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Ey Xudavond Allahimiz, bizimla xos raftar et, allorimizin
zohmoatini ugurlu et.

Zabur 90:17
= DUANIN GUCU =
Y asindan, ailenden, canmin ve ruhunun veziyyetinden,

imanlt olub-olmamagindan asili olmayaraq, eger qadin-

sansa, onda bu kitab senin iiciindiir. 30 ilden de artiq
Roebde olmagima baxmayaraq, bu kitab hem de menim iciindiir.
Diiziinii desom, moan bu kitabi nece senin {igiin yazmigamsa, eloco do
0ziim ti¢lin yazmisam, ¢iinki biz oxsariq. Hoyatimda ¢atin giinler yax-
s1 giinlerimden ¢ox olub. Ciinki heyatim daha ¢ox tehliikeli ve yoru-
cudur, neinki qaygisiz ve sevincli. Onlar isti ve giicli quru kiiloye
benzayir.

Lakin buna baxmayaraq, bilirem ki, Allah heyatimin ayri yollarimi
hamarlasdirmaga, firtinani sakitlesdirmeye, meni ve menea oziz olan
her seyi qorumaga qadirdir. Hotta biitiin yiiklerimi do Oz {izerine gotii-
ro bilor. Amma bunlar duasiz bag vermayacok.

Cox vaxt biz gqaygili heyatda duaya az yer veririk, yaxud bizi daha
¢ox agridan mosalalorin hall olunmasindan 6trii dua edirik, lakin Al-
laha yaxinlagmaq, Onu derinden tanimaq ve biitiin ehtiyaclarimizi
Ona bildirmek ii¢lin vaxt tapa bilmirik. Giindelik hoyatimizda
«ayaqlistii tez-bazar dua» etmoklo biz hayatimiza golon Allahin xe-
yir-dua kanalini baglayiriq. Belo voziyyotlorde 6z hayatimizi tohliike
altina qoyurugq, ¢iinki bir giin gelbimizde derin bosluq ve narahatciliq
oldugunu hiss edaceyik, sanki ayagimizin altindan torpaq qacir, miida-
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fiomiz iso tiikden asili olmus kimi olur. Bir ne¢o il bundan gqabaq
moenim hayatim mehz bu ciir idi.

O vaxt basim ev islerine vo usaglarimin terbiyasine ¢ox qarigmig-
di. Men yaxs1 hayat yoldasi ve layiqli evdar xanim olmaga ¢alisirdim,
kitablarimin teqdimetme merasimleri {iglin biitiin dlkeni goazirdim,
tez-tez ibadatlords istirak edir ve ehtiyaci olan har kase yardim alimi
uzadirdim. Lakin heayatda on vacib olan1 — Allahla {insiyyst qurmag:
yaddan ¢ixartmigdim. Bu, o demak deyil ki, man Rebbi unutmusdum
vo ya Ona dua etmirdim, oksinoe, bir giiniimii do Rebsiz yasamirdim
vo yer liziindo biitiin insanlar ii¢iin ¢ox dua edirdim. Ancaq Allahla
olan 6z insiyyetim i¢lin dua etmirdim. Elo diisiinmeayin ki, men
Miigaddas Kitab1 oxumurdum, aksine, o vaxt isladiyim miixtelif layi-
helare material hazirlamaq ve bas ¢okdiyim ruhani mesgalalera ha-
zirlasmagq iiglin Miigeddes Kitabi saatlarla oxuyurdum. Lakin Allahin
monimle soxson danigmasina imkan yaratmirdim. Men o gader yaxs1
islorlo mosgul idim ki, menim {igiin en giymatli olani itirmigdim. O
vaxt bunu derk etmoadiyime gére Maryomin avezine Martaya ¢evril-
misdim (bax: Luka 10:38-42).

Moen Rable {insiyyetimi azaltmisdim. Bunun neticesinde ise
yikiin altinda azilorok heroket edo bilmirdim. Sanki ince toxunusdan
sina bilen zerif bir giildana ¢evrilmisdim. Diger ehtiyaclarimdan da-
ha ¢ox Rebbe ehtiyacim oldugunu derk edirdim. Ciinki Allahdan
basqa he¢ kim daxilimdeki boslugu ve acligir doldura bilmezdi. Basa
diisdiim ki, Allahla olan sexsi miinasibatimi qoruyub saxlamaq ne
goder vacib imis.

Diisdiiyiim veziyyetden ¢ixmaq ii¢iin heyatimin hear bir sahesin-
den 6trii — ruhani boylimeyime vo Allahin vedlerini xatirlamagima
goro dua etmoliydim. Yalniz bu ciir duanin sayesinde bizim biitiin
diqgetimiz Rebbsa, Onun planlarina ve Onun yollarina yonalir. Mahz
belo dua baxislarimizi fani seylerden ebadi seylare yonalds bilir. Bu
zaman biz oasas deyerli seyleri gormak bacarigina malik olurug. Bu
ciir dua bize yalanla haqigati ayird etmayi 0yrodir vo qeyri-miimkiin
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olan seylorin miimkiin olmasinda imanimizi méhkemlandirir. Bu ciir
duanin sayesinde biz Allahin haqiqi 6vladlarina ¢evrilirik ve inaniriq
ki, bu, miimkiindiir. Sizce, hans1 qadinin buna ehtiyac1 yoxdur?

ovvelki kitablarimda or ve arvadlar bir-birileri {igiin, valideynlor
0z usaqlart {igiin, vetondaglar ise 6z Olkelari ii¢lin neco dua etmok
oldugundan yazmisam. (Sohbeat S. Omartianin «Dua eden xalqin
giicli» kitabindan gedir — red. geydi ). Bu kitabin vasitesilo mon sox-
son sena OZUN iiciin neco dua etmayi dyredecem. Man sena Sema-
vi Ataya neco yaxinlagsmagi, daim Onun mohabbetini hiss etmoya,
Onun qarsisinda iiroyini neco tomizlomayoa vo Rebbin soxsen senin
liclin xiisusi hoyat hazirladigina emin etmoyo kdmoek edecom. Rabb
soni oaslinde ne iiclin yaratdigint ve Ondaki tamligini bilmayini is-
toyirom. Onda Rabbin senin ii¢iin olan planina ¢ata bilersen. Basqa
sozle desok, moen sonin daha keyfiyystli dua etmoayini vo Rable six
iinsiyyot qurmagi dyronmayini istoyirom.

Noaya gora oziimiiz iiciin dua etmoak bu gadar ¢atindir?

Hiss etmisinizmi ki, bagqalari {igiin dua etmoak 6zlimiiz ii¢lin dua
etmokden daha asandir? Men hiss etmisom. Monim ti¢ilin erime, usaq-
larima, basqa qohumlarima, taniglarima, dostlarima, hatta, tanimadi-
gim insanlara gore dua etmok 6z ¢atinliklorimin hall olunmasi iiciin
dua etmokden daha asandir. Bu, ona goradir ki, men basqalarinin eh-
tiyaclarini daha aydin gore bilirom. Manim 6z ehtiyaclarim ise say-
siz-hesabsiz, dolasiq vo sanki hoall olunmazdir. Bozen ise ne istodiyi-
mi basa diise bilmirem. Biz qadinlar, ele bilirik ki, naye ehtiyacimiz
oldugunu yaxs1 bilirik. Ciinki goriinen seylere daha ¢ox diqqet yeti-
rirk. Lakin bagqa insanlara emosional bagliligimiz oldugundan veo
giindalik qaygilara basimiz ¢ox qarisdigindan adi veziyyetlorde nece
dua etmok lazim oldugunu bilmirik. Bazen veziyyet bizi o qoder sixir
ki, duamiz artiq duaya deyil, feryada benzoayir.

5



DUA EDON QADININ GUCU

Bozen sono elo golirmi ki, hoyatin nezaret altindan ¢ixir ve sanki
qaygilar heyatinin vacib hissesini ogurlayir? Hoyatda bir neco rol ye-
rine yetirdiyine vo bir ¢ox insanlarin iimidlerini dogrultmaga calisidi-
gina goro hayatinin bazi sahslorine lageyd yanasdigin seni narahat
edirmi? Manim hayatimda msahz bu ciir olub.

Olubmu ki, bazan bir yerde qaldigini, yaxud tedricen arxaya get-
diyini hiss edirsen? Olubmu ki, galeceyin haqqinda goériintiini itirmi-
son? Balke de, bu ciir fikirlor sende he¢ olmayib? Hoyatda 6z cagi-
risint bilmek ve Allahin senin iiglin olan planina ¢atmaq ne vaxtsa
istomisonmi? Daxilinde boslug, meyusluq ve natamamliq hisslori
olubmu? Belos hisslor mande dafalerle olub.

Allahin hiizuru ile dolmaq ii¢lin 6ziinde giiclii istok hiss etmison-
mi? Allah1 derinden tanimagi ve Onun Kelamini dark etmoyi arzu-
layirsanmi? Allaha daha yaxsi xidmet etmak istoyirsen, ancaq bunun
liclin no vaxtin, ne giiclin, no de ki, imkanin var? Allahla teklikde
daha ¢ox vaxt kegirtmaye ehtiyacin varmi? Imanla daha gox dua et-
moak va dualarina mociizeli sekilde cavab almagi arzulayirsanmi? Be-
zon Isa Mosihi méhkem qucaqlayib, Onun mohebbetini ve istisini
hiss etmok istoyin olurmu? Mande olur.

On gozoli ise odur ki, bu isteyi mehz Allah Ozii bizo verib.

Allah, Onun hiizurunu axtarmagimizi, Onda bol hoyat tapmagimi-
z1 istoyir. Rebb istoyir ki, sen heoyatda Onunla bir addimlayasan,
imanda bdyiiyiib Onun Kelamini derinden derk edesen, biitiin ehtiy-
aclarmi ve arzularini Onun oallerine verasen ve Ona her seyle tomin
eden Menbo kimi baxasan. Ogor son belo etson, Allah sone Oz xeyr-
dua xozinasini agacaq, ¢iinki bu, mehz Allahin iradesidir.

Ehtiyaclarimi neco tomin eda bilorom?

Her qadinin 6z telabat1 var. Bazi qadinlarin sehvleri ondadir ki,
onlar 6z telabatlarii 6demoek iigiin kisi dostlarina miiraciet edirler.
Bela qadinlar timid edirler ki, kisilor onlarin biitiin telebatlarini 6de-
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moyo qadirdiler. Neticede onlar gozlediklerini ala bilmeadikde, kisi
dostlar1 terefinden meayusluga mearuz qalirlar. Qadmlar kisilerden ¢ox
sey gozloyirler, lakin giivenc yeri yalniz Rebb olmalidir.

Bu barade refigem Liza Biverin gozal bir fikri var: «qadinlar asr-
ler boyu Adem ogullari ile miibarize aparirlar. Onlar kisileri qadinla-
ra xeyir-dua verib onlar1 giymetlondirmaye meacbur edirlor. Lakin bu
miibarize mayuslugdan basqa bir natice vermir... Haqiqgatde ise, bu,
her iki toerefin aziyyot cokmasine sobob olan menasiz ve agir doyiisdiir.
Ancaq Adem ogullar1 bunda giinahkar deyil, ¢iinki onlar bizim axtar-
digimiz xeyir-dualari bize vere bilmezler. Biz ise 6z canimizi onlara
etibar etmakle hade-qorxu gelirik. Lakin basa diismeliyik ki, ehtiya-
cimiz olan xeyir-dualar1 bize yalniz Allah vere bilery». (Lisa Bevere.
Kissed the Girls and Made Them Cry (Nashville: Tommu Nelson,
2002), p. 189-190.)

Ogor biz Allaha xogboxtlik ve ehtiyaclarimizin 6deme menboayi
kimi baxmasaq, he¢ vaxt Onsuz xosboxt ola bilmerik. Ciinki iiroyimi-
zin Hakimi ancaq Odur.

Biz biitiin imidlerimizi seraite, yaxud insanlara deyil, Rebbo bag-
lamaliy1q. Bilirem ki, bunu demoak emal etmoakden daha asandir. Ona
goro do golin, asan olanindan baslayaq. Gelin Allaha belo soyloyok:
«Ya Rabb, Sonden dileyirem ki, har bir ehtiyacimin gaygisina Sen
qalasan. Biitiin iimidlerimi Sens baglamagim {i¢iin mena komak et».
Ogor sonin ehtiyaclarin holl olunmamis galibsa, onda belo de: «Qa-
yam, qurtulusum Odur. O, menim qalamdir, men sarsilmaram» (Ze-
bur 62:6). Sonra liroyini agaraq biitiin ehtiyaclarint Rebbe sdyle. Na-
rahat olma, teacciiblonme ve tolasa diisme, ¢iinki O, har seydon xo-
bordardir. Sadace, Rebb har seyi sonin 6z dilinden esitmak istoyir.

Bol hayat icinds yasamaq

Ogor soninle menim veziyyetim oxsardirsa, onda sen do eynile
monim kimi heyatda siirlinmoek ve giic-bola ilo dolanmaq istemirsen.
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Sene Isanim ved etdiyi bol heyat lazimdir: «Ogru yalniz qaret etmok,
6ldiirmak vo teloef etmok {ligiin golir. Manse goldim ki, onlar hayata,
bol hoyata malik olsun» (Yohya 10:10).

Seninle man haqigati bilen, amma ona amsl etmayan ve hayati-
mizi dayise bilecek imanin qarsisint kesen qadinlardan olmaq istemi-
rik. Biz giibhe, qorxu, eminsizlik ve miidafiesizlik asaretindo yasa-
maq istemirik. Isteyirik ki, heyatimizda megsed olsun. Siid yeyen
usaglarin yasadigi hoyat kimi hoyat bizi gqane etmir. Biz Allahin he-
qigeti ile qidalanmagq, sevincli vo bahrali heyat seviyyesine ucalmaq
istoyirik.

Heg birimiz eyni problemler, sehvler ve xosagelmamaezlikler atra-
finda dévre vurmagq istemirik. Biz zeif, ruhen inkisafdan qalan, iireyi
kin, narahatcilig, sebirsizlik ve meyuslugla dolu olan, bagigslamaq is-
tomayon qadinlardan olmaq istemirik. Eyni zamanda da «hayatimizda
he¢ no deyismoayoacek» fikri ilo barismaq istomirik. Biz daim tekrar-
lanan badbin ¢evraden qurtulmaq ve moévcud olmaq deyil, yasamaq
istoyirik.

Heor bir sahadoe galib olub, 6ziimiizden de boyiik seylore sahib ol-
maq istoyirik. Biz Masihoe elo xidmat etmoak istoyirik ki, yaxs1 bah-
rolerimiz bol olsun. Heyatimizin megsedini gérmek ve Allahin me-
hebbeti ilo ohate olunmaq istoyirik. Lakin hayatimizda bu yiiksek
soviyyoyo catmaq ligiin bize Allah lazimdir. Allahdan kémek almaq
iicliq iso dua etmok lazimdir.

Mbon Allahin qiidroti ilo neco dola bilorom?

Bozon elo anlar olur ki, serait vo veziyyet qarsisinda tamamile
aciz oldugumuzu hiss edirik. Dafelarle amin olmusuq ki, hayatmiz-
daki ciddi veziyyetleri tekbasina deyismeye giiciimiiz ¢atmir. Oz
hoyatimizi ve Ozlimiizii homigelik olaraq deyismek miimkiin deyil.
Bizim giiciimiizden ve imkanlarimizdan artiq olan zahiri qiidrote eh-
tiyacimizin oldugunu etiraf edirik. Lakin bu diinyada bize 6z lizeri-
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mizde galxmaga ve hoayatimizda olan ¢atinliklore garsi durmaga ko-
mok edo bilacok bir giic var. Bu giic Rebbin giiciidiir.

Allahin giicli olmadan biz 6z zeiflilikkerimize ve adet etdiyimiz
vordiglerimize qalib gole bilmerik. Ciinki biz, aleyhimize olan veziy-
yatlara qars1 durmaq giiciinde deyilik. Biz Miigeddas Ruhun qiidre-
tinden mehrum olaraq ruhani zeiflikl do yasamaga diigar olmusug.
Allahin bizim {igiin hazirladig1 xeyir-dualar1 alde etmaye mane olan
ongollori 6z giiclimiize dagida bilmerik.

Bizim imkanlarimizi mehdudlasdiran ve Allahin xeyir-dualarindan
moahrum eden seylera gore vaxt itirmek ve xilas gdzlemak istemirik.
Ciinki biz indi azad olmaq isteyirik. Bu ise, Miigeddes Ruhun qiidre-
tina ehtiyacin oldugunu etiraf etmadon miimkiin deyil. Miigeddes Ru-
hun heyatmizda olan rolunu inkar etmoekle biz Miiqeddes Kitabda
yazilan insanlara benzayirik «Mo6min olan kimi gorliniib bu yolun
giiclinii inkar edenlordir» (2 Timotey 3:5). O zaman biz «miikemmal»
moasihgilare ¢evrilir, «masih¢i» kimi danisir, lakin 6zlimiizii he¢ kos-
den asili olmayan soyuqqanli insan kimi gdsteririk. Bu, cansiz teatr
tamasasina oxsayir, hansi ki, edeb var, amma mohobbot vo istilik
yoxdur, mithakima edir, amma moarhamat yoxdur, 6ziine aminlik var,
amma tovezokarligdan eser-olamet yoxdur, ¢ox séz danisir, amma
g0z yaslar1 yoxdur. Oger biz haqigaten daxilon deyismasok, 6z moh-
dudiyyetlorimize qalib geloe ve Allahin diinyani deyismak ii¢iin ¢agi-
rilan aletine g¢evrile bilmerik. Ciinki aciz ve menasiz hayatmiz daxi-
lan doyise bilaceyimiza limid etmir. Hoyatmizin manasi iso mohz elo
bundan ibaratdir.

Allah istayir ki, biz «Onun... qiidratinin hadsiz bdyiikliiyiiniin ne
oldugunuy» bilek (bax: Efeslilore1:19). «Allah bu giidrotlo Mesihde
elo foaliyyet gdstordi ki, Onu oliiler arasindan dirildib semada Oz
saginda oturtdu ve har basci, qiivve ve agadan... Onu ¢ox ylikseltdi»
(Efeslilera 1:20). O istayir ki, biz mehz bu qiidreti derinden derk
edok. Allah istoyir ki, biz Masihin zaif olmadigin1 basa diisek «¢linki
O, zoiflik i¢inde ¢armixa ¢okildiyi halda Allahin qiidreti ilo yasayir»

9



DUA EDON QADININ GUCU

(bax: 2 Korinlilera13:3), eloce do, bizim zeaif olmagimiza baxmayaraq,
Allahin giicii ile yasayiriq (bax: 2 Korinflilora13:4). Allah isteyir ki,
biz derk edok: «biz bu diinyanin ruhunu yox, Allahdan gelen Ruhu
gebul etdik» (1 Korinflilers 2:12).

Allahin nece qiidrate malik oldugunu ve bizde yasayan Miiqaeddas
Ruhun nece hereket etdiyini sene izah ede bilmirem. Ciinki bu,
menim imkanim daxilinde deyil. Lakin men seni he¢ nade amin edo
bilmerem, ¢iinki bu, Miigeddes Ruhun isidir. Isa Mesih demisdi:
«Kim Mone xidmet etmok istoso, ardimca golsin. Men harada
olacagamsa, Menim xidmset¢im de orada olacaq. Kim Mena xidmet
etso, Ata ona hormet edocok» (Yohya 12:26). Hor seyden 6nce sen
Miiqqedes Ruhu goebul edib, Ondan heyatina tosir etmosini xahis
etmalison.

Biz Miiqeddes Ruhun giiciinii yalniz Isa Mosihi Xilaskar kimi
gobul etdikden sonra gore bilerik. «Her derrakeden {istiin olan bu
mohabbeti dork etmoaye giiciinliz catsin. Beloliklo, siz Allahin
biitévlilyiinde biitdv olasimz» (Efeslilore 3:19). Ogor biz isa Masihi
hoyatimizin Hakimi kimi qebul etsek, onda Onu mehz «bizde
foaliyyot gostoron qiidratle istediyimiz, yaxud diisiindiiyiimiiz her
seyden daha artigini etmeye gadir olan» kimi taniyacagiq. Hoyatimizda
Miigeddas Ruhun isinin ve qiidretinin sayssinde Rabb bize agila
golmoayacek xeyir-dualar vermoaye qadirdir. Bu ciir mévge xosuna
golirmi?

Allah bizi Miigeddas Ruh ilo macburi sokilde doldurmayacaq.
Buna gore gelbimiz Allah ii¢iin aciq olmali, Onu arzulamali ve
istomoliyik. «Beloliklo, siz pis oldugunuz halda 6vladlariniza yaxsi
hadiyyeler vermayi bilirsinizse, goyde olan Atanin Ondan dileyenlore
Miigeddes Ruhu veracoyi ne goder yoqindir!» (Luka 11:13) Bizim
Miigeddes Ruhla dolub-dolmamaq tiglin se¢imimiz var. Miiqeddes
Ruhla dolmagimiz ii¢iin Allahdan istemeliyik.

Maon indi Miigeddes Ruh barasinde olan miixtalif telimlor haqqinda
danismagq istemirom, ¢iinki mebadloar ¢ox oldugu kimi, Onun haqqinda
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tolimlor do c¢oxdur. Senden yalniz bir sey xahis edirem, Allahin
Miigaddes Ruhunun qiidretini qabul edesen ve Rebden xahis edesen
ki, soni Miigeddes Ruhla doldursun. Ciinki mehz bu halda Allahin
sonin l¢iin hazirladigr gozel seylere nail ola bilersen. «S$erabdan
sorxos olmaymn, bu, sizi menaviyyatsizlifa aparir. Bunun avezine
Ruhla dolun» (Efeslilera 5:18). Biz Allahin Kelamina itastli oldugumuz
zaman hayatimiz barpa olunmaga baslayir.

Allahin yaratdig1 varh@in giiciina malik olmaq

Bir ¢ox imanli gadinlarin Allahin gérmak istediyi gqadinlar olmaq
sanst var. Onlar Allaha xidmet edir vo rastlagdiglart insanlarin
hoyatlarini deyisdirirlor. Homin gadinlar onlara komek eden ve
biitiin gapilar1 acan Allahin qiidretine giivenmayi Oyrenirler. Bu
gadinlar Allahin planinin vacib hissasi olduglarini ve xiisusi tapsiriq
iiclin c¢agirildiglarint basa diisiirlor. Ola bilsin ki, onlar hoale deo
hayatlarindaki meqgsadi aydin gormiirler, lakin onlar emindiler ki,
onlarin xidmetlori bagqa insanlar li¢iin xeyir-dua getiroecok vo Allahi
izzotlondirocok.

Qadinlarin bu ciir giicli ruhani inkisaf etmolorinin ve 0z
cagirislarinin hoyata kecirmok istoyinin asas sebabi bundadir ki, bu
giin bir ¢ox kisiler imanda giiclenerek ruhani rehberler olsunlar.
Bununla da, biz qadinlarin dualariin cavablarini goriiriik. Buna gore
do Rebbe siikiir etmaye borcluyuq. Qadinlarin ruhani himayeadara
ehtiyaclar1 var. Oger her sey tovezdkarliq, xeyirxahliq, hormeat veo
anlama miihitinde bas verirse, oger algalmaya, qiirura, eqoizima,
qeddarliga ve lageydliye yer yoxdursa, onda qadin 6ziinii tehliikesiz
hiss edir. Bizo lazim olan — heyatimizda diizgiin seligo-sehman
yaratmaqdir.

Miigeddes Kitabda yazilib ki, «gadinin bagi iizerinde ixtiyar
olmalidir» (1 Korinflilera11:10) — yeni ruhani selahiyyet remazi.
Hor kos Allah terofinden qoyulan hakimiyyete tabe olmalidir. Bu,
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Allahin qoydugu nizam-intizamdir. Bizim miidafiomiz ve emin-
amanligimiz iigiin Oz iradesine gore Allah terefinden toyin olunan
solahiyyetli insanlara tabe olmasaq, O, Oz xeyir-dualarini iizerimize
tokmoayacoek. Allahin hakimiyyaeti itastsiz insana etibar olunmagq ii¢lin
¢ox qiymatli vo qiidratlidir (buna goére narahat olmaq lazim deyil,
bunun iiclin dua etmok lazimdir. Bu haqda biz 9-cu fesilde
danisacagiq).

Allahin vadlari

Cox vaxt biz Allahin bizim tigiin hazirladig1 xeyir-dualari alde ede
bilmirik, ¢iinki Onun bize na hadiyyo etmak istodiyini basa diismiiriik.
Biz bilirik ki, Allahin bizim ii¢lin ¢oxlu vedleri var, lakin onlarin
naden ibarat oldugunu bilmirikse, onda heyatimizi aydin goére bilmi-
rik. Miigeddes Kitabda yazilib: «Bizi Oz izzeti ve alicenabligina
Cagiranin ilahi giicii Onu tanmimagimiz vasitesile yasamagimiz ve
momin olmagimiz ii¢iin lazim golon her seyi bizo boxs etdi. Belalik-
le, O, bize ¢ox boyiik ve deyerli vadler verdi ki, bunlar vasitesile...
ilahi tobiate sorik olasiniz...» (2 Peter 1:3-4).

Bu vedler bizim aglimizda ve iiroyimizde méhiirlonmelidir. Cilinki
bu vedlere ne goder derin baglansaq, bir o goder do hayatda ugur
gazanacaglq. Bu, ona gdre vacibdir ki, iblis bizi Allahin vedlerinden
mohrum etmok istoyir, ¢linki bizim 6ziimiiz barede olan gercoklori
bilmoeyimizi istomir. Biz, horfi menada desok, Allahin vedlerinden
var-giiclimiizle bark-boerk yapismaliyiq.

Ona gora do bu kitabin her foslinin sonunda mévzuya aid Miigeddos
Kitabdan ayalar qeyd olunub. Man ¢ox isteyardim, biitiin ¢etinliklerin
oniinde biz bu vedleri uca sesle iqrar edok ki, biitiin siibhaler yoxa
cixsin. Allahin her bir vedini oxuyanda onlarin senin heyatin ii¢iin
hans1 mena kosb etdiyini derinden diisiin. Calig ki, hemin vedlorde
soxson sono aid olan naso tapasan. Maselon, «Oyaq durub dua edin
ki, smaga diismeyesiniz. Ruh hevesli, cisim ise giicsiizdiir» (Matta
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26:41). Burada sohbet ondan gedir ki, agoer sen homise dua edib,
otrafda bag veronlori diqqetle miisahide edirsense, he¢ vaxt imtahana
ugramayacagsan.

Lakin bununla yanasi xos ve sevincli vedlerin arasinda ciddi
xobardarliq eden vadler de var. Allah bizi xaberdar edir: «Oger siz
bunlar: etseniz, onda miikafat alacaqsiniz, yox, ager bunlari etseniz,
onda sizi coeza gdzloyiry. Bir halda ki, Rabb biitiin vedlerini yerino
yetirir, hor bir vadi yaxst bilmek ¢ox vacibdir.

Irali getmak vaxtidir

Baxmayaraq ki, heyatimiz eyni ciiro goriinlir, amma onda yeni
seylor bas verir. Sen bunu hiss etsen do, etmoson do, he¢ vaxt bir
yerde dayanmirsan: sen ya ireli, ya da arxaya gedirsen. Her giin ya
Maosiho daha ¢ox benzayirsen, ya da ki, daha az. Oger sen Rebbin
arxasinca gedirsense, he¢ vaxt biteraf mdvqge tuta bilmezsen. Buna
goro do men bu kitab1 yazmaq gerarmna goaldim ki, seninle 6ziime
yalniz irali getmoyo komoek edim. Bir giin sehor yuxudan oyanib,
hayatimda Allahin isini gérmayim ii¢iin layiqli temel qura bilmadiyimi,
yaxud dualarimla qurdugum temsli qoruyub saxlaya bilmediyimi derk
etmok istomirom. Istoyirom ki, biz iroli addimlayaq, lakin
irelilomayimiz, sevdiyimiz Reble birge olsun. Isteyirom ki, {iroyimiz
Allah {i¢iin yansin, bu heyatda ¢agirisimizi bilok ve ona osasen
yasayaq. SOhbat Allahdan xeyir-dualar almaqdan getmir, halbuki
Allah bize ¢ox seylor vermak istoyir. S6hbat Allahin hiizuruna girmek
vo Allahm Oziinii bizo tamlig1 ilo agmagindan gedir.

Ogar biz Allahin Kealamina asasen ve Miigeddes Ruhun idaraciliyi
ilo yasayirigsa, onda eamin ola bilerik ki, biz diizgiin yerde vo diizgiin
vaxtdayiq. Rebb ise Oz planini hayata kegirtmokdedir. Biz emin ola
bilerik ki, Allah boyiik xeyir-dualarini heyatimiza yagdiracaqdir.
Beloliklo, irali!
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Ya Rabb, Senin Koelaminda yazilib ki, her bir imanlinin da-
xilinden hayat suyu axan caylar ¢ixacaqdir (bax: Yehya 7:38).
Moen Sena iman edirem ve istoyirom ki, hor giin daxilimden
heyat suyu axan g¢aylar ¢ixsin. Senden xahig edirom ki, meni
bu giin Miigeddes Ruhla doldurasan. Bulaqdan her giin tomiz
su ¢ixdigr kimi, men de her giin Senin qiidretinle dolmaq is-
toyirom.

Miigeddes Kitabda yazilib ki, «Beloco, Ruh da bize zeif olar-
kon komok edir. Biz na ti¢lin ve neco dua etmok lazim oldugunu
bilmirik, lakin Ruh Ozii dille deyilmoyon ahlarla vesatotgilik
edir» (Romalilara 8:26). Ya Rebb, bilirom ki, lazim oldugu qo-
dor dua etmirem vo dua etmayi bacarmiram, qoy Miigeddes Ruh
monim liglin vesatotgilik etsin. Zoifliyimo qalib gelmeyim {iglin
mona komek et. Mana Senin haqqinda bilmadiyim seyleri ag.

Moni ve hayatimi deyise bilecek qiidretine bdyiik ehtiya-
cim oldugunu hiss edirom. Mon bohrosiz hoyat yasamaq isto-
mirom, Ruhunun qilidretinde yasamaq istoyirom. Man ugursuz
olmaq istoemirem, ruhani sahede qalib olmaq isteyirem. Seno
moxsus olmagim {iclin Sen bdyiik qiymet ddemisen. Bu biliyi-
mo osasen yasamaga meno komek elo. Sen mens istigamet
verirson vo Oz planina osasen horoket etmoyo komok edirson.
Sen mens hiylegare qalib golmayim ii¢lin giic vermison. Bunu
unutmamaga kémak ela. Son Oz Miiqeddes Ruhunu géndermi-
son ki, mena giic versin. Qoy onda bu vedin hayatinda icra
olunsun. Mani sevdiyin ii¢liin Sen mene hayat boxs etmison.
Seni sevmayim ii¢clin mena kdmak ela.

Ya Robb, biitiin iimidlerimi Sens baglayiram. Bagisla ki,
avvaeller ehtiyaclarimin 6denmasini Sende deyil, diinyada ax-
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tarmisam. Bilirom ki, meni sexsiyyet kimi tam formalagdirir-
san, ¢iinki ehtiyacim ancaq Senadir. Ke¢mis vo indiki arzulari-
min hoayata ke¢cmosi yalniz Senden asilidir. Mene 6z giiclimlo
yox, mendo yasayan Miigoddes Ruhunun giicii ilo yasamagi
Oyrot. Bunlart unutdugum ii¢lin meni bagisla. Ruhani kamilles-
moayima komek ela. Hor an magsadine dogru irslileyen, agill
ovlad olmaga mena komok elo.




Duam tasirli etmaya komak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Ustiin qiivvenin bizden yaranmadigi, Allaha aid oldugu bilinsin deyo
bu xezineni saxsi qablarda saxlayiriq.
2 Korinflilora 4:7

Ciinki ¢carmix barsindeki kelam mehv yolunda olanlar {i¢iin
agilsizliq, xilas yolunda olan bizler {igiinse Allahin qiidratidir.
1 Korinflilora 1:18

Amma O, meno dedi: «Liitflim sene kifayetdir, ¢iinki zeiflik olanda
qiivve tam olur». Mesihin qlivvesi mende measken salsin deyo
zoifliklerimlo daha ¢ox sevine-sevine Oylinacom.

2 Korinflilora 12:9

Raebbi dirilden Allah Oz qiidrati ile bizi de dirildecek.
1 Korinflilora 6:14

Size Atadan gonderaceyim Vesatotgi — Atanin yanindan ¢ixan
haqiget Ruhu galdiyi zaman Manim baremda sehadat edacak.
Yohya 15:26
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YA ROBB, MONI OZUNO COLB ET
VO YOLLARINLA GETMOYI OYROT

A llah1 tanimazdan avvel men miixtelif sorq dinleri ilo meg-
gul olurdum ve «Yeni Era» horokatinin iizvii idim. Bu
dinlerin arasinda hayatimin menasii tapmaq iimidi ile

Allah1 axtarirdim. Usaqligdan mani izloyen qorxu, depressiya vo iirok
agrilarimdan azad olmaq istoyirdim. Allahin mdévcudluguna inanir-
dim. Diisiiniirdiim ki, ager Allaha yaxinlasa bilsem, onda Onun oze-
matinin is181 sayesinde hayatim doayiser.

Tobii ki, maende he¢ ne alinmirdi, ¢iinki arxasinca qagdigim allah-
lar uzaq ve soyuq idiler. Getdikco depressiyam daha da derinlesirdi,
¢linki meni daima qorxu altinda saxlayan ve her an al¢aldan lageyd,
bolke do deyerdim ki, qoddar ana torbiye etmisdi. Sonralar malum
oldu ki, onda psixoloji pozgunluq var. O zaman mena g¢okdirdiyi
biitiin ezablarma goére onu bagisladim. Usaqliqdak: ac1 xatireler qar
topas1 kimi iizerimoe elo bdyilik vo doziilmez agn ile ¢okmiisdi ki,
tez-tez iimidsizliye gapilaraq bogulurdum. Belo ki, bu veziyyet meni
intihara siiriikleyirdi.

Mohz elo hemin ¢otin anlarda, 28 yasimda men heqiqi Allahi ta-
mdimm veo Isa Mosihi hoyatima Xilaskar kimi qobul etdim. Beloco,
monim hayatimda azadolma, sefa ve yeniden dogulma prosesi basla-
di. Biitiin bunlar arzuladigimdan da artiq idi.
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Robb iireyime daxil oldugu vaxtdan heyatimda Onun giiciinii
hiss etmayo bagladim. Onda basa diisdiim ki, avveller mesgul oldu-
gum dinlerin heg biri xilas etmoayo vo insanlarin hayatin1 deyismoyeo
gadir deyil. Yalniz Miiqqaddes Kitabdaki olan Allah bunu etmoayo
qadirdir. O, yegane vo haqiqi Allahdir. Biz Ona yaxinlasanda veo
Onu 6z hayatimiza devet edends, Onun Ruhu goalbimize daxil olur
vo bizi daxilden deyiserak heyatmizda mdciizeli islor gérmoaye bag-
layir.

Eloce do basa diisdiim ki, Allah Oziinii tanitdiran ve bize yaxin-
lasmagq istoyen Allahdir. Ona gore de O, Oziinii Immanuel adlandirir.
Bu ise «Allah bizimladir» demokdir. Allah bize Ona yaxinlasdigimiz
zaman yaxinlasmaga baslayir (bax: Yaqub 4:8).

Ogor soninle lizbeiiz oturub heyatin haqqinda danisa bilseydim,
sond bunlar1 deyoardim: «9gor son Robba iman etmisonss, onda biitiin
¢otinliklerinin acar1 daxilindedir. Cinki Allahin Miiggeddes Ruhu
daxilinde yasayir. Yalniz O, seni idare edar ve bilmeli oldugun her
seyi Oyrade bilar. O, seni ve hayatini deyisecak, yuxuda bele gérme-
diyin xeyir-dualar tizerine tdkecek. Lakin bu, 6ziine giivenmayi da-
yandirdigin ve Ona maqgbul olan vaxtda is gérmesine icaze verdiyin
zaman bag verocok».

Burada sohbat Allaha «layig» olmaqdan getmir, ¢linki he¢ birimiz
buna qadir deyilik. S6hbet Allahin kamilliyini gebul etmakden, Ona
yaxinlagib hiizurunu duymaqdan, Onunla six temas qurmaqdan ve
Onun yollarini izlemakden gedir. Mahz biitiin bunlar bizi tam soxsiy-
yot edir.

Moan sonin na istodiyini biliram

Son {ig-dord il arzinde man tez-tez Birlogmis Statlara, 6z oxucu-
larimla goriismeyo gedirdim. Oldugum yerlorde gadinlar arasinda
sorgu-sual aparirdim ki, onlarin asas naye ehtiyac duyduqlarini ve
arzularini bilim. Mahz elo o vaxt men «Dua eden orin giicii» kita-
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bina material yigirdim. Sorgu aparidigim gadinlarin cavablari meni
toocciiblondirmedi. Lakin meni tescciiblondiren o oldu ki, biitiin
gadinlarin isteyi eyni idi. Onlarin an bdyiik arzulari ruhani boyii-
mok, hoayati deyisdiren Allahin ardinca getmok idi. Hor yerdes eyni
cavab aldigim 1iiclin sorgunu dayandirdim. Moenzere aydin
idi!

Moen aminem ki, sen do meanim ve basqa qadinlar kimi Allahla
dorin, mohobbot dolu miinasibet axtarirsan. Oks halda, sen bu kita-
b1 oxumazdin. Senin {ireyinin six iinsiyyete ve seni oldugun kimi
sevildiyine, eloce de qiymstlendirildiyine emin olmaga ehtiyacin
var. Biitiin bunlari menbayi ise yalniz Rebdir. Ureyinin gizli arzu-
lar1 yalmiz Rable iinsiyyotde olan vaxt heyata ke¢e biler. Ciinki
Robden basqa he¢ kim senin iiroyinin derinliyini gére bilmez, heg
kim soni Onun kimi tantya ve Onun kimi seve bilmeaz. Bu yangi hiss
etdiklerinden daha iistiindiir ve iireyindeki boslugu doldurmagq iigiin
yaxinlarinda axtardigin mehebbati Allahdan basqa he¢ kim dol-
dura bilmez. Bu yangin1 ve boslugu iso Rebb Ozii senin iireyine
goyub.

Allah isteyir ki, biz Ona susayaq. Bunu derk edends, azad olma-
ga baslayiriq. Bizim azadligimiz 6z istoklerimizi, tenhaligimizi,
golbdeki boslugu diizgiin giymetlondirmekden, Allaha ehtiyacimiz
oldugunu ve Onun bizi daha ¢ox doldurmagq isteyinden ibaretdir. La-
kin Allahla six miinasibet qurmaq istoyi 6z-6ziinden emele golmir.
Bunun {igiin dua etmok vo bu istoyi 6ziimiizde qoruyub saxlamaq ¢ox
vacibdir.

Allahin yollar1 ilo getmayin bes yalnis prinsipi

1. 9gor son yalniz ehtiyaclarimin édanmasindan va ya Allahdan
xeyir-dua almagdan oOtrii Rebbin arxasinca gedirsenso, onda
Onun yollarindan uzagsan. 9ger sen Allahi sevib, daima Ona
moagbul olmaga ve xidmet etmoyo can atirsansa, onda Rebloe
olan miinasibatlorin daha da méhkemlanacak.
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. Ogor son yalmiz ¢atinliya diison zaman va ya an ¢ox ehtiyac
duydugun zaman Allaha dua etmayo baslayirsansa, onda
Onun yollarindan uzagsan. ©9goar sen Onun hiizurundan zévq
aldigina gore giin arzinde bir ne¢o dofe Onunla iinsiyyet qu-
rursansa, onda senin Reblo olan miinasibotin daha da moh-
komlonacok.

. 9gar Allaha istoklorini hayata kecirtmadiyina gora qazablonir-
sansa va ya mayus olursansa, onda Onun yollarindan uzagsan.
Ogor son soraitden vo hoayatinda olanlardan asili olmayaragq,
Ona her veziyyetde siikiir etmoye ¢alisirsansa, onda Rabloe olan
miinasibatin daha da méhkemlenacok.

. 9gor Allaht sani xeyir-dualandirdigina gora sevirsansa, onda
Onun yollarindan uzagsan. Ogoar sen Allahin Oziine gére Onu
sevib hormoet edirsonso, onda sonin Roblo olan miinasibatin da-
ha da méhkemlenacoek.

. 9gor san 0z istayino nayin bahasina olursa olsun ¢atmaqdan
otrii duada Allahi bezdirmoak niyyatina diismiisonsa, onda Onun
yollarindan uzagsan. ©ger sen inanirsansa ki, Allah dualarina
iradesine uygun olaraq cavab verir, onda senin Rable olan
miinasibatin daha da méhkemlenacak.

Allahla iizbaiiz

Ogor biz Allahla toklikde vaxt kegirtmoyo can atmirigsa, onda no
Allahla arzuladigimiz six miinasibeti qura bileceyik, ne Onu derinden
tantyacagiq, ne de ki, Ona yaxinlasa bileceyik. Yalniz Allahla tekbe-
tok galdigimiz vaxtlarda biz teravetli hayat nafesi, giicii, aqlimizin vo
iireyimizin yenilmesi iiclin mash alirig, hayatimiza Allahin gozii ile
nazer salir, en ¢ox daha naye ehtiyac ve Kime maxsus oldugumuzu
anlamaga baslayiriq.

Allahin sena olduqca ¢ox so6zii var. Lakin sen giindslik qaygilari-
n1 kenara qoyub Allahla iinsiyyet qurmaq li¢iin vaxt tapa bilmosen,
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onda he¢ vaxt Onun sene ne demok istodiyini eside bilmeyoacoksen.
Isa Mosih Ata il toklikde cox vaxt kegirirdi. Ogor Isa bu ciir edirdi-
so, onda biz niye etmemseliyik? Bizim iiglin bu, daha ¢ox vacibdir.

Bilirem ki, dua {i¢iin vaxt tapmaq elo do asan olmur. Xiisusile do,
insanlarin diismani olan iblis var-giicii ilo buna mane olanda. Lakin
duani birinci yera qoyub bunun ii¢lin konkret bir vaxt toyin ede bil-
son, — masalen, 6z toqviminds qeydler aparmaqla yanasi gati sokil-
do Allahla her giin gériismok goerarina golsen, — onda dualarina mo-
clizali sokilde neco cavab aldigina sahid olacagsan.

Bil ki, ager sen az dua edirsense, onda tezliklo hoyatinda boyiik
doeyisikliklor bas veracoyini gézlomoa. Bunun ii¢lin heyatinda iti {izen
iri gomini yerinden torpadib oks istigamete yonaltmak ii¢iin vaxt to-
lab olunur. Siikan1 idare etmoays baslayan kimi o, hemen istigamatini
doyismir. Bolke do istiqamati doysir, lakin bu, derhal hiss olunmur.
Dua da eynils bu ciirdiir. Dua heyatin1 kékiinden deyismeye qadirdir.
Lakin bu, hemin daqige bas vermir. Otrafinda deyisikliklor bas vere-
na gadar senden yalniz duada sabit qalmagin teleb olunur. Bu, adi bir
haldir, ona gére de meyus olmaga deymez. Tezliklo, son yiiksok su-
rot y1g1b diizgiin istigamatde hearoket etmoyo baslayacaqsan. Bazen
olur ki, insanlar doniis dovriinde ve dualarina cavab almaga az qalmis
toslim olmaga baglayir. Unutma ki, bu, menzuniyyetin adi dévrasi vo
sakit limanda eylendirici gemi safori deyil. Bu, taleyine dogru aparan
vo heyat boyu uzanan bir seyahetdir. Bu seyahoatde teslim alternativ”
olmur.

Allahi adlar ils cagir

Olub ki, adlar1 yaxst yadinda saxlaya bilmeadiyinie goére pert vo-
ziyyoto diismiison? Moando olub. Manim ii¢lin eyni zamanda bir ne¢o
insanla s6hbet etmok ¢otindir. Kiminlese tokboatok séhbot edende

* iki yoldan (seyden, gerardan) birinin se¢ilmasine imkan veren
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onun adini yadimda yaxsi saxlaya bilirem, lakin bir gecenin i¢inde bir
nec¢o ad yadda saxlamaq menim ii¢iin ¢otindir. Bu, mena bir qoder
¢otinlik yaradir. Lakin Allahla belo deyil. Allah tokdir. Onun tek
olmasina baxmayaraq, bir ne¢o Adi var. Oger biz Onun Adlarini bil-
mirikse, onda Onun xasiyyetinin bir ¢ox tereflerini tanrya bilmaye-
coyik.

Ozoalden Allahin yiizlerle Adi olub. Ancaq bizim ii¢lin bir negasi-
ni yadda saxlamaq ¢otin olur. Bezen ise on ¢ox chtiyac duydugumuz
vaxtda Onun lazim olan Admi unuduruq. Maselen, biz Allah1 Ata
kimi gebul edirik, lakin eyni zamanda unuduruq ki, O, bizim hem
Orimiz, hom do Dostumuzdur. Ya da biz Allah1 Teselli veron kimi
taniyiriq, amma unuduruq ki, O, hem de Xilaskarimizdir. Ola bilsin
ki, biz Onu Himayeci kimi gebul edirik, ancaq unuduruq ki, O, eyni
vaxtda sofa veron Allahdir. Bozi insanlar Allahi Xilaskar kimi gorii-
rler, baxmayaraq ki, biz buna layiq deyilik. Lakin Allah bizim iiglin
bunlardan daha boyilik ve listiin olmaq isteyir. Allah isteyir ki, biz
Onu har terefli tantyaq, ¢linki bizim Ona olan miinasibatimiz biitiin
hayatimiza tesir edecak.

Miigeddes Kitabda yazilan Allahin her bir Ad1 bizi getmali oldu-
gumuz miioyyen bir istiqgamete yonaldir ki, Ona etibar etmoayi Oyro-
nok. Sen inanirsan ki, Allah senin Qayan ve Barisdiranindwr 7 (Zobur
18:2; Efeslilora 2:14). Inanirsan ki, ruhdan diisdiiyiin vaxtda O, bagsi-
nt ucaldan Allahdir? (Zebur 3:3). Haqigetenmi Allah senin temizle-
yici Odun va Yuyucunun sabunu kimidir? (Malaki 3:2-3). Haqigeaten-
mi Allah senin Miidrikliyin, Xilaskarin, Yatdigin yerdir?(1 Korinflilo-
ro 1:24); (Zebur 17:7); (Yeremya 50:6). Allahin biitiin Adlar1 miigad-
doesdir. Biz onlar1 yadda saxlamaga borcluyug.

Moen Los-Anceles sou-biznesinde isloyende tez-tez Isanin adii
hoérmetsiz gokilde ve menasini derk etmoaden ¢okildiyini esidirdim.
Isaya iman etdikden sonra bagsa diisdiim ki, onu sdyiis kimi istifade
edon insan ii¢lin bu Ad lenate ¢evrile biler. Allahin Adin1 bos yero
¢okon insan 6z heyatina bela gotirir, ¢iinki bununla o, Allahin on

22



YA ROBB, MONi OZUNO COLB ET VO YOLLARINLA GETMOYI OYROT

omrindan birini pozur. «Allahin Rebbin adini bos yere diline gotir-
mo, ¢iinki Rebb Oz Adm bos yero dilino gotireni cezasiz qoymaz»
(Cixig 20:7). Homginin Allahin Adin1 bos yere diline getiren insan
Onun on boyilik emrini do pozur «Allahin Rebbi biitiin gelbinle,
biitiin varliginla, biitiin diisiincenle ve biitiin giiclinle sev» (Mark
12:30). Allah1 seven insan heg¢ vaxt diisiinmaden Onun Adini diline
gotirmoz.

Eloce do bu, Isa Mesihin Adina da aiddir ve biz Onun Adma
boyiik hormatle yanagmaliylq. Ciinki Onun Adi xilas eden, sofa ve-
ron, hor seyle tomin edon ve qoruyan bdyiik giice malikdir. Kim ki,
diisiinmeden ve bos yera Onun Adini ¢goakirsa, biitiin bu xeyir-dualar-
dan mehrum olur. Allahin har bir Adi boytik qlidrate malikdir. Onun
Adlarin1 mehoebbatle ve hormetle ¢oken insanin hayatina bol xeyir-
dua golir vo iman1 méhkemlenir.

Mosoloen, lazim olan vaxtda Allahin Adinda siginacaq tapmagq
olar: «Rabbin Adi qiivvetli bir qaladir. Saleh gacgib ona penah apa-
riry (Stileymanin Masoallori 18:10). Ogor son xoastosense, onda Sofa
Veranin yanina qag, ager borclarint 6deye bilmirsense, onda Te-
min Edenin yanina qag, ager qorxursansa, onda Siginacaq yere qag,
ogor hoyatinda ¢otin an yasayirsansa, onda Nurun yanina qag. Alla-
hin Adint hdrmatle ve minneatdariqla ¢ekdiyin zaman, Ondan senin
ham Xilaskarin, hem ©badi Nurun, hem de Sefa Verenin olmagi-
n1 xahis edirson. Biz hayatda Allahi ehtiyaclarimizin qaygisina qa-
lan kimi gérmeadiyimiz {i¢iin ¢ox seyden mahrum olmusuq. Ogor sen
Allah1 Sefa Verenin kimi gormiirsonse, onda neco sofa tapa bi-
larson?

Asagidaki siyahida Allahin otuz Adini ¢ekmisem. Lakin Allahin
Kolaminda Allahin yiizlerlo Adi var. Allah tek olan Allahdir. Amma
bizim Onu har terefli tammagamiz iigiin O, Oziinii bize miixtelif yol-
larla tanitdirir. Allah Oziine ona gére ¢oxlu adlar qoyub ki, bizim
kimi kigik mexluglar boytik Allahi taniya bilsin. Sene meslehat gorii-
rom ki, hor dofo Miigeddes Kitab1 oxuyub orada Allahin yeni Adin
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tapdigda onu ya igsaraeloeyesen, ya da ki, hazir olan siyahiya slave edo-
son. Bu, sens Allahin senin ii¢iin Kim olmagq istediyini basa diismayoa
kémok edacok. Bu siyahini oxuyarken Allahdan xahis ele ki, Oz Seox-
siyyetini sene tilkenmoaz ve miixtalif obrazlarda agsin ve hayatini he-
migalik deyissin.

Allahin otuz Ad

. Sefa Veran (Zobur 103:3)

. Satin alan (Yesaya 59:20)

. Xilaskar (Zebur 70:5)

. Ponah (Zobur 42:2)

. Siginacaq (Yoel 3:16)

. Dost (Yohya 15:15)

. Vosatotci (1 Yohya 2:1)

. Canlandiran (Zabur 23:3)

9. Obadi Ata (Yesaya 9:6)

10. Moahoabbaet (1 Yohya 4:16)

11. Vasitoagi (1 Timotey 2:5)

12. Dar gilinde Siginacaq (Nahum 1:17)
13. Hayat Coroayi (Yohya 6:35)

14. Dardan hifz edon (Zobur 32:7)

15. ©badi Nur (Yesaya 60:20)

16. Qiivvetli Qala (Siileymanin Masallori 18:10)
17. Yataq Yeri (Yeremya 50:6)

18. Hoaqigeat Ruhu (Yohya 16:3)

19. Firtina vaxt1 Cardaq (Yesaya 25:4)
20. ©badi hayat (1 Yohya 5:20)

21. Yahve-ire (Yaradilis 22:14)

22. Siilh Qaynagi (2 Saloniklilere 3:16)
23. Canli Su (Yohya 4:10)

24. Qalxan (Zebur 144:2)

25. Or (Yesaya 54:5)

0 1NN B W~
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26. Yardim Eden (Ibranilere 13:6)
27. Ecaskar Maslohatci (Yesaya 9:6)
28. Sefa Veron (Cixis 15:26)

29. Umid (Zebur 71:50)

30. Uroklondiren (Romalilara 15:5)

Ogor son vaxtasirt bu siyahiya baxib Allahin senin ii¢lin Kim ol-

duguna nezer salsan, onda imaninin ne qoder suretle artigini ve Al-
laha daha ¢ox yaxinlagdigini goriib, toacciiblonacokson.

%@Yu D @%

Rabb, Oz Kelaminda mene yaxinlasacagimni ved et-
diyine goére Sena minnatdaram (bax: Yaqub 3:8). Daima hiizu-
runda qalmaq ve Seninle miinasibetlorimi daha da méhkem-
londirmek istoyirom. Seni her vasito ilo tanimaq istoyirom.
Seni daha ¢ox derinden tanimagim ii¢iin ne etmok lazim oldu-
gunu mens goster. Man «daima Oyrenen, amma haqiqgati heg
zaman bilmeyen» insan olmaq istemirom (2 Timotey 3:7).
Oziin barende mene haqiqgati ag, ¢iinki Seni sidq iirekden ca-
giran biitiin insanlara yaxinsan (Zebur 145:18).

Oziimii tamamile Senin ollerine verirom ki, hayatimda olan
planint hayata kegiroson. Monim hayatimda is gérmayin ti¢lin
Sena mane olan har bir seyi rodd edirom. Man iqrar edirem ki,
Sen menim Sefa Veronim, Xilaskarim, Satin Alanim ve Tesel-
li Veronimsen. Xiisusile do bu giin Sens... (Allahin Adlarindan
birini ve ya bir negoasini ¢oakin) kimi ehtiyac duyuram. inaniram
ki, Sen menim {ii¢lin mahz O, olacagsan.

Ya Rabb, Seninle har giin iinsiyyet qurmagim ii¢iin mana
komak ela. Qoy buna mane olan har seyi aradan qaldira bilim.
Senin iradens uygun dua etmayi dyrat. Ya Rebb, har giin Oziin
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haqqinda mena yeni nase a¢. Sen demisen: «Kim susayibsa,
yanima golib i¢sin» (Yohya 7:37). Sene ¢ox susamigam, ¢iinki
Senisiz golbim bosdur. Yalvariram, Miigoddes Ruhunla meni
doyuzdur.

Bilirem ki, Sen har yerde mdvcud olan Allahsan. Hom de
bilirom ki, indikinden do ¢ox mensa yaxin ola bilersen. Ona
gore yalvariram, meni Oziine he¢ vaxt olmadig1 kimi ele yaxin
et ki, hiizurunu aydin hiss ede bilim.




Duam tasirli etmayo komoak edon
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Allaha yaxinlasin, O da size yaxinlasacagq.
Yaqub 4:8

Mon do Atadan xahis edeceyom ve O, sizo basqa Vasitogi gondaracek
ki, daim sizinle olsun. O, haqigat Ruhudur. Onu diinya qoabul edo
bilmaz, ¢iinki Onu ne goriir, ne do tantyir. Sizse Onu tantyirsiniz, ¢iinki
sizinle qalir ve daxilinizde olacaq.

Yohya 14:16—17

Qorxma ey kicik siirii, ¢clinki Ataniz Padsahlig1 size vermeys miinasib
goriib.
Luka 12:32

Indiye qoder Menim adimla heg¢ ne dilomadiniz. Dileyin, alacagsiniz, ta
ki sevinciniz kamil olsun.

Yahya 16:24

Umid veron agideden méhkem tutaq, ¢iinki ved veren Allah sadiqdir.
Ibranilara 10:23



= IKINCI FOSIL =

YA ROBB, MONI TOQDIS ET
VO MONDO TOMIZ URSK YARAT

M Ovzumuzu davam etmoazdon avvel men bir ne¢co mosolo-
yo aydinliq gotirmak istordim. Massaloe ondadir ki, heg
birimiz kamil deyilik. Heg¢ bir insan giinah islotmemek-

don sigortalanmayib. Heg kim problemlarden azad deyil. Heg kos Al-
lah1 o geder derinden dark etmayib ki, daha nese dyrenmaye ehtiya-
c1 olmasin. Heg kos o goder forasetli deyil ki, Allahin kdmayine ehti-
yaci olmasin. Heg kas...

Belo imis! Bu ki, aydin goriiniir!

Xahis edirom, elo diisiinme ki, bunu bilmediyin {i¢iin sene xatir-
ladiram. Sksina, mena elo galir ki, manim ne demak istediyimi artiq
yaxs1 basga diisiirson. Buna gore biz 6ziimiizle ve bir-birimizle semi-
mi olmaliyiq.

Istomirem, bu kitab1 oxuyarken sende elo toossiirat yaransin ki,
giiya sondon geyri-miimkiin olan yiiksek soviyyoye catmaq tolob
olunur. Bu kitab kamilliyi neco alde etmoak barade deyil, Allahin se-
nin etalonuna ¢evrilmayo imkan vermoak baradedir. Men hansisa ne-
tico alde etmak barade deyil, hayatimizi idare etmak giiciinde olma-
digimiz barade danigiram. Bu kitab Allahin miihakimesinden nece
gagmaq ve moaglubiyyate ugradigimiz zaman 6ziimiizii ugursuz hesab
etmomok haqqinda deyil, Allahin mahabbaetinin dolgunlugunu hiss
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etmok vo onun bizi kamil etmoayo imkan vermosi haqqindadir. Bu
kitab bizi deyislmeye Oyrotmir, senin aslinde kim oldugun barade
bohs edir. Amma her seyden once, sen 6ziin 6ziine ve Allaha qarsi
diiriist olmaga Gyrenmalisen.

Biitlin qadinlar bol hayat icinde yasamag: arzulayir. Onlar Allahin
litfii altinda yasamaq, bununla yanasi Ona itast etmoak ve emrlerine
riayot etmok istoyirlor. Onlar Allahin haqigetinde sarsilmaz qalib ¢o-
tinliye diison insanlara garsit hossas ve qaygikes olmaq istoyirler.
Onlar Allah1 derinden tanimaga ve Miigeddes Ruhun giicii ilo deyis-
mokloerini istoyirler. Lakin bir ¢ox qadinlar hayatlarinda miisbet de-
yisiklik gérmeayende 6zlerine qarsi haddinden artiq ciddi yanasirlar.
Bela gadinlar 6zlerini mithakime edir ve 6z ugurlarina havessiz sevi-
nirler.

Ona goro istomirem ki, sen «qgoalbini tomizlomek» cagirigini ifsa
vo mithakime kimi gebul edeson. Osla yox! Allah seni hoyatinda xe-
yir-dualarin bol olmagi ti¢lin gelbini temizlemays ve yollarini diizalt-
moyo cagirir. Buna gore da, goalaceyin ii¢iin Allahin seni vacib ise
neco hazirladigina nozer sal.

Bunun miimkiin olmas iiclin biz hayatimiz1 diqgeatle arasdirmali
vo Ozlimilizde cesaret tapib bu sdzlori Rebbe demsliyik: «Ya Rebb,
iiroyimde, aglimda, ruhumda ve biitiin hayatimda Sens maqgbul olma-
yan seylori mone gostor. Anlaya bilmediyim seylori do mene ag.
Ugursuzluglarim1 mene goster. Mani tokebbiirden, qorxudan ve biitiin
narahatgiliglarimdan azad et. Oziim ve biitiin heyatim haqqinda heqi-
geti bilmeye mene komok elo. Hoqigoatlorini mena agigla ki, onlari
gebul edo bilim. Sehvlerimi diizeltmekda, yalani haqiqetle avez et-
mokde ve hoyatimi deyismokde mene komak et».

Belo dua etmak ii¢iin boyiik cesarat teleb olunur. Balke do bunun
liciin sonde olan cesarotden daha bdyiik cesarat teleb olunur. Oger
Allahi iireyine buraxmaga cesaratin catmirsa ve Allahin tireyindeki
cirkli niyyetlarinin agkar etmeasinden qorxursansa, onda Ondan xahis
et ki, sonoa cesareat versin. Ogor hoyatinda miisbet doyisiklik olmasini
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istoyirsenso, onda seni toqdis eden ve imkanlarini genislondiren
Miiqeddes Ruha «yasil isig» gostermali olacagsan. Oziinii ziin haq-
qinda yanlisliglardan qorumagq ti¢lin Onu iireyine buraxmalisan. Al-
lahdan xahis etmoalison ki, sonde temiz {lirek yaratsin. Ele mahz bu
vaxt novbeti iki addimi atmaga hazir ol:

1. Allahin sena gosterdiyi biitiin pis fikirlerine ve amellarine gé-
ro Onun qarsisinda etiraf etmok.
2. Etiraf etdiyin seylore gére tdvba etmok.

Giinahkar oldugunu agiqca etiraf etmak

Elo diisiinme ki, sen qatillikde ve ya bank yarilmasinda istirak
etmadiyine gore tovbe etmoyine sebeb yoxdur. Hemg¢inin diigiinme
ki, ne¢o il imanli olduguna ve he¢ bir xidmeti buraxmadigina goé-
ro tovbe etmayina sebab yoxdur. Giinah hemise lizde olmur. Mase-
lon, Allahin Oz vedine sadiq qalacagina ne vaxtsa siibhe etmison? Bil
ki, Allahda siibhe etmok — giinahdir. No vaxtsa kiminse arxasin-
ca danigmisan? Dedi-qodu da giinahdir. Olub ki, bdliismek istomadi-
yin insanla iinsiyyetden gagmisan? Bax, eqoizm da gilinahdir. No
vaxtsa kimdense zohlon gedibmi? Mahabbaetloe edilmayon hor bir sey
giinahdir.

He¢ kim giinah islotmeayoacoeyine gore yiiz faiz zomaneat vero bil-
moz. Buna gdre tovbe etmok vacibdir. Oger giinahlarimizi, sehvleri-
mizi ve xotalarimizi etiraf etmirikse, onda Allahdan uzaqlasiriq ve
dualarimiza cavab almiriq. «...Lakin sor eamelloriniz Allahmizla sizin
aranizda ayriliq saldi, giinahlarmiza gére Onun {izii sizden doéndd, O,
sosinizi esitmir» (Yesaya 59:2).

Gtlinahlarimiz1 etiraf etmadikde Allahdan gizlonmeye baslayiriqg.
Bu ise cenneat baginda Ademle Hevvanin izi ilo getmeok demokdir,
clinki Rebbin {iiziine baxa bilmirik. Ancaq Allahdan gizlonmeak
miimkiin deyil. Miigeddes Kitabda yazilib ki, neinki bizim gizli emal-
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lerimiz, hem do biitiin fikirlorimiz ve sdzlerimiz iize ¢ixacaq. «Ele
ortiilii bir sey yoxdur ki, agkara caxmayacaq ve elo gizli bir sey yox-
dur ki, bilinmeyecok. Buna gore do, qaranliqda dediyiniz giin isigin-
da esidilacek, bagl qap1 arxasinda qulaga picildadiginiz damlardan
bayan olunacaq» (Luka 12:2-3). «Allahda gizli he¢ ne yoxdur. Lakin
Onun gozleri qarsisinda har sey ¢ilpaq ve agig-askardir. Biz Ona he-
sabat veracayik» (Ibranilere 4:13).

Neco do dohsetli fikirdir! ©gor her birimiz biitiin emellorimize
gOro hesabat veracoyikso, onda pis emellorimizi na qoader tez agigla-
saq, bir o goder yaxsidir. Hoeqgigeton de, gordiiyiimiiz giinahlar1 ne
gedar tez etiraf etsok, bir o qoder do Allah goére bilmadiyimiz giinah-
lar1 bize agiglayacaqdir. Bir Allah bilir ki, her birimizin {ireyinde ne
goder giinah var.

Gilinahin hamise naticesi olur. Bu barade padsah Davud giinahini
etiraf edonde yaxs1 deyir: «Etiraf etmoyonda biitiin giin nale ¢okmok-
den stimiiklorim tagetden diisiir. Olin {izerimde geco-glindiiz agirlag-
di, sanki yayin quraqligi mani tagoetden sald» (Zabur 32:34).

Orimin meni tez-tez sozlorlo yaraladigi vaxtlarda, ona garst olan
nifretimi xatirlayiram. Ureyimde gezdirdiyim nifret ve inciklik mene
daha ¢ox ozab verirdi. Qolbimde giinah beaslodiyimi etiraf etmoak is-
tomirdim, ¢iinki 6zlime berast qazandirirdim, orimi ise giinahkar he-
sab edirdim. Sonda basa diisdiim ki, iliroekde kin dasimaq ve erime
nifrot etmok giinahdir. Homin an bedenimde agrinin yox oldugunu
hiss etdim. «Ciinki tegsirlorim basimdan asir, agir yiik tek onlara
giicim c¢atmir. Agilsizligimin iiziinden yaralarim iyrenc ve irinlidir.
Monim gaddim ayilib, iki qat biikiilmiisom, giin boyu yash geziromy»
(Zobur 38:4-6).

Gilinah goader agir yiik yoxdur. Giinahin goelbimizi mahv eden ve
bizi sindiran giiciinii hiss etmayoanadoek, onun na gadear agir oldugunu
hiss etmirik. Allahla bizim aramizda ucalan divara bagimiz deymeye-
na goadar, biz onun mahvedici qlivvesini giymatlondirmirik. Ona gore
gordiitytimiiz giinahlar1 ne qoder tez etiraf etsok veo liroyimizi ne qodor
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tez tomizlasak, bir o goder Allahin qarsisinda saleh olacagiq. Tévbe
giinah1 agkara ¢ixardir ve onu Allahin qarsisinda ifsa edir. Giinahlari-
miz1 etiraf etdiyimiz zaman biz Allaha yeni nese demis olmuruq. O,
onsuz da bizim kdmeyimiz olmadan da her seyi bilir. Sadece olaraq
O istayir ki, sen 6z gilinahini etiraf edason.

Etiraf etmak adi iizr istemek kimi deyil, ¢linki {izr istamayi har bir
insan bacarir. Bir ¢ox insanlar bu meharati yaxs1 menimsayiblor. Bu,
onlarda ¢ox asan alinir ve naticode bu sahade onlarin tocriibelori get-
dikce bdyiiylir. Onlar asanliqla saga ve sola «lizr istoyirom» soziinii
paylayirlar, lakin 6z yollarint deyismirler. Onlar «bagislayiny soziinii
togsirlerini etiraf etmaden istifade edirler. Onlar 6z alemlerine goére
sOzlori heg bir shamiyyeat kosb etmoayon miitoxassisdilor. Osl tovba
iso giinahin etiraf etmosi ilo yanagi ona gore pesimangiliq ¢okmok
demokdir.

Hoagqiqi tovba

Biri var ki, Allahin emrini pozdugunu etiraf edesen, biri de var ki,
etdiyin giinaha gore pesimangiliq ¢okib onu bir daha etmayoacoyino
gorar verason. Bu, asl tévbadir. Tovbe homise semti oks istiqamato,
180 deraceye yonaldir. Tovba etmak buraxdigin sehvlers gore derin-
den tesssiif etmak ve bir daha bu sehve yol vermemoek demokdir.
Tovbe — 6z hagsizligini boynuna almaq ve ondan uzaq durmaq de-
mokdir.

Buna baxmayaraq, tovbe bizim bir daha giinah isletmeayoaceyimiz
demoak deyil. Bu, o demoakdir ki, bizim niyyetimiz bir daha giinah
islotmomeokdir. Ona goére hansisa giinahina gbro tovbe edib, yena do
hemin giinah1 edirsense, buna gore bir daha tévbe etmokdon qorxma.
Seytana boynuna minib seni itttham etmeye imkan verma. Etdiyin
giinaha gore lazim olan goder tovbe elo vo bununla ¢iyinlerinin iize-
rindan diigmani yers salib galebe qazan. He¢ vaxt bu ciir fikirlera yol
vermo: «Yoqin Allah meni bir daha bagislamayacaq; ¢iinki bu giina-
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hima gore kegon hofto tovbe etmisom». Xeyr, Rabb, hor defo etdiyin
giinaha gore tovbo edon kimi soni bagislayir. «Usyankarligi bagisla-
nan, giinah1 ofv olunan insan ne boxtiyardir» (Zabur 32:1). Hor dofo
0z giinahina gdro tovbe etdikco, hayatini doyise bilersen.

Heg vaxt tovboni sehere saxlama, ¢iinki giinah isladen kimi iblis
foallasaraq sena agir zebre endire biler, nece ki Romalilara 6:23-de
yazilmigdir: «Gilinahin avezi 6liimdiir». Har giin Allahdan xahis et ki,
liroyinin ne veziyyetde oldugunu sene gdstersin. He¢ noye imkan
verma ki, Allahin senin iiglin hazirladig1 xeyir-dualardan meahrum
etsin.

1) Da ﬁ@%

Ya Robb, Senin 6niinde diz ¢okerak yalvariram ki, goelbimi
har ciir hagsizligdan temizloyesen ve moni salehlik ruhuna
biiriiyesen. Senin iradens zidd olan ve Ismini serefsiz eden
biitiin emallerimi ve sodzlorimi bagisla. Xiisusile do men...
(Allaha megbul olmayan biitiin emsellerinizi, sézlerinizi ve
diisiincoelorinizi bir-bir sadalayin) gére tovbe edirom. Biitiin
bunlarin glinah oldugunu derk edib qarsinda etiraf edirom.
Mbon bu ciir davranisimdan veo fikirlorimdon imtina edirem,
yalniz Senin yollarinla getmok istoyirom. Bilirem ki, Sen
«lutfkar ve rehimli, hodsiz sebirli, bol mehebbatli» Allahsan,
«boela gondermez, rohm edon» Robson (Yoel 2:13). Seni qiy-
moatlondirmadiyim {i¢iin meni bagisla.

Ya Robb, Son «goelbimin sirrini» (Zebur 44:22) bilonsen.
Monim bilmediyim gelbimin sirlerini mena ag. Sozlerimda,
amollerimde veo ya fikirlerimde etiraf etmadiyim giinah varsa,
onlar1 mena gostor. Manim haqqimda olan biitiin haqigati me-
ne ag¢ ki, eslinde neco oldugumu aydin gére bilim. Uroyimi

33



DUA EDON QADININ GUCU

sina vo 0z baromde nayi bilmealiyemse, onu meno agigla. Se-
no magbul olmayan menasiz ve pis adetlerimden azad ela.
Xiisusila do, doyisilmayoe ehtiyac olan sahalerde deyisilmayi-
mo komak elo. Togsirlorimi gére bilmeyim ii¢lin gbzloerimi ag.
Qoy biitiin giinahlarima gore tévbe ede bilim. Sen Oz Kela-
minda buyurdugun kimi, Senden sllorimin ve iiroyimin tomiz-
lonmesini istoyirom. (bax: Yaqub 4:8)

Yalvariram, «moahabbatin namina, ey Allah, moeno liitf et.
Bol mearhamatine gore asiliklarimi sil. Menim biitiin tegsirle-
rimi yu, giinahimdan temizle» (Zebur 51:1-2). «Ey Allah,
moende tomiz lirek yarat. Daxilime sedaqget ruhunu ver. Moani
Oz hiizurundan atma, Miiqeddes Ruhunu menden goétiirme»
(Zobur 51:10-11). «Moni gizli tegsirlorimden temizle» (Zabur
19:13). «Gor gelbimde pisliye yol verirommi? ©baedi yolda
mona rohbar ol!» (Zebur 119:24). Gilinahlarim silinsin deye
meno Senin bagislaman lazimdir (Hevarilerin Isleri 3:19).




Duam tasirli etmayo komoak edon
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Amma giinahlarimiz: etiraf edirikse, Allah sadiq ve adalatli oldugu
ticiin giinahlarimizi bagislayacaq ve bizi her hagsizligdan temizleyacak.

1 Yahya 1:9

Ey sevimlilor, ager liroyimiz bizi mithakima etmirse, demok, Allahin
hiizurunda cesaratle daniga bilerik ve Ondan na dileyirikse, alirig. Ona
gora ki Onun amrlerine riayet edirik ve dniinde maqgbul olan isler
gortirik.

1 Yohya 3:21-22

Sonra Sena gilinahimi etiraf etdim, togsirlerimi gizlotmadim. Dedim:
«Raobb asiliyimi etiraf edirom». Toqsirimi, giinahim1 bagisladin.

Zobur 32:5

Beloliklo, giinahlarimiz silinsin deye tdvbe edib Allaha teref doniin ki,
Rabbin hiizurunda rahatliq vaxt: tapasiniz ve O da sizin {iglin avvalce-
den teyin olunan Mesihi, yeni Isan1 géndersin.

Hovarilorin Islori 3:19—-20

Giinahlarini 6rt-basdir eden ugur qazanmaz, onu etiraf ederak tork eden
marhamat tapar.

Stileymanin Masallori 28:13



= UCUNCU FoSIL =&

YA ROBB,
MONO BAGISLAMAGI OYROT

A ilomizde atam deyil, anam mena qars1 geddar olub. Imana
golondon, yoni Masihe iman edonden sonra anami
bagisladim. Lakin bir neg¢o il ke¢dikda, Allah mene ag¢di

ki, mon holo do atami bagislamamisam. Bir deofe qgolbimi sixan
iimidsizlik ve narahatgiliglarimi bir masih¢i psixologa bildirends, o,
moendoen atama qarsi kin olub-olmadigini sorusdu. Men menfi cavab
verdim. Noaye gore kin saxlamalryam ki? O ki, meni incitmayib. Lakin
moenim ruhani nesihet¢im mene haqigetin acgilmasi {igiin Allaha dua
etmoayimi xahis edende, gofilden daxilimdeki kin, gozeb lize ¢ixdi.
Honkiirtli ile aglamaga basladim. Sen deme, anamin agilsiz
harokatlorinden atamin meni bir defe de olsun xilas etmeadiyini
gelbimin derinliyinds xatirlayirdim. Anam meni tez-tez cozalandirmaq
iiclin kicik ambara baglayanda, atam he¢ vaxt terofimi tutaraq meni
oradan ¢ixartmazdi. Anamin psixoloji pozgunlugunu bille-bile atamin
lageydliyine gore liroyimda kin saxlamagim heg aglima belo golmoazdi.
Lakin onu bagisladigim giin iiroyime boyiik siilh ¢okdiiylinii hiss
etdim. Bu clir siilhii he¢ vaxt hiss etmomisdim.

Biz ¢ox vaxt kinli oldugumuzu hiss etmirik. Ele diisiiniiriik ki,

bagislamagi bacaririq, lakin haqigetde bu, belo deyil. Ogor Allahdan
liroyimizdoki incikliyi bize agib gdstormesini istomosok, onda heg
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vaxt kinin mehvedici qiivvesinden azad ola bilmeyeceyik. Cox vaxt
bizim salehliyimiz bagislamaga meyilli olub-olmamagimizla miieyyon
edilir. Ogor bagislamasaq, onda he¢ vaxt Allahin bize ved etdiyi
mirasi ala bilmeyecayik.

Diizgiin secim etmak

«Nifrot» s6ziiniin menasini ve onun hansi qlivveye malik oldugunu
yaxst bilirik, ona gore de biz bu sdzii islotmemaye ¢alisiriq. Insanlara
nifrot etmoak fikri artiq bizim tli¢lin xosagelmezdir. Lakin mesale
bundadir ki, kin — nifretin kokiidiir. Oger biz gozebden ayrilib
bagislamagi istomirikse, onda bu emosiyalar tezliklo nifrote gevrilocoak.
Isa Masih bu meseloye ¢ox ciddi yanasirdi. Isa deyir: «Qardasina
nifrot eden her kes qatildir. Bildiyimiz kimi, he¢ bir qatil 6ziinde
qalan ebadi hayata malik deyil» (1 Yehya 3:15). «Durub dua edenda
kimden naraziligimniz varsa, bagislayin ki, gdyloerde olan Ataniz da
togsirlorinizi bagislasiny (Mark 11:25).

Golin miizakirelerimize aydinliq getirok. Bagislamaq istomeyen
insanlart qatil adlandirirlar. Onlarim ne ebadi heyata, ne de Allah
torofinden bagislanmaga iimidleri var. Men belo deyordim: ogoer
bagislama ilo kin arasinda se¢im etmoli olsaq, onda on yaxsisi
bagislamani se¢gmokdir.

Kinle yasamagi se¢moklo 6ziimiizii ziilmete diicar etmis oluruq
(bax: 1 Yohya 2:9-11). Hoyatimiz1 aydin sokilde gore bilmeayends,
¢oxlu sehvlars yol veririk. O zaman zefiliklerimiz bize iistiin golorok
coxlu xastaliklar gatirir, lireyimizi ise kader biiriiyiir. Emosiyalarimizi
gizlade bilmadiyimize gore bu, otrafdaki insanlara da sirayet edir.
Otrafdakilar ne bas verdiyini bilmadikleri ii¢ilin firoymizin derinliyinde
olan kini hiss edir ve bizim yanimizda narahat olmaga baslayirlar.
Ogor biz bagislamagi qorara alirigsa, onda tekce biz deyil, hom do
bizi ohate eden insanlar qalib galir.
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Birinci addim — yaxinlarimizi bagislamag1 6yronmoak

Oz yaxmlarimizi bagislamaq cox cetindir, ¢iinki onlar hemisoe
bizim yanimizda olur. Bizi hamidan yaxs1 tanidiglart ii¢iin bagqalarina
nisbaton yaral1 yerimizi yaxst bilirlor. Mahz elo yaxinlarimizi bagislaya
bilmoediyimize gore do boylik belalara diigar oluruq. Beloliklo do,
bagislanma ailalerimizden baslamalidir.

Hoar seyden Once biz valideynlorimizi bagislamagi bacarmaliyiq.
Miigeddes Kitab bu barade agiq-aydin sokilde xeberdarliq edir. On
amrdan biri olan bels deyir: «Ata-anana hormet et ki, Allahin Rebbin
sona verdiyi torpaqda 6mriin uzun olsun» (Cixig 20:12). Ata-anana
hérmat etmomeokle sen hayatini qisaltmis olursan. Lakin onlar1 bagis-
lamag1 bacarmasan, onlara hdrmet edo bilmoazsen.

Maon 6z anam1 bagislamaq gorarina golonde, bununla Robbe itastli
oldugumu goéstomek ve Allahin heyatimda biitiin vedlerinin icra
olmasini istoyirdim. Deyason, bu, mende he¢ do pis alinmirdi. Lakin
anami bir defe bagislamaqla he¢ do o demak deyildi ki, bu maseleni
birdefalik hall elodim. Uzun illor erzinde menim goalbimde inciklik
vo koadar gat baglamisdi. Hor dofe bu qat {ize ¢ixdigca, man onu
bagislamali olurdum. Onu hemise bagislamali idim, ¢linki iller 6tdiikce
onun xasiyyeti daha da pisloasirdi.

Ogoar biz ne vaxtsa kimise bagislamamag: etiraf etmisikso, bu, o
demak deyil ki, biz bunu golen dofe etmok istoyacoyik. Ona goro do
bagislamaq — kinla marhamat arasinda har giin secim etmok demakdir.
Bagislamagq istoyib-istomemeyimizden asili olmayaraq, biz bagislamaq
gorarina golirik. Bagislamaq esmosiya deyil. Bu, gorarin gebul
edilmasidir. Ogar gozlesek ki, ne vaxtsa bizde bagislamaga haves
olacaq, onda dmriimiiziin sonuna gader gézlemsliyik. Oger goalbimize
deyen insana qars1 kinliyikse ve onun bize vurdugu zerbadan aziyyet
¢okirikse, bunda bizim de glinahimiz var, ¢linki bu agridan azad olmaq
ligiin heg no etmirik, yoni bagislamiriq. Oz kinimizi Allah gargisinda
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etiraf etmoyo homise hazir olmaliyiq. ©ger biz bu ciir ederikse, onda
Onun bize komak etmasini xahig edo bilerik.

Homginin biz Allahdan xahis etmoliyik ki, hansi yaxmimizi
bagislamaq lazim oldugunu bize gostersin. Acigli ve kinli olmaga
bizim haqqumiz yoxdur. Diizdiir, bazen biz asebi oluruq, lakin bu,
bagga meseladir. Allahin seviyyeasine nisbaton bizim seviyyemiz qat-
qat asag1 olduguna goére biz cox vaxt ne vaxt bagislamaq lazim
oldugunu bilmirik. Allahdan xahis et ki, dogmalarindan ve ya
gohumlarindan hansina qarst qozebli oldugunu sena gostorsin.
Bagislamagi 6yrenmeayenadoak, he¢ yerde rahatliq tapmayacagsan.

Ogor bagislamaq giiciinds deyilsonso

Bagislamaq homise he¢ do asan olmur. Bezen ise derin yara
aldigimiza gbéro bunu etmok qgeyri-miimkiindiir. 9gor son kimiso
bagislamagi bacarmirsansa, Allahdan dile ki, sene komek etsin.
Anam o6lenadek men mehz bu ciir edirdim. Sonda ona qarsi olan
biitiin xosagelmayon hisslorden azad oldum. Ogoer son hansisa insani
bagislaya bilmirsense, onda Allahdan xahis elo ki, sone bagislayan
irok versin. Seni inciden insanlara gére bildiyin ve esitdiyin dualardan
istifade ederok, dua et. Allah bu ciir dualara tez cavab verir vo
iroklori yumsaldir. Biz, bize qars1 pislik eden insanlara gére dua
edondo, qozebimiz, ikrah hissloerimiz ve agrilarimiz mohobboto
gevrilir.

Bagislayanda narahat olma, ¢iinki bizim bagislamagimiz insanlara
vo onlarin emsllerine berast qazandirmir, oksine, Allahin sllorine
verilir ki, Allah onlar1 miihakimo ede bilsin. Bagislamaq — 06z
mahiyyatine gore qisas almagin an effektli tisuludr, ¢iinki bagislamaq
bizi o insanlardan azad edir vo Allahin bizim {i¢iin hazirladig1 xeyir-
dualar1 gazandirir. Bizim bagislamagimiz insanin 6z giinahimi eti-
raf edib-etmemesinden ve ya onun iizr istemeye hazir olub-
olmamagindan asili deyil. Ogoer bu, belo olmasaydi, onda bagislamaq
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geyri-miimkiin olardi. Qolbimize deyen insanin davramigindan asili
olmayaraq, biz bagislamagi bacarmaliyiq.

Bozen heyatimizda elo doehsetli hadiseler bas verir ki, aldigimiz
yaralarin na qoder derin oldugunu iller boyu anlamiriq. Bezen
0ziimiizii hansisa sehvimize gore bagislaya bilmirik ve émrii boyu
noyise etdiyimize, yaxud etmodiyimize gére mezemmsat edirik. Bozon
olanlardan ise, Allah1 glinahkar ¢ixardiriq. Allahdan xahis et ki, buna
bonzer hadiselerin hoyatinda bas verib-vermodiyini sena gostorsin.
Hec¢ vaxt imkan vermo ki, tiroyindaki kin Allahin hayatin {i¢iin olan
planlarina manegilik torotsin.

Nayin bahasina olursa olsun

Bizi inciden ve bize qars1 haqsizliq eden insanlari dord yiiz doxsan
dofo bagislamaliyiq! Peter Isadan sorusdu: «...Ya Rebb, gardasim
moend qarst giinah islederse, neco dofo onu bagislamaliyam? Yeddi
dofomi? Isa ona dedi: «sene deyirom: yeddi defo yox, yetmis dofo
yeddi»» (Matta 18:21-22). Ola bilsin ki, giin erzinde sen kimise 490
dofo bagislamali olacagsan. Lakin Allah isteyir ki, sen ne qoder
lazimdirsa, bir o qoder bagislamagi bacarasan. Ciinki O, seni
bagislamagi bacaran insan kimi gérmek istayir.

Sonra Isa bir adamin 6z agasina bdyiik miqdarda borcu oldugunu
mosolini danigdi. Lakin buna baxmayaraq, hemin adam ona az
miqdarda borclu olan dostunu zindana atdi. Bu haqda esiden agasi
belo dedi: «Ey pis qul, biitiin o borcu sene bagisladim, ¢linki mena
yalvardin. Mean sene merhamet etdiyim kimi, sen do 6z yoldasina
morhomat etmoli deyildinmi?» (Matta 18:32-33). Agas1 gqozeablondi,
borcu ddeyene goder agir isde islomeye gonderdi. Isa belo deyir:
«Har biriniz qardaslariniz1 tirekden bagislamasaniz, Semavi Atam da
sizo elo edor» (Matta 18:35).

Bu, ¢ox ciddi xebeardarliqdir. Moasihe iman edenden sonra her
birimizin boyiik borcu bagislanir. Buna gére de, bir-birimize qarsi
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kobudluq etmoeye ixtiyarimiz yoxdur. Allah deyir: «...bir-birinize
qars1 xeyrxah, rohimli olun ve Allah Masihdoe sizi bagisladig1 kimi siz
de bir-birinizi bagislaymy» (Efeslilore 4:32). Ogor biz bagislamiriqsa,
onda 6z nifratimizin quluna, gezebimizin ise qurbanina g¢evrilirik.

Bizim biitiin emsallerimiz iki ndqteyi nezerden ol¢iiliir: biri Allaha
olan, o biri ise bir-birimize qarst olan mehabbatimizdir. Allah1 sevmak
insanlar sevmakden daha asandir, lakin Allah bu iki 6l¢iiniin arasinda
beraberlik qoyur. Insanlara mehebbet gdstermayin yollarindan biri
bagislamaqdir. Bizi inciden ve bize qars1 hagsizliq eden insanlari
bagislamaq asan olmur. Lakin Allah bizi diismenlerimizi sevmeyi
dyradir. Bu yolla Allah bizi kamillesdirir (bax: Matta 5:48). incimek
vo kobudluq etmok {igiin sebab tapmaq ¢ox asandir, lakin biz bu
axtarislart dayandirmaliyiq.

Allah senin {igiin hazirladig1 biitiin seylori sene vermak istoyir.
Ogor son insanlari bagislaya bilmirsense, onda ruhani inkisafin dayanir
vo Allah heyatinda is gérmiir. Bagislanma senin iireyini ve zehnini
Miigaddes Ruh ii¢iin ac¢ir ki, O, soni sarbast idare edo bilsin. O zaman
son Allah1 daha ¢ox sevmayi ve Onun moahabbeotini daha giiclii hiss
etmayi Oyronirson. Bunsuz hayatimizin menas1 yoxdur.

%f@ Dua @%
/ Ya Rabb, mena bagislamag: dyret. Bagislamamagimin \

sobebini mene gdster. Ureyimin derinliyini ve kiistahligimi
mono acib gostor ki, hoyat yolumda maneoyo g¢evrilmesin.
Ogor liroyimde gozab, kadar ve kin varsa, onlart mens gostor
ki, giinah kimi qarsinda etiraf ede bilim. Xiisusile de, bu in-
sanlar1... (bagislamagq istediyin adamlarin adlarni ¢oek) bagis-
lamagda mene komak et. Mani nece bagisladigini derinden
derk etmokde mene komoek et ki, basqalirin1 bagislamaqda
cotinlik ¢okmeyim. Basa diisiirom ki, biitiin haqiqeti yalniz
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Sen bilirsen, adaletinin bergerar olmasinin gaygisina Sen qa-
lacagsan.

Etdiyim sehvlere gore 6ziimii bagislamaga komoek elo. No
vaxtsa etdiyim sohvlerde Seni giinahlandirmisamsa, Senin
qarsinda bunu etiraf etmaye mons kémok elo. Miiqgeddes Sozii-
nde buyurdugun kimi, diismenlerimi sevmeye, meno lonat
oxuyanlara vo moni toqib edanlers xeyir-dua vermayo kdmak
elo (bax: Matta 5:44-45). Moni inciden insanlara géro Sene
dua etmoakda mena kdmak elo ki, liroyim onlara qars1 yumsal-
sin. Istomirem ki, qozebima gora iiroyim daslagsin. Mana ba-
gislamagi Gyrot.

Ya Roabb, valideynlarimin hansisa horoketlorine gére ve ya
menim li¢iin nalerse etmoadiklorine gore, onlara garsi tiroyim-
de kin saxlayib-saxlamadigimi mene a¢ gdster. Istemirem ki,
valideynlorimo qarst hormetsizliyim bu diinyada émriimii qi-
saltsin. Oger menimle dogmalarimin arasinda inciklik ve ba-
gislamamazliq divari ucalibsa, yalvariram, bu divar1 dagit. Her
zaman insanlar1 bagislamagima kémok elo. Oz ailomizde mo-
ni barigiq aleti kimi istifade et.

Ya Robb, istomirom ki, Seninlo menim aramda maneo ol-
sun vo qoy iireyimdaki gizli giinahim dualarima maneo torot-
mosin. Bu andan hamini bagislamaq isteyirom. Kindan azad
olaraq heyatda serbast irelilomak isteyirem. Oger bir kiminse
ireyinde mena qars1 incikliyi varsa, onun {liroyini yumsaldaraq
moni bagislamaga komek et vo miinasibatlerimizi neco borpa
ede bilecayimizi goster. Bilirom ki, ne geder iireyimde kin
var, insanlara nur ola bilmerem. Men Senin kimi nurda goz-
moyi ve biitlin giinahlardan temizlenmeyim ii¢lin qorar gabul
edirom (bax: 1 Yoha 1:7).
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MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR
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Miihakime etmayin, siz deo mithakime olunmazsiniz. Hokm ¢ixarmayin,
sizo do hokm ¢ixarilmaz. Bagqalarin1 bagislayin, siz de bagislanacaqgsi-
niz.

Luka 6:37

Insanin agli hiddeti lengider, basqasinin giinahin1 bagislamaq ona seref
gotirer.

Siileymanin Masallari 19:11

Maon ise size deyirom ki, diismenlarinizi sevin, sizi taqib edanlor {igiin
dua edin. Bels ki, siz gdylorde olan Atanizin dvladlar olasiniz.

Matta 5:44—45

Amma qardasina nifret eden qaranliqdadir. O qaranliqda gezir ve hara
getdiyini bilmir, ¢iinki qaranliq onun gozlerini kor edib.
1 Yohya 2:11

Ogor bagqa insanlarin tagsirlerini bagislasaniz, Semavi Ataniz da sizi
bagislayar. Amma siz bagqa insanlar1 bagislamasaniz, Semavi Ataniz da
sizin togsirlerinizi bagislamaz.

Matta 6:14—15



= DORDUNCU FoSIiL =

YA ROBB, HOR SEYDO SONO
ITAOTLI OLMAGI MONO OYROT

adimdadir, mektebde oxudugum vaxtlarda bir nege ay

Y tizgliglilik derslerine getmali olurdum. O darslerden

zohlom gedirdi, ¢linki seher saat 7:30-da baslayirdi ve

biitiin giin arzinde sa¢ diiziimiim daginiq olurdu (o vaxtlar yigcam sag

quruducular yox idi). Havanin necoe olmasindan asili olmayaraq, biz

her giin lizmeliydik. Kaliforniyada ise qisda seherlor ¢ox soyuq olur.

Derse girmemak ii¢lin yegans saebab ciddi xastoalik ola bilaerdi. Bunu
ham de hakim tesdiq etmali idi.

Lakin biitin bu narahat¢iliglarima baxmayaraq, lizmak xosuma
golirdi. Bu sahade yaxsi neticeler alde etmisdim. Basa diisdiim ki,
agor moan qaydalara riayet edib heraketlori deqiq ediromsa, onda su-
da celd tizerak boyiik hovuzun bir basindan o biri basina qadar tez
cata bilorem. Bu veziyyetde mene he¢ ne mane ola bilmeaz, hatta,
yanimda lang {izen iizgiigiilor ds.

Bu prinsip biitiin mesihgiler ii¢iin do aktualdir. Oger biz hayatin
axini ile ugurla {izmok istoyirikse, onda iizgiiciilore yarasan diizgiin
movge secorok gostoriglore uygun olaraq diizgiin heroketlor etmoli-
yik. ks teqdirde, ¢atinlikler galdiyi zaman biz onlarla bacara bilme-
yocoayik. Neticada, bir yerde dovre vurub suyun iiziinde qalmaq iiglin
doriden gabiqdan ¢ixacagiq. Belo veziyyetlorde biz he¢ vaxt istodi-
yimiz maqgsade ¢ata bilmarik.
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Ogor biz hoyatda Masihin idaragiliyi ile diizgiin mévqe segirikso,
agor Onun nasihatlorine qulaq asmagi dyrenirikse, onda Miigeddes
Ruhun giicii bizi lazimi istigamete yonaldacok.

Diizgiin harakat edarok

Allahin iradesini yalniz Onun Kelaminin derinliyine varmagqla
dork etmok olar. Ogor biz hansi hearoketlorin diiz oldugunu basa
diismasak, onda diizgiin herakeat ede bilmerik. Ehtiyac duydugumuz
vo bizden telab olunan har seyi Miigeddes Hoayat Kitabindan dyre-
no bilerik. Lakin buna baxmayaraq, biz bezen suya tullanmali ola-
caglq. Bizim semimiliyimizi nayin diiz olub-olmamasini biliyimiz
yox, amallerimiz siibut edir. Biri var noyi edib-etmomoyo goéro si-
yahi tortib edirsen, biri do var ki, Allahin yollarin1 sevib hesratle
onlar1 izleyirsen. Biri var nece diizglin hoyat haqqinda oxuyur-
san, biri deo var ki, diizgiin hoyat yasayirsan. Senin emsellerin ne
goder itastli oldugunu gosterir, itastli olmaq arzusu ise duada bildi-
rilir.

Ya Rabb, nizam-intizamh olmaqda moans komak et

Bu ciir duant men diinyada biitiin qadinlardan esitmisom. Biz ha-
mimiz na etmoak lazim oldugunu yaxsi bilirik, lakin bu, gox vaxt biz-
do alinmir. Diizgiin heroket etmoyimiz {i¢iin Allahdan hemise nizam-
intizamli olmagimizi dyratmesini istomaliyik.

Maen her isi planla is gdren adamam. Lakin bu, avveler bele olma-
yib. Bir ne¢oa il avvel menim hayatim tamamile basqa ciire idi. O
vaxtlar men dehsetli derecede depressiyadan oziyyet ¢okirdim. Oz
iizerinde depressiyanin tozyiqini yasayan insan yaxst bilir ki, belo
vaxtlarda ne aydin fikirlesmak, ne deo diizgiin heyat qurmaq
miimkiindiir, ¢linki heyatinda heg¢ bir mena gérmiirsen. Hoyatinda heg
nayi yaxst gore bilmirsen, ¢iinki yaxsi seylere layiq olmadigim
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diisiiniirsen. Sen ireli addim ata bilmirsen, ¢iinki giiciin bir tehar bu
giinii bagsa vurmaga ancaq catir.

Hoyatimin her bir sahesi iigiin dua etmoayoa baslayanda, Allahdan
xahig etdim ki, Onun Koalamini giindslik oxumagim, dua etmayim vo
itastli olmagim iiclin mena komak etsin. Ona yalvardim ki, mani de-
pressiyadan ve Onun xeyir-dualariin yolunu kesen her seyden azad
etsin. Allahin dualarima bu gqoder tez cavab vermasi mani teacciib-
londirdi. Man Allaha qarsi itastli ve nizam-intizamli olmag1 dyronir-
dim. Allahin kdmayi olmasaydi, mende he¢ ne alinmazdi, ¢linki bu,
imkanlarim daxilinde deyildi. 32 il kegmosine baxmayaraq, man bu
giin do itastliliyin yeni soviyyesini 0yronmokde davam edirom. Be-
denim yaslagsa da, ruhum ilbail yenilenir ve itastliliyimin har yeni
addiminda men yeni xeyir-dua ve azadliq elde edirom, yoni avveler
menim iU¢iin geyri-miimkiin olanlar indi miimkiindiir. Ele diisiinme
ki, xilas olandan sonra qaygisiz hoyat yasayacaqgsan. Bolke de, bir
miiddet qaygisiz yasaya bilersen, amma bu, ¢ox tehliikelidir ve he-
yatina ciddi zerbe deye biler. Itastli olmagi dyrenmek uzun bir pro-
sesdir, bazen ise, bu, dmiir boyu davam edir. itastli olmagin seviyyo-
lari saysiz-hesabsizdir. Onlar1 foth etmok lazimdir. Hotta, 40 il belo
Allahda olmagina baxmayaraq, itastli olmadigin sahelorde Allahin
gostarislorine ehtiyacin var. No vaxt ki, biz ne etmak lazim oldugunu
bildiyimizi zenn edirik ve sehve yol verib-vermoadiyimizi Allahdan
sorusmurug, onda teloye diisiiriik. «Buna gore do biz esitdiklerimize
daha da diqqetli olmaliyiq ki, axin bizi aparmasm» (ibranilere 2:1).

Biz heg¢ vaxt kamilliye ve itastliliye ¢atdigimizi diisiiniib, qiirur-
lanmamaliyiq, ¢iinki Allah har dofo bizi yeni ruhani seviyyaye qaldi-
rir. Digor torefden de, 6zline garst «men intizamsizam vo he¢ nayo
yaramiram» deye basqa ifrata qapilmaq lazim deyil. 9ger biz Allahin
amrlorine riayet etmirikse, bununla 6ziimiize haqq qazandira bilme-
rik, xiisusile do, Allah bize Onun amrlerini yerine yetirmok {igiin la-
zim olan her seyi vermoayi voad edib. Sozsiiz ki, biz Ondan kdmek
istomoliyik. Allah bizden bu giin bu sozleri gozlayir: «Ya Rebb, Se-
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no itastli ve iradena uygun heroket etmoyim ii¢lin nizam-intizamli
olmagima komek elo. Ciinki meni neco yaratmisansa, o ciir olmaq
istoyirom». Miigeddes Ruhun kamillesdirici ve teqdisedici giicli
olmadan Masihde salde etdiyimiz azadligimiz &zbasinaliga gevrilir.

Miioyyan voaziyyoatlords Allahin iradasini yerina yetirmok

Rebbin iimumi emrlarinden slave, biz hem de miieyyen veziyyet-
do yaranan ve Allahin planina uygun konkret emrlore do riayet etmo-
liyik. Her bir imanlimin heayatinda bu, miixtalif olur. Maselen, 8 il
bundan gabaq Allah arime ve mene Kaliforniyadan Tenessiyaya koc-
maoyi omr etdi. Kaliforniyadan kd¢mayi aglima da getirmirdim. Ciinki
yasadigim yer ¢ox yaxsi idi ve oradan getmok istomirdim. Lakin Allah
mona aydin sokilde gosteris verdi ve beloalikla, biz asyalarimizi yig-
dig. Bunun sabebini biz bir ne¢o ilden sonra bildik. O vaxt Allahin
amrini esidib onu yerina yetirdiyimize gore ¢ox sevinirom. Oger Al-
laha «Ya Rabb, no etmok lazim oldugunu bize gostor» deyib Ona
miiracioet etmosoydik, ¢otin ki, Onun sesini eside bilordik.

Allahin senden na gdzladiyini Ondan dilomak ¢ox vacibdir. Ogar
son bunu istemoasen, onda bilmayoaceksen. Bu, ¢ox asandir. Maselen,
Allah sena is yerini deyismayi, har hans1 bir fealiyyeti dayandirmag:
va ya har hansi mabada iizv olmagi, yaxud adet etdiyin hayat torzini
deyismayi tdvsiye edo biler. Allah sena her neyi emr edirso, bil ki,
0, heyatma bdyiik xeyir-dualar vermok istoyir. Lakin Allah sens Oz
Kolaminda buyurdugu kimi itastli olmasan, onda bu ¢agirist esitmoyo
bilersen. «Kim ki qanunu esitmemak ti¢lin qulaglarin1 baglayir, onun
dualar1 iyrencdir» (Siileymanin Masallari 28:9).

Oz istoklorina qars1 ¢ixmaq

Biz hamimiz istemadiyimiz seylori etmoak macburiyyetinde qali-
riq. Hoatta on yaxsi1 isde belo catismayan cehatlor var. Lakin bazen
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ugur gazamagqdan &trii arzularimiza qarst ¢ixmali oluruq. Isteyimize
gbra yox, macbur oldugumuz seylori edonda, biz doyisilmayos basla-
yiriq. Bu, bizi nizam-intizamli ve Allahin etibar ede bilecayi insan-
lara ¢evirir. Cox vaxt biz, lazim olanlar1 deyil, istediyimiz seyleri
etdiyimize goro qiymat ddoyirik. Oger Allahin ved olunmus xeyir-
dualarin1 qazanmaq istoyirikse, onda 6z arzularimizi qurban vermayi
Oyronmaliyik.

Ogor son nod etmoak lazim oldugunu bilirsen, lakin bunu etmok so-
nin ii¢lin ¢otindirse, onda Miigeddes Ruhdan kdmek istemalisen. To-
bii ki, ne geder geribe, siibhali, qorxunc, ¢otin vo xosagelmoez gorii-
nso do, birinci addimi sen atmalisan. «Oz Ruhumu sizin daxilinize
qoyacagam, elo edacoyom ki, siz qaydalarima goro roftar edesiniz,
hokmlerime diggetle riayet edesinizy» (Yezekel 36:27).

Allaha itaatli olmagin 10 asas sababi

Allaha itastli olmagin bir cox sebabler sirasinda en vacib sebab-
lorden biri do odur ki, «Allah belo amr edib». Hotta, basqa sebab
olmasa da, Allahin emr etmoyi kifayotdir. Allaha itast etmok ii¢iin
ohomiyyeti az olmayan bdyiik osas var. Bunu he¢ vaxt unutmamali-
y1q. Buna gore de men 10 asas sebab se¢misom:

1. Biz dualarimiza cavab alirig. «Moen golbimde tegsire yer ver-
soydim, Xudavend meni esitmoazdi. Lakin Allah meani dinladi,
duamin sesini esitdi» (Zobur 66:18-19).

2. Biz Allahla iinsiyyatdon zovq alirig. «Kim Maeni sevsa, s6ziimo
riayot edor, Atam da onu sevar vo biz onun yanina goalib onun-
la mosken salariq» (Yohya 14:23).

3. Biz hikmat aldo edirik. «O, amalisalehlorin sliurunu qoruyur,
kamalla gozenloro sipor olur» (Siileymanin Masollori 2:7).

4. Biz Allahin dostlarina ¢evrilirik. «9ger size amr etdiyim sey-
loro omal etsoniz, siz Menim dostlarimsiniz» (Yohya 15:14).
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5.

Biz rahathq tapiriq. «Menim qaydalarima emal edin, hokmlo-
rima soylo riayet edin ki, 6lkede arxayin yasayasinizy» (Levili-
lor 25:18).

Biz kamillagirik. «Lakin kim Onun s6zlerine riayet ederse, Al-
lah mahabbati onda, haqigeten, kamilliye ¢atib. Bundan bilirik
ki, biz Allahdayigq» (1 Yohya 2:5).

. Biz xeyir-dua alirig. «Budur, bu giin garsiniza xeyir-dua ve

lonati qoyuram. Allahiniz Rebbin amrlerine, bu giin size bu-
yurdugum emrlere qulaq assaniz, xeyir-dua alacagsiniz» (Qa-
nunun Tekrar1 11:26-27).

. Biz xosboxt oluruq. «...Qanuna amal edon na bextiyardir»

(Stileymanin Masallari 29:18).

. Biz siilh alda edirik. «Kamil adama bax, omelisaleh insana no-

zor yetir. Goloacok siilhsevon adama bexs edilocek» (Zobur
37:37).

10.Biz uzun omiirliiya nail oluruq. «Oglum, telimimi unutma, qoy

gelbin amrlerime baglansin, onlar dmriinii uzadar, hayatimna il-
lor, firavanlq artirar» (Siileymanin Maselleri 3:1-2).

Oz taleyina dogru

Allahin senin {igiin plani var. O istayir ki, sen hayatda vacib ne-
so edoson, buna gore do seni taleyine dogru aparir. O, seni elo in-
di hazirlamaga baslayir. Lakin Allahin vedine nail olmaq {igiin
son itast etmoyo Oyronmeli ve Allahin heyatina nezaret etdiyine
inanmalisan. Ciinki O, senin heyatina zerorli he¢ bir sey burax-
maz.

Allah qayda-qanunlart bizim algalmagimiz ti¢lin deyil, xeyrimiz
iliclin qoyur. ©gor biz onlara emal edirikso, onda her sey ugurlu gedir,
oks halda heyatimiz mehv olur. Oger itastde yasayirigsa, onda 6z
yolumuzu aydin goriiriik, oks toqdirde, qarmaqarisigliq olur. Allahin
mohobbati ilo itast arasinda birbasa olage var. Allahin bizi sevmesine
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baxmayaraq, Onun gaydalarina emel etmayoanda, biz Onun mehabbo-
tini hiss ede bilmirik.

O ciimleden itastliyimiz vo dualarimiza cavab almaq arasinda
da eyni ciire alage var. «Ondan nea dilayirikse, aliriq. Ona gore ki,
Onun amrlarine riayest edirik vo oOnilinde Ona maqgbul olan isler
goriiriik» (1 Yohya 3:22). Oger dualarina cavab almadigina gore ke-
derlenirsense, onda buna itastsizliyinin sebab olub-olmadigin1 Al-
lahdan sorus. Allaha belo bir sualla miiraciot et: «Ya Robb, ha-
rada Sene itastsizlik etdiyimi mena gdster». Allaha 6z arzularin
haqqinda danisma, oksine, Allahdan Onun senin ii¢iin no istediyini
dile.

Allahin senin ii¢lin hazildig1 o anin na vaxt bas veracayini bilmir-
son. Once sen hoyatinda bir nego morhoale ke¢moali olacagsan. Senin
kim olmagin vacib deyil, istor son karyera quran tenha isgiizar qadin
vo ya c¢oxlu korpe usaqgli orli gadin olasan. Neg¢o yasinda olmagin da
vacib deyil, 19, yoxsa 90. Allah hear giin seni yer {iziinde yerinoe ye-
tirmali oldugun boyiik missiyana hazirlayir. O istayir ki, sen koniillii
olaraq golbinin temizlenmasine, seni imanda moéhkemlendirmasine
vo ruhani kamil etmayine imkan verasen. Lakin sen qaydalara @sasen
oynamalisan. «Hemginin yarislara qosulan insan da gqaydaya gore ya-
samazsa, basina zofor ¢olongi qoyulmaz» (2 Timotey 2:5). ©gor son
ozolden diizgiin addim atmasan, onda he¢ vaxt miiveffoqiyyet qazana
bilmayacaksan.

Ya Rabb, Senin Kelaminda yazilib ki, «ganununu se-
vonlar boyilik emin-amanliq tapirlar ve onlar heg¢ na ile biidra-
mozlory (Zebur 119:165). Men Senin ganunlarini sevirom,

¢linki bilirem ki, onlar menim xeyrimadir. Qanunlarina itastli
olmaga vo heyat yolumda biidromemoekde mena komak ele.
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Senin yollarmla getdiyime amin olmagim ti¢iin S6ziine qulaq
asmaqda komak ela.

Ya Rabb, iiroyim her seyde Sens itastli olmaq {igiin yanib
susayir. Sene nado itast etmadiyimi mene gostor. Ogor bilme-
diyim her hansi bir addim atmaliyamsa, gozlerimi ag, qoy go-
ro bilim ve addim atmaqda mene kdmak elo. Bilirom ki, Senin
komayin olmadan diizgiin hereket ede bilmerem, Ona gore
yalvariram ki, emrlerine riayet etmoekdes mene komek ela.
«Biitiin golbimle Seni axtarmigam, qoyma emrloarinden ¢iximy
(Zobur 119:10).

Senin Séziinde yazilib: «9ger gilinahsiz oldugumuzu iddia
edirikse, 0ziimiizii aldadiriq ve daxilimizde haqiget yoxdur»
(1 Yohya 1:8). Qoyma ki, aldanim ve iradeni bilmadan meaq-
sadinden yan ke¢im. Nayi etmoli oldugumu ve ya etmali
olmadigimi mana gostor. Soxson mons aid olan amrlorini esit-
mokde qulaglarimi iti elo. Mena Oz Kolamin vasitesile danis.
Qoy nayin diiz olub-olmadigin1 bilim. Men Miigeddes Ruhu
no ileso koderlondirmek istemirom (bax: Efeslilore 4:30).
Yollarinla getmoyi, hiizurunda yasamagi mene Oyrot vo vad-
larine nail olmaqda kémak ela.
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Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

EEN

Ondan ne dilayirikse, aliriq. Ona gore ki, Onun emrlerine riayet edirik
vo Oniinde moaqbul olan isler goriiriik.

1 Yohya 3:22

Ax1, Roebb Allah giinesdir, siperdir, Rebden gelen lLitfdiir, serofdir.
Xeyirxahligini diiz yolla gedenlorden osirgomir.

Zobur 84:11

Onun amrlerine riayet eden Allahda, Allah da onda qalir. Onun bizde
qaldigini bu yolla, bize verdiyi Ruh vasitasile bilirik.

1 Yohya 3:24

Amma Isa dedi: «Daha dogrusu, Allahin Kelamini esidib ona riayet
edenler ne bextiyardir!»

Luka 11:28

Kim amrloerima bagli qalib riayst edoerse, Mani seven odur. Mani seveni
Atam da sevacek. Man de onu sevib Ozlimil ona zahir edecoyom.

Yahya 14:21



= BESINCI FOSIL =&

YA ROBB, SEYTANLA MUBARIZOD®
MONI MOHKSOMLOBNDIR

2 001-ci ilin sentyabrn 11-de Nyu-York sohoarinde dehset-

li facie bas verondo bir ¢ox insanlar «ne {igiin bu, basg

verdi?» — deye bir-birinden sorusurdu. Bas veran hadi-

soden mohkem sarsilalar cavab axtarirdilar. Bu sualin bir ¢ox cavab-

lar1 var, lakin asas cavab belo saslonir: «Bizim dliismenimiz var!». Bu

diismen tekce Nyu-Yorkun ve ya Birlogmis Statlarin diismeni deyil,

hom do Allahin igini géren hear kesin diismenidir. Bu diismen yer

tizinde Allahin sleyhine ¢ixaraq, Onunla bagli olan her seye qarsi
durur ve Allahin yollar1 ile gedon har bir insana hiicum ¢okir.

Bizim har birimizin diismeni var. Bu diismen canimizin terror¢u-
sudur. Ogoer diismenimizin mévcud olmasini derk etmirikso, onda biz
ona bizi manipulyasiya etmoaye izn veririk. Tobii ki, diismen har yer-
de mdvcud olan ve her seyi bilon deyil ve bizim biitiin fikirlerimizi
de oxuya bilmir. Lakin unutsaq ki, diismenimiz olan iblis mahduddur
ve artiq Masih terefinden maglub edilib, onda o, bize hamise iistiin
golocok. Isa Mosih garmixdaki 6liimii ilo diismeni eboedi olaraq meg-
lub etdi. Isa garmixda diismen iizerinde gelebe calarken bu selahiy-
yoti bize verib dedi: «Baxin, Man size salahiyyet vermisom ki, ilan-
lar1, aqroeblari ve diismenin biitiin giiclinli ayaq altinda azoasiniz vo heg
no sizo zeror vurmayacaq» (Luka 10:19).
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Biz hamimiz beageriyyetin meglub olmaq istemeyen diismeni olan
iblisle ruhani miibarizenin istirak¢ilartylq. Bize pislik edenlerin in-
sanlar olmasma baxmayaraq, unutmamaliylq ki, biitiin bunlarin ko-
kiinde bizim esas diismenimiz iblis dayanir. «Ciinki miibarizemiz
gandan ve atden ibarat olan insanlara qars1 deyil, ser bascilarina vo
hakim olanlara, bu qaranliq diinyanin h6kmranlarina, semadak1 ruha-
ni sor qlivvelore qarsidir» (Efeslilora 6:12). Hatta, bize pislik eden
insan olsa da, onun arxasinda dayanan diismeni ifsa etmeliyik ki, ona
qarst dura bilok.

Iblisin do Allah kimi &z plani1 var. Onun plan1 seni garat etmok-
den ve hayatim1 darmadagin etmekden ibaratdir «Ogru yalniz qaret
etmok, 6ldiirmak ve tolef etmok figiin golir. Manse goaldim ki, onlar
heyata, bol hoyata malik olsun» (Yohya 10:10). Seytan seni qorxuz-
mamagq ligiin maskalanir vo giiya har sey qaydasinda imis kimi lay-
lay c¢alaraq yatizdirir «Buna heyrotlonmok lazim deyil, ¢iinki seytan
da is1q melayin cildine girir» (2 Korinflilere 11:14). Bizim diigme-
nimiz he¢ vaxt istirahat etmir. Onun istirahat giinleri yoxdur. O, da-
ima 6z planini heyata kecirtmoyo calisir. Buna gére Allahin Koalami
bizoe xaberdarliq edir: «Ayiq durun, oyaq olun. Ciinki diismeniniz
olan iblis nerildeyen ve kimise asirmaq istoyen aslan kimi dolasir»
(1 Peter 5:8).

Cox vaxt biz diismenin hiicumlarmi ayird ede bilirik. Bozen ise
diismenin taktikasi ¢ox ince ve keskin olur. Onun meagsedi bizi elo
bir imtahana salmaqdir ki, biz evvel-axir Allahin yolundan doniib
mohv olag. Diismenin bu ciir telelerini ayird etmoak daha c¢etindir.
Maosalon, o sona talqin eds biler ki, sen yalniz danlanmaga layigsen.
Lakin Allahin ligetinde «buna layiqsen» sozii yoxdur. Diizdiir, biz
layiq deyildik ki, Isa bizim ugurumuzda Oz canini versin, lakin O,
bunu etdi. Masoala bunda deyil ki, biz diismenin fitnalerine layiqiq,
yoxsa yox. Mesele bundadir ki, Isa bizi biitiin bu murdarliglardan te-
mizlemak iiciin Oziinii qurban verdi. Ona gore seytanin biitiin emal-
lorini ayird etmoyi bize Oyrotmesini Allahdan xahis edek. Neco ki,
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yazilmigdir: «Buna gore do Allaha tabe olun, iblise garst durun ve o,
sizden qacacaq» (Yaqub 4:7).

insanlarin diismonindon qurtulmagin bes effektli vasitasi

Allah seytanin planlarini dagitmagq iiciin bizi miixtelif silahlarla te-
min edib. Onlardan besinin adin1 ¢okirem:

1. Allahin Kalami — diismona qars: giiclii silahdir. 1sa Ozii de 40
giin sehrada olarken, seytan terefinden imtahan olunan zaman
bu silahdan istifade etmisdir. «Bundan sonra Isa iblis terofin-
den sinaga ¢okilmak iiciin Ruh terefinden sehraya aparildi»
(Matta 4:1). Coxlar1 beloe hesab edir ki, Allahin Oglu sehraya
iblis torefinden imtahan olunmaga getmemsli idi. «O zaman
sinaga ¢okon Ona yaxinlasdi», neco ki, indi o, bizim her biri-
mizo qgarst bunu edir. Isa iblise qalib gelmek iigiin Allahin Ko-
lamindan istifade etdi. O, iblise belo dedi: «Insan yalnz ¢orok-
lo deyil, Allahin agzindan ¢ixan hor kelme ilo yasayar» (Matta
4:4). Ogor iblis hayatini alt-iist etmays calisirsa, onda ona Al-
lahin Koalami ile zerbe endir. «Uzaqgdren qabaqcadan sori
goriib ondan qacar, cahil ise irali ¢ixib ziyan tapar» (Siileyma-
nin Meselleri 12:27). Heyatinda pisliyi hiss eden kimi, derhal
Allahin Kelamina miiraciat elo.

2. Allahi izzotlondirmak — diismana qarsi giiclii silahdir. Seytan
bizim Allahi1 izzetlondirmeayimize nifrot edir. Ona gore ki, sey-
tanin ona sacde etmoyon insanlardan zohlasi gedir. Bu, ona o
geder iyroenc golir ki, Allah1 izzetlondiren insanlara nifrot bos-
loyir. Allaha hormet etdiyimiz zaman heayatimizda Ona gap1
agmis oluruq ve Onun hiizuru ile dolurug. Iblis ise hemin yer-
den redd olmaga macbur olur.

3. Allaha itaatli olmaq — diismona qarsi giiclii silahdir. Ogor biz
giinahda yasayirigsa, iblisi 6z heyatimiza devet edirik. O, 6z
ndvbesinde hayatimiza soxularaq yerini mohkemlendirir. Cox
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vaxt hoyatimizda bas veren pislikler diismenin faaliyyetinin
naticasidir. Belo ki, biz giinah isloderken seytana hoyatimizda
yer vermis oluruq ve o, 0z istehkamlarini tikmeye baslayir.
Baxmayaraq ki, seytanin bizim {izerimizde he¢ bir selahiyyati
yoxdur, lakin Allahin qaydalarina olan itastsizliyimiz onun qar-
sisinda yol agaraq heyatimiza daxil olmasina icaze verir. Lakin
giinaha gore etdiyimiz etiraf vo tdvbeler iblisin iiziine qap1
baglamis olur.

. Iman — diismana qars: giiclii silahdir. Yadinda saxla ki, sey-
tan homise senin yolunda gore bilmediyin teleler hazirlayir.
Bu telalere diismemsak ii¢iin bacardigin qoeder Allaha yaxin ol
ki, Rebb senin addimlarini istiqgametlondire bilsin. Bunun
liclinse iman toeleb olunur. «Ayiq durun, oyaq olun, c¢iinki
diismeniniz olan iblis nerildeyen ve kimise asirmaq istoyen
aslan kimi dolasir. Mohkem imanla ona qarsi durun. Bilin ki,
biitiin diinyada baci-qardaslariniz da eyni ciir azab cokirlor»
(1 Peter 5:8-9). Mohkem iman — diismenin telasinden etibar-
It miidafiadir.

. Dua va oruc — diismana qarsi giiclii silahdir. Dua giiclii silah-
dir. Lakin orucla birge o, daha tesirlidir. Oruc ve dua sayeinde
iblisin hiicumlarindan qurtuluslar az olmayib. Teacciibliidiir ki,
oruc vo dua vasitesile ¢ox seyo nail olmaq miimkiindiir. Zahi-
ron sanki he¢ ne bag vermirmis kimi goriiniir, lakin ruhani
alomde diismens boylik zarbe endirilir. Bir giinliik oruc haya-
tin1 biirliyen seytanin biitiin zencirlerini qirmaq iigilin kifayetdir.
Miintozoem oruc vo dua hayatina daxil olan biitiin pisliyi qandal
i¢inde saxlamaga ve iblisin biitiin planlarini darmadagin etmo-
yo gadirdir. Bununla sen, sanki belo deyirsen: «Men 6z arzu-
larimdan imtina edib Allahi1 6z heyatimda birinci yera qoyu-
ramy». Belo seylor seytanda nifrot oyadir, ¢iinki o, orucun
giiclinii yaxs1 bilir. O, yaxs1 dork edir ki, oruc vasitesile biz ona
qalib golirik.
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Mon ki yaxs1 insanam, n9 ii¢iin diisman mona hiicum edir?

Bu sualin cavabi elo 6ziindadir: diismen elo yaxsi insan oldugun
liciin sena hiicum edir. Seytan hemise Allahi seven ve Onun iradesi-
no gbro yasayan insanlara zerer vurmaga calisir. Bunun mahiyyeti
seytanin sena nifrot etmosidir. Ona moagbul olan bir sey var, o da,
soni Oziine bonzetmok istoyidir. Ona benzer olmagq {igiinse onun to-
rofine kegmok lazimdir. No gadar ki, sen Allahi ve Masihin islerini
sevacoksanso, bir o goder diismenin hadafine ¢evrilocokson.

Unutma ki, ne geder Allaha imanin mdéhkem olsa, bir o geder
diismenin hiicumlarina mearuz qalacaqsan. Buna gore, ager sen her
seydo Allaha etibar etmoyo c¢aligirsansa, yaxud ruhani kamillegir vo
azadligimin yeni seviyyosina kegirsonsa, yaxud yeni xidmato baglaya-
raq Allahin izzeti liglin yeni iglor goriirsense, diismen seni var-giicii
ilo dayandirmaga calisicaq. O, soni depressiyaya, xostoliyo, togsirkar-
liga, mayyusluga ve qoryuxa salmagq iigiin deriden-qabiqdan ¢ixacaq-
dir. iblis sene qars1 hiyle quracaq, sehhetine zerer vurmaga, aileni
dagitmaga, insanlarla miinasibetini pozmaga, karyerani dagitmaga,
moyusluga diigar edib, seni havalandirmaga ¢alisacaq. Senin geriyo
cokilmayin iiclin o, alinden geleni edacek. Baxmayaraq ki, Allahin
giicli ilo miiqayisede onun giicii olduqca azdir, o, sene oksini telgin
etmoyo calisacaq. Diigmen yalan vasitoesilo hayatini nezaret altinda
saxlamga coehd edacak. O, seni kor edib haqigeti gormamayin {igiin
0z yalanlarina inandirmaga ¢aligacaq. O, sena talqin etmoyo calisacaq
ki, guya ruhani miibarizade uduzacaqsan. Lakin haqiget bundan iba-
rotdir ki, o, artiq maglub olub.

Seytan qgarot vo tolof etmok iiciin galir. Isa ise sene bol hayat boxs
etmak iiciin golib. Gal, aydilansdiraq: dlim ve viranealik — seytan-
dandir; heyat ve bolluq ise — Isadadir. Bu, o demokdir ki, sende bol
hayat olmadig1 {iglin seytan senden ogurlayir. Mencae, bu, istisna de-
yil, ¢linki seytanin magsedi ogurlamaqdir. Bunun ikinci sebebi odur
ki, sonin Allahla six miinasibatin yoxdur ve sen Onun yollar ilo get-
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mirsen. Allaha dua ele ki, O, sone hem o, ham de bu sahade hoaqi-
goti acsin. Allahin senin ii¢lin hazirladig1 xeyir-dualardan basqa sey-
tanin he¢ bir meslehetine qulaq asma ve problemlorden ¢ixmagdan
otrii heg bir vasitoyo ol atma.

%:@ YDua @%
JYa Rabb, menim ugrumda c¢okdiyin biitlin iztirablara ve \

Oz canmi ugrumda qurban verdiyine gére Sene minnatdaram.
Minnatdaram ki, 6liime ve cehenneme qalib gelerok iigiincii
giin Oliillerden dirildin. Menim diigmenim Senin terefinden
moglub edilib. Minnatdaram ki, Sen menea diismen iizerinde
boyiik selahiyyet vermison (bax: Luka 10:19). indi men
Miigaddes Ruhun qiidrati vasitesile diismena qarsi dura bile-
rom vo o, manden qacacaq (bax: Yaqub 4:7). Seytanin hiyle-
larini goére bilmadiyim sahsaleri mena goster. Diismena qalib
golmak li¢iin verdiyin selahiyystden istifade etmoayi mene oy-
rot.

Harada ve nadoa Sens itast etmadiyimi mens gistor. Ogor
moeno zorbe endirmek iiclin diismens yer vermigomso, bunu
mona gostar ki, onun hiicumunu dof eds bilim. Senin Kelami-
na ve Sens olan imanimi méhkamlendir. Daim oruc ve duada
olmagima komek ele ki, diismenin hayatimda qurdugu biitiin
istehkamlar def olunsun.

Ya Robb, bilirom ki, ruhani miibarizedo mon cosarotli vo
mohkem olmaliyam. Bilirem ki, diigmendan qorxmamaliyam
(bax: Qanunun Tekrar1 20:3). Minnetdaram ki, diismenin me-
ni asir etmoak cohdlerine baxmayaraq, her zaman onun telelo-
rinden qurtula bilerem (bax: 2 Timotey 2:26). Cox sag ol ki,
moni iblisden ve mena nifrot edenlorden xilas etmisen (Zobur
18:17). Manim siparim Sensen, ¢linki Senin yollarini izlayi-
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rom (bax: Siileymanimn Masellari 2:7). Kémoak elo ki, pislik
meono iistiin golmasin, oksina, man pisliye yaxsiliqla qalib go-
lim (Romalilara 12:21). Mani hiizurunda sigindir ve bohtangi
dillere qarsi ¢ardaginda gizlet (bax: Zebur 31:21). Neo qoder
ki, Sézlinde ve haqigatinde moéhkem qaliram, diismen mena
qalib goale bilmez ve buna gbére Sens minnatdaram.




Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Amma Rebb etibarlidir. O, sizi méhkemlendirib ser olandan qoruyacagq.
2 Saloniklilora 3:3

Buna gore Allahin zireh ve silahlarini gétiiriin ki, pis giinde miigavimet
gostorib, alinizden gelen har bir seyi etdikden sonra dayana bilesiniz.
Belolikloa, haqigeti kemer kimi belinize baglamis, salehliyi zireh kimi

dosiiniize taxmis, barisiq Miijdesini yaymaq hazirligini ayaqlariniza
geyinmis olaraq yerinizde durun. Biitiin bunlara slave olaraq ser olanin
biitlin yanar oxlarini sondiire bilmek {igiin iman qalxanini elinize
gotiiriin. Xilas debilgesini ve ruhun qilincini, yoni Allahin Kelamini
gotiiriin. Hor ciir dua ve yalvarigla, hemise Ruhun idaresi ile dua edin.
Bu meagsed ugrunda tamamile matin olub oyaq qalaraq biitiin miiqed-
dosler tigiin dua edin.

Efeslilora 6:13—18

Qopan tufan sori siipiiriib aparar, salehin temali abadi qalar.
Stileymanin Moasallori 10:25

Nohayaet, Rebde ve Onun bdyiik qiivvesinde méhkemlenin. Iblisin
hiylelerine garsi dura bilmek ii¢lin Allahin verdiyi biitiin zireh vo
silahlara biiriiniin.

Efeslilora 6:10—11
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YA ROBB, FIKIRLORIMO NOZAROT
ETMOYI MONO OYROT

B ir defo heftonin clime giinii hayat yoldasim seforde idi,
usaqlarim ise dostlarimgile qonaq getmisdi. Cox sevin-
misdim ki, tok galib kitab iizerinde isloye bilocoyem.

Birden gozlenilmaden, sanki iizerime agir yiik ¢okdii, golbimi keder
vo sixint1 biiriidii. Heyatimi analiz etmoaye basladim ki, harada sehve
yol verdiymi tapim. Neticoda, depressiyaya diisdiim. Bu koadorli fikir-
ler mani iflic veziyyetine salmisdi. Vaziyyatden ¢ixmaq iiclin kime-
so zong etmoyo giliciim yox idi. Man ne ¢dle ¢ixa, ne maktublarla, ne
de ki, ev islori ilo mesgul ola bilirdim. Tabii ki, kitab iizerinde isle-
mokden sohbet ola bilmoezdi. Oz otagimda oturub Miiqeddes Kitabi
acaraq diz ¢okiib aglayirdim.

«Ya Roabb, menimle na bag verdiyini mena izah elo. Man indi na
edim?» — deye dua edirdim. — Cavab almayana, ya da veziyyetim
yaxsilasmayana qoder dua edacomy.

Novbeti giin biitiin giinii oruc tutdum. Seher saat dérde islomis
boylik narahatgiliqla oyandim. Miiqeddes Kitab1 olime alaraq oxu-
maga basladim. Birden Yesaya peygomberin kitabinda bu aye neze-
rime carpdi: «...kederli ruhun evezine hemd libasini bexs etmoak
iiclin Rabb meni géndardi» (Yesaya 61:3). O daqige basa diisdiim ki,
mon «koaderli ruha» yer vermisom. Monim hayatimda kederlonmoak
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ticlin heg bir sebab yox idi. Lakin diismen meni buna inandirmaga
caligdi.

Az sonra men 20 deqigeden do ¢ox Allaha homd ederak Onun
Soziinii iqrar etmaye bagladim. Diismenin radd olunmasina emr etdim
vo bu selahiyyeti mena verdiyi ii¢iin Allaha minnatdarliq etmayo
basladim. Sonra ¢iyinlerimdoeki depressiyanin qara Ortiiyiiniin nece
diisdiiytlinii hiss etdim. Bu elo aydin hiss olundu ki, seytanin mens
hiicum etdiyini basa diisdiim.

Hoemin giinii xatirlayanda nea bas verdiyini indi basa diisiirom. Be-
lo ki, mon hamin vaxt «Dua eden gadinin giicii» adli kitabin lizerinde
isloyirdim ve demak olar qurtarmaq iizre idim. Diismen ise meni bu
vasite ilo dayandirmaga calisirdi. Lakin basqa ciir oldu. Bundan sonra
Allah goalocoyimle bagli mene yeni goriintiilor verdi. O zaman men
diismenin hiylelorini daha tez ayird edir vo onlara qarsi dururdum.
Basa diisdiim ki, seytan fikirlerime yalan telqin eden kimi, derhal onu
ifsa etmaliyom.

Fikirlari idara etmak bacarig

Qolbimizi miidafio etmok {i¢lin fikirlorimizo nozarot etmok
boylik rol oynayir. Miigeddes Kitabda yazilib ki, biz «her bir diisiin-
coni asir edarok Masiha itast» etmayi dyronmeliyik (2 Korinflilora
10:5).

Imana yenica golenlar iigiin, eloco do menim iiciin de bdyiik agiq-
lama oldu ki, menim aglima gelen her bir fikre siibhe ilo yanasmaga
vo onu gobul edib-etmomoayima haqqum var. Bir ¢ox qatillor tosdiq
edirler ki, onlar daxillerinde 6ldiirmek emri alan ses esidirlor vo sa-
dace bu emrin ardinca gedirler. Diislincalarinde seslori ayird ede bil-
moyen insanlar hiylegar yalan¢inin, yeni iblisin sesini ayird eds bil-
mirler ve o, insanlarin diigiincelerine girerek 6z niyyetlerini onlarin
beynina yeridir. Biz buna hazir olmaliyiq.
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Bizim inandifimiz yalan

Olub ki, biitiin giin arzinde seni eyni fikirlor narahat edir? Olub ki,
aglina goloen hansisa bir fikir senin fiziki veziyyetine tesir ederak
iiroyinde agri, qarin nahiyyesinde xosagelmez narahatgiliglar, bogaz-
da goher, ollerinde ve ayaqlarinda halsizliq, g6z yaslar1 ve sepgi
omolo gotirib? No vaxtsa belo fikirlor olubmu: «Birden belo olsa,
onda neco? Bes 0ziimii eyvandan tullasam, nece olar?.. Birdon ma-
sinla divara ¢irpilsaydim, ne olardi?». Ya da bu ciir fikirloer olubmu:
«Kas ki, bunu etmozdim... no li¢lin ora getmoadim?.. gorak nose de-
yirdim...». Yaxud 6ziine yazigmn golarak bele demisen: «Man heg
kime lazim deyilom... men ugursuz insanam... mando yaxsi he¢ no
yoxdur... mondoe he¢ no alimmiry?

Ogor bu ciir fikirler sende olubsa, onda bil ki, onlar Allahdan
deyil vo Allahin sena vermok istadiyi vehyle heg¢ bir alagesi yox-
dur. Bunu eden iblisdir. O, senin aglin1 nezarat altinda saxlamaq
istoyir.

Hoyatda azab-oziyyet ¢oxdur. Lakin ¢ox vaxt biz osassiz yero
0ziimiiz vo hoyatimiz baraede seytanin yalanlarini qobul etdiyimiz
iiclin azab ¢okirik. Bizi mahv etmoayo ¢alisan seytanin yalanlarini ba-
zon hagiqet kimi qoebul edirik. Inandigimiz yalanlara gére biz qorxu
hissi kecirorak depressiyaya ve tosvigo diisiiriik, 6ziimiizii tonha sani-
riq vo dzlimiize yazigimiz golir. Amma biz dua, iman ve Allahin he-
qgigetleri ile biitlin yalanlara galib gole bilerik.

O ciimleden, unutmamaliyiq ki, iblis iiroyimizde olan Allahin he-
gigetlerini ogurlamaga calisacaq. O, Allahin vedlerinin haqiqi olub —
olmamasi barade soni imtahana ¢okecok, neco ki, Eden baginda Hov-
vaya etmisdi: «Dogrudanmi Allah size bele deyib?... Allah bunumu
nazorde tutmusdu?... Etmoak istediyin sey Allahin xosuna goelocok-
mi?... Dogrudanmi Allah senin qaygina qalir?»

Bu ciir siibhelorden sonra iblis Allahin Kelaminda yazilanlara zidd
cixmaga baslayacaq: «Allah belo demomisdi?... Allah bunun aleyhine
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deyil... Allah senin haqqinda yiiksek fikirde deyil... Allah seni xeyir-
dualardan mehrum edib...»

Ogor son Allahin teliminde siibhaye yol verib ona qarsi ¢ixirsansa,
onda bil ki, iblis diisiinceni zept edir. Yadinda saxla: «Yol var ki,
insanin qarsisinda diiz gorilinlir, amma sonu 6limdiir» (Siileymanin
Maosollori 14:12). Ele fikirler var ki, diiz ve Allahin S6ziine uygun
golir, ancaq bu fikirleri Allahin Kealami ile miiqayise edends yalan
derhal iize ¢ixir.

Yalan — diismenin doeyisilmez silahidir. Isa dedi ki, iblis: «baslan-
gicdan qatil idi ve heqigete sadiq galmadi, ¢iinki onda haqiget yox-
dur. Yalan sdyloyende 6z xasiyyetine gore sdyloyir. Cilinki yalangidir
ve yalanin atasidir» (Yohya 8:44). Iblisin giicii ondadir ki, o, insanla-
11 6z yalanlara inandirmaga macbur edir. Insanlar onun yalanlarmi
rodd edenda, o, 6z magsadlerine ¢catmagdan meahrum olur.

Fikirlarino diqqat yetir

Senin neyise gobul edib-etmomokde se¢imin var. Sen ya her bir
diisiinceni asir ederak Masiha itast etdirmokla, Onun kimi diisiinmiis
olursan (bax: Filipilere 2:5), ya da iblise senin heoyatin1 6z yalanlari
ilo idare etmaya icaze verirson. Hor bir glinah daxilden baglayir (bax:
Mark 7:21-22). ©gor son fikirlerini idare etmayi dyronmasan, seytan
bunu senin avezine edacak.

Buna goroe do, sen, aglina galen har bir fikro nezaret etmsli, no
esitdiyine, oxuduguna ve neye baxdigina (meselen tele-radio proq-
ramlarina, jurnallara, kitablara ve kompakt-disklere) olduqca diqqeat
yetirmalison. Qabul etdiyin melumatlar seni Allah haqqinda
diisiindiirirmii? Ruhunu zenginlesdirerak, teqdis ederok ve rahatliq
verorok soni qidalandirirmi? Yoxsa, bu malumatlar seni qorxudur,
utandirir ve golbinde bosluq yaradir? «Ciinki Allah qarisiqliq deyil,
siilh gaynagidir» (1 Korinflilera 14:33). No vaxt ki, biz zehnimizi Al-
lahin Koelamui ile doldurur, ruhani adebiyyat oxuyur, Allah1 izzetlon-
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diren ilahilere qulaq asdiqda seytanin hoyatimza soxulmasina izn ver-
mirik.

Aglina golon her bir fikrin Allahdan ve ya seytandan olub-olma-
masini bilmak ii¢lin 6ziine belo sual ver: «Bu fikir iireyimcadir, yox-
sa yox?». Oger cavab «yox» olsa, onda bil ki, bu fikirlar iblisdendir.
Masolon, mebadde oturarken fikirlorinde xorda oxuyanlar ¢ilpaq te-
sovviir edirsensa, onda bu fikirlerin haradan qaynaqlandigini bilmeak
¢otin deyil. Bu fikirlero goére 0ziinii miihakime etmokdenss, iblise
diistincelorini tork etmosine amr et. Belo olan halda sen iblise iireyi-
ni zibilxanaya ¢evirmasine icaze vermemis olacagsan. Iblise de ki, Isa
Maosihin aglina maliksen (1 Korinflilere 2:16), buna gore de, biitiin
murdar fikirleri aglindan atacaqsan.

Pis fikirlorden imtina etmokloe, diismena qarsi durmus olursan.
Bunu her bir insan etmolidir, amma hami etmir!

Bizim diisiincelerimiz her ciir qarmaqarisiqligdan ve osaratden
azad olmalidir. Ciinki biz belo seylorlo yasamamaliyiq. Biz Miiqed-
des Koelamda yazildig1 kimi, «basqa millatler kimi bos diislincelerle
hayat» siirmemsaliyik, ¢iinki «onlarin stiurlarint qaranliq alib ve me-
naviyyatca nadan, goalbden inadkar olduqlarina gére Allah hoyatina
yad oldular» (Efeslilere 4:17-18). Biz aydin diisiincoyoe ve heyatimiz-
da aydin goriintiiye malik olmaliylq. Diismen seni 6zii kimi senin do
golocoyinin olmamasina ve ya senin ugursuz olduguna, hayatinin
monasiz vo giicsiiz olduguna, deyersiz ve bacarigsiz olduguna inan-
dirsa da, bil ki, Allah bunlarin tam oksini ved edir. Allaha inan ve heg

koso etibar etmo.
OPua @%

Ya Rabb, qoyma ki, Senin haqigatini yalanla avez
edim. Heyatimin hansi sahasinde yalani haqiget kimi gebul
etmisomss, onu mond gostor. Diismenin biitlin yalanlarmi
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ayird etmayo moene komak ela. Sens soref gotirmayon biitiin
boadbin ve axmagq fikirlorden imtina edirom (bax: Romalilara
1:21). Istemirem «pis yolla geden 6z diisiinceleri ilo heroket
eden» keslorden olum (Yesaya 65:2). Hor bir fikrimi Sene osir
etmoak vo diislincelorime hakim olmagi dyrenmek istoyirem.

Senin Kelamin biitlin iireklorin fikir ve niyysatlerini ayird
edir (bax: Ibranilere 4:12). Qoy onda Senin Kelamimi oxudu-
gum zaman Soziin biitiin sehv ve pis fikirlerimi menea gdstor-
sin. Qoy Senin Kelamin menim diisiincomds elo kok salsin ki,
seytanin yalanlarina esitdiyim vaxt onlar1 derhal ifsa edo bilim.
Yalvariram, ey Hoqiget Ruhu, qoyma ki, aldanim. Bilirom ki,
Sen bize «diigmenin biitiin giiciinii ayaq altinda» ezmak seala-
hiyyetini vermisoen (bax: Luka 10:19). Buna gore indi diisme-
no amr edirom ki, hoyatimdan redd olub getsin. Onun biitiin
yalanlarindan imtina edirom.

Ya Robb, meni Isa Masihin aglina malik etdiyin iiciin Sena
minnotdaram (bax: 1 Korinflilore 2:16). Istoyirom ki, Senin
fikirlorin menim fikirloerim olsun. Ne vaxt, harada ve nece pis
fikirlore yol vermayimi mena goster. Qoy bundan sonra Senea
moagbul olmayan fikirlorden qaga bilim, bu seyde menoa kdmoak
elo. Bunun avezine qoy diislincelorim Senin Kelamin ile ve
ilahilarle dolub-dagsin. «Dogru, layaqgetli, saleh, pak, cazibali,
etibarli ne varsa» o haqda diisiinmeye mene dyret (Filipililore
4:8). Isteyirem ki, meno saglam diisiinco verasen.
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Bu dévre uygunlasmayin, eksine, diisliincenizin tezelonmsesi ilo deyisin
ki, Allahin yaxsi, razi salan ve kamil iradesini ayird edesiniz.

Romalilara 12:2

Ciinki cismen hayat siirsek do, cismani tebiate gore doyiis aparmiriq.
Ona goroe ki, doyiis silahlarimiz cisimden diizeldilen silahlar deyil,
qalalar1 dagidan ilahi qiivveye malik silahlardir.

2 Korinflilora 10:3—4

Cismani tebiate uyan fikirler 6liim, ruha uyan fikirler ise heyat ve siilh
gotirir.
Romalilara 8:6

Bu telime gore avvelki hoyat torzinize mexsus olub aldadici ehtiraslarla
pozulmagqda olan kéhne menliyi kenara atin, ruhen ve aqlen yenilesin,
osl salehlik vo miigeddeslikle Allaha benzer yaradilmis yeni menliye
biiriiniin.

Efeslilora 4:22-24

Agli sena yonalmis adamlara Sen kamil siilh verirsen, ¢iinki onlar Sena
glivenir.

Yesaya 26:3
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M on Allahi biitiin gelbi ile seven ve vez etmok enamina
malik olan bir insan tanryiram. Allah1 sevmasine baxma-
yaraq, o, biitiinliikle 6z hayatin1 Allaha etibar ede bilmir.

0, 6z bildiyi ve 0z prinsiplerine asasen yasamaga davam edir. Buna
gbro do, onu hom soxsi hoayatinda, ham do isinde daima ugursuzluq
vo moayusluq teqib edir. Ogor o, Allaha: «Ya Rebb, qoy her seyde
Senin iraden olsun» deseydi ve haqigaten do, dediyi kimi etsoydi,
onda Allah onun biitliin heyatin1 xeyir-duali ederdi.

No {igiin bozi insanlar imanda boyiimiir? Neye gore onlari homige
ugursuzluq toqib edir vo onlar heg ciire adet etdiyi hoyat seviyyesin-
don yuxari galxa bilmirler? Neye gore onlar Allahla goxsi iinsiyyet-
den ve Ona yaxinlasmaqdan zdvq almagi bacarmirlar? Neye gore
onlar Allahin onlara verdiyi enamlara gore sevine bilmirlor? Ne ti¢iin
onlar he¢ vaxt Allahin magsedlerine ¢ata bilmirler?

Diisiiniirom ki, bu suallara cavabi bir s6zle ifade etmok olar «hars
olunmagy». Bu ciir insanlar he¢ vaxt Allaha biitiinliiklo hesr olunma-
yiblar. Onlar Isa Mosiho onlarin heyatinda Hakim olmaga icaze ver-
moyibler.
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Allaha tabe olmaq istoyen insan bu ciir deyir: «Ya Rebb, Senin
istadiyin her seyi edocom. Hoyatimda gérmok istediyin her seyo
«Boli» deyirom. Ogor istoyirsonse 6ziimii inkar etmayoa vo biitiin ar-
zularimdan imtina etmaye haziram. Senin hiizurunu daim hiss etmak
liclin cismani tebiatimin isteklerinden do imtina etmayo haziram.
Ogor cismani tobiatim evde gqalmaq istese, men meboado gedocom,
ogor cismani tobiotim yemok tolob elose, mon oruc tutacam, agoer
cismani tebietim yatmaq istose, mon dua edecom, cismani tobiatim
televozora baxmagq istese, mon Senin Kelamini oxuyacam, biitiin pul-
larimi yalniz 6ziime sorf etmok istoyonde, o pullari basqalari {igiin
xorcloyocom. Moen hemise Sene siikiir edib, minnatdarliq edecem.
Sena sacde etmak menim {iglin har seyden vacib olacaq, alacsiz qal-
digim vaxtlarda ol atdigim son vasite kimi yox. Mene amr etdiyin har
seyo riayot edacem, ¢iinki biitlin galbimle Sena maqbul olmaq ve
xeyir-dualarini qazanmagq istoyiromy». Ogor son Allaha etibar etmoyi
bacarirsansa, demok, hoyatinda Allahi birinci yere qoyur, Onun ida-
rociliyi altinda hereket edirsen. Mahz o zaman hayatin deyismayo
baglayacaq.

Biz gebul etsok do, etmosek do — Isa Rebdir! Ciinki: «Buna go-
ro de Allah Onu ¢ox ucaltdi ve Ona liitflo biitiin adlardan ali bir ad
verdi ki, gdyde, yerde ve yerin altinda olanlarm hamisi Isanin adina
ehtiram edoerok diz ¢oksiin ve hor dil Ata Allahimn izzeti liciin Isa Mo-
sihin Rebb oldugunu beyan etsin» (Filipilore 2:9-11). Lakin Isa nein-
ki kainatin, o ciimladen har birimizin hayatinda soxsi Allahidir. Biz
bunu gobul etsok do, etmosek do, mehz bu heqiget heyatimizin key-
fiyotli vo ugurlu olmasina sebob olur. Ogor biz Isa Mesihi hayatimi-
zin Roabbi (Agasi) kimi gobul etmirikse, onda he¢ vaxt Miiqeddes
Ruhla idare oluna bilmaerik. «He¢ kim Miigeddas Ruh vasitesi olma-
dan «Isa Rebdir!» deye bilmez» (1 Korinflilora 12:3). Lakin biz
Miigaeddes Ruh terefinden idare olunmurugsa, bu, o demoakdir ki, biz
hale do cismani tebiatde yasayiriq.
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Ya Rabb, qoy har sey Sonin amr etdiyin kimi olsun

Qoadim barlarda namerd oglan (adeten, qara kdynekde) tapancan
mord oglan (¢ox vaxt ag koynokde) torefo tuslayaraq «Oller yuxari!»
deyo amr edir. (Lakin bu s6z bir o godar de qorxulu seslonmir).

Onda namerd silahin1 yere qoyaraq ollarini qaldirib «teslim olu-
ramy deyir.

Allah da bizim mehz bu ciir teslim olmagimizi istoyir. Amma sen
namord deyilsen, Allah ise tapancani iistiimiize tuslamir. Allah seni
itttham ve ifsa etmok iigiin barmagmi uzatmir. O, seni Oz komanda-
sinin iizvii olmagq iiglin segir. Allah deyir: «Ey, son! Moan soni se¢mi-
som! Mano toslim ol ki, senin {iglin hazirladigim her seyi seno vero
bilimy.

Ogor biz bu sozleri: «Ya Roebb, Sene teslimem. Mene mexsus
olan ne varsa, her sey Senindir. Istediyin her bir seyi edocom» — de-
yo bilsoeydik, onda heyatimizin her bir sahesi yaxsi torefo deyiserdi.

No ig¢iin biza: «Ya Rabb, Sena maqgbul olan her seyi edacom»
sOziinli demak beloa ¢otindir? Yoqin ki, biz har seyden ¢ox 6z azula-
rimizin hayata kegmosini istoyirik ve Allahin bizden xahis edecayi
seylorden qorxuruq. Biz qorxuruq ki, bu, bize zerer yetiro biler. Ciinki
«Isa Rebdir» soziinii demak gotin deyil. Catin olan odur ki, Onun is-
todiyi kimi harokat edok. Isa deyir: «No iiciin Meni «Ya Rebb, ya
Rabby deye cagirirsiniz, amma dediklerime emal etmirsiniz?» (Luka
6:46). Biz Rabbin emrlerinin bizim ii¢liin xeyir-duaya cevrilmasine
siibho edirik. Siibhelorimiz obasdir. Ciinki Allah istayir ki, biz qalib-
lor komandasinin {izvlerinden olagq.

Ogor son ruhani inkisaf ede bilmirsense, onda yoxla: dogrudanmi
son tamamile Allaha etibar edir, hoyatinda Ona Rebb kimi yer verir
vo soxsi arzularindan imtina ede bilirsen? Ogor cavab «xeyr»dirse,
onla allarini qaldirib teslim ol ve ilk addimini at.

[sa deyir: «Oz garmixmni dastyib ardimca golmeyon kes Menim
sagirdim ola bilmaz» (Luka 14:27). Oger sen 6z hayatin1 Rabbae eti-
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bar ede bilmesen, onda he¢ vaxt Onun ¢armixini dasiya bilmezsen.
Yalniz tamamilo Allaha hasr olunan hayat Onun Seltenati {igiin ef-
fektli sokilde istifade oluna biler. Allah senin bir hisseni istomir. Sen
Allaha biitov lazimsan. Dua elo ki, Allahin senden gozladiyi her seyi
Ona vera bilesen.

E o N
Ya Robb, bu giin qarsinda ayilorek Seni hoyatimin bii-

tiin sahealarinde Aga adlandiriram. Oziimii ve biitiin hayatimi
Senin miigaddes ollorine verirom ve xahis edirom ki, aglima,
gelbima ve ruhuma rehberlik edesen. Seni biitiin galbimle ve
varligimla sevirom. Biitiin heyatimi1 Sene etibar edirom. Bu
giin vo hamige Seni hoyatimin Agasi kimi elan ederak gebul
edirom.

Yalvariram, 6ziimii inkar etmaya vo ¢armiximi gotiiriib Se-
nin ardinca getmoays mans komak elo (bax: Luka 9:23). Man
Senin haqiqi sagirdin olmaq isteyirem (bax: Luka 14:27). Bu-
nun {igiin lazim olan har seyi etmoayo komak ela. Senin ugrun-
da canimi itirmoek isteyirem ki, onu yeniden alde edo bilim
(bax: Luka 9:24). Qoy bu s6zlarinin asl menasini derk edim.
Monimle basa diisecoyim torzde danis.

Mono hoar dofe nase buyuranda Sene «Bali, ya Rabby» de-
moaye komek ele. Manim oan bdyiik arzum — Sens maqgbul
hayat yasamaq ve Senden he¢ ne gizlotmemekdir. Hoyatimin
biitiin sahslerini, yoni insanlarla olan miinasibatlorimi, maddi
sahemi, isimi, bos vaxtlarimi, bedenimi, canimi, ruhumu, arzu
vo xoyallarimi tamamile Senin ixtiyarina verirom. Istoyirom
ki, har seyde Senin Ismin izzetlonsin. Bu andan igrar edirom
ki: «...Masihle birlikde ¢armixa ¢okildim. Artiq men yasami-
ram, Masih menda yasayir. Indi cismen yasadigim hoyata go-
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lince meni sevib ugrumda Oziinii foda eden Allah Ogluna olan
imanla yasayiram» (Qalatiyalilara 2:19-20). Ya Rebb, hayati-
mu1 idare et vo meni istadiyin yere apar.
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Sonra hamisina soyledi: «9ger bir kes Menim ardimca goelmok istayirss,
Ozilinden imtina etsin ve har giin ¢armixini gotiiriib ardimca goalsin. Kim
canini xilas etmok istayirse, onu itiracek, amma kim Manim ugrumda
canini itirirso, onu xilas edocok».

Luka 9:23-24

Yasayirigsa, Rebb iigiin yasayiriq, oliiriikse, Rebb ii¢iin oliiriik. Buna
gore yasasaq da, 6lsek do, Rebba meaxsusuq.
Romalilara 14:8

Buna gore Rebb Masih Isan1 gebul etdiyiniz kimi Onda heyat siiriin.
Siikiirlerle dolub-dasaraq Onda kok salib inkigaf edin ve dyrendiyiniz
kimi imanda méhkamlenin.

Kolosselilora 2:6-7

Biitiin gelbinle Rebbe giiven, 6z idrakina etibar etma.

Stileymanin Moasallori 3:5

Allahin qiidratli oli altinda 6ziiniizii asag: tutun, onda Allah sizi vaxti
catanda ucaldacaq. Biitiin qayg: yiikiiniizii Ona 6tiiriin, ¢iinki O, sizin
qaygiiza qalir.

1 Peter 5:6-7
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ir nego il bundan gabaq men tacili emaliyyat olmagq iigiin

xostoxanaya diismiisdiim. iki hofteden sonra meni eve

buraxdilar. Tibb bacisi ev seraitinde mene qulluq etmeli
idi. Novbati sekkiz ay men hekim nazareti altinda idim. Tam sagal-
magim U¢iin iso mens bir il lazim idi (bu barede etrafli fosillorin
birinde danigacagam).

Xaostoxanada olarken men ¢ox zaif oldugumdan Miigeddes Kita-
b1 oxuya bilmirdim. Cihaza qosulmus ¢oxlu sayda borular badeni-
min har yerine birlesdirilmisdi. Buna gére man na otura, ne do ye-
rimden torpene bilirdim. Miigeddes Kitab ise agir olugundan onu
olime gotiirmokdon sohbat belo gede bilmoazdi. Geco vo giindiiz
yaxs1 qulluga ehtiyacim oldugu iigiin bactm qohum-aqraba, dost-
tanislarimin arasinda novbet¢iler togkil etmisdi. Onlar hor ii¢ saat-
dan bir ndvbelerini deyisirdiler. Tekce qizim axsam saat sekkizden
sohor saat sokkize gqoder yanimda olurdu. Qizim ii¢iin bu, ¢ox ¢otin
idi, ¢linki hemin vaxtlar o, kollecds oxuyurdu. O, gecoalar her iki
saatdan bir mena derman vermsali idi. Seher ise biitiin giinii doersde
olurdu.

Xasto baxiciligindan alave, meni seven bu insanlar hom do mena
Allahin Kelamini oxuyurdular.
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Dediyim kimi, xestoxanadan ¢ixdigdan sonra hekim noazareti altin-
da olmagq serti ilo meni eve yazdilar. infeksiyaya yoluxa bilocoyimde
boyiik tehliike oldugu iigliin mene dost-tanislarimla iinsiyyetden uzaq
olmaga tapsirmigdilar. Evde hami masgul oldugu ii¢iin he¢ kimin me-
na Miigaddas Kitabr oxumaga vaxt1 yox idi. (Man he¢ kimden incimi-
rom, ¢iinki basa diisiirom ki, hom 6z islerini gérmek, hom do meno
qulluq etmak onlar {igiin ¢ox ¢atin idi). O vaxtlar hamu ii¢ilin ¢otin idi.

Beloliklo, mon yataqda olarken yavas-yavas sagalmaga baslayir-
dim ve Miigeddes Kelama maqnitafon vasitesile qulaq asirdim. Lakin
Miigeddes Kitabi oxumaqla, bu, miiqayise oluna bilmezdi. Ciinki
oxudugum zaman aldigim melumati daha yaxsi menimsayirom, nain-
ki qulaq asanda. Hom de audio-kasetdeki Miiqaddes Kitabin oxucusu
fasile etmirdi. Ona gore de bir ayenin lizerinde diisiinende on dene-
si 6tlib kecirdi. Adaton, Miigeddas Kitab1 oxuyanda telosmaden oxu-
yuram vo menim {i¢giin aktual olan ayelerin {izerinde xiisusilo
diisiinmeye baglayiram. Beloco, onlari yavas-yavag menimsayirom
va Allahdan xahis edirom ki, avvaller menim iiciin bagl olanlar1 agiq-
lasin.

Yavas-yavas sagalaraq artiq oturub serbast Miigeddes Kitab1 oxu-
ya bilirdim. Lakin buna baxmayaraq, basimda duman var idi ve giin-
dolik mene vurulan agrikesici iynalere gore gdzlorim toranliq goriirdii.
Buna gore do, Miigeddes Kitabi ¢etinlikle oxuyurdum. Bunun prob-
lemini mande oldugunu basa diisiirdiim, lakin nese dayismek giiciin-
de deyildim. Ovvelar Miigeddes Kitab1 oxuyanda qiivvet alirdim.
Hoemin vaxtlarda ise bu, menim ii¢iin borca ¢evrilmisdi. Men Miiqed-
des Kitab1 lazim olduguna gdre oxuyurdum. Bes ay idi ki, mebado
getmadiyim ve pastorumuzun vezlerini eside bilmediyim ligiin veziy-
yot daha da ¢atinlogmisdi. Masih¢i hoyatimda hale he¢ vaxt bu goder
fasilo olmamigdi. (31 illik masih¢i hoyatimda fasilaler iki hafteden
¢ox cokmirdi). Men tebligloro maqnitafon vasitesile qulaq asirdim.
Cox vaxt fikilerim ise uzaqlarda olurdu ve bezen tebligin ortasinda
yatirdim.
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Giindolik ruhani qida ala bilmediyimden ve Oyresdiyim nizam-
intizam pozulduguna gore, sanki ayagimin altindan yer qagmisdi. Al-
lahin sesini evvalki tok aydin eside bilmediyime gére her hansi bir
gorar1 gobul etmakde ¢otinlik ¢okirdim. Kitab iizerinde do islomoak
mond ¢otin idi, ¢ilinki Allahin mena ne demok istodiyini esitmok
ticlin fikirlerimi comloya bilmirdim. On dehsatlisi ise bu idi ki, gol-
bimde bosluq hiss edirdim. Bu veziyyat problemi heall etmak iiciin
dua etmoak lazim oldugunu basa diisene godor davam etdi. Dua et-
moyo baslayandan sonra ruhani inkisaf bagladi. Allaha belo dua edir-
dim: «Ya Roebb, Senin canli Séziine ehtiyacim var. Ata, yalvariram
mond komak elo, golbimi ve diislincomi tomizle. Biliyimi genislon-
dir. ©vvelkinden daha ¢ox Senin Kelamina derin nezer salmagima
komak et».

Bundan sonra Allah dualarima cavab vermoaye basladi. Miigeddes
Kitab1 oxumaq menim tigiin yena do maraqli oldu. Allahdan yeni agi-
glamalar almaga basladim. 9gar Allah bu ciir sade dualarima cavab
veribse, onda na li¢clin Miigeddeas Kitab1 oxumazdan qabaq bele dua
etmoayim ki: «Ya Rabb, Kolaminin derinliklerini mena a¢». Miiqed-
des Kitab1 derinden dyrenmek hayatimizin vacib bir hissesi olmalidir.
Bunu ii¢iin dua etmok ¢ox vacibdir.

Ruhumuz iiciin giindalik qida

Allahin Kelami ruhumuz ii¢iin qidadir. Biz onsuz yasaya bilmerik.
Neca ki, yazilmisdir: «insan yalmz c¢orokle deyil, Allahin agzindan
¢ixan hoar kelmo ilo yasayir» (Matta 4:4). Oger biz giindslik hoyati-
mizda Allahin Kealam ile qidalanmirigsa, bizi ruhani acliq biliriimaye
baglayir. Xestoxanada olarken Miigeddes Kitabdaki ayelerin ¢oxu
yaddagimdan silindiyine teacciiblonmisdim. Slbatte, bu yaddas poz-
gunlugu gobul ediyim dermanlarin neticesi idi. Lakin buna baxmaya-
raq, bu fakt meani ¢ox sarsitdi. Neco ola biler ki, illor boyu oxudugum
Miigeddes Kitabin ayslori belo qisa miiddetde yadimdan ¢ixa biler?
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Diizdii, boazi ayeler iiroyime ve yaddasima ele hopmusdur ki, haetta,
yuxuda belo onlar1 azbor deye bilordim. Onda baga diisdiim ki, Ke-
lami1 galbimizde goruyub saxlamaq ne goder vacibdir. «Buna goroe do
esitdiklerimize daha da diqqgetli olmaliyiq ki, axin bizi aparmasin»
(ibranilere 2:1).

Kolami icra edonlardan ol

Neco vaxt Rebde olmagin vacib deyil. Robb homise sena yeni
bir sey Oyrotmoayoe hazirdir, yaxud avveller bilmadiyin seyleri sena
acmagq istoyir. Hor halda, haqiqgeti bilmek kifayet deyil. Hoeqigetle
birge addimlamaq lazimdir «Bu kelamin icragisit olun, yalniz esi-
denler olub 6ziiniizii aldatmayin. Ciinki kelam1 esiden, amma icra-
¢ic1 olmayan soxs gilizgiide 6z liziiniin cizgilerine baxan adama ban-
zayir. O, 6z-0ziine baxir, kenara ¢okilir ve derhal neco oldugunu
unudur» (Yaqub 1:22-24). Oger biz Allahin amr etdiyi kimi etmo-
sok, onda biz nainki onu unuduruq, hetta 6z statusumuzu da unut-
mus olurug.

Miigeddes Kolam oxuyarken, Allahdan xahis et ki, onu icra et-
mokde sena komek etsin. Imanim ve Kelami icra etmok niyyatini
gostormak iiciin addim at. ©ks halda, Miigeddes Kitab haqqinda olan
biitiin bildiklerin yaddan ¢ixacaq. Miigeddes Kitab1 oxumagq, qulaq
asmaq, heatta azborlomoek do olar, lakin eyni zamanda oldugun kimi
gqalmaq olar. Miigeddes Koalam bizi 6yradir, ifsa edir, zonginlosdirir,
sofa verir, xeboardarliq edir ve tliroyimizi yumsaldir. Lakin biz Kelama
itast etmoayoa borcluyuq. Buna gore har defo Kelami oxuyarken onun
Oyrotdiyi kimi yasamag1 Allahdan xahis edin.

Miigaddas Kalami oxumagin 10 zaruri sabab

Ogor son gilindslik Miigaddas Kalam1 oxumagq {i¢iin vaxt ayira bil-
mirsonse, onda asagida tertib olunan siyahiya nezer sal. Bu siyahi
soni Kelam1 oxumaga ruhlandiracaqdir.
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. Hara gedacayini bilocakson. Sen goeloceyini bile bilmersen ve
tutdugun yolun seni hara aparacagini bilmirsen. Lakin Allahin
Kolami soni diizgiin istigamatlodirecek. «Koelaminla addimla-
rim1 méhkemlendir, qoy heg bir tegsirim mene hakimlik etma-
siny» (Zabur 119:113).

. Son hikmot aldo edirsan. Miiqgeddes Koalam sene bilik veracok.
«Rabbin qayda-qanunlar1 diizdiir, {ireyi sevindirir. Rabbin emr-
lori pakdir, gozleri aydin edir» (Zebur 19:8).

. Son ugur aldo edacaksan. Ogor son Allahin qanunlarina asasen
yasayib, onlara riayet edirsonse, onda biitiin hayatin kokiinden
doyisecek «bu ganun kitabinin sézleri dilinden diismesin, ora-
da yazilan har seyo doqiq amsal etmak ii¢lin geco-giindiiz onun
iizerinde diisiin. Onda yolun ugurlu olacaq, miiveffoqiyyet qa-
zanacagsan» (Yesua 1:8).

. Son qiisursuz hayat yasayacagsan. 9gor son Allahin hiizurun-
dan z6vq almaq isteyirsense, onda heyatin miigeddesliyin ve
pakligin niimunasi olmalidir. Lakin Allahin Kealaminin kdmayi
olmadan qiisursuz yasamaq miimkiin deyil «Bir cavan yolunu
neco tomiz saxlaya biler? Senin sozlerine bagli qalmaqla» (Ze-
bur 119:9).

. Son itaatli olacagsan. Ogor son Allahin gqanunlaririn moanasini
anlamirsansa, onda onlar1 neco icra edocokson? «Ya Robb, Son
mena qaydalarinin yolunu 6yret, onlara axiradek emal edece-
yom, mana agil ver qanununa gore yasayim. Biitlin galbimle
ona baglanim. Mena amrlerinin yollarini gostor. Bu yollardan
z6vq alaram» (Zebur 119:33-35).

. Son Allahda sevinc tapacagsan. Ogor Allahin Kelami senin
iiroyine tesir etmaso, onda he¢ vaxt narahatgiligdan azad ola
bilmayacaksen. «Rabb qorxusu safdir, ebadi yasayir, Rebbin
hokmleri haqdir, hamist adalstlidiry (Zabur 19:9).

. Son imanda béyiiyacaksan. Miigaddes Kelami oxumadan heg
vaxt imanda bdyiiye bilmeyaceksen. «iman esitmokden, esit-
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mok do Moesihin Kelami vasitesile yaranir» (Romalilara
10:17).

8. Son azadliq alda edacokson. Ogor Miigoddes Kelami derinden
aragdirtb dyrenmasen, he¢ vaxt neden azad olamagini bilme-
yacoeksen «Ogar siz Manim sdzlerime sadiq qalsaniz, haqiqe-
ton Menim sagirdlerimsiniz. Onda siz heaqiqgati bileceksiniz,
haqiqget sizi azad edocek» (Yohya 8:31-32).

9. Son siilh aldo edacoksan. Allah heg¢ kimin sene vera bilmadiyi
siilhii veracek. Ancaq dnce sen bu siilhii Onun Kelaminda tap-
malisan «Qanunu sevenler bdyiik emin-amanliq tapdilar, ondar
he¢ no ilo biidromazlery (Zebur 119:165).

10.San pisliyi yaxsiligdan aywrd eda bilocakson. Miiasir diinyada
Allahin Kelami olmadan nayin pis, neyin yaxst oldugunu neco
ayird edo bilersen? «Sena garsi glinah islotmayim deyo Kola-
min1 golbimde qoruyub saxlamisam» (Zebur 119:11).

Xazino axtarisinda

Allahin Koalami esidilmayoan xozins ilo doludur — qizil ve dag-
gaslar. Onlar1 yalniz axtarib tapmaq lazimdir. Neco ki, torpagdan ¢i-
xarilan das-qaslarin cilalanmaya ehtiyaci var, eloco do, Allahin Kela-
mina iireyimizds cilalanmaga ehtiyaci var ki, Allahin vadlarinin g6-
zolliyi tamlig1 ile bize a¢ilsin. Hor defe Sen Allahin vedlerini iireyin-
den kegirarken, onlar senin {igiin is1q sagmaga baslayir.

Allahin Kelaminda tapacagin an bdyiik ve mociizeli xezine Onun
sosidir. Biz bu sesi ancaq Onun Kelamini oxuyanda ve Onun soziine
qulaq asanda esida bilarik. ©ger biz Onun dedikloarini diqqet yetirmo-
sok, onda he¢ vaxt Onun sesini eside bilmayacayik. No gader gox
Allahin Koalamini dyrenirsensa, bir o gader Onun sesini eside bilo-
cokson ve seytanin yalanlarina uymayacagsan.

Imana tozo geldiyim vaxtlarda men tez-tez depresiyyadan eziy-
yot ¢okirdim. Allahin Kelamina miiraciet etmoyona goder bu, belo-

79



DUA EDON QADININ GUCU

co davam edirdi. Allahin Kelamin1 bir ne¢o doqige oxumagq kifayet
idi ki, golbimde sakitlik ve imid tapim. Bu, onunla izah olunur ki,
Allahin Kelami bizim diisiincelorimizde selige-sehman yaradir ve o
zaman biz haqigeti aydin gérmeaye baslayiriq. Allahin Kelami bizi
moahv eden pis diisiincelorden azad edir ve hayatin dolgunlugunu
tamlig1 ile hiss etmoays komek edir. O, timid verarek diizgiin yol
gostoarir. Allahin Kalami bol hayat qura bileceyimiz ii¢lin bize mdh-
kom tomel yaratmaqda komek edir. Hor giin Kelam vasitesilo Al-
lahla iinsiyyet axtar, ¢linki Allah sebirsizlikle bu goriislari gozleyir
vo bizden qarsiligli miinasibet istoyir. Allaha yaxinlasmagin basqa
yolu yoxdur. Ureyini temizlemayin, bagislamag1 dyrenmeyin, Alla-
hin iradesine uygun yasamagin, agh idare etmayin, iblise qars1 dur-
magim ve Isa Masihi hoyatinin Rebbi gérmeyin daim Allahin S6-
ziinde gqalmaqdan basqa yolu yoxdur. Miigeddes Kitab senin kompa-
sin, senin boaledgindir. Onsuz sen he¢ vaxt magsadine ¢ata bilmoeyo-
cokson.

%ﬁé ua %%

Ya Robb, Senin Koelamina gore Sene minnatdaram. «S6-
ziin hor addimim iiglin ¢iraqdir, yollarima isiqdir» (Zebur
119:105). O, ruhumun qidasidir. Onsuz yasaya bilmirem. Yal-
variram, Kalamini ve telimini diizgiin, derinden dork etmoakdoe
moena komak elo ve menim iiclin bagli olan sirlerini agiqla.
Yalvariram, meno elo golb ver ki, yronmoekde bacarigli olsun
vo menim ii¢lin mithiim bildiyin seylori dork ede bilsin. Senin
rehbarliyine boyiik ehtiyacim var. Oyrenmsali oldugum her se-
yi mana dyrat. Kémak els ki, har giin Senin Kelaminin darin-
liklorini basa diisim. Ne vaxt ki, Senin Soziinii 6yronmek
avozind bog vaxtimi nalere sorf etdiyimi mene gostor. Sozlinii
yadda saxlamagima ve onu {iroyimin l6vhalerine yazmagima

80



YA ROBB, KOLAMINI DORINDON DORK ETMOKDO MONO® KOMOK ET

komok elo. Qoy Senin S6ziin meonim bir hissome ¢evrilsin vo
hayatimi kdkiinden dayissin.

Ya Robb, mon tokco Koalami dinleyslordan yox, onu icra
edenlorden olmaq isteyirom. Koelami icra edenlerden olmagi
mona Oyrot. Sozlinde Senin iradeni basa diismeyimoe kdmek
elo. Sene nads itast etmadiyimi gdster. Ureyimi ve qulaglari-
m1 Senin Soziine agiq elo (bax: Siileymanin Masellori 22:12).
Qoy Senin So6ziin hayatimin movqgeyini teshih etsin ve bu
diinyada ¢agirisimi tez-tez yadima salsin. Qoy Kelamin qgalbi-
mi tomizlasin ve ndgsanlarima qalib golo biloceyime mena
iimid versin. Qoy onu oxuyarken imanim mohkemlensin, Se-
nin Kim oldugunu ve meni na goder sevdiyini mens xatirlat-
sin. Qoy Senin S6ziin mena aminlik versin ki, heyatim Senin
ollerindedir ve Sen biitiin ehtiyaclarimin 6hdesinden golocok-
son.

Minnetdaram ki, Senin Miigeddes Kelaminda Seni tapmi-
sam. Qoy onu aragdirdigim zaman Seni daha da derinden ta-
niya bilim. Qoy har defe S6ziinii oxuyarken Senin sesini aydin
eside bilim (bax: Mark 4:23). Senin yollarindan dénmak isto-
mirem. Ciinki ancaq Senin sasine qulaq asib ardinca getdiyim
vaxt man bol hayata malik olacam. Oger Senin yolundan dén-
som bosluq hayatim1 biiriiyer. Ya Rebb, mani istigamatlondir,
kamil et vo her giin Oz Séziinle gelbimi doldur.
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Allahin Kelam1 canli ve tesirlidir, her iki agizli qilincdan da itidir, canla
ruhu, oynagqlarla iliyi bir-birinden ayiraraq kegir, tirayin fikir ve niyyeat-
lerini ayird edir.

Ibranilora 4:12

Lakin kamil qanuna, azadliq ganununa diggetle baxib ona bagli qalan
soxs unutqgan esiden deyil, emslde icracidir; belo adam 6z isinde ne box-
tiyardir!

Yaqub 1:25

Pislorin maslahati ilo getmoayon, giinahkarlarin yolunda dayanmayan,
rigxondgilorin arasinda oturmayan insan ne bextiyardir! O, ancaq Rebbin
Qanunundan zdvq alar, geco-giindiiz bu telimat1 derin diisliner. Axar
sular kenarinda okilen agac kimi barin1t movsiimiinde verar, yarpagi
solmaz, etdiyi her igsde ugur qazanar.

Zobur 1:1-3

Lakin kim Onun s6ziine riayet edirse, Allah mehabbeti onda, hagigeaten,
kamilliye ¢atib. Bundan bilirik ki, biz Allahdayiq.

1 Yohya 2:5

S6zden hikmat alan xeyir tapar, Rebbe giivenen insan ne baxtiyardir!

Stileymanin Moasallori 16:20



= DOQQUZUNCU FBSIL =

YA ROBB, HOYATIMI NIZAM-
INTIZAMA SALMAQDA MON®
KOMOK ET

Y adofa Isa Mosihin sagirdi idi. Sagird! Yeni o, Isa Mesihin
omrlorine riayet eden imanlilardan idi. Yadofa g¢oxlu
yaxs! isler gormils ve her bir insana qars1 xeyirxah idi.

Buna gore da, bir ¢ox insanlar onu olduqca ¢ox sevirdiler.

Isa Mosihin 6liib dirilmesinden bir miiddet sonra Yadofa xestolo-
nib 6ldii. Onda bir nege adam Isa Mesihin on iki sagirdlerinden biri
olan Peterin axtarisina yollandilar. Onu taparaq cesedin yanina gatir-
diler. Peter evin qonaq otagina, Yadofanin cesadi olan otaga girdi.
Otaqda aglasan biitiin qadinlardan ¢oloe ¢ixmagi xahis edendan sonra,
diz ¢okerak dua etmoayo bagladi.

Dua etdikden sonra Peter cosodo torof ¢evrilorek dedi: «Yadofa
qalx!» Yadofa hamin saat gozlarini a¢ib oturdu. Peter alini uzadaraq
ona qalxmaga komok elodi. Onun otrafinda olan biitlin insanlar bas
veronlori goriib Rebbe iman getirdiler. (bax: Hevarilerin Isleri
9:36-42).

Bu hadiseden basqa bize Yadofa haqqinda he¢ ne melum deyil.
Lakin bu balaca hekaye bize bildirir ki, Yadofa 6z heayatinda
doyoerlari diizgiin yerlosdirmisdi. O, Roabbi ve insanlar1 ¢ox sevir-
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di. Yadofanin helim golbi var idi. O, biitiin varlig1 ile Alaha meq-
bul olmaga calisirdi ve onu ohato edon insanlara her zaman ol tu-
turdu. Onun biitiin hayatin1 bir sézle ifade etmok olar — o, «sa-
gird» idi.

Yadofa xesteloenib 6lende Allah onu diriltmek iigiin Oz sadiq sa-
girdlerinden birini onun yanina géndermisdi. Lakin sizce, ager o, no-
minal vo 6z hayatin1 yasayan imanlilardan olsa idi, onun hayatinda bu
clir mociize bag verordimi? Ogor Yadofa Allahi biitiin golbi ile sev-
mosaydi, sizco bu, miimkiin olardi1? ©gar o, basqa insanlara gars1 la-
geyd olsaydi, eger onun halim golbi olmasaydi, ager o, 6ziinii basqa-
larina hosr etmosoydi, agor Allaha itastli olmasaydi, yoqin ki, bu
mdciize bas vermoayacokdi. Yadofanin heyatinda nizam-intizam hokm-
ranliq siiriirdii. Buna gore do, Allah ona ikinci hoyat boxs etmisdi.
Ogor biz do Allah1 hayatimizda birinci yere qoysaq, onda eyni seylo-
ri Allah bizim {i¢iin do edecokdir.

on boyiik istiinliik

Ogor hayatimizda doayarlori diizgiin qurmasaq, onda he¢ vaxt ugur
gazanmayacagilq. Deyerlori diizgiin qurmaq ii¢iin ise, her giin calis-
maliylq. Bunu 6z giiciimiize ede bilmerik. Deyerleri diizgiin qurma-
gimiz {iglin bize Miigeddes Ruhun idarag¢iliyi ve Allah Kalaminin
biliyi lazimdir. Isa Miigeddes Kelamda iki esas deyeri vurguladi:
«Allahin Rebbi biitlin galbinle, biitiin varliginla ve biitiin diisiincenle
sev. Bu, boyiik ve esas emrdir. Buna benzeyen ikincisi budur: qon-
sunu oziin kimi sev» (Matta 22:37-39). Isa her seyi aydin sekilde
deyib. ©gar sen bu iki emri — Allahi ve insanlar1 sevmoak — amrlo-
rini hoyatda en asas deyer kimi gobul edirsense, onda diger deyerle-
ri heyatinda diizgiin qura bileceksan.

Allahla iinsiyyet heyatinin osasini togkil etmolidir. Allah dedi:
«Monden bagga allahlarin olmasiny (Cixig 20:3). Bu, haqiqoaton do
belo olmalidir. Allaha senin biitiin diqgetin lazimdir. ©ger her giin
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Allahin hiizurunu axtarib, Ondan senin heyatinda salige-sehman ya-
ratmasini istoyirsense, onda O, sene cavab veracok. Oz tocriibomden
bilirom ki, biz her giin Allahi axtarmayanda, heytamiz nezarstden
cixir. Noticods iso, biz miihiti idare etmekdon, miihit bizi idare etme-
yo baglayir.

Allah — nizam-intizam Allahidir. Buna siibiit kainatin 6ziidiir.
Ciinki kainatda qarmagqarisiqliq ve tesadif he¢ ne yoxdur. Bizim
heyatimiz da bu ciir nizamli olmalidir, ¢iinki bu, Allahin iradesidir.
«Amma qoy har sey adeble ve intizamla edilsin» (1 Korinflilore
14:40). Oger biz Allahdan intizamli olmagimizi isteyirikse,
O, miitleq bize kdmek edacekdir. Allah bize Onun qiidretli ve eti-
barli hakimiyyetinin qanadlar1 altinda nece siginacaq tapmagi gos-
torocok. Bu, Allahin biitiin xeyir-dualarina nail olmaq tigiin vacib
yoldur.

Tavozokar olmagin catinliyi

Tovezokarliq — serbest gsokilde se¢im etmok demokdir. Buna so-
ni he¢ kim macbur ede bilmaz. Bunu biitliin gelbinle istadiyin vaxt
helimlese bilersen. Tevezokar goelbe malik olmaq — 0ziinii her za-
man halimlesdirmaye hazir olmaq ve Allahin iradesini gabul etmak
demokdir.

Tovezokarligi olde etmok ii¢iin daima halimlesmoak ve Allaha «ta-
be olmaqg» lazimdir. (Yaqub 4:7). Bu ayaden bize melum olur ki,
bizi Allahin emrini pozmaga vadar eden diismene tabe olmamaliyiq.
Sen eyni zamanda hem halim goalbe, ham de vicdanini lekelayen ve
Allahin amrlerinin aleyhine ¢ixan seyloerden uzaq ola bilarsen.

Masalan, agar senin hayatinda vacib rol oynayan bir insan seni pis
yola ¢okirse vo Allahin iradasine qarsi ¢ixmaga tohrik edirse, sen onu
0ziinden uzaqlagdirmaga borclusan, onun toklifinin pis oldugunu ona
bildirmalisen. Ancaq onun {istiine seasini yiiksaelderak bu ciir sozler
dememeslisen: «Sen axmagsan! No olub sene? Seytan rodd ol yanim-
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dan!». Bunun evezine ona sakit ve helim sokilde izah etmslison: «Si-
7o (sona) olan hérmetim bdyiikdiir. Amma sizin toklifiniz Allahin
iradesine ziddir vo men 6z vicdanimin oleyhine gede bilmeram.
Ciinki bilirem ki, bu ciir emsller Allahin qezabine sebab olur». Ya
da ki, belo deyo bilarsiniz: «Sizin (senin) mena qarst olan amaliniz
vo sozleriniz Allahin gdziinde iyrencdir. Ona goére demsliyem ki,
sizin (senin) davranisiniz ne meanim, no do ki, sizin xeyrinize olma-
yacaqgy.

Ogor biz halim iireye malikikse, onda xeyir-dualar ardimizca qa-
cacaq. Oks halda, bizi ¢oxlu xosagelmemozlikler gozloyir.

Isa Masih de Oziinii hor an Allahin éniinde helimlesdirirdi. Siibhe-
siz ki, O, yer iiziinde olarken hayatindaki deyerleri diizgiin qurmusdu.
Allah isteyir ki, biz «Masih Isa nece diisiindiise, siz de elo diisiiniin.
Allah suretinde oldugu halda O, Oziinii Allaha beraber tutmagi bir
haqq saymadi. Lakin Oziinii he¢ etdi ve qul suretine salib insanlara
oxsar oldu. Insan sekilini alib Oziinii asag: tutdu ve &liime qeder ¢ar-
mix iizerinds itast gosterdi» (Filirililere 2:5-8). Bax bu, haqiqi teve-
zdkarhiqdir! Her kesin helimlesmeye ehtiyact olsa da, Isanin buna heg
ehtiyaci yox idi. Onda sual yaranir: ne iiciin isa Allaha bu geder ta-
begilik gostordi? Bu, ona gore idi ki, O, Allahin Onun ii¢lin hazirla-
dig1 boyiik isi hoyata kecirtmoli idi. Allahin magsedine ¢atmaq ti¢iin
Isa Masih Oziinii algaldaraq tesevviir olunmaz azablardan kegib &1-
mokle Atanin iradesine itast etdi. Biigiinkii giinde Isa Mesih bizim
ticlin boytlik 6rnakdir.

Etibar itirdiyin vaxt

Bir ¢ox gadinlar ii¢lin halimlegmak ¢ox ¢atindir. Bunun sababi ise
ondadir ki, ne vaxtsa onlara qars1 xeyanat edibler. Ona gore do, onla-
rin bagqa insanlara qarsi halimlesmesi onlar ii¢lin boylik folaketdir.
Hec¢ kos ayaq altinda aski olmaq istemir. He¢ kim istomir ki, ondan
hemise heyf ¢ixsinlar. Allah da bunu bizim i¢iin istemir. O istomir
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ki, biz lal robot olaq. Buna goére de, biz, Allahdan miidriklik isteme-
liyik. Ciinki bu, miirokkeb masaladir ve bu meseloni holl etmak {igiin
Allahin sesine qarst hassas olmaq lazimdir.

Aci xatirelerden eziyyet ¢okenleri ruhlandirmaq isteyirem. Allah
istemir ki, biz diisliniilmamis harekate yol verak, har hansi bir prin-
sipo goro 0z saglam diisiincomizi qurban verak, yaxud xuligan ada-
min olindan oziyyet ¢okek. Xeyr. O, bize miidriklik vermak istoyir.
Biz unutmamaliyiq ki, Allahin iradesine lageyd yanasan, Onun
miigeddesliyini pozan ve vicdanimizi lekalemak istoyein insana qu-
lag asmaq heg¢ do toevezokarliq deyil. Bu, teloye diismek demokdir.
Oziinii bu teloye salma.

Yadimdadir, bir qadin 6z ters arine hemise tovezdkarliq gosto-
rordi, ta ki onu oldiirmeyens goder. Homin gadin ruhlar1 ayird et-
mok enamina malik deyildi. Ona goére de Allahi 6z heyatinda birin-
ci yero qoya bilmemisdi vo Onun idare etmosini dilomemisdi. O,
komek istomak avezine facie bas vermayoana goder tocaviiz miihi-
tinde yasayirdi. Lakin onun kdmek istemayi bu veziyystde ¢ox va-
cib idi. Bu hadisede hemin gadin tovezodkarliq deyil, agilsizliq gos-
tordi.

Basqa bir hadise do yadima diisiir, hans1 ki, gadin erinin qarsisin-
da healimlesmoekden imtina etidyi ii¢iin neticode hem evini, hom do
ailesini itirmisdi. Bunun sebabi hemin qadinin genc yaslarinda zora-
kiliga meruz qaldig tigiin heg vaxt heg bir kisiye ne etibar etmasi, no
do onlarin garsisinda halimlogmesi idi.

Buna gore de, qizil ortaq mexraci tapmaq ¢ox vacibdir. Bu ise ilk
ndvbadea Allahin garsisinda halimlegonds miimkiin olur. Allahdan xa-
his et ki, hansi insanin qarsisinda helimlesmelisense, buna gore sene
dorrake versin. Insan kor ve kobud olanda helimlesmek qeyri-
miimkiindiir. Bunun iiclin de nea etdiyini deqiq bilmalisen. Oger sen
diizgiin heroket etmoak vo hayatini diizgiin qurmaq istoyirsensa, onda
Allah sene miivazinat yaratmaqda komoek edacak.
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Hor sey 0z yerini tapmalidir

Miigaddes Kitab bize dyradir ki, Allah terefinden selahiyyat ve-
rilmis mobbedoki insanlara, ailomize, isimize vo hokumetimize itaot
etmoak bizim borcumuzdur. Heyatimizin ugurlu ve nizam-intizamli
olmast iigiin biz itastli olmaliy1q. Ciinki bu, asas temaldir. itast etmo-
den he¢ vaxt Allahin bize verdiyi meqgsede ¢ata bilmayacayik.

Hor bir moeboadin 6z moegsedi ve tokrarolunmaz simasi var. Oger
Allahin senin ii¢lin toyin etdiyi mebadi tapmasan, he¢ vaxt xosboxt
ola bilmeyacoksen. Bu, o demoak deyil ki, son mebaddon mebado
gozmoli ve gdziinde on ideal goriinen mebadi segmalisen. Ideal mo-
bad movcud deyil. Hor bir mebad senin ve menim kimi kamil olma-
yan insanlardan ibaretdir. Buna gére do sen Allahdan xahis etmelisen
ki, seni Onun gérmok istadiyi ailoye gotirsin.

Ogor sen 6z mebadini tapmisansa, onda pastorun vezleri senin
liglin etibarli, ruhani inkisaf etdiren ve miihiim olur. Lakin buna bax-
mayaraq, senin yena do Allahin miidrikliyine ve Onun idaragiliyine
ehtiyacin var. Ogoer xidmet etdiyin mebadinin rehberi haqq yoldan
doniibse, oxlagsiz heyat torzi siiriirse, Allahin emri pozulub Onun
Kolami tohrif olunursa, onda bu ciir rehberliye itast etmoys mocbur
deyilsen. Allahdan dils ki, seni giinahla murdarlanmig icmadan g¢ixar-
sin.

Bizim her birimizin pastora, giiclii imanl liders vo bizi dogru yol-
la aparan yaxst miiellime ehtiyactmiz var. Allah miitloq sene onu
gostoracok. Moni sehv basa diisme: men «quru»dan danismiram. Se-
nin ruhani nasihat¢in Allahin avezine insana porastis edon kos yox,
yalniz Allahin elgisi ola biler. Bu masalade har hans1 bir cinsin niima-
yondasi rol oynamir. Neco ki, Miigeddes Kitabda yazilmigdir: «Artiq
Yohudi ilo Yunan, qulla azad, kisi ilo gadin arasinda forq yoxdur,
ciinki haminiz Mosih Isada birsiniz» (Qalatiyalilara 3:28). Burada he-
qigeti sone mohabbatlo sdyloye bilen, seninle birge ve senin ii¢iin
dua eden insandan sohbet gedir.
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Bundan slave, Allah ve qanuni dévlet temsilgilerinin garsisinda
hoalimlogmoekden olave, sen otrafdaki insanlarla diizgiin miinasibat
qurmalisan, neco ki, yazilmigdir: «Masih qorxusu ile bir-birinize ta-
be oluny (Efeslilora 5:21). Oger insanlar1 6ziin kimi sevmaya dyron-
mosan, onda he¢ vaxt onlara qarsi tovezokar ola bilmeyaceksen.
Moahz bu, her bir mesalonin hall olunmasi {i¢iin agardir. Ogoer sen
birinci Allahi, sonra dogmalarini sevsen, onda senin biitlin deyarlerin
0z yerini tapacaq vo heyatinda nizam-intizam yaranacaq. Allahdan
deyerlerinin diizgiin qurulmasini dilesen, O, sene miitloq komek
edacak.

B Fa %%

Robb, yalvariram, hoyatimda lazimi nizam-intizam
yaratmaqda moeno komok et. Istoyirom ki, Sen menim iigiin
hor seyden {listlin olasan. Seni biitiin galbimle, biitiin diisiin-
comla vo biitiin varligimla sevmoayi monoa Oyrot. Harada ve na
vaxt sehv etdiyimi mena goster. Hoyatimda Senden basqa al-
lahlarin olmasini istomirem. ©goer no vaxtsa biite sitayis etmi-
somsa, bunu mena gdster. Men yalniz ve yalniz Sena qulaq
asmagq istoyirom. Homise iliroyimin bu istoyi ilo yasamaga ko-
mok elo.

Mono holim iirek boxs et. Hokumeoto, eloco do ailomdo, is
yerimde vo mebadimde layiq olan insanlara itast gostormoayo
mona kdmak ela. Mana yaxs1 ruhani nasihat¢i ola bilecek in-
san1 gdstor. Meni, menim li¢iin toyin etdiyin mebade apar.
Hoayatimin har bir sahasinde insanlarla miinasibet qurmaga ve
onlara qarsi tovezokar olmagima komak elo. Kimo itast etmo-
moliyomsa, o kasleri mena gostor. Mena bu moassalode miidrik-
lik vo ayird etmok enamini ver. Layiqli insanlarin garsisinda
na vaxt laziminca halimlesmadiyimi mene goster. Bilirem ki,
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heayatimda salige-sehman yaratmasam, Senin xeyir-dualarina
nail ola bilmeyacem. Homginin bilirem ki, ager her seyden
onco Seni axtarsam, gqalan seyler slave olaraq menoa verilo-
cokdir (bax: Matta 6:33). Bu giin Senin iiziini axtariram. Yal-
variram, hoyatimda mene lazimi nizam-intizam qurmaga ko-
mok ela. He¢ vaxt menim ii¢iin teyin etdiyin ruhani himayenin
altindan ¢ixmamagq iiglin mene miidriklik ver.




Duam tasirli etmayo komoak edon
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Ona gore da siz avvelce Allahin padsahligini ve Onun salehliyini
axtarin, onda bunlarin hamisi size alave olaraq verilocekdir.

Matta 6:33

Canin1 qoruyan har kes onu itiracek, Menim ugrumda cani itironse onu
qoruyacaq.
Matta 10:30

Eynils siz da, ey goncler, agsaqqalara tabe olun. Hamininz bir-birinize
itastkarliq gosterin. Ciinki «Allah magrurlara qarsidir, itastkarlara ise
Litf gostoriry.

1 Peter 5:5

Bizim Ondan aldigimiz emr budur ki, Allahi seven gorok 6z qardasini
da sevsin.

1 Yohya 4:21

Oz rohborlorinize itastli olun vo onlara tabe olun. Ax1, onlar hor vaxt
hayatiniz {igiin qayg1 ¢okir, ¢iinki hesabat verocoklor. Qoy onlar bunu
sevincle etsinlor, ah-zarla etmasinler, ¢iinki bu, size fayda vermoz.

Ibranilora 13:17



= ONUNCU FoSiL =

YA ROBB,
SONIN OSIL POROSTISKARIN
OLMAQDA MON® KOMOK ET

M an televiziyada miigenni, reqqase ve aktrisa isladiyim
vaxtlarda (o vaxtlar bunlar cox mashur idi) eyni mahnini
giin arzinda bir ne¢o dafe oxumall ve raqqasla birlikde
onu masq etmali olurdum. Sonra ndvbaeti giinkil sou liglin defalerle
eyni mahnin1 masq edorak, onun fonogqrammasini yazmali idim. Eyni
vaxtda ham raqs etmak, ham da oxumagq ¢atin oldugu {i¢iin man fo-
noqgramma yazmaga macbur olurdum. Axirinct masqi ve konserti qur-
tarib eve golonde oxudugum mahnini basimdan heg ciir ¢ixarda bil-
mirdim. Buna gore, hetta, yuxum da qagird.

Eyni ilahini ¢ox oxuyanda bizde de bu ciir olur. Hatta, biz Allah
izzotlondirmasak do, onu iireyimizde esitmoayos davam edirik. Masoa-
lon, yuxumuzda da.

Bunu hols teze imana goldiyim vaxt basa diismiisdiim. O vaxtlar
men giiclii depressiyadan aziyyat ¢okirdim. Ruh diisgiinlilylinden vo
sixintidan azad olmaq tliglin gecoalor tez-tez oyanib Allaha ilahiler
oxuyurdum. Depressiyadan qurtulmaq tliclin men bir ¢cox hekimlere
miiraciat edirdim. Onlar mene miixtalif dermanlar yazsalar da, hec na
kémok etmirdi. Darmanin tesiri qurtaran kimi problem yeniden qayi-
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dirdi. Men dermanlarin eleyhine deyilom. Lakin insanlarin miixtalif
xostoliklorden sagalmaq iiclin dermanlara yegane c¢ixis yolu kimi
baxmalarina garsiyam. Men depressiyadan hele usaq vaxtlarimdan
oziyet ¢okirdim. Xiisusile deo, anam meni kigik ambarcada baglayib
cozalandiranda. Umidsizlik ve mehkumluq her giin ehvalimi pozurdu.
Monim Allahin sevinc dermanina ehtiyacim var idi. Bu dermani ise
Onu izzetlondirdiyim vaxt ala bilirdim.

Allaha secde etdiyim vaxt ruhum sevinirdi. Ona ilahilerle izzet
verdiyim anlarda Rebbin sevinci hom ruhumu, hem canimi, hem do
tiroyimi doldururdu. Her defe bu ciir olurdu.

Buna gore tez-tez ilahilor yazilmig kasset vo ya diskler alirdim.
Onlart har yerde — siikan arxasinda, vanna otaginda, metboxde ye-
mok hazirlayanda, ev islori ilo mesgul olanda, elimde yaz1 isi olanda
va kiminlese moktublasanda qulaq asirdim. Harden 6ziim do bu ila-
hileri oxuyurdum. Lakin ¢ox vaxt onlara yasaya-yasaya qulaq asir-
dim. ©n ¢ox teacciiblendiyim o idi ki, Allahin 6vladlar1 Onu izzet-
lendirdiyi vaxt onlarin iliroyinde na telas, ne ruh diiskiinliiyii, ne qor-
xu no do narahatgiliq iiclin yer qalmirdi. Neticode men tamamile
depressiyadan azad olmusdum. Allahi izzetlondirmoak kimi insanin
hayatin1 deyisen giiclii ve tesirli vasite yoxdur. Her defe biz Allahi
izzotlondirmeye baslayanda O, Oziinii bize gdstererok gelbimize to-
sir edir vo Miiggedes Ruhun vasitesile liroyimizi yumsaldaraq onu
kokiinden deyisir.

Bozon cismani tebistimiz Allahi izzetlendirmayi xoslamir, ona
gora do, biz, onu buna macbur etmoliyik. Allah1 izzetlondirmeyi he-
yatimizda birinci yero qoya bilmadiyimiz ii¢iin 6ziimiizii torbislondir-
moyo vo soraitden asili olmayaraq buna vaxt ayirmagi dyrenmaliyik.
Sen 6ziline belo demslisen: «Man Allahi izzatlondireceyem!» Tabii
ki, biz Allah1 ne gader ¢ox taniyirigsa, bir o qoder Onu izzatlendir-
mok asan olur. Ogor hiss etsok ki, artiq Allahi izzetlondirmesok ya-
saya bilmerik, demsli, biz lazim olan ruhani seviyyaye qalxmisiq.
Ogor sondo Allahi izzetlondirmok istoyi yoxdursa, onda meslohot
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goriirom ki, Zeburun 103-cii foslini oxuyub orada Rebbe izzet ver-
mok {i¢lin iyirmi sebab tapasan. Sexsen mena bu, ¢ox komoek edir.

Allahi izzoatlondirmoyin iyirmi sababi

O, bizim biitiin giinahlarimizi bagiglayir.

O, biitiin xastaliklarima safa verir.

O, hayatimi mazara diismakdon qoruyur.

O, mahabbatin, marhamatin tacini basima qoyur.

O, omiir boyu barakati ila mani doydurur.

O, biitiin miskinlor tigiin haqq-adalat gostorir.

O, yollarini gostorir.

O, litfkardir.

9. O, bol mahabbatlidir.

10. O, homisa tohmoatlondirmorz.

11. O, rohimlidir.

12. Onun qazabi sonsuza qador siirmaz.

13. Togsirlorimizin avazini ¢ixmaz.

14. Ondan qorxanlara olan mahabbati boyiikdiir.

15. Asiliklorimizi bizdon uzaqlagdirir.

16. O, bizi bagislayrr.

17. O, neca yarandigimizi bilir va torpagdan diizalmayimzi unut-
mur.

18. Moarhamati abadidir.

19. O, usaglarimza va navalorimiza Onun ahdina vafa edonlora xe-
yir-dua verir.

20. O, goylorda taxtini qurub, hor yerds hékmranlg edir.

PN R D=

Onun yollarim izzatlondir

Ogor Allahi sevdiyimizi diisliniiriik, lakin her giin Onu izzatlon-
dirmirikse, onda garanligda gozmis oluruq ve Onun heaqiqi iiziini
gormiiriik. «Adamlar Allahi tanidiglart halda Ona ne Allah kimi izzet
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verdiler, no de siikr etdiler. Oksine, bos diisiincelore uydular ve ax-
magq iireklorini qaranliq biiriidii» (Romalilara 1:21). Allah1 layigince
izzotlondirmoayoendoe yoxsullasiriq. Allahin haqiqi pertiskarlari ola bil-
madiyimize gore biz heyatin menasini axtararaq qaranliqda yasamaq
istomirik.

Allah izzatloandiymayin bes iisulu

Allah istayir ki, biz Onu temiz iirekle izzetlondirek ve bunu Onun

istoyine uygun edok.

1. Allah istayir ki, biz Ona hamd ilahilori oxuyaq. «Rabba homd
edin! Allahimiz1 terenniim etmok na goader yaxsidir! O, buna
layiqdir, Ona hemdler s6ylomak xosdur» (Zebur 147:1). «Se-
vincle Rabbe qulluq edin, madh oxuyaraq Onun hiizuruna go-
liny (Zabur 100:2).

2. Allah allorimizi Ona sari qaldirmagimizi istayir. «Miiqad-
des yero torof ollorinizi qaldirin, Rabba alqis edin!» (Zebur
134:2).

3. Allah istayir ki, biz Ona dilimizlo homd qurbani gatirak. «Onda
[sa vasitesile hoemise Allaha hemd qurbanini, yeni Onun adini
igrar edenlorin dilinin bahresi olan sézleri teqdim edok» (Ibra-
nilore 13:15).

4. Allah istayir ki, biz Ona raqslorlo vo musiqi alatlorinda ¢alaraq
hamd edak. «Seypur sosi ilo Ona homd edin! Cengls, lira ilo
Ona hemd edin» (Zabur 150:3).

5. Allah istayir ki, biz Ona miiqaddaslarin toplantisinda sacda
edok. «Ismini qardaslarima elan edeceyem, toplant1 arasinda
Sene hemd edocoyom» (Ibranilere 2:12).

Imanlilarin toplantisinda Allaha hemd etmok, Ona xidmet etmoyi-
mizin vacib hissesidir. Birlikde edilen dua hiylagerin qurdugu biitiin
istehkamlar1 dagidir ve heyatimizda geyri-miimkiin kimi goériinen
boyiik deyisikliklere yol ag¢ir. Hal-hazirda xidmat etdiyin mabeadda
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no ciir mithit olmasina baxmayaraq, Allahdan dile ki, O, seni gérmek
istadiyi kimi haqiqi ibadet edonlerden etsin. Biitiin izzeti Rabbe ver
vo Oziinli tamamile Ona hesr elo. Bil, ne goder ki yasayirsan, bir o
goder sen daima sevinmali ve durmadan dua etmslisen. Hoar veziy-
yotde siikr etmolisen, ciinki bunlar Masih Isada olan senin iigiin Al-
lahin iradesidir (1 Saloniklilore 5:16—18). Hatta, liroyinde oxudugun
ilahiler senin ruhunu ve golbini yuxuda belo tez-tez dolduracagq.

%& Oua Q%

Ya Robb, Seni izzetlondirmoakden bagsga moanim boyik s
vincim yoxdur. Qalbimda bdyiik minnatdarligla hiizuruna go-
lorok qarsinda bas eyirem. Senin Ismini terenniim edirem,
¢linki Sen boyiik, ezematli ve izzete layiq olan Allahsan. Cox
sag ol ki, «menim golbims sevinc verdiny (Zebur 4:7). Ya
Robb, Sen miigeddes vo odaletlisen, qiidretli ve izzetlisen,
ozematli ve diirlistsen!

Minnetdaram ki, Sen «liitfkar ve rehimlisen, hadsiz sebirli
vo bol marhamsatlisony», «ozematlisen» vo «qiivvetin ¢oxdur,
dorraken hedsizdiry (Zebur 145:8; 147:5). Minnetdaram ki,
Sen mazlumlari ayaga qaldirir, pislori ise toz-torpaq i¢ino atir-
san, miskinloere haqq qazandirir, aclar1 azuge ile doydurursan,
oasirleri azad edir, kor gozleri agirsan, qoddi eyilenlari diizel-
dirsen (bax: Zabur 147:6; 146:7-8).

Ya Roebb, menim {igiin hazirladigin planina ve gelaceyimi
iimidle doldurduguna goére Sene minnatdaram. Minneatdaram
ki, Sen har zaman hayatimi1 yaxsiliga dogru deyisirsen. Menim
Sefa Verenim, Xilaskarim, Satin Alanim, Atam ve Tesallive-
ricim olduguna gore Sene minnatdaram. Minnatdaram ki, Sen
Oziinii mens Miigeddes Kelam, Oglun Isa Mesih, hayatim ve
yer liziinde gordiiyiin boyiik islar vasitesile agirsan. Senin ma-
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habbatine, siilhiine, sevincine, sadiqliyine, xeyirxahligina, ho-
gigetine vo sofana gdre minnotdaram. Minnatdaram ki, men
0z hoyatimi tamamilo Sene hovaloe edo bilorem, ¢iinki Sen
qiisursuzsan, Soziinde sadigsen. Minnatdaram ki, Sen diinen,
bu giin ve abadi olaraq eynisen.

Ya Rabb, istadiyin kimi Sena secde ede bilmadiyime gore
moni bagisla. Sene maqgbul sekilde biitiin iroyimle Seni izzot-
landirmayi meani dyrat. Meni haqiqi secde edonlerden et. Qoy
hoyatimda bas veron her seyo goroe Seno siikr edo bilim.

Ya Robb, bu giin Senin ismini yiikseldirem, ¢linki Sen
«yaxsisan, marhemetin abadidiry (bax: Zebur 136:1). «Me-
habbetin bu hayatdan gozeldir. Biitiin dmriim boyu Sene alqis
edaceyam, allarimi qaldirib adinla Seni sesloyaceyam» «ehti-
samin1 milletlore elan edecoyom, xarigelerini biitiin xalglara
bayan edacoyom» (Zabur 63:4-5, 96:3). Man Rebbe adina la-
yiq izzet verocom, miiqoddeslik zineti ilo Rebboe socde edo-
com! (bax: Zebur 29:2)
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Amma artiq o zaman golir vo geldi ki, haqiqi ibadat edenlor Ataya
ruhda ve hegigetde ibadet edocok. Ciinki Ata Oziine belo ibadet edenlor
axtarir. Allah ruhdur ve Ona ibadat edenler ruhda ve haqigetde ibadet
etmolidir.

Yohya 4:23-24

Siikiir qurbani Allaha teqdim et, Haqq-Taalaya ohd etdiyin teqdimlerini
ver. Dar giinde Mani ¢agir, Men seni xilas edecoyom, sen do Meni
soroflondireceksen.

Zobur 50:14—15

Sens penah goatirenlarse qoy sevinsinlar, qoy Seni daima madh etsinlor,
¢linki onlar1 Sen goruyursan. Seni sevenlar sevincden cusa golsinlor!

Zobur 5:11

Kim ki siikiir qurbani teqdim edir, Moni seroeflondirir. Dogru yol tutan
soxso Allahin xilasini1 géstoroceyom.

Zoabur 50:23

Biitiin goelbimle Sene siikiir edirom, «allahlar»in 6niinde Seni terenniim
edirom. Miigeddes mebadine teraf saecde edirom, mahoabbatin, sedagsatin
namine ismind siikiir edirom. Ciinki ismini, kelamini her seyden iistiin
tutmusan. Seni ¢agiranda mensa cavab verirsen, canima taget verib meni
iroklondirirsen.

Zobur 138:1-3
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on bilirem ki, ac yatmaq ne demokdir. Biz kasib aile idik
M Vo ¢ox vaxt eve orzaq almaga pulumuz yox idi. Acliqla
bagli o dehsetli xatirelerim bdyiiden sonra da unuda bil-
mirdim. Bu acliq qorxusu meni dayanmadan igslomoaye vadar edirdi,
¢iinki bir daha bu achig1 yasamaq istomirdim. Oz hemyasidlarimla
vaxt kecirmoak ovezine men sonbe ve bazar giinleri saati 50 sento
daye isleyirdim. Bagqa giinlor ise dorsden sonra gecoyarma qodor
isloyirdim. Bu veziyyet orta mektebde ve kollecdo oxuyana qoder
davam etdi. Kolleci bitirdikden sonra eyni sebabe gdére maen iki yerde
isloyirdim. Urayimin derinliyinde hemise orzaq almaga pul ¢atmaya-
caq qorxusu ilo yasayirdim. Buna gore de gilicimden artiq isloyir-
dim.

Yalniz imana gelonden sonra men derk etmoaye basladim ki, Rabb
Oz 6vladlarinin qaygisina qalir ve bundan sonra, nehayet ki, men bu
gorxudan azad oldum. Allahin menim qaygima qaldigini bildikden
sonra, Ona etibar ede bilacoyim ii¢lin rahatliq tapdim. Ele o vaxtdan
bir daha telasa diigmiirdiim, ¢linki biitiin ehtiyaclarimi Rebbin 6hde-
sine buraxirdim.

Mon, mane toklif olunan islere daha ehtiyatli yanagsmaga vo diizgiin
secim etmoyo basladim. Homise Allahdan sorusurdum ki, mene hansi
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isi miinasib goriir. Men bir seyi derk etmisdim ki, agor biitlin iglorimi
Robb idare edirse vo gordiiylim is Ona izzet gotirirso, onda Rebb
miitlaq islerime xeyir-dua veracak. Isim artiq menim iiciin yiik deyil-
di. Homisoe Allahdan xahis edirdim ki, O, vezifomin Ohdesinden
ugurla gelmekde mena kdmak etsin. Tadricen isim boahrali ve xeyir-
duali olsun.

Har birimiz iiciin is var

Senin kim olmagin vacib deyil. Istoyir telebe, béyiik kompaniya-
nin eamokdasi, tonha gadin, evdar qadin, isgiizar qadin, slil, xeste ba-
xicis1, tonha ana, xeyriyye toskilatinin emekdasi, sou-biznesin uldu-
zu, yaxud da yalniz Allahin gordiiyii «kigik insan» ol, bunun shemiy-
yoti yoxdur, sen 0z vezifeni yerino yetirirson. Allah ii¢lin senin no
goder emak haqqr aldigin vacib deyil. Allah {igiin vacib senin o isi
nece yerine yetirmoayindir. Allahin senin isine xeyir-dua veraceyina
iimid edirsen.

Biz gordiiyiimiiz her isi yaxs1 etmoaye calisiriq. Is yaxs1 gedends,
biz sevinmayo baslayiriq. Otrafdaki insanlar, 6ziimiiz vo aile {izlori-
miz ti¢lin xeyirli bir is géronde, daxilimizde memnunluq hissi kegiri-
rik. Ogoar Rabb isimize xeyir-dua vermirse, onda mayus olub narazi-
¢iliq edirik.

Miigeddes Kitab bize niimunevi, ideal vo zehmotkes qadin obra-
zini tosvir edir. (bax: Siileymanin Mossllori 31-ci fosil). O, soxsi
miilkiyyaetini alib satir (sizce bu, dasinmaz amlakdir?); tiziimliikde is-
loyir (sizco bagban-dekorator?); paltar tikir (sizco modelyerdir?) vo
onlart satir (paltar magazasimin dekoratorudur?). Bu qadin giicli,
enerjili, zohmatkesdir, axsama qeder isleyir ve gordiiyll isi yaxsi et-
diyine emindir. Allah isteyir ki, biz ugurlarimiza sevinak ve onlardan
razi qalaq. Lakin bu, duasiz miimkiin deyil. Dua — omiiriizii ogurla-
yan tamahkarligla (Siileymanin Masalleri 1:19), bizi yoxsul eden ten-
belliyin (Siileymanin Maosslleri 10:4) arasinda balans yaradir. Dua
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bizi var-dovletin acgdzliiylinden qoruyur (Siileymanin Maselleri
23:4-5) vo vicdanla is gérmaye istok verir. Noticadoe ise, biz maddi
miikafat aliriq (Siileymanin Masellori 10:4). Mohz dua bize emokle
tonbelliyin arasinda balans saxlamaga komok edir, neco ki, yazilib:
«insan biitlin diinyan1 qazanib canini itirerse ona ne xeyri var?» (Mat-
ta 16:26).

Miigeddaes Kitabda yazilib ki, «...is¢i 6z haqqmna layiqdir» (1 Timo-
tey 5:18). Bundan goriiniir ki, son emeayene gore miikafata layigsen.
Bozen amoyin 6zii elo miikafatdir. Masalen, son ev islorine, yaxud
yemok bisirdiyine, ya da usagina ayaqqabi bagi baglamagi dyretdiyi-
no gore amok haqqr almirsan. Lakin her halda, zehmatinin naticosini
gormak elo biitiin miikafatlardan iistiindiir. «Salehin miikafat1 hayat-
dir» (Siileymanin Mesellori 10:16).

Ogor son is yerindo yaxsi maag alirsansa, ona dua et ki, bu, hami-
so belo olsun. Oz miidirne ve onun isinin ugurlu olmast {i¢iin dua elo
ki, miidirin hemise biitiin ig¢ilore yaxs1 emak haqqi vere bilsin. O
climoaladen, isinin niifuzlu ve basqalarmin goziinde doayerli olmasi
iiclin dua elo. Duada Allahdan karyeranin yiikslmesini iste, lakin bu,
Allahin iradesine uygun olmalidir. Duada Allaha belo sdyle: «Ya
Robb, ogor iraden varsa, istoyirom ki, Sen vozifomlo birge amoek
haqqimi da galdirasany. Ogor son belo dua etmoayo baglasan vo isini
Robbe hesr etson, onda Rebb isine xeyir-dua veracok. Maddi veziy-
yotin neco olursa olsun, istor yaxsi, istor pis, emayin Allah {i¢iin, in-
sanlar iiclin ve senin {igiin ¢ox vacibdir. Sen bu ciir duaya lageyd
yanasmamalisan. Oz isini Rebba hesr elo ve Allahdan xahis et ki,
isini xeyir-dualandirsin.

¥ Fia I

Ya Rabb, gbormali oldugum isi mena gdstor. Oger men
0z isimle moasgul olmuramsa, onda bunu mene bildir. Ogor
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isimdan alave bagqa bir is gdrmaliyomse, onu da mana gostar.
Ogor Sen moni indi vo ya golacokde hansisa bir xidmato ha-
zirlayirsansa, yalvariram, bunun {i¢iin mene lazim olan giic
ver. Vozifomi yaxsi vo layiqli sokilde yerine yetirmokdo mo-
no komak et. Isimin xosagelmoyen sahalerinde de sevinc ve
moemnunluq tapmagima komak ela.

Ya Roabb, Sena minnatdaram ki: «har zehmatde bir fayda
var» (Stileymanin Masaslleri 14:23). Ona goére dua edirem ki,
goy menim isim layigince qiymetlendirilsin. Yalvariram, Oz
bollug menbeyinden meni miikafatlandir. Miidiriyyetime xe-
yir-dua ver. Qoy onlarin menimle olan iinsiyyetlari xeyir-
duaya cevrilsin, men do onlarin sadiq komekgisi olum. Elo et
ki, Senin bol mehebbetin ve siilhiin menim vasitomle axsin
vo Senin xeyirxahligin hamiya belli olsun. Kémok elo ki, Se-
nin Seltenstin namine biitiin emekdaslarimin iireyine toxuna
bilim.

Ya Roabb, mena bexs etdiyin biitiin enamlara ve bacariq-
lara goére Sene minnatdaram. Oger ixtisasimi yiikseltmali-
yomsoa, onda bu isde mene komek ol ki, isimi on yaxsi so-
viyyade gore bilim. Menim pesakar soviyyomi ylikseltmokde
komek elo ki, basqalart isimin bahrasinden faydalana bilsin-
lar. Biitiin bacariglarimi lize ¢ixart vo onlardan istifade etmoa-
yo moana kdomek ela. Qoy Sena maqgbul olmayan yollar qar-
simda baglansin. Menea miidriklik ver ve bu meselode xiisu-
si yol gostar.

Ya Robb, 6z isimi Sens hevale edirom, ¢iinki bilirom ki,
Sen her seyi layiqli terzde edacoksen (Siileymanin Masallori
16:3). Senatime garsi mehobbat ver vo xosladigim isimin 6h-
desinden yaxsi gelmoeye komok elo. Senin Kelamina osasen
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man i yerimda sayli ig¢i olmagq istoyirom ve qoy Sena xidmat
etdiyim vaxt «seyim azalmasin» (bax: Romalilara 12:11). Ele
et ki, monim amayim bir ¢ox insanlar terafinden bayenilorok
onlar ii¢lin boylik xeyir-dua olsun. Qoy menim amoayim Seno
hamise izzet gatirsin.




Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

No bextiyardir Rabden qorxan, Onun yollar1 ile geden insan! Ciinki 6z
olinin behrasini yeyacoksen, xosbaxt olub ugur qazanacaqsan.

Zobur 128:1-2

Robbin xeyir-duasi insana servet gatirer, daha ona qiisse vermez.
Siileymanin Masallori 10:22

Ey Xudavend Allahimiz, bizimle xos raftar et, allerimizin zehmsatini
ugurlu et, boali, bizim sllerimizin zehmatini ugurlu et.

Zobur 90:17

Isinde mahir olan1 gdriirsenmi? Siravi adamlarin deyil, sahlarin hiizu-
runda dayanar.

Stileymanin Masallari 22:29

Hom do har kesin yeyib-igmayi ve gordiiyii isden zovq almagi Allahin
boxsisidir.
Vaiz 3:13



= ON IKINCI FoSIiL =

YA ROBB, MUQOSDDO8S RUHUNUN
SOMOROSINI GOTIRMOKDO MONO
KOMOK ET

M onim atam omriiniin ¢ox hissesini fermerliklo moaggul
olub. O, okin-biginle measgul oldugu iiciin bol mshsul
yigmagi bacarirdi. Heyatimin bu déneminds asas dyron-
diyim sey — meyve-torovez yetisdirmok idi. O vaxt bizim mohsul
yigmaq iiclin kiirekcik vo kerkiden basqa he¢ bir alatimiz yox idi.
Bizim evimizde hetta, su kemeari do yox idi, hele mehsulu suvarmaq
iiclin avtomat cihazlari demirom. 9kdiklerimizin suvarmasi ii¢iin ye-
ralt1 sularin iize ¢ixmasini gozloyirdik. Bu sokilde okililerin dibi su-
lansa da, {istiine su deymirdi.

Okini okib suvarandan sonra torpag: kiibraloyirdik ve ketmalayir-
dik ki, toxmacarlar serbost sokilde boyiiye bilsinlor. Bitkilerimizi do-
lu, qasirga ve saxtadan qoruyurduq. Xiisusile nazaret edirdik ki, boh-
ro kdvdeden, kdvde ise kotiiyiinden qopub diismesin. Gosterdiyimiz
gayg1 naticesinde homige yaxsi mohsul olde edordik. Atam da bunu-
la forx edardi.

Biz derk etsok do, etmoasok do giindalik heyatimizda nese okirik
vo kegmisimizde okdiklorimizi bigirik. Ciinki kegmisde okdiklerimiz
indiki heyatimizin keyfiyyotini miioyyonlosdirir. Ke¢misde okdikle-
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rimizdan uzun iller kegse belo, biz ya yaxsi, ya da ki pis bahreler
bicirik. Buna gore de, kefiyyotli toxum okmak ii¢iin indiden onlarin
gaygisia galmaq lazimdir.

Isa Masih deyir ki, O, Meyne biz ise budaqlariq. ©ger biz daima
Isa Mesihde qalirigsa, onda yaxsi behre gatiririk. (bax: Yehya 15:15).
«Qalmagy soziinlin menast «daimlilik» demokdir. Bahqa sozlo desok,
agor biz daima Onda qalirigsa, O da bize qalirsa, onda Miigeddes
Ruhun behroalerini getirmaye baslayacagiq (Qalatiyalilara 5:22-23).
Bizim buna boyiik ehtiyacimiz var.

Belo hesab olunur ki, biz bir damin altinda yasadigimiz ve tez-tez
iinsiyyat qurdugumuz insana banzemeye baslayiriq. ©ger hayatimizi
Isa Masihoe hesr edirikse, onda Onun suretine benzeyoceyik. Oger
ruhda Onunla birlegirikse, onda Miigeddes Ruhun bahroalerini gotir-
moyo baslayacagiq.

Bol mahsul yetisdirmoayinin doqquz diizgiin yolu

1. Mbhabbat toxumlarini akmok. Allahdan xahis et ki, O, sonin
golbine moahabbet toxumlarmi oaksin, belo ki, bu moahabbaeti
tamlig1 ile hiss ede bilesen. Homginin dua elo ki, Allah Oz
mohabbatini senin vasitenle basqalarmna da izhar etsin. isa Me-
sih deyir: «Oger amrloerime riayeat etseniz, Menim msahabbe-
timde qalacagsiniz, nece ki Men Atamin amrlerine riayet ede-
rok Onun moheabbetinde qaliram» (Yehya 15:10). Allahdan
sonin itastkar olmagini xahis et, qoy Onun meahabbeti golbinde
otir sagsin.

2. Sevinc toxumlarini akmoak. Allahin sevinci senin hayatinda ya-
ranan hec¢ bir voziyyatinden asili deyil. Sen, hoatta, miirokkeb
va acinacaqli veziyyeate diissen belo, homise Allahin sevinc-
ini hiss ede bilersen. Ciinki Allahin verdiyi sevinc Onunla
qurulan iinsiyyetden qaynaqlanir. Allahdan ayr1 diisen ve
Onun vedlerine etibar etmayon kos Allahin sevincini hiss edo
bilmaz «Bu sozleri size sdyledim ki, sevincim sizde olsun ve
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sevinciniz kamil olsun» (Yohya 15:11). Oger senin hayatinda
Allahin sevinci mévcuddursa, onda Allahin senin hayatinda
boyiik isler géreceyine limid edocokson. Allaha dua et ki, O,
senin golbine sevinc toxumlarini aksin. Belo ki, ham son se-
vinason, hom do eotrafdaki insanlara bu sevinci boxs eda bi-
lasen.

3. Siilh toxumlarint okmak. Allahdan xahis et ki, Onun aglagalmez
siilhii daima iireyinde hokmranliq etsin. «Onda Allahin agla-
golmoz siilhii iiroklerinizi ve diisiincelorinizi Mesih Isada qo-
ruyacaq» (Filipilere 4:7). Allahin siilhii yalniz bir sortle iiroyi-
mizde hokmranliq edacak, bu da, ager Allahla six iinsiyyetimiz
olarsa. Allahdan Onu derinden tanimag: ii¢iin ve otrafdaki in-
sanlara siilh menbeyi olmagin ii¢iin komek iste.

4. Sabir toxumlarini akmoak. Sence, no lglin Allah bizim sebirli
olmagimizi istoyir? Bu, yoqin ona goradir ki, Allahin her sey
iiclin 6z vaxti var. Allah har seyi bizim disiindiiylimiizden de
artiq edir. Buna gore do, Allahin géracayi hansisa bir isin ha-
yata ke¢mosi iigiin Ona etibar etmoliyik. Lakin Allah Oz plani-
n1 bizim hayatimizda kegirtmozdon avval bizi temizloyir vo
kamillogdirir. «Siz tenbal olmayasiniz, amma ved olunan sey-
lori iman vo sebirle irs alanlardan niimune gotiiresiniz» (Ibra-
nilere 6:12). «Do6ziim do 6z amslini kamil etsin ki, siz yetkin
vo kamil adamlar olasiniz, he¢ bir ¢atismamazliginiz olmasiny
(Yaqub 1:4). «Dayanib dézmekle canlarinizi qurtarin» (Luka
21:19). «Sen doziimlii oldun, Menim adim namine tab gotirdin
vo yorulmadin» (Voahy 2:3). Bunula da, har sey aydindir. Dua
elo ki, déziimiin méhkem olsun ve heg¢ bir imtahan golbinden
onu qopara bilmesin.

5. Xeyirxahliq toxumunu akmok. Oz baginda hansi toxumu ekme-
yin {igiin senin se¢imin var. Sen lazim olan toxumunu akirsen,
boytiden ise Allahdir. Senin ilk ekmali oldugun toxum xeyir-
xahliq toxumu olmalidir. Basqa s6zle desok, soen xeyirxahligi
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segmoklo onun libasina biiriiniirsen (bax: Kolosselilore 3:12).
On boyiik xeyirxahliq Isa Mesihin ¢armixda Oziinii bize gére
qurban vermasidir. Dua elo ki, Isa Masihin xeyirxahliq toxumu
sonin galbinde kok salsin ve 6ziinli qurban vermak kimi boyiik
xeyirxahliga hazirlasin.

. Yaxsiliq toxumunu akmok. 1sa Mesihin yaxsilig1 senin iireyindoe
yer alan kimi derhal yaxs1 islor gdrmok istoyi yaranir. «Yaxs1
adam yaxsiliq xezinesinden yaxsi seylor ¢ixarir, pis adam iso
pislik xazinasinden pis seyloar ¢ixarir» (Matta 12:35). «Belaco,
har yaxsi agac yaxsi bahro, pis agac ise pis behre verar» (Mat-
ta 7:17). Allahdan Ona galmagini xahis eloe ki, Onun yaxsilig1
sonde bohre gatirsin. Bu toxum sende bdyiidiikce insanlara
yaxsiligin da artacagq.

. Sadagoat toxumunu akmak. Ogor biz Allahdan asililigimiz1 derk
edirikso, ogor etibara layiqiqse ve imanda sabit ve sarsilmaz
qalirigsa, onda bunula Allaha 6z sedaqatliyimizi géstermis olu-
ruq. «oOn balaca bir igde sadiiq olan kas bdyiik isde de sadiqdir.
On balaca isde hagsiz olansa, boyiik isde de hagsizdir» (Luka
16:10). Allaha dua et ki, hamise Ona sadiq qala bilesen ve
otrafdaki insanlara yaxsi niimune olasan.

. Holimlik toxumunu akmoak. Ogor biz 6zliimiizii tokebbiirlii apa-
ririgsa vo insanlarla kobud reftar edirikse, bu, onlar1 incidir ve
bizden uzaqlagdirir. Helim olmaq insanlarla mehriban, giilor
iizle davranmaq ve xos roftar etmak demokdir. Miigaddas Ko-
lam deyir: «Rebbin qulu davakar olmamalidir, aksine, hamiyla
miilayim roftar etmoli, Oyrotmoeyoe qabil, sebirli olmalidir»
(2 Timotey 2:24); «Amma yuxaridan nazil olan miidriklik av-
vala safdir, sonra da siilhparverdir, miilayimdir, itastlidir, mor-
hemeat vo xeyirli bahralarle doludur, gerezsizdir, riyasizdir»
(Yaqub 3:17). Basqa insanlarin hisslerine ve onlarin telebatla-
rina diqgetli olmaqgla, onlarla miilayim roftar etmoklo Allaha
itaotli oldugunu gosterir. Allahdan xahis et ki, Isa Masihin he-
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limliyi vo mehribanlig1 senin xasiyyetinde 6z oksini tapsin
(bax: 2 Korinflilera 10:1).

9. Nofsa hakim toxumunu akmok. Nofse hakim olmaq ¢iyeloyin
zoif govdesine benzemir, o, alma agacinin méhkem ve bdyiik
govdesine banzayir. Yalniz Allah bu ciir bahrali vo mohkem
bitkini bdyiide biler. Oziinii olo ala bilmeyen insan neticesini
diistinmaden, hemise sevdiyi seylori edir. Allahdan xahis elo
ki, garsina ¢ixan imtahanlarda sene giic versin. «Ele buna gore
de siz biitlin seyle imaniniza alicenabliq, aliconabliginiza bilik,
bildiyinize nafse hakim olmaq, nafse hakim olmaginiza déziim,
doziimiiniize mominlik, mominliyinize qardashq sevgisi, qar-
dasliq sevgisine mahabbat alave edin» (2 Peter 1:5-6). Allah-
dan xahis et ki, O, sonin golbine nefse hakim olmaq toxumunu
oksin. Belo ki, bu toxum bdyiik vo mohkem bir agaca cevrilsin.
Dua elo ki, Allah senin emosiyalarini, arzularini ruhuna tabe
etdirmoekde komok etsin. Allah miitleq sene nizam-intizam 0y-
rodacak.

Ogor sande Miigaddes Ruhun boahralarini gatirmek alinmirsa, on-
da Allaha yalvar ki, sene kdmok etsin ve iiroyinde kok salmis biitiin
alaq otlar1 temizlosin. Ureyinin torpagini Allahin Kelam ile kiibrelo
ve Miigeddes Ruhdan xahis els ki, onu Allahin canli suyu ile giinde-
lik sulasin. ©gor sen Allaha sadigsense ve hoaqiqi Meynadoe galirsan-
sa, onda miitleq Semavi Atani razi salan ruhani behroeler gatirecek-
son.

ua

Ya Robb, yalvariram, iiroyimi yoxla, qoy orada pis to-
xum olmasi. Qelbimde olan biitiin pis niyyetlori temizle.
Urayimda yaxs1 behre gatire bilacek toxumlar ok (bax: Mark
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4:8). Yaxs1 bohro gotirmok iigiin daima Isa Mesihde galmaga
moens komak et. Miigaddes Ruh, Senden xahis edirom ki, mo-
habbatinin atrini qalbime elo doldur ki, bu meahabbat moanden
basqa insanlara asib-dasa bilsin.

Ya Robb, Sen Oz Kelaminda demisen ki: «Mosihin siilhii
qoy iireklarinizde miisiflik etsin, ¢linki bir badenin iizvleri ki-
mi bu siilhe dovet olunmusug» (Koloslulara 3:15). Ya Roebb,
yalvariram, qoy Senin siilhiin hem goalbima, hem do diisiince-
mo elo ¢oksiin ki, otrafimda olan biitiin insanlar bunu hiss edo
bilsin. Man «6ziimii siilh gotiren ve bir-birimizi inkisaf etdiren
islore hasr edim» (Romalilara 14:19).

Seninle iinsiyyatden qaynaqlanan siilhiinii her zaman hiss
etmoyo komok elo. Insanlarla iinsiyyet qurdugum zaman so-
birli olmaga kémek elo, ¢linki men Senin xasiyyetini oks et-
dirmak istoyirom. Hor flirsatde moene yaxsiliq etmoyo kdmoak
et ki, Senin xeyirxahligin insanlara izhar olunsun. Mene sade-
gotli olmag1 dyrat. Qoy hamiya qarsi etibarli olum. Homginin
halim olmaga ve Masihin iltifana malik olmaga mena kdmak
ele. Qoy mande Senin halim Ruhun olsun (bax: 2 Korinflile-
ro 10:1). Biitlin diislincelorime voe sdzlorimo nezaret etmayi
Oyrot.

Ogor yaxsi bohro gotirmayim {i¢iin budanmagim lazimdir-
sa, yalvariram, meni buda. Bilirem ki, Sensiz he¢ ne ede bil-
moerom. Sen hoaqiqi Meynason, mon ise budagam ve yaxsi
bohro gotirmayim {i¢iin mon daima Sende qalmaliyam. Yalva-
riram, bu igde mens kdmek elo. Senin Kelamin deyir ki, agor
Sende qalsam ve Senin sdzlerin mende qalsa, onda Senden
har sey diloyo bilorom. Vo her no istosom miitleq alacagam.
Verdiyin bu vadlerine gore Sens minnatdaram (bax: Yehya
15:7; 16:24). Qoy axar sular kenarinda okilen, barim1 mov-

110




YA ROBB, MUQODDO®S RUHUNUN SOMOROSINI GOTIRMOKD®O...

siimiinde veran, yarpagi solmayan agac kimi olum (Zabur 1:3).
Isa Masihin namine yalvariram, Miigeddes Ruhun berhalerini
mondo inkisaf etdir. Belo ki, bu bohraler hamiya malum olsun
vo Sene ¢oxlu izzet getirsin.




Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Miigeddes Ruhun semerasi ise budur: mehabbet, sevinc, siilh, sabir,
xeyirxahliq, yaxsiliq, sedaget, halimlik, nefse hakim olmaq. Bu kimi
seylare garsit qanun yoxdur.

Qalatiyalilara 5:22-23

Man haqiqi Meynayam, Atam da Bagbandir. Mende olub bahra verme-
yon her budagi Atam qoparir. Bohroe veren har budagi ise budayib
temizlayir ki, daha ¢ox behre versin. Size sdylodiyim séz sayesinde siz
artiq temizsiniz. Mende galin, Man de sizde qalim. Budaq Meynadoe
gqalmasa 6ziinden behre vermadiyi kimi siz do Mends galmasaniz behre
vera bilmezsiniz. Meyne Meanam, sizse budaglarsiniz. Kim Meande qalsa,
Mon do onda galsam ¢oxlu bahre verer, ¢iinki Mensiz he¢ ne edo
bilmazsiniz. Kim Mende qalmasa budaq kimi kenara atilib quruyar. Belo
budaqlar yigilib oda atilaraq yanar. Oger Moande qalsaniz ve sézlerim
sizde qalsa, ne istayirsinizse dileyin, size veriloecok. Sizin ¢oxlu beahre
verarak Manim sagirdlerim olmaginizla Atam izzatlenir.

Yahya 15:1-8
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YA ROBB, MONI PAKLIQDA
VO NOQSANSIZLIQDA SAXLA

Q oy bu foeslin basligi seni teecciiblondirmesin. Nogsan-
siz olmaq healo kamil olmaq demok deyil. Bu, Miiqed-
dos Olan Allaha sende qalmagina icaze vermokdir. Biz
0z giiclimiize qlisursuz yasaya bilmerik. Lakin se¢im ede bilerik, o
zaman Allahin miigeddasliyi bizde gdriinacek. Biz méminliyimizi lo-
kalayen seylorden qaca ve cismani tebiatin isteklari ii¢iin 6le bile-
rik. Lakin bu, bizim giliclimiiz daxilindadir, ¢iinki yazilmisdir: «Masih
Isaya moxsus olanlar ise 6z heves ve ehtiraslar ilo birlikde cismani
tobioti carmixa ¢okdilor» (Qalatiyalilara 5:24). Biz artiq cismani to-
bistimizin koleleri deyilik ve Allaha hesr olunmus pak hoyat yasaya
bilerik.

Bozon insanlardan belo sozlor eside bilirik: «Man pornografiyanin
(oxlagsiz vo odebsiz sehnolori tosvir eden sokillor) terifini deqiq
sokilde vera bilmeram, lakin onu gérsem ayird ede biloramy. Pakliq
vo qlisursuzluq tamam bagqa goére tesvir olunur: sen miigoddesliyi
tokmonal1 sokilde tesvir etmaye ¢otinlik ¢oke biloersen, lakin miiqed-
daslikde bixabar olan insan1 gbren kimi salehliyin na oldugunu miit-
loq basa diisocokson. Asagida qiisursuz hoyat yasamagin yeddi ola-
mati tosvir olunur. Bu siyahin1 oxuduqda basa diiseceksen ki, bunlar-
dan hansi senin hayatinda yoxdur.
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Qiisursuz hoayat yasamagin yeddi alamati

1. Qiisursuzlugda yasamaq oziinii diinyadan ayirmaq demoakdir.

Bu o demek deyil ki, sen daglarda gizlenib, 6ziinii diinyovi
insanlardan goruyasan. Bu o demakdir ki, sen bu diinyanin sis-
temini vo onun dayarlarini redd edirsen ve onun avezina Allah
iiclin deyoerli olan seylori gobul edirson. ©ks halda, naticeler
doehsetli ola biler «Ey vefasizlar, diinya ilo dostlugun Allaha
qars1 diismengilik oldugunu bilmirsinizmi? Buna gore de, diinya
ilo dost olmaq istoyen 6ziinii Allaha diismen edir» (Yaqub 4:4).
Sizco, kim Allaha diismen olmaq istoyor?
Mon basa diisiirom ki, yasadifimiz diinyadan ayri diigmak
¢otindir. Lakin senin bele bir arzun varsa, Allahdan xahis et
ki, sene kdmak etsin. Tobii ki, senin se¢cimin var: sen hansisa
televiziya verilisine hom baxa, hem de baxmaya bilersen, ya-
xud miieyyen kinoya baxmagq {i¢iin kinoteatra hom geds, hom
do getmoye bilorsen, bozi jurnallari oxuya ya da oxumaya
bilarsen ve ya hansisa yerloare bas ¢oke, yaxud ¢ekmaye bi-
loarson «Diinyan1 ve diinyada olan seyloeri sevmayin.
Kim diinyan1 severse, onda Atadan olan mehabbat yoxdur.
Ciinki diinyada olan her sey — cismani ehtiraslar, ac goz-
lik ve diinya malina gore tekebbiir Atadan yox, diinyadan
goliry (1 Yohya 2:15-16). Allaha yalvar ki, seni diinyovi is-
larden uzaqlasdirsin ve Onu diinyadan daha ¢ox sevmeyi
Oyroatsin.

2. Qiisursuzlugda yasamaq qoalbimizin tomizlonmosi demakdir.
Qolbinin temizlonmasi ndqgsanlari gizloden ag libasa biirlinmoek
demoak deyil. Oslinde ise, bu, golbi tomizlomoak li¢iin Allaha
miiraciot etmok demokdir. Giinah ozelden bizim lroyimizde
yasay1r. Temizlonmayimizin megsadi odur ki, biz hayatimizi
analiz ede, fikirloerimize, emellarimize ve isglizar alagelorimi-
zd nozarot edo vo Ozlimiizii hor cilir natomizlikden tomizloyo
bilek. Biz meneviyyetce pak ve oxlaqli olmaq iigiin can atma-
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lty1g. «Ona bu ciir imid baglayan hear kes O, pak oldugu kimi
oziinli pak edir» (1 Yohya 3:3).

Allah «miigeddes olun» (Levililere 19:2) deyerak amr verdi:
ogurlamamaq, yalan danigmamagq, hiyle islotmemeak, bohtan
atmamaq, qgisas almamaq, 6zline biit diizeltmemek. Bundan
goriiniir ki, biz exlagsizligdan qurtuldugumuzu siibiit eden
amollar gostormaliyik. Biz har ciir loyaqgatsiz hayat terzinde ve
her ciir qlisurdan bilerek iz ¢gevirmeliyik. «Amma sizi ¢agiran
Allah miigeddes olduguna uygun olaraq, siz de biitiin hayat
torzinizde miiqeddes olun, necoe ki yazilib: «Miigeddes olun,
¢linki Man miiqgeddesem»» (1 Peter 1:15-16). Allahdan xahis
et ki, sona hayat yollarini diqget yetirmoakda vo har seyde Ona
miiraciet etmokde kdmok elosin (bax: Marsiyoaloer 3:40).

. Qiisursuzlugda yasamagq cismani tobiata géra deyil, ruha géra
horakat etmak demakdir. Bizim cismani diisiincolorimiz bizim
kimliyimizi gosterir. Onlar emellerimizden betordi. Kimosa
paxilliq edirikmi? Kimlese diismengilik edirikmi? Giinahi bi-
lorokden heyatimiza buraxirigmi? 9Sgor beladirse, onda biz
cismani tobiete gore yasayiriq. Bu ise Oliimle naticelenir.
«Cismani tobiote goOro yasayanlar cismani seylor barede
diisiiniir, ruha gbro yasayanlar ise, ruhla bagh seyler barado
diisiiniir. Cismani tebiste uyan fikirlor 6liim, ruha uyan fikirlor
iso hoyat ve siilh getirir. Ciinki cismani tebiato uyan fikirlor
Allaha qars1 diismangilik edir; belo ki, bunlar Allahin qanunu-
na tabe deyil vo ola da bilmez. Hoemg¢inin cismani tebiotde
olanlar Allahi raz1 sala bilmeaz» (Romalilara 8:5-8). Ogoer sen
hoyatin1 obyektiv surotde giymetlondirmeyi bacarinsansa, on-
da bicdiklerinden biloceksen ki, kegmisde ne okmisen. «Al-
danmayin: Allaha istehza edilmeaz. Ciinki insan nayi okarse,
onu da bicecek. Oz cismani tebisti iiciin eken bu tebioden
mohv bigacek. Ruh {i¢iin ekenss ruhdan ebadi hayat bicacok»
(Qalatiyalilara 6:7-8).
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4. Qiisursuzlugda yasamaq cinsi axlagsizligdan tomizlonmok de-
makdir. Bizim yasadigimiz cemiyyeatde on bdyiik yanlishq ax-
lagsizliga bigane yanasmagimizdir. Tesevviir edin ki, seytanin
yalanlarina uyaraq ve 6zlerini Allahin xeyir-dualarindan mah-
rum edarak 6z badenlarini satan qadinlar1 gordiikde Miiqeddes
Ruh nece kodarlenir. Daha bir misal: 6ziinii aldadan yeni nasil
amindir ki, hayat yoldas1 olmayan soxsle oral sekslo moasgul
olmaq seks hesab etmok olmaz. Beloliklo, onlarin diislincesine
goro badeni aylendirmak olar. «Adam var ki, 6ziinii tomiz sa-
nir, amma murdarligdan temizlenmayiby» (Siileymanin Maosal-
lori 30:12). Hamile qalmamagq ii¢lin miixtelif yollardan istifade
edon insanlar 0z canlarma zerer vurular, sonra ise nikahda
olanda heyat yoldasi ile intim miinasibatden ne ii¢lin zovq ala
bilmadiklerine teacciiblenirlor. Qiisursuzlugda yasamaq yeni
doebde olan neazeriyyenin vo ya konsepsiyanin ardinca getmok
deyil (bax: 1 Saloniklilere 4:3-5). Allaha yalvar ki, O senin
diistinceni, canini ve badenini pak saxlamaga komak etsin.

5. Qiisursuzlugda yasamagq Isa Moasihin adi namina toqdis olun-
maq demokdir. isa Mesihi heyatimiza qebul etmoklo, biz ov-
volki tok giinah icinde yasaya bilmerik. Indi Isa bizde yasadig
vo Miigaddes Ruh bizi doldurub deyisdirdiyi andan biz 6z pis
omollerimize berast gqazandira bilmerik «Bu iradeye osasen
biz Isa Mesihin badeninin birdefolik teqdim olunmasimna gore
toqdis olundug»; «Ciinki O, yalniz bir teqdim vasitesile teqdis
olunmaqda olanlar1 hemiselik kamillesdirdi» (ibranilere 10:10;
14). Bu o demok deyil ki, agor Isa Masih her seyin gaygisina
galibsa biz giinah islotmoakden azadiq ve istediyimizi ede bile-
rik. Osla! Bu o demokdir ki, biz Isa Mesihde galmaga davam
etmoaliyik vo Allahdan qilisursuz hayat yasamaq tliglin komoak
istomoaliyik.

6. Qiisursuzlugda yagsamaq Allaha yaxinlagsmaq demakdir. Ogor
biz Allahin yollar1 iloe getmayo can atmirigsa, @gor miigoddes-
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likde ve siilh i¢inde yasayaraq Allaha yaxinlagsmirigsa, onda
he¢ vaxt Allahin liziinii gérmoayacoeyik. «Hamu ile birlikde siilh
icinde yasamaga ve miiqoddes olmaga can atin, ¢iinki miiqod-
dosliye nail olmadan heg kim Robbi gérmeyocek» (Ibraniler
12:14). Allahin miigeddasliyini derk etmak, Ona yaxinlagma-
gin yegana yoludur (bax: Zabur 23:3-4). «Mene yaxinlasanlar
Moni miigaddes saysinlar; biitiin xalq meni izzetlondirsiny
(Levililora 10:3). Allaha yaxinlasmaqdan bagga vacib he¢ ne
yoxdur.

Hor birimizin hayatinda elo megamlar olur ki, biz Allahin bi-
zim yanimizda oldugunu ve dualarimizi esitdiyini derk edirik.
Bizim Allahla miiqavile baglamaga vaxtimiz olmayacaq, lakin
biz her emelimize gére Ona cavab vermeli olacagiq «Bilin ki,
moémin insan1 Rebb Ozii {i¢iin ayirib; no vaxt Rebbi ¢agirsan
moni esidir» (Zebur 4:3). Indi saleh yasamaq ii¢iin ve hoyati-
miz1 tomizlomoak vaxtidir, ¢iinki biz bundan sonra da dualari-
miza cavab almagq istoyirik.

7. Qiisursuzlugda yasamaq Allaha tam etibar etmok demokdir.
Qiisursuzluq paltar deyil ki, istodiyin vaxtt geyinasen vo ya ¢1-
xardasan. Biz miigoeddeslikde yasamaliyiq. Ciinki bu, azelden
Allahin iradesi olub «O diinya yaranmazdan qabaq bizi Masih-
do se¢di ki, biz moahabbatde Onun qarsisinda miigeddes ve
nogsansiz olaq. Oz iradesinin xos meramina gére Isa Masih
vasitesile bizi evvelceden toyin etdi ki, Ozii iigiin 6vladliga
gotiirsiiny (Efeslilore 1:4-5). Allah bize miigeddeas hayatin yo-
lunu gostorib ve O, bizi miigeddeslikde qoruyub saxlayacaq.
Ogor bizim tiroklerimiz saleh hoyata can atirsa Allah bizi gii-
nah igloatmekden qoruyacaq.

Ibrahim peygomber Avimelek padsaha Sara baresinde «Sara me-
nim bacimdir, arvadim yox» deyende Avimelek onu 6z yanina apardi.
Lakin Allah Avimeleko yuxuda bildirdi ki, basqasinin arvadini aldi-
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gina goroe Olocek. Avimelek iso dedi: «Mon bunu sadelik ve temiz
niyyetle etdim» (Yaradilis 20:5).

Allah ise ona cavab verdi: «Mon do bilirom ki, son bunu sadoliklo
etdin. Buna gore do ona toxunmaga qoymayaraq Meno qarsi giinah
etmomokdan saxladim» (Yaradilis 20:6).

Ogor biz diizgiin yasayirigsa, Allah bizi giinahdan qoruyur. Hotta,
biz qlisursuz heayat yasamagi se¢sok do, Allahin kdmayi olmadan bu
ciir yasaya bilmerik. Bunun sebebi ise odur ki, Allah Ozii Onun ira-
dosini hoyata kegirtmoakde bize glic verir. Lakin biz homise Allahdan
qiisursuz yasamagimiz ii¢lin giic dilemsliyik. Ciinki Allah isteyir ki,
biz Onu giymatlendirek ve axtaraq. Baxmayaraq ki, insanlar miiqed-
desliyi redd edirler, onlar ii¢iin qilisursuzluqda yasamaq calb edici
goriiniir. Allahdan dile ki, O, senin hayatii Oz gozelliyi ile doldura-
raq toqdis etsin.

%@ Dun @%%

Ya Robb, Son Oz Miigeddes Koelamin vasitesiloe meni na-
tomizliye deyil, miigoddasliye ¢agirirsan (bax: 1 Saloniklilera
4:7). Ciinki meni qiisursuz gérmoak Sene meagbuldur. Bilirom
ki, Isa Mesihin adiyla teqdis olunmusam (bax: 1 Korinflilere
6:11). Sen meni salehlik libasina biiriidiin ve yeni mexluga
cevirdin. Yalvariram, Miigeddes Ruhun giicii ile meni teqdis
etmoakde davam ela. Kodmak ela ki, mon «yaxsiliga baglanim»
(Romalilara 12:9) ve Oziimii her zaman «pak saxlayimy»
(1 Timotey 5:22).

Ya Robb, biitiin natemizliklorden uzaqlasmaga mens ko-
mok elo. Istomirom ki, hoyatimi menasiz seyloro sorf edim.
Moenoe shemiyystsiz seyleri ayird etmoays ve onlardan uzaq
olmaga kdmak ela. Qoy iireyimds Senin planlarini hayata ke-
cirmok iiciin arzular oyansin. imkanim daxilinde alimden go-
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leni etmayoe kdmak ela. Qoy iireyimda Senin iradena magbul
olmayan her seyi kokiinden qoparib ¢ixarda bilim ve yalniz
Senin iradeni hoyata keg¢irim. Hoyatimda olan biitiin biitloeri
yox etmoyo vo Sene izzet gotirmoayen televiziya verilislorine,
kinolarina baxmaqdan, jurnal ve kitablar1 oxumaqdan 6ziimi
saxlamaga komok ela. Qoy he¢ bir pis fikir diislincomi zobt
etmasin. Komak els ki, biitiin yollarima digget yetirim ve ager
yolumdan doneremse, derhal qayida bilim. Senin gdziinde
qiisursuz olmagq ligiin elimden goloni etmoyo komok elo.

Ya Rabb, Sen Miigaeddas oldugun kimi men do miigeddes
olmagq isteyirem. Izn ver ki, Senin miiqeddesliyine ortaq olum
(Ibranilere 12:10). Qoy ruhum, canim ve badenim ndgsansiz
gorunub saxlanilsin (1 Saloniklilore 5:13). Bilirom ki, meni
miigoddesliye ¢agiraraq belo dedin: «Sizi cagiran Allah Sadiq-
dir ve bunu edacek» (1 Saloniklilers 5:24). Bu vadlarine gdre
Sene minnatdaram. Ominam ki, Senin mirasini tamlig1 ile ala
bilecom.
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O, diinya yaranmazdan qabaq bizi Masihda se¢di ki, biz mehabbatda
Onun qarsisinda miigeddes ve ndgsansiz olaq.

Efeslilora 1:4

Uroyi tomiz olanlar ne bextiyardir! Ciinki onlar Allah1 goracek.
Matta 5:8

Boyiik bir evde yalniz qizil ve giimiis deyil, hamg¢inin taxta ve gil qablar
da var. Onlardan bozisi serofli, bozisi do seroefsiz is li¢iin istifade olunur.
Belsliklo, kim 6ziinii serafsiz islorden temizlesa, serafli iglere uygun,
toqdis olunmus, Sahibine faydali, her yazsi is {i¢lin hazirlanmis qab
olacaq.

2 Timotey 2:20-21

Sevimliler, bu vedlere malik oldugumuza gére Allahdan qorxub kamil
miigeddesliye gataraq bizi cisimde ve ruhda murdarlayan her seyden
Ozlimiizli tomizloyok.

2 Korinflilora 7:1

Orada bir yol olacaq, o yol «Miigeddes yol» adlanacaq. Murdar adam
oradan kegmayacak, o yol qurtulus tapanlarin yoludur. Ora ile gedenle-
rin heg biri, hatta agilsizlar da kegsolor, asla yolunu azmayacaq. Orada
sislor olmayacagq, yirtic1 heyvanlar o yola ¢ixmayacaq, onlara orada rast
golmoayoacekler. Ancaq qurtulus tapanlar o yol ile gezecek. Rebbin satin

alinmig adamlar1 qayidacaq, sevincle negme deyerak Siona golocok.
Uzlerinde ebadi sevinc olacaq, onlar foreh ve sadliq tapacaq, keder ve

gem-qiisse yox olacaq!
Yesaya 35:8—-10



= ON DORDUNCU FoSiL =

YA ROBB,
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M on tez-tez usaqlarim tgiin Allaha dua edirdim ki, Allah
usaqlarimin heyatinin magsedini ve missiyalarinin ne ol-
dugunu a¢sin. Men bir ¢ox insanlar taniyiram ki, Allahin

onlarin hayatlar {igiin olan boylik planlarin1 derk etmadiklarine gore
hoyatlarini bos seylere sorf edirlor. Mon do cavanligda Allahin me-
nim {i¢iin olan planindan xabersiz idim, buna gére do heyatim ugur-
suz idi. Tebii ki, 6z usaqlarim ii¢iin mean daha gozal tale arzulayiram.
Allah da dualarimi cavabsiz qoymadi, ¢iinki usaqglarim bu heyatda ne
iiclin yasadiglarini bilirler. Bu giin onlar1 iyirmiden ¢ox yaslar1 var ve
bugiinedek onlar 6z bacariglarini inkisaf etdirmekdedirler. Onlarin
hayat yollar1 getdikco aydinlasir. Baxmayaraq, 6z golocekloari haqda
he¢ na bilmirler, onlar emindilar ki, onlarin galecaklari var ve o, cox
gozoldir.

«Dua eden valideynin giinii» adl1 kitab1 igloyende men usaqlarim
iliclin duaya daha ¢ox vaxt ayiridim. O vaxtlar men ¢oxlu sayda mok-
tublar alirdim. Bu mektublarda insanlar 6z yasadiglarini menimle
bolisiirdiiler. Belo malum olmusdu ki, bu insanlar {igiin usaqliqda heg
kim dua etmoyib. Onlar qorxurdular ki, hayatlarin1 bos yasayacaqlar
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vo Allahin onlar ligiin toyin etdiyi esas meqgsadi alden buraxacaq]lar.
Mon bu insanlar1 ruhlandirmaga calisirdim: «Siz Allahdan ve Onun
moagsadlarinden ne gader yayinsaniz da, O, oldugunuz yerden olma-
1 olacaginiz yere sizi gotirocok ve ager siz biitiin heyatinizi Onun
ollerine versoniz, Allahdan asili oldugunuzu etiraf etseniz, onda O,
sizi diiz yola yonaldacek. Olbatte, ovvelceden diiz yolda olsaydiniz,
onda Allahin megsadine ¢atmagq iiglin daha az vaxt sarf olunardi, ne-
inki indi. Lakin unutmayin ki, eger siz geri donmoadon Allahin ardinca
getsoniz, O, sizi lazim olan yero gotirocok».

Heg vaxt diisiinme ki, artiq gecdir. Miigaddes Kitabda deyilir ki,
«Clinki Allahin enamlar1 ve deveti geri alinmaz» (Romalilara 11:29).
Bu o demokdir ki, Allahin sene verdiyi enamlar1 O, geri gotiirmiir.
Ciinki Onun enamlar1 mshv olunmur. Allahin enamlar1 daima senin-
ladir. Lakin bu enamlarin Allahin mashi ile he¢ bir slagesi yoxdur.
Allah sene toxunanda garanligl yox etmok, hoyat ve nur boxs etmok
{iciin sene fovqeltebii giic verir. Insanlarin defalerle exlagsiz hereket
etdiyini az gérmemisik. Onlar Miigeddes Ruhun onlar1 terk etmalari-
no basa diismediklori halda, 6z enamlarini bos yera sorf edirlor. Gii-
nah onlarin gozlarini kor etdiyi {i¢iin onlar nayi itirdiklerini derk et-
mirler.

Hor kasin 6z maqsadi var

Her gadinin bu hayatda 6z vezifesi var, lakin her qadin bunu basa
diismiir. Bizim ¢agirisimiz haqqinda he¢ bir goriintiimiiz olmayanda,
biz ya kimease banzemayae, ya da 6ziimiizii olmadigimiz kimi goster-
moyo baslayiriq. Biz 6zlimiizii basqalar1 ilo miiqayise edirik yaxud
ugursuz hesab edirik.

Nao vaxt ki, biz 6zilimiizii tesevviir etdiyimiz kimi ola bilmayends,
0o zaman Oziimiizden narazi qaliriq ve Oziimiizii aciz hesab edirik.
Oziimiizii mezemmet etmoyo baslayiriq. Bize bos gériinen heyatda
moyus oluruq, 6ziimiize gapanib, sehv axtarir vo nece olmagimiz ba-
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rode diisiinmeye baslayirig. Biitiin bu hissler bizi tesvirloerimize uygun
hayatimiz1 diizeltmaye vadar edir. Olacsiz qaldiqda biz 6ziimiizii al-
datmaga baslayiriq ve neticeds 6ziimiiz barede yalnis fikirloere gapa-
nirlq. Hayatlarinin semtini ve megqsadlerini itiren insanlart tanimaq
cotin deyil, ¢iinki onlar 6z otrafinda narahatciliq, narazigiliq vo tolas
miihiti yaradirlar.

Allah senin ii¢iin bu ciir taleh arzulamir. O istayir ki, son hayatinin
mogsadini aydin basa diisesen. Allah istoeyir ki, Onun sens verdiyi
onamlart sen askar edib, Onun izzetine sorf edasen.

Kimliyini vo hara getdiyini bil

«Qabaqcadan mileyyen edilme» sozii hansisa bir meqsade malik
olmaq ve ya miloyyen mentaqoyo ¢atmaq menasini dasiyir. Miiqed-
des Kitab bize dyradir ki, har bir insanin bu hayatdan Allahin planina
uygun moaqsadi var (bax: Efeslilore 1:11). Buna goére do Allah senin
hara gedecoyini ve seni o yera neco gotirocoyini bilir. Hatta, son
hayatinin magsedini bilsen belo, soni Yaradanla six slagede olmasan,
he¢ vaxt maqsadine ¢ata bilmayacoksen. Ogor son Allahla {insiyyot
qurmursansa, onda zoif diison kimi, yaxud hirslendiyin vaxt 6z ena-
mint satacagsan. Xebarler programinda hear giin insanlarin 6zlerini
neco aldatdiglarinmi esidirik. Lakin sen Allahla six {insiyyatdasensa,
onda heg¢ vaxt cagirisina lageyd yanasa bilmezsen. O zaman sen im-
kan vermayacoksen ki, hayatin diigmenin qurbanina ¢evrilsin vo ya
diisiincesiz gerarlarin sayesinde dagilsin.

Yoqin, zeiflik ve acizlik hisslerini giinah hesab etmok hagsizliq
olardi. Bu, yixilana balta vurmaq kimi olardi. Lakin mesele bundadir
ki, 6zline eminlik hisslarinin yoxlugu imanin yoxlugundan irali galir.
Imansizliq ise giinahdir. Ciinki mehz iman bizim Allaha etibar edib-
etmomoyimizden sahadet edir. Ogor biz Oziimiize ve c¢agirisimiza
amin deyilikse, onda 6z hayatimizi Allaha etibar etmirik ve Allahin
Miigeddes Koelamda bizim hagqimizda ne dediyine inanmiriq. Omin-
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sizlik bizim diqgetimizi Allaha ve Onun arzularina deyil, daha gox
0ziimiize ve arzularimiza yonoaltmayo vadar edir. Hor qadin 6z heaya-
tinda geyri-adi bir sey etmak istoyir vo har qadinin bunun ii¢lin xiisu-
si bacarig1 var. Bu, onunla izah olunur ki, biz Rebbsa moaxsusuq ve har
birimizde Allahin Ruhu yasayir. Bir halda ki, Oniin qiidreti bizim
iizerimizdadir, O, bizim vasitemizle bdyiik isler gére biler. Lakin bir
sey yadda saxlamaliyq: Allahin uguru ile insanlarin ugurunu sehv sal-
maq olmaz! Ciinki insanlar daima 6zline soref axtarir, Allahin 6vlad-
lar1 ise Allahin izzatini diisiiniir «Allah bele deyir: «Miidrik midrikli-
yi ile Oylinmesin, igid 6z giicli ile Oyiinmesin, varlt 6z serveti ile
Oylinmesin, ancaq Oyiinen Onunla Oyiinsiin ki, Men Rebbin diinyada
mohabbat, adalet ve salehlik yaratdigini derk edir vo Mani taniyir.
Ciinki Men bunlardan xoslaniram.»» (Yeremya 9:23-24). Sen Allaha
moxsus oludugunu bilonde ve soni istigamatlondirmaye izn veranda,
0 zaman Ozilinii tehliikesizlikde hiss edirsen.

Oz arzularim Allaha etibar elo

Maon basa diigdiim ki, agor biz Allaha 6z arzularimizi etibar et-
mosok, onda he¢ vaxt Onun bizim iiglin hazirladigi mirasi ala ve
Raobbin istediyi kimi ola bilmayacayik. «Kim canini xilas etmak is-
toyerso, onu itiracek, amma kim Meana gore canini itirerse, onu qo-
ruyacag» (Matta 16:25). Beloliklo, Allahda siginacaq tapmaq iiclin
biz 6z magsadlerimizdan imtina ebib bels iqrar etmaliyik: «Ya Rabb,
goy meanim yox, Senin iraden olsun». Belo etmoak o goder do asan
deyil, ¢ilinki bizim {i¢iin meqgsadlerimizden yayinmaq ¢ox ¢otindir.
Lakin bunula belo biz Allahdan dilomaliyik ki, Ondan olmayan biitiin
arzularimiz1 iiroyimizden silsin ve Oz arzularini iiroyimize yerlos-
dirsin.

Ogor sonin magsadlorin Allahin megsadleri ile iist-iiste diismese,
onda Allah bu arzular1 iireyinden silocek ve Oz iradesini sene agacaq.
Olbetto, 6z arzularindan imtina etmoak ¢otin vo agir ola biler, xiisusi-
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le da, agor sen illor boyu bu arzulari iireyinde yasatmisansa ve arzu-
larindan ol ¢okmirsen. Lakin Allahin xeyir-dua vermadiyi moaqgsodo
gbro hoyatinizi bos yeroe sorf etmoyo doyormi? Ciinki belo veziyyot-
de mayusluq seni 6mrii boyu toqib edacek, arzularin ise hoyata keg-
moyarak qalacaq. Buna gore de, sen, Allahin iireyine qoydugun ar-
zularla yagamalisan.

Lakin, senin arzularin Allahdan goalsa bela, son yena do Ona etibar
etmolison. Ciinki Allah istoyir ki, senin iiroyin abadi olaraq 6z arzu-
larina deyil, Ona baglh olsun. Allah istemir ki, sen arzularini hoyata
kegirtmokdoen o6trii deriden-gabiqdan ¢ixasan. Allaha senin Ona olan
etibar1 ¢ox vacibdir. Mahz o zaman Allah senin biitiin arzularin1 he-
yata keciracak.

Oz cagirisimi miiayyonlosdir

Hamimiz iigiin yer {iziinde na ii¢lin yasadigimizi ve na ii¢lin ya-
randigimizi basa diismak ¢ox vacibdir. Biz 6z ¢agirisimizi hoyata ke-
cirtmoyona godor he¢ vaxt haqigeton xosboxt ola bilmerik. Lakin
kicik seylorde Allaha sadiq oldugumuzu siibut ede bilmasak, onda O,
he¢ vaxt bizim tgilin hazirladig1 boyiik seylori bize agmayacaq. Buna
goro do agor son kigik bir seylo moasgulsansa, buna gore sevin! Ciinki
Allah seni bdyiik seylore hazirlayir.

Bgor Allah seni Oz planma uygun teyin olunmus yere hale qoy-
mayibsa, onda kaderlonme vo he¢ vaxt diisiinma ki, artiq gecdir. Al-
laha etibar edirsense, onda 6z ¢agirisini tapmaq heg¢ vaxt gec olmaya-
caq. Sexson menim hayatimda her sey gec bas verib. 28 yasimda
imana gelmisem. Hemg¢inin are do gec getmisom. Usaqlarim da gec
olub. Pesakar yazi¢1 da qirx yasimda olmusam. Buna gore do, ager
son hoale de nefes almaqdasansa, inan mena — Allahin seninle bagl
bdyiik niyyeti var. Allahin artiq indiden senin tigiin isi var.

Ogor son Allahin planinda xiisusi rolun olduguna siibhoe edirsenso,
onda basqa insanlar li¢iin vesastot etmoayo basla. Ciinki basqalr li¢iin

125



DUA EDON QADININ GUCU

dua etmok bizim esas ¢agirigimizdir. Getdiyin meboadde kigik xidmet
olsa bela, xidmat etmayo basla, ¢linki hamimiz Masihin Comiyyeti
qarsisinda helimlosmoaye ve bagqalarina komek etmoayo ¢agrilmisiq.
Ogor biz kicik xidmatden baslayirigsa, onda Allah bizi yeni mévqeyo
hazirlayacagq.

Eyni zamanda Allaha minnetdarliq etmayoe unutmamaliyiq «Allah
bizi emellerimize gére deyil, Oz mogsedine ve liitfiine gore xilas
edib. Miigeddoes olmaga c¢agirdi. Zaman baglamazdan eavvel O, liitf
bize Moesih Isada verilmisdi» (2 Timotey 1:9). «Allahin bize bagisla-
dig liitfo gore miixtelif ruhani enamlarimiz var. Bir kesin enami pey-
gombearlikdirse, imanin dl¢iisiine gére peygombarlik etsin» (Romali-
lara 12:6). «Amma har bir insanin aldig1 6z enami var — birininki
belodir, digerininki bagqa» (1 Korinflilere 7:7). «Amma her kes Al-
lahin ona tayin etdiyi kimi Rebbin ¢agirisina uygun hoayat siirsiin. Bu-
nu biitiin comiyyetlore emr edirom» (1 Korinflilore 7:17).

Allaha dua edirem ki: «Rebbimiz Isa Maesihin Allah1 olan izzetli
Ata Oziinii sizo tanitmaq {i¢iin hikmet ve vehy ruhunu versin. Qoy O
golbinizin goéziinii nurlandirsin ki, Onun ¢agirisindan yaranan iimidin
na oldugunu miigeddeslere verdiyi irsin izzetini zengin oldugunu...
gostorsiny (Efeslilore 1:17-18). «...Robb seni her bir diloyine ¢atdir-
siny (Zabur 20:5).

Oziz bacim, unutma ki, Allah senin hayatin {igiin ¢ox vacib bir sey
planlagdiritb ve bu, senin xeyrin ii¢lindiir.

Pua

Ya Rabb, Sene minnatdaram ki, meni emellorime gore
deyil, Oz moegsedine ve liitfiine gére xilas edib miiqeddes
olmaga cagirmisan. Zaman baslamazdan avval bu liitfii mena
Maosih Isada vermisen (bax: 2 Timotey 1:9). Bilirom ki, Sene
iman etmazden avval Sen artiq hayatim li¢iin plan hazirlamig-

126



YA ROBB, MONI CAGIRDIGIN XiDMOTO® LAYIQ OLMAGA KOMOBK ET

din ve onu miitleq hayata kegiracokson. Ya Rabb, aldigim ¢a-
giriga layiq sekilde heyat siirmeye mene komok elo (Efeslilo-
ro 4:1). Bilirom ki, menim {i¢iin xiisusi xidmat ve xiisusi hoyat
hazirlamisan.

Bu heyatda ne ii¢lin yasadigimi derinden derk etmoaye vo
Senin ¢agirisin esitmays mona komak elo. Senin xeyir-duala-
rin1 almagq liglin mena mane olan tokebbiirden, eqoizmden ve
diger seylorden azad ela. Ciinki Senin maqsadlarinden yayin-
maq istomirem. Istoyirem ki, hayatim boyu Senin qoydugun
yol ile gedim. Ya Rabb, Senin ii¢lin yasamadigim her giiniime
gore tovba edirom. Qoy bundan sonra menim ii¢lin hazirladi-
gin plana osasen yasayim.

Ya Rabb, homg¢inin ¢agirisimi dork etmoays moene kdémok
elo. Mondoe olan biitiin imidsizlik ve badbinlik hissleri yox
elo. Bunun avoazine menim vasitomlo is gordiiylin zaman Se-
nin hiiziiriindan dogan sevinc hissleri ile doldur. Insanlarin he-
yatini deyismek liciin meni bir aletin kimi istifade et. Senin
secdiyin vaxti kamil olduguna iman etmak iiclin mene aminlik
ver. Bilirom ki, meni hor hanst bir xidmete ¢agirarken onun
6hdeasinden galmayim {igiin mena giic veracokson.

Yalvariram Sene, ya Rebb, qoy Senin iradeni yerine yeti-
rorken meni he¢ ne yayimndira bilmesin. Qoyma ki, mena ver-
diyin tapsirigindan yayiim. Heyatimi ve heyatdaki magsed-
lorimi aydin gérmeaye mena komok ela. Man biitiin hayatimi
tamamile Senin ollorine verarom. Mani 6ziima gostor ki, So-
nin iradena uygun heroket edib-etmadiyimi ve ya yasayib-
yasamadigimi géro bilim. Isteyirem ki, hoyatimda etdiyin
doyisiklor zamanla sinaqdan kegerok mdohkem qalsin. Ya
Robb, hayatda mene tapsirmadigin islerle uyub vaxtimi imir-
mok istomirom. indiki veziyyetimden razi qalmaga mene ko-
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moak elo, ciinki bilirem ki, meni bu veziyyoatde hemise saxla-
mayacagsan.

Ya Rabb, bilirom ki, har sey birlikde Seni sevenlorin vo
Senin magqsedine gore ¢agiranlarin xeyrino isloyir (bax: Ro-
malilara 8:28). Riyakarliq edib, 6ziimii giiya maqgsedinin na-
den ibarat oldugunu bilen adam kimi aparmaq istemirem. Vo
hayatda esas maqsedimi itirib, cagirisimi forziyyelerle yoz-
maq istemiram.

Buna goro do Ya Rebb, mene bexs etdiyin enamlart vo
bacariglarimi gérmeye kdmek elo. Moni Oz yollarinla apar ki,
getdikcoe kamilloegim. Mena boaxs etdiyi enamlar1 Senin irade-
na uygun ve izzatin ii¢iin istifade etmoays komak ele.
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Belaliklo, Rabde oldugum ii¢iin mehbus olan man size yalvariram ki,
aldiginiz cagirisa layiq sekilde hayat siiresiniz. Tamamils itastkar ve
healim, sebirli olub bir-birinize mahabbetle déziin. Ruhun birliyini siilh
bag1 ile qorumaga calisin.

Efeslilora 4:1-3

Her seyi Oz iradesinden yaranan qorari ile yerine yetiron Allahin
magsedine gore biz avvelcaden tayin edilerek Masihde irs aldiq ki,
gabaqcadan Masihe {imid basloyen bizler Allahin izzetinin madhi {igiin
md&veud olag.

Efeslilora 1:11-12

Belaliklo, ey qardaslar, ¢agirildiginizi ve secildiyinizi tesdiq etmok iiciin
daha da sey gosterin. Ciinki ager bunu etseniz, he¢ vaxt biidremazsiniz.

2 Peter 1:10

Amma siz segilmis nosil, Padsahin kahin destesi, miigeddes millet,
Allaha moxsus olan xalqsiniz. Sizi qaranligdan Oz heyratamiz nuruna
¢agiran Allahin ¢ox gozel islerini elan etmok ii¢lin se¢ilmisiniz.

1 Peter 2:9

Ovvelcaden toyin etdiyi adamlari da ¢agirdy; ¢cagirdigi adamlar: da saleh
saydi; saleh saydig1 adamlar1 da izzetlondirdi.

Romalilara 8:30
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B ir dofo radio vasitesile Los-Ancelesdoe olan quldur des-
tolorinden birinin iizviiniin miisahibasini esitmisdim. O
vaxtlar seharde cinayetkarliq yiiksek hodde g¢atmigdi.

Quldurlar giiniin giinorta ¢agi insanlar1 neco goldi, harada goldi av-
tomobilden ates agmagla giilleloyirdiler. Miixtealif cinayetkar desto-
lar ¢oxlu sayda gotllor toretmisdiler. Homin miisahibade istirak
eden genclarin sdzlerine gore, onlarin cinayatkar desteye qosulma-
larinin yegane seboebi hansisa qrupun terkibine daxil olmaq idi.
Onlar soyuqqanliligla etiraf edirdilar ki, belo destelare qosulmaq ve
ya destenin lizvlerinin regbetini qazanmaq li¢iin istonilon cinayeti
islotmoaye hazir olublar. Hoatta buna gdre onlar gotl belo térade bi-
lormislor.

Bozilori hetta agiqcasina etiraf edirdi ki, yalniz garsilarina ¢ixan
ilk adamu 6ldiirdiikden sonra onlar dastenin barabarhiiquqlu iizviine
cevrile bilerdiler. Belo bir gotlin moegsedi ise onunla izah olunurdu
ki, sen tamamile teleblore cavab verirsen vo 6z destenden Otrii her
seyo getmoayo hazirsan. Bozilori etiraf edirdi ki, belo bir toklif onlar1
iyrondirir vo destoye basqa sertler altinda qosulmaq arzusundadirlar.
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Lakin cinayetkar destoye qosulmaq arzusu onlarda o goder giiclii idi
ki, bu sebabden har tolebi gobul etmoaye raz idiler. Bu ciir agiqlama-
lar yerli sakinlori dehgeto gotirmisdi ve bize aydin oldu ki, tamamile
miidafiesizik.

Bir giin dostlarimdan biri 6z evinin qarsisinda dinmeaz-sdylomaz
gozigorken, iki gonc oglan ona yaxinlasir. Onlardan biri tapancani ¢i-
xararaq ona tuglayib ates acir. Bundan sonra ise cinayatkarlar qacib
gizlonir. No bir ogurluq, ne do ki, basqa bir sui-qosd geydo alinmur.
Goriiniir, dostumuzu melokloer qoruyubmus, ¢iinki o yasadi. Bununla
belo o, ciddi xesaret almigdi. Belo ki, bir daha sevimli isi ilo moasgul
ola bilmadi ve bir ne¢o il miialice almali oldu.

Bu miisahibade istirak edon gencler mansub olduqlar1 desteden
konar heyatlarinda bir mena gérmiirdiiler. Onlarin okseriyyeti atasiz
boylimiisdiiler. Bazileri ise tamamile yetim olublar. Men aminem ki,
bu gonc oglanlar yaxsi ailode boyiiseydiler, dogmalarinin mehabbe-
tini hiss etsoydilor, onda he¢ vaxt bu ciir pu¢ olmus yolun yolgusuna
cevrilmazdiler. Bu, bir daha gosterir ki, insanlarn bir-birina bdyiik
ehtiyaci var. Oger aile {izvleri arasinda miinasibatlor diizgiin qurul-
mayibsa, onda usaqlar bu miinasibatlari kiicede axtarirlar ve naticeds
cinayete siiriiklonmis olurlar. Quldur desteleri do mehz bu ciir for-
malasir.

Hor birimizin ailoye, dostlara, comiyyetde mdvcud olan hansisa
gruplara ehtiyaci var. 9gor son belo bir zorurati 6ziinde hiss etmir-
sonsa, onda bu saridan sende ¢atismamazliq olmayib. Allah bizi ai-
lode bdyiimak ii¢iin yaradib. Oziimiizii rahat, kimese lazimli oldu-
gumuzu hiss etmokden 6trii har birimizde tebii acliq hissi — han-
sisa bir kollektivin iizviine cevrilmek hissi yasayir. Hotta, fizi-
ki valideynlerimiz bizim ii¢iin méhkem, saglam aile basx eds bil-
mayiblarse, mayus olmaga deymez. Ciinki bizim {igiin sad xaber
var: Allah bizi bir ¢ox miinasibatlerde vacib rol oynayan ruhani
ailoyo daxil edir.
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Ruhani ailoys malik olmagin shamiyyati

Allah bizim Atamizdir. Biz Onun 6vladlartyiq. Belosliklo de, biitiin
imanlilar Isa Mesihde bac1 ve qardasdilar. Biz bir eve yigismaq baxi-
mindan haddinden artiq ¢oxuq. Buna gore do, Allah bizi mebadler
adlandirdigimiz miixtelif evlere yerlosdirir. Mobod ailesinde bizim
bir-birimizle miinasibatimiz firavanligimizi mieyyenlesdirir. Mo-
boadde insanlarla qurulan miinasibatimiz ruhani inkisafimiza tesir gos-
torir. Biz Allahin heyatimiza génderdiyi insanlardan kenar gezmakloa
moagsadimize nail ola bilmerik. Bu, o demoak deyil ki, bu adamlar
hansisa meaqsede nail olmaqda bize kémek edirler. Lakin onlarla
miinasibatimiz hemise ugurlarimiza sebab olur.

Biz 6z heyat yolunu Rebbe hesr edon insanlarla yaxin miinasibot
qurmaliylq. Ruhan bizden daha giiclii olan imanlilarla miinasibatimiz
sayosinde onlarin garsisinda mesuliyyet hissimizi formalasdirir. Eyni
zamanda onlarda da belo bir mesuliyyet hissi ruhen onlardan daha
giiclii olan liderlarin qarsisinda formalasir. Bizim har birimiz ii¢iin
yetkin mesih¢inin himayesinde olmaq vacibdir. Ciinki her birimiz
asanligla aldadila bilerik. Hor birimizin 6zline gore zaifliyi var. Buna
goro do bizi ve hayatimizi diizgiin qiymetlondiren insanlara ehtiyac
duyuruq. Biz elo miinasibeatlore ehtiyac duyuruq ki, hetta yerinde
edilmis adalatli tonqid belo onu sarsida bilmasin.

Bu, he¢ do o demak deyil ki, senin mebadin rehbaerliyi, yaxud
siravi imanlilarla problemin olmayacaq. Lakin har bir miibahiseni se-
nin yalnis yerde olmagina delalet edon gostorici kimi qebul etmok do
diizgiin olmazdi. Har bir miinasibatin kamillosmeaye ve teqdise ehti-
yaci var. Dostluq yalniz ¢etinlikerin dof olunmasi sayesinde giiclonir.
Lakin her bir halda ruhani ailedaxili miinasibatlorimiz dua destoyine
ehtiyac duyur.

Senin diismenin he¢ do seni ruhani ailonin shatesinde ve ya Allah
adamlarinin sirasinda gérmek istomir. Ciinki o, yaxsi bilir ki, bele bir
dostlug miinasibati senin inkisafina sebab olur. O bilir ki, ruhani ai-
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lenin desteyi olmadan senin imanda bdylimeyin miimkiinsiizdiir. O
bilir ki, ruhani ailoye birlogmaden, 6ziinli bu ailoys hesr etmaden
Oziinden asili olmayaraq deyingen insanlarin sirasina diisocoksen. O
bilir ki, ruhani ailenin iizvleri ile miinasibet qurmadan sen he¢ vaxt
Allahin seni yaratdig1 kimi ola bilmayaceksen. Buna gore de o, var-
giicli ilo seni bu miinasbatlorden kenar salmaga calisir. Bu sebabden
ruhon giiclii olan insanlarla miinasibatde davamli olmagq ii¢lin dua et-
moyin vacibdir.

Dostlardan da artiq

Miigaddes Kitabda diizgiin dost segmoak barasinde olan xebardar-
liglara kifayet goder yer ayrilib. Bu sebabden de biz bu mdévzunun
iistiinden sothi 6tmoek istomadik «Saleh insan qonsusuna da yol gos-
tarar, lakin sor insanin yolu dolasiqdir» (Siileymanin Masellori 12:26).
Ogor zaman kec¢dikco biz dostlarimiza oxsayiriqsa, demoak, onlarin
seciminde miidrik ve ehtiyatli olmaliylq. Dost se¢iminde bizi xarici
goriiniis, istedad, var-dovlet, agil, meshurluq yayindirmasin. Yegano
bizi maraqlandiran cehat bu insanin Allah1 ne deracede sevmasi vo
Ona qars1 ehtiramli davranmasi olmalidir. ©goer senin daim Allahin
iradasini yerine yetirmayoe soy gostoron dostun varsa, demak, onunla
olan miinasibatin Rabbin liitfii ile xeyir-dualanacagq.

Allah istomir ki, bizi diinyovi insanlarla baglayan six teller olsun.
Lakin bu, o demoak deyil ki, biz Rabbi tanimayan insanlardan uzaq-
lasmaliy1q. Heg do yox! Biz Oz Kelamini diinyevi insanlar arasinda
genislondiran Allahin slinds bir vasiteyik. O ki qald1 bizim hayatimi-
za niifuz eden yaxin miinasiboalore, bunu biz Allah1 seven ve Onun
iradasini yerino yetiron insanlarin iizerinde gqalmagla se¢im etmaliyik.
Ogor sonin hayatinda mesih¢i yaxin dostun yoxdursa, onda dua et ki,
Allah adamlar1 heayatina daxil olsun ve senin asl dostuna g¢evrilsin-
lor.
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Haqiqi dostlu forqlondiron yeddi asas keyfiyyot

1.

Hoaqiqi dost sevdiyina géra hamiga hagigati soylayar. «Dostun
vurdugu yara onun sedagetine goradir, amma diismen &pdiikce
Oper» (Siileymanin Masallari 27:6).

. Haqiqi dost agilli masiahatlor verir. «Gozol otir vo buxurun

iiroye verdiyi lozzet kimi dostun nesihati do insana xos goler
» (Siileymanin Maosallori 27:9).

. Hogqiqi dost qalbini tomizlomakda sona kémaok edor. «Domir do-

miri itiler, insan insanin aglini iti eder» (Stileymanin Mosollo-
ri 27:17).

Hoaqiqi dost sana miidrik olmaqgda kémak edar. «Hikmatli ilo
oturub-duran hikmet gazanar, axmagqlarla ayaqlasan boadboxt
olar» (Siileymanin Masalleri 13:20).

Hoaqiqi dost sana bagh olur. «Dost ¢oxaldan 6z-06ziinii yixar,
amma gardasdan daha yaximn dost da var» (Siileymanin Mesol-
lori 18:24).

Hoaqiqi dost hamisa saninla olur. «Dost her zaman sevaer, qardas
dar giin ti¢iin dogular» (Siileymanin Masalleri 17:17).

Hoaqiqi dost dar giinda kémak¢idir. «1ki adam bir adamdan yax-
sidir, c¢linki zehmetloeri liglin yaxst muzd alacaqglar. ©gor biri
yixilsa, o biri yoldasini qaldirar. Lakin vay o adamin halina ki,
yixilanda onu qaldiran olmur!» (Vaiz 4:9-10).

Ogor yuxarida sadalanan keyfiyyetlore malik olan dostlarin varsa,
onlarla dostlugunu qoruyub saxla ve onlar {igiin dua et. Yox, agor dost-
larinda bu keyfiyyetlor yoxdursa, onda onlar {igiin yens do dua et.

Yalang1 dostu ifsa edon yeddi asas keyfiyyat

1.

Yalang¢i dost atrafdakilara qarsi hormatsiz va adabsiz yanasir.
«O9slinde moen sizo yazmigdim ki, siz 6ziinii baci-qardas ad-
landirib, lakin oxlagsizliq, tamahkarliq, biitperastlik, bohtangi-
liq, ayyasliq ve yaxud soygunguluq edenls iinsiyyetde olma-
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yin. Belolori ile bir yerde ¢orok belo yemayin» (1 Korinflile-
ro 5:11).

2. Yalangi dost sadiq deyil. «Oglum, Rebden ve padsahdan qorx,
xoyanoatkarlarla yoldag olmagdan ¢okin. Onlarin balasi gofilden
golir. Har ikisinin veracayi cezani kim bilir?» (Siilleymanin
Maosollori 24:21-22).

3. Yalangi dost tez-tez hirslonir. «Tez qozeblonens yoldas olma,
kemhovsele ilo yola ¢ixma. Yoxsa onun yollarina alisarsan, ca-
nint tolaye salarsan» (Siileymanin Masalleri 22:24-25).

4. Yalangi dostun axmaq ¢evrasi olur. «Pislerin moslohati ilo get-
mayaen, giinahkarlarin yolunda dayanmayan, risxendgilerin ara-
sinda oturmayan insan ne baxtiyardir!» (Zabur 1:1).

5. Yalan¢i dost Allahin ganunlarini inkar edir. «Imansizlarla eyni
boyunduruga girmayin. Ciinki salehliklo qanunsuzlugun ne so-
rikliyi var? Isigla qaranligin ortaq nayi var? Moasihle Belialin
no uygunlugu var? Yaxud imanli ilo imansizin imumi nayi
var?» (2 Korinflilora 6:14-15).

6. Yalangi dost cahildir. «Hikmetli ile oturub-duran hikmet qaza-
nar, axmagqlarla ayaqlasan badbext olar» (Siileymanin Masalle-
ri 13:20).

7. Yalangi dost Allahdan vo Onun qanunlarindan uzaqdir. «Sen-
den gorxanlarin hamisi ile, qayda-qanunlarina bagli galanlarla
dostamy (Zebur 119:63).

Ogor sonin dostlarinda bu xiisusiyysatlor varsa, Allahdan xahis et
ki, sona yeni dostlar versin. Eyni zamanda kéhne dostlarmin deyis-
maosi {i¢iin dua et.

Insanlarla miinasibatin qorunub saxlanmasi iiciin dua etmoak

Cox vaxt insanlar arasinda ciddi problemler agir facie ilo natice-
lonir. Hotta sonin hansisa bir insanla miinasiboatin tam pozulmasa da,
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onlarin barpa olunmasi ii¢iin illor lazimdir. Buna gore de miinasibat-
lorin qorunub saxlanmasi iiclin dua etmok onlarin yenilonmasi {i¢iin
dua etmokden daha asandir. Ogor usaqligdan ve ya gonc yaslarinda
miinasibatlori ve dostlugu qoruyub saxlamagi dyrenmoamisikse, onda
bu, yasa dolduqdan sonra da miinasibetlore tosir edecek. Kegmisdo
olan verdislerimiz ve tacriibemiz miitlaq bugiinkii heyatimizda insan-
larla miinasibatde miihiim rol oynayir. Cox giiman ki, iblis miinasi-
betlerimize miidaxile ede vo onlari dagitmaga cohd gdsterocek. Al-
laha dua et ki, sono osl dost olmaqda ve tomiz vo seven iiroye malik
olmaqgda komaok etsin. Xiisusilo de bir damin altinda yasadigin insan-
lar ii¢iin dua et. Miigeddes Kitabda yazilib ki, «Oz daxilinden
boliinmiis her padsahliq viran qalar ve 6z daxilinden boliinmiis har
sohor, yaxud ev davam getirmoz» (Matta 12:25). Oger sen dogmala-
rinla ¢okisirsensa, onda he¢ vaxt siilhiin ne oldugunu dork edo bilme-
yocokson.

Hec vaxt insanlarla miinasibatini veziyyetin ixtiyarina buraxma.
Allaha dua et ki, hayatina {insiyyet qura bileceyin mdmin insanlar
yetirsin. No vaxt ki, bu ciir insanlarla rastlagsan, onlar1 destekle ve
miinasibatlarinizin qorunub saxlanmast ii¢iin dua els. Bu o demak de-
yil ki, senin ¢oxlu dostlarin olmalidir. Osas odur ki, seni dostlarinla
Allahin qiidrati birlesdirsin. Burada kemiyyet deyil, keyfiyyot vacib-
dir.

Otrafdaki insanlarla qurdugumuz miinasibat bizim emin-amanligi-
miza tosir edir. Qalban ve ruhan tocridolunma saglam veziyyat deyil.
Diizgiin qurulan miinastbatler seni zenginlesdirir, nizama salir ve he-
yatinda bas veron hadiselore obyektiv yanagsmaga kdmok edir. Allah
adamlar1 sena diizgiin istiqametlonmekde komek edacek. Insanlarla
qurdugun miinasibatin keyfiyyeti miitloaq hoyatina tesir edecok. Buna
gbro do biiniin ii¢iin dua etmayo doyer.
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Rabb, Senden xahis edirom ki, otrafimdaki insanlar
miinasibotlorimi xeyir-dualandirtb méhkemlendirosen. Istoyi-
rom, hoar bir miinasibat Sene izzet getirsin. Diiz yoldan don-
moamaeyim deye 6ziima dost segorken mene miidriklik ver. Hor
ciir pis miihitden uzaq olmagq ii¢iin meni qiivvetlendir. insan-
larla qurdugum biitiin miinasibeatlori Senin ixtiyarina verirom
vo dileyirem ki, qoy hear seyde Senin iraden olsun.

Umumi dil tapa bilmediyim insanlarla miinasibatlorimi
berpa etmoakds mene kdomek elo. Xiisusilo do... (gargin mii-
nasibatde oldugun adamin adimi ¢ek) {igiin dua edirom. Bili-
rom ki, iki nefer razilasib goriismase, birge yol gede bilmez
(bax: Amos 3:3). Buna gore do bize bir razilia vo bir royo
golmokdo komak elo. Hor ikimizi doyis. «...bizi bir-birimiz-
den ayiran saddi» alt-iist elo (Efesliloro 2:13—15). Bu adami
Sena hevale edirom ve xahis edirem ki, Oz izzetin namine
miinasibatlorimizi istediyin semto yonalt.

Ya Robb, dua edirom ki, ailo {izvlerimle olan miinasibotle-
rime xeyir-dua verason. Xiisusiloe de, (aile iizvlerinin adini
¢ok)... Yalvariram, ager miinasibatlorimizin sefaya ve bearpa-
ya ehtiyaci varsa, sofa ver vo barpa et. Qoy miinasiboatlorimiz
bol xeyir-duali olsun.

Ya Rabb, hamginin dua edirom ki, Seni tanimayan diinye-
vi insanlarla olan miinasibatlorime xeyir-dua verason. Onlar1
Sene yonalde bilacek diizgiin s6zleri dilime qoy. Mani onlarin
gozlerinde nur elo. Xiisusilo (Allahdan uzaq olan adamin adi-
n1 ¢ak) {igiin dua edirom. Onun golbine toxun ve gozlorini ag¢
ki, Seni derk ede ve ardinca getsin bilsin.

Ya Roebb, qoy heayatima Senden olan insanlar — dostlar,
miiellimler ve menim {i¢iin niimuns ola bilecek insanlarlar da-
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xil olsun. Meni hegqiqgeti sdlyeye bilon adamlarla rastlasdir.
Qoy 0ziimo etibarli, xeyirxah, seven vo sadiq rofigelor tapa
bilim. Qoy bu refigaler ruhan giiclii qadinlar olsunlar. Belo ki,
bir-birimizle {insiyyet qurarken ruhani inkisaf ede bilek ve
get-gedo yeni ruhani seviyyelore qalxaq. Qoy bir-birimizle
qurdugumuz iinsiyyet vasitomizle diinyaya Senin mehebbetin
ve moerhemetin izhar olunsun. Insanlara Senin nurunu goster-
mokde mens komak et.




Duam tasirli etmayo komoak edon
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

N

Demali, artiq yad ve gerib deyilsiniz, siz miiqeddeslarle birge vetondas
vo Allah ailesinin iizviisiiniiz. Hovarilarle peygamberlorin tomali
iizorinde tikilmisiniz, gusedasi ise Mesih Isa Oziidiir. Biitiin bina Onun
iizerinde birlegerak Rabbe aid miigpddas mebad olmaq ii¢iin ucalir. Siz
do Ruh vasitasile Allahin maskeni olmagq ii¢iin birlikde Masih iizerinde
tikilirsiniz.

Efeslilora 2:19-22

Allah kimsassizlere ev qurur, osirleri firavanliga ¢ixarir, giinahkarlar ise
quru yurdda yasayir.
Zobur 68:6

Qoy har ciir kinls birlikde acilig, hiddet, gozeb, ¢igirt1, bohtangiliq,
biisbiitiin sizden uzaq olsun. Amma bir-birinize qarst xeyirxah, rohimli
olun ve Allah Masihda sizi bagisladig: kimi siz de bir-birinizi bagisla-

yin.
Efeslilora 4:31-32

Belo ki, artiq insanlarin kelokbazligi ile, bizi yoldan azdirmaq ii¢iin
hazirladiglar1 hiylelerls, ciibeciir telimin kiiloyi ile ¢alxalanan ve ora-
bura siirtiklonan korpe usaqlar olmayaq. Oksine, mehebbetle haqigeti
yerine yetirorok badenin Basi olan Mesihe benzemak ligiin hortorofli

boyliyek. Biitiin baden Onunla birlesdiyi {igiin her bugumun kdmeyi ile
lizvii suretde Ona baglanib qurulur ve her {izviin ahengdar islomesi ile
boyiiyiir, mahabbetle inkisaf edir.

Efeslilora 4:14—16
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YA ROBB, MONO HOMISO SONIN
SOSINI ESITMOKD®O VO IRADONI
YERINO YETIRMOKDO KOMOK ET

1 993-cii ildo zolzolo neticesinde Notricdoki (Kalifor-
niya stat1) dagilmis evimizin otrafinda usaqlarimla birge
gozorak aglayirdiq. Cilinki basa diisiirdiik ki, ager biz o
vaxt bu evde yasasaydiq, onda 6le bilerdik. Biz bu evi ¢ox sevir-
dik vo orami tork etmok istomirdik. Lakin zelzeloden bir nego ay
gabaq biz bagqa stata ko¢diik. Oradan kd¢cmak ti¢lin ¢ox dua edir vo
daxilen boyiik miibarize aparirdiq. Amma amin idik ki, bize istiqa-
mot veran Rebb Oziidiir. Oradan kdgerken hetta evimizi satma-
ga belo macal tapmadiq, ¢iinki tocili olaraq oradan kd¢mek la-
zim oldugunu hiss edirdik. Ogoer o vaxt biz Allahdan bilik alaraq
Onun sesine qulaq asmasaydiq, onda zelzalonin markezinde ola-
caqdiq.

Allahin iradesi bizim ii¢iin siginacaq yeridir. Man demak istomirom
ki, Kaliforniyada zelzale bas veron vaxt Allah oradaki insanlarin
qaygisina qalmayib. Sadace onu bilirem ki, biz Allahin digqet
morkezinde olmusuq. O vaxt evimizi ne {igiin sata bilmadiyimizi
sonra basa diisdiim, ¢iinki evin teze sakinlori halak ola bilerdiler.
Ogor biz Allahin iradesini yerine yetiririkso, onda tohliikesizlikde
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olurug. Oger Allaha itastli olmurugsa, onda Onun miidafiesinden
moahrum olurug.

Bizim hamimiz Allahin digget merkezinde olmaq isteyirik. Buna
gora do her hansi ciddi bir qerar — bu, ister isin deyisilmasi ve ya
yeni eve kogmasi olsun, — Allahin razilii olmadan gebul olun-
mamalidir. Biz hemise Allahdan bizi istigametlondirmeyi ve Oz
iradasini bize a¢gmasini istemsliyik, bizimle basa diiso biloceyimiz
torzde damigmasini dilemeliyik. «...Saga, ya sola azdigmniz vaxt
arxanizdan «yol budur, gedin bu yolla» deyilon sasi esidocoksiniz»
(Yesaya 30:21). Mon homise ailomle birge Allahin sosini esitmokdo
ve Ona itastli olmaqda bize kdmek etmesine gore minnatdar
olacagam.

Allahin iradasi haqqinda dord haqiqoat

1. Allahin iradasini yerina yetirmak biitiin problemlardon qurtul-
maga zamanat vermir. Catinliklorimiz mévcudlugumuzun bir
hissesidir. Allah istayir ki, ¢etinlikler ve belalar iginde tirayi-
miz hemise hayatin dolgunlugu ve siilhii ile dolu olsun. Alla-
hin iradesini vo Ona maqbul isler gordiiyliine emin olanda,
hoyatda rastlagdigin ¢atinliklore {istiin golmoekde giiclii olur-
san. Bil ki, hayatinda ¢etinlikler ve koder varsa, bu, o demoak
deyil ki, Allah seni unudub. Ciinki Rebb bu ¢etinliklorden bi-
zim kamillesmayimiz {igilin istifade edir. Allah terafinden terk
olunmaqgla Allahin heyatina gonderdiyi sinaglar arasinda
boyiik ferq var. Baxmayaraq ki, her iki veziyyoetde narahat¢i-
liq hiss edirsen, biri seni hoyata, digeri ise 6liime aparir, bi-
rinde narahatgiliqlara baxmayaraq iireyinds siilh olur, digerin-
de ise yox.

2. Allahin iradasini yerina yetirmok asan is deyil. 1sa Masihin he-
yat1 stibut edir ki, Allaha itastli olmaq he¢ do asan maselo de-
yil. Isa ¢armixa gederken Allahin iradesini yerine yetirirdi. Isa
dedi: «...¢linki Oz irademi deyil, meni Génderenin iradesini
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yerino yetirmak {iigiin gdylorden enmigsom» (Yohya 6:38). O,
yegana Kas idi ki, bu sozleri demoyoe haqqi var idi: «Mean bu
giin Allahin iradesine tabe olmaq istomiremy». Lakin Isa belo
etmoadi. Bu giin do O, bize eynilo bu ciir etmokdo komok
edir.

3. Allahin iradasini yerina yetirmoak ¢atinliklorlo bir-birina bagli-
dir. Agiq desok, agar son Allahla irelileyerken he¢ bir gorgin-
lik vo narahatgiliq hiss etmirsense, onda Allahin iradesine gore
yasadigin siibhelidir. Men 6z tocriibomda dofelarle emin olmu-
sam ki, Allahin iradesine uygun yasayan ve Ona itast edon ko-
sin heyatinda hemise ¢atinliklor ve kader olur.

4. Biz Allahin iradasini dark edorak yerina yetirmaliyik. Allah bi-
zd Onun iradesine tabe olub-olmamagq se¢imini verir. Bu segi-
mi biz her giin edirik. Onun iradesini axtaririgmi? Ondan
midriklik istayirikmi? Onun istekloerine riayet edirikmi?
«...Buna gore do agilsiz olmayin, Rabbin iradasini derk edin»
(Efeslilore 5:17). Biz her giin Onun iradesi ile 6z irademiz ara-
sinda secim edirik.

Allah senin badenin isteklorine gore deyil, «Onun iradesine goro»
yasamagini istoyir. (1 Peter 4:2). Allah istoyir ki, «Oziine xos olani
bizde icra etsin vo... Onun iradesini hoyata...» kegirok. «...sizde
foaliyyot gostoron Allahdir, belo ki, Onun xos meramint hom
istoyosiniz, hom de bunu iiglin fealiyyet gosteresiniz» (Filiplilera
2:13). Allaha dua edirem ki, «Allahin her iradesini yerine yetirorok
kamil vo tam ominliklo mohkem dayanasmiz...» (Kolosseliloro
4:12).

Allahin iradesini derk edilmesi Ona minnatdarliq etmokden
baslayir: «Her veziyyetde siikiir edin, ¢iinki bunlar Mesih Isada olan
sizlor iiclin Allahin iradesidir» (1 Saloniklilore 5:18). Qaygina
qaldigma goére Allaha minnetdar ol, sonra ise her addiminin
istigametlondirmayini xahis et. Diiz yolda olduguna ve Allaha magbul
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islor gordilyiine emin olmaq o qader gozeldir ki, bu hissleri yagamaq
iiclin narahatciliq kegirtmoayo doyer.

g ua w
J Ya Robb, mono «tam hikmot ve ruhani idrakla Senin ire—\

deni biitiinliikle gavramagim ii¢iiny komoak elo (Kolosselilora
1:9). Sene layiq ve hear seyde moagbul olmaga, hor isdo yaxsi
bohro gatirmayima ve Senin yollarin1 daha da derinden derk
etmoyimo komok elo. Biitiin addimlarimi istigametlondir. Me-
ni «diiz yola yonalt» ve «Oz yolunu qarsimda diizelt» (Zebur
5:8). Sene yaxinlasdiqca ve Seninle miinasibatlorimi moh-
kemlendirdikco, moeni golmeli oldugum yero apar.

Isa Masih Sene dediyi kimi, men do deyirem: «Qoy menim
iradem deyil, Senin iraden heyatimda icra olunsun». «Ey Al-
lahim, Senin iradeni yerine yetirmak mene zdvq verir, qanu-
nun goelbimdadir» (Zebur 40:8). Sen menim {igiin diinyada her
seyden vacibsen. Senin qulun olmaq ve biitiin galbimle irade-
ni yerina yetirmok istoyirom.

Ya Robb, iiroyimizi birlogdir. Kémoak elo ki, sosini aydin
eside bilim: «Bu, diiz yoldur. Bu yolla get». Oger Senin ira-
deni pozuramsa, bunu mens gdster. Miigeddes Kelamin vasi-
toslo moenimle elo torzde danig ki, Seni basa diise bilim. He-
yatimda magsadine uygun harekat etmadiyim har bir sahani
meno gostor. Ogor hoyatminda xiisusi missiya varsa, onda ¢a-
girisim1 moena gostor vo ona osasen horoket etmoyo mena
kdomek elo. Mon yalniz Sene meqgbul olan islor gérmek isto-
yirom.

Ya Rabb, bilirom ki, insan 6zii 6z yolunu istiqgamatlendire
bilmir. Harada olmaliyamsa, bunu yalniz Sen bilirsen. Ona go-
ro xahis edirom ki, addimlarimi istigametlondir. Ciinki yolumu

143



DUA EDON QADININ GUCU

azmaq istemirom. Men Sendeki mirasa nail olmaq ve Senin
istadiyin kimi olmaq istoyirem. Buna gore do Senin kamil ira-
dena tabe olmaqda mene kdmoak ela.




Duam tasirli etmayo komoak edon
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Mana «Ya Rabb, Ya Rabb!» deyen har kes Semavi Padsahliga girmeaye-
cok; lakin goyloerde olan Atamin iradesini yerine yetron oraya giracek.

Matta 7:21

Ciinki Allahin iradesini yerine yetirib vad olunan sey almagq iigiin sizin
tab getirmeaye chtiyaciniz var.

Ibranilor 10:36

Ogor Allahin iradesi budursa, yaxsiliq etdiyi ligiin ezab ¢ekmak pislik
etdiyi li¢iin ozab ¢gokmekden yaxsidir.

1 Peter 3:17

Bunun ii¢lin qoy Allahin iradesine goére azab ¢okenlor yaxsiliq ederak
hayatlarin1 Sadiq olan Yaradana havale etsinlor.

1 Peter 4:19

Diinya ve ondak1 ehtiraslar kecib gedir, amma Allahin iradesini emsl
eden obadi qalir.

1 Yohya 2:17



= ON YEDDINCI FOSIL =

YA ROBB, MONI VO MONIM UCUN
DOYORLI OLAN HOR SEYI QORU

B u yaxinlarda men okeanin sahilinde ucalan ¢oxmertebali
mehmanxanada dincealirdim. Qaldigim otaq yuxart merto-
badae yerlosirdi ve biitiin otaqlarin pancerasi okeana agilir-

di. Gozlerimin Oniinde canlanan menzere meni ¢ox heyrotlondirirdi.

Mehmanxanada qaldigim ilk giiniin sehari yuxudan oyanib, parde-
leri acib yeniden yatagima uzandim ki, menzereni seyr ederak bezi
fikirleri defterceme geyd edim. Qaldigim otaq yuxart martebade ol-
dugu iiclin okean vo semadan basqa he¢ no gore bilmirdim. Asagida-
ki ¢imorliyi gérmak ii¢lin qonaq otagindan eyvana ¢ixib asagi baxmaq
lazim idi.

Semani seyr ede-ede fikirlore dalmisdim, birden bdyiik bir toyya-
ronin gdzlerimin dniinden kegdiyini gérdiim. Toayyare, sanki yanimda
idi. Nehang obyektin peyda olmast meni elo qorxutmusdu ki, az qala
iiroyim dayansin. Meni elo panika biiriidii ki, qorxudan sine nahiyo-
sinde kaskin agr1 hiss etdim. Bark qorxmagimdan elave, 6z reaksiya-
ma toacciib etdim. Moan heg vaxt belo qorxmamisdim. Ciinki bu, géz-
lonilmaden oldu. Hom do men heg¢ vaxt toyyareni havada bu qoder
yaxin géormeamisdim. Qorxu, sanki mani iflic etmisdi.

11 sentyabr 2001-ci ilde bas veren hadiseden gabaq menim heg
aglima goalmezdi ki, toyyare otagin i¢ine ildirim kimi gire biler. Lakin
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moenim bunu derk edib-etmomoayimden asili olmayaraq, sen dems,
bu, miimkiin imis. «Maraqglidir», — deyo diisiindiim, — «gorosen,
buna banzer bizi na qadar tehliike ahate edir?» Biz pisliyi hayatimi-
za biitlin var-giicli ilo daxil olmayana gader onu hiss etmirik. Man
inaniram ki, bizim Semavi Atamiz diisiindiiyiimiizden de ¢ox qaygi-
miza qalir. Lakin biz Allahin miidafiesine adi bir sey kimi baxmama-
lty1q. Bunun iigiin biz hemise dua etmoliyik.

Allah bizi Ona itast etdiyimiz vo Onun iradesini yerine yetirdiyi-
miz zaman qoruyacaq. Biz Allahin emrlarinden her hansinisa pozan-
da, Onun miidafesinden meahrum oluruq. Ciinki hemin vaxt Allahin
bizi hansi terefe istiqgametlondirdiyini eside bilmirik. ©goer insanlar
Allahdan onlar1 idare etmoyi xahis etsoydilor, Onun buyurduglarina
omoal etsoydilor, onda ne goder belalardan uzaq olardilar. ©On azi
Onun sesina qulaq asa bilseydiler.

Yadimdadir ki, bir defe garli havada 6z masinimla yol gedirdim.
Hoemin giin ¢oxlu qar yagmisdi. Dord yol ayricina gelib catanda qur-
mizi1 isiqda magimi saxlamgq {igiin tormoza basdim, ancaq masin naden-
so dayanmadi. Neticede melum oldu ki, men qarla ortiilmiis buzun
iistine ¢ixmigdim. Bu yol bir nego sossenin kesigsmasi idi, yolun her iki
torofindon drenaj” kanallar1 gqazilmisdi. Qabagimda masinlar viyilda-
yirdi. Man idareetmani itrmigsdim ve masini saxlaya bilmirdim.

«Isa Masih, yalvariram, mene komek elo» — deyo yalvarmaga
bagladim. Cox ¢aligdim ki, yan-y6rade olan drenajlarin birine diisme-
yim, ona gore do kesismenin merkezine golib ¢ixdim. Otrafimdaki
masinlar da calisirdilar ki, idareetmeni itirmesinler. Birden iisiitme
yasil bir avtomobilin goldiyini gérdiim. indiyedek anlaya bilmirem,
neco oldu ki, onunla toqqusmadim. Yadimda qalan yegana sey odur
ki, men dayanmadan dua edirdim. Cox giiman ki, bu veziyyato Rabb
qarismigdi ve menim sag qalmagim mociize idi. Homin giin evden
cixarken Allahdan meni qorumagini xahis etdim. Ominem ki, Allah
duaya cavab olarag meni qorumusdu.

* Bu magsad ligiin isladilen arx ve borular sistemi
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Hoayatin tiilkden asili olan veziyyetlorde sene Semavi Atanla ola-
godo olduguna ve Onun seni gordiiyline emin olmaq vacibdir.
Diisdiiyiim veziyyetloro oxsar hadisede bize derhal duamiza cavab
almaq vacibdir. Amma duamiza cavab alacagimiza emin olmaq ii¢iin
biz her giin dua etmsliyik. Allah — senin sigmacagindir. Amma bu
siginacaq yalniz Allahla six iinsiyyat qurdugun vaxt senin arazin ola-
caq. Neco ki, Miigeddas Kitabda yazilib: «Rebden qorxan tam arxa-
yindir, ¢iinki Rebb &vladlarinin penahidir. Rebb qorxusu heyat qay-
nagidir, insani 6liim telasine diismekden geri qaytarir» (Siileymanin
Mosollori 14:26-27).

%& Dua ?
Ya Rabb, yalvariram ki, qoruyan ollerin daima tizerim-

do olsun. Meni badboxt hadiselorden, xesteliklorden ve pis-
likden qoru. Menim biitiin yollarimi1 qoru. Mani toyyaralerdae,
avtomobillerde ve her ciir naqliyyat vasitelerinde bas veran
tohliikelorden qoru. Kelaminda yazilan «Seni menim Qalam,
Xilaskarim, Siparim ve Giicimsen» sdzlarine inaniram vo Se-
na tamamils etibar edirem.

Ya Rabb, Senin miidafien altinda olmaq isteyirom. (bax:
Zobur 91:1). Meni ganadlarmin altinda qoru. Meni biidromaye
vo Senin yolundan azmaga qoyma. Moanoa yol géstoran sosine
her an hassas olmaqda komak et. Mani har yolda qoruya bile-
cok moloklorini gdonder. Qoy onlar meni olleri iistiinde apar-
sinlar ki, ayagim biidromesin (Zebur 91:12). Ya Rabb, Sen
menim sigiacagim, meanim giicim ve «dar giinde komoak»
edenimsen (Zabur 46:2).

Ya Robb, minnatdaram ki, mene «qars1 islonen heg¢ bir si-
lah ise yaramayacaq» (Yesaya 54:17). Minnotdaram ki, Sen
meni «pisin oline diismaye» qoymursan (Zabur 37:32-33).

-
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Maoni «goz babayin kimi qoru, qandlarinin kdlgasinde saxla»
(Zabur 17:8). Mani pis insanlarin niyystinden ve gofil bas ve-
ron tohliikelorden qoru. «Mans rehm et, ey Allah, mene rohm
et. Canimi gotiiriib Senin yanma penah getirmigom. Bolalar
kegib-gedanacon qanadlarinin altinda siginacagam» (Zebur
57:1). Minnatdaram ki, «arxayin yatib, yuxuya gedirom. Ciinki
yalniz Sen ya Rebb, meni emin-amanliqda yasadirsan» (Zebur
4:8). Minnatdaram ki, meni qorumag: ved etmisen. Bu giin
elan edirom ki, Senin biitiin vedlerine biitiin golbimle etibar
edirom.




Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Ya Rabb, siginacagimsan dediyin ii¢iin, Haqq-Taalaya sigindigin ii¢iin
sore diigar olmazsan, bala cadirindan uzaq qacar.

Zabur 91:9—10

Sene qarsi iglonen heg bir silah ige yaramayacagq.
Yesaya 54:17

Derin sulardan kegson belo, Man seninle olacagam. Caylardan kegonda
batmayacaqsan, odun i¢inden qag¢san belo yanmayacagsan.

Yesaya 43:2

Seni ganadlarini altina alar, perlerinin altinda siginacagsan. Sedageti
galxanin, siperin olar. No geconin kabusundan, ne do giindiiz atilan
oxdan, ne ziilmeatde dolanan agir xestelikden, ne de giinorta mehv edici
qirgindan qorxmazsan. Yaninda min noafor, saginda on min nefor qirilsa,
sono xotor deymeoz.

Zobur 91:4-7

Allah sena gére moleklera amr eder ki, gedoceyin her yerde seni
gorusunlar.

Zobur 91:11



= ON SOKKIZINCI FOSIL =

YA ROBB, DUZGUN QORAR QOBUL
ETMOKDO MON® MUDRIKLIK VER

(") ton fosilde yazdigim kimi men mehmanxananim eyva-

ninda oturub sahildoki ¢irmslikde bas veranlari seyr edir-

dim. Yuxaridan okeanin biitiin dayaz yerlori vo ¢okoklo-

ri yaxsi gorliniirdii. Men insanlarin okeandaki derin yerlorden dayaz

yetlore neca kecdiklorini miisahide edirdim. insanlar okeanda ¢imer-
ken gefilden derinliye diisiirdiiler. Bu ¢ox giilmali menzare idi.

O zaman 0Ozlilyiimde diislindiim: ager menim onlarla alagem ol-
saydi, onda onlar1 hor dofe tohliike barode xeberdarliq ede bilordim.
Lakin onlarin menimle heg¢ bir alagesi yox idi. Buna gére men yuxa-
ridan gordiiklerimi onlara ¢atdira bilmirdim.

Ominam ki, eyni veziyyet Allahla bizim aramizda olan miinasi-
boatlorde do bas verir. Allah yuxarindan her seyi daha yaxsi goriir.
Ogor bizim Onunla six {insiyyetimiz olsaydi ve hemise Allahdan bizi
istigametlondirmeayimizi istesaydik, onda O, bizi har an ugurumdan
goruyardi. Lakin teessiiflor olsun ki, bizim Onunla belo six alagemiz
yoxdur, ¢iinki biz Onun ilaragiliyini axtarmiriq. Biz Ondan ne miidri-
klik istayir, no do Onun vehylarinin derinliyine varmiriq. Buna gore
de biz tez-tez biidrayir ve yixilirig.

Miigeddes Kelamda biz gériiriik ki, Ibrahim peygomberin qarda-
s1 oglu Lut insani diisiincoye uyaraq yaxsi torpagi segmoaklo hoyati-
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nin sonunda diismenin telesine ugradi. Onun zennice bu torpaq
g6zal torpaq idi. Lakin melum oldu ki, bu torpaqda natemiz insan-
lar yasayir. (bax: Yaradilis 13:10-11; 13:13). Lut 6z aglina goro
goerar gobul etdi, ¢iinki onun gbziinde bu, dogru se¢im idi. O, Alla-
hin bu barede ne fikirlesdiyini sorusmadi. Sizce, ne qodar insan-
lar 6z gozlerinde dogru olami se¢moklo Allahin xeyir-dualarindan
moahrum olublar? Onlar Allahin idareg¢iliyini ve midrikliyini iste-
moayibler.

Senin hayatinda da buna oxsar seyle bas veribmi? Ogor biz bir
miiddet saleh hoyat torzi siiriiriikse, bu, hale demok deyil ki, bir daha
oavvalki sehvleri etmoayoacoyik. Yaxud, ogor Allah bizim xahisimizi
hoyata kegiribsa, bu hale o demak deyil ki, O, Oz iradesini bu giin
bize agacaq. Bu, yalnis fikirdi. Cox giiman ki, kecon defe komeyimi-
zd catan isil, bu defeo komeyimize ¢atmaya biler. Allahdan daima
idarogilik vo miidriklik iste.

Allahla bagli olan her ne varsa yalniz ruhani alemds agiglanir.
«Tabistca yasayan adam Allahin ruhuna aid olan seyleri gebul etmir,
¢linki bunlar1 agilsizliq sayir. Bunlari basa diise bilmir, ¢linki bunlar
ruhani ndqteyi-nazorden arasdiriliry (1 Korinflilors 2:14). Miidrikliye
malik olmayan adamin nece agilsiz haroket etdiyinin sahidi olmusu-
nuzmu? Kenardan onun haraketlorinin agilsiz naticeler veraceyini
goriirsiiniiz, o ise gore bilmir. Basqa insanin axmaghgi 6z axmagli-
gindan daha tez goze carpir. Bax, elo buna goroe do, biz hor giin Al-
lahdan miidriklik istemeliyik.

Miidrik olmaq — veziyysetin derinliyini goriib, onu derk etmok vo
diizgiin gorar gobul etmoak demakdir. Bu, yalan1 haqigeatden ayird et-
mok, veziyyeti diizgiin qiymetlondirmek, tohliikkeni uzaqdan gérmek
vo vaxtinda diizglin gorar gebul etmok demoakdir. Lakin bunu ancaq
Allah bacara biler ve yalmiz O, nece harokat etmak lazim oldugunu
bilir «Lakin O, — Haqigat Ruhu golonde size har haqigoate yol gos-
torocok. Ciinki he¢ neayi Oziinden sdylemeyacek, ne esidirss, onu
sOyloyacok vo golacoyi size bildirecek» (Yohya 16:13). Miidrikliyin
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bizi defelerle tehliikkeden ve pislikde qorudugunu tesevviir belo edo
bilmerik. Gelacekdsa do ne qader qoruyacagi melum deyil. Buna go-
ro do biz miidrik olmadan yasaya bilmerik. Onun ii¢iin de biz onu her
zaman Allahdan dilemaliyik. Sen bu ciir dua eds bilarsen: «Ya Rabb,
har isde mena miidriklik baxs ele. Har giin Senin hikmatinde yeri-
mayoe mana kdmak et».

Miidriklikda yasamagin on diizgiin iisiilii

1.

Allahin Kalaminda qgalmaq. «Oglum, eager sdzlerimi qabul
etson, amrlorimi qorusan, qulagini hikmete teref ¢evirsen,
troyini derrakeye torof meyl etdirsen... onda Rebb qorxu-
sunu anlayarsan, Allahi taniyarsan» (Silileymanin Mosallori
2:1,2,5).

. Miidrikliyi Robdon dilomak. «Oger sizlerden birin miidrikliyi

catmirsa, hor keso soxavetle ve mezemmst etmoaden veran Al-
lahdan dilesin ve ona verilocak» (Yaqub 1:5).

Hor vaziyyatda Allahi tamimaq. «Biitiin yollarinda Onu tani, O
sonin yollarmi diizelder» (Siileymanin Masallari 3:6).

. Allaha ehtiram etmoak. «Rabb qorxusu hikmetin baglangicidir.

Miigeddesi tanimaq idrakli olmaqdir» (Siileymanin Masellari
9:10).

Miidrik insanlarin maslahatina qulaq asmagq. «Qulagini ag, hik-
meotlilerin sozlerini esit. Uroyini menim biliyime ver» (Siiley-
manin Maselleri 22:17).

. Miidrikliyi hor seydan iistiin tutmaq. «Hikmat qazan, idrak qa-

zan. Sozlerimi unutma, s6ziimden ¢ixma. Hikmetden ayrilma-
san o soni qoruyar. 9ger onu sevsan, o, soni saxlayar» (Siiley-
manin Masalleri 4:5-6).

. Itaatli olmaq. «O, emelisalehlorin siiurunu qoruyur, kamalla

gozonlare sipar olury (Silleymanin Masalleri 2:7).

. Tovazokar olmaq. «Lovgaliq golonde serofsizlik gelor, hikmet

itastkarin yanina golar» (Siileymanin Masellori 11:2).
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9.

Yaxinlarini sevmak. «Qanmaz qonsusuna xor baxar, derrakeli
insan dinc dayanar» (Siileymanin Masallori 11:12).

10. Diinyamin deyil, Allahin hikmoatini axtarmaq. «Hanm miidrik?

Hani alim? Hani bu dévrun mahir miibahisagisi? Magar Allah
bu diinyanin miidrikliyinin agilsizliq oldugunu niimayis etdir-
madi? Allahin miidrikliyinde diinya 6z miidrikliyi ile Allah1
tanimadig tiglin Allah iman edenlori agilsiz sayilan vez vasi-
tosile xilas etmayo razi oldu... Amma siz Allahin sayesinde
Mosih Isadasmiz. O bizim iiciin [lahi midriklik, salehlik,
miigeddeslik ve satin alinma oldu... » (1 Korinflilera 1:20-21;
30).

Miidrikliyin dilomayin 10 iisulu

1.

Miidrik insan omriiniin uzunlugu va, zonginliyi ilo qazandig
hormatdan z6vq alar. «Onun sag slinde uzun Omiir, sol alinde
sorvet vo sorof var» (Silileymanin Masallori 3:16).

Miidrik insan 6z hayatindan razidir. «Onun yollar1 bayenilir,
biitiin yollar1 emin-amandir» (Siileymanin Mesollori 3:17).

. Miidrik insan hayatin dolgunlugundan zévg alir. «Ona bagla-

nanlar ii¢iin o heyat agacidir. Ondan mdéhkem yapisanlar ne
baxtiyardir» (Siileymanin Masalloari 3:18).

Miidrik insan tohliikasizlikda yasayar. «O zaman rahat gozer-
son, ayaqlarin biidromez» (Siileymanin Masalleri 3:23).

. Miidrik insan istirahatdan z6vq almagi bacarir. «Qorxusuz ra-

hat yatarsan, sirin yuxu taparsan» (Siilleymanin Maosalleri 3:-
24).

Miidrik insan o6ziina amindir. «Clinki giivendiyi Rebdir. O
goymaz ki, sen teloye diiseson» (Siileymanin Maossllori
3:26).

. Miidrik insan hamiso miidafio olunur. «Hikmatden ayrilmasan,

0 soni qoruyar. 9gar onu sevsaon soni saxlayar. Gedendo ad-
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dimlarin biidreomez, qaganda ayaqlarin siiriismaz» (Siileymanin
Mossllori 4:6,12).

8. Miidrik insan hor isds ugur tapar. «Onu Ustiin tutsan seni ucal-
dar, agoer ona baglansan seni serefe ¢atdirar» (Siilleymanin Me-
sollori 4:8).

9. Miidrik insan pislikdon qag¢ar. «Hikmet golbine dolar, bilikden
konliin xos olar. Idrak seni hifz eder, derrake seni qoruyar.
Hikmet seni pislorin yolundan, sézii moekrli adamlardan qurta-
rar» (Stileymanin Masellori 2:10-12).

10. Miidrik insan biliyini artirar. «Qoy hikmetli qulaq asib miid-
rikliyini artirsin, derrakeli adam saglam meslohoat alsin» (Sii-
leymanin Masallari 1:5).

Allahdan maslohat dilo

Insanlardan meslehat almamisdan qabaq Allahdan meslehat almaq
lazimdir. Man demak istomirem ki, diinyevi hekimin ve ya vekilin
moslohatlorine qulaq asmaq lazim deyil. Men sadace qeyd etmok is-
toyirom ki, insana miiraciet etmozdan avval Allaha miiraciet etmoak
lazimdir. Insana miiraciat etmoazden gabaq Allahdan oniin {i¢iin miidri-
klik iste ki, seninle boliise bilsin. Allahdan xahis et ki, O, soni Ondan
golmayen biitlin melumatlardan ve yolundaki mdémiin olmayan in-
sanlardan qorusun. Bunun ovezine otrafini hikmetli insanlarla zen-
ginlosdirsin.

O vaxt maraq li¢iin men mehmanxanadan asagi enib okeanin dayaz
yerlarinin birine girdim. Dayaz yerde dayanaraq diqqetle suyun darin
yerlarini axtarmaga basladim. Bilirdim ki, dayandigin her terafde do-
rin yer var vo aminlikle o istigamete addim atdim. Lakin gofilden
ayagimin altindaki tepacik ayagimin altindan qagdi ve men yixildim.
Monimle do diger ¢imen insanlarla eyni sey bas verdi. Bax beloca,
ominliyim bosa ¢ixdi vo man sahile dogru ilizdiim. Basa diisdiim ki,
insan no qoder do 6z aglina glivense belo, he¢ vaxt 6ziine emin olma-
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malidir. Bize her isde Allahin hikmeti ve meslehstleri lazimdir, ¢iinki
haqigeti bilen yalniz Odur.

g ua %%
/ Ya Robb, yalvariram, mena har bir veziyyetde Oz mﬁd—\

rikliyini bexs ele. Bilirom ki, qizildan ¢ox hikmet qazanmaq
vo glimiisii yox, idraki yigmaq yaxsidir (Siilleymanin Mesello-
ri 16:16). Buna goro do mens hikmatin zenginliyini vo saglam
diisiinco boxs elo. Minnotdaram ki, Sen «miidriklors hikmot,
aqillere agil» verirsen (Daniel 2:21). Midrikliyimi artir ki, ha-
yatimda yaranan har biz veziyyeti diizglin qiymatlendire bi-
lim. Mene diizgiin gerar gqobul etmoyo Oyrot.

Ya Robb, mone Oyrot ki, mon yalniz moémin insanlarla
moslohetlosim. Qoy diinyavi ve hagsiz insanalara {iz tutma-
yim. Minnatdaram ki, mena hatta, yuxuda bele bilik verirsen
vo «hayat yolunu dyradirsen» (bax: Zebur 16:7-11).

Ya Rabb, Senin amrlerini ve Miigeddes Kelamini sevi-
rom. Sozlarinin iizerinde geco vo giindiiz diisiinmoayo dyrat.
Komok elo ki, Senin sdzlorini unutmayim ve onlar1 gelbimde
qoruyub saxlaya bilim. Ya Rabb, bilirom ki: «6z aglina gii-
vonen axmaqdir, hikmetle goezib-dolanan ise azad olur»
(Stileymanin Masolleri 28:26). Man 6z golbima deyil, Senin
Kolamina ve maslahatine etibar etmok istoyirom. Belo ki,
heg¢ vaxt diisliniilmemis heroketo yol vermayim. Moni hik-
matli qadin els.

Sen Oz Kelaminda ved etmasen ki, emalisalehlarin saglam
stiurunu qoruyacaqsan (bax: Siileymanin Masolleri 2:6-7).
Buna gore do mens amslisaleh olmaga ve Senin So6ziine itast
etmoayo komok elo. Qoy he¢ vaxt 6z goéziimde miidrik go-
riinmayim, lakin hemise Senin 6nilinde Allah gorxusunda ya-
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sayim. Qoy saglam olmagim ti¢lin hemise pislikden uzaq olum
(bax: Siileymanin Maselleri 3:7-8). Ehtiyac duydugum hik-
mati, biliyi vo saglam siiuru mona boxs elo. Biildromomayim
iliclin moeni seytanin tolesinden qoru (bax: Siileymanin Masol-
lori 2:10-13). Ya Roabb, Sen demisen ki, «hikmat ve biliyin
biitiin xazinsalori» Sende gizlenmisdir (Kolosselilore 2:3). Bu
xozinoalori alde etmoays mono komak elo.




Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Robb qorxusu hikmetin baglangicidir, miiqgeddesi tanimaq idrakl
olmaqdir. Hikmetin vasitesile 6mriin-giiniin ¢coxalar, hayatina iller alave
olar.

Siileymanin Masallori 9:10—11

Salehin agzindan hikmet ¢ixar, dili haqq s6z danisar. Ciinki Allahin
qanunu iireyindadir, ayaqlar1 biidremir.

Zobur 37:30-31

Hikmesatle ev tikilor, derrake ilo méhkomlonor. Menzillor bilik vasitesile,
her ciir deyarli, yaxsi seylorlo dolar.

Stileymanin Moasallori 24:3—4

Moni ¢agir, sene cavab verim, bilmadiyin boylik, derkedilmez seylori
sona bildirim.

Yeremya 33:3

Sen, haqigeten, idraki ¢agirsan, ses ucaldib derrakeni seslesen, bunlari
glimiis kimi axtarsan, gizli xezine kimi arasan, onda Rebb qorxusunu
anlayarsan, Allah1 taniyarsan. Ciinki Rebb hikmet verir, Onun agzindan
bilik ve derrake ¢ixir.

Siileymanin Masallori 2:3—6



= ON DOQQUZUNCU FoSIL =

YA ROBB, MONI HOR CUR
PISLIKDON QORU

M on Allahimi Xilaskar kimi taniyiram. Ciinki O, meni ig-
kiden, narkotikden, her ciir qorxudan, depressiyadan,
tolasdan vo kinden azad edib. Allah meni bezi seylor-

don derhal azad edirdi, bazen ise bir ne¢o il toleb olunurdu. Bezen
azad olmagim ii¢lin men ¢ox oruc tutmali olurdum, bezen ise azad
olmagq ii¢iin Allahin hiizuru menim {i¢iin kifayet idi. Azadolma pro-
sesi no clir bag verirse versin, asas odur ki, bu, hoyata kecir. Vax-
tagir1 bizim hamimizin bezi seylorden azad olmaga ehtiyacimiz var.
Ciinki ruhani olmagimiza baxmayaraq, biz her halda badende yasa-
yirlq. Hoyatimiz ne goder yaxsi olsa da, bizim hele do diismeni-
miz var, hansi ki, etrafimizda her an pislik qalast qurmaga caligir.
Lakin Allah isteyir ki, bizi Ondan ayiran ne varsa bunlardan bizi
azad eloasin.

Isa Mosih bize bu ciir dua etmayi dyrodib: «lakin bizi serden xilas
et» (bax: Matta 6:13). Ogoer bizim serden xilas olmaga ehtiyacimiz
olmasaydi, onda Isa bu emri bize vermozdi. Ancaq biz ¢ox vaxt belo
dua etmirik ve bildiyimiz kimi heroket edirik, sanki Isa Mesih bu
baredoe heg bir sey demoyib. Adeten, biz elo yasayiriq ki, ele bil Isa
Maosihin bizden 6trii boyiik qiymet 6dediyini bilmirik. Isa Mesih
«Atamiz Allahmn iradesine gdre Masih giinahlarimiz iiciin Oziinii foda
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etdi ki, bizi indiki ser dovriinden qurtarsin» (Qalatiyalilara 1:4). Isa
golocokde do bizi azad etmoyo davam etmok istoyir.

Allah soni azad etmak istayir

Senin maddi sahade elo bir ¢otin anlarin olub ki, bu veziyyotden
he¢ vaxt ¢ixa bilmeyaceyini diisiinmiison? Olub ki, hansisa xosagel-
moemozlikler ve ya xestoliklor defelorle seni toqib edib? Sende elo
bir hiss olub ki, nailiyyetlorinin he¢ noye doymadiyini hiss etmison?
Nao vaxtsa 6ziinde ic¢kiys, narkotike, pornoqrafiyaya ve qumara qar-
s1 meyilillik hiss etmison? Olub ki, oxlagsiz heyat seni coalb etsin?
Olub ki, hansisa insana qarsi nifrat hissloerine qalib gele bilmemi-
son? Ya da ki, heyatinda vacib rol oynayan insanlarla miinasibetin
yoxdur?

Bozon sena elo golirmi ki, Allah senden uzaqdadir? Sene elo
golirmi ki, Allah dualarini esitmir vo onlara cavab vermoayocok?
Umidsizlik ve meyusluq seni iisteloyirmi? Olur ki, sen deforlorlo
eyni problemlors, sehvlere ve verdislore qayidirsan? Tez-tez 6ziin-
don narazi galirsanmi? 9gor bu suallardan birine gotiyyeatle cavab
vermisonso, onda sono sad xoborim var: Allah soni azad etmok is-
toyir! O, senin Xilaskarin olmaq isteyir! (bax: Romalilara 11:26).
Rabb «odliime aparanlar» qurtarmagi ved edir (Siilleymanin Masal-
lori 24:11).

Bilirsenmi ki, diismenin olan iblis zeif yerinden seni yixmaq ii¢iin
silah kimi istifade ede biler? Cox vaxt biz diismenin gasisinda oyilirik
vo unuduruq ki, biz her seyi deyismoek giiciindeyik. Bozen elo
diisiiniiriik ki, baxtimiz getirmir ve ya badboxt olmaq alinimiza yazi-
lib. Hagigetde ise, seytan bize qgarsi ¢ixir. Lakin Isa Mesih yer iiziino
ona goro goldi ki, bizi biitiin bu seylorden azad etsin. Isa ondan &trii
goldi ki, bizi mehv etmok istoyon diismene qalib gele bilmeyimiz
iiclin bize kdmok etsin. Allah asirlerin nalesini esidir (Zobur 102:-
20-21). Ogor son Allaha foryad etson, O, soni azad edecok. Ciinki
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yazilmigdir: «Ogul sizi azad etso, haqigeten deo azad olacaqsinizy
(Yohya 8:36). Diismoan no qoadar giiclii olsa da, Allah seni azad etmok
liclin boyiik qlidrete malikdir.

Allah tekce soni sevdiyi {igiin ve sena yazig1 geldiyi {igiin azad
etmir. Allah hamginin isteyir ki, sen Ona «miiqeddeslik ve salehlik-
lo» ibadet edesen. Tabii ki, biz pislikden uzaq olmaliylq. Miiqaed-
des Koalam bu barode belo deyir: «Omsalisaleh pislikden dénmak
yolunu tutar. Yoluna digget eden canini qoruyar» (Siileymanin Me-
sollori 16:17). Siibhesiz ki, biz hoyatimizda bas veron seyloro goro
mosuliyyet dasiyiriq. Lakin eyni zamanda unutmamaliyiq ki, hoya-
timiza seytan da tesir edir ve biz onun hakimiyyetinden azad olma-

lty1q.

Biz neco azadliq alds eds bilarik?

Allahla tekbeatek danigarken (bax: Zebur 72:12) ve ya ruhani in-
sanla birge dua edorken (bax: Zabur 34:16), yaxud Allahin Kalamini
oxuyarken (bax: Yohya 8:31), ya da daima Allahin hiizurunda qal-
magqla azadolma bag verir. Allahin hiizurunu secde vaxti daha giiclii
hiss etmok olur. Biz hor dofo Allahi izzetlondirendo, ruhani alomdo
naso bas verir vo pis ruhi qlivvelaere bdyiik zerbe endirilir. Bu, ona
gora bag verir ki, senin «hamdlerin iizerinde taxt quran Odur» (Ze-
bur 21:4). Buna gore do sen Allahin hiizuru ile dolursan «Rebb Ruh-
dur. Rebbin Ruhu haradadirsa, azadliq da oradadir» (2 Korinflile-
ro 3:17).

Miigeddes Kitabda yazilib: «Rebden qorxanlar1 Onun molayi
miidafio edor, onlara seref veror» (Zobur 34:7). Ogor seytan heg
vaxt bu problemden qurtulmayacagin1 qulagina picildayirsa, Allahi
soroflondirarok onu radd elo, ¢iinki Allah senin Xilaskarindir. Sen
Allahi izzetlondirdiyin zaman Allah seni azad etmaye baglayir. Azad
olandan sonra ise bu haqda bagqalarina da danis (bax: Zebur
107:2).
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Ogor bir daha giinaha yol verdiyini ve tenazziil etdiyini goriirson-
s9, onda mayusluga gapilma ve vaxtin itirma. Oger kegmisinde bas
veranlor yeniden hoyatina qayitmaga baslayirsa, heg bir halda ruhdan
diisme. Ciinki homin vaxt senin golbinde derinden azadolma prosesi
baslayir. Hoyatin1 Rebba etibar et vo O, soni Ozii toyin etdiyi vaxtda
azad edocokdir (bax: Zebur 31:16).

Yadda saxla ki, azad eden yalniz Rebdir ve bu, uzun bir prosesdir.
«Ey gardaslar, Rebbimiz Isa Masih namine size yalvariram: haminiz
hemfikir olun. Qoy aranizda destebazliq olmasin, eyni diisiincoeds vo
eyni agilda birlesin» (1 Korinflilere 1:10). Allah hemise basladig: isi
basa catdirir. Buna gore de, ager azadolma prosesi gozladiyinden ¢ox
vaxt aparirsa, ruhdan diisme. ©min ol ki: «sizde xeyirli iso baslayan
Allah Masih Isanin ziihur edeceyi giinedek bunu basa catdiracaq»
(Filipilera 1:6).

«Salehliyin giines kimi parlamayanadok, xilasin isiq sagmayano-
dok Allah sakitlogsmeyoacok» (bax: Yesaya 62:1). Azad edilme soni
her hansi bir basqa mexluqa ¢evirmayacek. Lakin sen. Allahin seni
gormok istadiyi tok — agilli, emin, seven, istedadli, xeyirxah, diisiinc-
ali vo Allahin gozal qiz1 olaraq yeniden dogulacagsan.

T o

Ya Robb, minnatdaram ki, Sen mena «...har ciir pis emel-
don qurtarmaga ve Oz Semavi Padsahligi iigiin xilas etmoyo»
(2 Timotey 4:18) vod etmisen. Bililorm ki, bizim miibarizemiz
«gandan vo otden toskil olunanlara qarsi deyil, sere bas¢t ve
hakim olanlara, bu garanliq diinyanin hékmranlarina, semadaki1
sor ruhani qlivvelera qarsidiry (Efeslilore 6:12). Minnatdaram
ki, Sen diismenlerinin iizerinde golobe ¢almisan (bax: Efeslilo-
ro 1:22) vo «...elo ortiilil bir sey yoxdur ki, agkara ¢ixmayacaq
vo elo gizli bir sey yoxdur ki, bilinmayacek» (Matta 10:26).
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Ya Roabb, homginin bilirom ki, mon diismenin meana qarst
qurdugu biitiin istehkamlarin1 gérmoek giiclinde deyilom. Bu-
na goro do Sens gilivenarak iimid edirom ki, onlart mena
gostoracokson. Minnatdaram ki, Sen «esirlere azadliq, korla-
ra gozlerinin acgilmasini elan etmok {i¢iin, mozlumlar1 sor-
bastliye buraxamaq ii¢lin, Rebbin liitf ilini boyan etmoak»
(Luka 4:18) iigiin golmisen. Sensiz moen ehtiraslarimin kolosi,
haqiqati gore bilmeyen koram, aziyyet ¢okenlarin arasinda
galiram. Lakin Sende men tamamile azad insanam «Bende-
nin {stiine iizlinlin nurunu sal, mehabbatinle meni qurtar»
(Zobur 31:16).

Ya Robb, men bilirem ki, xilasim yalniz Sendedir. Bunun
iiclin Sens minnatdaram, ¢iinki Sen meni «ucalardan o1 uzadib
tutdun, meni derin sularin i¢inden ¢ixartdin. Meni qiivvetli
diismenimden azad etdin, ¢iinki yagilarim menden giicli idi»
(Zobur 18:16-17). Buna goro deo Isa Mosihin mene baxs etdi-
yi azadligimi qoruyub saxlamaga ve yeniden kolslik boyundu-
ruguna diismomoyo komak elo (bax: Qalatiyalilara 5:1).

Ya Robb, yalvariram, meni Senden ayri salan seylerden
azad elo. Xiisusiloe de yalvariram ki, (azad olmaga ehtiyac duy-
dugun problemin adini ¢ok) azad edesen. Cismani tebistime
uyaraq hayatimda diigmena yer verdiyime goro tdvbo edirom.
Seno itast etmadiyim vaxtlart mene gostor vo meni Oz yoluna
qaytar. Heqigetde yerimok iiclin mena hikmet ver ve maeni
Senden uzaqlasdiran seylarin iizerinde hokmranliq etmaye ko-
mok elo (bax: Siileymanin Mosollori 28:26).

Bilirem ki, badende yasasam da menim giiciim badende
deyil, ¢linki «cisman hayat siirsek do, cismani tebiate gore
doyiis aparmiriq. Ona gore ki, doyls silahlarimiz cisimden
diizdilen silahlar deyil, qalalar1 dagidan ilahi qiivveye malik
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silahlardir» (2 Korinflilore 10:3—4). Isa Mosihin Ad: ilo dua
edirom ki, heyatimda diismenin qurdugu biitiin istehkamlar1
kokiinedok alt-iist olsun. Qoy garsimda olan garanlq isiga
gevrilsin vo oyri olan yollarim hamar olsun (bax: Yesaya
42:16). ©®minem ki, mende xeyirli iso baslayan Allah Oz isini
basa catdiracaq. (bax: Filirililora 1:6). Teslim olmamagq ii¢iin
moens doziim ver vo Senin Soziinde qalmaqda komok elo.




Duam tasirli etmayo komoak edon
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Salehlar foryad ¢okende Rabb esidir, onlar1 biitlin ezablardan azad edir.
Zobur 34:17

Dar giinde Mani ¢agir, Man seni xilas edecoyom, sen do Mani
soroflondiracekson.

Zobur 50:15

Semavi Padsahligin agarlarini sene veracoyom. Yer iiziinde baglayacagin
har sey goyloerde baglanmis olacaq ve yer liziinde acacagin har sey
goylards acilmis olacagq.

Matta 16:19

Oz aglina giiveven axmaqdir, hikmetle gozib-dolanan azad olur.
Stileymanin Moasallori 28:26

Man Rebbi sevdiyine gore onu azad edeceyom, Ismimi tanidigina gére
onu yiikseldeceyem.

Zabur 91:14



= IYIRMINCI FOSIL =&

YA ROBB, MONI MONFI
EMOSIYALARDAN AZAD ET

8 vveller mene elo golirdi ki, tolatiim, depressiya, qorxu ve
imidsizlikde yasamaq — adi bir haldir. «Goriiniir, men
beloyomy» — deye ozlityiimde fikirlogirdim. Lakin Rebbea

iman etdikden, Onun yollar1 ile getdikden sonra derk etdim ki, Alla-
ha etibar ve itast edonlor ii¢lin hor sey miimkiindiir. Sen deme, mon-
fi emosiyalarsiz da yasamaq miimkiin imis. Oger Allahdan dilesak, O,
bizi menfi emosiyalardan qalin, nem yorgandan qurtarmis kimi azad
edor. Bunun {i¢iin ise dua etmok lazim golir.

Bozoen sono elo golirmi ki, Allah seni tork edib? Oger cavabiniz
«hoendirse, demoak, siz yalqiz deyilsiniz, aslinde ¢ox yaxsi shato da-
ireniz var. Bu hisslori neinki milyonlarla insanlar, hotta Isa Mesihin
Ozii belo yasayib. Omriiniin on mesoqqatli aninda O, haray gokdi:
«Eli, Eli lemma savaqtani? Bu, «Ey Allahim, Allahim, niye Mani
tork etdin»? demoakdir»» (Matta 27:46). Bizlorden her birimizin
Ozlimiizii tonha ve tork edilmis hiss etdiyimiz anlar olur. Oslinde ise
belo deyil. Allah homise bizimladir ve Ona iz tutdugumuz andaca
bize kémok etmoyo hazirdir. Problemin ve badbextciliyin marka-
zinde belo meanfi emosiyalara uymamaliyiq. Biz Allahin Kelamin-
da deyilen haqigati iqrar etmoakle 6z dualarimizla buna qars1 dura
bilarik.
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Moanfi emosiyalardan qurtulmagin yeddi asas iisulu

1. Narahatciligi dof et. Hoyatda qarsimiza c¢ixan manesalorin ne
deracede ciddi olmasindan asili olmayaraq, yadda saxla ki, Isa
Maosih onlart foth edib «Moande siilhiiniiz olsun deyoe bunlari
sizo sOyledim. Diinyada oziyyetiniz var, amma cesaratli olun!
Mon diinyaya qalib geldim» (Yohya 16:33). Sadoce Allahin
hiizurunda qalmagqla narahat¢iligdan qurtuluruq «Men daxilen
¢ox narahat olarken, tesslli vererok meni fershlondirirseny
(Zobur 94:19).

Tolatiim ve narahatliq kecirtmoklo qaygimiza qalan Masiho
etibarimizi itirmis oluruq. Lakin Ona iiz tutsan, miitlaq sena Oz
sadiqliyini tesdiq etmis olar «No yeyocoyik, ne igocoyik — de-
yo axtarib narahat olmayin» (Luka 12:29). Allah deyir ki, biz
he¢ nayin qaygisini ¢cekmayok. Lakin har seyo gore dua edok.

2. Qazabi daf et. Tez-tez qozoblonmaklo hoyatimiza Allahin xe-
yir-dua qapisini baglamis oluruq. insanlarin gezeblenerek Al-
lahin onlarin heyatina daxil olmasina engolladiyinin deforlerle
sahidi olmusam. Qozebe yol vermoklo gilinaha ve iblise gap1
acmig oluruq «Qozeblonarken giinah isletmayin. Giines bat-
mazdan avval qozabinizi soyudub iblise yer vermayin» (Efes-
liloro 4:26-27).

Insan qozeblenmokle otrafindaki her seyi alt-iist edir ve noti-
codo ciddi sehve yol verir «Qoazabli insan dava yaradar, kem-
hévsele giinahi artirar» (Siillemanin Masellori 29:22). Bezi ki-
silor qozeblenarek hoyat yoldaslarini doymekle, en dehsatlisi
iso Oldiirmokle hayatlarin1 6miirliik pug edirlor. Qoazablonarok
otrafindaki insanlarla ve ailesi ile miinasibatlerini he¢ eden ve
belaliklo do, Allahin onlar {igiin hazirladig1 xeyir-dualar 6z
hikkelorine qurban eden saysiz-hesabsiz qadinlar var! Yalniz
axmaq insan tez Oziinden ¢ixar. Miidirik ise he¢ vaxt heyati
bahasina hirslonmoek istomez «Qozeblonmaye telosmae, ¢iinki
gezeb agilsizlarn iireyinds yuva salar» (Vaiz 7:9). Dua et ki,
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sono vad edilen xeyir-duani oalde etmok ii¢clin Robb seni qo-
zabden qorusun.

3. Naraziligi dof et. Diqqetini yalniz hayatindaki menfi seylore

yonoeldib catigmamazlar axtarmaq nece do asandir. Rahatligin
va siilhiin yoxlugu insan1 atrafindaki diger insanlar kimi bad-
boxt edir. Hoyatda vacib seylorin deyisilmesini arzulamaqgda
pis he¢ ne yoxdur. Lakin bu istek beyinden ¢ixmirsa, onda biz
daxili rahatligimizi qurban vermis oluruq. Hor defe kederlo-
norken hovari Paulun sdzlerini xatirla «Ehtiyaca diisdiiytim
ticlin bunlar1 séylomirem, ¢iinki hansi seraitde yasasam, ondan
razi qalmaga aligmisam. Moen moazlumlugun da, bollugun da ne
oldugunu bilirem. Ister tox, ister ac, ister bollug, ister ehtiyac
iginde olum, her seraitde, hor veziyyetde razi galmagin sirrini
Oyrenmisem. Mana qilivvet veron Maosihin kdmayi ile har ise
giicim ¢atir» (Filipilore 4:11-13).
Robb sene rahatliq ved edir: «Belaco, Allahin xalq: {igiin hoale
do bir istirahot qalir» (ibranilere 4:9). Her bir veziyyetde se-
vine, siilh vo rahatliq tapmaq miimkiindiir. Qarsina belo bir
moagsad qoydugunu Allaha bildir ve Onda kémek dila.

4. Paxillig1 dof et. Ogor son baxiglarint Rebba vo Onda olanlara
deyil, basqalarinin malik olduqlarina yonaldirsense, onda pa-
xilliq ruhu gelbine hakim kesilecek «Ciinki harada qisqangiliq
vo xudbin ehtiras varsa, orada qarisiqliq ve her ciir pis emsl
vardir. Amma yuxaridan nazil olan miidriklik avvela safdir, son-
ra da siilhperverdir, miilayimdir, itastlidir, merhemat ve xeyir-
li bohralarle doludur, qerezsizdir, riyasizdir» (Yaqub 3:16-17).
Bu ciir diisiinmoene imkan vermo: «Kas ki, monim de onun ki-
mi saglarim olaydi... {izim onunki kimi olaydi... badenim
onunku kimi olaydi... geyimim onunki kimi! Kas ki, mande
onun istedadi, bacarigi, imkani, xeyir-duast olaydi...Kas ki,
menim do onun ori kimi arim, onun usaqlar1 kimi usaqlarim
olaydi...»
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Bunun avezine baxislarimizi isa Mesihe ydnealdek. Bir an Onun
gozolliyi, zenginliyi, istedadi, xasiyyeti, Onun komeyi ve
qiidreti haqda diisiin. Isa Masihin sene qoydugu mirasa gore
Ona minnatdarliq et vo Ona bu mirasin intizarinda oldugunu
sOyla.

Paxilliq Qabil Habilin nayinase goz tikdiyinden sonra yarandi
vo buna gdre do onu 6ldiirdii. Lakin etdiyi bu cinayete gore
biitiin 6mrii boyu ozab ¢okdi «Ciinki siz hale do cismanisiniz.
Ogor qisqancliq ve miinaqise varsa, onda siz cismani deyilsi-
nizmi? Adi insanlar kimi heyat siirmiirsiiniizmii?» (1 Korinfli-
lore 3:3). Biz Omiiriimiiziin qalan hissesini bize aid olmayan
tamahkarliga géro ozab ¢okmok istomirik. Paxilliga gore 6do-
diyimiz qiymet olduqca yiiksekdir «Ureayin rahatligi cana hayat
verar, paxilliq ise siimiiklori ¢iiriider» (Siileymanin Masollori
14:30). Dua et ki, insanlara Allahin sevgisini hom gostora, hom
de onun haqqinda sehadat edo bilesen «Msahabbat sobirli, xe-
yirxahdir. Mahabbat paxilliq etmoz, dyiinmez, lovgalanmaz»
(1 Korinflilere 13:4).

. Depressiyant daf et. Depressiya insanlar arasinda an genis ya-
yilmis monfi veziyyetdir. Bizlorden ¢oxu hetta hiss etmoaden
uzun miiddet depressiyada yasayirlar. Umumiyyetle, golb si-
xintis1 hamiya yaxst melumdur. Buna gore bele hesab olunur
ki, sixintida gezmok adi haldir. Allah1 seni sarsilmis gérmoek
istomir.

Miigaddes Kitabda bir ¢ox peygomberlere depressiya voziyyo-
ti yaxsi tanis idi «Oz ah-nalomden bezmisem, her geco agla-
maqdan doseyim islanir, géz yaslarimdan yatagim yas olur.
Qomden goziimiin nuru soniib, gbzlerim diismenlari gdérmek-
den zsiflayib» (Zebur 6:6-7). «Riisvay¢iliq golbimi qirdi, gor
neco bicaroyom. Cox axtardim, halima yanan tapilmadi, hey
axtardim, teselli veran olmadi» (Zebur 69:20). «Kadarden ca-
mim iiziiliib, Oz séziine gére mens giic ver» (Zobur 119:28).
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Lakin yaxs1 xeber bundan ibaratdir ki, Allah bizi sarsilmis oh-
val-ruhiyyede gormak istomir. Allah isteyir ki, Onun sevinci
daima iizerimizde galsin ve depressiya ruhlarini redd etsin «O,
yalvarigimi dinledi, Rebb duami1 gabul etdi!» (Zebur 6:9) Allah
foryadimiz1 esidib bizi qaldirmaq ve depressiyadan ¢ixartmaq
istoyir.

6. Kodori daf et. Kadar, tursu derini parcaladigi kimi, goalbi ve

ruhu da pargalayir. Ogoer keder seni biirliylibse, onda Allahin
xeyir-dualarindan mehrum olacagsan «Goriirom ki, senda aci
zohor var ve hagsizligin esirisen» (Hoyarilorin Islori 8:23).
Ogor har giin sen do Zeburun miisllifi kimi bu sdzlori deyirsen
«nod vaxtadek goalbim gamli olacaq? Konliimde her giinmii qu-
bar olacaq? Ne vaxtadek diismenim iistiin olacaq?» (Zebur
13:2), onda bu o demakdir ki, kader iiroyinde derin kok salib
vo xarcong sisi kimi saxelonmaye baslayib. Lakin biz biitiin bu
pis fikirleri basimizdan ¢ixarda bilerik. Biz Allahdan xahis ede
bilerik ki, onlara miigavimet gostermak ti¢lin bize komak etsin
«Diqget edin ki, he¢ kim Allahin Litfiinden meahrum olmasin,
aranizda bir ac1 kdk boyliylib aziyyet vermasin ve bununla bir
coxlarin1 murdar etmasin» (Ibranilere 12:15).
Dua et ki, Allah seni biitiin kedoerden azad etsin vo bunun ave-
zinde minnetdarliq ve secde ile doldursun. Miigeddes Ruhdan
xahis et ki, Allahdan olmayan her bir seyi iiroyinden g¢ixart-
sin.

7. Umidsizliyi dof et. Umidsizlik — badene ve ruha tesir ederek
insan1 yavag-yavag mohv edon diismendir. Lakin Allaha gii-
venmoyi gorara alsan, Allah senin biitiin ehtiyaclarmin qaygi-
sina qalacaq ve seni limidsizlikden xilas edecek. Bizim cani-
miz1 qorumaq iiclin bir vasite moévcuddur «Oyri yol tikanhdir,
orada telaler var. Canini1 qoruyan bundan uzaqlasar» (Siileyma-
nin Masellari 22:5). Umidsizlik galb ii¢iin dliimdiir. Onu redd
etmok ii¢lin gorar gobul et. Hoyatin ne qoder koedoerli olsa da,
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son homige Rebde emin ola bilersen. Allahdan xahis et ki, go-
lacayin ii¢iin sena iimid versin vo iiroyini minnatdarligla dol-
dursun.

Manfi emosiyalar hemise siibha dogurur. Allaha inanan in-
san Uiclin hayacana sebab varmi? Belo insanlarda qozeb, ma-
yusluq, paxilliq, keder ve timidsizlik li¢lin asas varm1? Olbat-
to, hayatimizda miixtelif dovrlerde menfi emosiyalarin tesiri
altina disiiriik. Buna goére do onlar bas qalidanda hayacanlan-
maq lazim deyil. Lakin onlar uzun miiddet ohato etmomsali-
dirler. Belo bir anda onlar1 rodd ele ve 6z heyatina burax-
ma. Imkan verme ki, onlar 6z mehvedici qiivvesi ilo sene
tosir edib, Allahin senin ii¢lin hazirladig1 xeyir-dualar1 gézden
salsin.

(/nakémek elo. Tolasa, qozabo, narahatciliga, paxilliga, depres-

Dua
Ya Rabb, Senin sevincinds ve siilhiinde yagamaga me- \

siyaya, kadere, limidsizliye, tonhalifa, qorxuya, tegsirkar vo
bu kimi hisslere qarst durmaq {igiin mene derrake ve giic ver.
Ruhdan diisdiiyiim ve dehset golbimi sarsitdig1 vaxt meni xilas
elo (Zobur 143:4). Men heyatimi menfi esmosilayara diigar
etmokdon imtina edirom. Bilirom ki, Sen menim ii¢iin daha
gozal seyler hazirlamisan. Menfi emosiyalarimin tesiri altina
diisdiiylim vaxt mene bildir.

Sen Oz Kelaminda demisen ki, biz yalmz sebir etmoklo
canimizi Xilas ede bilerik (bax: Luka 21:19). Buna goro do
mona sabir ver. «Har seyden avval 6z iireyini qoru, ¢linki ho-
yat ¢esmosi odur» (Siileymanin Masallori 4:23). Mena 6ziime
giivonmamoayo vo 0zliimil tehliikkesizlikde hiss etmoayo komok
elo. Qoy diqgatim yalniz Sende olsun. Bels ki, hamiya Senin
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mohabbatini izhar eds bilim. Qeydkes olmagima kdmak ela.
Ureyimi yumsalt. Basqgalarina qarsi1 yumsagq, ziime ise ciddi
yanasmaga komok elo. Qoy he¢ vaxt unutmaymm ki, sevinci-
min manboayi Senin ¢armixdaki qurbanindir.

«Mponi diismen taqib etdi, yero vurdu, hayatim aldon getdi.
Sanki lap ¢oxdan 6lenlerin biriyom, bu diismen meni ziilmato
saldi. Ona gore ruhdan diismiisom, bu dehset golbimi sarsitdi.
Qadim dovrler yadima diisiir, Senin biitiin islerini derinden
diisiiniirem, emellorin barede hey fikirlosirom. Sene sar1 ollo-
rimi agmisam, bir quraq torpaq kimi Senin {i¢lin susamigam.
Ya Rebb, mene tez cavab ver, ¢iinki iiroyim ¢okilir. Uziinii
moenden gizlotma, qoyma gebre diisen insanlara benzeyim.
Hor sehar mehabbatini means hiss etdir, ¢iinki Sena giiveni-
rom. Gedoacoyim yolu mena Oyret, ¢iinki varligimi Sene veri-
rom» (Zobur 143:3-8). Ya Roebb, minnatdaram ki, ¢atin anim-
da Seni cagira biloerom, Sen meni esiderok kdmoek edirsen
(Zabur 17:6). Qoy Senden goalen bilik lireyimi sevinc vo xos-
baxtlikle doldursun.




Duam tasirli etmayo komoak edon
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Hec¢ nayin qaygisini ¢cekmeyin, amma her barade xahislerinizi Allaha
dualarla, yalvarislarla, siikiir ede-eda bildirin. Onda Allahin agla gelmez
siilhii ireklerinizi ve diisiincelorinizi Mesih Isada qoruyacaq.

Filipilora 4:6-7

Onlar dara diisende Rebbe foryad etdiler, Rabb onlar1 derdlerinden
qurtardi. Onlarin buxovlarini qopardi, ziilmetden, qaranliqgdan ¢ixardi.

Zobur 107:13—14

Ey biitiin yorgunlar ve yiikleri agir olanlar, Menim yanima goalin, Man
size rahatliq verarom. Manim boyundurugumu iizerinize gotiiriin vo
Moenden dyrenin. Ciinki Men halim ve gelban itastkaram. Bunula
caniniza rahatliq taparsiniz. Ciinki Menim boyundurugum rahat ve
yikiim yiingildiir.

Matta 11:28-30

Salehlor foryad ¢okende Rebb esidir, onlar: biitiin azablarindan azad
edir. Robb golbisiniglara yaxindir, O, ruhen ozilmisleri qurtarir.

Zobur 34:17-18

Rabbe iimid baglayanlarsa yeni qiivvet alar, qanad a¢ib qartal kimi
yiiksoekloers ucar, qaganda tagetden diismezler, yol gedib yorulmazlar.

Yesaya 40:31



= IYIRMI BIRINCI FOSIL =

YA ROBB, COTIN ANIMDA MON®O
TOSOLLI VER

H or dofo tutqun havada teyyare ile harasa ucanda, toyya-
ronin six qara buludlarin arasindan kegib, giinasin paril-
dadig1 temiz semaya neco qalxdigini goérende, heyran

oluram. Lakin tez-tez unuduram ki, hetta, en pis havada belo goyo
qalxmagq, sakit ve gozal bir diinyaya daxil olmaq miimkiindiir.

Bizim daxili ve ruhani varligimiz bize bu menzerade ¢ox sey xa-
tirladir. Badbext¢ilik, keder, miibarize ve ezablar basimizin iisiitiinii
gara bulud kimi alanda, belo ki, artiq he¢ ne gdrmiiriik, onda yiikse-
klerda sakitliyin, siilhiin ve nurun hékm siiren bir alomin mdvcud
olduguna inanmaq ¢otin olur. Oger ¢otin anlarimizda Allahin elinden
yapigsaq, onda Allah bizi yagsadigimiz ¢otin veziyyet lizerinde yiikso-
klera qaldiracaq ve sexsen bizim ii¢lin hazirlanan tehliikesiz, isti ve
rahat yerde measkunlasdiracagq.

Monim Miigeddas Ruhun an ¢ox sevdiyi adlarindan biri de Tesal-
livericidir (bax: Yehya 14:26). Neco ki, giinese 6z nurunu vermoak
iiclin yalvarmaga ehtiyac yoxdur, eloco do Miigeddes Ruha da tesel-
li vermok iiciin yalvarmaq lazim deyil. Ciinki Miigeddes Ruh Tesel-
linin Oziidiir. Sadece olaraq, bizi Allahdan ayiran seylerden uzaq
durmaliyiq. Biz homise duada Allahdan xahis etmaliyik ki, on ¢otin
vaxtlarimizda O, Oz tesollini bize boxs etsin.
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Heor birimizin hayatinda ¢etin anlar olur. Agr1 ve itkiler hayatimi-
zin bir hissasidir. Badboxt hadisalerin bag vermosi iiclin hayatimizda
bir ¢cox sebeblori var. Lakin biz Allahda qalirigsa O, her ciire bad-
bextliyi bizim {igiin xeyir-duaya ¢evirmak {i¢iin homise yanimizdadir.
Ogar biz basa diigsak ki, iztirablarimiz bizim heyatimizi zenginlasdi-
rir, onda biitiin agrilara ustiinliik gelmakle, naticede imanimizin nece
boyldiylinii gére bilaceyik.

Iztirablarin hayatimiza daxil olmasinin dord asas sababi

1. Allah Oz izzatini gostormak iiciin baza hayatimiza ¢atinliklor
buraxir. 1sa Mesih kor dogulan insanin yanindan kegondo, sa-
girdleri Ondan sorusdular ki, bu insanin kor olmasinda giinah-
kar ata-anasidir, yoxsa 6zii? Isa cavab verdi: «No 6zii giinah
etdi, no do ata-anasi. Amma Allahin igleri onun heyatinda
goriinsiin deyo belo oldu» (Yehya 9:3). Biz ¢ox vaxt basa
diismiiriik ki, belo hadiseler bizim heyatimizda ne iiclin bag
verir. Ogor biz Allahla yasamasaq, ola bilsin ki, he¢ vaxt bun-
larin sebabini bilmayaceayik. Lakin sen iztarbarmin i¢inden Al-
laha gagirsan, Allah Oz izzetini ve qiidretini miitlaq sene aca-
caqdir.

2. Allah c¢atinlikordon bizim tomizlonmoayimiz iigiin istifads edir.
Miigeddes Kelam bu barads belo yazir: «Belslikla, Masih cis-
mon ozab ¢okdiyine gore sizde eyni diisiincalorlo silahlanin.
Ciinki cismen ozab ¢oken gilinahdan vaz ke¢misdir» (1 Peter
4:1). Bundan malum olur ki, ¢atinlikler vasitesile bizi giinah-
larimiz ve tokebbiiriimiiz oriyir. Allah ona gore heyatimiza ¢o-
tinlik buraxir ki, 6z irademizi yerina yetirmak ii¢iin yox, Allah
liclin yasamag1 dyratsin. Olbatds bu, o qoder dos asan ve xosa-
golon deyil. Lakin Allah «Oz miigeddesliyine ortaq olaq deye
bizi xeyrimiz iiciin torbiyslendirir» (Ibranilere 12:10). Allah
istoyir ki, cismani tebistin isteklorinden azad olaq ve bizim
iiclin vacib Olana, yoni Allaha baglanaq.
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3. Allah bizi torbiyalondirmak iiciin hayatimizda ¢atinliklorin
olmasina icaza verir. «Har torbiye ise indiki vaxtda sevinc de-
yil, keder veran bir sey kimi goriiniir. Amma sonradan bu yol-
da yetigdirilonlera salehliyin dinclik semeresini hasil edir»
(fbraniler 12:11). Biz heyatimizda bohrolerin naticesini géron-
do Allahin bizi verdiyi terbiyeye doydiyini basa diisiiriik. Buna
goro do Allah bizi terbiye edends, Ona mane olmamaliyiq ve
Allaha gars1 ¢ixmamaliylq. «Size ogul deyib verilon bu nesiho-
ti unutdunuz: «Oglum, Rebbin verdiyi terbiyoye xor baxma,
Onun mezemmetinden ruhdan diisme, ¢linki Rebb sevdiyini
torbiyelondirer, gebul etdiyi her oglu ddyer»» (Ibranilere
12:5-6).

4. Bozon biz diismanin talasina ugraywrig. Sen koadorli olanda sey-
tan bayram edir, ¢iinki onun maqsadi senin hayatint mahv et-
mokdir. Unutma ki, ¢ox vaxt kederinin, sixintinin ve geminin
sobabkari seytan olur. Buna gore do bunun giinahini ne 6ziin-
do, no do basqasinda axtar. Senin tesallin méhkem imanindadir
va on ¢atin anlarda Allaha izzet vermayindadir. Ciinki ager sen
an ¢atin vaxtlarda belo Allaha izzet vermoayo baslasan, Allah
diismenini maglub edocok ve hoyatini tesevviir edoe bilmoayoac-
ayin qoder doyisocok. Sadace olaraq, Allah istoyir ki, sen
Onun yolu ile gedesen ve mahz o zaman Allah sena tamamile
Ona etibar etmoayi Oyrodacok.

Ha¢ kos inanmaq istomir ki, c¢otinliklor, facislor, itkiler vo
moyusluglar onlarin xeyrinadir. Ciinki aziyyet ¢okdiyimiz za-
man biz yalniz agrilarimiz barede diisiiniiriik. Lakin bize her
an komoek etmoeyo hazir olan Miigeddes Ruh movcuddur.
Miigeddas Kitabin bezi terciimelerinde Miigeddes Ruh Yar-
dime1 kimi terciime olunub. Isa Mesih demisdi: «Mon do Ata-
dan xahis edecoyom vo O, sizo basqa Vosatotci gonderaceok
ki, daim sizinls olsun. O, haqigat Ruhudur. Onu diinya qabul
ede bilmaz, ¢iinki Onu ne goriir, ne do tamyir. Sizse Onu ta-
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niyirsiniz, ¢linki sizinle galir ve daxilinizde olacag» (Yehya
14:16—-17). No vaxt ki, biz Miigeddes Ruha komoak vo toselli
liclin miiraciot edirik, O, noinki bize komok edir, hom do bizi
Oziine yaxinlagdirir. O zaman biz «yasl olanlar» kimi miika-
fatlandiracagiq. Clinki bizs teselli veron Miigeddes Ruh olac-
aq (bax: Matta 5:4).

Bir neco il bundan qabaq dos nahiyyesinde xar¢eng olan rafi-
gem diinyasini deyisends, men ¢ox perisan olmusdum. Ciinki
biz makteb illorinden dostluq edirdik. Man heg¢ ciir tosovviir
ede bilmirdim ki, bu ciir itkini neco yasayacam. On ¢otini iso
defn merasiminin seharisi gilin idi. Men heg ciire ac1 haqiqatle
razilagsa bilmirdim. Gz yaslarimi saxlaya bilmirdim. Bundan
olave, qucagimda onun sekkiz yasinda oglu qalmisdi, men
onun geydine galmaliydim. O vaxtlar menim alti vo sokkiz
yaslarinda iki oglum var idi. Allaha dua edirdim ki, bu agridan
moni azad etsin vo 6z ndvbemde bu usaga acisini yasamaqda
komok edim. Allaha teselli vo komak liclin miiraciat edends,
Allah dualarima her defe cavab verirdi. Men bunu her giin
edirdim.

Hor dofo sen agrilarina {istiin gelonde Allahin nuru, siilhii ve
morhameati {izerine golir, imanin ise giinii giinden boyliyiir. Al-
lah ¢otin anlarinda sene teselli verocok ve noainki sens xeyir-
dua veracek, hoam de bagqalarinin halina acimagi Syredacek.
Ogor son daima Allahin hiizurunda yasasan, onda Onun izzati
sono zahir olacaq.

g ODua @%
Ya Rabb, hayatimi her na ciir qaranliq biiriise da, qoy

he¢ vaxt Senin ebadi ve tiikenmaz isiq oldugunu unutmayim.
Sen meni yliksakliklore qaldiraraq rahatliq bexs edaceksen.
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Yalniz Sen itkilorden aldiim yaralarima soefa vermoak vo
litfiinle iireyimdeki boslugu doldurmaga qadirsen. Yalniz Sen
ya Rebb, gz yaslarimi qurutmaga ve meni ylikiimden azad
etmok iqtidarindasan. «Seni ¢agiranda mens cavab ver, ey adil
Allahim! Dara diison zaman meni geniso ¢ixar, liitf edib dua-
ma qulaq as!» (Zebur 4:1).

Ya Robb, yalvariram Sene, dar giiniimde yanimda ol, ¢iinki
mon ¢otin anlarimda zeif deyil, giiclii olmaq isteyirom. Man
imanda bdyiimak ve silibhoalere iistiin gelmak istoyirem. Sina-
ga cokildiyim vaxt timidimi itirmek ve mayusluga qapilmaq
istomirom. Qoy emosiyalarimin ohatesinde qalmayim deye,
Senin haqigeatinde méhkem qalim.

Sena minnatdaram ki, bad xeberlorden artiq qorxmuram,
clinki «Rabbe giivendiyim {i¢lin iiroyim mohkemdir» (Zabur
112:7). Minnatdaram ki, Sen «canimi 6liimden, gozlerimi goz
yasimdan, ayagimi biidromekden qurtardin» (Zebur 116:8).
Minnatdaram ki, timidle Senin yollarint izloyerok «dlmayib
sag qalacam, Rebbin islerini beyan edecem» (Zebur 118:17).
Hotta ogor «kodorden cammy iiziilse belo, yalvariram «Oz
sOziinde mena giic ver» (Zobur 119:28).

Ya Robb, komek elo ki, homise vo hor seyde Sens siikiir
edorak Senin har yerde hokmranliq etdiyini unutmayim. Qoy
homise xatirlayim ki, Sen meni satin almisan ve men Sons
moxsusam, bundan he¢ ne vacib ola bilmez. Bilirem: derin
sulardan kegsem beloa, Sen menimls olacagsan ve c¢aylardan
kecondo batmayacagam. Odun icinden gagsam belo, yanma-
yacagam (bax: Yesaya 43:1-2). Bali, ya Rabb, bu, beladir,
¢linki Sen yaxs1 Allahsan. Sen Miigeddes Ruhunu mens ko-
mok etmoak vo tosolli vermak {igiin gondermisen. Yalvariram,
ey Uumidi bol olan Allah, meni sevinec, siilh ve imanla elo
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doldur ki, «Qoy timid menbayi olan Allah iman eden sizleri
hor ciir sadliq ve siilhle doldursun ki, Miigeddes Ruhun
qiidrati ile timidle dolub-dasasiniz» (Romalilara 15:13). Min-
notdaram ki, Sen Miigeddes Ruhunu mens Yardimgi olaraq
gondermisen. Qoy ¢otin anlarimda he¢ vaxt bunu unut-
mayim.




Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Sevimliler, sizi sinamaq {i¢iin aranizda bas veran odlu imtahana sanki
basiniza gelan qaribe bir is kimi teacciib etmayin. Oksine, Mesihin
ozablarina na gader serik olursunuzsa, o qodar sevinin ki, Onun izzatli
zithurunda hedsiz sevinasiniz.

1 Peter 4:12-13

Siz qisa bir miiddet azab ¢okdikden sonra sizi Isa Mesihde Oziiniin
abadi izzetine cagirmus, her ciir liitf veron Allah Ozii sizi berpa edocok,
mdhkemladacak, qlivvetlendirecek ve sarsilmaz temsele oturdacaq.

1 Peter 5:10

Rabbe timid bagla! Cesaratli vo mohkem ol! Rebbe iimid bagla!
Zobur 27:14

No bextiyardir ruhen yoxsullar! Ciinki Semavi Padsahliq onlarindir. No
bextiyardir yasl olanlar! Ciinki onlar teselli tapacagq.

Matta 5:3—4

Robb gedig-golisini hifz edor, indiden sonsuza gader.
Zabur 121:8



= IYIRMI IKINCI FOSIL =

YA ROBB, GUNAHA QARSI
IMTAHANLARDAN QALIB
CIXMAGIMA KOMOK ET

H or seydo boxti gotiron cavan oglanin gofloton he¢ nasiz
galmasi ile razilasmasinin sebebi nadir? Musiqi saha-
sindo fitri istedada malik olan g6zel, cesaratli, imkanli,

geyri-adi, aileli vo Rebbin xeyir-duasi ilo mesh olunmus bir kisi
taniyirdim. Hear seyo romen o, tokbasina 6z 6lkesinin diismenine qa-
lib golmigdi. Lakin buna baxmayaraq, o, imtahana diigerek giinaha
batd.

Goriiniir, padsah Davudun bos vaxti heddinden artiq ¢ox idi ve o,
lazim olan yerde deyildi. O, padsaha xas terzde basqa kisiler kimi
miiharibade déylismek ovezine, 6z sarayinin daminda goziserak qon-
su evde ¢imen qadina gozii diisdii. Onun on boylik sehvi he¢ do im-
tahana ugramasinda deyildi. Belo ki, bu, har birimizin basina gele
biler. Lakin Davud oradan uzaqlagmadi ve tovbe ilo Allaha iz tutma-
di. O, baxmaga davam etdi. Fikirlosorok planlar qurdu. Oz heyatini
Allaha hesr etmok ovezine chtiraslarinin gelebe g¢almasma imkan
verdi. Naticado o, qatile ve zinakara ¢evrildi. Giinahina gére dmriiniin
sonunadoek hesab 6demsali oldu, oglunun Sliimiinii gérmakle min bir
oziyyeto qatlasdi.
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Isa Maesih de imtahanlardan qagmaga cehd etmirdi. Lakin O, Da-
vud kimi deyil, diizgiin mévqede idi. Davud cismani tebiatine goére
herakat etdi, Isa ise oksine. Isa Allahin Kelamida mohkem dayandi,
lakin Davud onu yaddan cixartdi. Oziime gére yasim var. Ve bu iller
arzinde 0z heyatlarini ehtiraslarina qurban edan coxlu sayda kisi vo
gadinlara rast gelmisem. Miixtalif imtahanlar bizi izlayir. On ¢ox ise
insanlar seksual imtahanlarin toruna disiirler. Men Allahin onlar {i¢iin
hazirladig1 xeyir-dualara ve enamlara etinasiz yanasaraq, 0z ehtiras-
larinin kolesine ¢evrilmis kifayat qoder insan gérmiisom. Onlar me-
teoritlor kimi yero diiserok parga-parga olublar, halbuki bu giin ul-
duzlar kimi is1q saca bilerdiler. Baxmayaraq ki, onlar giinahlarindan
donarek yeniden goéylerden doguldular, amma Allahin avvelki mes-
hini, goriintiisiinii gaytara bilmadiler.

Zinaya yol vermokle insanlar 6z heyatlarin1 giinahin qurbangahina
cevirirlor. Tobii ki, 6z giinahlarindan tévbe etmoklo onlar bagislana-
caq vo sofa tapacaglar, lakin avvelki xeyir-dualari barpa ede bilme-
yacokler. Davud bagisland1 ve sefa tapdi. Lakin en deayerli varligi-
n1 — oglunu itirdi ve o vaxtdan onun padsahlig1 yaximlarinin ve aziz-
lorinin oliimii ilo miisayiat olunan bir — birini avezleyen kodere
gorq oldu. Allah evvelki kimi onu sevirdi. Lakin giinah naticesiz qal-
mur. Insanlar derk etmirler ki, cismani tobiote giizeste getmoklo cox
sey itirirler. Onlarin heyatindaki isiq artiq evvelki tok parlamir, ¢linki
onlar badenin isteklerinin ardinca gedibler.

Mons golan ¢oxlu sayda moktublardan belo natico ¢ixariram ki,
kisi vo qadimlarin bdyiik okseriyyeti {igiin oks cinse qarsi diizgiin
olmayan seksual hoves ciddi problems ¢evrilib. Adeton xoyallar1 ger-
¢oklosdirmok bas tutmasa da insan fikirlerinde bunu davam etdirir.
Lakin malum oldugu kimi giinahl1 fikirler do ciddi naticeye sebab ola
biler. Cox vaxt seksual giinah bu kimi fikirlerle yaxinlasir: «Bela bir
insan1 dmriim boyu arzulamisam. Onun ailali olmasi ve ya menim
arde olmagim he¢ bir shemiyyet dasimir»; «Goriiniir burada pis heg
no yoxdur, oks halda 6ziimii belo xosboxt hiss etmoazdimy»; «Arzula-
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digim her seye nail oluram»; «He¢ kos bu haqda bilmeyoceky;
«GOriiniir, bu, alin yazisidiry.

Seytana imkan vermse ki, bu kimi ¢irkin fikirleri sene telgin edo-
rok Allahin xeyir-duasini ogurlasin. Istedadli, agilli, yarasigh bir ki-
sini yliksek qiymatlondirmekda pis he¢ na yoxdur, lakin yaddan ¢1-
xartma ki, agor son onunla nikahda deyilsense, onda o, senin ii¢iin
yalniz Rebde qardas olaraq qalmalidir. ©ger sen hansisa bir kisiye
qars1 6ziinde sehvet hiss edirsonse, dorhal bu isteyini Allah qarsisin-
da etiraf etmali vo Ondan seni bu hisslerinden azad etmasini dileme-
lison. Sonra iblise bildir ki, sen onun planini alt-iist etmokle soni
moahv etmoasine ve Allahin mirasin1 ogurlamasina imkan vermadin.
Bu istehkamlarin dagilmasi ii¢iin lazim goalerse oruc tut ve dua et.
Qoloba galmayanadek miibarizeni dayandirma:«QOyaq durub dua edin
ki, smnaga diismeyesiniz. Ruh havesli, cisim ise giicslizdiir» (Matta
26:41). No goder ¢ox sene onam verilibse, bir o goder diismenin
hiicumuna meruz qalacagsan. Ciinki diismen sendeki anamlari1 ogur-
lamaga calisir. Onun hiicumlarina hazir ol ve Allahin S6zii ile ona
qarsi dur.

Imtahan haqqinda 6 vacib haqigat

1. Kim: mesihgiliyi, xeyirhax emollori, ruhaniliyi ve giiclori ile
Oylinen insanlarmn iflasa nece ugradiglarinin sahidi olmusam.
Lap ¢uruma yuvarlanmagqlarina baxmayaraq, heatta tovbe belo
etmadiler. Bu sebabden imkan vermemoliyik ki, tokebbiiriimiiz
tonazziilliimiize sebab olsun.

2. Na: her sey gilinaha gotirib ¢ixara biler. Seksual toloyo diis-
mok xiisusile risklidir. imtahanin basqa ndvleri de var. Me-
salen, var-dovlet, hakimiyyat ve s. «Lakin har kes 6z ehtira-
st ile aparilib yoldan ¢ixarilaraq simaga c¢okilir. Sonra ehtiras
boylu qalib giinah dogur. Giinah ise yetisondo 6lim tdradir.
Ey sevimli gardaslarim, aldanmayin» (Yaqub 1:14-16).
Diismon soni imtahana salmagq {i¢iin zeifliyinden istifade edir.
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Cismani tebietin istoklorine qarsit durmaq iigiin Allahdan giic
iste.

3. No vaxt: adeton, imtahan seni qofloton, he¢ gdzlomadiyin bir
vaxtda ve aciz oldugun anlarda yaxalayir. Oger sene elo golir-
so ki, imtahana tokbasina sine golo bilorsen, bu zaman aldanma
ehtimalin var. Yaxsist budur ki, problemi oldugu kimi Allaha
deyoason, sonra iso etibar edo bilacoyin ve seninle birlikde so-
nin ii¢iin dua edoecek bir adam tapasan. Umidlenmse ki, imtahan
bir andaca yoxa ¢ixacaq. No vaxt bag vermoayindon asili olma-
yaraq, risk hemise movcuddur ve heyatin iiciin tehliikke qagil-
mazdir.

4. Harada: imtahana har yerde maruz qalmagq olar: mabadde, isdo,
evde, avtobusda, teyyarede. Imtahan seni he¢ gdzlemadiyin
yerdo yaxalaya bilor. Harada olmagindan asili olmayaraq,
giiclinii toplayib seni imtahana salan yerden uzaqglas. Ogoer seni
sokolad celb edirse, sirniyyat magazasindan kenar goz. Belo ki,
ondan galen qoxu aglini bagindan alacaq. ©ger hansisa kisi se-
ni bagdan ¢ixarirsa, ondan uzaq dur. 9ger bu, miimkiin deyilss,
onunla teklikde qalma. Aglin1 basindan ¢ixaran her kasden
uzaqlas ve istonilon adebsiz arzuya qarsi durmagq ligiin Allah-
dan giic iste.

5. Na iigtin: diismen seoni ona goroe imatahana ¢okir ki, o, Allahin
sonin hayatinda byiik is gdroceyinden xeberdardir. Iblis {imid
edir ki, sen bir anliq hazz ii¢lin har seyi qurban edacok godar
axmaqliga yol veracekson. O bilir ki, etdiyin giinah tokce so-
noa deyil, basqalarina da zerer yetirir. Belaliklo da, diismen bir
andaca bir nego moagsadine nail olmus olur. Ele ki, onun to-
losini agkara ¢ixartdin, derhal ona senin hayatini mehv etmo-
sine vo basqalarina zerer vurmasina imkan vermaysacayini
soyle.

6. Neca: Basina goalon imtahanin neceliyinden asili olmayaraq bir
moagami yadda saxla ki, bu, seni mehv etmok istoyon iblisin
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isidir. O, miitlaq senin zeif yerini tapacaq, ehtiyaclarini miioy-
yonlagdiracak, acizliyinden istifade edecek ve biitiin giiclini
soforbor edocok ki, bdyiik emek sorf etmoden seni giinaha
stirtiklesin. Buna gore de zeifliklorimizden tez azad olunmagi-
miz vo soxsiyyat kimi tekminlesmayimiz bizim ii¢lin bu qader
vacibdir. Bunula da, biz, dlisgmenin hayatimiza dogru uzanan
yollarindan birini baglamis olurug.

Yaxsist budur, imtahana diismezden qabaq dua edesen. Ciinki o,
soni yaxaladigi vaxt onunla miibarize aparmaq bir qader ¢etin olur.
Isa bize yararlana biloceyimiz dua niimunesi verib: «Bizi siinaga
cokms, lakin bizi serden xilas et. Ciinki padsahliq, qiidret ve izzet
olaraq Senindir. Amin!» (bax: Matta 6:13). Biz Isadan niimune
gotlirorak Onun kimi Allahin Sozii vasitesilo diismena qalib gele
bilerik. «Mosih azad olmagimiz ii¢lin bizi azad etdi. Ona gore do
mohkem durun ve yeniden kdlelik boyunduruguna tabe olmayin»
(Qalatiyalilara 5:1). «Ciinki Ozii sinaga cokilib ozab ¢okdiyi iiciin
sinaga cokilonlore kdmek ede biler» (ibranilere 2:18). Buna gére do
biz Allahdan Rebb Isa Mesihin Adi ilo Ondan kémek dileye bilerik.

He¢ vaxt diisiinmo ki, imtahan senden kenar diisecok. Ruhani
boylidiikco seytanin hadafine ¢evrilirson. Okser insanlar imtahana qa-
lib goloe biloceklorini diisiindiikleri vaxt Allahdan uzaq disiirler.
Miiveaqgeti olaraq iman edib, imtahana meruz qaldiqda biidreyen in-
sanlardan olma (bax: Luka 8:13). Isa sagirdlerini «imtahana maruz
galmamaq iigiin» duada sabit qalmaga ¢agirdi. Bu ¢agirig eyni zaman-
da bize do aiddir.

Imtahan Isan1 heyatinin ve xidmsetinin doniis dévriinde yaxalad.
Analoji olaraq senin heyatinda da bdyiik cevrilisin goézlenildiyi anda
imtahana meruz qala bilersen. Hoemise ayiq ol ve yaddan ¢ixartma ki,
imtahan ne goder giiclii olsa da «sizde olan Ruh diinyada olandan
iistiindiir» (1 Yohya 4:4). Iblise qalib gelmekden &trii sende kifayet
goder giic var.
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a Rabb, iblisin telesine diismemak li¢iin moni hem aq
lon, hem do ruhen qiivvetlondir. Meni imtahana meruz qoyma,
amma hiylegerden xilas et. Moni hor seyden ¢ox narahat eden
(seni imtahana salan megamlarin adini sadala). imtahanin me-
ne vurdugu buxovlari isa Mesihin Ismi ilo darmadagin edirom.
Moni imtahana g¢oken ve Senin xeyir-dualarindan mehrum
edon har seyo qarsi durmagim ii¢iin mena giic ver.

Dua edirom ki, moni ne ise etmoayo vo nayi iso demoayo
vadar eden gizli istekler olmasm. Yalvariram ki, hayatmda
atrafimdaki insanlardan gizlin meni utandiricaq he¢ na olma-
sin. Men qaranligin behrasiz islorinin istirak¢isina ¢evrilmok
istomirom. Bunun avezina ise seytanin biitiin emellorini ifsa
etmoayime yardimgi1 ol. (bax: Efeslilore 5:11). Yollarimi diizelt
(bax: Ibranilere 12:13) ve imkan verme ki, diismen gofloton
xaincesine mono hiisum ¢oksin.

Bilirem ki, Sen «qarisiqliq deyil, siilh qaynagisan» (1 Ko-
rinflilera 14:33). Moni her bir qarisiqliqdan ve intizamsizliq-
dan qoru. «Sena qarst giinah etmayim deye Kolamini gel-
bimde qoruyub saxlamisamy (bax: Zabur 119:11). Miigoddes
Ruhun giicii sayesinde glinahin menim iizerimde hokmranliq
etmasina imkan vermarem ve cismani badenimin isteklerine
uymayacam (bax: Romalilara 6:12). Ya Rabb, mani esitdiyi-
ne ve Senin xeyir-dualarindan meni uzaq salacaq imtahan-
lardan qoruduguna gore Sene minneatdaram (bax: Zebur
145:18-19). Minnetdaram ki, Sen «modminleri sinaqdan nece
qurtarmagi, hagsizlar1 ise qiyame giiniine kimi ceza altinda
neco saxlamagi» bilirsen (bax: 2 Peter 2:9). Minnotdarm ki,
moni biitlin imtahanlardan qoruyursan ve miigeddeslikde
saxlayirsan.
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Sinaga dézen adam ne bextiyardir! Ciinki sinaqdan kegenden sonra
Rebbin Onu sevenlera vad etdiyi hayat ¢elongini alacagq.

Yaqub 1:12

Siz her insanin garsilagdigi sinagdan bagqa bir sinaqla garsilagsmadiniz.
Allah sadiqdir ve O, sizi giiciiniizden artiq sinaga ¢okilmeys qoymaz.
Sinaqgla yanagi bu veziyyetden ¢ixis yolu ile temin edacek ki, tab getire
bilesiniz.

1 Korinflilara 10:13

Buna gore bu gader bdyiik sahidler buludu ile shate olundugumuz {igiin
biz her bir yiikii ve bizi asanliqla ¢asdiran giinah1 terk edib qarsimizdaki
yarigda doziimlo qagaq. Goziimiizli imanimizin Banisi ve Kamillegdiri-
cisi olan Isaya dikek. O, qarsisina qoyulan sevince gére riisvayciligi heg
sayib ¢armixa ¢okilmaye tab getirdi ve Allahin taxtinin saginda oturdu.

Ibranilora 12:1-2

Ey gardaglarim, miixtelif sinaqlarla iizlesende bunu boyiik bir sevinc
hesab edin. Ciinki bilirsiniz ki, imaninizin sinagdan ke¢masi déziim
yaradir. Doziim ise 6z emslini kamil etsin ki, siz yetkin ve kamil
adamlar olasiniz, heg bir ¢atigmazliginiz olmasin.

Yaqub 1:2—4

Buna gore do kim ayaq liste durdugunu diisiiniirse, ehtiyatli olsun ki,
yixilmasin.

1 Korinflilora 10:12
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YA ROBB,
MONO SOFA VER VO BODONIMIN
QAYGISINA QALMAGI MON© OYROT

J ki il bundan avvel 6liimls iizlogsmisdim. Bir ne¢o ay qarin

I nahiyesinde keskin agrilardan eziyyet ¢akirdim. Bir nego

yaxst tibb merkezlerine veo miitoxassis hokimlore miira-

ciet etsom do, he¢ kim menea deqiq diaqnoz qoya bilmirdi. Verdiyim

biitiin analizlor menim saglam oldugumu gosterirdi. He¢ kas iztirab-
larimin sebabini miieyyen eds bilmirdi.

Bir giin gecoe hec vaxt ke¢irtmadiyim dehsatli bir hal yasadim. Ele
bildim daxilimde nase partladi ve basa diisdiim ki, bu deqiqe mens
komek etmosalor, 6locom. Hoayat yoldasim gece saat 3:30-da meni
tocili xestoxanaya c¢atdirdi, ¢linki «tecili yardim» masimini goézloye
bilmazdik. Sonra xastexaninin qebul otaginda bir nece saat yalvara-
yalvara qaldim ki, mene miitleq kémek etsinler, yoxsa 6lecom. Man-
don yenoa do dofslorle gotiiriilon analizlori bir do gotiirdiiler. Lakin
yena do na bas verdiyini bilmirdiler.

Hoayat yoldagim dayanmadan dua edirdi. Sonra ise xostoxanaya
bacim Syuzan ve menim yaxin Refigoem Roza goaldi. Onlar da menim
iiclin soyla dua edirdilor. Homginin onlar basqa insanlardan da menim
iiclin dua etmoyi xahis etdiler ki, hakimlor menim xesteliyimin sebo-
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bini tapa bilsinler. Men ise yalniz bu sozleri deye bilirdim: «Isa, me-
no komok et!»

Allahdan sorusdum: «Ya Rebb, yoni menim 6lmek vaxtim ga-
tib?» Lakin Allahin mene «bali» deys cavabini hiss etmadim. Allah
mona hiss etdirdi ki, Onun menimle bagli hansisa bir meaqgse-
di var.

Xostoxanaya daxil olmagimdan sekkiz saat sonra bir cerrah he-
kimi ¢agirdilar. O, cesartole menoe dedi: «Mon indi sizinle no bas
verdiyini deye bilmerom. Amma zenn edirom ki, sizin appendisi-
tiniz partlayib. Sizi tocili olaragq emsliyyata aparmaliyam. Ola bil-
sin ki, man sehv edirom. Heor halda, ne bas verdiyni dyrene bile-
coyik».

Cox gliman ki, coerrah haqli idi. ©Omsliyyatdan sonra cerrah dedi:
«Ogor bir saat da gecikso idi, siz zeharli komaya diise bilerdiniz ve
mon sizi xilas ede bilmeyocokdim». Basa diisdiim ki, Allah menim
sofam ti¢lin olan duaya cavab verdi. Homin cerrah-hekim ise bu ca-
vabin bir hissasi idi.

Bir ne¢o hofto xostoxanada qaldim. Badenime borucuglar taxil-
migdi. Agridan aziyyet ¢oekirdim. Belo ki, dogus agrilar1 bu agrinin
yaninda he¢ no idi. Hoatta, miintezom morfi iynesi bu agrilarin garsi-
sin1 ala bilmirdi.

Bir giin otagima milayinaye giren hakimden sorugsdum: «Axi, bu,
neco bas vero bilordi? Balke man nase diiz etmomisom? Bolke bu,
vitamin ¢ox ve ya az qobul etdiyime gore bas verib? Bolke idman-
la ¢ox, ya da az moasgul olduguma goére belo oldum? Axi, men he-
mige seohhatimi qorumaga ¢alismisam. Bag veronlorde monim giina-
him var?»

«Maonoa bela hesab edirem ki, sizin burada giinahiniz yoxdur» —
deys hakim cavab verdi. — Bu, irsi meyillikdir».

Hoekim yena de haqli idi. Menim ails {izvlerim de bu xastelikden
aziyyet ¢okmisdiler. Lakin menden forqli olaraq onlar buna genc yas-
larinda miibtala olublar. Men elo fikirlosirdim ki, he¢ vaxt bu xeste-
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liyi kegirtmoayocom, ¢linki artiq genc deyildim. O vaxt men basa
diisdiim ki, ne goeder badenimizin qaygisina diizgiin qalsaq da, golo-
cok xostoliyin qarsisini almaq giiciinde deyilik. Baxmayaraq ki, biz
sohhatimizin qaygisina qalmaga borcluyuq, lakin yena do Allahin
verdyi sefaya ehtiyacimiz var.

Problemin iki noqteyi-nazari

Sefa ve saglamligin qaygisina qalmaq iki forqli seylerdir. Allaha
sofa ligclin miiraciat edonda bilirik ki, bu, yalniz Allahin isidir. Bade-
nimizin qaygisina qalmaq ise bizim borcumuzdur. Her ikisi eyni de-
rocade vacibdir.

Allah bilir ki, biz zeif mexluquq ve he¢ neyi kamil sokilde edo
bilmirik. Ona gore de O, bizim iiciin sofa veron isa Mosihi génder-
di. Lakin buna baxmayaraq, Allah bizi Onun yaratdiglarina, hemgi-
nin de Oz Boedenine layiqli terzde idare etmoye cagirib. Allah isto-
yir ki, biz saglam heyat torzi siirek ve 6z badenimizin qaygisina
galaq. Allaha magbuldur ki, biz 6z badenimizin gaygisina qalaq ve
bununla Ona izzeat verak. Ciinki bizim badenimiz Miigeddes Ruhun
mabadidir.

Bir ¢oxlarimiz belo diigtiniiriik: «Fiziki gorginlikden ve qidamdan
basqa har seyim Robboe maxsusdur. Ciinki bu, menim 6éhdeme bura-
xilib». Ya da belo deyirik: «Monim heyatim Allaha mexsusdur, be-
donim ise moena. Buna gbro do no istoyoromse onu da ederamy. Ogor
biz Allaha mexsusugsa, onda her sey Ona mensub oldugu kimi bizim
bodenimiz do Ona meaxsusdur. Badenimizin qaygisina qalmaq he¢ do
heayatimizin ayr1 sahasi deyil.

Bu massalede diizgiin niyyetimiz bodyiik rol oynayir. Yeni ki, go-
zolliyimizin ve saglamligimizin qoruyub saxlanmasinin asl niyyeti
nadir. Hoyatimizin ugurlu olmasi bizim soxsi niyyetimizden asilidir.
Ogor biz zahiren gozel goriinmeakdean o6trii diizgiin qidalanib ve id-
man edirikse, onda yaslasdiqca bu niyyet 6z aktualligini itirocok.
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Lakin biz Allahin enerjeli vo saglam xidmetg¢isi olmaq tigiin diizgiin
gidalanmaga ve idmanla mesgul olmaga calisirigsa, onda davranisi-
mizin naticesi abadi qalacaq ve biz homise formamizi saxlaya bile-
coyik.

Man tez-tez insanlardan bu ciir fikirlor esidirom: «Moan badenimin
gaygisina qalmiram, ¢iinki xastalik golse, Allah mene sofa veracok».
Belo diisiinmak ¢ox tehliikelidir, ¢ilinki boylik xosagelmazlikler ola
biler. Seytan bize zerer vurmagq ii¢lin flirset axtarir. Bu ciir diisiinme-
yimiz ona komok ede biler. Biz laziminca saglamligimizin qeydine
galmasaq onu itire bilerik. Allahdan xahis et ki, O, senin li¢iin zoror-
li olan seylerden seni qorumaga ve senin ligiin xeyirli olan seyleri
nizamla gebul etmayos komak etsin.

Sofa veran Allaha toxun

Biitlin seylerimize baxmayaraq, bezen xastelenirik. Biz her seyi
diizgiin eds bilerik, ancaq 6zlimiizii ciddi xasteliklerden qoruya bil-
morik. Bozon ise bir sira xestoliklera diicar oluruq. Hetta, biz elo bir
xoastaliye tutula bilerik ki, onun ne derecede qurbani olacagimizi derk
etmoyo bilerik. Basimiza badboxt hadiseler do gols bilor. Allah biitiin
bunlar1 gabaqcadan bildiyi iigiin bizim iigiin Isa Mesihi gonderdi. Isa-
nin insanlara sofa vermasi Allahin onlara olan marhemetidir. Miiqed-
dos Koelam gdsterir ki, insanlar Isa Masihe toxunan kimi derhal sofa
alirdilar. «Isanin getdiyi her yerdo — kendlerde, sehorlorde obalarda
xostolari gotirib meydana qoyurdular. Xestolor he¢ olmasa Isanin pal-
tarinin atoyine toxunmagq ligiin yalvarirdilar. Ona toxunanlarin hamisi
sagalirdi»y (Mark 6:56). Bizm do sofa almagimiz {i¢iin Ona toxunma-
gimiz lazimdir. Bu ise, Onun hiizuruna girmek demekdir. Allahdan
xahis et ki, sono sofa versin vo iman et ki, O, bunu istadiyi torzde vo
istediyi vaxtda edecok. Bodenin qaygisina galmagala sen Allahla
omoakdasliq edirsen, ¢iinki son Onun amrlarinin icragisi, O ise senin
sofa Veronindir.
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g Dua @%
J Ya Robb, minnotdaram ki, Son menim sofa Veronim- \

son. Ozilenda, yaxud xaste olanda kdmak ii¢iin har zaman Se-
nin yanina goalirom. Yalvariram, menoe bu giin sofa ver. Xiisu-
silo do, Senden xahis edirom ki, meni bu... (agriyan boaden
lizvlarinizi sadalayin) yerimo sofa ver. Mana sofa ver ki, Ye-
saya peygomber vasitasilo sdylonen sz yerine yetsin: «Bizim
xostoliklorimizi O ¢okdi, naxosluglarimizi Oz lizerine gotiirdii»
(Matta 8:17). Sen moenim gofa, bagislanma ve obodi hoyat ala
bilmoayim ii¢lin iztirab ¢okdin. Senin yaralarinla men sofa tap-
dim (bax: 1 Peter 2:24). Bilirom ki, sagalmagim Senin yanim-
da olmaqdan baslayir. Senin hiizurunda men Sene toxuna bi-
lorom, Sense cavab olaraq mena toxunursan.

Ya Robb, ancag Sen menim {i¢iin nayin yaxsi, nayin pis
oldugunu bilirsen. Buna gore do yalvariram, bunlart mene agiq-
la. Menden biitiin yalnis ve faydasiz melumatlari uzaqlasdir.
Oyrot ki, meno zerer vero bilocek gidalar1 gebul etmoyim.
Mon Sensiz bunlart ede bilmeyacem, ¢iinki Sensen menim
Yaradanim ve Senden basqa he¢ kes meni yaxsi tantya bil-
moz. Komoak elo ki, 6ziimii hoamise lazimi qaydada saxlaya
bilim. Kémok elo ki, «badenimi meacburen 6ziime qul edim»
(bax: 1 Korinflilers 9:27).

Ya Robb, Sen Oz Kelaminda demisen ki: «Xalqim biliksiz-
likden moahv oldu» (Huse 4:6). Man biliksizlikden mehv olmaq
istomirom. Mani Oyroet vo dyronmays davam etmoaye komak
elo. Mono diizgiin meslohat vero bilocok insanlarin yanina
apar. Senin amrlerine ve qayda-qanunlarina riayet etmokde
komok elo. Ogor xostolonsom ve hokime miiraciet etmali ol-
sam, mond yaxsi hokim yetir ki, xostoliyimi diizgiin toyin edib
meni miialice ede bilsin. Bunun {i¢iin ona miidriklik ver. Me-
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ni on ¢ox narahat eden ... (saglamliginla bagh probleminin
adin1 ¢ak). Ya Roebb, yasadigim bu ¢otin animda yanimda ol

vo Oz iradeni yerina yetir. Bu veziyyotde mene sofa almaqda
komok ela.

Ya Robb, biitiin emsllorimle Seni izzetlondirmek istoyi-
rom. Mona boaxs etdiyin bedene miidriklikle yanagmaga ko-
mok elo. Bagisla ki, badenim kamil olmadig: {igiin onu tenqid
vo mithakima etmisom. Buna gore qarsinda tovbe edirom. Bi-
lirom ki, menim badenim mende yasayan Miigeddes Ruhun
mobadidir. Kémak elo ki, bu haqigeti bir an olsa belo unut-
mayimm vo Senin mebadini pakligda saxlayaraq onu qoruya
bilim. Oz bedenime qars1 diizgiin reftar etmoyi vo onun qaygi-
sina qalmagi Oyret.




Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Aranizda xeste olan varmi? Qoy imanlilar comiyysetinin agsaqqallarini
cagirtdirsin. Onlar da Rabbin adina onu yagla mesh edearak dua etsinlor.
Imanla edilon dua xesteni sagaldacaq ve Rebb onu ayaga qaldiracaq.
Ogoer o adam giinah edibsa, o bagislanacaq. Belolikla, giinahlarinizi bir-
birinize etiraf edin ve bir-biriniz ti¢iin dua edin ki, sagalasiniz. Saleh
adamin duasi ¢ox giiclii ve tesirlidir.

Yaqub 5:14-16

Ya Robb, mene sofa verson, mon sagalaram. Meni xilas etson, men xilas
olaram. Ciinki hemd etdiyim Sensen.

Yeremya 17:14

Robb bayan edir: «Man seni yens sagaldacagam, yaralarina sofa veraco-
yom. Ciinki deyirlar ki, Sion radd edilib, onu axtaran yoxdury.

Yeremya 30—17

Beloliklo, no yeyirsinizse, no igirsinizse, hor seyi Allahin izzeti ligiin
edin.

1 Korinflilara 10:31

Bilirik ki, sigindigimiz bu diineyavi ¢adir dagilarsa, gdylerde Allahin
bize verdiyi binamiz, alle tikilmayen ebadi bir evimiz var.

2 Korinflilara 5:1
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YA ROBB,
MONI QORXUDAN AZAD ET

B ir ne¢o il idi ki, men rahat dus gobul edo bilmirdim.
Ciinki «Pzixoz» adli qorxulu filmden bazi sehnaler me-
ni taqib edirdi. Bu kinoya hale genc yaslarimda baxmis-

dim. O vaxtdan dus qebul etmekden gorxurdum. Isa Mesihe iman
etdikden sonra bu qorxudan azad olmagima goére bir qardas menim
iiclin dua etdi. O vaxtdan dus gabul etmek menim {igiin boyiik zévqe
cevrilib.

Bundan slave, men 6liimden, acligdan, ugursuzluqdan, toyyarede
u¢maqdan, badbaxt hadiselerden, iynaloerden, bicaqlardan, itmekden,
atilmaqdan, xestelikden, travma almaqgdan, qaranligdan, namalumlug-
dan, insanlarin ne fikirlesdyinden ve tenhaligdan qorxurdum. Lakin
Allah biitlin bu qorxulardan meni tamamile azad edib. Bu qorxularin
boezilerinden azad olmagq ii¢iin xiisusi dua edirdim, bazilori iso Allahin
mohabbati ve iradesi altinda oldugum vaxt kecib getmisdi.

Allah bizim qorxuda yasamagimizi istomir, ¢linki Onda heg bir
gorxu yoxdur. Siilh qorxunu generasiya edir. Kinolarda gordiiklerimiz
vo gozetde oxuduglarimiz ¢ox vaxt bizi qorxudur. O ciimladen insan-
larin emellari ve sozleri bize qorxu talqgin edir. Diisman olan iblis de
bizi bir ¢ox qorxulara sala biler, hemg¢inin gelaceyimizi de. Ehtiyat
edirik ki, en ¢ox qorxdugumuz badboext hadiseler haqiget do bagimi-
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za golo bilor. Lakin qorxu bizim iizerimizde bu ciir selahiyyete malik
olmamalidir.

Yalnis qorxu

Insan yalmz bir qorxuya malik olmalidir, bu da Allah qorxusu
olmalidir. Bundan basqa qorxular ise yalandir. Biz Allaha dua etmo-
liyik ki, O, bizi Allah qorxusunda yasamaga Gyrotsin ve bize oziyyet
veran basqa qorxularin tesiri altina diismaye qoymasin. On ¢ox yayil-
mis qoxulardan biri insan qorxusudur, yeni insanlar terefinden radd
olunmaq qorxusu. Biz derk etmoaden tez-tez bu teloye diisiiriikk. Buna
goro do biz hemise bu barede insanlarin deyil, Allahin ne dediyini
xatirlamaliyiq. Her hansi isde bayenilmeyimiz ii¢iin biz insanlara yox,
Allaha miiraciet etmoliyik. Ogoer Allah {ireyimizde birinci yerds
olmasa, onda hamise insanlardan qorxacayiq. «insandan qorxan dziinii
toloye salar, amma Reabba giivenan arxayin yasar» (Siileymanin Me-
sollori 29:25).

Bu diinyada qorxmagq li¢iin bir ¢ox sebeb var. Bozen bir defo xo-
barler proqramina baxmaq kifayet olur ki, qolbimizi dehsat biiriisiin.
Haotta bizi xoyallarimiz belo qorxuda biler. Lakin Allah birdefalik bi-
zi biitiin qorxulardan azad etmak istoyir.

Yalnis qorxudan azad olmagin dord diizgiin iisulu

1. Dua etmoak. Miigeddes Kitab bize dyradir ki, bir ¢ox gorxula-
rimiz mahabbetde kamil olmamagimizdan irali galir. «Mahab-
betde qorxu yoxdur, aksine, kamil mahabbeat qorxunu qovar.
Ciinki gorxu cezaya aiddir. Qorxan insan mehoebbetde kamil
deyil» (1 Yohya 4:18). Yalniz Allahin mahoabbetini kamil ad-
landirmaq olar. Biz ancaq Allaha ¢ox yaxin olmagla ve Onun
mohabbati ilo dolmagla Allahin meahabbatinde kamillese bile-
rik. ©gor sen moahz bu ciir etson, onda Allah seni biitiin qorxu-
lardan azad edacak.
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2. Fikirlora nazarat etmoak. Diinyada bas veron folaketlor iroyimi-
zd az qorxu salmir. Sen diinayadan hansi melumatlari qoebul
edirsen? Boalke do bu melumatlarin hansisa bir hissesi seni qor-
xudur? Sence, bunu doyismek miimkiindiirmii? Sen qorxulu
filmler veran kinoteatrlara gedirsenmi ve ya onlar televizordan
izloyirsenmi? Oger cavab «balindirse, onda bunun avezine
Miigeddes Kelam oxu. Oger xaberler proqramlar: seni tosvise
salirsa, onda onlara baxma. Yox, agor baxirsansa, onda oradaki
insanlar ii¢iin dua ela. Allaha yaxinlagsmagq ii¢lin elinden geleni
elo (mosolon, ilahiler oxumaq ve ya onlara qulaq asmaq olar).
Allahin hiizuru biitiin qorxulart yox edir.

3. Allahin Séziinda qalmagq. Cox vaxt man qorxanda Allahin Ke-
lamin1 oxumaga baslayirdim. O an biitlin qorxular meni terk
edirdi. Allahin qorxularimiz barede ne dediyine qulaq asan-
da eotrafimizda her sey doyismoeye baslayir. Allahin So6ziini
ucadan iqrar etmoak her ciir qorxuya gars1 bdyiik silahdir. Va-
cib deyil ki, mahz qorxu haqqinda aysler iqrar edesen. Alla-
hin Kelaminda yazilan her bir aye her cilir qorxunu qovar.
Ciinki Allahin Ruhu Miiqeddes Kitabin her bir sehifesin-
dadir.

4. Allah qorxusunda yasamaq. Allah1 ¢cox tanidigca Onun xasiy-
yotini derk etmoyo baslayirsan. Belo olan halda sen daha ¢ox
Ona porostis etmoak vo ehtiram gostormok istoyirson vo heg bir
halda Onu kederlondirmak istomirsen. Mahz bu hissler bizda
Allah gorxusu yaradir ve Ona itast gostermeye tohrik edir. Bu
Allah qorxusu daxilinde Allaha yaxinlasmagq istoyi yaradir. Al-
lah qorxusunda yasadigsa evvaeller seni qorxudan seylori unut-
maga baglayirsan. Ciinki har sey Onun qiidrati qarsisinda solur.
Ogor sende Allah qorxusu yasayirsa, onda sen yalniz bir sey-
den gorxacaqgsan, bu da Onun xeyir-dualarimni itirmek ve haya-
tin1 Onsuz tesevviir etmak demokdir.
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Allah qorxusu

Allah gorxusunda yasayan Nuh peygomberin hoyatt yaxsi niimu-
noadir. Onun gomini tikmokde yegane sebobi Allah qorxusu olub.
«Nuh hoale goze goriinmayen seylor baresinde edilon xeberdarliga
iman vasitesile ciddi yanasaraq 6z ev ohlinin xilasi {i¢iin gomi diizelt-
di. O, iman vasitesile diinyant miithakime etdi ve imana gdre olan
salehliyi irs olaraq aldi» (ibranilere 11:7). Nuh gemi diizeltdiyi vaxt
insanlar ona rigxend edirdi. Lakin o, Allaha olan imaninda méhkem
qaldi. Nuh insanlara deyil, yalniz Allaha qulaq asirdi. Neticads o, xi-
las oldu. «...Allahdan qorx, Onun amrlerini yerine yetir. Bali, insanin
asas vozifasi budur» (Vaiz 12:13). Senin xilasin da mehz bundadir.

Allah gorxusunda yasamagin yeddi faydasi

1.

Allahin qaygisi. «Ey Rebbin miigeddesleri, Rebden qorxun,
Ondan qorxan he¢ noye mdohtac olmazy (Zabur 24:9).

. Allahin miidafiasi. «Robb qorxusu insana hoyat veror, ona sor

yaxinlagmaz, tox yatar» (Siilleymanin Masallori 19:23).
Allahin marhamati. «Goyler yerden ne goder ucadirsa, Ondan
gorxanlara olan mehabbati o qoder boylikdiir» (Zebur 103:-
11).

Allahin xeyirxahligi. «Xeyirxahligin ne goder boyiikdiir! Bu-
nu Sendan qorxanlar {igiin saxladin. Biitiin baser 6vladlar1 qar-
sisinda Sene penah getironlore xeyirxahliq etdin» (Zobur
31:19).

Allahin saxavatliyi. «itastkarligim ve Rebb qorxusunun naticesi
sorvet, sorof vo hoyatdir» (Siileymanin Masoelleri 22:4).
Allahin komayi. «Ondan qorxanlar1 muradina ¢atdirar, foryad-
larina qulaq asib onlar1 qurtarar» (Zebur 145:19).

Allahin himayagiliyi. «insan Rebb qorxusuna gore pislikden
donar» (Siileymanin Maosalleri 16:6).

198



YA ROBB, MONI QORXUDAN AZAD ET

Allahin Oz sirleri var. Lakin bu o demok deyil ki, Allah senden
noso gizladir. Sadece Allah istoyir ki, sen 6ziin Ona yaxinlasmagqla
sirlerini agasan. «Rebb Ondan qorxanlara sirrini agar, onlara Oz oh-
dini dyreder» (Zabur 25:14). Allah isteyir ki, sen Ona itastli olasan,
Onunla {insiyyet qurasan ki, sizin miinasibotloriniz Ona Oziinii sene
hasr etmoayo icaze versin vo sonin ii¢iin bagl olan sirleri a¢sin. Belo
ki, agoar O, sena agmasa onlar1 he¢ vaxt bilo bilmazsen. Ogor sen
sakitlikde Onu axtararaq sesini dinleyirsense, bir giin O, seninle
miitleq danigacaq ve bundan sonra senin hayatin tamamile dayisocok.
Bu an senin biitiin qorxularin yoxa ¢ixacaq. Allahdan xahis et ki, so-
ninle bu giin danigsin.

gﬁ Dua %%

Robb, son menim «nurum ve qurtulusumsan, mo-
nim qilivvetimsen. Man kimden qorxum? Bir ordu garsimda
diiziilse belos, liroyim qorxmaz» (Zebur 27:1-3). Rebb, men
cosur olmaq istoyirem, ¢iinki bilirom ki, hara getsom do her
yerdoe Son manimlesen. (bax: Yesua 1:9).

Ya Rabb, diisiincomi ve iiroyimi qorxu ruhundan goru. Bu
giin man... (gorxdugun seylori sadala) qorxuram. Yalvariram,
gorxularimi gotiir, evezinde ise meno kamil mehebbet ver.
Ogor iiroyimde bu qorxu ile bagl fikirleri dagiyiramsa, onlari
moena goster. ©gor men Senden uzaqlasib biitlin diqgeatimi
0ziimo comloyiromse, mone dayanmaga komak elo vo giic ver
ki, biitiin diggetimi 6ziime deyil, Sena cemloyim. No vaxt
gorxuya yer verdiyimi mene gostor ve ondan azad olmaga ko-
mok elo. Insanlar torofinden redd olunmagq qorxusundan meni
azad elo, ovezinde ise Allah qorxusu boxs elo.

Senin Séziinde yazilib ki, Sen insanlarin iireyine Allah
gorxusu salacaq, onlarin iiroyine tosir edocek ve onlara yaxsi-

199



DUA EDON QADININ GUCU

liq etmakdeon donmeyaceksen (Yeremya 32:40). Yalvariram,
bunu menim iiglin de et. Bilirom ki, Sen mena qorxu ruhunu
vermamison. Buna gére do onu indi roedd edirom veo xahis edi-
rom bunun ovezine mend mohobbet ve aydin diisiince ver,
yoni menim ii¢iin hazirladigin har seyi ver. «Xeyirxahligin ne
goder boylkdiir. Bunu Senden qorxanlar {igiin saxladiny» (Ze-
bur 31:20). «Buna gore do sarsilmaz Padsahliga nail oldugum
iiclin minnatdar olub... méminlik ve ehtiramla Allaha maqgbul
torzde Ona ibadet edecemy.

Ya Rabb, ¢ox sag ol ki, Sen mens bu haqigeti a¢din, belo
ki, «<Rebb qorxusu insana hoyat verer, ona gor yaxinlasmaz,
tox yatar» (Siileymanin Masellori 19:23). Ureyimi Rebb qor-
xusunda barqerar et ki, sene maqbul islor gériim ve seytanin
biitiin planlarint alt-iist ede bilim. Minnatdaram ki, Senden
gorxan insan he¢ vaxt he¢ naye mdhtac qalmaz.




Duam tasirli etmayo komoak edon
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR
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Ciinki Allah bize qorxaxliq ruhu deyil, giic, mehabbet ve agilli-kamalli
olmaq ruhu vermisdir.

2 Timotey 1:7

Mbohabbetde qorxu yoxdur, aksine, kamil mehabbat qorxunu qovar.
Ciinki qorxu cezaya aiddir, qorxan insan meahebbetde kamil deyil.

1 Yohya 4:18

Ya Roabb, mens yolunu gostar, Senin haqigatinle addimlayim. Qalbimi
semimi et, qoy Senin isminden gorxum.

Zabur 86:11

O vaxt meni ¢agiranlara cavab vermoayocoyom. Soyle axtarsalar da, me-
ni tapa bilmeyecekler. Ciinki onlar biliye nifret edirlor, Rebden qorxmagq
istomadiler.

Stileymanin Masallori 1:28-29

Qulagin1 hikmete teref ¢evirsen, lirayini derrakeye teref meyl etdirsen,
son, haqigeten, idraki ¢agirsan, ses ucaldib derrakeni seslesen, bunlari
glimiis kimi axtarsan, gizli xezine kimi arasan, onda Rebb qorxusunu

anlayarsan, Allahi taniyarsan.

Siileymanin Masallori 2:2-5
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YA ROBB, SONO XIDMOT ETDIYIM
ZAMAN INSANLARIN UROYINO
TOXUNMAQDA MONO®© KOMOK ET

ua eden gadinin giicii» kitabini yazdigim vaxtlarda Mii-
D goddes Ruh meni he¢ vaxt etmadiyimi bir duaya yoneld-
ti. Ovveler homise Allahdan xahis edirdim ki, bu kitab1
yazmagda mene kdmek elosin. Lakin bu defe Miigeddes Ruh aydin
sokilde iireyime qoydu ki, Allahdan bu kitab1 oxuyanlarin tiroklerine
toxunmagint xahig edim. Bu kitaba geder daha ii¢ kitab yazmisdim,
ancaq he¢ vaxt bu ciir dua iiroyimden ke¢momigdi. Bu duygularimi
her zaman duada meni destekloyen dua qrupumuzla boliisdiim. Biz
birlikde bu kitabin biitiin diinyaya yayilmasi ve bir ¢cox dillere torcii-
mo olunmasi ligiin dua etmoayo basladiq. Men 6ziim de inanmirdim ki,
bu ciir boylik isi tizerime gotiirmok {igiin belo dua edirom. Amma
men inanirdim ki, mehz belo dua etmoyim Allahin iireyincedir.
Novbeti yeddi il erzinde miixtalif 6lkelorden kitabimin basqa dil-
loere torclimo olunmasi ii¢iin menden rosmi icazo istedilor. Tezliklo,
men Fransiz, Alman, Portuqal, Holland, Macaristan, Koreya, Ispan,
Yapon, Hind, indoneziya ve Afrika dillerinde kitabimin niisxelorini
almaga basladim. Her defo Allah dualarima bu ciir mociizeli sokilde
cavab verdiyi li¢iin teacciiblonirdim.
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Bir defe slime kitabimin Cin dilene terciime olunmus niisxosi
diisdli. Mon aglamaga basladim, ¢iinki tesevviir ede bilmadiyim bir
hadise bas verdi. Mon he¢ vaxt gérmadiyim Cin qadinlart haqqinda
diisiinmeye bagladim ve tesevviir edirdim ki, onlar menim kitabimi
oxuyub ailaleri liglin neco dua edirlor. Tabii ki, men biitiin diinyan1
dolagib oxucularimin hamisi ile goriise bilmezdim. O ciimleden Cina
de getmoys imkanim yox idi ve ¢ox giiman ki, ne vaxtsa oraya gedo
bilocom. Lakin Allahin mene nazil etdiyi s6z oraya da gedib gatdi.
Ola bilsin ki, bu qadmlar menimle he¢ vaxt goriismayacaklor, lakin
onlar Allahi derinden taniya bilecoklor.

Bu, duama neco do gozel cavab idi! Biz dostlarimla birge bu is
iiclin etdiyimiz ilk duamizi xatirlayirdiq. Allahin bu duamiza nece go6-
7ol cavab verdiyine gore sevinirdik. O vaxtdan baslayaraq, men her
novbeti kitabim {i¢iin belo dua edirom: «Ya Rabb, yalvariram, elo et
ki, bu kitab vasitesile Senin sevgin, merhematin, iimidin ve haqigetin
diinyadaki bir ¢ox insanlara agilsin». Sen da bu ciir dua edo bilorsen.
Allah ise senin istedadlarindan bir cox insanlarin iireyine toxunmaq
liclin istifade edocok. Ogor Allahin sena verdiklerini basqalari ile
boliismaye hazir olsan, onda Allah bu isde miitleq sene kdmek edo-
cok.

Malik olduglarimizi Allahla ve insanlarla boliismek bacarigi hoya-
timizin vacib bir hissesidir. Bunsuz biz he¢ vaxt maqgsedlerimize ¢a-
ta bilmeayoaceyik. Ogor biz vermoyi dyronmosok, onda soxsiyyotimi-
zin biitovlilylinii he¢ vaxt hiss ede bilmeyoaceyik ve rahatliq tapmaya-
cagiq. Allahin xeyir-dua menbeyi bizim vasitemizle axmalidir. No
vaxt ki, biz malik oldugumuz seylorli Allahla vo insanlarla boliisme-
yo baslayirig, onda Allah Oz xeyir-dualan ile daxilimizi daha cox
doldurmaga baslayir. 9ger biz bu menbayin garsisini alirigsa, onda
hayatimizin axin selini kesmis olacagiq. Biz hamise Allahdan xahis
etmoalyik ki, bize vermayi Oyrotsin vo bunun {i¢iin lazim olan giic
versin.
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Dua anami

Bir ¢ox insanlar mene yazirlar ki, kitablarim onlara ailslerini qo-
rumaga, usaqlarint ve oOzlerini xilas etmekde onlara komek edib.
Onlar mens neco minnstdar ola bilecoklorini sorusanda, men hemise
eyni cavab verirom: «Manim i¢iin en gozal ede bilecayiniz odur ki,
monim ii¢lin dua edoasiniz. Homginin islorimin ugurlu olmasi, saglam-
ligim, ailom ve nikahim ii¢lin dua edin. Allahdan xahis edin ki, men
daha bir ¢ox kitab yazim. Qoy bu kitablar Allaha yaxinlagmaqda in-
sanlara komok etsin, Allah da onlarin heyatini1 deyise bilsin». Menim
iiciin duadan basqa daha deyerli hadiyye yoxdur. Man inaniram ki,
xostoxanada oldugum vaxt minloarle insanlarin duasi meni oradan Xi-
las etdi. ©ger sen do menim i¢iin dua edenlorden birisense, onda
dorin minnatdarligimi gobul ela. Man sizin dualarinizi hor zaman hiss
edirdim ve onlarin sayesinde bu giin salamatam.

Dua — basqalari ile boliise bilaceyimiz boyiik bir enamdir. Slbat-
to, ogor kiminse paltara, yemayo vo ya siginacaga chtiyaci varsa, ona
komek etmok bizim borcumuzdur. Lakin eyni zamanda biz onlar ii¢lin
0z dualarimizi esirgemoemoliyik. Cilinki maddi nemsetlor miiveqqeti-
dir, amma bizim dualarimiz insanlarin hayatin1 deyise biler.

Ogoar biz basqa insanlar {igiin vesatot etmayi dyronmasok, onda
Allahin mirasini ala bilmeyeceyik. Bizim {imumi ¢agirigimiz mahz
bundan ibaratdir. Hamimiz bir-birimiz {igiin vesatot etmayo ¢agrilmi-
siq. Allah istoyir ki, biz her zaman bir-birimizin ugrunda canimizi
foda etmoayo hazir olagq.

11 sentyabr 2001-ci ilde bas veron hadiseden sonra Nyu-York,
Pensivalni ve Vasinqtonda yasayan insanlar ii¢lin derhal vesatot bas-
land1. Birlogmis Statlarin hoar terafinden bir ¢ox insanlar Nyu-Yorkda
zoror ¢okmis insanlara komok etmok {igiin oraya axigdilar. Onlar qan
vermoak {iglin uzun ndvbaler tutur, 6z yaxmlarini itirmis insanlara
maddi vesaitle komok edirdilor. Hor kes bacardiglar1 har seylo ko-
mok edirdi. Biitiin bunlarin hamis1 dualarn sayesinde idi. «Ey 6vlad-
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lar, s6zde ve dilde deyil, emelde ve heqigetde sevek» (1 Yohya
3:18). Ogor son Allahi sevirsense, onda insanlar1 da sevacoksen vo
onlara komok etmokden 6trii elinden goleni edecokson. Mohz dua —
bu yolun ugurlu baglangicidir.

Allah isteyir ki, biz veranlerdan olaq. O deyir ki, ager biz basqa-
larindan 6z kdmeyimizi esirgeyirikse, onda Onu sevmirik. «9gor bir
kes diinya malina sahib olarken qardasini ehtiyac i¢inde gdriib ona
rohmi golmirse, Allah mehoebbeti onda neco qala bilor?» (1 Yohya
3:17). «Har kes 6z xeyrini yox, basqalarinin xeyrini giidsiin» (1 Ko-
rinflilero 10:24). Biz Allahdan xidmetloerimizin vasitesile insanlarin
iireklerine toxunmagin isteyende, Allah {izerimize boyiik xeyir-du-
alar yagdirir.

%@ ODua Q%
/ Ya Rabb, mone Senin istediyin kimi xidmaet etmoyi 6yret\

Xahis edirom, kiminle bdéliigeceyimi istoyirsense, onu mena
gdstor. Insanlarin ehtiyaclarini géro bilmeyim iigiin goézlorimi
ac. Mande yoxsullarla boliise bilocok sexavatli irok yarat. Se-
nin mene boxs elodiyin xeyir-dualardan semersali istifade et-
moayimoe kdmok elo. Basqalari ilo boliigmoak {iglin mene istok
ver. Kima komek alimi uzatmaliyamsa onu mena goster. Uro-
yimi mohoabbatle doldur ki, biitiin insanlar1 sevmayi bacarim
va bunu onlara amellarimde gostere bilim. Ele et ki, menim
Sene olan xidmetim insanlarin {ireyine toxunsun.

Malik oldugum har seyi Sens qurban vermoayi moena dyrot.
Ciinki Sene mexsus olanlar1 Senden mehrum etmok istomi-
rom. Ya Rabb, bilirom ki, xozinem harada iiroyim do orada
olacaq (bax: Matta 6:21). Buna gére do qoy manim an boyiik
xozinem Sene xidmat etmoayim olsun.

205



Duam tasirli etmays komoak edan
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Siz qisa bir miiddet azab ¢ekdikden sonra sizi Isa Mesihle Oziiniin
obadi izzetine cagirmus, her ciir liitf veron Allah Ozii sizi berpa edocok,
mohkemlendiracek, qiivvetlondirecek ve sarsilmaz tomele oturdacagq.
Qiidart abadi olaraq Onun olsun! Amin!

1 Peter 4:10—11

Mohabbaetin ne oldugunu bundan anladiq ki, Mesih Oz canini1 bizim
iiciin foda etdi. Biz de 6z canimizi qardaslarimiz ii¢lin foda etmaliyik.

1 Yohya 3:16

Yaxsiliq ederken ruhdan diismeayek. Cilinki ager hovesden diismesak,
vaxtinda bigoerik.

Qalatiyalilara 6:9

Agilli adamlar gdy qiibbesinin pariltist kimi, ¢oxunu salehliye donderen-
lor ulduzlar kimi ebadi ve daim parlayacagq.

Daniel 12:3

Dogrusunu, dogrusunu size deyirom: Moans iman eden har kes Menim
etdiyim isloeri 6zii do edacek, heatta bunlardan da artigin1 edecek. Ciinki
Mon Atanin yanina gedirom ve Menim adimla ne dileseniz, onu
edoacoyom ki, Ata Ogulda izzetlonsin. ©Oger Menim adimla Menden bir
sey dileseniz, onu edocoyom.

Yohya 14:12—14



= IYIRMI ALTINCI FOSiL =

YA ROBB, QOY AGZIMDAN YALNIZ
HOYAT DOLU SOZLOR CIXSIN

O n dord yasim olanda men 6z refigemi qonsuluqdaki og-
lanla tanig etmok qerarina goldim ve onu belo toqdim
etdim: «Bu, toppus Maykdir». Biitiin usaqlar onu diger
Maykdan se¢gmoak ii¢iin mohz bu ciir ¢agirirdi. Lakin bu kelmeni di-
limden ¢ixardar-c¢ixartmaz hiss etdim ki, Maykin gozlerine kadear
¢okdii. Belolikla, basa diisdiim ki, bu legeb he¢ do onun xosuna gol-
mir. Bu veziyyetden ¢ox tesirlondim, ¢iinki he¢ onu incitmoak isto-
mirdim. Umumiyyatle, 0, menim nazerimde kifayet qoder yarasiqli
oglan idi. Lakin bilmazdim ki, onun xarici goriiniisii onun ii¢iin bu
goder agrili bir meassaladir. Menim ii¢iin «toppus Mayk» loqobi sa-
doce bir zarafat idi vo Mayk 0zii do he¢ vaxt buna etiraz etmirdi.
Lakin bele malum oldu ki, bu leqeb onu incidirmis. O vaxtlar men
derk etmirdim ki, liroksindiran s6zler hemise insani yaralayir. Men
casdigimdan iizr istomayi belo yaddan ¢ixartdim. Belo qarara goldim
ki, yaxisis1 budur, bu hadiseni yaddan ¢ixardim. Umid edirem ki,
eynile Mayk da bunu yaddan ¢ixardacaq ve her sey 6z yolunda da-
vam edoacak.
Tezliklo, moen bu yerden kogesi oldum ve bir daha Mayki gore
bilmadim. Men o hadiseni demak olar ki, tamamile unutmusdum ve
yalniz lstlinden on bes il 6tenden sonra, imanl oldugum vaxt xatir-
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lamaga basladim. Allahin garsisinda galbimin tamamile tomizlenme-
si liglin etiraf etmali vo tdvbe etmsli oldugum giinahlar1 yadima sal-
masini istedim. Belo bir duadan sonra xeyallarimda s6ziin herfi me-
nasinda pis emallerim canlanmaga basladi. Onlarin arasinda Maykla
baghi bas veron hemin hadise deo var idi Oziimo, sozlorimo,
diistiniilmeamis gqaddarligima ve bu séziin vurdugu yaraya gore berk
utandim. Man heyrat i¢inde idim: nece ola biler ki, dastirekli ve ko-
bud insanlar terefinden defelorle iztirab ¢okdiyim halda, basqasina
qarst belo davrana bilmigdim. Allahdan rehimsizliyime ve derrakesiz-
liyimo gore meni bagislamagini istodim.

Ogor Mayki axtarib tapmaq ve ondan iizr istomek miimkiin olsay-
di, men bunu mamnuniyysatle edardim. Toassiif ki, bu, miimkiin de-
yildi. Gilinahim1 yalniz Mayk {igiin xeyir-dua istemokle yumaga cali-
sirdim. Dua edirdim ki, menim s6zlerimin ona vurdugu yaradan qur-
tulmasi ii¢lin Rebb onun yaddasini temizlesin.

Burnumuz ile ¢enamiz arasinda elo bir organ yerlosir ki, kifayot
godar bize problemler yasadir. Horden dilimizden ele sozler ¢ixir ki,
noticade basqalarinmi yaralamig oluruq, sonra ise diisiincesizliyimizin
bohralarini bigirik. On bes il avveal dediyim sdzlere gore agir hesab
o6demsli oldum. Ne goder ki, s6z agzindadir, sen onun agasisan, elo
ki, agizdan ¢ixdi, o, senin agan olur. Bu zaman yalniz bize iizr isto-
mok ve bagislanacagimiza imid etmoak galir. Dilimizden nalayiq kel-
moloerin ¢ixmamasi {igiin golbimizin mehebbetlo ve xeyirxah islor
gormak istoyi ilo dolu olmasi lazimdir. «...lirok dolulugundan agiz
danisar» (Matta 12:34). Oger liroyimiz Allahin haqigeti vo mahabbe-
ti ilo dolub dasirsa, onda danisigimiz da temiz ve {irekagan olar.

Homisoe gileylonan ve basqalarini pisleyen insanlarla he¢ linsiy-
yotde olmusunuzmu? Mager bu, yorucu deyil? Istonilon vaxt nase bir
nalayiq sozlar eside bileceyinizi giiman etdiyiniz insanlarin arasinda
olmusunuzmu? Bela hamsdhbetlorden derhal uzaqlasmagq isteyirsiniz,
elo deyilmi? Miigaddas Kitab bize buyurur: «Her seyi sikayatlonme-
don, miibahise etmoaden yerina yetiriny» (Filipilore 2:14). Hoyatimiz-
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dan gileylonmoklo biz Allaha olan inamsizligimizi, Onun her seyi
idare etmasina, qaygimiza qalmasina, dualarimiza cavab vermesine
siibhoe ilo yanasdigimizi gostormis oluruq. Bu ise ondan xaber verir
ki, biz dua etmirik. Insanlarla iinsiyyet zamani onlara ne derecede
inanib-inanmagimiz bizi bir o qadar do incitmir.

Tesovviir edek ki, hor defe dilimizden Allahin qiidreti ile dolu
olan, sofgotli, toselli, miidrik, mahabbat ve haqiqgat dolu sdzler ¢ixir.
Oslinde, bu, miimkiindiir. Bunun ii¢lin gerek Allahdan kdomek iste-
yok. Ogar sonin iireyin pislikle doludursa, onda aglina gelen har sey
haqqinda derinden diisiinmek pis mesguliyyetdir. Oger sen haqiqot
haqqinda diisiiniirsensa, onda dilinden ¢ixan her bir sdz senin yaxsi-
ligina dolalet edacak.

Biz hoar giin nalor haqqinda diisiinmaliyik? (bax: Filipiloro 4:8)

1. Hoagqigoat olan haqqinda. Ogoer sen haqiqi, dogru, etibarli, somi-
mi ve daqiq olanlar haqqinda diisiiniirsense, onda he¢ vaxt ya-
lan, diizgiin olmayan, yalnig, aldadici seylor haqqinda danisma-
yacaqgsan.

2. Layagatli olan hagqinda. Ogoer sen gozel, pak, ala, miikkemmsl,
momin olanlar haqqinda diisiiniirsense, onda he¢ vaxt algaldici,
¢irkin, shemiyyetsiz vo sorofsiz seyler haqqinda danigsmaya-
caqsan.

3. 9dalat haqqinda. Ogor sen adalatli, mentiqli, haqiqi, qanuni,
diizgiin, nacib olanlar hagqinda diisiiniirsense, onda he¢ vaxt
layagatsiz, algaldici, diisiincesiz, qanunsuz vo adalatsiz seylor
haqqinda danigsmayacagsan.

4. Pak olan haqqinda. Ogor sen pak, aydin, qlisiirsuz, lekesiz,
ndgsansiz olanlar haqqinda diisiiniirsense, onda he¢ vaxt rozil,
iyrong, ikrah doguran, giinahli seyler haqqinda danismayacaq-
san.

5. Cazibali olan hagqinda. ©gor sen zovqveron, miilayim, fiisiinkar
vo gozal olanlar haqqinda diisiiniirsensa, onda he¢ vaxt zovqsiiz,
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tohqgiramiz, nifaq salan, murdar, menfur ve biabir¢1 seylor hag-
qinda danigmayasan.

6. Eitbarli olan haqqinda. Oger sen gbzal, ehtiramli, miisbat
olanlar haqqinda disiiniirsense, onda he¢ vaxt menfi, arzuolun-
maz, badxaq ve dedi-qodu yaradan seylar haqqinda danisma-
yacagsan.

7. Ola olan haqqinda. Ogor sen yiiksek oxlaqli, diizglin vo sla
olanlar haqqinda diisiiniirsense, onda he¢ vaxt oxlaqsiz, geyri-
etik vo pis olan seylor haqqinda danigsmayacagsan.

8. Torifa layiq hagqinda. Oger sen iltifatli, cox gozsl, terife la-
yiq, deyerli, izzetli, yliksek olanlar haqqinda diisiiniirsensa,
onda he¢ vaxt mayusluga voe kadare sebab olacaq mazemmaet
doguran, pisleyen, algaldici seyler haqqinda danigmayacaq-
san.

Miidrik qadin damisarkon

Miidrik qadin 6z imani haqqinda damigarkan fikirlorini aydin va
dagqiq ifada edir. iImanimiz haqqinda bize sual verib qulaq asmaq ar-
zusunda olan her kese izahat veronds, vacib sézler demis oluruq. Biz
halimlikle ve ehtiramla cavab vermayi bacarmaliyiq (bax: 1 Peter
3:15) vo Allahdan iman ve Onun haqqinda diisiinceloerimizi cesaratle
aydin sokilde ifade etmayi istomoliyik. Isan1 ne iigiin Mesih adlan-
dirdigimizi, Miigeddes Ruhsuz yasaya bilmediyimizi, Allaha maqgbul
heyat yasamali oldugumuzu bagqalarina izah etmok {i¢iin Rebden ko-
mok istosak, O, miitlaq bize yardimg1 olacaq. Bundan basqa, biz mo-
habbetle ve tevezdkarliqla danismag: da bacarmaliyiq. ks halda, biz
Allahin Oziine yaxinlagdirmaq istediyi insanlari Ondan uzaq salmis
olariq. ©gor bizde Allahin mehabbeti yoxdursa, onda bu hagda seha-
det eda bilmeayaceayik ve sdzlerimiz insanlart Rebba dogru istigamat-
londirmayacok. Cox giiman, oks tosir bas verocok.
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Miidrik qadin danigarkan sohbat iiciin miivafiq vaxt segir. Din-
layiciye sozlarin menasini aydin sakilde ¢atdirmaq ii¢lin avvalce ba-
sa diismok lazimdir ki, dinleyici bu sozleri qebul etmoak giiclindedir,
ya yox. Bu ise yalniz 6nceden edilmis duanin sayesinde miimkiindiir.
Miigeddas Kitab bize danisarken telesmemayi dyradir (bax: Siiley-
manin Masslleri 29:6-20). Miidrik qadin he¢ vaxt diisiindiiklorinin
hamisini diline getirmir. «Axmaq haddini asib 6ziinden ¢ixar, hik-
motli sebirli dayanar» (Siileymanin Maesellori 29:11). Hetta, haqli
olsan belo, insanlar seni hemise diizgiin derk etmoaye biler. Yalniz
Allah bilir ki, kim ne vaxt buna hazir olacag. Bunu sene agmasini
Ondan dile.

Miidirik qadin danisarkan, haqiqati soylayir. Yalan danismaqla
biz hem 6zlimiize, hem do basqalarina pislik etmis oluruq. «Buna go-
ro yalani kenara atin, her biriniz 6z qonsunuza heaqigeti sdylasin,
¢linki hamimiz eyni badenin iizvleriyik» (Efeslilore 4:25). Oger sen
Allahdan miidriklik istemaden, uygun olmayan vaxtda insanlara onla-
rin Ozleri haqqinda miieyyen haqiqgati sdylesen, boyiik yalnisliga yol
vermis olarsan. Insanlar deqigebasi tengid olunmag1 sevmirler. Ciinki
bu, onlar {igiin doziilmazdir. Bozon susmaga iistiinliik verorak Allah-
dan insanin a¢iq sdhbete hazir oldugu vaxti sene gostormeyini isto-
mok daha yaxsidir.

Miidrik qadin danisarkan uzunculuga yol vermir. Liizumundan
artiq danigsmamaq ticlin miidriklik lazimdir. «Allahin evine getdiyin
zaman haroakatlorine diqget et. Qulaq asmaq li¢lin oraya girmok yax-
s1 vo pisin ne oldugunu bilmeyen sefeh adamlarin qurban teqdim et-
mosindon yaxsidiry (Vaiz 5:1). Men homise dua qrupumun iizvlerinoe
xatirladiram ki, problemlerimizin miizakiresine serf etdiyimiz vaxt
onlarmn helli {i¢iin etdiyimiz dua vaxtindan ¢ox olmasin. Bizim hetta
diistiniilmaden danismaga haqqumiz ¢atmir. Ciinki har bos sz {igiin
hokm giinlinde hesabat vermsli olacagiq (bax: Matta 12:36). Ciddi
xobardarliqdir. Bu ve ya diger veziyystde ne goder danisacagimiz
barode Allahdan miidriklik istomeliyik.
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Miidrik qadin danisarkan onun dilindon hayat dolu sozlar ¢ixir.
Bizim keskin, kobud, yalan vo tokebbiirlii sozler islotmoaye ixtiya-
rimiz yoxdur. Belo ki, hor s6ziimiize gére mesuliyyet dasiyiriq.
So6zlerimzle hayat yarada, yaxud onu mahv ede bilerik «...Men co-
miyyetimi bu Qayanin iizerinde quracagam. Oliiler diyarinin qapi-
lart ona qalib goloe bilmeyacok» (Matta 16:18). «Hikmaetli adamin
agzindan liitfkar sozler c¢ixar, lakin agilsiz 6z dili ile healakina yol
acar» (Vaiz 10:12). Rebden sende temiz iirok yaratmasini ve onu
Miigeddes Ruhla, ilahi meahabbatle ve heqigeatle doldurmasini dile
ki, bu mehabbat, haqiqgeat ve sefaverici giic eyni zamanda sdzlerine
de sirayet etsin. Hoyat dasiyan haqiqi sozler diline qoymasint Al-
lahdan iste.

%é OPua @%
/ Ya Rabb, dagidan deyil, yaradan, mahv edoen deyil, xil¥\
e

don sdzler danigan insan olmagima kémek et. Hor giin iire-
yimi Miigeddes Ruhla doldur ki, Senin mahabbetin ve xeyir-
xahligin iiroyimden dilime axsin. Menoa haqiqi, xeyirxah, sa-
leh, pak, iltifath, torife layiq olanlar hagqinda danismag dyrot.
«Ya Rabb, agzimdan ¢ixan sozler, golbimdoeki diisiincelor
hiizurunda gebul olunsun. Ya Rebb, menim Qayam ve Satina-
lanimsan!» (Zobur 19:14). Bad ve yalan soéhbetlore sebab
olmaqdan maeni qoru. Miigeddes Ruh, mani haqigate yonalt.
Qoy dediyim her sey «Allahin S6zii kimi» seslonsin ki, Sen
her seydoe izzoatlonasen (bax1 Peter 4:11). Qoy dilimden ¢ixan
har kelme Senin miiqeddesliyine ve sevgine sohadet etsin.
«Urayin fikirleri insandan, dilin cavabi ise Rebdendir» (Siiley-
manin Maselleri 16:1). Hor giin Senin Kslaminda galmagqla,
Senin ganunlarina itast etmokls, Sena sacde etmoklo ve hear
seyo gore Sene minnatdar olmaqla liroyimi yumsaltmaq iste-
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yirom. Ureyimi mehebbetle, siilhlo ve sevincle doldur ki,
bunlar dilime axsin. Heyatdan gileylondiyim, yaxud kiminse
haqqinda pis danigdigim vaxt meni ifsa et. Moni dyrat ki, bag-
galarmi yaralayan sozler danismamagq iigiin netice ¢ixartmaga
tolosmayim, uzunguluq etmoyim. Yalvariram Sene, layiqli
sozlerini dilime qoy. No vaxt danismaq, no vaxt ise susmaq
lazim oldugunu Oziin mene gdster. Agzimi acdigim vaxt qoy
dilimden hayat dolu sézlar ¢ixsin.

Moni miidrik, miiriivvetli, diisiinceli danisan gadin et ki,
he¢ vaxt dilimden axmagq, kobud ve kaskin sdzler g¢ixmasin.
Umid dolu sézleri dilime qoy ki, meni dinleyenlera Senin qa-
nununun varligini anlada bilim. Qoy agzimdan ¢ixan her bir
kealmae insanlarin Seni daha yaxs1 derk etmasine komak etsin.




Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

...Kim heyatdan kam almaq, xos giin gdérmak istayirse, qoy dilini
sorden, agzini hiyle danigmaqdan qorusun.

1 Peter 3:10

Hikmatlinin iireyi diline terbiye verir, agzindaki miidrik s6zleri artiq
edir.

Siileymanin Moasallori 16:23

Faget Masihi Rabb kimi iirayinizde miigeddes tutun. Daxilinizde olan
iimid barasinde sizden hesabat istoyen har kese cavab vermak ii¢iin
hazir olun. Amma vicdaninizi temiz tutaraq bunu healimlikle ve ehtiram-
la edin ki, Mesihde siirdilyiiniiz yaxsi hayat terzine gore tehqir edenlar
size atdiglar1 bohtandan utansinlar. ©ger Allahin iradesi budursa,
yaxsiliq etdiyi liglin azab ¢ekmoak pislik etdiyi li¢iin ezab ¢okmoakden
yaxsidir .

1 Peter 3:15-17

Xos sozler sanki potokde baldir, cana sirinlik, siimiiklere sefadir.
Siileymanin Moasallori 16:24

Saleh adamin dili padsahlar1 razi salar, onlar diiz danigan1 sever.

Siileymanin Masallori 16:13



= [YIRMI YEDDINCI FOSIL =

YA ROBB, MONi DAGLARI
YERINDON TORPODO BILOCOK
IMANA MALIK OLAN QADIN ET

O n yasim olanda ad giiniimde meno siigali kiireciye banzer

nazik bir boyunbag1 hadiyye etmisdiler. Kiiraciyin i¢inde

xirda xardal toxumu var idi. O vaxt diisiindiim ki, bu xar-

dal toxumunu kiireciyin i¢ine qoymaq naye lazim? Axi, o demak olar

ki he¢ goriinmiirdii. Usaq oldugum {ii¢iin bunun menasini basa diiso
bilmirdim.

Bir neg¢o il kegondan sonra bu toxumun menasini basa diisdiim.
Isa Mosih deyir: «Ciinki sizo dogrusunu deyirom: bir xardal toxumu
gedear imaniniz olarsa ve siz bu daga «buradan oraya kdc» deseniz,
o0 kdgar va sizin liclin miimkiin olmayan bir sey olmazy» (Matta 17:20).
O vaxtdan mani bels bir sual diislindiiriir: ne ii¢lin toxum belo xir-
dadir? ©ger daglar yerinden terpatmak iiclin bu ciir az iman kifa-
yotdirse, onda menim imanim hayatimi1 koékiinden deyismeye bas
edar.

Ogar biz imanla yasayirigsa, onda Allah giinbagiin imanimizi ar-
tirir. Miigaddes Kitabda yazilib: «...Allahin ona verdiyi imanin 61-
clistine gore...» (Romalilara 12:3). Baslangic {iglin har birimizin
miieyyen 6l¢iide imani var. Lakin biz haqiqatde bdyiidiikce, Allah da
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imanimizi boyiidiir. Bagqa s6zle desok, imanla haroket etmok, iman-
da boylimek demokdir.

Bunu derk etsen do, etmason do, her giin imanla yasayirsan. Moa-
solon, hakime miiraciat edonds, sen inanirsan ki, o, har seyi diiz edir.
Aptekdon derman alarken sen formasefto etibar edirson ki, o, hakimin
yazdig1 resepte osasen sena lazimli dermanlar veracek. Yaxud resto-
randa nahar ederken inanirsan ki, orada zeharlonmayacoeksen. (Bazi
resoranlar diger restoranlara nisbaton daha ¢ox etibarlidir). Bas Alla-
ha giivenmoak no qoder diizgiindiir? Ogor biz Allahin bizden xahis
etdiyi vaxt Onun amrlori yerine yetirmoyo hazir olsaq, onda Allahin
bizim ti¢iin boylik isler gdrmok istediyini he¢ tosovviir belo edo bil-
morik. Buna gore Allah bizim {igiin bazan sinaqlar, acizlik ve zeiflik
dovrleri buraxir. Allah hayatimiza miieyyen seylori ona gore buraxir
ki, bizi Oziine yaxin etsin vo diqqetimizi Oziine ydneltsin. Mohz be-
lo anlarda biz bdyiik imanla dua etmoaye daha ¢ox ehtiyac duyuruq ve
naticede imanimiz artmaga baslayir.

Isa dedi: «Sizo imanmiza géro olsun» (Matta 9:29). Oger bizim
imanimizdan ¢ox sey asilidirsa, demoli, qorxmali oldugumuz nelorse
var. Amma imanimizi boyiitmok {i¢iin alimizde gbzel alat var, bu da
Allahin Kelamidir. Hamiya melumdur ki, iman esitmokdon yaranir.
(bax: Romalilara 10:17). Ogoer sen Allahin vedlerine inanirsansa vo
onlar1 tez-tez ucadan iqrar edirsense, onda imaninin ne qgoder tez
boylidiiylinii gérocokson.

O ciimladen bizim dua etdiyimiz vaxt imanimiz boyiiyiir, ¢linki
dua vsitesile biz Allaha yaxinlagir vo Ona toxunuruq. Bir defe bir
gadin imanla Rebba toxunub 6z-6ziine dedi: «He¢ olmasa paltarina
toxunsam, sagalaram» (Matta 9:21). Her defoe biz duada Allaha toxu-
nanda, sofa tapiriq, imanimiz ise boyiiyiir.

Gilinbagiin imanimizin artmasma ehtiyacimiz var. Hor birimizin
heyatinda belo bir an geloacok ki, bize miiveffeqiyytle qaydalar ara-
sinda, golebe ilo meglubiyyet arasinda, oliimle hoayat arasinda forqi
gbrmoayo komok edon iman lazim olacaq. Ona goére do her duada ima-
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nimizin méhkemlenmesi ii¢iin Allahdan xahis etmaliyik. Senin ima-
nin no godoar zoif olsa da, Allah onu méhkemlendirmays qadirdir.

Ogor imaninin olduqca zeif oldugunu diisiiniirsense, bil ki, sen
yena do dagin yerinden terpenmasi ii¢lin emr edo bilersen vo Allah
sonin li¢lin miimkiin olmayan1 edecekdir. Sen hayat yollarinin diiz
olmasi {igiin ve heyatinin barpa olunmasi {i¢iin dua edo bilorsen. Al-
lahdan xahis ede bilarsen ki, imanin1 méhkemlondirib haqigate uygun
horoket etmoyo cosarot versin. Allah miitleq sene cavab veracokdir.

Allahin vedlarinin heyatinda icra olunmasimi isteyerdin? Siibhe
etmoaden boyiik imanla dua etmak isterdin? Oz hayatinda ve ya basqa
insanlarin heyatinda deayisiklik gérmak {i¢iin bdyiik imanla dua etmoak
istordinmi? Allahdan xahis et ki, xardal toxumu qoder imanini gétiiriib
onu bdyiik agaca cevirsin ki, imanin1 6z gozlerinle gore bilesen.

g Dua
/ Ya Rabb, imanimi méhkemlandir. Oyrat ki, «gdzle gorii-

nena gore deyil, imana gore hayat» siirim (2 Korinfililers
5:7). Kémoak elo ki, haqigatinde méhkemlenim ve har Soziine
siibbho etmodon inanim. Istomirem ki, esidib, amma emal et-
moyen insanlardan olum (bax: Ibranilere 4:2). Bilirom ki,
«iman esitmakden, esitmok iso Masihin kelami vasitesile ya-
ranir» (Romalilara 10:17). Har dofo Miigeddes Kelamini oxu-
yanda vo ya esidende imanimin artmasinda mena komek ela.
Oz vedlerini heyatmda icra edecoyine inanmaqda komak elo.
Qoy menim qizildan da qiymstli olan sinanmis imanim Sena
izzot gotirsin (bax: 1 Peter 1:7).

Bilirem ki, «iman {imid edilenlera etibar etmok, goriinme-
yon seylore amin olmaqdir» (ibranilere 11:1). Bilirem ki, me-
na enam kimi verdiyin imanla xilas olmusam (bax: Efesliloro
2:8). Imanmimi1 daha da méhkemlendir ki, dua etdiyim zaman
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bdyiik imanla dua edim. Ciinki saleh adamin duasi ¢ox giiclii
vo tosirlidir. Xestolor ligiin dua etdiyim zaman onlarin sofa
alacagina inanmaqda mene kdmek elo. Istomirom ki, ehtiyact
olan insanlar1 gérende imanim zoif olduguna goére onlar ti¢lin
dua etmoayo cosaratim gatmasin.

Diismanin biitliin yanar oxlarin1 sondiire bilen iman qalxa-
nimi gotiirmayoe komek elo. (bax: Efeslilore 6:16). Siibho et-
maden har zaman imanla dua etmoayi mana dyrat. Clinki bili-
rom ki, «siibhe edon adam kiiloyin qaldirdig1 ve heroketo go-
tirdiyi deniz dalgasina benzayir» (Yaqub 1:6). Homg¢inin bili-
rom ki, siilbhe eden adam gorarsizdir ve heg bir yolunda sabit
deyil vo «imana asaslanmayan her sey giinahdir» (Romalilar
14:23). Senin 6niinde biitiin siibhalorimi etiraf edirom vo xahis
edirem ki, meni bagislayasan. Istemirem ki, siibhelerim Senin
hoyatimda veo menim vaistomlo gdrocoyin islore maneoyo
cevrilsin. Imanmmi giinbagiin méhkemleandir ki, Senin Adinla
daglar1 yerinden torpadim.




Duam tasirli etmayo komoak edon
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Iman olmadan Allahi raz1 salmaq geyri-miimkiindiir. Ciinki Allaha
yaxinlagan soxs inanmalidir ki, O var ve Onu axtaranlara miikafat verir.

Ibranilara 11:6

Iman eden iiciin hear sey miimkiindiir.
Mark 9:23

Size dogrusunu deyirem: ager bir xardal toxumu gadar imaniniz olarsa
vo siz bu daga «buradan oraya kd¢» deseniz, o kdcer ve sizin ii¢lin
miimkiin olmayan he¢ bir sey olmaz.

Matta 17:20

Beloliklo, imanla saleh say1ldiginiz iigiin Rebbimiz Isa Masih vasitesile
Allahla barigmis olurugq.

Romalilara 5:1

Buna goroe de hal-hazirda qisa bir miiddat ciirbaciir siinaqlarda kedeare
diismeys macbur olsaniz da hadsiz sevinirsiniz; belo ki imaninizin
sinaqdan kegmosi Isa Masihin ziihurunda size terif, izzet ve sorof
gotirsin. Bu imaniniz odla temizlense belo fani qizildan daha gox

deyerlidir.
1 Peter 1:6—7



= [YIRMI SOKKIZINCI FOSIL =

YA ROBB, ISA MOSIH KiMi
OLMAGIMA KOMOK ET

B u yaxinlarda diinyanin ucqar giigelarinden birinde isti
vo riitubatli iqlimi olan bir mekanda meabad tosis edon
bir pastor haqqinda esitmigom. Pastor ve onun hoyat

yoldas1 bu balaca kende ilk defo ayaq basanda orada yasayanlarin
geyimina ¢ox toacciiblonmigdiler. Belo ki, onlarin geyimi yalniz qa-
s1q nahiyelorini orten kigik bir par¢adan ibaret idi. Qadinlar qursaga
geder ¢ilpaq idiler. ilk ndvbede pastor ve yoldas1 qadinlar arasinda
geyim haqqinda telimatlar apardi. Pastor onlar iigiin futbolka sifa-
ris etdi.

Hor bir qadin futbolkani aldi. Ham1 hadiseden berk tesirlonmisdi
vo her kes 0z hadiyyesini gétiiriib ertosi geyinocoyine séz verorok
evlarine yollandi. Ertesi giin sehar hami bir araya geldiklori vaxt pas-
tor vo yoldas1 avvalkindan daha ¢ox teacciiblondilar: qadinlar futbol-
kalarin dos nahiyesini kesmisdiler. Bununla da onlarin dégleri bayir-
da qalmisdi.

Bu ohavalat1 esidonde ¢ox giilmiisdiim. Allah da eyiblorimizi ort-
mok vo Onunla miinasibatlorimizi barpa etmoakdon 6trii dayanmadan
bize defslerle biiriincek verir. Bu barade diisiindiikco ¢ox toacciiblo-
nirom. Lakin biz 6z badenimizin ¢ilpagqligini gostertmak iiclin inadla
bize verilen Ortiiyiin xosumuza galmayen hissesini ¢irib atiriq.
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Toeocciiblii deyil ki, biz 6ziimiizii doyismok iqtidarinda deyilik. Biz
hatta ne {i¢iin ve nade dayismali oldugumuzu belo yaxs1 dork etmi-
rik. Yalniz Allah bu kimi seylorde gbzlerimizi aga biler. Odur ki, biz
bunun {iglin Allaha yalvarmaliyiq: «Ya Rabb, meni deayis». Mena
yaxst malumdur ki, bu, an ¢etin dualardan biridir. Belo ki, basqasi
liclin dua etmok bizim f{i¢iin daha asandir: «Ya Rebb, onu doyisy.
Ogor biz Allaha hayatimizda har seyi Onun iradesine gore deyismak
ficiin siikan veririksa, onda O, Ozii nayi neco etmok lazim oldugunu
yaxs1 bilacok.

Lakin bizi deyismek giiciinde olan dua mdvcuddur ve bundan
gorxmaga deymaz. Sozligedon dua budur: «Ya Rebb, meni daha ¢ox
Isaya benzer et». Bizlorden kim Ona oxsamaq istomez ki?.. Bizlerden
kim her seyde Onun kimi olmaq istomez ki?..

Moasihin yeddi asas xiisusiyyati

1. Isa Moasih Ozii mohabbat idi. isanin qolbi insani diisiinceden
gat-qat iistiin olan mehoabbetle dolu idi. Bize he¢ vaxt Onun
kimi diinyanin giinahlarini iizerimize goétiirmek lazim gelme-
yocok. Lakin O istoyir ki, biz 6z hayatimizi basqa bir sokilde
digarlorinin ugrunda qurban vermoaye hazir olaq. «Mahabbatin
ne oldugunu bundan anladiq ki, Mesih Oz canim bizim iiciin
foda etdi. Biz do 6z canimizi qardaglarimiz ii¢iin foda etmoli-
yik» (1 Yohya 3:16). Onun mehabbeti hem senin, hem de
tinsiyyotde oldugun insanlarin heoyatinda mdociize gdstermoyo
qadirdir. Allahin meahebbetini basqalar1 ile boliisdiikco, sonde
getdikco artmaga baslayacaq. «Size yeni bir eamr verirom: bir-
birinizi sevin, Man sizi sevdiyim kimi siz de bir-birinizi sevin»
(Yohya 13:34). Dua et ki, insanlarla iinsiyyat zamani Allahin
mohabbatini izhar eds bilesen.

2. Isa Mosih halim idi. Baxmayaraq ki, Isa kainatin Yaradicisi idi,
0 «Oziinii asag1 tutdu ve dliime qoder — ¢armix iizerinde Slii-
mo goder itastkarliq gostordi» (Filipilora 2:8). Onun halimliyi-
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nin ciizi bir hissesi bizde olsa, bu diinyada boyiik isler gore
bilarik. Ciinki bu giin helimlik nadir rast golinan xiisusiyyetdir.

Lakin bu xiisusiyyet bizim ii¢lin ¢ox vacibdir. Ciinki to-
kebbiirlimiiz bize baha basa galir «Rabb goalbi tekebbiirliilor-
den ikrah eder, dogrudan da, onlar cezasiz qalmaz» (Siileyma-
nin Maesaslleri 16:5). «9Ocealden avvael tekebbiir goler, folaket-
den avval lovgaliq ruhu geler» (Siileymananin Masellori 16:-
18). Hoalimlik sayesinde otrafindaki insanlara boyiik tesir gos-
toro bilersen. Ciinki senin davranigin {imumi goebul olunmus
normadan misilsiz hedde olur. Allaha yalvar ki, sonde halim
iirok yaratsin.

Isa Mosih sadiq idi. 1sa heg vaxt Oz aqidesinden dénmadi. O,
yer liziinde malik oldugu moévgeye siibhe ilo yanagmadi. «Yol,
haqiget ve heyat Menem. Manim vasitomlo golmase, he¢ kos
Atanin yanina gole bilmez» (Yohya 14:6). Heg no, hetta iblisin
imtahanlar1 bele Onu sarsida bilmadi. Bu giin Isanin bizim {igiin
Kimliyini ve 6zlimiizii derk etmayimiz ¢ox vacibdir. Yalniz bu
halda biz diinyada sabit galaciyiq. Allaha yalvar ki, daxilen
giiclonarek Onun kimi sadiq qala bilok.

Isa Mosih saxavatli idi. Isa sagirdlirini terbiyelendirmek iigiin
Oziinu onlara hesr elodi ki, sonralar onlar insanlarin. «Indi ki
Moan Rabb ve Miisllim oldugum halda sizin ayaqlarinizi yu-
dum, siz de bir-birinizin ayaqlarint yumalisiniz. Ciinki size
niimuna gostordim ki, Menim size etdiyimi siz de bir-birinize
edoasiniz» (Yohya 13:14—15). Onun an boyiik enami1 Onun he-
yat1 idi: «Siz mehz bunun {giin ¢agirildiniz. Clinki Masih do
sizin {i¢iin ozab ¢okdi vo sizo niimuns oldu ki, siz do Onun izi
ilo gedesiniz» (1 Peter 2:21). Insanlarla béliisocok heg noyimiz
olmasa da, Allah bizi dolduracaq: «Allah size her bir nemati
bol-bol vera biler. Belo ki, hor bir seyo hamise, hartorafli, ki-
fayot qoder sahib olmaqla har yaxsi emal {i¢iin bol-bol imka-
niniz olsun» (2 Korinflilere 9:8). Allaha yalvar ki, hoyatina
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gonderdiyi insanlarla boliismek ii¢iin seni Oz enamlari ile dol-
dursun.

5. Isa Mosih Oziinii diinyadan ayirdi. Isa bu diinyada yasasa da,
onun bir hissesine ¢evrilmadi. O, diinyaya tesir etmoak {i¢iin
goalso da, heg bir halda ona oxsar olmadi. O, diinyadan ¢ox uzaq
olsa da, diinyan1 6z otrafinda deyise bildi. Bizim de hayatimiz-
da belo bir tarazligin yaranmasi {i¢iin dua etmoyimiz lazimdir.
Bir terofden biitiinliikkle bu diinyadan tacrid ola bilmerik. Diger
torofden ise bu diinyaya oxsayib, onun gqanunlari ile yasaya bil-
morik. Oks halda insanlar bizimle diinya arasindaki forqi hiss
edo bilmezler. Isa he¢ vaxt Oz mogsedinin goriintiisiinden ke-
nar diismadi ve he¢ vaxt ebadiyyeti shemiyyaetsiz saymadi. Biz
de eynile bu xidmete ¢agrilmisiq. Dua et ki, kim oldugunu, ne-
yo cagrildigini, obadiyyeti harada kegirocoyini unutmayasan.

6. Isa Moasih Allaha itaalti idi. 1sa Masihin on gozal xiisusiyyet-
lorinden biri o idi ki, Ozii Rebb oldugu halda Oz iradesine
uygun hec ne etmadi. O, Allaha dua edir vo Onun amrinden
konara ¢ixmirdi. Biz de bu ciir hereket etmoliyik: «Kim Onda
qaldigini deyirse, Isa Masihin heyat siirdiiyii kimi heyat siirme-
lidir» (1 Yohya 2:6). Isa son ana qoder itaotli qaldi. Géresen,
itaotliliyin bundan yiiksek heddi varmi? O, Oz vezifesini icra
etdi, ¢linki 6liimiinden ve dirilmeasinden sonra boyiik islerin bas
veracoyinden xeberdar idi. Biz Ona benzemeyes c¢agrilmisiq
«Goziimiizii imanimizin Banisi ve Kamillesdiricisi olan Isaya
dikek. O, qarsisina qoyulan sevince gore riisvayciligi heg sayib
carmixa ¢okilmaya tab gotirdi vo Allahin taxtinin saginda otur-
du. Giinahkarlardan Ona qgars1 olan bu geder diismengiliye do-
zan Soxs barasinde diisiiniin ki, yorulub ruhdan diismayeasinizy
(Ibranilers 12:2-3). Allaha yalvar ki, 6zniiden imtina edib Onun
iradesine uygun yasamagi sena dyratsin.

7. Isa Mosih nur idi. Insanlar hemise isiga dogru can atir. Ona
goro do biz istoyirik ki, onlar Rebbin nurunu bizde gorsiinler.
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Isa dedi «Diinyanin nuru Menem. Meanim ardimca gelen heg
vaxt qaranligda gozmoeyocok, hoyat nuruna malik olacaq»
(Yohya 8:12). Biz garanliqda yerimak istomirik; biz Onun kimi
nurda gozmok istoyirik. Allaha dua et ki, soni Masihe benzer
etsin. Belo ki, oldugun her yerde insanlar ayaq saxlayib «Bil-
diyin her seyi bize agigla. Sende olan bu geyri-adiliyin sebabi
nadir? Senin olanlara malik olmagq ii¢lin biz no etmaliyik?» de-
yo sondoen sorugsunlar. Beloliklo do sen daxilindeki isigin osa-
st haqqinda onlara agiqlamis olarsan.

sﬁé - Dua @%

Robb, man doyisilmak istoyirom. Qoy bu doyisiklik
elo bu giindan baglasin. Bilirom ki, men 6ziimii deyisdirmek
iqtidarinda deyilom. Lakin bilirom ki, bunu yalniz Miigeddes
Ruh eds biler. (bax: Efeslilore 3:16). Sena bonzemekds mena
kdmak et. ®minam ki, Oz zenginliyinin qiidretine gére menim
biitiin ehtiyaclarimin qaygisina qalmaga qadirsen (bax: Filipi-
lilore 4:19).

Diinyaya garismamagima, eyni zamanda da ona arxami
cevrib tamamila tocrid olunmamagima kémok et. Harada So-
no qarsi itastsiz oldugumu mene goster veo istonilon halda
tokobbiire garst cixmagima komoak et. Qoy moandoki tovezo-
karliqg mende yasayan Senin Ruhuna sehadatg¢ilik etsin. Qoy
monde olan mohoabbatin Senin ozemstine sehadatcilik etsin.
Insanlar1 sevdiyin kimi mene de onlar1 o mehabbetle sevmo-
yi Oyrot.

Ogor liroyim daglagibsa, onda onu yumsalt. Meni idare et
ve mani istigamatlendir ki, Sens itastsizliyimi gore bilim. Sa-
nin Isa Mesiho benzeyen sadiq, sexavetli ve itastli qizin
olmagima komak et. Ogor monde ve hayatimda etdiyin deyi-
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sikliklora garsi ¢ixiramsa, har seyde Sens etibar etmakde me-
no komok et. Qoy Senin nurun menda elo parlasin ki, meni
tantyan her kese nur ola bilim. Qoy man deyil, Sen mende
yasayasan (bax: Qalatiyalilara 2:20). Moani Masihe benzer et
ki, mani goren insanlar Masihi derk etmok istasinlar.




Duam tasirli etmays komoak edan
MUQODDOS KiTABDAN AYOLOR

PN

Artiq men yasamiram, Mesih mende yasayir. Indi cismen yasadigim
heyata gelince meni sevib ugrumda Oziinii foda eden Allahin Ogluna
olan imanla yasayiram.

Qalatiyallara 2:20

Elo Ruh Ozii bizim ruhumuzla birge sehadet edir ki, biz Allahin
ovladlariyiq. ©ger Onun 6vladlariyigsa, demsli, hem de varisleriyik.
Ogor Masihin izzetine serik olmaq {iglin Onun ¢okdiyi ozablara serik

olurugsa, Allahin varisleri ve Masihin seriki olurug.

Romalilara 8:16—17

Ona gore «aralarindan ¢ixib ayriliny Rabb bele deyir: «Murdar seylera

toxunmayin»; «Man da sizi gebul edecoyom». «Man size Ata olacagam,

siz do Manim ogullarim, qizlarim olacagsiniz» Kiilli-Ixtiyar Rebb belo
deyer.

2 Korinflilora 6:17-18

Amma O mene dedi: «Liitfiim sene kifayetdir, ¢linki zeiflik olanda
qiivve tam olur». Masihin qiivvesi mende mesken salsin deye zoifliklo-
rimle daha ¢ox sevine-sevine Jyiinecoyom.

2 Korinflilora 12:9

Mena qiivvet veron Masihin komeyi ile her ise giiclim ¢atir.
Filipilora 4:13



= [YIRMI DOQQUZUNCU FoSIL =

YA ROBB,
MONI KECMISIMDON AZAD ET

asovvir elo ki, son bir mesafe yol qag¢ib biitiin var-
T giiciinlo finige birinci ¢atmaq ve miikafatt almaga
calisirsan. Lakin soy gostomayine baxmayaraq, magsodine
nail ola bilmirsen, ¢linki ayaqglarinin birine agir yiik baglandigini basa
diisiirson. Boyiik cehd gostermeyine baxmayaraq, bu yiikii 6ziinle
dastyirsan, ancaq yik o goder agirdir ki, tezlikle yorulub qagisi
dayandirmaq qerarina golirsen. Bu yiikii 6ziinle dasimaga borclu
olmadigin aglina belo golmir, ¢iinki onu iller boyu 6ziinle dasidigina
goro yiik senin bir hissens c¢evrilir. Bels ki, onsuz heyatini tasavviir
edoa bilmirsen. Har nece olursa olsun, bu yiikden azad olmayanadek
Allahin senin {iglin hazirladig1 miikafati almaqdan 6trii qagisini davam
edo bilmirsen.

Bu mdvzu size tanig golir? Biz soyle hayat mesafomizi qagmaga
calisiriq, lakin bunun igiin lazim olan sureti yiga bilmirik, ¢iinki
kegmisimizle bagh yiikli 6ziimiizden xebersiz har zaman 6ziimiizle
dasiyirlq. ©n pisi ise odur ki, bu yikii illor boyu iizerimizde
dasidigimiz iiglin o, bizim bir hissemize ¢evrilir. Bozen de, yiiki
dasiya bilmeadiyimize goére bdyiik imidsizliye qapiliriq. Lakin size
yaxsl xoborim var: Allah seni birdefelik bu yiikden azad etmok
1stoyir.
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Yikiin altina ne vaxt girmeyin vacib deyil, ister bu usaqliqda
olsun, isterse do diinen. Senin ke¢misin sene Allahin vedlerine ve
xeyir-dualarina nail olmagda hemise manegilik torodecek. Ona gore
do Allah, seni ke¢migindon azad etmok istoyir. Homginin Allah
ke¢migda itirilmis ve mehv olmus seyleri barpa etmok veo indiki
heyatina miieyyon mena vermok istoyir. Hoqiqoton do, oger sen
ke¢miginle yasamaqda davam edirsensoe, onda he¢ vaxt Allahin senin
{iciin olan arzularina nail ola bilmeyoceksen. Sen Isa Masihi Rabb ve
Xilaskar kimi gebul etdiyin andan yeni mexluq olmusan. Ciinki O,
hayatindaki biitiin veziyyetlari yenilayib ve istayir ki, sen her zaman
bu dayisikliklers @sasen yasayasan.

Bu giin Allah bize emr edir ki, hoyatimizda bas veron kegmis
hadiselorden yaddasimizi temizleyoek. Lakin bunu etmok he¢ do asan
deyil. Axi, insan 6z ke¢misini neco unuda biler? Yeni o, yaddasini
itirmolidir? Yoxsa her seydon imtina etmolidir? Ya da 6ziinii, sanki
he¢ na bas vermoamis kimi gostormolidir? Belke, yaddasini sildirmek
amoliyyatindan ke¢molidir? Xeyr. Sadece olaraq, ke¢misimizden
azad olunmagimizi duada Rebden istemsliyik ki, indiki heyatimizda
xosbaxt ola bilok.

Roebbin en mociizeli sirlorinden do biri odur ki, O, neinki golb
yaralarimizi sagaldir, hom de hoyatimizda bas veron facioali hadiselori
mocilizali  gokilde bizim xeyrimize yonsldir. Rebb tamamile
yaddasimizi silmir. O, gelbimize sofa verorok bizi aci xatirelorden
azad edir. Robb sena yeni hoayat boxs etmak istoyir. Bu hayati elo
sevacokson ki, he¢ vaxt avvelki heyatina qayitmaq istomeyoacokson.
Yaddasin ele yerindace qalacaq, silinen yalniz aci xatirelerin olacagq.
O zaman Robbo seni yeniden canlandirdig1 ve sexsiyyet kimi boarpa
etdiyi liciin minnoatdarliq edoceksen. Sonra da bagga insanlarla
yasadigin duygularimi boliismek, nece azad ve berpa olub, sefa
tapmagindan danigmaq istoyocoksen ki, onlar da bunun onlar iiglin
miimkiin oldugunu bilsinler.
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Golacok soadot xatirino

Allah istoyir ki, bizim ke¢misimiz xidmetderimizde de bize
komak etsin. Buna gore do O, yaddagimizi silmir. Rabb kegmisimiz-
de olan biitlin pislikleri aradan qaldirmaq ve onlar1 geleceyimizde
boyiik xeyir-dualara ¢evirmoeyo qadirdir. Sen basqa insanlara Onun
nurunu gostordiyin zaman, O, xidmetinin temsalini moéhkemlon-
diracek.

Mohz elo buna gore Allah isteyir ki, sen 6z sehvlerinin {lizerinde
Oyronib, bagsqa insanlara Rebbin seni aci xatirelerden nece azad
etmosindon sohadoet edosen. Rebb istoyir ki, sen 6z ke¢migini
golacayin ii¢lin peygomborlik kimi goebul etmayonacen, sadece onu
bir kitab kimi oxuyasan. O istoyir ki, sen keg¢misde bas veronlori
unudub goelaceye dogru addimlayasan (bax: Filiplilore 3:13).

Bu giin bir ¢ox insanlar 6z ke¢mislorinde batib qaldiglari tigiin
onlarin ne golocoyi var, no do ki, Allahin onlar iigiin hazirladigi
xeyir-dualara nail ola bilirler. Buna yaxs1 niimuna redd olunmus
insanlardir. Onlar hemise bir daha redd olunmagdan qorxurlar. Bu
ciir insanlar hamidan 6ziine qars1 pis roftar, sozlarinde ve emallerinde
diismengilik gozleyirler. Buna gore de onlar hemise qorxaq, osebi vo
moyus olurlar, tdhmat esitdiklori zaman ise yara alirlar. Basqa sozle
desak, onlarin kecirtdiyi ve an ¢ox qorxduglart radd olunmagq hissi
Ozlerine qars1 xosagalmaz reftar yaradir. Beloaliklo de, qapali daire
yaranir,

Uroayinde dasidigin yiik seni ehate eden insanlara hor an melumdur.
Ciinki bagimiza gealan biitiin pis seylor vo ya gozlediyimiz yaxsiliglar
hayata kegcmoayoandsa bu, bilavasite liziimiizde ks olunur. Ona gore
otrafimizdaki insanlar bizimle ne bas verdiyini otrafli sokilde
bilmesalar do, iiziildiiylimiizli aydin goriirler. ©gar sen ke¢cmisindon
azad olmagin1 Allahdan dilesen, O, seni noinki azad edecok, hotta,
ke¢misinde bas verenlori Oz izzetine gevirocokdir.
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Geriys baxma

Ogor son kegmisinle ayrilmaq goerarina gelmisense, onda heg vaxt
geriye doniib onun seni izlayib-izlomadiyine baxma. Bu, ¢ox vacibdir.
Lut peygombaerin arvadi geriye dondii. Naticede ise, o, iflic oldu.
Seni de o ciir agibat gozloye biler. Bolke doe, senin irelilomayin bir
godar lengiyir, ancaq unutma ki, yaxsi qacisci diggetini har an irelide
goydugu moeqsede yonoldir.

Bolke de, senin kec¢misinle bagli pis xatireloerin yoxdur. Lakin
buna baxmayaraq, ke¢misinden azad olmagin {i¢iin hemise dua etmak
vacibdir. Belo ki, bazen kegmisimizde bas veron yaxsiliglar bels, hal-
hazirki hayatimizda Allahin islerine engeal ola biler. Oger hamise
kegmigdoe bas veronlorle yasasaq, onda Allahin bugiinki giinde bizim
iciin noa iso etmok istadiyini gére bilmayacayik. Allah har zaman bizi
yeni tebagaye qaldirmaq isteyir. Allah bizim nail oldugumuz seylerlo
gane olmaga heg vaxtizn vermoayoacok. Lakin 6ziimiize giivenmomsaliyik.
Oks halda, Allaha etibar etmirik.

Seni amin ede bilerem ki, yasindan asili olmayaraq, Rebb senin
hayatinda yeni islor gérmok istoyir. Allahdan bunun ne islar oldugunu
bilmeyini dile. Rebbe de ki, sen bu diinyada ga¢isini ugurla bitirmak,
sonda da miikafatin1 almaq ve biitlin yiiklerden azad olmaq isteyirsen
(bax: 1 Korinflilere 9:24).

% Dua %
F/ Ya Rabb, Sensa dua edirem ki, ke¢misimden ve onun hay&

tima olan tesirinden meni azad edesen. Istoyirem ki, Sen ha-
radasansa, evim do orada olsun. Mani kegmisima baglayan ve
Senin xeyir-dualarin1 almaqda mane olan her ne varsa, meni
onlardan azad elo. Moanoe kohne diisiincelorden, emosiyalardan
vo pis xatiralorden imtina etmoyo kdmok elo (bax: Efesliloro
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4:22-24). Moni Masihin aglina malik et ki, kegmisimin meni
hansi sahode idare etdiyini gére bilim.

Kinimden 6trii kegmisima osir olmaq istomirom. Bagisla-
mal1 oldugum insanlar1 bagislamaqda mene kdmak elo. Xiisu-
son do dileyirem ki, meni... (seni izleyen pis aci1 xatirelori bir-
bir sadala) azad edesen. Man ke¢misimi ve ke¢migimlo bagh
biitiin insanlar1 Senin ollerine verirom ki, biitiin itirdiklerimi
berpa edo bilasen. Etdiyim biitiin pis emallera ve insanlarin
mono etdiyi pis emollere gore tovbe edirom. Qoy biitiin bun-
lar he¢ vaxt bir daha mene azab vermesin ve indiki hayatima
tosir etmosin. Ozeb-oziyyet gordiiyiim giinlerin evezine, moa-
na sevinc boxs elo (bax: Zabur 90:15). Har seyi yeniden barpa
etdiyine gore Sens minnatdaram (bax: Vehy 21:5).

Maone geriyo, kegmis giinlerimoe ve kohne adetlorime deyil,
irali baxmag1 6yret. Bilirom ki, bu giin Sen hayatimda yeni bir
sey etmok istoyirsen. Catmaq istediyim meqsede baxmaga
mona komok elo vo meni ke¢misimdon azad et ki, monim
iclin hazirladigin goalaceye dogru iralileye bilim.
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Demoli, kim Masihdadirse, yeni yaradilisdir, kohne seyler kecib-getdi,
tozo seyloar goldi.
2 Korinflilora 5:17

Ovvolki seyleri yada salmayin, kohne hadiseler barasinde diisiinmayin.

Budur, Man teze bir sey edirom, O artiq bas verir, moagoer siz bunu basa

diigmiirsiiniiz? Bali, Man ¢dllitkkde yol salacagam, quru torpaqda caylar
yaradacagam.

Yesaya 43:18—-19

Qardaglar, hesab etmirem ki, bunu tutmusam. Yalniz bir sey edirom:
arxada qalanlar1 unudub garsimda olana ¢atmaq ii¢iin cehd edirem ve
hoedoefo dogru qagiram ki, miikafat1 alim, yeni Allahin Masih Isada
yuxartya ¢agirisina nail olum.

Filipilora 3:13—14

Gozlorin ireliye baxsin, diippadiiz qarsina nezer sal. Getdiyin yolu
diizelt, yollarin1 sahmana sal. No saga, no do sola don, ayagini pislikden
¢ok.

Stileymanin Masallori 4:25-27

Allah onlarin biitiin géz yaslarini silecek. Artiq 6liim olmayacaq. Yas,
nale ve agr1 bir daha olmayacaq. Ciinki avvelki seylar ke¢ib getdi.

Vahy 21:4
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YA ROBB, MONI, MONIM UCUN
HAZIRLADIGIN YERD APAR

M onim Mosihde olan oziz bacim, bu fosli mon seno mok-

tub kimi yaziram. 9goer son 6z golocoyin li¢lin narahat-

sansa, onda men seni ruhlandirmaq isteyirem. Bu mektu-

bu timidle oxu ve Allahin seninle danisan sesini esit. Oslinde, bu,
hamimz {i¢lin Allahin miiracioatidir.

Ozizim (xahis edirem bura 6z
adini yaz) Man bu maktubu Allahin senin iiciin boyiik gelecek hazir-
ladigini xatirlatmagq ti¢iin yaziram. ©minem ki, bu, beladir. Ciinki Al-
lah vad edir ki, senin ii¢lin esitmadiyin, gormadiyin ve hatta tesevviir
etmodiyin bdyiik miras hazirlayib (bax: 1 Kornflilere 2:9). Senin ag-
lina belo goalmaz ki, neco gozeal golacayin var. Allah deyir ki, ager
bunu derinden derk eds bilseydin, onda ¢ekdiyin «indiki azablar bize
zahir olacaq izzetle he¢ miiqayisoye golmoz» (Romalilara 8:18). Bu,
o demokdir ki, senin 6ziin haqqinda olan fikirloerin mehduddur.

Lakin baxmayarq ki, Allah imid ve xeyir-dua dolu gelecek ved
edib, bu, 6z-0ziine hayata kegmoayacok. Ciinki bunun ii¢iin iki sey tolob
olunur: birincisi, dua etmak, ikincisi do Allahin iradesini yerino yetir-
mok (bax: Yeremya 29:11-12). Lakin buna gore narahat olmaga dey-
moz, ¢iinki agor sen Allahdan xahis etson, O, hor iki mosalodo sena
komek edacek. Miigeddes Ruh mirasimizin girovudur. Mehz Miiqed-
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des Ruh bize ¢agirisimizi hayata kecirtmokde ve Allahla {insiyyet qur-
maqda kémek edir (bax: Efeslilora 1:13—14). Unutma ki, har defoe sen
dua edendo vo Allaha itastli olanda geleceyin i{iglin xozine yigirsan.

Ancaq bizim dayigken, qeyri-sabit olmagimiza ve perspektivleri-
mizin dumanli olmasina baxmayaraq, Allah dayisilmez qalir. Oger
son yalnig tohliikesizlik hisslerinden azad olmusansa, bu, yaxsi ola-
motdir. Cilinki Allah isteyir ki, sen yalniz Onun terefinden haqiqi teh-
liikesizlikle temin olundugunu derk edesen. Sen 6z goloceyini otraf-
It bilmesen de, inan ki, Allah bunu yaxs1 bilir ve seni miitleq lazim
olan yere gotiracek. Gelacayin li¢lin xeyir-dua almagin yegans yolu
bu giin Reble olmagindir.

Oziz imanli bacim, yadda saxla ki, ager sen Allahla birge yasayar-
sansa, bu o demok deyil ki, gqarsinda maneslor olmayacaq. Ciinki sey-
tan miitloq bunun qaygisina qalacaq. Oger Allahin gbzel plani varsa,
bil ki, seytanin da ¢irkin planlar1 var. Ogor sen Allahin yollarini izle-
yirsensa, Ona itast, socde vo dayanmadan dua edirsense, amrlorine
riayat edirsense ve daima Onun séziinde qalirsansa, onda seytanin
biitiin planlar1 pu¢ olacaq. Lakin onu da unutmamaliyiq ki, Allahin
plan1 miibarizesiz hoayata ke¢mir. Buna gore de, an ¢otin vaxtlarinda
geriyo ¢okilme. Oksina, haqigatde qal ve biitiin imtahanlara qars1 dur.
Lazim olanlar1 hayata keg¢irtmok iiclin Allahdan giic ve sebir iste.

Oz golocoyini her giin qozetde oxuduglarma ve insanlardan esit-
diklerine esasen milthakime etma. Ciinki senin hayatin yalniz Allahin
ollerindadir. Buna gore do sen yalniz Allahin senin geloceyin ii¢iin
ne dediyine qulaq asmalisan. Allah istemir ki, son gelocekde bas ve-
ron hadiselara gore hayacanlanasan. O istoyir ki, senin fikirlerin yal-
mz Ona bagl olsun, ciinki senin gelaceyin mehz Allahin Oziidiir.

Unutma ki, sen Allahin sevimli qizisan ve O, seni ¢ox sevir. Al-
lahin yollar1 ile getmakls son gilinbagiin Ona banzemays baslayacaq-
san (bax: 1 Yoahya 3:1-3). Allaha giivenmakle senin siman get-geds
doyisecek «Biz hamimiz niqabsiz {izde Rebbin ehtisamini aks etdire-
rok Rebbin suretinde doeyisilirik. Ruh olan Rebden yaranan bu ehti-
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sam get-gedo bizde goriinmeye baglayir» (2 Korinflilere 3:18). Oger
son bu amrlari yerine yetirirsonse, Robb soni getdikco kamillogdire-
cok. «Buna gore do zahirimiz get-gedo xarab olsa da, daxilimiz giin-
den-giine tezealenir» (2 Korinflilore 4:16).

Ogar hayatnda doyisikliklar tez bas vermirse, buna gore kadarlan-
ma. Clinki Allah seni sabirli olmaga dyradir. Bizim diinaymiz fanidir,
Allah ise abadi. Buna gore doe, ager 6z dualarina istediyin vaxt cavab
almirsansa, moyus olma, ¢iinki dualarina sen miitloq cavab alacaqsan.
Ogor son Allaha can atirsansa, Onun amrlarine riayet etmoays ¢aligir-
sansa, Allaha ruhda ve heaqigetde secde edirsense, insanliri sevib
Oziinli onlara heasr edirsense, imanla dua edib Allahin sdziinii iqrar
edirsense, onda Allahin xeyir-dualar lizerine yagis kimi yagacagq.

Bozoen dualarimiza ona gore cavab almiriq ki, biz Allaha Onun
bizden gozladiyi kimi alovlu dua etmirik. Allah bizim {igiin boyiik
islor géormoayi palnlagdirir, bu ise yalniz dua vasitesile hoyata keco-
cok. Xannanin Allaha neca cosqunlugla dua etdiyini xatirlayirsanmi?
(1 Samuel 1:28). Allah ona ogul vermakla onun duasina cavab verdi.
Onun oglu geyri-adi usaq idi. Samuel Israillilorin tarixinde on niifuz-
lu hakim ve an bdyiik peygomborlorden biri oldu. Oger Xanna Alla-
ha belo yangili dua etmoasoydi, ¢ox gliman ki, biitiin bunlar bas ver-
moayoacokdi. Ogor son do Allaha miintezem dua etmoason, onda senin
hoyatinda da he¢ noe bas vermoayoacok.

Ogor qaygilar soni listoloyibse ve diisiiniirsen ki, senin hayatin
he¢ vaxt doyisilmoayacek, bil ki, bu, belo deyil. Allahin senin goale-
coyin U¢iin hazirladigi seyleri olinden buraxdigini diisiindiiyiin ve
moyus oldugun hemin o anlarda, bil ki, Allah mahz o an seni galac-
oyin U¢iin hazirlayir. Vaxt tamam olanda ise Allah tez horoket etmo-
yo basglayir. Qarsinda moagsed qoydugun an he¢ vaxt haddinden artiq
iraliye baxma. Bunun avezinds Allaha giivensen yaxsi olar. Yadinda
saxla ki, «<Rabb Onu ¢agiran biitiin insanlara, Onu sidq tirekden c¢agi-
ran biitlin insanlara yaxindir. Ondan qorxanlar1 muradina ¢atdirar, for-
yadlarina qulaq asib onlar1 qurtarar» (Zebur 145:18-19).
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Bir giin sen Allahla birge gdylerde olacagsan. O zaman Allah so-
nin biitlin goéz yaslarini silocek «Artiq 6liim olmayacaq. Yas, nale ve
agr1 bir daha olmayacaq, ¢iinki evvelki seylor kecib getdi» (Vohy
21:4). Senin maqgsadin bundan ibaratdir ki, hayatinin sonunda deye-
son: «Man yaxs1 milbarize aparmisam, yolumu sona catdirdim, imant
saxladim. Indi salehlik taci menim {i¢iin hazir durur. Odaletli Hakim
olan Rabb giyamat giinli onu yalniz mensa deyil, Onun hiizuruna can
atanlarin hamisina veracek» (2 Timotey 4:7-8). Isa Mosih demisdi:
«Qoy Tlroyiniz tolasa diismesin. Allaha iman edin, Mena do iman
edin. Atamin evinde ¢oxlu mesken var. Oger olmasaydi, size deyer-
dimmi ki, sizin {i¢lin yer hazirlamaga gedirom? Gedib sizin {igiin yer
hazirlayandan sonra yena golib sizi Oz yanima gotiirocoyom ki, Mo-
nim oldugum yerdo siz do olasiniz» (Yehya 14:1-3). Oger son Allahi
sevirsenso, onda Allah sene Oz Seltonstinde yer vermoyi vod edir.

Bununla belo, sonin Allaha xidmoat vo Onun Seltonotinin izzotlon-
mosi iiglin nese etmok istediyine eminem. Allah Oziine Ona hesr
olunan, Onun yollar ile geden ve Onun magsadlarine ¢ata bilen qa-
dinlar axtarir. Allah Onun Seltensati ugrunda 6ziinli qurban vermoayo
hazir olan ve «qoy menim yox, Senin iraden olsun» deyen qadinlar
axtarir. Soen bu qadinlardan birisen. Dua edirem ki, son Allahin biitiin
silahlar1 ilo silahlanib Onun «Vaxtdir» amr etdiyi anda horoket etmo-
yo hazir olasan. Sadace olaraq haqigatde yasamaga davam els. Senin
gbzlemadiyin anda Allahin ¢agirisint esib Onun senin {i¢iin ne maq-
sadi oldugunu basa diigocoksan.

Senin imanli bacin Stormi Omartian

Bua

Ya Rabb, 6z golaceyimi Senin sllerine verirom veo bir dah
golacayim haqda diisiinmek istemirem. Men qurdugum plan-
larima osaslanib nayese nail olmaq istemirem. Yalniz Sene
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giivenarak Senin planlarini hayata kegirtmak istoyirom. Ciinki
inaniram ki, menim gaygima qalacagsan. Buna gore do yalva-
riram ki, mena doziim ver vo moaglub olmaga qoyma. Sen de-
misen ki, «Manim adima gdre hamu size nifrot edecek. Amma
axiracan dozen xilas olacaq» (Matta 10:22). Kdmak elo ki, ho-
yat yolumu yorgunluqla basa ¢atdirmayim ve menim {igiin ha-
zirladigin miikafati ala bilim (bax: 1 Korinflilere 9:24). Homi-
so aylq olmagima kdmok ela, ¢linki no vaxt dloceyimi bilmi-
rom (bax: 1 Peter 4:7).

Bilirem ki, Sen meno siilh, {imid ve gozal galacek vermok
istoyirsen (bax: Yeremya 29:11). Eloce de bilirom ki, Sen me-
ni emollerime gére deyil «Oz moagsedine ve liitfiine gore xilas
edib miigeddes olmaga cagirdin» (2 Timotey 1:9). Miigeddes
Ruh, hemise menimle olduguna ve yolumdan dénmeays qoy-
madigina goére Sens minnatdaram.

Ya Robb, istoyirom Sense ¢oxlu behro gotirmokde mene
kémek edesen. Belo ki, bir ¢ox insanlar menim vasitomle Se-
ni axtarib derk ede bilsinler. Men Sens tabe vo Senin iradens
uygun oluram. Inaniram ki, lazim olan vaxtda meni yiikselde-
cokson. Biitiin problemlorimi Senin ollerine verirom, ¢linki
gaygima qalacagina inaniram. Sen meni biidromeaye qoymaya-
caqsan (bax: 1 Peter 5:6—7). Bu giin Seninle birge menim {i¢iin
hazirladigin golecoyo dogru getmokden &trii slinden tuturam.
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«Ciinki sizin barenizde olan fikirlerim Oziim bilirom» Rebb belo bayan
edir. «Man sizin pisliyiniz iiclin deyil, salamatliginiz barede diisliniirom
ki, size timidli bir gelecek verim. Siz Meni ¢agiracaqgsiniz, golib Mana
dua edacoeksiniz, Men do sizi esidocoyom. Mani axtaracaqsiniz, ager
biitiin golbinizle axtarsaniz, tapacagsiniz.

Yeremya 29:11-13

Onlar Roebbin evinde okilib, onlar Allahimizin heyetinde gdyerir.
Qocalanda da bar veracokler, teravetli, yamyasil qalacaqglar.

Zobur 92:13—14

Ciinki eminam ki, na 6liim, ne hayat, ne melokler, na bascilar, no
indiki, na de golacak seylar, ne qiivveler, ne ucalig, na derinlik, ne de
basqga bir mexluq bizi Allahin Rebbimiz Masih Isada olan mehabbatin-

den ayirmaga qadir olmayacagq.

Romalilara 8:38—-39

Salehlorin yolu ise dan yeri tok sofoq sagar, nurunu artiraraq giindiize
qovusar.

Stileymanin Moasallori 4:18

Qalx, isiglan, ¢iinki nurun geldi, Rebbin izzsti lizerine goldi! Budur,
diinyan1 garanliq, immatleri ziilmat biiriiyecek. Amma Rebb {izerine
nur sagacaq, izzeti soni ahate edoacak.

Yesaya 60:1-2
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1. Fasil. Ya Rabb, meni Oziine calb et ve yollarinla
ol 10 L2} AT 0 ) < AU 17
2. Fosil. Ya Rabb, meni toqdis et vo mande temiz iirek yarat ....... 28
3. Fosil. Ya Robb, mono bagislamagt Oyrot........cccccveevverreenieenreennenns 36
4. Fosil. Ya Robb, hor seydoe Sene itastli olmagi dyrot................... 44
5. Fesil. Ya Roabb, seytanla miibarizede meni méhkemlandir......... 53
6. Fosil. Ya Rabb, fikirlorime nozarat etmoayi mona Oyrat.............. 61
7. Fosil. Ya Rabb, hoyatimin biitiin sahslorinde meni
1SUQAMOLIONAIT ... .eviiieiieie ettt 68
8. Fosil. Ya Robb, Kolamini1 derinden derk etmokde mono
KOMOK T ..ttt 74
9. Fasil. Ya Rabb, hayatimi nizam-intizama salmaqda mena
KOMOK T ...ttt 83
10. Fasil. Ya Rabb, Senin asil parestiskarin olmaqda mena
KOMOK ©F.c..eeniiiiiiieiiriieteeiee e 92
11. Fosil. Ya Robb, omoyimo Xeyir-dua Ver..........cccecvververeerevennnnns 99
12. Fosil. Ya Robb, Miigeddes Ruhunun semaerssini
gotirmokdo moana kKOmoak €t..........cooveviiiiiiniieiie e, 105
13. Fosil. Ya Robb, moeni pakliqgda ve ndgsansizliqda saxla.......... 113
14. Fosil. Ya Robb, meni ¢agirdigin xidmete layiq olmaga
KOMBK L ...ttt 121
15. Fosil. Ya Rabb, insanlarla diizgiin miinasibat qurmaqda

MOND KOMBK €L...eveiiiiiiiiiiiiiiiiiee et 130



16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,
25.

26.

27.

28.

29.
30.

Fosil. Ya Robb, meno homise Senin sesini esitmokdo

vo iradeni yerine yetirmokdo komok et...........cccoevieiieerennnnn. 140
Fasil. Ya Robb, meni ve menim {igiin deyerli olan her

1) ¢ [0) ) PRSP 146
Fosil. Ya Robb, diizgiin gerar gobul etmoakde mens

MUATTKITK VOT ..ottt 151
Fasil. Ya Rabb, mani her ciir pislikden qoru..........cccccuveeenneen. 159
Fosil. Ya Robb, moni menfi emosiyalardan azad et ................ 166
Fosil. Ya Roebb, ¢otin animda mene tosalli ver....................... 174
Fosil. Ya Robb, giinaha garsi imtahanlardan galib ¢ixmagima
KOMOBK €L ..ttt 181
Fasil. Ya Rabb, mena sofa ver ve badenimin qaygisina

gqalmags Monod GYIOt ....cc.eevveerieriieriieriieciieeee et cee e eve e ae s 188
Fosil. Ya Robb, moni qorxudan azad et...........c..ccoeevverrennnnnen. 195
Fasil. Ya Rabb, Sena xidmat etdiyim zaman insanlarin

iiroyine toxunmaqda mens KOmoak et........c.ccccvevveciveriveniveennne. 202
Fosil. Ya Roebb, qoy agzimdan yalniz hayat dolu sézler

GIXSIIL. ..uuvieeeeutreeeeetreeeeeteeeeeetaeeeeeaeeeeeeaseeeeesreeeeeassseeeeareeeeesreeeans 207
Fasil. Ya Robb, meni daglar1 yerinden terpada bilecok

imana malik olan qadin et ..........cccoeveviieriienieeiece e 215
Fosil. Ya Robb, Isa Masih kimi olmagima kémek et .............. 220
Fosil. Ya Robb, moni kegmisimdon azad et...........cc..ccvenne.. 227
Fasil. Ya Robb, meni, menim ii¢iin hazirladigin yere apar.....233

Stormi Omartian
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