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Адам менен Обо Кудайдын буйругун аткарышты беле?
Же алар Кудайга тил албай коюшту беле?
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Эстеп көрөб�з
Кудай жараткандардын ичинен бейиш багындагы э� 
бир митайымы ким болгон?
Кудай адамдарга кандай буйрук берген эле? 
Адам менен Обо туура нерсени тандашканбы же жок-
пу?
Бактан куулгандан кийин Адам менен Обого эмне бол-
гон?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Кудайга тил алчаак болуу деген бул эмне экенди-
ги тууралуу айтып бер. (Башка бирөөгө тиешел��н� 
уруксаты жок албаш керек жана калп айтпаш керек; 
ке� пейил болуп, Кудай жараткандар �ч�н кам көр�� 
керек; ата-энелер айткан эрежелер боюнча ж�р�� 
керек.) Сенин �й��дө кандай эрежелер бар?

Туура тандаганды �йрөн
Кагаздан кыркылып алынган бир тегерекчеге кай-
гырган ж�зд�, экинчи тегерекчеге кубанган ж�зд� 
тартып, алардын ортолорун карандаш менен би-
риктирип кой. К�н сайын кечинде уктаар алдында 
өз��д�н Кудайга тил алчаактыгы� тууралуу айтып 
бер. Алгач, к�н бою кайсыл жерден сен Кудайга тил 
алчаак болбогону� тууралуу айтып бер жана кейи-
ген т�рдөг� тегерекчеге белги коюп кой. Анан качан 
Кудайга тил алчаак болгон кырдаалды айт да, куба-
нып турган тегерекчеге белги коюп кой.

Качан биз Кудайга тил алууну тандап ала турган болсок, 
анда Ал бизди сактап жана жашообузду бактылуу кылат!

Сыйынабыз
Те�ир, туура тандоо кылуубузга жардам берип 
жатканы� �ч�н биз Сага ыраазычылык билдиребиз. 
Бизди ар кандай кырсыктардан сактап турган жакшы 
буйруктары� �ч�н Сага ыраазычылык келтиребиз. Ый-
са Машайактын ысымынан. Оомийин. 
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Нух Кудайга тил алчаак болуп анан кеме кура баштады 
беле? Же ал өз�н курчап турган адамдар кандай кылып 

жатышса, ошондой иштерди кылды беле?

 
 



12









Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н Кудай Нухка жана анын �й-б�лөс�нө 
мээримд�� болгон?
Нух кандай тандоо кылган?
Бул тандоо туура беле же жок беле?
Кудай эми мындан ары эч качан жерди сууга каптатпа-
сыгы тууралуу асманга кандай белгини алып чыккан?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Сенин жашоо�о эч кандай коркунуч туулбасын 
деп, аяздуу к�ндөрдө �ш�бөш�� �ч�н жана жаан-
дуу к�ндөрдө суу болбошу� �ч�н, Кудай сага �й-
б�лө берген. Аба-ырайы бузулуп турганда сыртка 
чыкканы�да кантип кийиниши�ди буйрушат? М�мк�н 
сенин достору�дун �й�ндө силердин �й��өрдөг�дөн 
башкача тартип орногондур? Сен дайыма эле өз ата-
эне�е тил алчааксы�бы?

Туура тандаганды �йрөн
Өз��д�н жаныбарлардын т�спөл�ндөг� оюнчукта- 
ры�дын баарын алды�а отургузуп ал. Анан сен 
өз��д� Нух деп, керебети�ди алар �ч�н курулган ке-
ме деп элестет. Сен Кудайдын буйругун аткарганды 
каалар беле� же Кудайга жагууга умтулбаган адам-
дарга окшоп эле басып ж�р��н� каалар беле�?

Кудайга тил алчаак болуу деген бизди курчап турган 
адамдар кылганды кылуудан баш тартуу дегенди билдирет. 

Сыйынабыз
Те�ир, башка адамдар андай кылбай жаткан кезде де-
ле, биз Сага тил алчаак болуу деген — туура нерсени 
тандап алганыбыз кандай бакыт. Сен бизди аба-ырай-
ынын кандай болуп турган кезинде да сактап кала ала 
тургандыгы� �ч�н ыраазыбыз. Ыйсанын ысымынан. 
Оомийин. 
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Баарын Кудай башкарып тургандыгын адамдар 
т�ш�н�шт�б�? Же алар Кудай менен те� болууга 

аракеттеништиби?
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Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н адамдар мунара кура башташкан?
Бабылды куруучулар туура нерсени тандашканбы же 
жокпу?
Кудай кантип мунаранын курулушун токтотуп койду?
Бабылдагы адамдар кайда кетишти?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Сенин �й-б�лө�дө э� негизги — башкы адам болуп 
ким эсептелет?
Мектептечи? Биз улууларды укпаган кезибизде эмне 
болот?

Туура тандаганды �йрөн
Өз��д�н оюнчук жаныбарлары� (же �й жаныбарла- 
ры�) �ч�н кандайдыр бир жакшы нерсе кылып көр. 
Анан алардан сенин кандайдыр бир суранычы�ды 
аткарышын сурап көр. Алар сага тил алчаак болуп 
турушканда кандай сезимде болосу�? Алар тил ал-
бай койгон кезде кандай абалда болосу�? (Эгерде, 
мунун баарын сен оюнчуктар менен кылып жаткан 
болсо�, анда жөн эле элестетип көр, алар тил ал- 
чаакпы же жокпу?)

Кудай баарын башкарып турат жана Ал биз �ч�н эмне 
баарынан жакшы болорун билет!

Сыйынабыз
Те�ир, бизге туура нерсени тандоого жана Сага дайы-
ма биздин жашообузду башкарууга м�мк�нч�л�к бер-
генге жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин
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Ыбрайым алыс жактагы өлкөгө жөнөө менен Кудайдын 
каалоосун аткарды беле? Же ал мурдагы эле жеринде 

кала бергенди чечти беле?
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Эстеп көрөб�з
Ыбрайымга чатырда жашаган жакчу беле?
Кудай ага эмне деп буюрду?
Ыбрайым туура нерсени тандадыбы же жокпу?
Кудай Ыбрайымга кантип батасын берди?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Сен жана сенин �й-б�лө� жа�ы жерге көч�п отурук-
ташуусун Кудай каалайбы же жокпу, аны кантип би-
ле аласы�? Мурдагы �й��өрд� таштап, көч��гө туура 
келсе, өз��өр менен кошо эмнелерди алат эле�ер? 
Ыбрайым менен болгон сыяктуу эле, Кудай дайыма 
силер менен да болот!

Туура тандаганды �йрөн
Сенин �й-б�лө� жа�ы конушка кантип көч�шкөн� 
тууралуу айтып берсе�. Же сенин достору� баш-
ка жакка көч�п кетишкенде, сен өз��д� кандай 
сезеси�? Мурдагы �й��өрд�н с�рөт�н карап туруп, 
жа�ы жерге кайсы буюмдарды алары�ды айтып бер. 
Кудай силерге кантип жардам бермек?

Кудай бизге Ал кайсы жакка жетелесе, ошол жакка 
барышыбыз �ч�н чечим кабыл алууга жардам берет.

Сыйынабыз
Сен дайыма, ал тургай, биз жа�ы жерге көчкөн�б�здө 
да, биз менен болосу�, бул кандай гана жакшы Те�ир. 
Сен бизди кайда жиберсе�, ошол жакка барууну чечи-
шибиз �ч�н, Сен бизге жардам бер. Ыйсанын ысымы-
нан. Оомийин. 
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Ыбрайым Лотко жердин ага жаккан бөл�г�н тандап 
алууга м�мк�нч�л�к бердиби? Же жердин э� жакшы 

бөл�г�н өз�нө тандап алдыбы?
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Эстеп көрөб�з
Жа�ы жерге Ыбрайым менен кошо кимдер барган?
Эмне �ч�н Лотко бул жердин бир бөл�г� керек бол-
гон?
Ыбрайым туура нерсени тандадыбы же жокпу?
Лот андан бөл�н�п кеткенден кийин Ыбрайым эмне 
кылды?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
М�мк�н, Кудайдын каалоосуна ылайык келе тур-
ган болсо, сен кайсы буюмдары�ды адамдар менен 
бөл�шкөнгө даяр эле�? Анын бардык белектери �ч�н 
к�н сайын Кудайды да�ктап жана Ага ыраазычылык 
келтир.

Туура тандаганды �йрөн
Ыбрайымдын Ыйык Жазуудагы тарыхын кой-эчки-
лердин маарашканын жана уйлардын кепшегенде-
рин �н чыгарып туурап айтып бер. Ыбрайым туура 
нерсени тандаган жерлерге жеткени�де, токтоосуз-
дан ыраазы болуп, колдогон �н��д� чыгар.

Ыбрайымга окшоп, Анын берген белектерин биз башкалар 
менен бөл�шө билгенибизде Кудай кубанат.

Сыйынабыз
Те�ирим, Сен бизге белектери�ди берген кези�де аны 
биз башкалар менен бөл�ш��гө чечим кабыл алышы-
бызга жардам бер. Башка адамдарда да алар эмнеге 
муктаж болуп жатышса, ошол нерселер болсун �ч�н, 
биз колубуздан келген бардык нерселерди кылгыбыз 
келет. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 
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Кудай Өз�н�н убадаларын аткарарына Саара 
ишенгенби? Же ал Кудай м�мк�н болбогон нерсени 

убада кылды деп ойлогонбу?



 





Эстеп көрөб�з
Ыбрайым менен Саара Кудайдын кайсы убадалары туу- 
ралуу эстөөлөр� керек болчу? 
Эмне �ч�н Саара Кудайга ишен��дө кыйналган?
Саара туура нерсени тандадыбы же жокпу?
Төрөлгөн балага кандай ат беришти?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Сага адамдар кандай убадаларды беришет? Алар 
өз сөздөр�нө тураарына ишенеси�би? Эмне �ч�н 
ишенеси� же эмне �ч�н ишенбейси�? Кудай сени 
с�й��н� жана сактоону убада кылат. Сен Ага ишене 
аласы�бы? Эмне �ч�н ооба же эмне �ч�н жок?

Туура тандаганды �йрөн 
Кудай сени с�й�п жана сактайм деген Өз убадала-
рын аткараары тууралуу бир нече далилдерди кел-
тирип көрч�. Кудай Өз� убада кылган нерселерди 
аткарган кезде сенин ж�з�� кандай болоору туура-
луу өз портрети�ди тартып көрсө�. 

Кудайдын убадаларын аткараарына  
болгон ишеним дайыма бакыт алып келет. 

Сыйынабыз
Те�ирим, Сенин убдалары�дын аткарыларын к�т��дө 
бизге чыдамкайлык берчи. Сен тараптан убада кылын-
ган бардык нерселер аткарылаарына ишенгенге бизге 
жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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Эйсап келечекте өз уруусунун башчысы болууну 
каалады беле? Же болбосо ал бир гана азыр, ушул 
жерде эмне керектиги тууралуу эле ойлоду беле?
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Эстеп көрөб�з
Жакып Эйсаптан эмнени сурады?
Эйсап эмне �ч�н өз тунгучтугун берип салды?
Эйсап туура нерсени тандадыбы же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Сага кандайдыр-бир каршы тура алгыс каалоолорду 
аткарууга туура келген учурлар болду беле? М�мк�н 
сен, бир куту момпосуйду б�т бойдон, толугу менен 
жеп койгон к�ндөр�� болду беле? Же болбосо, чо� 
кишилер �йгө чакырганына карабастан, досу� ме-
нен ойноп ж�р�п алган учурлары� болду беле? Ан-
дан кийин эмне болду эле?

Туура тандаганды �йрөн 
Кандай кылганда туура болоору тууралуу ойлоп көр 
да, андан кийин гана чечим кабыл ал. Сен эмнени 
каалайсы�: эне�е жардам бер�� керекпи же ага мо-
юн толгоп коюу керекпи; т�шк� тамакты жеш керек-
пи же аны ары жылдырып коюп, телевизор көр�ш 
керекпи; к�н сайын Ыйык Китептен окуялар жазыл-
ган китептерди окуш керекпи же ал пландан баш 
тартыш керекпи?

Азыр биздин тандап алгандарыбыз м�мк�н биздин 
келечектеги жашообузду өзгөрт�п салышы да м�мк�н. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге дайыма биз �ч�н баарынан маанил�� эм-
не болсо, ошол нерсени кылууга жардам берчи. Бизге 
баарынан маанил��с� — Сага кызмат кылганды жа-
на Сени с�й��н� тандоо экендигин т�ш�н��гө жардам 
бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 



43

Жакып өз атасына чындыкты айтты беле?
Же ал атасын алдап койдубу?
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Эстеп көрөб�з
Жакып өз�н�н атасын кантип алдап койду?
Туура нерсени тандабагандыгы �ч�н Жакып менен эм-
нелер болду?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Кадимки калп менен куткарылуу �ч�н айтылган калп- 
тын, болбогон нерсе менен өтө эле көркөмдөл�п ай-
тылган таржымалдын ортосунда кандай айырмачы-
лык бар? Сага чындыкты айтууга абдан кыйын бол-
гон кырдаалдарды эстеп көрө аласы�бы? Эптеп ку-
тулуп кет�� �ч�н калп айткан учурлары�да же бол-
богон эле нерсени айтып жатканы�да кандай абалда 
болосу�? 

Туура тандаганды �йрөн 
Жакып өз агасы Эйсаптан качып кутулуу �ч�н басып 
өт��гө туура келген узун жолду кубиктери�ден жа-
сап көрч�. Өз��д� Жакыптын ордуна коюп көр, анан 
уламдан — улам өз туулуп өскөн �й��дөн алыстаган 
сайын кандай абалда болгону�ду элестетип көрч�. 

Дайыма калп айтканга караганда,  
чындыкты айткан жакшы. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизди калп айткан учурларыбыз �ч�н кечирчи. 
Сенин бизге болгон кечирими� жана Сенин бизге бол-
гон с�й��� �ч�н ыраазычылык билдиребиз. Ыйсанын 
ысымынан. Оомийин.
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Эйсап Жакыпты кечирдиби?
Же ал бир тууганына ачууланууну уланта бердиби?
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Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н Жакып өз �й�нө кайтып кел��дөн корккон?
Эйсап Жакыпты көргөндө эмне кылды? 
Эйсап туура нерсени тандадыбы же жокпу?
Бир туугандар кайрадан бирге болгонго кубаныштыбы 
же жокпу?
Сен аны кайдан билди�?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Сенин �й-б�лө м�чөлөр��д�н бирөөс�, �й-б�лөн�н 
калган башка м�чөлөр�н�н баары аны кечирип ко-
юуларын каалаган к�н болгондугун эстеп көрч�. 
Ага кечирим алуу о�ой болду беле же кыйын болду 
беле? Баары элдешкенге чейин жана элдешкенден 
кийин кандай сезимде болушту эле? 

Туура тандаганды �йрөн 
Баракка кичинекей бир т�р� суук немени тартып көр. 
Ал нааразылыкка толуп тургандай кебетеде болот. 
Сенин �й-б�лө�дө бирөө кыжырдана баштаганда ага 
ошол с�рөтт� карматып кой. Сен тарткан с�рөттөг� 
т�р� суук немени көргөндө ачууланып жаткан адам 
албетте ачууланганын коет чыгар! Нааразылыктан 
кутулуп жана кечире алгандык канчалык жакшы 
экендигине көз�� жетет.

Дайыма эле нараазыланганга караганда,  
кечире билген жакшы.

Сыйынабыз
Те�ир, башка адамдар бизди алдап же таарынтып 
койгондугуна карабастан, дайыма аларды кечир��гө 
жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 



Жусупка бир туугандары жакшы мамиле жасашты 
беле? Же ага катуу, ырайымсыз болушту беле?









 







Эстеп көрөб�з
Жусуптун бир туугандары анын жа�ы кийимине кан-
дай карашат?
Өздөр�н�н кич�� инисинин көргөн т�ш�н угушканда 
алар кандай сезимде болушат? 
Жусуптун бир туугандары аны менен кантип эсепте-
шишет?
Алар туура нерсени тандаштыбы же жокпу? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Сени бир туугандары�а жана достору�а көрө албас- 
тык менен мамиле кылууга эмне мажбурлай алат? 
Ошол көрө албастык сезиминен ал сени толугу ме-
нен ээлеп калганчакты кантип бошоно аласы�?

Туура тандаганды �йрөн 
Жусуптун кийиминде болгон т�рлөр менен бир ба-
ракты бойогун. Аны бойоп жаткан учурда адамдарга 
жакшы мамиле кылуу деген эмне экендиги тууралуу 
ойлонуп көр. Андан кийин сен: “менде болсо экен” 
деп ж�ргөн нерсеге ээ болгон адамга кандайдыр бир 
жакшылык кылып көр. 

Кудай биздин колубузда эмне болсо,  
ошого кубанышыбызды жана башкалар ээ болгон 

нерселерге көз артпашыбызды каалайт.

Сыйынабыз
Те�ир, бизге башка адамдарга карата ке� пейил болуу- 
га жардам бер. Ал тургай, биз “менде болсо экен” деп 
э�сеп ж�ргөн нерселерибизге ээ болгон адамдар �ч�н 
да кубанууга бизге жардам бер. Ыйсанын ысымынан. 
Оомийин. 



Жусуп Кудайга ишенгенби?
Же ал Кудайдын ойлорунан шек санаганбы?











Эстеп көрөб�з
Зынданда отурган кезде анын – Жусуптун жагдайы 
кандай болчу?
Жусуптун камактан өз к�ч�нө ишенип чыгып кет��гө 
карата болгон аракети эмне �ч�н туура эмес тандоо 
болмок?
Жусуп фараонго жана б�тк�л Мисирликтерге кантип 
жардам берди?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Сенин сыйынуулары�а жооп алууну көпкө к�ткөн 
учурлары� болду беле? М�мк�н, сен дароо, токтоо- 
суз жооп алганды каалагандырсы�. Сен Жусуп сыяк- 
туу боло алат беле�? Сен да ага окшоп Кудайга ише-
нип жана к�тө алат беле�? 

Туура тандаганды �йрөн
Өз��д� мугалимдин, дарыгердин, ашпозчунун жана 
жыгач устанын ордуна коюп элестетип көрч�. Сен 
чо�ойгондо Ал сени эмне �ч�н жараткандыгын, эмне 
иш менен алектениши� керектигин т�ш�н��гө жар-
дам берет.

Кудайдын жообун к�т�� —  
бул дайыма туура чечим болуп эсептелет. 

Сыйынабыз
Те�ирим, биздин сыйынууларыбызга өз убаганыда 
жооп бергени� �ч�н Сага ыраазычылык билдиребиз. 
Сенин ар бирибизге карата болгон ойлору� �ч�н ыра-
азычылык билдиребиз. Биз эмне кылышыбыз керекти-
гин к�т�п турган кезибизде кантип аракеттен��н� ай-
тып, биз менен жаныбызда бол. Ыйсанын ысымынан. 
Оомийин. 



Жусуп өз жашоосунда болуп өткөн жакшы нерселер 
тууралуу ойлоду беле? Же ал жала� гана жаман 

нерселерди ойлоду беле?
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Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н Жусуптун бир туугандары Мисирге келишти? 
Бир туугандарын көргөндө Жусуп алардын кайсыл жа-
ман иштерин эстеди?
Жусуп өз агалары ага кылган жаман нерселерди гана 
эстедиби?
Жусуп туура нерсени тандадыбы же жокпу?
Кудай Жусуптун жашоосундагы жамандыктын баарын 
кантип жакшылыкка айландырып койду? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Кайсы кыйын кырдаал сенин �й-б�лө� �ч�н жак-
шылыкка айланып кетти эле? Сен жала� гана жа-
мандыктар тууралуу ойлогону�да кө��л��д�н жаг-
дайы кандай абалда болот? Жаман деген нерселер 
жакшылыкка алып келген кезде кө��л�� кантип 
өзгөр�лөт?

Туура тандаганды �йрөн 
Кандайдыр бир жаман окуядан башталгандай болгон 
таржымалды ойлоп чыкса�. Анан ал жакшылык ме-
нен б�ткөндөй окуяны ойлоп чык. 

Ал тургай, жашообузда кандайдыр бир жаман нерселер 
болуп жаткан к�ндө да, бизге карата Кудайдын ниети 

жакшы экендигине биз ишенишибиз керек.

Сыйынабыз
Те�ир, кандайдыр бир жагымсыз нерселер болгондо 
кейибеш �ч�н бизге жардам берчи. Сен жамандыкты 
жакшылыкка айландырып кое алары�а ишенишибизге 
бизге жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 



Мириям өз�н�н кичинекей инисине жардам бере алды 
беле? Же ал �й�нө качып кеттиби?

 











Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н эне өз�н�н кичинекей уулу �ч�н себет то-
куду?
Эжеси кантип кичинекей инисине жардам берди?
Мириям туура иш кылууну тандадыбы же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Өз �й-б�лө�ө жардам бериш �ч�н сен кандай ык-
маларды тандайсы�? Кээде сенде жардам бер��н�н 
ордуна качып кетки� келгендей учурлар болобу? 
Ошондой мезгилдерде сен эмне кылышы� керек? 

Туура тандаганды �йрөн 
Кичинекей Муса жаткан себет кантип сууда калкып 
турганын элестетип көр�ш �ч�н суунун �ст�нө чо� 
баракты кой. Анан чо� адамдардын жардамы менен 
суудагы коопсуздук �ч�н эмнелер керектелери туу-
ралуу тизмени т�з�п чык. Бул эрежени сактоо зарыл 
экендигин сен ар бирине эскертип чыкса� болот!

Башка адамдарга кантип жардам бер�� тууралуу көргөз�п 
бер��с�н суранып биз Кудайга кайрылсак болот. 

Сыйынабыз
Те�ир, биз башка адамдарга пайдалуу болуш �ч�н 
бизден талап кылынган бардык иштерди аткарууну 
каалайбыз. Биз к�н сайын кантип өз �й-б�лөб�згө 
жардам бере аларыбызды көргөз�п берчи. Ыйсанын 
ысымынан. Оомийин. 



Муса Кудайды укту беле? Же Кудай ага айткан нерсеге 
кош кө��л карап койду беле?











Эстеп көрөб�з
Кудай Мусадан эмнени сурады? 
Кудайдын буйругун аткарбаш �ч�н Муса кандай шыл-
тоолорду ойлоп тапты?
Муса туура чечим кылдыбы же жокпу? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Сен таптакыр баргы� келбеген жактардын бирин 
эстеп көрө аласы�бы?
Ошондой учурда кандай сезимде болору�ду Кудайга 
айт. Анан Андан сага жардам беришин сура, Ал сага 
Мусага жардам бергендей жардамдашсын. 

 
Туура тандаганды �йрөн 
Кезектеги жолу машинада бара жатканы�да, Кудай 
сенин жаны�да экендиги тууралуу ойлон. Ар бир 
пландаштырылган же мажбур токтогон жерлердин 
баарында: “Кудай ушул жерде биз менен” деп айта 
аласы� (банкта, китепканада, магазинде, ж.б. жер-
лерде). 

Кудай бизден эмнени сураса,  
ошону жасай алышыбыз �ч�н жардам берет. 

Сыйынуу
Те�ир, кээде бизге Сен сураган нерсени кылуу кый-
ынга турат. Сенин буйруктары�ды аткаруу �ч�н бизге 
эрдик бере көр жана бизге Сен дайыма, бардык жерде 
биз менен экендиги�е бекем ишенишибизге жардам 
бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 



Фараон Кудайдын кудуретт�� к�ч�нө ишенди беле?
Же ал Кудайдын кудуретт�� экендигине  

ишенген жок беле?

 









Эстеп көрөб�з
Кудай фараондон эмнени талап кылды?
Кудай Мисирге кандай кайгыларды жиберди?
Фараон туура чечим кылды беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Кудай кудуретт�� к�чкө ээ экендигине ишенеси�би? 
Ал сага жардамга кел��н� каалагандыктан ошол 
к�ч�н колдоноорун унутпа. Сен ооруп жатканы�да, 
кө��л�� чөг�п турганда же чагылгандуу жаан болуп 
жатканда Кудай сага кантип жардам берери туура-
луу айтып берсе�. 

Туура тандаганды �йрөн 
Жаратылыштын талкалоо алып келе турган 
көр�н�штөр�н (чагылгандуу жаан, жер титирөө, до-
бул же ж.б.у.с.) санап көрсө�. Ушундай учурлардын 
баарында Кудай биз менен экендигин сез�� кандай 
гана сонун сооронуу! Ал бир кездерде Мисирде Өз 
эли менен болгон сыяктуу эле, биз менен да дайыма 
чогуу жаныбызда болот. 

Биз Кудайдын кудуретт�� экендигине жана Ал бизди 
с�йөр�нө бекем ишенип кое берсек болот!

Сыйынабыз
Те�ир, биздин Сага жана Сенин кудуретт�� к�ч��ө ише- 
нишибизге жардам бер. Сен бизди с�йөс�� жана биз 
да Сени с�йөб�з. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 
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Кудайдын эли Кудай менен куткарыларына ишенди 
беле? Же алар Кудай аларды Мисирден чыгарып кете 

албайт дешти беле?
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Эстеп көрөб�з
Кудай Өз элин өл�м периштесинен кантип сактап калды?
Кудайдын эли Ага ишенип, Анын айткандарына тил ал-
чаак болуштубу же жокпу?
Кудайдын эли туура чечимди тандаштыбы же жокпу?
Ошол т�н� фараон Мусага эмне деп айтты эле?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көрч�
Кудай бизди ар кандай кырсыктардан куткара алат. 
Ал бизди к�нөөдөн да куткара алат. Сен Кудайдын 
жардамы менен эмнеден бошонгу� келет?

Туура тандаганды �йрөн 
Ачыткысыз нанды жеп көрсө�, аны кээде калама 
деп коюшат же кадимки эле крекер. Ошол мезгил-
ден бери жакка эврейлердин пасахтык дасторконун-
да ачыткысыз нан дайыма болот. Бул алардын жана 
биздин эсибизге Кудайдагы куткарылууга ишениши-
биздин зарылдыгын салып турат. 

Кудай бизди ар кандай жамандыктан сактагысы 
келгендиктен, биз Ага тил алчаак болуп жана  

Ага ишене алабыз. 

Сыйынабыз
Те�ир, Сен бизди ар кандай жамандыктан сактагы� кел- 
гендиги �ч�н, Сага ыраазыбыз. Бизди к�нөөдөн кутка-
руу �ч�н Ыйсаны жиберген Сага болгон биздин ыраа-
зычылыгыбыз кандай гана улуу. Ыйсанын ысымынан. 
Оомийин. 
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Кудайдын эли Муса аларды де�из аркылуу алып 
өтөөр�нө ишеништи беле? Же элдер Кудай Мусага 

жардам бере албайт деп ойлошту беле?
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Эстеп көрөб�з.
Булут жана от т�рк�ктөр� Кудайдын элине кантип жар-
дам берди?
Эмне �ч�н эл коркуп кетти?
Кудайдын эли туура нерсени тандаштыбы же жокпу?
Муса эмне �ч�н жакшы жол башчы болгон?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Кудай сенден эмнени к�т�п жаткандыгын билиши� 
�ч�н, кандай кырдаалдарда сага Кудайдын жарда-
мы керек? (Качан мен кыйын кырдаалга туш болго-
нумда, качан мени бирөөлөр таарынтканда, качан 
мен ооруп жатканда ж.б.) Сен кантип ойлойсу�, эм-
не кылыш керектигин сага дагы ким айтып бериши 
керек? (Ата-эне�, мугалимдер, кайтаруучу, башка 
машайакчылар).

Туура тандаганды �йрөн 
Бир �ймөккө жаздыктарды, төшөктөрд�, с�лг�лөрд� 
бир топ кылып �й�п туруп жана алардын ортосунан 
жол ачып кой. Анан ошол “жолдон” Кудайдын эли 
сыяктуу тездик менен өт�п кет.

Биз Кудайды с�йгөн адамдарга бизди  
жетектеш �ч�н ишенсек болот. 

Сыйынабыз
Те�ирим, бардык болуп жаткан нерселердин баарын 
Сен башкарып турганы� �ч�н ыраазчылык билдире-
биз! Бизди жетектеп жаткан адамдарга бизге жардам 
керек учурда эмне кылышты көргөз�п берип жатканы� 
�ч�н Сага ыраазыбыз. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 



Муса Кудайдын парыздарына тил алчаак болду беле?
Же ал жөн�ндө эч нерсе уккусу келген жок беле?







Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н Кудай Өз элине парыздарды бергиси келди? 
Эмне �ч�н Кудай ушул парыздарды Мусанын угушун 
каалады?
Муса туура нерсени тандадыбы же жокпу?
Кудайдын парыздарынын баары биригип канча болчу?
Сен ошолордун бирөөн� же бир нечесин айтып бере 
аласы�бы?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Бир, эки парызды тандап ал дагы, анан эмне �ч�н 
аларды аткарса� сен бактылуу болору� тууралуу ай-
тып бер.

Туура тандаганды �йрөн 
Кагаздын бетине “Кудайды жана бири-бири�ерди 
с�йг�лө!” деп жаз жана аны эшиктин �ст�нө илип 
кой. Чыгуу �ч�н же кир�� �ч�н эшикти ачкан кез-
де бул сөздөрд� �н��д� чыгарып айт. Алар абдан 
маанил��. Эгер сен бул сөздөрд� жөн гана айтып 
койбостон, айтып жатканы�ды иш ж�з�ндө аткарса�, 
анда бардык он осуятты сактайсы�.

Кудайдын парыздарын аткаруу  
бизди бактылуу кылат! 

Сыйынабыз
Те�ирим, Сен бизге Өз парыздары�ды бергени� �ч�н 
ыракмат. Алар бизди коргошот жана Сени менен да, 
адамдар менен да тынчтыкта жашаганга жардам берет. 
Дайыма туура тандаганга жана Сенин парыздары�ды 
аткарганга бизге жардам бер. Ыйсанын ысымынан. 
Оомийин. 
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Муса кайрылып келгенге чейин Арун башкалар менен 
биргеликте Кудайдын парыздарын аткарды беле? Же 

ал аларды бузду беле?
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Эстеп көрөб�з
Адамдар эмне �ч�н аларга башка кудай керек деп че-
чишти?
Арун туура чечим кабыл алды беле же жокпу?
Адамдар Арун куюп берген алтын музоону эмне кы-
лышты?

 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен кимдир-бирөөн� (тиш доктурду, д�көндөг� кас-
сирди, ата�дын же эне�дин �йгө кайтып келишин 
к�т�п, Кудайдын сенин сыйынуу�а жооп беришин 
к�т�п жатасы�) к�т��гө мажбур болуп жатканы�ды 
айт. К�т�� мезгилинде машайакчылык ырларды ыр-
дап же Ыйык Китептеги аяттарды кайталаганга кан-
дай карайсы�?

Туура тандаганды �йрөн 
К�т�п жаткан мезгилде “Саймон айтат” деген оюнду 
ойной аласы�бы? Сенин кандайдыр бир аракеттер-
ди жасашы�ды Кудай каалабай жаткандыгына бекем 
ишене алса�, анда “Саймон айтат” деген сөзд� айт-
па. Ал эми, Кудай сенин аракеттери�ди кубаттага-
нын сезип жаткан учурларда болсо: “Саймон жылмай 
деп айтат”, “Саймон ырда деп айтат”, “Саймон ким-
дир-бирөөн� кучакта деп айтат” деген сөздөрд� айт.

К�ткөн же"ил эмес, бирок биз Кудайга тил алчаак болсок, 
к�т�� анчалык деле узак болуп сезилбейт.

Сыйынабыз

Те�ир, дайыма сага тил алчаак болгонго 
бизге жардам бер. Ыйсанын ысымынан. 
Оомийин.



Нундун уулу Жашыя Жерихого байланыштуу 
Кудайдын буйруктарын аткарды беле? Же болбосо, ал 

өз�н�н жеке каалоосу боюнча иш кылды беле?
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Эстеп көрөб�з
Муса көз жумгандан кийин Кудайдын элинин жол баш-
чысы ким болуп калды?
Кудай Нундун уулу Жашыяга эмне кылууну буюрду?
Нундун уулу Жашыя туура тандадыбы же жокпу? 
Жерихонун дубалдары эмненин айынан талкаланды?

 
 Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Силердин �й-б�лө�өрдө пайда болгон кандайдыр бир 
көйгөйлөр �ч�н жана ага карата Кудайдын адаттан 
тышкары болгон чечимин бил�� �ч�н сыйынууга туу-
ра келген учурлар болду беле? Анын көрсөтмөлөр�н 
ээрч�� силерге же�ил болду беле же кандай? 

 Туура тандаганды �йрөн 
Кагаздан бир нече сурнайларды жаса жана Жерихо-
ну айланып чыгып жаткандай болуп элестет. Ошо-
лорду жасап жатканда бардык көрсөтмөлөрд� сөзс�з 
аткар. 

 

Биз сыйынган кезде,  
Кудай бизге туура көрсөтмө берээрине ишенсек болот.

Сыйынабыз
Те�ир, Сенин ойлору� дайыма сонун! Сенин Өз эли�е 
берип жаткан акылман ке�ештери� �ч�н Сага ыраа-
зыбыз. Бизге дайыма Сенин жолдору� менен ж�р��гө 
жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 
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Рут Наамини с�йд� беле жана ага жакшы  
мамиле жасады беле? Же ал Наами  

жөн�ндө унутуп койду беле?
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Эстеп көрөб�з
Руттун Наамиге болгон с�й��с� эмнеден көр�нгөн?
Рут туура нерсени тандады беле же жокпу?
Руттун жа�ы �й-б�лөс� кандай болгон?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Өз��д�н жакындары�а карата болгон с�й�� менен 
алар �ч�н кандай жакшы иштерди жасай аласы�? 
Сенин �й-б�лө� өз�ндө болгон нерселерин муктаж 
болгон адамдарга кандай жол менен бөл�шө алат? 
Алар сен ойлогондон да жакыныраак жашашат. 

 
Туура тандаганды �йрөн 
Убакыт, аралык, кээде болуп калып ж�ргөн тала-
шып-тартышуулар �й-б�лөдөг� бөл�н�п-жарылуу-
ларга алып келет. Б�г�н сага эмне кылган жакшы 
экендигин чеч, б.а. сен с�йгөн адамдарга телефон 
чалыш керекпи, кат жазыш керекпи?

#й-б�лөдө бири-бирине карата жакшы, сый-урматтагы 
мамиледе болуу Кудайга жагат.

 
Сыйынабыз
Те�ир, �й-б�лөдөг� жылуу очок �ч�н Сага ыраазычы-
лык билдиребиз. Биздин �й-б�лөдө бири-бирибизди 
Сен ар бирибизди кандай с�йсө�, ошондой с�йгөнгө 
жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 
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Анна анын сыйынуусуна Кудайдын жооп берерине 
ишенди беле? Же ал суранычтарына жооп ала албайм 

деп эсептеди беле?
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Эстеп көрөб�з 
Анна эмне �ч�н кайгырган?
Ал сыйынуу �ч�н кайда барган?
Анна туура нерсени тандады беле же жокпу?
Ал Аннанын сыйынууларына кантип жооп берди?
Шемуел Кудайга кантип кызмат кылган?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен сыйынуулары�да Кудайдан эмнелер жөн�ндө 
сурайсы�?
Ал дайыма эле сыйынуулары�а жооп берип жана 
сен каалагандын баарын жибереби? Кудай кээде се-
ни к�т��гө мажбурлап же сенин суроолору�а жооп 
бер��дөн баш тартабы? Сенин сыйынуулары�а Анын 
жообу ушундай болуп калышы да м�мк�н экендигин 
эси�е ал. 

Туура тандаганды �йрөн
Бир жума бою уктаарга жатаар алдында өз 
достору�дун жана туугандары�дын арасынан к�н 
сайын сыйынып тура турган бир нечесин тандап ал. 
Алар эмнеге муктаж болуп жатса, ошону аларга бере 
көр деп Кудайдан суран. Керект�� болгон жоопту 
Кудай өз убагында берерине ишен!

Сыйынуу — бул дайыма туура! 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге өз сезимдерибиз жана каалоолорубуз 
тууралуу Сага айтып бергенге м�мк�нч�л�к берип 
жатканы� �ч�н ыраазычылык билдиребиз. Сен дайы-
ма бизди угуп жана биз жөн�ндө кам көргөн�� �ч�н 
ыраазыбыз. Сен качан жана кантип биздин сыйынуу-
ларыбызга жооп бергенди билгендиги� �ч�н ыраазы-
быз. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 
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Дөөт кайраттуу адам болгонбу?
Же ал Голийаттан коркконбу?
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Эстеп көрөб�з 
Жоокерлер эмнеден �рөйлөр� учушкан?
Дөөт эмне �ч�н Голийатты же�ерине ишенимд�� бол-
гон?
Дөөт туура нерсени тандады беле же жокпу?
Голийатка эмне болду?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сенин �й-б�лө м�чөлөр�� мектептеги, короодогу, 
поезддин вагондорундагы бейбаштарга кандай сес 
көрсөтө алышат. Дөөтт�н өз салмоорун колдонушу 
Кудайдын оюнда бар болчу, бирок Ал биз �ч�н тап-
такыр башка нерсени караштырышы м�мк�н. Сага 
м�мк�н, бейбаштык кылып жаткан адамды жөн гана 
тыйып коюшу� керектир же ага чо�дордун кө��л бу-
руп кийлигиш��с�нө шарт т�зөрс�� же андай каар-
дуу адамга карата жөн гана сыйынып коеттурсу�. 

Туура тандаганды �йрөн
Китепканадан айбанаттар (мисалы элик, жапайы 
айбанаттар, скунс же териси баалуу айбанаттар) өз 
душмандарынан кантип коргоноору тууралуу жа-
зылган китепти тап. Кудай аларды өздөр�н коргой 
ала турган кылып жараткан. Анан албетте Кудай биз 
�ч�н дагы кам көрөт да.  

Бизди Кудай сактайт деп кайраттуу болуп,  
ишене алабыз. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге Сага таянышыбызга жана кайраттуу бо-
лушубузга жардам бер. Биз канткенде зыянга учура-
бай калганга бизди �йрөтөр��ө ишенебиз. Ыйсанын 
ысымынан. Оомийин. 
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Жонатан Дөөтт�н чыныгы досу болгон беле?
Же ал Дөөткө жардам бербей койгонбу?
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Эстеп көрөб�з 
Дөөтт�н досу ким болгон?
Шабул падыша Дөөткө кандай мамиле жасаган?
Өз�н�н досун куткаруу �ч�н Жонатан эмнени ойлоп 
чыкты эле?
Жонатан туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Өз��д�н достору�дун баарынын атын атап чык. Си-
лер биргеликте эмнелерди кылгы�ар келет? Силер 
бири-бири�ерге окшошсу�арбы же жокпу? Силер 
бири-бири�ерге кандайча жардам береси�ер?

Туура тандаганды �йрөн
Кагаздан адамдын с�рөт�н тарткын да, анын келбе-
тине чыныгы достордо бар нерселер жазылып коюла 
турган жардыкты желим менен жармаштыр. Миса-
лы, жардыкта жазыла турган нерселер: жардам бере 
ала турган колдор; с�йө ал турган ж�рөк; жакшы 
сөздөрд� айтууга жөндөмд�� болгон эриндер; ж.б. 
болсун.

Кудай бизге досторду берет жана биздин  
аларга жакшылык кылышыбызды каалайт.

Сыйынабыз
Те�ир, биздин бардык досторубузду сакта жана биз 
аларга кантип жакшылык кылып, пайда алып келе ала 
турганыбызды көргөз�п бер. Ыйсанын ысымынан. Оо-
мийин. 
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Дөөт падышы өз�н�н туура эмес иш кылып 
койгондугуна өк�нд� беле? Же ал эч кандай осол иш 

кылган жокмун деп эсептеди беле?



 







Эстеп көрөб�з 
Дөөтт�н кайсы иши Кудайдын кө��л�н ооруткан?
Кудай Натанга эмне кылууну буюрду?
Натан айтып берген окуя Дөөткө кандайча жардам 
берди? Дөөт туура нерсени тандадыбы же жокпу? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Кээде сен өз��д�н туура эмес иштери�ди жашырып 
жаткандай болосу�бу? Бирок, Кудайдан бирдеме 
жашырууга болобу? Сен өз��д�н туура эмес кылып 
койгондугу�ду канчалык Кудайдын алдында эрте- 
рээк мойну�а ала турган болсо�, Ал сени ошончолук 
тез кечирет!

Туура тандаганды �йрөн
Сен кандайдыр бир туура эмес иш кылып койгону�дан 
кийин сезимдери�ди билдирген жана Кудайдын да 
сезимдерин билдиргендей кылып кагаздын бара-
гын боегун. Ал эми, экинчи баракты сен Кудайдын 
алдында өз��д�н кетирген катачылыгы�ды моюнга 
алгандан кийинки абалы�ды билдиргендей кылып 
боегун. 

Эгерде биз өз�б�зд�н туура эмес, осол иштерибиз тууралуу 
өк�нө турган болсок, Кудай бизди кечирет. 

Сыйынабыз
Те�ир, биздин ар бирибиз — наристеден падыша-
га чейин кээде туура эмес иштерди кылып, каталык-
тарды кетиребиз. Б�г�н Сен мени ___________ �ч�н 
кечириши�ди суранам. Сага ыраазымын! Ыйсанын 
ысымынан. Оомийин. 
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Сулайман Кудайдан акылмандык сурады беле?
Же ал бир топ азыраак бааланган  

белекти сурады беле?



 





Эстеп көрөб�з 
Кудай Сулайманга эмнени сунуштады?
Сулайман Кудайдан эмнени сурады?
Падыша туура чечимди тандай алды беле же тандай 
алган жок беле?
Кудай Сулайманга эмнени берди?

 
Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сага Кудай кандай жөндөмд��л�ктөрд� бергендиги 
тууралуу эстеп көр. М�мк�н, сен тез чуркайттырсы�? 
М�мк�н, жакшы ырдайттырсы�, м�мк�н, жакшы с�рөт 
тартаттырсы�, же м�мк�н, ар кандай жа�ы нерсени 
өздөшт�р�п алганга ийкемд��с��. Башка адамдар-
га жардам бериш �ч�н ушул жөндөмд��л�ктөр��д� 
кантип пайдаланат эле�? 

Туура тандаганды �йрөн
Эгерде ушул жуманын ичинде сен кандайдыр бир 
көйгөйлөргө туш келип кала турган болсо�, анда Ку-
дайдан Ал сага туура чечим чыгарууга жардам бе-
ришин суран. Жуманын аягында Кудайдын жардамы 
менен кандай чечим чыгаргандыгы� жөн�ндө ата-
эне�е айтып бер. 

Кудай акылдуу жана Ал биздин акылдуу  
болушубузга жардам берет. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге Сулайман падышадай акылдуу болууга 
жардам берчи. Ыйсанын ысымынан. Оомийин. 



Аял Илияска нанын бөл�шт�б�?
Же ал нанды өз�нө калтырып койдубу?

 
 



 



 



Эстеп көрөб�з 
Эмне �ч�н Илияс ачка болду?
Ага Кудай эмне деп буйрук берди эле?
Нандан бөл�шсөмб� деп к�мөнс�п турган аялга Илияс 
эмне деп айтты эле?
Аял туура нерсени тандады беле же туура эмес кылды 
беле?
Кудай Илияс жөн�ндө, аял жөн�ндө жана анын уулу 
жөн�ндө кантип кам көрд�? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Силердин �й��өрдө бирдеме (унбу, майбы, акчабы 
же ж.б.) т�гөн�п калып, муктаж болгон нерсе�ерди 
Кудай толтуруп берген учур болду беле?
Сен кандай ойлойсу�, сенин башкалар менен 
бирдеме�ди бөл�шкөн�� Кудайга жагабы, мисалы: 
тамак-аш, кийим-кечек, китеп, оюнчуктар?

 
Туура тандаганды �йрөн
Өз жыйыны�дан же жергиликт�� кайрымдуулук уюм-
дарынан эмне� менен бөл�шсө� болорлугу тууралуу 
билип алса� болот? Же болбосо, сени менен бирде-
месин бөл�шкөн адамга ыраазычылыгы�ды билдир.

Биз өз�б�здө болгон нерселерди башкалар 
менен бөл�шкөн�б�здө Кудайга жагат. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге Сен берген нерселерди башкалар менен бөл�шкөнгө жар-
дам бер. Бизге зарыл болгон нерселерди дайыма бизге 
жиберип турганы� �ч�н Кудайга ыраазыбыз. Ыйсанын 
ысымынан. Оомийин. 



Кичинекей кыз Нааманга жардам бере алды беле?
Же аны ким айыктыра алары тууралуу ал кыз айтпай 

койду беле?









 



Эстеп көрөб�з 
Кыз Нааманды айыктырууга жөндөмд�� болгон кайсы 
киши тууралуу билет болчу?
Кыз туура нерсени тандады беле же жокпу?
Элиша Нааманга эмне деп ке�еш берди эле?
Кичинекей кыздын айынан кандай жакшы нерселер 
ишке ашты эле?

 
Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Өз��д�н жаш курагы�а карабастан, сен да адам-
дардын Машайак тууралуу билишине жардам бе-
ре аласы�. Сен аларга Кудай Уулу Ыйсаны кандай 
с�йөөр�� тууралуу айтып берсе� болот. Сен аларга 
өз��д�н Ыйык Жазуудагы тарыхый с�рөттөр� бар 
китептери�ди көргөзсө� болот, ыр ырдап берсе� бо-
лот, жекшембилик мектепте �йрөнгөн ырлары�дан 
же Ыйык Китептен өз�� жактырган ыр саптарынан 
айтып берсе� болот. Сен ошондой эле аларга сыйы- 
нып берсе� болот. Ушул жума ичинде кайсы адам-
дарга алардын Кудай тууралуу билиши �ч�н жардам 
бере аласы�, ошолордун атын ата.

Туура тандаганды �йрөн
Ушул жуманын ичинде жогоруда келтирилген кайсы 
бир ыкмаларды колдонуп, кимдир-бирөөлөргө Ма-
шайак тууралуу айтып бер��гө аракеттен. 

Кудайдын балдары Ал тууралуу башка адамдарга айтып 
беришкен кезде Кудай ыраазы болот.

 
Сыйынабыз
Те�ир, бизге кимге, кантип Сен тууралуу бил��гө жар-
дам бере алаарыбызды көргөз�п бер. Ыйсанын ысы-
мынан. Оомийин. 



Жошия Кудайдын мыйзамын өз элине окуп берди беле 
же жокпу? Же болбосо ал бул мыйзамдын анчалык 

деле мааниси жок деп ойлоду беле?







Эстеп көрөб�з 
Ийбадатканада эмнелер көптөгөн жылдардан бери 
жаткан болчу? 
Эмне �ч�н Жошиянын кө��л� чөг�п калды?
Ал туура нерсени тандады беле же жокпу?
Кудайдын парыздарын угуп чыккандан кийин адамдар 
кандай убада беришти?

 
Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен библиялык окуяларды канчалык убакытта бир 
окуйсу� же угасы�?
Кудайдын Сөз�н укканда сен эмне кылгы� келет?

Туура тандаганды �йрөн
Ушул Жазуудагы окуяда айтылган сыяктуу кылып 
т�рмөк кагаз жасап көрсө�. Алгач бир нече барак-
тарды бири-бирине бириктирип ал дагы жана аларга 
бир же бир нече Ыйык Китептеги ыр саптарды жа-
зып чык. Андан кийин аларды т�рмөк кылып ороп 
чык. Сен ошондой эле, т�рмөккө өз�� айтып бере 
турган Жазуудагы с�й�кт�� окуя�ды жазып жана 
с�рөттөр�н тартса� да болот. Анан ошол т�рмөк ка-
газды өз �й-б�лө�ө окуп бер. 

Кудайдын Сөз�н окуу бизге Кудайды кантип с�й�п  
жана Ага кантип тил алчаак болуш керектигин  

т�ш�н��гө жардам берет. 

Сыйынабыз
Те�ир, биз Сага Ыйык Китеп �ч�н жана Сенин Сөз��д� 
окуп жана уга алаарыбыз �ч�н ыраазычылык билдире-
биз. Биз Сени с�йөб�з. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



Даниел Кудайга сыйынууну уланта берди беле?
Же ал Ага сыйынганды токтотуп койду беле?
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Эстеп көрөб�з
Падыша кандай жа�ы мыйзамды кабыл алды эле?
Эмне �ч�н ал мыйзам жаман мыйзам болчу?
Даниел туура нерсени тандадыбы же жокпу?
А�дын ичинде кандай жырткычтар бар эле?
Кудай Даниел �ч�н кандайча кам көрд�?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен Кудайга тез-тез кайрылып турасы�бы? Сен кый-
налып жатып сыйынган кездери� болдубу? Же кээде 
сыйынууну унутуп койгон учурлары� да болду беле? 
Сен бул тууралуу Кудайга эскертип, жардам берип 
коюусун суранып сыйынса� болот. 

Туура тандаганды �йрөн
Даниел сыйынды жана Кудай аны ач арстандардан 
куткарып калды. Сен сыйынган кези�де (мисалы ве-
лосипед тээп баратып, арты�дан кууп алган каба- 
наак иттен качып баратканы�ды элестет) Кудай кан-
тип сени коргой ала тургандыгын элестетип көр.

Биз сыйынган кезибизде, Кудайдын парыздарынын 
бирөөс�н аткарган болобуз — жана бул абдан жакшы!

Сыйынабыз
Те�ир, бизге дайыма Сенин парыздары�ды аткарганга 
жана Сени д�йнөдөг� бардык нерселерден көб�рөөк 
с�йгөнгө жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



Жунус Кудайдын жардамчысы болгусу келди беле? 
Же ал мындан качып кет��гө аракеттенгенби?
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Эстеп көрөб�з
Кудай Жунусту кайда барууга буйруду эле? 
Жунус туура нерсени тандадыбы же жокпу?
Жунус киттин ичинен чыккандан кийин кандай чечим 
кабыл алды? 
Жунусту уккандан кийин, Нинебинин тургундары эмне 
кылышты? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
М�мк�н, кээде сенин да Кудайга тил алгы� келбеген 
учурлары� болоттур. М�мк�н, сен кээде сыйынганды 
каалабай же ке� пейил болгу� келбеген учурлар бо-
лоттур? А м�мк�н, сен кээде ата-эне�ди укку� кел-
бейттир. Анан, бул кандай кайгылуу издерди калты-
раары тууралуу айтып бер.

Туура тандаганды �йрөн
Т�ндө уктардын алдында башы�ды төшөк ме-
нен ч�мкөп алып көр. Киттин ичинде да ушундай 
кара�гы болгон болчу. Керебетти солкулдатып, анан 
Жунуска окшоп де�изде с�з�п баратам деп эсепте. 
Анан бир аздан кийин төшөкт� башы�ан шарт алып 
сал, ошондо кайрадан жарыкта болуу кандай ырахат 
экендигин сезеси�! Кудайга болгон тил алчаактыкты 
к�н тийип турган жерде же болбосо жарык бөлмөдө 
турган абал менен салыштырсак болот, андайда биз 
өз�б�зд� толук коопсуздукта жана бактылуу сезе 
алабыз. 

Туура кылгандан баш тарткандан көрө,  
Кудайга тил алчаак болгон жакшы. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге дайыма жакшы иштерди кылуудан баш 
тартпаганга жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



Мария Кудай каалаган нерсени кылууга макул болду 
беле? Же ал аны кылуудан баш тартты беле?



 





 





Эстеп көрөб�з
Мариянын тие турган к�йөөс� ким болгон?
Периште Кудайдын кандай планы тууралуу Марияга 
кабарлады?
Мария туура нерсени тандады беле же жокпу?
Периште кеткенден кийин Мария эмне кылды эле?
Мария Кудай ага даярдап койгон нерсеге кандай мами-
ле кылды?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен кандай ойлойсу�, Кудай сенден эмнени к�төт? 
Ал сенин ата-эне�е жана мугалимдери�е тил алчаак 
болушу�ду каалайт. Ал сенин кандайдыр бир жа�ы 
нерсени �йрөн�ш��д� каалайт. Ал сенин ке� пе- 
йил болушу�уду каалайт. Сен Анын �м�т�н актаган-
га даярсы�бы?

Туура тандаганды �йрөн
Баракты алып туруп, б�г�н эмне кылганы 
жатканы�ды тартып көр, муну Кудай каалап жатат. 
С�рөт тартып б�тк�чөкт� чо�ойгону�да Кудай сенин 
кандай адам болгону�ду көрг�с� келгендиги туура-
луу ойлон.

Бизге карата Анын ойлоруна каршы  
чыкпаганыбызда, Кудай кубанат. 

Сыйынабыз
Те�ир, биз дайыма Сага тил алчаак болгонду жана Се-
ни менен к�н сайын с�йлөш�п турганды каалайбыз. 
Сен бизге карата Өз ойлору�ду ачып бериши�ди каа-
лайбыз. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



 

Мария жана Ыйса тууралуу кам көргөнд� Жусуп 
өз мойнуна алды беле? Же ал Кудайдын буйругун 

аткарган жок беле?
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Эстеп көрөб�з
Жусуп эмне иш кылган?
Ал �йлөн��гө даярданып жатып бактылуу болду беле? 
Мария ага кандай та� каларлык жа�ылыкты айтты?
Периште Жусуптун т�ш�нө кирип, ага эмне деп айтты?
Жусуп туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сенин �й-б�лө�д�н ар бир м�чөс�нө Кудай кан-
дай милдеттерди ж�ктөгөн? Сенин аткарып жаткан 
милдеттери� сага абдан эле оордой болуп сезил-
бейби? Эгерде Кудай сенин кандайдыр бир жумушту 
жасашы�ды каалай турган болсо, анда аны аткаруу 
�ч�н да Ал Өз� жардам бере тургандыгы тууралуу 
унутпа. 

Туура тандаганды �йрөн
Акыркы мезгилдерде силердин �й-б�лө�өр �ч�н кам 
көргөн адамдарга телефон чал да (чо� ата, чо� эне, 
мугалим, тарбиячы), аларга силер �ч�н камкордук 
көргөнд�г� �ч�н ыраазычылык билдир. 

Кудай адамдарга Өз� ж�ктөгөн милдеттерди  
аткаруусу �ч�н ар дайым жардам берет. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге кам көр�п жаткан бардык адамдар �ч�н 
Сага ыраазычылык билдиребиз. Ошондой эле, бизге 
ж�ктөгөн милдеттер �ч�н да Сага ыраазычылык бил-
диребиз. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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Койчулар периштеге ишеништи беле?
Же алар анын сөз�нө кулак салышкан жок беле?
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Эстеп көрөб�з
Т�н ортосунда койчулар эмнени көр�шт�?
Аларга периште эмне жөн�ндө айтып берди? 
Койчулар туура нерсени тандаштыбы же жокпу?
Койчулар акырдан Кимди табышты?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Кудай Ыйык Жазууда Ыйса дайыма биз менен экен-
диги тууралуу айтып жатат! Сен ушуга ишенеси�би? 
Сен азыр дароо токтолбостон туруп Аны с�йөр��д� 
айта аласы�бы?

Туура тандаганды �йрөн
Мончого кийген же�ил чапаны�ды жана бут 
кийими�ди кийсе�, ошондо бир аз болсо да койчу-
га окшоп каласы�. Кебездерди тоголоктоп туруп, 
койлордун келбетин жаса. Периштелерден кан-
дай жарык чыгып тургандыгын көр�� �ч�н чөнтөк 
фонарча�ды жандырып ал. Бир койчунун ролун 
аткаруу менен алардын кантип кубангандыгын 
көрсөт��гө аракет кыл. 

Койчулар периштеге ишенип калышкандай болуп, 
 биз дагы Ыйса тууралуу Ыйык Китеп эмне деп айтса, 

ошонун баарына ишенсек болот. 

Сыйынабыз
Те�ир, Сен бул д�йнөгө, койчуларга жиберген сыяктуу 
болуп эле, бизге да Ыйсаны жибергендиги� �ч�н Сага 
ыраазычылык билдиребиз! Сенин дайыма биз менен 
экендиги�е, Сени менен каалаган убактыбызда баар-
лаша алышыбызга жардам бер. Ыйсанын ысымынан. 
Оомийин.
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Даанышмандар Кудай аларды Өз� жетелеп бараарына 
ишеништи беле? Же алар өз �йлөр�ндө калып 

калышты беле?
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Эстеп көрөб�з
Даанышмандар асманда эмнени көр�шт�?
Алар эмнени тандашты? 
Даанышмандарды жылдыз кайда алып келди?
Алар Ыйсаны табышкандан кийин эмне кылышты?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Бизде карап туруп ээрчип ж�р�п отургандай жыл-
дыздар жок, бирок биз дайыма Кудайдан бизге туу-
ра жол көрсөт�п бер��с�н сурана алабыз. Кудай се-
ни кайсы жакка ээрчиткенине карабай, Аны ээрчий 
аласы�бы? 

Туура тандаганды �йрөн
Өз��д�н жакын туугандары�дын бирөөс�н ээрчитип 
алып асман ачык болуп турган кезде жылдыздарга 
байкоо ж�рг�з. Сандаган жылдыздар жайнайт, туу-
рабы? Ал эми, ошончо жылдыздардын арасынан даа- 
нышмандар жа�ы жылдызды кантип айырмалап би-
лишти? Аларга Кудай жардам берген болуш керек.

Ал бизди кайда ээрчитпесин, биз Кудайдын артынан 
ээрчийм деген чечим кабыл алсак болот. 

Сыйынабыз
Те�ир, даанышмандарга Сен аларды Ыйсага алып ке-
ле турган жылдызды жибергендиги� �ч�н Сага ыра-
азычылык билдиребиз! Бизге да Сенин арты�ан ээр-
чигенге, ошол даанышмандар сыяктуу эле бизге да 
Сенин Уулу� Ыйсага табынганга жардам бер. Ыйсанын 
ысымынан. Оомийин.
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Петир, Андрей, Жакып жана Жакан Машайактын 
артынан ээрчишти беле? Же алар балык уулаганды 

уланта беришти беле?
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Эстеп көрөб�з
Ар бир кайыкта канчадан балыкчылар бар эле?
Балыкчылар жээкте кимди көр�шт�? 
Ыйса аларга эмнени сунуш кылды?
Төрт балыкчы туура тандаштыбы же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Ыйса сенин да Ага жардамчы болушу�ду каалайт. 
Бирок, э� алгач төрт балыкчыга окшоп, Сен да Анын 
шакирти болушу� керек. Сенин жардамы� кайсы 
жерден көр�нөр�н качан �йрөнөс��?

 
Туура тандаганды �йрөн
Баракты алып алгын да, ага сууда чайпалып турган 
кайыктын с�рөт�н тарткын. Барактын асты жагына 
бир аз желим куюп туруп, жээкти элестетсин �ч�н 
желимдин �ст�нө кумдан сээп кой. Же болбосо, жөн 
эле балыктын кебетесинде жасалган бир нече кре-
керлерди жегин. 

 

Биз дагы Ыйсанын жардамчысы боло алабыз.

Сыйынабыз
Те�ир, Сен бизди Ыйсанын жардамчысы болуш �ч�н 
чакырып алгансы�. Бизге бул �ч�н эмне кылыш керек-
тигин көрсөт�п бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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Кудуктун жанында Ыйса жолуктурган аял Ал жөн�ндө 
өз�н�н тааныштарына айтып бердиби? Же болбосо, ал 

муну кылуудан корктубу?
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Эстеп көрөб�з
Ыйса аялга кандай сураныч менен кайрылган эле?
Бул аял эмне �ч�н адамдар менен жолугушуудан 
качкан?
Аял эмне �ч�н мурда өз� жолобой, качып ж�ргөн адам-
дар менен с�йлөшөй�н деп чечти?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Ыйса тууралуу сен өз тааныштары�а эмнелерди ай-
тып бере аласы�? Сен аларга Ал жөн�ндөг� с�й�кт�� 
ыры�ды ырдап бере аласы�бы? Сен аларга с�рөттөр 
боюнча Ыйык Жазуудагы окуялардын бирөөс�н ай-
тып бере аласы�бы? 

 
Туура тандаганды �йрөн
Китептин, журналдын беттерин барактап жана ка-
талогдорду карап чык жана ал жактан ар кандай 
улуттун адамдарынын с�рөттөр�н тап. Кудай баарын 
с�йөт. Биз башка адамдарга карата өз с�й��б�зд� 
кантип көргөзө алабыз?

 

Биз өз тааныштарыбызга Ыйса тууралуу  
билгендерибиздин баарын айтып беришибизди каалайт. 

Сыйынабыз
Те�ир, Сен биз тууралуу баарын билгендиги�е ка-
рабастан, бизди с�йгөн�� �ч�н Сага ыраазыбыз. Биз 
ушул кубанычтуу кабарды өз тааныштарыбыз менен 
кантип бөл�ш�ш�б�з керектигин бизге көргөз�п бер. 
Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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Римдик ж�з башы Ыйсанын алыстан туруп эле айык- 
тырып коеруна ишенди беле? Же ал Ыйса сөзс�з ооруган 

адамдын жанында болушу керек деп ойлоду беле?
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Эстеп көрөб�з
Римдик ж�з башы Ыйсанын айыктыруучу к�ч�нө ишен-
ди беле? 
Бул аскер башчы туура нерсени тандады беле же жок-
пу? 
Кызматчыга эмне болду эле?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Биз б�г�н Ыйсаны көрө албайбыз, бирок биз Анын 
айыктыруучу к�ч�нө ишенип жана Анын жардамы-
нан �м�ттөнө алабыз. Ал кимге зарыл? Анын жарда-
мы ошол эле көз ирмемде келбесе да, сен Ыйсанын 
жардам бере аларына ишенеси�би?

 
Туура тандаганды �йрөн
Кимдир-бирөө менен мындай бир оюнду ойноп 
көр. Башка бөлмөдө турган экинчи оюнчу сенин 
көрсөтмөлөр��д� аткарсын. Мисалы, ага мындай деп 
айт: “Секир, марш теп, оозу-мурду�ду кыйша�дат”. 
Анан: “Мени кучакта!” деп айт дагы, аны менен ку-
чакташуу �ч�н чурка. Андан кийин алыста турган 
жана Ыйсанын “кучактоосуна” муктаж болгон ким-
дир-бирөө �ч�н сыйын. 

Биз өз жаныбызда турган адамдарга жана  
бизден алыс турган адамдарга да Ыйса жардам  

бере аларына ишенсек болот. 

Сыйынабыз
Те�ир, биздин �й-б�лөн� ар кандай кырсыктардан жа-
на оорулардан сакта. Биз кимди с�йсөк ошол адам-
дардын жанында бол, ким жаныбызда болсо жана ким 
бизден алыс жакта болсо ошолор менен бирге бол. 
Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



Ыйса ке� пейил болуп жана адамдарга жардам бер��н� 
каалады беле? Же ал эч кандай с�й�� жана камкордук 

болбогон мыйзамдын тамгаларына карап туруп алды беле?



 





Эстеп көрөб�з
Ыйса синагогага аптанын кайсы к�н�ндө келди эле? 
Ал жактан көргөн майып киши �ч�н Ыйса эмне кылгы-
сы келди? 
Эмне �ч�н мыйзамчылар ал кишиге Ыйсанын жардам 
беришин каалашкан жок?
Ыйса туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Жуманын кайсы к�н� Кудайга табынуу �ч�н бөл�н�п 
коюлат? Жыйын чогулушуна баруу менен, сен Ку-
дайга өз с�й���д� көргөзөс��б�? Сен башка адам-
дарга жардам бер�� аркылуу Кудайга өз с�й���д� 
көргөзө аласы�бы?

 
Туура тандаганды �йрөн
Мына сен эмки жолу машина менен сыйынуу �й�нө 
баратканда буларды кылса� болот. Адамдар �ч�н кам 
көрө турган жакшы иштердин тизмесин т�з�п чык. 
М�мк�н, сен карыган адамга барууну же ооруп жат-
кан адамга открытка жазууну пландаштыраттырсы�. 

Биз атайын бир к�нд� бөл�п коюп,  
адамдарга жардам бер�� жана жакшы иштерди  

кылуу менен Кудайды да"ктасак болот. 

Сыйынабыз
Те�ир, Сенин өзгөчө к�н��дө кантип адамдарга жак-
шылык кылып жана аларга жардамдашуу керектигин 
бизге көрсөт�п бер. Биз Сенин биздин Сени канчалык 
с�йөр�б�зд� билиши�ди каалайбыз. Ыйсанын ысымы-
нан. Оомийин.
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Ыйсанын шакирттери бири-бирин колдошконбу?  
Же болбосо, алар арабыздан ким э� биринчи  

деп талашышканбы?
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Эстеп көрөб�з
Шакирттер эмне жөн�ндө талашышты эле? 
Алар туура нерсени тандашты беле же жокпу?
Ыйсанын ою боюнча ким Ал �ч�н өзгөчө маанил��?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен Ыйсанын досу боло аласы�бы? Сен адамдар-
дын кимисине жардам береси�? М�мк�н, сенин �й-
б�лө�д�н баары эле кимдир-бирөөгө жардам берет-
тир? Ошол сыяктуу эле, силер да бири-бири�ерге 
жардам бере берсе�ер болот.

 
Туура тандаганды �йрөн
Муздаткычтын эшигине: “Мен Ыйсанын досумун. Мен 
адамдарга __________ кылып жардам бере алам” 
деп жазылган сөздөр� бар карточканы жармашты-
рып кой. Эгерде бош орун кала турган болсо, сен 
адамдарга кантип жардам берери�ди чагылдырып, 
с�рөт тартып кой. 

 
Башка адамдардын алдында өз�н кыйын сез��дөн көрө, 

аларга жардам берген жакшы. 

Сыйынабыз
Те�ир, башка адамдардын алдында өз�б�зд� кыйын 
сезгенибиз �ч�н кечир. Сен биздин баарыбызды бир-
дей с�йөс�� жана биздин бири-бирибизге жардам бе-
рип турушубузду каалайсы�! Сага ыраазычылык бил-
диребиз. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



Ыйсанын шакирттери балдардын өздөр�н�н Устатына 
жакын келишине жол беришти беле? Же болбосо, 

алар балдарды кое беришкен жок беле?
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Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н ар бир �й-б�лө Ыйсаны к�т�п жатышты? 
Шакирттер балдардын ата-энелерине эмне деп айтыш-
ты эле? 
Шакирттер туура нерсени тандашты беле же жокпу?
Ыйса балдарды көр�п эмне деди?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен кайсы бир адамга ал сенин кө��л буруу�а татык-
туу эместей мамиле жасаган учуру� болду беле? Сен 
адамдардын кимисине жардам береси�? М�мк�н сен 
кичинекей ини�ди же карындашы�ды (си�ди�ди) 
же досу�ду укпай койгондурсу�? Ыйса �ч�н ар бир 
адам кымбат, ошондуктан сен �ч�н да ар бир адам 
кымбат болушу керек.

 
Туура тандаганды �йрөн
Сага тааныш балдарга библиялык окуялар жазылган 
ушул китепти көргөз. Ушул жол менен сен аларды 
Ыйсага алып келе аласы� деп айтсак да болот. 

Биз өз�б�зд�н досторубузду баалашыбыз керек,  
анткени алар Ыйса �ч�н баалуу. 

Сыйынабыз
Те�ир, Сен мени с�йгөнд�г�� �ч�н жана бардык балдар 
Сен �ч�н кымбат болгондугу �ч�н кубанычтуумун. Мен 
да аларды баалай турганымды аларга т�ш�нд�р��гө 
жардам бер мага. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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Самариялык адам сабалып жолдо жаткан  
адамга жардам берди беле? Же ал андан  

четтеп өт�п кетти беле?



242





244



 



Эстеп көрөб�з
Кудайдын парыздарында жакыныбызга болгон с�й�� 
тууралуу эмнелер жазылган? 
Ыйса айтып берген �лг� насаат а�геме боюнча ким 
жардамга муктаж болуп жатты эле?
Самариядан келе жаткан жолоочу жабыр тартып жат-
кан адамга кантип жардам берди? 
Самариялык адам туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Биздин жакындарыбыз – бизге тааныш адамдар. 
Аларга дагы кандай жолдор менен жардам бере ала-
быз? Ал эми, башка жакындарыбыз болсо – бул биз 
билбеген адамдар. Бизге бейтааныш адамдарга жар-
дам керек болуп турган учурда биз эмне кылышы-
быз керек? 

Туура тандаганды �йрөн
Сага жакын жашаган адамдардын телефон номерле-
рин жазып ал, м�мк�н аларга жардам керек болот-
тур. Азырынча аларга оюнчук телефон менен чалып 
практикалап көр. 

Биз жакындарыбызга кантип жардам беришибиз 
керектигин т�ш�н��дө Кудай бизге жардам берет. 

Сыйынабыз
Те�ир, биздин жакындарыбыз болгон боорукер жана 
ке� пейил адамдар �ч�н Сага ыраазыбыз жана ошон-
дой эле, биздин өз�б�згө да кантип алар сыяктуу ке� 
пейил жана боорукер болууну көрсөт�п жатканы� 
�ч�н ыраазыбыз. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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Адашкан уул өз�н�н туура эмес кылгандыгын т�ш�н�п 
жана �й�нө кайтып келди беле? Же ал бөтөн жерде 

кала бергенди жакшы деп чечтиби?

 











Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н кич�� уулу чочколордун жеминен жегенге 
аргасыз болду? 
Ал �йгө кетиш керек деген чечимге келгенде туура 
нерсени тандады беле же жокпу?
Атасы өз�н�н адашып кеткен уулун кандай тосуп алды? 
Бул а�гемедеги ата кимге окшош? 

 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сага өз к�нөө�д� моюнга алуу кыйын болгон учур-
лар болобу?
Сенин туугандары� бири-бирин кечиргендигин кан-
дай жол менен билдиришет? Силер чогуу сыйынып 
же бири-бири�ерди кучактай аласы�арбы?

Туура тандаганды �йрөн
Кимдир-бирөө менен жашынмак ойноп көр, анан 
жашынган адамды ар бир таап алганы� сайын өз 
кучагы�а ал дагы, аны “�йгө” алып кел.

Биз Кудайга өз иштерибиз тууралуу айтып бере  
алабыз жана Ал кайра эле бизди кечирет. 

Сыйынабыз
Те�ир, ар дайым биз к�нөөкөр болгон кезибизде, ке-
чирим сурай билгенге бизге жардам бер. Сен дайы-
ма биздин с�йгөн Атабыз бойдон калганы� �ч�н Сага 
ыраазыбыз. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



Койчу жоголуп кеткен койду өжөрл�к менен издеди 
беле? Же ал аны таштап салды беле?



 







 



Эстеп көрөб�з
Койчунун канча кою бар болчу?
Бир к�н� кечинде койлорун санап жаткан койчу эмне-
ни байкап калды?
Ал туура нерсени тандады беле же жокпу?
Өз�н�н жоголгон козусун таап алганда койчу кандай 
сезимде болду?
Кимди ке� пейил Койчу деп айтышат?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Ыйса – сенин Койчу�. Аны с�й�п, Ага тил алчаак бо-
луп жана Анын артынан ээрчигенди кантип �йрөнө 
аласы�? 

Туура тандаганды �йрөн
Жашынмакты башкача кылып да ойноп көрсө бо-
лот. Сен өз��д� ке� пейил койчу тууралуу айтылган 
а�гемедеги кичинекей козу кылып элестетип, анан 
койчу сенин �н��д� таап алсын �ч�н акырын маара-
ган �н чыгарып көрсө� да болот. 

Биз Аны с�й�п жана Ага тил алчаак болууга  
�йрөнгөн кезибизде ке" пейил Койчубуз Ыйсанын  

артынан ээрчип ж�рөб�з. 

Сыйынабыз
Те�ир, биз ке� пейил Койчубуз болгон Ыйса �ч�н Са-
га ыраазычылык билдиребиз. Сенин �й-б�лө�дө биз 
өз�б�зд� толук коопсуздукта сезебиз. Ыйсанын ысы-
мынан. Оомийин.



Өз�н�н айыгып калгандыгы �ч�н эркек киши Ыйсага 
ыраазычылык билдирдиби? Же болбосо ал өз�н�н 

достору менен чогуу чуркап кетип калдыбы?





 



 





Эстеп көрөб�з
Канча пес оорулуу адам бар болчу?
Ыйса аларга кантип жардам берди?
Эмне �ч�н ал кишилердин бирөөс� токтоп калды?
Ал киши туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Адамдар сага жардам беришкен кезде сен аларга 
эмне деп айтасы�? Кудай сага кантип жардам берет? 
Ошондой учурда сен ыраазычылык катары кандай 
сөздөрд� колдоносу�? 

Туура тандаганды �йрөн
Кудай бизге көптөгөн белектерди кылды? Бизде 
жакындарыбыз, туугандарыбыз, досторубуз, тамак-
ашыбыз, кийим-кечебиз, �й жаныбарларыбыз, ден 
соолугубуз ж.б. бар. Сен алфавиттеги ар бир тамга-
га Кудайдын сага берген белектеринен бирден атап 
айтып бере аласы�бы? Сен к�н сайын сыйынууда 
алардын бирөөс� �ч�н Кудайга ыраазычылык бил-
дире аласы�бы? 

Кудайга ыраазычылык билдир��гө чечим кабыл  
алган ар бир адам бактылуу боло алат.

Сыйынабыз
Те�ир, биз ооруган к�ндөрдө да, өз�б�зд� жакшы се-
зип турган к�ндөрдө да Сен биз менен болгондугу� 
�ч�н биз Сага ыраазачылык билдиребиз. Сен жибер-
ген бардык нерсе �ч�н ар дайым Сага ыраазычылык 
билдиргенге бизге жардам бере көр. Ыйсанын ысымы-
нан. Оомийин.



Бартымей Ыйсанын ага жардам берерине ишенди 
беле? Же ал Аны менен с�йлөш��гө аракеттенип да 

койгон жок беле?







 





Эстеп көрөб�з
Бартымей Ыйсадан эмнени сурангысы келген болчу?
Бартымей туура нерсени тандады беле же жокпу?
Ыйса Бартымейге жардам бердиби? 
Бул айыгуу кимдерге кубаныч алып келди?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен өз�� �ч�н жана өз досу� �ч�н Ыйсадан эмнени 
сурагы� келет?
Ыйса дайыма адамдарга жардам берет, бирок ар ким-
ге ар кандайча. Ал муну кандайча кылат? Сен начар 
көргөндөр �ч�н, начар уккандар �ч�н же төшөктө 
жаткандар �ч�н эмнелерди кыла аласы�?

Туура тандаганды �йрөн 
Сен бир к�ндө бир нече жолу белги берип тура 
тургандай кылып ко�гуроону орноштуруп кой. Ар 
бир жолу ко�гуроо болгонун уккан сайын, Кудай-
га көргөн�� �ч�н (же басып ж�ргөн�� �ч�н, же уга 
алганы� �ч�н) ыраазычылык билдир. 

Биз Кудайга Ал биздин ден соолугубуз �ч�н кам 
көр�ш�б�згө жардам бере алаары �ч�н ыраазычылык 

билдир�� менен ишенсек болот.

Сыйынабыз
Те�ир, биз Сага көз�б�зд�н көргөн� �ч�н, кулагыбыз-
дын укканы �ч�н, Сен бизге берген бардык нерселер 
�ч�н ыраазачылык билдиребиз! Бизге өз ден соолугу-
буз �ч�н кам көр��гө чечим кабыл алышыбызга жар-
дам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



271

Мария Ыйсаны угуп калды беле? Же болбосо,  
ал өз иштери менен алектене берди беле?
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Эстеп көрөб�з
Мария менен Марта кандай иштер менен алектенип 
жатышты?
Ыйса алардын �й�нө келгенде эмне кылды? 
Марта Мариядан кандай жардам к�т�п жатты эле? 
Мария туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен өз��д� кунт кое уга алган угарманмын деп эсеп-
тей аласы�бы? Сен кантип дагы да көб�рөөк кунт 
кое алган боло аласы�? Кудайдын с�й��с�н кандай 
жолдор аркылуу бил��гө болот? (Кимдир-бирөө биб- 
лиялык окуяларды окуйт, сен угуу менен; Ыйык Ки-
тептик тематикадагы фильмдерди жана телевизор-
дон болгон программаларды көр�� менен; Ыйса ту-
уралуу ырлардын тексттерин кунт кое ты�доо менен 
ж.б.у.с.) 

Туура тандаганды �йрөн 
Кудай тууралуу с�йлөгөнд� жакшы көргөн адамды 
тапкын да, андан Кудайдын с�й��с� тууралуу сага 
айтып бер��с�н сурангын. М�мк�н ал киши сенин 
ата� же эне�, чо� ата�, чо� эне�, досу�, багуучу 
кызматчы�, же жекшембилик мектептеги мугали- 
ми� болоттур. Алардын айтып бергендерин өтө кунт 
коюу менен угууга аракеттен.

Биз Кудайдын с�й��с� тууралуу айтып берип  
жаткандарды укканыбыз Кудайга жагат. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге кимдир-бирөөлөр Сен жана Сенин Уулу� 
Ыйса тууралуу айтып берип жаткан кезде кунт кое уга 
билгенге жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



Закай Ыйсанын алдында өз каталыктарын мойнуна 
алып, аларды жасагандыгы �ч�н өк�нд� беле? Же ал 

туура эмес иштерин улантып кыла берди беле?











Эстеп көрөб�з
Закай кандай жол менен акча тапчу?
Эмне �ч�н ал дарактын башына чыгып алды эле? 
Ыйса Закайга эмне деп айтты?
Закай туура нерсени тандады беле же жокпу?
Ыйса анын �й�нө келгенден кийин Закай кандай болуп 
өзгөр�п калды? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Ыйса сенин дагы досу� болгусу келет. Эч качан кай-
ра кайталабаганга Ал жардам бере ала турган сенин 
кайсы каталыктары� бар?

 
Туура тандаганды �йрөн 
Cстөлд�н алдына кирип отуруп алып, ал жактан бут-
тардан башка эч нерсе көрө албастыгы�а көз�� жет-
син. Анан чыгып туруп, Закай дарактын �ст�ндө ту-
руп карагандай болуп, отургучтун �ст�нө чыккын да 
айлана�ды карагын. Т�шк� тамак маалында �стөлгө 
ашыкча тамак жеч� жабдыктарды койгун да, сенин 
жаны�да Ыйса отурат деп элестет, анан Аны ме-
нен с�йлөшө башта. (Кудай чын эле сенин алды�да 
экендигин ойлоп көрсө�!)

Бизде каталыктарыбызды о"доп жана аларды эч  
качан кайра кайталабаганга Ыйсадан жардам  

сураганга дайыма м�мк�нч�л�г�б�з бар. 

Сыйынабыз
Те�ир, Ыйса биздин ар бирибиздин досубуз болгусу 
келгендигин бил�� кандай гана кубанычтуу. Мен бул 
�ч�н __________ өк�нөм жана эми мындан ары туу- 
ра нерселерди кылгым келет. Ыйсанын ысымынан. 
Оомийин.

 



Аял өз�ндө балгон э� жакшы нерсени Ыйсага  
белек кылып берди беле? Же ал аны өз�нө  

калтырып койду беле?



 







 

  
 



Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н аял жыпар жыттуу майды Ыйсанын бутуна 
куйгусу келди эле? 
Ал туура нерсени тандады беле же жокпу?
Аял анда болгон э� жакшы нерсени Ага белек кылган-
дан кийин Ыйса ага эмне деп айтты?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен берген белектердин ичинен кимисин э� бир 
өзгөчө деп эсептейси�? Эмне �ч�н сен ошону бе-
лек кылууну каалады�? Сен Ыйсага белек бере 
аласы�бы? Биз башка адамдарга белек кылуу ме-
нен, Ага белек кылган болоорубузду айтып жа-
тат Ыйса! Качан сен Ыйсаны с�йөм деп айткан 
кези�де, өз��д�н туура эмес иштери� �ч�н өк�н�п 
жатканы�ды айтканы�да, Ал муну сенин Ага кылган 
белеги� катары кабыл алат. 

Туура тандаганды �йрөн 
Баракка кичинекей атыр куюлган идиштин с�рөт�н 
тартып жана ал идишке эки тамчы атырды тамчыла-
тып кой. Андан кийин ошол с�рөтт� кимдир-бирөөгө 
белек кылгын, ал киши сенин Ыйсаны кандай 
с�йөөр��д� билгендей болсун. 

Адамдарга бирдемени белек кылуу — Ыйсаны биз кандай 
с�йөр�б�зд� билдир��н�н жакшы ыкмасы. 

Сыйынабыз
Ыйса биз Сени с�йөб�з. Туура иштерди кылуу менен, 
биз Сени кандай с�йөөр�б�зд� билдиришибизге бизге 
жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.



Ыйсанын шакирттери Ал �ч�н эшекти алып келишти 
беле? Же алар өздөр�н�н Устаты Иерусалимге барбай 

эле коюшу керек деп эсептешти беле?
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Эстеп көрөб�з
Ыйса кайсы шаарга келди эле? 
Ал Өз�н�н эки шакирттеринен эмне тууралуу суранды 
эле? 
Шакирттер туура нерсени тандашты беле же жокпу?
Эл Ыйсаны кантип тосуп алышты?
Ыйса эмне �ч�н кайгыра кетти эле? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сага кээде маанисин өз�� т�ш�нбөгөн тапшырма-
ларды аткарууга туура келди беле? Өз��д�н туура 
кылганы�ды же туура эмес кылып жатканы�ды сен 
кантип биле аласы�? (Эгерде ошол кылган иштери� 
менен Кудайга жагып жатса�, мисалы: жакшы иш-
терди кылса�, ишеними�ди көргөзө алса�, ата-
эне�дин жана мугалимдери�дин тилин алса� ж.б. 
анда туура иштерди кылып жаткан болосу�). 

Туура тандаганды �йрөн 
Сен өз��д� Ыйсанын шакирттеринин биримин деп 
элестетип көр. Сен эшекти таап келип, анын �ст�нө 
кийимдери�ди жаап, анан пальманын бутактары 
менен булгалап, баары менен биргеликте Ыйсаны 
тосуп жатасы�. Өз��д�н мимикалары� менен эмне 
�ч�н Ыйса өз�н кээ бир адамдар с�йбөгөн Иеруса-
лим шаарына киргиси келип жатканын т�ш�нө албай 
жатканы�ды көргөз. 

Биз эмне �ч�н биздин ошол ишти кылышыбызды 
Кудай каалап жаткандыгын т�ш�нбөсөк да, Кудайдын 

буйруктарын аткарышыбыз керек. 

Сыйынабыз
Те�ир, дайыма эле бизге баары т�ш�н�кт�� болуп 
жатпаган кезде дагы, туура иштерди кылганды каа-
лайбыз. Кандай с�йөөр�б�зд� билдиришибизге биз-
ге жардам бер. Ыйсанын ысымынан биз Сенин бизге 
жардам бериши�ди суранабыз. Оомийин.
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Кедей аял өз�н�н акчасын Кудайдын ишине берди 
беле? Же ал аларды өз�ндө калтырып койду беле?
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Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н ийбадатканага кумура коюлуп коюлган 
болчу?
Эмне �ч�н бай адамдар ага тыйындарды салып жаты-
шып жылмайышкан? 
Өз�ндөг� эки лептаны курмандыкка бергенден кийин, 
кедей аялдын өз�ндө эмне калган? 
Кедей аял туура нерсени тандады беле же жокпу?

Эмне �ч�н анын бергени байлардын бергенинен көп болуп эсептелет? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Өз��д�н жеке акча�а сен эмне сатып алганды 
каалады� эле? Э� биринчи Кудайдын иштерине кур-
мандык кылаары�а ишене аласы�бы? Сен Кудайга 
акчадан башка эмнени сунуш кыла аласы�?

 
Туура тандаганды �йрөн 
Өз акча�ды сен кандай жол менен иштеп тапкы� ке-
лет, мисалы: короодогу кандайдыр бир иштерди жа-
соо аркылуубу же �йдө кандайдыр бир нерселерди 
жасоо жолу мененби? Андан кийин сен иштеп тапкан 
акча�дын баарын Кудайдын ишине – жыйынга, мис-
сионердик иштерге, кайрымдуулук иштерине ж.б. 
берем деген чечим кабыл ал. Ошолорду жасап жа-
тып сен эмнелерди сезеси�?

Биздин колубуздан келген бардык нерсебизди Кудайдын 
иштерине сарптаганыбыз Ага жагат. 

Сыйынабыз
Те�ир, биздин тартууларды жоомарттык менен бе- 
р��б�згө жардам бер, анткени биз Сенден абдан көпт� 
алып жатабыз! Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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Ыйса адамдарга кызмат кылды беле? Же Ал адамдар- 
дын Ага кызмат кылууларын талап кылды беле?
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Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н кечки тамак мезгилинде шакирттер өзгөчө 
тамакты жешкен?
Өз�н�н шакирттерине кызмат кылуу �ч�н Ыйса эмне 
кылды? 
Ыйса туура нерсени тандады беле же жокпу?
Ыйса Өз�н�н шакирттерине кызмат кылуу менен алар-
га эмнени �йрөтт�? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Өз��д�н �й��дө, жыйында, мектепте сен кандай 
милдеттерди аткарасы�? Сен кимдир-бирөөгө кир 
жумуштарды аткарууда жардам береси�би? Сен 
башка адамдарга кызмат кылып жатканы�да өз��д� 
ким менен салыштырасы�?

 
Туура тандаганды �йрөн 
М�мк�н, биздин буттарыбызды ошол мезгилдегидей 
болуп кир жана ча� тез каптабайттыр. Бирок, колдо-
рубуз абдан тез булганат. Сенин �й-б�лө м�чөлөр�� 
кезек менен бири-биринин колдорун жууп бериште-
рин суран.

Башка адамдарга кызмат кылуу  
ар бир адамды бактылуу кылат! 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге көрсөткөн ар кандай жардамы� �ч�н биз 
Сага ыраазыбыз. Биз адамдарга дагы да кантип жак-
шыраак кызмат кылып жана жардам берсек болорлу-
гун бизге көргөз�п бер. Ыйсанын ысымынан. Оомий-
ин.



Ыйсанын шакирттери Гетсемани багында Анын 
ишенимд�� достору болуп бере алышты беле?  
Же алар Ыйсага биргеликте сыйынып туруунун  

ордуна уктап калышты беле?









309



Эстеп көрөб�з
Ыйсанын шакирттери кечки тамактан кийин кайда 
жөнөшт�? 
Ыйса Өз�н�н шакирттеринен эмнени к�тт� эле? 
Ыйса менен бактын ичине чейин кимдер барды эле?
Ыйсанын шакирттери туура нерсени тандашты беле же 
жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Эгерде сага жардам керек болуп калса, кимге ишене 
аласы�? Башкалар сага ишене алышабы? Качан Ый-
са сенин жардамы�а ишенип жаткан кезде сен Анын 
суранычын аткара аласы�бы?

 
Туура тандаганды �йрөн 
Сен Ага арнай турган иштердин тизмесин т�з��гө Ый-
са сага жардам берсин �ч�н, сен Андан суранып көр. 
Эмнени белгилеп койгон болсо�, ошонун баарын бир 
жуманын ичинде аткарууга аракеттен. М�мк�н сен, 
Ыйсага Аны канчалык к�чт�� с�йөр�� тууралуу ай-
тып береттирси�. М�мк�н сен, Анын достору �ч�н 
кандайдыр-бир жакшы иш кыла алаттырсы�. К�н 
сайын уктаганга баратып, эрте� эмнелерди кылуу 
керектиги тууралуу ойлонуп көр! 

Ыйса бизден эмне кылышыбызды к�т�п турганын билип 
турганыбызда, биз эч качан чарчабашыбыз керек. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге Ыйса тапшырган ишти эч качан таш-
табаганга бизге жардам бер. Ыйсанын ысымынан. 
Оомийин.
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Ыйсанын досумун деп айтканга Петирдин  
к�ч� жеттиби? Же ал Аны тааныбагандай  

т�р көрсөтт� беле?
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Эстеп көрөб�з
Ыйсанын сөз� боюнча короз �ч жолу чакырганга чейин 
Петир эмне кылышы керек болчу? 
Петир Ыйсадан канча жолу баш тартты? 
Ыйсадан баш тартканда Петир кандай сезимде болду?
Петир туура нерсени тандады беле же жокпу?
Ыйса эмнени сезди? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Эгерде сен өз��д� Ыйсанын досумун деп айтканы�да 
башкалар шылды�дашса, сен өз��д� кандай 
сезмекси�? Сен Ыйсадан чындыкты жашырбашы�а 
жардам беришин сурана аласы�бы?

 
Туура тандаганды �йрөн 
Кара�гы болгондо жарыкты өч�р�п туруп, чөнтөк фонарча�ды к�йг�з�п 

көр. Анан анын жарыгында манжалары�ды кыймыл-
датып көр. Бул жалма�даган жалындын тилдерине 
окшош болот. Бул “от” сага Петир кылгандай кыл-
баш керектигин эскертип турган болсун. Анын ката-
лыгын эч качан кайталабаганга аракеттен. 

Биз Ыйса менен дос экендигибизди 
адамдарга айтуудан эч качан коркпошубуз 

керек. 

Сыйынабыз
Те�ир, бардык кемчилдиктерибизге карабастан, бизди с�йгөнд�г�� 
�ч�н биз Сага ыраазыбыз. Бизге Ыйсанын досу экендигибизди айткан-
дан коркпогонго к�ч бер, жардам бер. Ыйсанын ысы-
мынан. Оомийин.
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Римдик ж�з башы Ыйса — Кудайдын Уулу экендигине 
ишенди беле? Же болбосо, ал Ыйсаны кадимки эле 

адам деп эсептеди беле?
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Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н элдер Ыйсанын өл�м�н талап кылышты 
эле?
К�нд�з� адаттан тышкары болгон кандай көр�н�штөр 
болуп өтт� эле? Римдик ж�з башы Ыйса тууралуу эмне 
деп айтты эле? 
Ал туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Кудайдын каалоосу б�т баары Анын Уулуна, Ыйса 
Машайакка ишенип калышы. Ыйса Кудайдын Уулу 
экендигин сен кайдан билди�? Сен Ыйсанын сен 
�ч�н өлгөн�нө ишенеси�би?

 
Туура тандаганды �йрөн 
Айкашкан жыгачка кадалган адамдардын с�рөттөр�н 
тарт. Алар эмнелерди баштан кечиргенин көрсөт�п 
бер��гө аракеттен. Анан алардын жанында турган 
өз��д�н с�рөт��д� да тарт, сенин ж�з��дөн да эмне-
ни сезип турганы� билинип тургандай болсун. Ошол 
к�н� сен Ыйсага эмне деп айтмаксы�, ошол жөн�ндө 
кимдир-бирөөгө айтып бер. 

Биз өз жашообузда кыла турган э" жакшы тандоо – бул 
Ыйса – Кудайдын Уулу экендигине ишенишибиз.

Сыйынабыз
Те�ир, биз Ыйсага — Сенин Уулу�а ишене алганыбыз 
�ч�н Сага ыраазычылык билдиребиз. Ыйсанын ысы-
мынан. Оомийин.
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Мария жана анын курбулары Ыйсанын шакирттерине 
периштенин сөз�н айтып барышты беле? Же болбосо 

алар жөн гана �й-�йлөр�нө тарап кетишти беле?
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Эстеп көрөб�з
Аялдар кайсы маалда бакка келишти эле? 
Периште аларга эмне деп айтты?
Аялдар туура нерсени тандашты беле же жокпу?
Ыйсанын шакирттерине алар эмне тууралуу айтып бе-
ришти эле? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сага чындык экендигине ишене албай тургандай 
де�гээлдеги, ушунчалык жагымдуу жа�ылыкты угуу- 
га туура келген мезгилдер болду беле? Сен ким-
дир-бирөөгө ошондой жа�ылыктарды айтып келген 
учуру� болду беле? Алардын ичинен э� бир сону-
ну — бул Ыйсанын тирилгендиги тууралуу жа�ылык! 
Бул тууралуу сен кимдир-бирөөгө айтып бергенди 
каалайт беле�? 

Туура тандаганды �йрөн 
Эрте� менен эрте, жа�ы эле та� агара баштаган-
да туруп Кудайды да�ктайм деген чечим кабыл 
ал. Эгерде к�н ысык болсо, анда өз��д�н жакын 
адамдары� менен �йдөн чыгып, таза абада гимнди 
ырдап сыйынгыла.

Биз башка адамдар менен бөл�шө турган э" бир жакыш 
кабар — бул Ыйсанын тирилгендиги тууралуу с�й�нч�. 

Сыйынабыз
Те�ир, Ыйса тир��! Бул тууралуу билип калганыбыз 
�ч�н биз ушунчалык ыраазыбыз. Биз бул кабарды б�т 
баары угушун каалайбыз. Биз Ыйсанын ысымынан 
сыйынабыз. Оомийин.
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Томас Ыйсанын тирилгендиги тууралуу өз�н�н 
досторунун айтып бергендерине ишенди беле? Же ал 
муну өз көз� менен көр�п гана ишенгиси келди беле?
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Эстеп көрөб�з
Шакирттерге Ыйса биринчи жолу келген кезинде алар-
дын арасында кайсы шакирт жок болчу?
Эмне �ч�н Томаска Ыйсанын тир�� экендигине ишен�� 
кыйын болду?
Томас туура нерсени тандады беле же жокпу?
Ыйса Томастын шектен�дөн бошонушуна кантип жар-
дам берди эле? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Б�г�нк� к�ндө эч ким Ыйсаны көрө албайт, ошон-
дуктан ойлонуп көрг�н да анан, сенде Анын тирил-
генине карата (Ыйык Китептеги окуялар, сыйынуу-
лар ж.б. аркылуу) ишеним жашайт деп айткын.

 
Туура тандаганды �йрөн 
Ачык терезенин жанына баргын да карап көрг�н, ша-
мал болуп жатабы же болгон жокпу? Б�г�н шамалдуу 
к�нб� же жокпу? Сен шамалды көрө аласы�бы? Ша-
мал болуп жатканын сен кантип сезе аласы�? Сен та- 
бияттын шамал сыяктуу мындай касиетине ишенбей- 
си� деп элестеткин да, анан өз туугандары�дан анын 
бар экендигине сени ишендиришсин деп суранып 
көр. Андан кийин Ыйсанын тир��л�г�нө ишен��гө 
бири-бири�ерге жардам бергиле. 

Биз Ыйсанын тир�� экендигине жана Анын Уулу  
экендигине ишенгенибизде Кудай кубанат. 

Сыйынабыз
Те�ир, биз Сенин Сөз�� Ыйса тир�� деп айтып жат-
ккандыгына кубанабыз. Сен биздин ишенимибизди 
бекемдеп жатканы� �ч�н биз ыраазыбыз. Биз Ыйса-
нын ысымынан сыйынабыз. Оомийин.
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Петир Ыйсага Аны с�йөм деп айтты беле?  
Же ал унчукпай койду беле?
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Эстеп көрөб�з
Ыйса Өз�н�н Шакирттерине балык кармаганга кантип 
жардам берди?
Ким жээкке чейин с�з�п келди эле?
Ыйса Петирден эмне деп сурады эле?
Петир эмне деп жооп берди эле?
Петир туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен аябай таарынтып койгон адам сени кечирди 
беле? Ал сени мурдагыдай эле с�йөр�н билгени�де 
кандай сезимде болду� эле? Сен туура эмес нерсе-
лерди кылган кези�де Машайак сени с�йөб�?
Сен Ыйсаны с�йөр��д� Ага айтасы�бы? 

 
Туура тандаганды �йрөн 
Ыйсага өз��д�н с�й���д� көргөз�ш �ч�н Ага ырдап 
бер. М�мк�н сен жа�ы ырды жазгы� келеттир. Миса-
лы анда мындай сөздөр болушу м�мк�н: “Ыйса, мен 
Сени с�йөм�н, Сен менин Сени с�йөр�мд� билеси�”.

Биз эгерде Ыйсаны с�йсөк,  
анда биз ал тууралуу Ага айтышыбыз керек. 

Сыйынабыз
Сен бизди с�йөр�� �ч�н Сага ыраазычылык билдире-
биз, Ыйса. Сен Петир тууралуу баарын билгендей эле, 
мен жөн�ндө да баарын билеси�. Сен Петирди кандай 
с�йсө�, мени да так эле ошондой с�йөс��. Мен да Се-
ни с�йөм. Оомийин. 
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Петир толтура чогулуп турган элдерге Ыйса  
жөн�дө айтууга батынды беле? Же ал муну башка 

бирөө кылмайынча к�т�п турду беле?
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Эстеп көрөб�з
Ыйса асманга көр�л�п кетердин алдында шакирттери-
не эмне деп буюрду эле?
Ыйык Рух ага т�шкөн кезде Петир эмне кылды эле? 
Петир туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сага Ыйса тууралуу айтып берген бир нече адамдын 
атын атай аласы�бы? Сен өз�� Ал тууралуу кимдер-
ге айтып бере аласы�? Керект�� болгон сөздөрд� 
сага ким айтып берип турат?

 
Туура тандаганды �йрөн 
Бир жакшынакай с�рөт тартып туруп ага чо�-чо� 
тамгалар менен: ЫЙСА СЕНИ СCЙӨТ! – деп жазып 
кой. Эгерде кааласа�, тамгаларды ар кандай бойок- 
тор менен бойоп да кой. М�мк�н, ошол эле сөзд� 
сен башка тилде да жазып кое алаттырсы�. Анан 
ошол с�рөт��д� ошол тилди т�ш�нгөн адамга белек-
ке бер. 

Биз адамдарга Ыйса аларды с�йөр�  
тууралуу айтып беришибиз керек. 

Сыйынабыз
Те�ир, биз адамдарга Кудайдын Уулунун с�й��с� туу-
ралуу айтып беришибиз �ч�н керект�� сөздөрд� табуу- 
га жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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Пабыл жаман иштерди жасаганды токтотту беле?  
Же болбосо ал мурдагыдай эле жашоону  

уланта берди беле? 









Эстеп көрөб�з
Ыйсаны с�йгөндөргө Пабыл кандай мамиле кылды 
эле?
Асмандан кимдин �н� угулду эле? 
Пабылдын көз�нө эмне болду эле? 
Пабыл туура нерсени тандады беле же жокпу?
Пабыл өз�н�н жашоосунун калган бөл�г�н эмне кыл-
ганга арнады?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сага кандайдыр бир адам жөн�ндө өз пикири�ди 
өзгөрт��гө туура келди беле? Сени буга эмне т�ртт� 
эле? Сен адамдарды жакшы айырмалай билеси�би? 
Сен Ыйса жөн�ндө кантип жакшыраак биле аласы�?

 
Туура тандаганды �йрөн 
Көз��д� жум да, өз��д� Пабыл катары элестет. 
Кимдир-бирөөдөн сени колу�дан жетелеп кандай-
дыр бир убакытка чейин сен жеке өз�� кала тур-
ган жерге алып барып коюусун суран. Эми, Ыйсадан 
сен кандай туура эмес иштерди кылып ж�ргөн��д� 
“көр��гө” жардам беришин суран. Анан ал туура 
эмес иштерди эч качан кайра кайталабаганга Ыйса-
дан жардам бер��с�н суран. 

Биз туура эмес нерселерди кылууну токтотуу менен,  
Ыйсаны с�йгөнд�г�б�зд� көрсөтө алабыз. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге туура нерсени туура эмес нерседен айыр-
малап бил��дө берип жаткан жардамы� �ч�н Сага ыраа- 
зычылык билдиребиз. Биздин туура иштерди кылы-
шыбызга жардам бер. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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Лидия Кудайдын жумушчуларына жардам берди беле? Же 
ал өз иштери менен эле алек болууна уланта берди беле?







Эстеп көрөб�з
Пабыл жана анын достору эмне �ч�н дарыянын жээги-
не барышты эле?
Алар ал жактан кандай адамдарды издешти? 
Пабылдан Лидия эмне тууралуу билди?
Лидия кантип Кудайдын жардамчысы болуп калды?
Лидия туура нерсени тандады беле же жокпу?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Кээ бир учурда балдар Кудайдын алардан талап 
кылган ишин аткаруу менен, чо� адамдар сыяктуу 
эле таптакыр колу бошобогон абалда болуп калы-
шат. Сен кандай к�н�мд�к иштер менен алектенип 
жатасы�? Сен кайсы с�й�кт�� иштер �ч�н дайыма 
убакыт таба аласы�?

 
Туура тандаганды �йрөн 
Кандай к�н�мд�к иштер менен алек болору�ду жана 
качан бош убакыты� болгондо кандай иштер менен 
алектен��н� с�йөр��д� кагазга тартып же жазып 
көр.

Ыйсага кызмат кылуу �ч�н убакыт табуу —  
бул дайыма туура чечим болот. 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге Сага кызмат кылуу �ч�н дайыма убакыт 
тапканга жардам бер. Биз Сени с�йөб�з. Ыйсанын 
ысымынан. Оомийин.



Пабыл абдан кыйын болгон кездерде да Кудайга  
таяна алды беле? Же ал дайыма эле Кудайга  

таяна албады беле?









 



Эстеп көрөб�з
Эмне �ч�н Пабыл менен Сыласты кара�гы жерге камап 
коюшту эле?
Кара�гы жерде алар кайгырышкан жок беле же алар 
кайгыга батып калышты беле?
Пабыл менен Сылас туура нерсени тандашты беле же 
жокпу? 
Алар т�рмө кайтаруучуга кантип жардам беришти эле?

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сенде б�т баары тескерисинче болуп жаткандай се-
зилген к�ндөр болду беле? Кудайды да�ктап ырдоо, 
сыйынуу жана Кудайга таянуу сага кыйынчылыктар-
ды же�генге жардам берди беле? Сен кезектеги жо-
лу кандайдыр бир нерсеге кейип турганы�да эмне 
кыласы�? 

Туура тандаганды �йрөн 
Ата-эне� менен чогуу унаалардын “тыгынына” туш 
келип калганы�ды же жаанда көчөдө калганы�ды 
элестетип көрсө�. М�мк�н, сен андайда руханий ыр-
ларды ырдап береттирси�. М�мк�н, Ыйык Китептен 
окуяларды айтып береттирси�.

Биз �ч�н э" бир кыйын мезгилдер болгон кезде деле,  
биз Кудайга таянышыбыз керек. 

Сыйынабыз
Те�ир, э� бир оор кырдаалдарда да Сен биз менен 
калганы� �ч�н биз Сага ыраазычылык билдиребиз. 
Дайыма Сага таянганга бизге жардам бере көр. Ыйса-
нын ысымынан. Оомийин.



Аполос өз�н�н шакирттерин укту беле?  
Же ал Ыйса тууралуу бил��н�н эч кандай кереги  

жок деп эсептеди беле?











Эстеп көрөб�з
Пабыл өз�н�н жа�ы досторунун �й�ндө кандай ишти 
аткарып ж�рд� эле? 
Пабыл менен бирге башка шаарга кимдер чогуу 
жөнөшт� эле?
Акила менен Прискила Аполоско ким тууралуу айтып 
берди эле?
Аполос туура нерсени тандады беле же жокпу? 

Аполос андан кийин башка адамдарга ким жөн�ндө айтып берди эле? 

Өз тандоо� тууралуу ойлонуп көр
Сен Ыйса тууралуу эмнени билеси�? Сен Ал туура-
луу көб�рөөк билги� келеби? Эгерде сенин эси�де 
болсо, Аполос чо� эле киши болгон, бирок башка 
адамдарга Машайак тууралуу айтып бериш �ч�н ага 
көп нерселерди бил��гө туура келген! 

Туура тандаганды �йрөн 
Ыйса тууралуу өз��ө жаккан бир окуяны тандап ал 
да, андан өз�� �ч�н кандайдыр бир жа�ы нерсени 
ачканга аракеттен. Анан өз��д�н куурчактары�ды 
же оюнчук жаныбарлары�ды отургузгун да жана 
аларга ошол окуяны айтып бер. Андан кийин сен 
аны кандайдыр-бир адамга айтып береси�.

Биз Ыйса тууралуу көб�рөөк нерсени бил��гө чечим кабыл 
алуу менен, э" бир туура нерсени тандаган болобуз! 

Сыйынабыз
Те�ир, бизге Ыйса тууралуу айтып берген Ыйык Жазуу-
дагы окуялар �ч�н биз Сага ыраазычылык билдиребиз. 
Биздин окутуучуларыбыз �ч�н Сага ыраазыбыз. Алар 
бизге Библия эмне жөн�ндө айтып жатканын т�ш�н��гө 
жардам берет. Ыйсанын ысымынан. Оомийин.
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