


R i k  U o r r e n

MEN NÄME ÜÇIN ŞU ÝERDE —  
BU DÜNÝÄDEKÄM?

MAKSADA  OKGUNLY   
DURMUŞ



Bu kitap size bagyşlanylýar.
Hudaý durmuşyňyzdaky şu pursaty siz 

dogulmazyňyzdan kän wagtlar öň meýilleşdirip 
goýupdy. Şonuň üçin hem siz bu kitaby eliňizde 
tötänden tutup duraňzok. Hudaý bu ýerdäki we 
ýakynlaşyp gelýän Göklerdäki ýaşaýşy özüňiz 

üçin açmagyňyza teşnedir. Ol sizi şol  
ýaşaýyş üçin ýaratdy.  

	

Herki zady Öz isleginiň karary boýunça emele 
getiren Hudaýyň maksadyna görä 

öňünden bellenilip, Mesihe öňden umyt baglan biz 
Onuň şöhratynyň tarypy üçin
ýaşar ýaly, Onda saýlandyk.

Efesliler 1:11–12

	  
Men ýüzlerçe ýazyjylara we mugallymlara, 

klassiklere we döwürdeşlerime öz 
durmuşymyň häzirkisi ýaly bolmagyna we şu 
hakykatlary özleşdirmäge kömek edendikleri 
üçin minnetdardyryn. Şu zatlaryň hemmesini 

siziň bilen paýlaşma hormatynyň özüme 
miýesser edendigi üçin men Hudaýa hem-de size 

minnetdardyryn.
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PEÝDALY  WE  GEREK  BOLAN 
SYÝAHAT

Bu kitapdan has köpräk peýdany  
nädip almaly? 

Bu ýöne bir kitap däldir. Bu kyrk günläp dowam edýän 
ruhy syýahata çakylykdyr. Bu syýahat siziň durmuşyňyzy 
öňünden kesgitläp, «Men näme üçin şu ýerde — bu 
dünýädekäm?» diýen iň wajyp soraga jogap bermäge kö-
mek edýär. Bu syýahatyň ahyryna ýakynlaşanyňyzda, siz 
Hudaýyň öz durmuşyňyz üçin bellän wezipesini we dur-
muş mozaikaňyzdaky aýratyn bölejikleriň bir suratda 
ýygnanyşyny görersiňiz. Şunuň ýaly perspektiwanyň köme-
gi bilen sizde stres ýagdaýlaryň sany ep-esli azalar, şatlyk we 
kanagatlanma köpeler, karara gelmeklik aňsatlaşar. Iň esasy 
zat hem, siz özüňizi ýetip gelýän bakyýete taýýarlarsyňyz. 

ÖŇÜMIZDÄKI  KYRK  GÜN

Şu günki günlerde adam durmuşynyň dowamlylygy or-
taça 25 550 gün bolýar. Eger siz adaty, ortaça adam bolsaňyz, 
onda takmynan şonça gün ýaşaýarsyňyz. Hudaýyň özüňizi 
näme çagyrýandygyna düşünmek üçin özüňize ölçelip 
goýlan ýyllaryň kyrk gününi aýratyn goýsaňyz peýdaly bo-
larmydy? 
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Hudaýyň nazarynda kyrk günlük wagt böleginiň ruhy 
babatda örän ähmiýetlidigini Mukaddes Kitap bize aýdyň 
düşündirýär. Her gezek Hudaý adamlaryny Öz maksat-
laryny amala aşyrmaga taýýarlanynda, Ol muny kyrk günüň 
dowamynda edýär. 

•	 Kyrk günläp ýagan silden soň Nuhuň durmuşy 
üýtgedi.

•	 Musa kyrk günläp Sinaý dagynda bolandan soň, 
düýbünden başga adam bolýar. 

•	 Içalylar Wada Berlen Ýurdy görüp gelenlerinden 
soňky kyrk günüň içinde üýtgediler.

•	 Jaludyň ysraýyl esgerlerini söweşe çagyran kyrk gü-
nünden soň, Dawudyň durmuşy diýseň üýtgeýär.

•	 Hudaýyň beren ýekeje nahary bilen hem bedeniň 
güýji saklanylan kyrk gündünden soň, Ylýas täzeçe 
bolup üýtgedi.

•	 Hudaý özlerine toba gelmek üçin kyrk gün berende, 
Ninewiýanyň halky üýtgeýär. 

•	 Isa çölde geçiren kyrk gününden soň, berkedi-de, 
gullugy üçin güýç aldy.

•	 Şägirtler Isa ölümden direlenden soňky kyrk gününi 
özleri bilen bile geçirenden soň, doly üýtgediler. 

Öňümizdäki duran kyrk gün hem siziň durmuşyňyzy 
üýtgeder.

Bu kitap kyrk sany gysgaça bapdan ybaratdyr. Okan 
zatlaryňyzy durmuşda nädip ulanmalydygy hakda oýlanmak 
üçin wagt galdyraryňyz ýaly, her günde diňe ýekeje bapdan 
okamaklygy talap edýärin. Mukaddes Kitapda: «Bu dünýä 
meňzeş bolman...pikiriňiziň täzelenmegi bilen üýtgäň» (Rim‑ 
liler 12:2) diýilýär. 

Kähalatlarda kitap bizde isleýän miwäni öndürmeýär. 
Munuň sebäbi-de, indiki baby okamaga howlugyp, biraza‑ 
jyk saklanyp, eýýäm okan zatlarymyzyň üstünde azda-kän‑ 
de oýlanmak hakda pikir etmeýändigimizdedir. 
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Men bu kitaby diňe bir okamak bilen çäklenmän, eýsem, 
ony aňrybaş işjeňlik bilen okap, onuň bilen bile hereket et‑ 
mekligi maslahat berýärin. Zerur bolan ýerlerini belleşdi‑ 
riň. Sahypalardaky açyk ýerlerde öz pikirleriňizi belläň. 
Goý, bu kitap hakykatdan siziň kitabyňyz bolsun. Maňa 
ýöne bir okaman, eýsem, özi bilen şeýle işjeň «gürleşen» 
kitaplarym hemmesinden köp kömek etdi. 

OKYJYLARA  KÖMEK

Her babyň ahyrynda «Özümiziň durmuşy wezipämiziň 
üstünde oýlanyp» atly ýörite bölüm bar. Ol ýerde siz şulary 
taparsyňyz: 

•	 Oýlanmak üçin hakykat. Gysgaça beýan edilen bu 
hakykatda maksada okgunly durmuşyň prinsipleri‑ 
niň biri bolar. Onuň üstünde bütin günläp oýlan‑ 
mak mümkindir. Pawlus Timoteosa: «Aýdýanlarym 
hakda oýlan. Reb saňa her zatda aň-düşünje berer“ 
(2 Timoteos 2:7) diýýär.

•	 Ýat tutmaly aýat. Bu aýat hem size okan babyňyzdaky 
hakykatlaryň birini ýatladar. Eger siz durmuşyňyzy 
gowy tarapa üýtgetmegi berk ýüregiňize düwen 
bolsaňyz, iň möhüm gazanan zatlaryňyzyň biri-
de, Mukaddes Ýazgyny ýat tutmagy ýatlama endigi 
bolar.  Şol aýatlary siziň özüňiz kiçijik kartoçkala-
ra ýazyp bilersiňiz ýa-da, eger mümkinçilik bolsa, 
eýýäm taýýar görnüşde ýygnakdan ýa-da mesihilik 
dükanlaryndan satyn alyp hem bilersiňiz. 

•	 Oýlanmak üçin sorag. Munuň ýaly soraglar okan 
zatlaryňyzy durmuşda nädip ulanmalydygy we bu 
zatlaryň hemmesiniň özüňize nähili dahylynyň 
bardygy hakda pikirlenmäge ýardam eder. Şol soragla-
ra beren jogaplaryňyzy ýa-da kitabyň sahypasyndaky 
açyk ýere, ýa-da ýörite tutulan bloknoda ýazmagy 
maslahat berýärin. Mundan başga-da, «Maksada 
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okgunly durmuşyň gündeligini» hem tapyp bolar. Ol 
bu kitaba goşmaça hökmünde ýörite taýýarlanylan 
iş depderidir. Öz pikirleriňi aýdyňlaşdyrmagyň iň 
gowy usuly — bu olary kagyz ýüzüne ýazmakdyr. 

Biz 1-nji goşundyda aşakdakylary ýerleşdirdik:

•	 Ara alyp maslahatlaşmak üçin soraglar. Bu ki-
taby kyrk günüň dowamynda özüňiz bilen bile okar 
ýaly, bir ýa-da birnäçe dostuňyzy çagyrmaklygy 
men talap edijilikli maslahat berýärin. Gowy 
kompaniýada syýahat etmek hemişe-de gowudyr. 
Kiçijik toparyň agzalary ýa-da dostuňyz bilen bile 
siz okan zatlaryňyzy ara alyp maslahatlaşyp, pikir 
alşyp bilersiňiz. Şunuň ýaly etmäniň kömegi bilen 
siz tizräk ösüp bilersiňiz. Şonda üýtgeşmeler hem 
has çuňrak bolar. Hakyky ruhy ösüş hiç haçan hem 
aýratynlykda, ýekelikde bolýan däldir. Ol hemişe 
gürleşmäniň we iki taraplaýyn hereket etmäniň kon‑ 
tekstinde bolýandyr. 

Öz durmuşy wezipäňize akyl ýetirmäge size kömek 
etmäniň iň gowy täri — bu Mukaddes Kitaba özi üçin 
özüniň gürlemegine ýol bermekdir. Şonuň üçin bu kitapda 
Mukaddes Ýazga köp salgylanylýar. Bu kitapda Mukaddes 
Ýazgydan müňe golaý dürli aýatlar saklanylýar. Bu kitapda 
Mukaddes Ýazgynyň dürli terjimeleriniň näme üçin ulany-
landygy 3-nji goşundyda düşündirilýär. 

MEN  SIZIŇ  ÜÇIN  DOGA  ETDIM

Kitabyň üstünde işlän döwrümde men siziň üçin 
köp doga etdim. Men bu kitabyň sahypalarynyň üstün-
de oýlananymda, siziň adaty bolmadyk umydy, güýjiň we 
şatlygyň özüňize guýlanyny duýmagyňyz üçin doga et-



dim. Munuň ýaly duýgy adamyň ýüreginde birden özüni 
Hudaýyň biziň planetamyzda näme üçin ýerleşdirendigine 
düşünende peýda bolýar. Bu düýbünden üýtgeşik duýgudyr! 
Men siziň üçin şatlanýaryn, sebäbi durmuşyňyzda nä-
hili ajaýyp üýtgeşmeleriň boljakdygyny bilýärin. Meniň 
özümem birwagtlar bu zatlary başdan geçiripdim. Şonda 
Hudaýyň öz durmuşym üçin bellän wezipesi meni hemişe-
lik üýtgetdi. 

Syýahatdan soň size nähili haýran galdyryjy hasylyň 
garaşýandygyny göz öňüne getirip bilýändigim üçin oňa 
öňüňizdäki kyrk günde özüňizi bagyş etmegiňizi we 
ýekeje güni hem sypdyrmazlygyňyzy haýyş edýärin. Siziň 
ýaşaýşyňyz öz üstünde oýlananyňyza degýändir. Öz gün 
tertibiňize bu kitaby okamaly wagtyňyzy giriziň. Eger şu 
ruhy syýahaty etmäni ýüregiňize berk düwen bolsaňyz, 
geliň, bagyş edilme ähtine bile gol çekeliň. Borçnamanyň 
aşagyna öz eliňiz bilen gol çekmekde aýratyn bir ähmiýetli 
zat bardyr. Eger bu kitaby dostuňyz bilen bile okasaňyz, 
onda, goý, ol hem gol çeksin. Onda näme, geliň, başlalyň! 



Meniň  bagyş  edilme ähtim

Men öňdäki kyrk güni Hudaýyň kömegi bilen  
Hudaýyň öz durmuşym üçin bellän maksadyny  

açmaklyga bagyş edýärin.

______________________________________________
Siziň  adyňyz

______________________________________________
Dostuňyzyň  ady

______________________________________________
Rik  Uorren 

Ýekeden iki ýagşydyr, sebäbi olaryň zähmetinde  
gowy sylag bardyr. Eger olaryň biri ýykylsa,

onda beýlekisi öz ýoldaşyny galdyrar... Eger kimdir biri 
olaryň birine azar berse, onda olar iki 

bolup, oňa garşy durup bilerler. Üç gatnadylyp  
işilen sapak tiz üzülýän däldir.

Wagyz kitaby 4:9–11

			 



MEN  NÄME  ÜÇIN  ŞU  ÝERDE — 
BU DÜNÝÄDEKÄM?

Baýlygyna baýrynýan ýykylar;  
dogrular bolsa, ýaşyl ýaprak kimin öser.

Süleýmanyň pähimleri 11:28

Rebbe bil baglan, 
Rebbe daýanan adam nähili bagtly! 

Ol suwalryň ýakasynda ekilen agaç kimindir, 
çeşmäniň boýunda köküni ýaýradar. 

Yssy düşende gorkmaz, 
ýapragy hemişe ýaşyldyr. 

Guraklyk ýylynda gaýgylanmaz, 
miwe bermekden galmaz. 

Ýermeýa 17:7–8
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1-NJI  GÜN

HEMME  ZAT  HUDAÝDAN  
BAŞLANÝAR

Sebäbi Gökdäki we ýerdäki görünýän hem görünmeýän 
zatlary, tagtlardyr häkimiýetleri, hökümdarlyklardyr 
ygtyýarlary — baryny Şol ýaratdy. Her zat Ol arkaly we 
Onuň üçin ýaradyldy.

Koloseliler 1:16

Eger ilki başdan Hudaýyň bardygyna ynanmasaň, onda 
durmuşyň manysy baradaky mesele manysyz bolýandyr.

Bertran  Rassel (ateist)

Gep asla siziň özüňizde däldir.    
Siziň durmuşyňyzyň manysy şahsy islegleri kanagat-

landyrmakdan, ruhy deň agramlylykdan, hatda şahsy 
bagtyňyzdan-da has giňişräkdir. Ol maşgalaňyzdan-da,  
işiňizden-de, hat-da has belentde tutýan fantastiki arzuw‑ 
laryňyzdyr egoistiki pikirleriňizden-de ähmiýetlidir we 
beýikdir. Eger özüňiziň bu planetada näme maksat bilen  
peýda bolandygyňyzy bilmek isleýän bolsaňyz, onda Hu‑ 
daýdan başlamak gerekdir. Siz Onuň maksady boýunça we 
Onuň özüňize niýetlän wezipesini ýerine ýetirmek üçin 
doguldyňyz.   

Durmuşyň manysyny gözlemeklik eýýäm köp müň‑ 
ýyllyklardan bäri adamlary alada goýup gelýär. Bu zatlaryň 
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hemmesiniň sebäbi olaryň nädogry başlangyç nokadyn‑ 
dan, has takygy öz-özlerinden daşlaşýandyklaryndadyr. Biz: 
«Men kim bolmak isleýärin?», «Men öz durmuşymda näme 
etmek isleýärin?», «Meniň geljek üçin maksadym, ymtyly‑ 
şym we arzuwym nähili?» diýen ýaly hakyky egoistiki sorag‑ 
lary özümize berýäris. Emma ünsümizi munuň ýaly edip 
özümizde jemlemeklik özümize niýetlenen wezipäni bil‑ 
meklige ukyply däldir. Mukaddes Kitapda:  «Her bir janda‑ 
ryň jany, Bütin adamzadyň demi Onuň elindedir» (Eýýup 
12:10) diýilýär. Eger meşhur filmleriň, kitaplaryň we tag‑ 
lymatlaryň öwredýän zatlaryna garamazdan, durmuşyň 
manysyny öz içiňizden gözleseňiz, onda siz ony tapyp 
bilmersiňiz. Elbetde, siz muny etmäge synanyşyp gördüňiz. 
Siz özüňizi özüňiz ýaratmadyňyz ahyryn, şol sebäpli-
de, nämäniň hatyrasyna ýaradylandygyňyzy asla aýdyp 
bilmersiňiz. Aýdaly, men size şu wagta çenli görmedik 
zadyňyz bolan bir täze döredilen zady getirýärin. Şol zat 

size özüniň nämä niýetlenilip ýasa-
landygyny aýdyp bilmez. Onuň 
nämä niýetlenendigini diňe öny 
döreden adamdan ýa-da şol adamyň 
ýazan ulanyş düzgünnamasyndan 
bilip bolar. 

Bir gezek men dagda azaşdym. 
Men öz bolýan lagerimiň ýoluny 
soramak üçin saklananymda, maňa: 

«Siz bu ýerden ol ýere baryp bilmersiňiz. Ilki bilen siz dagyň 
beýleki tarapyna geçmelisiňiz» diýdiler. Edil şunuň ýaly siz 
hem, eger hemme zady özüňizden başlasaňyz, durmuşyň 
manysyny bilip bilersiňiz. Siz bar zady özüňizi ýaradan 
Hudaýdan başlamalysyňyz. Biz diňe Hudaýyň biziň bar 
bolmagymyzy isländigi üçin ýaşaýandyrys. Biz Hudaý ta-
rapyndan ýaradylandyrys we Hudaý üçindiris. Şol sebäp-
li-de, şuňa düşünýänçäk, durmuşymyz manysyzlygyna we 
düşnüksizligine galýandyr. Biz diňe Hudaýda özümiziň 
hakyky gelip çykyşymyzy bilýändiris, öz «minimize» eýe 

ý
Ünsümizi munuň 

ýaly edip özümizde 
jemlemeklik özümize 
niýetlenen wezipäni 

bilmeklige ukyply 
däldir.
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bolýandyrys we durmuşymyzyň manysyny hem-de özü‑ 
miz nämä niýetlenen bolsak, şony-da tapyp bilýändiris, onuň 
ähmiýetine we soňky maksadyna düşünip bilýändiris. 

Köpler Hudaýy öz-özüni açmaklygyň serişdesi hök‑ 
münde ulanmaga synanyşýarlar, ýöne bu wakalaryň te-
bigy ýol bilen gidişine doly garşy bolýar. Şol sebäpli-de, 
şowsuzlyga duçar bolýar. Biz başga zat üçin däl-de, Hudaý 
üçin ýaradyldyk. Ýaşaýyş hem, Hudaýy öz bähbitlerimiz 
üçin ulanmakda däl-de, Hudaýa bizde we biziň üstümiz 
bilen Öz maksadyny ornaşdymaga rugsat bermekde jemle‑ 
nendir. Mukaddes Kitapda: «Çünki tene daýanýan pikir 
ölüm, Ruha daýanýan pikir ýaşaýyşdyr, parahatlykdyr» 
(Rimliler 8:6) diýilýär. 

Men durmuşyň manysyny gözlemegiň her hili usullaryny 
teklip edýän birgiden kitaby okadym. Olaryň hemmesini-
de «öz-özüňe kömek et» diýip atlandyrmak bolar, sebä-
bi olar egosentrik nukdaýnazardan şu soraga alyp barýar.  
Özüň öwrenmeklige we özüňi kämilleşdirmeklige niýetle‑ 
nilen bu gollanmalar (hatda mesihi gollanmalar-da) adatça 
öňünden doly aýdyp bolaýjak ädimleri suratlandyrýarlar. 
Şol ädimleriň  kömegi bilen öz durmuşyňa niýetlenen we-
zipäni bilmek bolýar. Öz arzuwlaryňyzy formulirläň. Öz 
gymmatlyklaryňyzy takyk kesgitläň. Öz öňüňizde mak‑ 
sat goýuň. Özüňize nämäniň has gowy başardýandygyny 
ýadyňyza salyň. Ýokary dyrmaşmakdan gorkmaň. Tertip-
düzgünli boluň. Öňde goýan maksadyňyza ýetjekdigiňize 
ynanyň. Başga adamlar bilen hyzmatdaşlyk ediň. Hiç ha‑ 
çan elleriňizi sowatmaň. 

Elbetde, munuň ýaly maksatlar gowy netijelere ýetmäge 
az kömek etmeýär. Adatça, eger maksadymyza tarap çyn‑ 
lakaý okdurylýan bolsak, onda oňa üstünlikli ýetýändiris. 
Emma üstünlik gazanmaklyk we durmuşdaky wezipäňi 
ýerine ýetirmeklik şol bir zat däldir. Öňde goýan maksat‑ 
laryň hemmesine ýetmegem, dünýewi ölçegdäki haýran 
galdyryjy üstünlikleri gazanmagam, ýöne şonda-da bary-
bir Hudaý özüňi nämä niýetlän bolsa, şony sypdyrmagyň 
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mümkindir. Özüňi kämilleşdirmek üçin teklip edilýän ki-
taplary okamak ýeterlik däldir. Mukaddes Kitapda: «Çünki 
kim janyny halas etmek islese, ony ýitirer, ýöne kim öz janyny 
Meniň ugrumda ýitirse, ony halas eder» (Matta 16:25). 

Bu kitap özüňi kämilleşdirmek boýunça gollanma däldir. 
Munda göwnüňe laýyk işi nädip tapmalydygy, birwagtky 
arşuwyňy nädip amala aşyrmalydygy we durmuşyňy nädip 
gowrak planlaşdyrmalydygy barada gürrüň gitmeýär. Bu 
kitap öňdenem püre-pür bolan iş tertibiňe ýene-de köpräk 
iş goşmalydygyny öwretmeýär. Tersine, ol durmuşda azrak 
iş edip, diňe iň wajyp zatlara üns bermelidigini öwredýär. 
Bu kitap Hudaý özümizi nähili adam edip ýaradan bolsa, 

şonuň ýaly hem bolmalydygymyza 
bagyşlanandyr. 

Onda özümiziň näme üçin ýara‑ 
dylandygymyzy nädip kesgitlemeli? 
Diňe iki ýol bardyr. Çaklamalara we 
pikiriňde oýlanmalara berlip bol‑ 
ýandyr. Ýogsa-da, adamlaryň köpüsi 
şonuň ýaly edýär. Olar çaklamalary 
gurýarlar, gipotezalary we teoriýala‑ 
ry öňe sürýärler. Kimdir biri: «Men 
hemişe durmuşyň manysy ondadyr, 
mundadyr öýdýärdim» diýende, ol 
adatça takmynan: «Bu meniň çaklap 

biläýjek iň gowy zadym» diýen zady göz öňünde tutýar. 
Eýýäm köp müňýyllyklardan bäri adamzadyň iň 

güýçli aňlary durmuşyň manysy barada pikirlenýärler we 
jedelleşýärler. Filosofiýa zerur predmetdir. Ol adamlara az 
peýda getirmeýär, ýöne gürrüň durmuşyň manysy we mak‑ 
sady hakda gidende, hatda iň akylly filosoflar hem diňe 
çaklamalary gurup we gipotezalary öňe sürüp bilýär. 

Bir gezek Illinoýsdaky uly uniwersitetleriň biriniň pro‑ 
fessory bolan doktor Hýu Morhed meşhur filosoflara, 
ýazyjylara we akyldarlara, garaz 250 adama «Durmuşyň 
manysy nämede?» diýen şol bir soragy berip hat ýazypdyr. 

ý
Biz Hudaý  

tarapyndan 
ýaradylandyrys we 
Hudaý üçindiris. 

Şol sebäpli-de, 
şuňa düşünýänçäk, 

durmuşymyz 
manysyzlygyna we 

düşnüksizligine 
galýandyr.
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Soňrak ol olaryň jogaplaryny aýratyn bir kitap edip çykarýar. 
Sorag-jogap edilenleriň köpüsi oňa özleriniň has şowlurak 
çaklamalaryny iberipdir. Beýlekileri bolsa, özbaşlaryna öz-
leri üçin durmuşyň manysyny oýlap tapypdyrlar. Üçünji-
leri bolsa adam ýaşaýşynyň hakyky manysy barada hiç hili 
düşünjeleriniň ýokdugyny dogruçyllyk bilen boýun alypd-
yrlar. Bu paýhasly adamlaryň käbirleri doktor Morhedden 
eger öz soragyna jogap tapsa, onda hökman goýbermegini 
haýyş edipdirler. 

Bagtymyza, durmuşyň manysy hem niýetlenmesi ba-
rada hyýaly oýlanmadan başga-da bir ýol bardyr. Bu 
açyşdyr.  Hudaýyň durmuş barada Öz Sözünde diýýän 
zadyna üns berse bolar. Haýsydyr bir oýlanylyp tapylan 
zadyň nämä niýetlenendigini bilmek üçin ony oýlap ta‑ 
pan adama ýüzlenmek aňsatdyr. Biziň durmuşymyzyň 
nämä niýetlenendigi babatda-da hut şunuň ýalydyr. Bu ba-
rada Hudaýyň Özünden soranyň gowudyr. 

Hudaý çaklamalaryň ugruna kowup, bizi garaňkylykda 
taşlamady. Ol Mukaddes Kitapda adam durmuşynyň mak‑ 
sadyny aýdyň açdy. Men şolardan bäşisini saýlap alýaryn, 
sebäbi bu kitapda biz şol hakda-da gürrüň ederis. Mukad‑ 
des Kitap — bu Ýaradyjymyz tarapyndan ýazylan düz‑ 
günnamadyr. Onda biziň näme üçin ýaşaýandygymyz, dur‑ 
muşyň nähili gurlandygy, nämeden gaça dursaň gowy 
bolýandygy, geljekde nämä garaşmalydygy düşündirilýär. Bu 
kitapda özbaşdak öwrenmek boýunça 
kitaplaryňam, gollanmalaryňam hiç 
haýsysynyň öwredip bilmeýän zady 
hakda gürrüň berilýär. Mukaddes 
Kitapda: «Biziň sözleýän bu aky‑
ldarlygymyz… Hudaýyň zaman baş‑
lamazdan öň biziň şöhratymyz üçin 
bellän gizlin, syrly akyldarlygydyr» (1 Korintoslylar 2:6–7) 
diýilýär.

Hudaý — bu diňe bir biziň durmuşymyzyň manysynyň 
ýeke-täk hakyky ölçegi däl-de, eýsem, onuň çeşmesidir. 

1-nji gün:
HEMME ZAT 
HUDAÝDAN 
BAŞLANÝAR
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Durmuşdaky niýetlenmämizi bilmek üçin dünýewi akyl‑ 
darlyga däl-de, Hudaýyň Sözüne ýüzlenmelidiris. Öz dur-
muşymyzy meşhur psihologiýanyň, häzirki zaman mo-
tiwasion tärleriniň ýa-da başgalaryň ýeten derejesi hak‑ 
daky ruhlandyryjy gürrüňleriň däl-de, ebedi hakykatlaryň 
üstünde gurmalydyrys. Mukaddes Kitapda: «Herki zady  
Öz isleginiň karary boýunça emele getiren Hudaýyň mak‑
sadyna görä öňünden bellenip, Mesihe öňden umyt baglan biz 
Onuň şöhratynyň tarypy üçin ýaşar ýaly, Onda saýlandyk» 
(Efesliler 1:11) diýilýär. Bu aýatda bize adamzat ýaşaýşy‑ 
nyň manysyny hem maksadyny görmäge kömek edýän üç 
zat bellenilýär:

1.	 Isa Mesih bilen gatnaşyk arkaly öz «meniňi» edin‑ 
mek we durmuşdaky wezipäňi bilmek bolar. Eger siz‑ 
de entek Isa Mesih bilen gatnaşyk ýok bolsa, onda 
gatnaşygy nädip tapmalydygyny birneme soňrak dü-
şündirerin. 

2.	 Hudaý siz hakda Özi barada ilkinji gezek pikir ede‑ 
niňizden has öň pikirlenip başlapdy. Siziň durmu‑ 
şyňyz babatdaky wezipe ejeňiziň göwresinde peýda 
bolmazyňyzdan has öň bärdy. Hudaý hemme zady 
siz dünýä inmänkäňiz planlaşdyryp goýdy. Ol mu‑ 
ny sizi gatnaşygyňyz bolmasa-da etdi. Siz işi, ýanýol‑ 
daşy, göwnüňize ýaran güýmenjäni we durmuşy‑ 
ňyzdaky köp zatlary özüňiz saýlap bilersiňiz, emma 
durmuşyňyzyň niýetlenilmesi we manysy siziň 
ygtyýaryňyzda däldir. Bu zatlaryň hemmesini Hu‑ 
daý eýýäm çözüp goýdy. 

3.	 Durmuşyňyzyň manysy we maksady Hudaýyň has 
uly, hemme zady öz içine alýan, bakyýete çenli uzalyp 
gidýän maksadynyň bir bölegi bolup durýandyr. Bu 
kitap hut şoňa hem bagyşlanandyr. 

Rus ýazyjysy Andreý Bitow ateistiki kommunist reži‑ 
minde ösüp-ulalýar. Ýöne Hudaý tutuk hem içgysgynç gün‑ 
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leriň birinde barybir onuň ünsüni eýeleýär. Ol: «Ýigrimi 
ýedi ýaşymdakam, men Leningrad (häzir Sankt-Peterburg) 
metrosyndan gidip barýarkam, meni birden çeni-çägi bol-
madyk sustupeslik gurşap aldy-da, ýaşaýyş saklanyp, gelje-
gem ýöne bir ýitip giden ýaly boldy. Geljegiň manysy bara-
da-ha gürrüňem ýok. Şonda birden öz-özünden: «Hudaýsyz 
durmuş ähli manydan mahrum bolýandyr» diýen jümle 
peýda boldy. Haýran galmadan ýaňa bu sözler gaýtalap, 
edil eskalatoryň lentasyna çykan ýaly, olaryň üstüne böküp 
çykdym-da, ýokary gitdim. Soň metrodan çykyp, Hudaýyň 
nuruna girdim?»* diýip ýatlaýar. 

Belki, size-de durmuşyň manysy niredendir bir ýerde 
garaňkylykda gizlenip ýatan ýaly, ony gözläp tapmak müm-
kin däl ýaly bolup görnen bolmagy mümkin. Onda näme, 
men sizi gutlaýaryn: siz ine diýmän nura çykýarsyňyz.

 

ý
1-NJI   GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat:  Gep asla mende däldir.

Ýat tutmaly aýat: «Hemme zat Ol tarapyndan we 
Onuň üçindir» (Koloseliler 1:16).
 
Oýlanmak üçin sorag: Özümi gurşap alan rek‑ 
lamalara garamazdan, esasynda özümiň özüm üçin 
däl-de, Hudaý üçin ýaşaýandygymy özüme her gün 
nädip ýatladyp bilerin?

* Dawid Frendiň «Durmuşyň manysy» atly kitabynda getirilýär (Da�-
vid Friend, «The Meaning of Life», Boston: Little, Brown, 1991), sah. 194.
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2-NJI GÜN

SIZ  DÜNÝÄ  TÖTÄNDEN  
INMEDIŇIZ

Sizi ýaradan, ýatgyda size şekil beren Reb şeýle diýýär.
Işaýa 44:2a 

Hudaý süňk oýnuny oýnamaýar.
Albert Eýnşteýn

Siz tötänden dünýä inmediňiz. 
Siziň dünýä inmegiňiz bilmezlikde goýberilen ýalňyşlyk 

ýa-da betbagt tötänlik däldir. Belki, ene-ataňyz sizi dünýä 
indermegi planlaşdyran däldir, ýöne Hudaý muňa jinnek 
ýalyjagam geň galmady, gaýtam, siziň dogularyňyza ga-
raşdy, sebäbi siz Onuň maksatlarynda hemişe bardyňyz. 

Ejeňiziň göwresinde emele gelmeziňizden köp wagtlar 
öň siz Hudaýyň aňynda peýda bolupdyňyz. Ol siz hak-
da ilkinji bolup pikirlenipdi. Şonuň üçin häzir özüňiziň 
ýaşaýandygyňyz, dem alýandygyňyz asla ykbalyň oýny, 
duýdansyz gelen üstünlik we ýönekeý gabat gelme dälsiňiz. 
Siziň ýaşaýandygyňyzyň sebäbi, Hudaýyň özüňizi ýaratmak 
isleginiň bolandygyndadyr. Mukaddes Kitapda: «Reb Öz 
elleriniň işini meniň bähbidime tamamlar» (Zebur 138:8) 
diýilýär. Bu sözler Ýazgynyň başga bir iňlis dilindäki terji-
mesinde: «Reb meniň üçin öňünden bellän zadyny tamam‑
lar» diýilýär. 
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Hudaý siziň fiziki keşbiňiziň her bir bölejigini öňünden 
belledi. Ol siziň jynsy degişliligiňizi, teniňiziň reňkini, saçy‑ 
ňyzyň reňkini we beýleki zatlaryňyzyň hemmesini bilip saý‑ 
lady. Ol sizi aýratyn edip, özüňizi nähili görnüşde görmek is-
län bolsa, şol görnüşde hem ýaratdy. Ol özüňizde bar bolan 
tebigy zehinleriňizi-de öňünden belledi we sizi özbaşyňyza 
bir aýratyn şahsyýet edip goýdy. Ýazgyda: «Gizlin ýerde ýara‑ 
dylan mahalym, dünýäniň çuň ýerlerinde emele gelen maha‑ 
lym, süňklerim Senden gizlin däldi» (Zebur 139:15) diýilýär. 

Hudaýyň sizi ýöne ýere däl-de, aýratyn maksat bilen 
ýaradandygy sebäpli, Ol doguljak wagtyňyzy-da, gün‑ 
leriňiziň dowamlylygyny-da öňünden belledi. Ol dogul‑ 
maly we ölmeli wagtyňyzy öňündem saýlap, ýerdäki dur‑ 
muşyňyzyň her bir gününi planlaşdyrdy. Mukaddes Kitap-
da: «Düwünçekkäm gözleriň meni gördi. Entek olaryň hiç biri 
ýokka, meniň üçin bellenen ähli günler kitabyňda ýazylgydy» 
(Zebur 139:16) diýilýär. 

Hudaý siziň nirede dogulmalydygyňyzy-da, Öz mak-
sadyny ýerine ýetirmek üçin nirede ýaşamalydygyňyzy-da 
öňünden taýýarlap goýdy. Siziň milletiňiz hem tötänden 
bolan zat däldir. Hudaý ýekeje zadyňyzy-da tötänligiň erki-
ne bermedi. Ol hemme zady Öz maksady üçin nähili talap 
edýän bolsa, şonuň ýaly hem etdi. Mukaddes Kitapda: «Ol 
adamlaryň ähli milletlerini bir gandan ýaradyp, olary bü‑
tin ýer ýüzünde ýaşatdy» (Resullaryň işleri 17:26) diýilýär. 
Siziň durmuşyňyzda duýdansyz ýa-da bilmezlikde bolan 
zat ýokdur. Ondaky hemme zatlar Hudaý tarapyndan belli 
bir maksat üçin bellenilendir. 

Siziň dünýä nädip injekdigiňizi-de Hudaýyň öňünden 
planlaşdyryp goýmagy has-da aklyňy haýran edýän zatdyr. 
Doglanyňyzda nähili ýagdaýlar bolmalydygyny, kimiň ene-
ataňyz bolmalydygyny Hudaý bilgeşleýin planlaşdyrdy-da, 
sizi dünýä inderdi. Ene-ataňyzyň özüňiz üçin nähili ene-
ata, ýagny olaryň ajaýyp ýa-da gaty erbet bolandyklarynyň, 
tapawudy ýok. Belki, siz olary hiç haçanam gören dälsiňiz. 
Barybir hut şol iki adamda siz ýaly ýeke-täk adamy ýaratmak 
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üçin zerur bolan genetik sazlaşygyň bardygyny Hudaý bi-
lip, sizi öňden oýlap tapyşy ýaly görnüşde ýaratdy. Siziň 
ene-ataňyzda gerek bolan şonuň ýaly DNK bardy. Şonuň 
kömegi bilen hem Hudaý sizi dünýä indermegi niýet etdi. 

Köp ene-atalar nika baglary bilen baglanyşyksyzlygyna 
galsalar-da, ýagty jahanda binika doglan çaga ýokdur. Köp 
çagalar öz ejeleriniň we kakalarynyň planyna girmeýärdi‑ 
ler, ýöne bu olaryň Hudaýyň maksadyna girmändigini aň‑ 
latmaýar. Sebäbi Hudaýyň maksady hemme zady, hatda 
adam ýalňyşlyklary bilen günälerini-de, hasaba alýandyr.

Hudaý hiç zady-da tötänden edýän däldir we hiç haçan 
ýalňyşýan däldir. Onda älemdäki hemme zat üçin ajaýyp 
maksat bilen degerli sebäp bardyr. Onda her bir ösümlik, 
her bir daş, her bir haýwan we her bir adam babatda maksat 
bardyr. Sizi bolsa Ol söýýändigi üçin ýaratdy. Ýazgyda: «Ol 
Öz öňünde söýgüde mukaddes, müýnsiz bolmagymyz üçin 

dünýä gurulmazdan öň bizi Mesihde 
saýlady» (Efesliler 1:4) diýilýär. 

Ol siz hakda entek dünýäni 
ýaratmazyndan öň pikir etdi. 
Munuň üstesine-de, Ol dünýäni hut 
şonuň üçin ýaratdy! Ol biziň plane-
tamyzy we onuň içindäki hemme 
zatlary onuň içinde ýaşamagymyz 

üçin ýaratdy. Biz Onuň söýgüsiniň merkezi, ähli ýaradan 
zatlarynyň iň gymmat bölegi bolup durýandyrys. Mukad-
des Kitapda: «Öz mahluklarynyň ilkinji miwesi bolmagymyz 
üçin, Ol bizi Öz islegine görä, hakykat sözi bilen ýaratdy» 
(Ýakup 1:18) diýilýär. Ine, Hudaý sizi nähili güýçli söýýän 
eken we gymmat saýýan eken!

Hudaý çak bilen hereket edýän däldir. Ol hemme zady 
beýikden-beýik takyklyk bilen planlaşdyrandyr. Fizikler, 
biologlar we beýleki alymlar älemi öwrendikleriçe, onuň 
biziň ýaşamagymyz üçin näderejede ajaýyp laýyk getirilen-
digine, içinde adam jany emele gelip ýaşap biler ýaly, hem-
me zadyň takyk edilendigine akyl ýetirýärler. Mukaddes 

ý
Ejeňiziň göwresinde 
emele gelmeziňizden 

köp wagtlar öň siz 
Hudaýyň aňynda 

peýda bolupdyňyz.
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Ýazgyda şeýle diýilýär: «Çünki gökleri ýaradan, (Ol Hudaý), 
dünýäni ýaradan, oňa şekil beren, ony berkiden, ol boş bol�‑
man, ilatly bolsun diýip diken Reb…» (Işaýa 45:18). 

Täze Zelandiýa uniwersitetleriniň biriniň uly ylmy iş-
gäri doktor Maýkl Denton: «Biologiki ylymlarda bar bolan 
maglumatlaryň hemmesi kosmosyň bilgeşleýin bitewi edip 
ýaradylandygy, ýörite adam ýaşaýşy üçin niýetlenendigi ba-
radaky bir merkezi pikiri goldaýarlar. Biziň älemimiziň ähli 
aýratynlyklary hut şu fundamental faktda öz manysyna we 
maksatlaryna eýe bolýar»* diýen netijä gelipdir. Mukaddes 
Kitapda-da birnäçe müňýyllyklar mundan ozal edil şu zat‑ 
lar aýdylypdyr: «Çünki gökleri ýaradan, (Ol Hudaý), dünýäni 
ýaradan, oňa şekil beren, ony berkiden, ol boş bolman, ilatly 
bolsun diýip diken Reb…» (Işaýa 45:18).

Ol bu zatlaryň hemmesini näme üçin ýaratdyka? Biziň 
üçin älemi ýaradyp, zähmet çekmek Oňa nämä gerek bol‑ 
duka? Sebäbi Ol söýgi Hudaýydyr. Munuň ýaly ägirt söýgi‑ 
ni göz öňüne getirmek gaty kyn zat, ýöne şonda-da bu 
zatlaryň hemmesi şeýledir. Siz ýagty jahana Hudaýyň 
özüňizi söýmegi üçin indiňiz. Biz hut şu hakykatyň üstünde 
hem öz durmuşymyzy gurmalydyrys. 

Mukaddes Kitapda «Hudaý söý‑ 
güdir» (1 Ýahýa 4:8) aýdylýar. Ol ýerde 
Hudaýyň söýgini diňe duýýandygy 
aýdylmaýar-da, Onuň Özüniň söýgü‑ 
digi aýdylýar. Söýgi Onuň tebigatynyň 
esasy özeni bolup durýandyr. Gökdä-
ki Üçbirligiň içinde Ata Hudaý, Ogul 
Hudaý we Mukaddes Ruh Hudaý kämil söýgüde biri-birine 
degişlidiler, şonuň üçin Olara bizi ýaratmak asla gerek däldi. 
Hudaý ýalňyzlyk çekmeýärdi. Ýöne Öz söýgüsini ýene bir 
gezek görkezmek üçin Ol bizi ýaratmak isledi. Ol: «Göwrede 
galanyňyzdan bäri alada etdim, doglanyňyzdan bäri elimde 

2-nji gün:

SIZ DÜNÝÄ 
TÖTÄNDEN 
INMEDIŇIZ

* Maýkl Denton, «Tebigatyň ykbaly: Nädip biologiýanyň kanunlary 
älemiň manysyny we maksatnamasyny açýar» (Michael Denton, «Нова 
the Laws of Biology Reveal Purpore in the Uniwerse»).
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göterdim. Garrylyk çagyňyza çenli Men Şolduryn, saçlaryňyz 
agaranda hem sizi götererin, Men sizi ýaratdym, Özüm göte‑
rerin, Men göterip, sizi halas ederin» diýyär (Işaýa 46:3–4). 

Hudaý bolmasa biziň hemmämizem bary-ýogy «tö‑ 
tänlik» bolardyk, bitertip kosmiki «ruletjigiň» ägirt uly öl-
çegli miweleri bolardyk. Eger ol şeýle bolan bolsa, bu kitaby 
okamanyň hiç hili manysy bolmazdy, sebäbi durmuş şonuň 
ýaly gurlanynda, oňa maksadam, wezipe-de, ähmiýetem ge-
rek bolmazdy. Dünýäde hiç hili gowy zadam, erbet zadam 
bolmazdy. Adamda ýerdäki gysgajyk ýaşaýyşdan başga hiç 
hili umyt asla bolmazdy. 

Ýöne Hudaý bardyr. Ol bizi ýöne ýere ýaratmady. Biziň 
ýaşaýşymyz örän çuň manydan doludyr. Ýazgynyň iňlis 
dilindäki terjimeleriniň birinde Rimliler 12:3-däki sözler 
şeýle berilýär: «Özüňi hakykatdan tanamanyň ýeke-täk 
usuly — bu Hudaýy we Onuň özümiz üçin edýän zatlaryny 
bilmekdir».

ý
2-NJI   GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat:  Men ýagty jahana tötänden 
inmedim.

Ýat tutmaly aýat: «Sizi ýaradan, ýatgyda size şekil 
beren Reb şeýle diýýär» (Işaýa 44:2a). 

Oýlanmak üçin sorag: Men Hudaýyň özümi aýratyn 
we gaýtalanmaz edip ýaradandygyny bilýärin. Bu 
zatlary aňyma kabul etsemem, barybir öz şahsyýetimiň, 
terbiýämiň, geçmişimiň ýa-da daşky sypatymyň haýsy 
ugurlaryny kabul etmek maňa kyn düşýär? 
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3-NJI GÜN

NÄME  SIZIŇ  DURMUŞYŇYZYŇ  
HEREKETE GETIRIJI  GÜÝJI   

BOLUP  DURÝAR? 
Men her bir zähmetiň we her bir üstünligiň adamlaryň 

arasynda ikitaraplaýyn göripçilik döredýänini gördüm.
Wagyzçy kitaby 4:4

Maksatsyz adam şturwalsyz gämi kimindir; ýeliň ug‑ 
runa ygyp ýören hiç zadyň anyndan bolmadyk sergezdan 
sansyz adamdyr, adam hem däldir.

Tomas Karlaýl*

Biziň her birimiziň durmuşymyzda nähili-de bolsa bir 
herekete getiriji zat bardyr. 

Sözlükleriň köpüsi herekete getiriji güýje «alyp barýan, 
gözegçilik edýän, öňe itekleýän ýa-da ugur görkezýän» 
bir zat hökmünde kesgitleme berýär. Herekete getiriji şol 
güýjüň göni nämä — diwara kakyp bolmaýan çüýe, golf to-
puna ýa-da awtomobile — gönükdirilendiginiň tapawudy 
ýok, ol alyp barýar we öňe iteklemek bilen şol predmete gö-
zegçilik edýär hem-de gerek bolan ugry görkezýär. Näme 
siziň durmuşyňyzyň herekete getiriji güýji bolup durýar?

* Tomas Karlaýl (1795–1881) — şotland ýazyjysy we syýasatçysy.
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Belki, edil şu pursatda sizi haýsydyr bir derwaýys mese‑ 
le, gaýragoýulmasyz we wajyp iş ýa-da haýsydyr bir proýek‑ 
tiň tabşyrylmaly soňky möhleti herekete getirýändir. Belki, 
sizi geçmiş hakdaky ýatlama, geljegiň öňündäki gorky ýa-
da entek şu wagta çenli bilgeşleýin beýan etmedik haýsydyr 
bir aýdylman ýatan pikirler herekete getirýändir. Müňlerçe 
ýagdaýlar, gymmatlyklar we duýgular durmuşyňyzyň esasy 
islegi bolup biler. Men şu ýerde olaryň iň giňden ýaýran bä-
şisini sanap geçerin.

Köp adamlary günä duýgusy herekete getirýär. Olar 
bütin ömrüne ökünçden gaçmaga we öz utanjyny gizlemä-
ge synanyşyp ýörýärler. Günä duýgusy bilen herekete gelýän 
adamlar ýatlamalaryň basyşy astynda hemişe öz häzirki 
döwrüne we geljegine agalyk etmeklige ýol berýärler. Olar 
näme edýändiklerine düşünmän, akyl ýetirmezden özlerini 
«urgy astyna goýýarlar» we öz üstünligine özi badak atyp, 
özlerini jezalandyrýarlar. Kabyl günä edende, günä onuň 
özi bilen Hudaýyň barlygynyň arasynda durdy. Şonuň üçin 
hem Hudaý oňa: «Sen ýer ýüzünde gaçgak hem sergezdan 
bolarsyň» (Gelip çykyş 4:12) diýýär. Biziň döwürdeşlerimi‑ 
ziň köpüsi babatda hem hut şuny aýtmak bolar. Olar dur‑ 
muşda hiç bir maksatsyz ýöne ygyp ýörýärler. 

Biz geçmişimiziň miwesini dogrudanam ýygýarys, ýöne 
bu onuň özümizi doly gul etmelidigini aňlatmaýar. Geçmiş 
Hudaýyň bellän wezipesini çäklendirip bilmez. Eger Hudaý 
ganhory (Musany) tutuş bir halkyň ýolbaşçysy we bir gor-
kagy (Gedegony) edermen esger edip bilýän bolsa, onda Ol 
siziň durmuşyňyzda-da haýran ediji bir zady amala aşyryp 
biler. Hudaý adamlara hemme zady täzeden başlamaga 
mümkinçilik berip ýörýär. Mukaddes Kitapda: «Jenaýaty 
bagyşlanan, günäsi ötülen adam nähili bagtly» (Zebur 32:1) 
diýilýär. 

Köp adamlary gahar we öýke herekete getirýär. Olar 
öýkäni içlerinde gizläp, ony geçmişde taşlap gaýtmak is‑ 
lemeýärler. Olar göwnüne degeni bagyşlap, beýle etmek bi-
len hem özlerinden agyryny aýryp goýbermegiň deregine,  
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bolan ýagdaýy durşuna gaýta-gaýta kellelerinde aýlaýarlar. 
Özlerini öýke herekete getirýän adamlar her dürli usul bi-
len öz gaharlarynyň hötdesinden gelýärler. Olaryň käbir-
leri öz çukurjygynda gizlenip, duýgularyny içlerinde berk 
ýapyp goýýarlar. Käbirleri bolsa «ýarylyp», gaharyny töwe-
regindäkilerden çykarýar. Ýöne bularyň ikisi-de, işe diňe 
bir kömek etmezlik bilen çäklenmän, eýsem, ýüze çykan 
meseläni has-da agyrlaşdyrýar.

Bagyşlamazlyk öýkelän adamymyza däl-de, biziň özü‑ 
mize köp agyry getirýändir. Bizi öýkeleden adamyň eden 
zadyny bir wagtlar ýadyndan çykaran bolmagy-da, hiç zat 
bolmadyk ýaly bolup ýaşap ýören bolmagy-da mümkin. Biz 
bolsa, ýigrençden ýaňa gaýnamany dowam etdirip, geçmişe 
gaýta-gaýta dolanyp, öýkäni uzaldyp ýörýäris. 

Gulak asyň, birwagtlar öýkeleden adamyň ýene-de siziň 
göwnüňize degip ýörmesini dowam etdirmegi mümkin. 
Ýöne munuň ýaly ýagdaý diňe siz ony bagyşlaman, şol agyr�-
ydan ýapyşyp ýatanyňyzda bolup bilýär. Geçen zady yzy‑ 
na gaýtaryp bolmaýar. Ony üýtgedibem bolmaýar. Özü�-
ňiziň bagyşlamazlygyňyz bilen siz diňe özüňize ýaman�-
lyk edýärsiňiz. Hiç bolmanda öz hatyraňyza birwagtlar  
goýberen ýalňyşlaryňyzdan sapak alyp, geçmişi yzda gal‑ 
dyryň! Mukaddes Kitapda: «Akmagy gahar-gazap öldürýär, 
nadany gabanjaňlyk ýok edýär» (Eýýup 5:2) diýilýär. 

Köp adamlary gorky herekete getirýär. Gorky şikes 
almanyň, beýik talaplary bildirmäniň we garaşmalaryň ne�-
tijeli, çagalara çendenaşa berk gözegçilik edilen maşgalanyň 
terbiýesiniň miwesi, hatda genetiki meýilleriň netijesi hem 
bolup biler. Gorkynyň herekete getirýän adamlary hemişe 
howsalaly ýaşaýarlar. Olar howpsuzlygyň, ygtybarlylygyň, 
kwo statusynyň gadryny bilýärler we mümkin boldugyça 
az töwekgelçilik edýärler. Olaryň ajaýyp mümkinçilikleri 
deňesinden az geçirmeýärler, sebäbi täze ýa-da nätanyş bir 
zada ýapyşybermäge het edip bilmeýärler. Munuň deregi‑ 
ne olar barlagdan geçen usullar bilen hereket etmegi, el-
betde, oýnamagy-da saýlaýarlar. 
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Biz özümizi gorkynyň zyndanyna salýarys. Ol hem bi‑ 
ze Hudaýyň özümizi ýaradan görnüşinde bolmagymyza 
päsgel berýär. Biz öz gorkymyzyň garşysyna gidip, onuň bi-
len iman hem söýgi bilen göreşmelidiris. Ýazgy: «Söýgüde 
gorky ýokdur. Kämilleşen söýgi gorkyny kowup çykarýandyr, 
çünki gorkuda sütem bardyr. Kim gorkýan bolsa, ol söýgüde 
kämilleşen däldir» (1 Ýahýa 4:18) diýilýär. 

Köp adamlary material abadançylyk herekete getir‑ 
ýär. Olar üçin almak we toplamak durmuşyndaky iň esasy 
zat bolýar. Bu köpden-köp ýygnamaga ymtylyş, adamda 
emläk näçe köp bolsa, ol şonça-da bagtly bolýar, başgalaryň 
nazarynda ähmiýetliräk görünýär, onuň geljegi şonça-da 
ygtybarly üpjün edilýär diýen ýalan pikire esaslanýar. Bu 
zatlaryň hemmesi ýalandyr. Islendik emläk hem özi bilen 
bary-ýogy wagtlaýyn bagtyýarlyk duýgusyny getirýändir. 
Ahyr netijesinde, zatlar biziň içimizi gysdyryp başlaýar, se-
bäbi olar üýtgewsizligine durýarlar ahyryn. Şonda biz täze-
räk, ulurak, gowrak bir zatlar edinmek isleýäris. 

Käbirleri özlerini edil baýlyk bilen barlylyk özlerine uly 
ähmiýetlilik berýän ýaly alyp barýarlar. Ýöne bu-da mifdir. 
Hakyky ynsanlyk gymmaty pul we emläk bilen ölçenilýän 
däldir. Siziň şähsyýelik gymmatyňyz özüňizdäki haýsydyr 
bir gymmat zadyňyz bilen kesgitlenilmeýär. Umuman-a 
Hudaý durmuşdaky iň gymmat zatlaryň asla material zatlar 
däldigini aýdýar. 

Pul barada aýdylýan giň ýaýran mif, adam näçe baý 
bolsa, şonça-da howpsuz bolýar we asuda ýaşaýar diýýär. 
Ýöne bu beýle däldir. Mysal üçin, biziň islendik birimiz 
özümiziň ygtyýarymyzda bolmadyk islendik faktorlar se-
bäpli, bir pursatyň içinde saglygymyzdan mahrum bo‑ 
lup bileris. Hakyky ygtybarlylygy we howpsuzlygy dünýä‑ 
däki hiç kimiň özüňizden alyp bilmejek zadynda, ýagny 
Hudaý bilen aragatnaşyklarda tapmak bolýar.

Köp adamlary daş-töweregindäkileriň pikirleri we ta‑ 
laplary herekete getirýär. Munuň ýaly adamlar öz dur‑ 
muşynyň ygtyýaryny ene-atasynyň, ýanýoldaşynyň, çaga‑ 
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larynyň, mugallymynyň, dostlarynyň we başga-da köp 
adamlaryň ellerine berýärler. Olar ullakan adam bolanla‑ 
ryndan soň hem, özleriniň asla göwnünden turmak müm‑ 
kin bolmadyk ene-atasynyň göwnünden turjak bolýan wagt‑ 
lary seýrek bolmaýar. Käbirlerini deň-duşlary tarapyndan 
edilýän basyşlar herekete getirýär. Töweregindäkileriň  
özi hakda näme pikir edýändigi baradaky pikir olara ra-
hatlyk bermeýär. Ýöne, gynansak-da, köpçüligiň yzyna dü-
şüp ýörýän adamlar, olaryň arasynda ýitip gidýärler. 

Men üstünligiň reseptleriniň hemmesini bilmeýärin, 
ýöne ýeňlişiň esasy wepaly açary — bu hiç kimi gapdalda 
galdyrman, hemmeleriň göwnüne ýaramaga jan etmekdir. 
Hudaýyň öz durmuşyň üçin bellän wezipesini deňäňden 
geçirmegiň kepil geçilen usullarynyň ýene biri-de, hemişe 
başga adamlaryň pikirine bagly bolup ýörmekdir. Isanyň 
aýdyşy ýaly, «hiç kim iki hojaýyna hyzmat edip bilmez» 
(Matta 6:24). 

Adamyň durmuşyny herekete getirýän başga-da güýçler 
bar, ýöne olaryň hemmesi-de şol bir petige, ýagny güýjüňi 
ulanmazlyga, gerekmejek strese we 
hiç hili kanagatlanma getirmeýän 
durmuşa alyp barýar. 

Bu kyrk günlük syýahat size 
maksada okgunly durmuşda nädip  
ýaşamalydygyny görkezer. Bu dur‑ 
muş Hudaýyň niýetleri we maksat-
lary bolup durýan güýç tarapyndan 
herekete getirilýändir. Hudaýyň öz 
durmuşyň üçin bellän wezipesini 
bilmekden wajyp zat ýokdur. Bu bilimiň ýetmezçilik edýän 
ýerini üstünligem, baýlygam, şöhratam lezzetem, umu‑ 
man, hiç zat tutup bilýän däldir. Maksatsyz durmuş bide-
rek herekete, bulam-bujarlykly işe we bimany wakalara  
öwrülýär duruberýär. Maksatsyz durmuş lenç edilen, ow‑ 
nukçyl we belli bir ugurdan mahrum edilen durmuş bol‑ 
ýandyr. 

ý
Hudaýyň öz durmuşyň 
üçin bellän wezipesini 
bilmekden wajyp zat 
ýokdur. Bu bilimiň 
ýetmezçilik edýän 

ýerini hiç zat tutup 
bilýän däldir.
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MAKSADA  OKGUNLY  DURMUŞYŇ  
ARTYKMAÇLYKLARY

Maksada okgunly durmuşyň düýpli bäş sany birinji de-
rejeli zadyny agzap geçmek bolar:

Öz wezipäňe düşünmeklik durmuşa many berýär. 
Biz many wajyp gerek bolan adam edilip ýaradylypdyrys. 
Hut şonuň üçin hem adamlar, hatda astrologiýa ýa-da eks-
trasensorika ýaly juda şübheli zatlaryň üsti bilen hem, her 
hili edip, durmuşyň manysyna akyl ýetirmäge dyrjaşýarlar. 
Adam durmuşy manydan doly bolanda, hemme zady diýen 
ýaly ýeňip geçip bilýär, ýöne durmuşynda many bolmadyk 
adam üçin töweregindäki hemme zatlar çekip-çydardan 
çökder gelýär. 

Ýigrimi ýaşlaryndan geçen bir ýaş ýigit şeýle ýazýar: 
«Men özümi şöwsuz adam hasaplaýaryn, sebäbi hemişe 
kimdir biri boljak bolýaryn, ýöne takyk kim boljagymy  
özüm hem bilmeýärin. Men şu wagta çenli diňe gün ge‑ 

çirmek bilen meşgullandym. 
Ýöne özüm üçin durmuşyň 
manysyny tapaýsam, özümiň 
ýaşap başlandygymy duýaryn». 

Hudaýsyz durmuşda hiç hili 
maksat bolýan däldir. Maksatsyz 
durmuş bolsa manysyzdyr. Many-
dan mahrum bolan durmuşda 
ähmiýet-de, umyt-da ýokdur. 
Mukaddes Kitapdaky köp gahry‑ 

manlar şuňa meňzeş umytsyzlyk duýgusyny görkezýärler. 
Mysal üçin, Işaýa: «Biderek zähmet çekdim, güýjümi biderek, 
beýhuda sarp etdim» (Işaýa 49:4) diýýär. Eýýup hem: «Gün‑
lerim dokmaçynyň mäkisinden çalt, olar umytsyzlykda geçip 
barýar» we «Men janymdan doýdum; bu dünýä baky gelen 
däldirin, Meni öz günüme goý, çünki ömrüm bir demdir» 
(Eýýup 7:6, 16) diýýär. Adamyň iň gorkunç betbagtçyly‑ 
gy — bu ölüm däl-de, manydan mahrum bolan durmuşdyr. 

3-nji gün:
NÄME SIZIŇ 

DURMUŞYŇYZYŇ 
HEREKETE

 GETIRIJI GÜÝJI 
BOLUP DURÝAR?



33

Umyt bize howadan hem suwdan jinnek ýalyjagam az 
wajyp däldir. Onsuz biz ýaşap bilmeris. Doktor Berni Zi-
ger özüniň çiş keseli bolan syrkawlarynda haýsysynyň 
keseliniň wagtlaýynça gowşajakdygyny, kimde munuň ýaly  
bolmajakdygyny öňünden aýdyp bilýändigini duýýar. 
Ol syrkawlarynyň hemmesine: «Ýüz ýaşa çenli ýaşamak 
isleýärmisiňiz?» diýen şol bir soragy berýär. Durmuşyň 
manysyny we öz wezipesini çuň duýýan syrkawlar «hawa» 
diýipdir, şonuň üçin olarda ýeňip geçme mümkinçiligi 
beýlekileriňkä garanda, has ýokary bolupdyr. Umyt mak‑ 
sada we özüňe niýetlenilen wezipä düşünmegiň kömegi bi-
len gelýändir. 

Eger soňky döwürlerde göwnüňize bolmasa, umyt ýok 
ýaly görünse, onda berk ýapyşyň! Eger akyl ýetirip we 
maksada okgunly bolup ýaşap başlasaňyz, onda siziň dur-
muşyňyzda hökmany suratda gudratly üýtgeşmeler bo-
lar. Hudaý: «Çünki siziň üçin niýetlän meýillerimi Özüm 
bilýärin... Olar size umytly bir gelejek bermek üçin ýamanlyk 
däl-de, parahatlyk niýetleridir» (Ýeremiýa 29:11) diýýär. 
Göwnüňize ýüze çykan ýagdaýdan hiç hili çykalga ýok ýaly 
bolup görünmegi mümkin, ýöne Mukaddes Kitapda Hu-
daýyň: «özümizde işleýän gudratyna görä, her halaýşymyz‑ 
dan, oýlanyşymyzdan has ýokary zatlary etmegi başarýan‑
dygy» aýdylan (Efesliler 3:20). 

Özüňe niýetlenen wezipä düşünmeklik  durmuşy 
ýeňilleşdirýär. Ol bize nämäni etmegiň gerekdigini, nä‑ 
mäni etmegiň gerek däldigini kesgitleýär. Maksat we niýet-
lenilen wezipämiz ölçeg bolup durýar. Biz şol ölçegiň kö-
megi bilen haýsy işleriň wajyp we möhümdigine, haýsy‑ 
synyň däldigine baha berip bilýäris. Biz ýöne bir: «Takyk 
şu iş Hudaýyň öz durmuşymdaky maksatlarynyň biriniň 
ýerine ýetmegine ýardam edýärmi?» diýen soragy beräý-
melidiris. 

Durmuşymyzda takyk maksat bolmasa, onda özümiz– 
de karara gelmek, wagtymyzy paýlamak, şeýle hem, içki 
zehinlerimizi we goşmaça resurslarymyzy ulanmaga esas 



34

bolmaz. Adam munuň ýaly ýagdaýda köplenç ýüze çykan 
ýagdaýlaryň, daşky faktorlaryň basyşynyň ýa-da şu pur-
satdaky keýpiniň esasynda karara gelýär. Öz maksadyny 
bilmeýän adamlar gaty köp zatlary etmäge dyrjaşyp, hem-
me zada derrew ýetjek bolýarlar. Hut munuň özi hem, 
stres derejesiniň ýokarlanmagyna, ýadawlyga we daş töwe‑ 
regiňizdäkiler bilen dawa-jenjel etmeklige alyp barýar. 

Beýlekileriň özümizden isleýän we talap edýän zatlary-
nyň hemmesini etmeklik asla mümkin däldir. Bizde diňe 
Hudaýyň islegini ýerine ýetirmäge wagt bar. Eger planlaş-
dyran zatlaryňyzyň hemmesini etmäge ýetişmeýän bol-
saňyz, diýmek siz öz üstüňize Hudaýyň özüňize niýetlän 
zatlaryndan köp zady alansyňyz (ýa-da bu örän köp wag-
tyňyzy telewizoryň öňünde geçirýändigiňizi hem aňladyp 
biler). Maksada okgunly durmuş sizi has uly ýönekeýlige 
we has paýhasly gün tertibini düzmeklige alyp barar. Mu-
kaddes Kitabyň iňlis dilindäki häzirki zaman terjimeleriniň 
biri Zebur bir aýadyny: «Ýasama we çylşyrymly durmuş boş 
bolýandyr, ýönekeý we sada durmuş doly hem baý bolýandyr» 
(Zebur 14:7) diýip terjime edýär. Mundan başga-da, munuň 
ýaly durmuş ruhy rahatlyga alyp barýar: «Pikiri Özüňde 
bolanlary doly rahatlykda saklaýarsyň, çünki olar Saňa bil 
baglaýarlar» (Işaýa 26:3). 

Özüňe niýetlenilen wezipä düşünmeklik durmuşa 
aýdyň merkez berýär. Ol öz tagallalarymyzy we güýjümizi 
hakykatdan wajyp bolan zatlarda jemlemeklige kömek 
edýär. Eger saýlama boýunça hereket etsek, çekýän zähme-
timiz hakykatdan peýdaly bolar. 

Adam tebigatyna ähmiýetsiz ownuk-uşak zatlara ün-
süni bölmeklik mahsus bolýar. Biz edil «Öz oýnumyz» 
atly telegepleşikde ýeňiji bolmaga dyrjaşýan ýaly, öz dur‑ 
muşymyzy wajyp hem-de gerek bolmadyk zatlryň yzynda 
ylgap geçirýäris. Genri Dewid Toro* adamlaryň bütin öm-

* Genri Dewid Toro (1817–1862) — pelsepeçi, ýazyjy, amerikan ede-
biýatynyň esasy tutujylaryň biri, transsendentalistler hereketiniň lideri.
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rüni «ýuwaş lapykeçlikde geçirýändigini» belläpdir. Ýöne 
häzir biziň günlerimiziň «maksatsyz şady-horramlykda»  
geçýändigini aýdyp bileris. Köp adamlaryň durmuşy uly 
tizlik bilen aýlanýan, ýöne şonda-da ýerinden gozganmaýan 
wolçoga kybapdaşdyr. 

Maksadymyz bolmasa, hemişe durmuşdaky ugrumy‑ 
zy üýtgedip durarys, başga iş gözläp ýöreris, dostlarymy‑ 
zy, ýygnagymyzy we beýleki daşky faktorlarymyzy çal‑ 
şarys. Her gezegem nobatdaky üýtgeşmäniň kömegi bi-
len ahyrsoňy içki gozgalaňymyz ýatyşar diýip umyt ede‑ 
ris. Biz: «Belki, şu gezek hemme zat başgaça bolar» diýip 
pikir ederis, ýöne bu-da barybir 
esasy meseläni, ýagny maksatsyz‑ 
lygy we manysyzlygy aradan aýyr‑ 
maýar. 

Mukaddes Kitapda: «Munuň 
üçin akmak bolman, Rebbiň isle‑ 
giniň nämedigine düşüniň» (Efesli-
ler 5:17) diýilýär.

Belli bir zada gönükdirilen  
energiýanyň nähili güýjüniň bardy‑ 
gyny ýagtylygyň mysalynda görmek bolar. Pytraňňy yşyk 
daş-töweregine göze görnüp duran täsiri etmez. Ýöne onuň 
yşk tolkunlarynyň hemmesini bir nokada birikdirmek bi-
len güýjüni bir ýere jemläp bolar. Ulaldyjy aýnanyň kömegi 
bilen gün şöhlelerini şeýle bir ýygnap bolýar welin, hatda 
olar kagyzy ýa-da otuň baldagyny-da ýakyp bilýär. Ýagtylyk 
lazer şöhlesi görnüşinde bir ýere has güýçli ýygnanylanda, 
ol hatda polady-da kesip bilýändir. 

Belli bir maksada gönügen, pikiri bir ýere jemlenen 
durmuşdan başga kuwwatly we täsirli hiç zat bolup bilýän 
däldir. Taryha iň görnükli täsirini ýetiren adamlar seýrek 
maksada okgunlylyk we ünsüni bir ýere jemlemeklik bi-
len tapawutlanypdyrlar. Mysal üçin, Pawlus bütin Rim 
imperiýasyna mesihiligi ýeke özi diýen ýaly ýaýradýar. 
Onuň üstünliginiň syry durmuşynda takyk gönükdirilen 

ý
Eger öz durmuşyňyzyň 

göze ilginç yz 
galdyrmagyny isleýän 

bolsaňyz, onda 
durmuşyňyzyň takyk 

gönükdirilen ugry 
bolmalydyr!



36

ugruň bolmagynda jemlenilipdi. Ol: «Doganlar, men özü‑
mi muny gazanan hasap etmeýärin. Emma bir zady edýärin; 
yzdaky zatlary unudyp, öňdäkilere el uzadyp… pellehana ta‑
rap ylgaýaryn» (Filipililer 3:13–14) diýýär. 

Eger öz durmuşyňyzyň göze ilginç yz galdyrmagyny 
isleýän bolsaňyz, onda durmuşyňyzyň takyk gönükdirilen 
ugry bolmalydyr. Biderek zatlar bilen meşgullanmagyňy‑ 
zy we diletantlar kimin bir wagtyň özünde hemme zatlar 
bilen meşgullanmagyňyzy bes ediň. Eliňiziň astynda du-
ran hemme zatlara ýapyşmagy bes ediň. Azrak zat ediň. 
Hatda gowy işlerden we güýmenjelerden-de ýüz öwrüň-
de, iň wajybyny ediň. Hiç haçan işjeňligi öndürijiliklilik 
bilen çalyşmaň. Hiç hili maksatsyz bolubam, işli bolup 
bolar, ýöne mundan näme bähbit bar. Pawlus: «Hudaýyň 
Mesih Isadaky arşa tarap bolan çakylygynyň baýragyna 
mynasyp bolmak üçin pellehana tarap ylgaýaryn» (Filipi-
liler 3:14) diýýär.  

Özüňe niýetlenen wezipä akyl ýetirmeklik bize ge-
rekli durmuş motiwasiýasyny ber‑ 
ýär. Ol bizde isleýän zadymyza 
ýetmekde yhlasly dyrjaşma ber‑ 
ýär. Bize takyk bellenilen maksat-
dan başga hiç zat hem bize şeýle 
güýç bermeýär. Şunuň ýaly mak-
sat bolmadyk ýagdaýynda yhlas, 
gaýtam, sönýär we dargaýar. Bize 
hatda ertirine düşegimizden tur‑ 
mak-da agyr bolýar. Adatça biz 

işiň başdan agdyklygyndan däl-de, onuň manysyzly‑ 
gyndan ýadaýarys we güýç bilen şatlykdan mahrum bol‑ 
ýarys.

Jorj Bernard Şou: «Durmuşdaky hakyky şatlyk dün‑ 
ýäniň özüni bagtly ýaşatmak üçin hiç hili tagalla etmek 
islemeýändiginden ömür arz edip ýören syrkawlyklaryň  
we öýkeleriň özüni söýýän ownujak tokgasy kimin bol‑ 
man, biderek ýere ýaşamaýandygyňy bilmekdedir, öz güý‑ 

ý
Siz ýerde özüňiz 

dünýäden öteniňizden 
soň ýatlanylmak üçin 
peýda bolmadyňyz. 

Siz bu ýerde bakyýete 
taýýarlanmak üçin 

peýda bolduňyz.
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jüňe akyl ýetirmekdedir, özüňi tebigy güýç kimin 
duýmakdadyr» diýýär. 

Özüňe niýetlenen wezipä akyl ýetirmeklik bize özü‑ 
mizden soň ebedi miras galdyrmaklyga mümkinçilik 
berýändir. Köp adamlar özlerini dünýäden ötenlerin-
den soň hem ýatlamaklaryny isläp, özünden soň ömür-
lik galar ýaly miras galdyrjak bolup, bütin ömrüni sarp 
edýär. Emma ahyrky netijesinde, biziň durmuşymyz hak-
da başgalaryň aýtjak zatlary däl-de, Hudaýyň aýtjak zady 
iň wajyp zat bolýar. Adamlar irde-giçde özleriniň ýeten 
derejelerinden gürrüňsiz ýetilip geçiljekdigine, özleriniň 
goýan rekordlaryndan ötüljekdigine, öz şöhratynyň so-
lup, öňki abraýynyň unudyljakdygyna düşünmeýärler. 
Jeýms Dobsan* entek talypka, öz öňünde tennis boýunça 
kollejiň çempiony bolmaly diýen maksady goýýar. Ol 
tutanýerlilik bilen türgenleşýär. Öz ýeňiş gazanyp alan 
kubogyny uniwersitetiň öňki ýeňiş gazanyp alnan beýleki 
kuboklarynyň saklanylýan ýörite zalynda hormat bi-
len goýanlarynda ol kanun boýunça mynasyp bolan gu-
wanjyny duýdy. Köp ýyllar geçenden soň, ol şol kubogy 
poçtanyň üsti bilen alýar. Görüp otursa, ony remont edi-
len wagty, hapa atylýan bedräniň içinden tapypdyrlar. 
Jeýms Dobson muny ýatlanda: «Iru-giç kim-de bolsa biri 
biziň baýraklarymyzy we sylaglarymyzy hapa atylýan bed‑ 
rä taşlar» diýip belleýär. 

Ýerde özüňden soň hiç bolmanda azajyk miras galdyr‑ 
mak, diýseň ätiýaçsyzlyk bolýandyr. Özümize iberilen 
wagty durmuşymyz bilen taryhda ebedi yz galdyrmakl-
yga sarp etmeklik has paýhaslyrak bolsa gerek. Siz ýerde 
özüňiz dünýäden öteniňizden soň ýatlanylmak üçin peýda 
bolmadyňyz. Siz bu ýerde bakyýete taýýarlanmak üçin 
peýda bolduňyz.

* Jeýms Ç. Dobson — häzirki zaman amerikan mesihi psihology, 
ençeme kitaplaryň we radiogepleşikleriň awtory, «Merkezde — maşgala» 
atly haýyr-sahawat guramasynyň ýolbaşçysy.
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Günleriň birinde siz Hudaýyň huzuryna gelersiňiz, 
şonda bakyýete girmeziňiziň öň ýanynda Ol durmuşyňyzy 
derňär-de, soňky ekzameni alar. Mukaddes Kitapda: «Biziň 
barymyz Mesihiň höküm kürsüsi öňünde durmalydyrys…
Şeýlelikde, her kişi özi üçin Hudaýa jogap berer» (Rim‑ 
liler 14:10b, 12) diýilýär. Bagtymyza, Ol biziň synagy 
tabşyryp bilmegimizi çyny bilen isleýär, şonuň üçin hem, 
soraglaryň hemmesini öňünden aýtdy. Mukaddes Kitabyň 
esasynda biz özümize iki sany esasy soragyň beriljekdigini 
bilip bilýäris. 

Birinjisi: «Sen Meniň Oglum Isa Mesihe nähili ga‑ 
raýarsyň?» diýen sorag bolar. Hudaý biziň dini köklerimiz 
ýa-da dini taglymat hakdaky pikirlerimiziň nähilidigini 
soramaýar. Ony diňe bir zat, ýagny biziň Isa Mesihiň özü-
miz üçin eden zatlaryny kabul edendigimiz ýa-da däldigi-
miz gyzyklandyrar. Biziň Ony söýmegi we Oňa ynanmagy 
öwrenendigimiz ýa-da ýokdugymyz gyzyklandyrar. Isanyň 
Özi: «Men ýol, hakykat we  ýaşaýyşdyryn. Mensiz hiç kim 
Ata baryp bilmez» (Ýahýa 14:6) diýýär. 

Ikinjisi: «Meniň özüňe beren sowgatlarymyň hemmesi-
ni sen näme etdiň?» diýen sorag bolar. Siz öz durmuşyňyzy, 
Hudaýyň özüňize ynanan ähli sowgatlaryny, zehinlerini, 
mümkinçilklerini, güýçlerini, aragatnaşyklaryny we beýleki 
resurslaryny näme etdiňiz? Siz bu zatlaryň hemmesini 
özüňize sarp etdiňizmi ýa-da Hudaý özüňizi haýsy maksat 
üçin ýaradan bolsa, şonuň üçin ulandyňyzmy? 

Bu kitabyň maksady — sizi şu soraglara jogap bermäge 
taýýarlamakdyr. Birinji soraga berjek jogabyňyz bakyýetde 
nirede boljakdygyňyzy kesgitlär. Ikinji soraga berjek 
jogabyňyz bakyýetde näme bilen meşgullanjakdygyňyzy 
kesgitlär. Kitabyň ahyryna çenli siz bu soraglaryň ikisine-
de jogap bermäge taýýar bolarsyňyz. 



ý
3-NJI GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Maksada okgunly dur‑ 
muş — bu ruhy rahatlyga tarap ýoldur.

Ýat tutmaly aýat: «Pikiri Özüňde bolanlary doly ra‑ 
hatlykda saklaýarsyň, çünki olar Saňa bil baglaýar‑ 
lar» (Işaýa 26:3).

Oýlanmak üçin sorag: Eger ýakynlarym bilen 
dostlarymdan meniň durmuşymy nämäniň hereke‑ 
te getirýändiklerini sorasalar, näme jogap bererkä‑ 
ler? Men durmuşymy nämäniň herekete getirmegi‑ 
ni isleýärin?	
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4-NJI GÜN

BAKYÝET  ÜÇIN  ÝARADYLANLAR
Ol adamlaryň ýüreklerine bakylygy goýdy.

Wagyz kitaby 3:11

Elbetde, Hudaý adam ýaly janly zady ýekeje günlük 
edip ýaradyp bilmezdi! Ýok, ýok, adam ebedi bolmak üçin 
ýaradyldy.

Abraam Linkoln

Ýerdäki durmuş — bu entek hemmesi däldir.
Ýerdäki durmuş — bu bary-ýogy hakyky spektaklyň öň 

ýanyndaky soňky taýýarlykdyr. Siz bu ýerdäki durmuşyňyz‑ 
daka garanda, ölümiň aňyrsynda — bakyýetde — has köp 
wagtlap bolarsyňyz. Ýerdäki durmuş — bu türgenleşilýän ba-
zadyr, çagalar bagydyr, bakyýetdäki durmuşyň öň ýanynda‑ 
ky synagdyr. Bu oýnuň öň ýanyndaky el-aýagyňy ýazma‑ 
dyr, ýaryşyň öň ýanyndaky taýýarlyk maşklarydyr. Häzir‑ 
ki ýaşaýşymyz — bu ýetip gelýän ýaşaýşa taýýarlykdyr. 

Biz ýerde köp ýaşasak ýüz ýyl ýaşarys, ýöne bakyýetde 
bize tükeniksizlik garaşýar. Jenap Tomas Brounyň aýdyşy 
ýaly, ýerdäki ýyllarymyz bary-ýogy «bakyýetdäki bir epizod 
ýalydyr»*. Biz ebedi ýaşamak üçin ýaradylandyrys. Mukad-

* Ser Tomas Broun (1605–1682) — iňlis ýazyjy-prozaçysy, lukman, 
gadymyýet boýunça ussat, «Lukmanyň dini» («Religio Medici») atly me-
şhur kitabyň awtory.
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des Kitapda: «Ol adamlaryň ýüreklerine bakylygy goýdy» 
(Wagyz kitaby 3:11) diýilýär. Bizde ölümsizlige teşnelik 
instinkti doglalymyz bäri bardyr. Bu zatlaryň hemmesiniň 
sebäbi Hudayň bizi Öz keşbinde ýaradandygyndadyr 
we baky ýaşaýyş üçin niýetländigindedir. Biz irde-giçde 
hemmämiziň ölmelidigimizi bilsegem, barybir ölüm biziň 
üçin adaty bolmadyk we adalatsyz zat ýaly bolup görünýär. 
Ýöne özümizde ebedi ýaşamaga ymtylyşyň bardygyny 
duýýandygymyzyň sebäbi, Hudaýyň şol islegi kalbymyza iň 
başlangyçda goýandygyndadyr. 

Günleriň birinde siziň ýüregiňiz urmasyny bes eder. 
Şonda ýerdäki bedeniňiziň soňy geler, ýerde ýaşamak üçin 
berlen wagt tamamlanar, ýöne siziň özüňiz ýaşamagyňyzy 
bes etmeýärsiňiz. Häzirki fiziki bedeniňiz — bu bary-ýogy 
ruhuňyzyň wagtlaýyn ýaşaýan ýeridir. Mukaddes Kitap biziň 
häzirki bedenimizi «çatma» ýa-da «çadyr» diýip atlandyrýar, 
ýöne geljekki bedenimizi bolsa «öý» diýip atlandyrýar. Mu-
kaddes Ýazgyda: «Çünki biziň bu dünýewi öýümiz, bu çadyr 
weýran bolsa, Gökde Hudaýda bir ymaratymyzyň, el bilen 
ýasalmadyk ebedi öýümiziň bardygyny bilýäris» (2 Korin-
toslylar 5:1) diýilýär. 

Ýerdäki durmuş bize her dürli ýollary teklip etse-de, 
indiki durmuşda diňe iki ýol bardyr. Olar Gökler ýa-da 
dowzahdyr. Siziň Hudaý bilen bu ýerdäki aragatnaşyklary‑ 
ňyz Onuň bilen bakyýetdäki gatnaşyklaryňyzy kesgit‑ 
leýändir. Eger entek ýerdekäňiz Hudaýyň Ogly Isa Me‑ 
sihi söýmegi öwrenseňiz, Ol sizi ýetip gelýän bakyýetde 
bile bolmaklyga çagyrar. Emma Onuň söýgüsini, bagyş‑ 
lamasyny we gutulyşyny inkär etseňiz, onda ebedi Hu‑ 
daýsyz galarsyňyz. 

Klaýw Lýuis*: «Bütin dünýädäki adamlar iki topara 
bölünýär. Olaryň bir topary Hudaýa: «Goý, Seniň islegiň 

* Klaýw S. Lýuis (1898–1963) — Oksford uniwersitetiniň edebiýat 
boýunça professory, ady belli iňlis ýazyjysy, ençeme mesihi kitapçala‑ 
ryň we kitaplaryň awtory.
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bolsun» diýýär. Ikinjisine bolsa Hudaýyň Özi: «Bolýar, 
goý, siziň isleýşiňiz ýaly bolsun» diýýär. Gynansak-da, 
adamlaryň ummasyz köp sanlysy bakyýetde Hudaýsyz 
ezýet baryny çekmeli bolýarlar,  sebäbi olar bu ýerde Onuň 

bilen ýaşamakdan ýüz öwürýär‑ 
ler» diýýär.

Durmuşyň bu ýerdäki gysga  
minutlyk ýaşamak bilen çäklen‑ 
meýändigine, ýyllaryň diňe ebedi‑ 
lige taýýarlykdygyna hem-de hök‑ 

many suratda başgaça ýaşap başlajakdygyňyza akyl ýetir‑ 
melisiňiz. Siz bakyýetiň nurunda ýaşarsyňyz, bu bolsa si‑ 
ziň ugrunda göreş alyp barýan iki taraplaýyn gatnaşykla‑ 
ryňyza, ýagdaýlaryňyza we işleriňize düýbünden başgaça 
öwüşgin berer. Birden ozal çensiz-çäksiz zerur bolan sapak-
lar, maksatlar, hatda ozal diýseň zerur bolan meseleler hem, 
lenji çykan, ownuk we üns berilmegine mynasyp däl ýaly 
bolup galar. Hudaýa we Onuň öz durmuşyňyz üçin niýet‑ 
län wezipesine ýakynlaşdygyňyzça, galan zatlaryň hem‑ 
mesi-de, ähmiýetsizje ýaly bolup görner. 

Biz bakyýetiň nurunda ýaşap başlanymyzda, öz gym‑ 
matlyklarymyz üýtgäp başlaýar. Biz pulumyzy paýhaslyrak 
sarp edip başlaýarys. Biz birinji ýerde baýlygy, şöhraty, üs-
tünlikleri, hatda-da wagtymyzy şadyýan geçirmekligi-ge 
däl-de, häsiýeti we adamlar bilen aragatnaşyklary goýýarys. 
Şonda özümiz üçin gymmat boilan zatlaryň ýeri çalyşýar. 
Indi bize täze modaly akymlara, meşhur pikirlere we 
gymmatlyklara eýermek gerek bolmaýar. Pawlus: «Özüme 
gazanç bolan her zady Mesihiň hatyrasyna zyýan saýdym» 
(Filipililer 3:7) diýýär. 

Eger biziň durmuşymyz ýerdäki ýaşaýşymyz bilen 
çäklenýän bolsa, onda men size ondan eliňize ilen zatla‑ 
ryň hemmesini almaklygy teklip ederdim. Ýagşylyk we 
edep-ekram prinsipleri baradaky gürrüňleriň hemmesini 
ýok edip ýatdan çykarsa-da bolardy. Edýän hereketlerimi‑ 
ziň netijelerine-de üns bermän, baryp ýatan egoizme 

ý
Häzirki ýaşaýşymyz 
— bu ýetip gelýän 

ýaşaýşa taýýarlykdyr.
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özümizi ursak hem bolardy, sebäbi edýän işlerimiziň ne-
tijeleri uzaga çekip durmaýardy! Ýöne gepiň tümmek 
ýeri-de şundadyr — ölüm geleni bilen biziň ýaşaýşymyz 
bes edilmeýär. Ölüm — bu hemme zadyň soňy däl-de, 
bakyýete geçişdir. Ýerde edilen her bir zadyň hem ebedi ne-
tijesi bardyr. Şu günki edilen her bir hereket geljekde ýaň 
kimin ýaňlanýandyr. 

Häzirki durmuşymyzyň iň 
howply tarapy — bu gysga wagtla‑ 
ýyn, uzaga seredilmän edilýän 
pikirdir. Öz durmuşymyzy müm‑ 
kin boldugyça hasylly etmek üçin 
bize ebediligi hemişe gözlerimi‑ 
ziň öňünde tutup, onuň gymmatyny ýüregimizde sak‑ 
lap ýörmelidiris. Ýaşaýyş — bu diňe bir «şu ýerde we hä‑ 
zir» däldir. Bu günki gün — bu aýsbergiň suwuň ýüzün‑ 
de görnüp duran ýokarky bölegidir. Ebedilik bolsa,  
buzuň suwuň aşagynda ýaldyrap duran galan ullakan bö‑ 
legidir. 

Ebedilik Hudaýyň ýanynda nämä meňzeş bolar? Açygy‑ 
ny aýtsak, adam akly Gökleriň beýikligine we gudratlary‑ 
nyň aňyrsyna ýetmäge hem-de akyl ýetirmäge ukyply 
däldir. Bu zatlaryň hemmesi garynja internetiň nämedi‑ 
gini düşündirjek bolmaga synanyşmak ýaly bir zada ky‑ 
bapdaş bolýandyr. Düýbünden peýdasyzdyr. Adamzat en‑ 
tek bakyýetiň nämä meňzeşdigini düşündirip biler ýaly söz‑ 
leri oýlap tapyp bilen däldir. Mukaddes Kitapda: «Huda‑ 
ýyň özüni söýenler üçin taýýarlan zatlaryny ne göz gören‑ 
dir, ne gulak eşidendir, ne-de adam ýüregi hyýal edendir» 
diýilýär (1 Korintoslylar 2:9). 

Şeýle-de bolsa, Hudaý Öz Sözünde özümize nämäniň 
garaşýandygyna bir gözümiz bilen jyklamaga rugsat ber‑ 
di. Hudaýyň häzir özümiz üçin ebedi öý taýýarlaýandy‑ 
gyny biz bilýäris. Biz Göklerde imanly bolan dogan-ga‑ 
ryndaşlarymyz bilen duşuşarys, agyrydan we görgüden he‑ 
mişelik azat bolarys. Hudaý bolsa, ýerde görkezen we�-

ý
Biz bakyýetiň nurunda 
ýaşap başlanymyzda,
öz gymmatlyklarymyz 

üýtgäp başlaýar.



44

palylygymyz üçin bizi sylaglar-da, hökmany suratda göwnü‑ 
mizden turjak işi tabşyrar. Birahat bolmaň, biz öwüşgi-
ni ýaýradyp we arfa çalyp, bulutlaryň üstünde ýatmarys. 
Biz şonda ahyrsoňy Hudaý bilen päsgelçiliksiz gürleşip 
bilýändigimize şatlanarys, Ol bolsa, çäksiz, tükeniksiz we 
hemişelik bize guwanar. Isanyň: «Eý Atamyň ak pata beren‑ 

leri! Geliň, dünýä gurlaly bäri özü‑ 
ňiz üçin taýýaralanan patyşalygy 
miras alyň» (Matta 25:34) diýen 
güni geler.

Klaýw Lýuis özüniň meşhur 
«Narniniň hronikasy» atly çagalar 

üçin ertekili powestler ýygyndysynyň soňky sahypalaryn‑ 
da: «Bu biziň üçin ähli taryhlaryň soňudyr… Ýöne olar 
üçin bu diňe hakyky taryhyň başlangyjy boldy. Olaryň 
biziň dünýämizdäki bütin durmuşy daşlyk we kitabyň 
ady, eseriň hem awtoryň ady, çykarylan ýyly, neşir edi-
len ýeri ýazylan kitap sahypasy ýaly bir zatdy. Indi bolsa, 
ahyrsoňunda, ýer ýüzündäki ýekeje adamyň hem oka-
madyk Taryhynyň; ebedi dowam etjek Taryhynyň; baplary 
biri-birinden gowy bolan Taryhyň, ýagny Beýik Taryhyň 
Birinji Baby başlandy» diýip, bakyýetiň özüni diýseň takyk 
beýan edýär. 

Hudaýda hakykatdanam, biziň ýerdäki durmuşymyz 
üçin maksat bar, ýöne hemme zat munuň bilen guta‑ 
raýmaýar. Onuň maksady siziň ýerde geçirjek birnäçe on 
ýyllyklaryňyzdan has köp zady öz içine alýandyr. Ol bize 
diňe bir durmuşda ýekeje gezek bolup bilýän iň gowy 
mümkinçiligi teklip etmeýär-de, ýerdäki ýaşaýşymyzyň 
çäklerinden uzaklara ýaýbaňlanyp gidýän mümkinçiligi 
teklip edýär. Mukaddes Kitapda: «Rebbiň maslahaty ebedi‑ 
dir, ýüreginiň pikirleri nesiller boýy berk durýandyr» (Zebur 
33:11) diýilýär. 

Adamlaryň aglaba bölegi ebedilik hakda diňe ölini 
jaýlama çärelerinden pikirlenýärler, ýöne şonda-da ola‑ 
ryň pikirleri ýüzleý, ýeňles we iň nadan oýlanmalara 

4-nji gün:
BAKYÝET ÜÇIN 

ÝARADYLANLAR



45

esaslanan bolýar. Belki-de, siz ölüm barada pikir etmek-
lik diňe ejizlik bilen kabul edýän aňlara mahsusdyr diýip 
pikir edýänsiňiz, ýöne ölümiň realdygyna garşy çykyp  
hem-de her birimize gutulgysyz garaşýan zat hakda pi‑ 
kir etmän ýaşamak zelellidir hem-de akylsyzlykdyr (Wagyz 
kitaby 7:2). Belli bolşy ýaly, irde-giçde bolmaly bolan 
zada hiç hili taýýarlyk görmän, durmuşda diňe akmak-
lar ýörýändirler. Bakyýet barada az däl-de, köp pikirlen‑ 
melidir! 

Ejeňiziň göwresinde geçiren dokuz aýyňyz asyl mak‑ 
sat däldi-de, ýerdäki durmuşa taýýarlykdy. Häzirki dur‑ 
myşymyz hem, edil şunuň ýaly, ýetip gelýän durmuşa 
taýýarlykdyr. Eger sizde Isa Mesih arkaly Hudaý bilen şah‑ 
sy aragatnaşygyňyz bar bolsa, onda ölümden gorkmaly 
dälsiňiz, sebäbi ölüm siziň üçin ýaşaýşa tarap açylan der‑ 
weze bolar. Ölüm siziň özüňizi däl-de, fiziki bedeniňizi  
ýok eder. Ol islendik ýaşaýşyň soňy bolmaz-da, ebedi dur‑ 
muşda doglan günüňiz bolar. Mukaddes Ýazgyda: «Çünki 
biziň bu ýerde baky şäherimiz ýok, biz geljekkini agtarýarys» 
(Ýewreýler 13:14) diýilýär. 

Ebedilik bilen deňeşdirenimizde, özümiziň ýerdäki 
durmuşymyz göz açyp-ýumasy salym ýaly bolýar, ýöne  
onuň netijeleri biziň bilen hemişelik galýar. Häzirki 
durmuşymyzyň işleri biziň geljekki ykbalymyzy kesgit‑ 
leýändir. Biz özümiziň şu wagt «tende mesgen tutýan wag‑ 
tymyz Rebden uzakdadygymyza» (2 Korintoslylar 5:6) dü‑ 
şünip ýaşamalydyrys. Birnäçe ýyllar mundan ozal bizi her 
güni «galan bütin ömrümiziň birinji güni» ýaly ýaşamak‑ 
lyga çagyrýardylar. Ýöne her güni ömrümiziň iň soňky 
güni kimin ýaşap geçirmeklik has paýhaslyrak bolar‑ 
dy. Metýu Genri: «Öz ömrümiziň her bir gününi ömrü‑ 
miziň iň soňky gününe taýýarlyk görüp ýaşamalydyrys» 
diýýär. 



ý
4-NJI GÜN

Öz durmuşyňa niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Durmuş — bu diňe «şu 
ýerde we häzir» däldir.

Ýat tutmaly aýat: «Dünýä we onuň höwesleri geçip 
gider, kim Hudaýyň islegini ýerine ýetirse, baky galar» 
(1 Ýahýa 2:17).

Oýlanmak üçin sorag: Özümiň bakyýet üçin 
niýetlenendigimiň esasynda men näme bilen 
meşgullanmagy derrew bes etmeli we näme bilen 
meşgullanmagy gaýra goýman dowam etdirmeli? 
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5-NJI GÜN

DURMUŞA  HUDAÝYŇ   
GÖZI  BILEN  SEREDIP

Ertirki günüň näme getirjegini bilmeýänler, ýaşaýşyňyz 
näme?

Ýakup 4:14

Biz reallygy hakyky bolşy ýaly görmeýäris. Hemme zat 
oňa nähili göz bilen seredýändigimizdedir.

Anais Nin (ýazyjy-romançy)

Biziň durmuşymyz özümiziň oňa seredişimiz bilen 
kesgitlenilýär. 

Siziň ykbalyňyz öz durmuşyňyzy kesgitleýşiňize 
baglydyr. Wagtyňyzy we puluňyzy nämä sarp edýändigiňiz, 
zehiniňizi nirä ulanýandygyňyz we başga adamlar bilen 
gatnaşyklaryňyzy näderejede baha berýändigiňiz siziň 
durmuşyňyzy göz öňüne getirişiňize bagly bolar. 

Başga bir adama düşünmäniň iň gowy usullarynyň biri-
de ondan: «Öz durmuşyňy nähili göz öňüne getirýärsiň?» 
diýip soramakdyr. Şonda siz her adamda ýerdäki ýaşaýyş 
babatda özüniň gaýtalanmajak garaýşynyň bardygyny 
görersiňiz. Dürli adamlar durmuş sirk oýnuna, minaly 
meýdana, «Amerikan depelerine», ýygnalyp ýasalan moza-
ika suratyna, simfoniýa, syýahata, tansa meňzeş diýip pikir 
edýärler. Maňa käbir adamlar: «Durmuş karusele meňzeýär. 
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Ol kä ýokary, kä-de aşak, käwagtam bolsa, şol töwerek 
ýasap aýlanyp durýar» ýa-da «Durmuş on tizlikli welosipe-
de meňzeşdir. Biz onuň tislikleriniň ýarysyny hiç haçanam 
ulanmaýarys», ýa-da «Durmuş — bu kart oýny ýalydyr. 
Onda eliňe gelen karty oýnamaly bolýarsyň» diýýärler. 

Eger men şol soragy size-de beren bolsam, onda 
gözüňiziň öňünde nähili keşp peýda bolardy? Şol keşbi 
siziň durmuş metaforaňyz diýip atlandyrsa bolýandyr. Siz 
pikiriňizde bilgeşleýin ýa-da bilmezlikden durmuş hak‑ 
daky hut şonuň ýaly keşbi saklaýarsyňyz. Onda durmuşyň 
nähili gurlandygynyň we ondan nämä garaşmalydygynyň 
suratlandyrylyşy jemlenilendir. Adamlar özleriniň geýniş‑ 
leri, dakynýan şaý-sepleri, sürýän maşynlary, saçlaryny 
daraýyşlary, ýelmenilýän suratlary, plakatlary, hatda tatu-
irowkalary saýlamak bilen köplenç öz durmuş metafora-
laryny beýan edýärler. 

Şol söz bilen aýdylmadyk durmuşy metaforalar bize 
göz öňüne getirişimizden has köp täsirini ýetirýär. Ol siziň 
garaşýan zatlaryňyzy we talaplaryňyzy, gymmatlyklary‑ 
ňyzy, iki taraplaýyn gatnaşyklaryňyzy, maksatlaryňyzy we 
ilkinji derejeli zatlaryňyzy kesgitleýär. Mysal üçin, eger 
siz durmuş — bu durşuna bir baýramçylykdyr diýip pikir  
edýän bolsaňyz, onda siziň baş maksadyňyz gowuja şady-
horramlykda ýaşamakdyr. Eger durmuşy sport ylgawy gör‑ 
nüşinde göz öňüne getirýän bolsaňyz, onda siz hemme zat-
dan öňürti tizlige gowy baha berersiňiz we hemişe nirädir 
bir ýere howlugyp ýörersiňiz. Eger durmuş göwnüňize ma-
rafon ýaly bolup görünýän bolsa, siz öz kalbyňyzda dözüm‑

liligi saýlap alarsyňyz. Eger durmuş 
size oýun ýa-da söweş ýaly bolup 
görünse, onda siziň üçin iň möhüm 
zat ýeňmek bolar.

Siz öz durmuşyňyzy nähili gör‑ 
ýärsiňiz? Belki, siz ör nädogry dur‑ 

muş metaforasyna esaslanýansyňyz? Hudaýyň özüňize 
niýetlän wezipesini ýerine ýetirmek üçin siz umumy kabul 

5-nji gün:
DURMUŞA 

HUDAÝYŇ GÖZI 
BILEN SEREDIP
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edilen nukdaýnazary sübhe astyna salyp, ony Mukaddes 
Kitap durmuş metaforasy bilen çalyşmalysyňyz. Mukad-
des Kitapda: «Bu dünýä meňzeş bolman, Hudaýyň halaýan, 
oňat, kämil isleginiň nämedigini aňlar ýaly, pikiriňiziň täze‑
lenmegi bilen üýtgäň» (Rimliler 12:2) diýilýär. 

Mukaddes Kitap bize üç sany metaforany teklip edýär. 
Biz şol metaforalaryň kömegi bilen Hudaýyň Özüniň biziň 
durmuşymyzy nähili görýändigini bilýäris. Durmuş — bu 
synagdyr; durmuş — bu bize belli bir möhletlik ynanylan 
emläkdir; durmuş — bu wagtlaýyn tabşyrykdyr. Bu obraz-
lar maksada okgunly durmuşyň esasy bolup durýandyr. Biz 
häzir olaryň ikisine serederis, üçünjisine bolsa, indiki baby 
bagyşlarys. 

Ýerdäki durmuş — bu synagdyr. Bu durmuş metafo-
ralaryny Mukaddes Kitabyň dürli wakalarynda yzarlamak 
bolar. Hudaý adam häsiýetini, imanyny, diýen edijiligini, 
söýgüsini, dogruçyllygyny we wepalylygyny hemişe synap 
durýar. Synag, synaga salma, arassalanma ýaly sözler we 
şulara meňzeş beýleki sözler Mukaddes Kitapda 200-den 
gowrak gezek gaýtalanylýar. Hudaý Ybraýymdan öz ogly 
Yshagy gurban bermegini soranda, ony synapdy. Ýakup öz 
aýalyny almaga mynasyp bolmak üçin ikinji ýedi ýyly işle-
meli bolanda, Hudaý ony barlap görüpdi. 

Adam ata bilen How ene synaga salnanlarynda ýan be-
rip, synagdan geçip bilmändiler. Dawudyň durmuşynda-da 
şonuň ýaly ýagdaý bolýar. Şeýle-de bolsa, Mukaddes Kitap 
düşen synaglarynyň hötdesinden abraý bilen gelenleriň 
hem bardygyny görkezýär. Mysal üçin, Ýusubyň, Rutuň, 
Esteriň we Danyýeliň mysallaryna serediň. 

Adamyň häsiýeti diňe synaglaryň üsti bilen ösýär we 
barlanylýar. Umuman, bütin durmuşyň özi barlagdyr. Bizi 
hemişe synap durýarlar. Hudaý hemişe biziň adamlara, me-
selelere, üstünlige, dawa-jenjellere, kesele, lapykeçlige hatda 
howa-da garaýşymyza syn edip durýar. Ol hatda biziň baş-
galaryň öňünde gapyny açyşymyz, kimdir biriniň taşlan ha-
pasyny galdyryşymyz we ofisianta ýa-da kassire mylakatly 
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ýüzlenişimiz ýaly iň ähmiýetsizje we ýönekeýje ýaly bolup 
görünýän hereketleri-de bellige alýar. 

Biz özümize niýetlenip goýlan synaglaryň hemmesi-
ni bilmeýäris, ýöne Mukaddes Kitaba esaslanyp, olaryň 
käbirleriniň boljakdygyny öňünden aýdyp bilýäris. Hudaý 
sizi ullakan özgerişlikleriň, çözüp bolmaýan meseleleriň, 
bihuda edilýän tankytlaryň, manysyz betbagtçylyklaryň 
üsti bilen synar. Käwagtarda siz wada berlen zadyň 
ýerine ýetmegine uzak wagtlap garaşmaly bolýarsyňyz. 
Eden dogalaryňyzyň köpüsi şol jogap berilmedik bol-
şuna-da galýar. Hudaýyň imanymy dürli meseleleriň we 
kynçylyklaryň üsti bilen, umydymyň berkligini — material 
gurplulygyň ýa-da ýetmezçiligiň, söýgimiň hakykydygyny 

— başga adamlaryň kömegi bilen 
synap görýär.

Durmuşymyzda Hudaýyň bar‑ 
lygyny duýmadyk pursatlarymyz‑ 
da özümizi alyp barşymyz iň mö-
hüm barlag bolýandyr. Käwagt Hu‑ 
daý bilgeşleýin gyra çekilýär we‑ 
lin, biz Onuň ýakynlygyny bilmän 
galýarys. Hizkiýa atly patyşa hem 

şunuň ýaly ýagdaýy başdan geçirýär. Mukaddes Kitapda: 
«Hudaý ony synap görmek hem-de ýüregindäkini bilmek 
üçin terk etdi» (Ýyl ýazgylarynyň 2-nji kitaby 32:31) diýilýär. 
Hizkiýada şoňa çenli Hudaý bilen ýakyn gatnaşyklary bo-
lupdy, ýöne patyşalygynyň iň agyr döwründe Hudaý onuň 
häsiýetini synap, ejiz tarapyny bilmek we Hizkiýany täze, has 
uly jogapkärçilige taýýarlamagyň hatyrasyna ony terk edýär. 

Durmuşyň synagdygyna düşünen badymyza, durmuş‑ 
da hiç hili ähmiýetsiz zadyň ýokdugy bize derrew düşnükli 
bolýar duruberýär. Biziň häsiýetimize iň lenji çykan waka‑ 
lar hem öz täsirini ýetirýär. Her günümiz wajyp bolýar. Her 
sekundymyz hem bize ösmäge, häsiýetimizi berkitmäge, 
söýgimizi görkezmäge ýa-da Hudaýa bil baglamaga müm‑ 
kinçilik berýär. Käbir synaglar göwnümize ýeňip geçil‑ 

ý
Adamyň häsiýeti 
diňe synaglaryň 

üsti bilen ösýär we 
barlanylýar. Umuman, 

bütin durmuşyň özi 
barlagdyr.
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mejek ýaly bolup görünýär, ýöne käbirlerini welin, duý‑ 
manam galýarys. Şonda-da olaryň hemmesiniň hem uzaga 
gidýän netijesi bardyr. 

Hudaýyň şol barlaglaryň hemmesine üstünlikli döz ge-
lip bilmegimizi ilkibaşdan bäri isleýändigi ajaýyp zatdyr. 
Şonuň üçin hem Ol bize hiç haçan hem hötdesinden gelip 
bilmän galmazymyz ýaly, güýjümiz ýeterden we ukybymyz-
dan artykmaç bolan synagy bermeýär. Mukaddes Ýazgyda: 
«Siz her kişiniň başyna gelýänden başga hiç bir synaga salyn‑
madyňyz. Hudaý dogruçyldyr, Ol size güýjüňizden öte synal‑
magyňyza ýol bermän, döz gelip bilmegiňiz üçin, synag bilen 
bilelikde çykalga-da açar» (1 Korintoslylar 10:13) diýilýär. 

Her gezek synagy abraý bilen ýeňip geçeniňizde, Hudaý 
soň Göklerde size hökman sylag bermek üçin muny görýär. 
Resul Ýakup: «Synaga çydaýan adam bagtlydyr, sebäbi ol 
synagdan geçenden soň, Rebbiň Özüni söýenlere wada eden 
ýaşaýyş täjini alar» (Ýakup 1:12) diýilýär. 

Ýerdäki durmuş — bu bize belli bir möhletlik ynany-
lan emläkdir. Bu Mukaddes Kitapdan alnan ikinji dur-
muş metaforasydyr. Hudaý bize her hili sowgatlary we se-
rişdeleri berip, olary biziň aladamyza we hossarlygymyza 
ynanýar. Bu zatlaryň hiç biri-de biziňki däldir. Biz diňe belli 
bir möhletiň dowamynda özümize ynanylan ýagşylyklar-
dan peýdalanýarys. Dolandyrma, özümize ynanylan emlä-
ge ygtyýar etme düşünjesi ýerdäki hemme adamlaryň we 
hemme zadyň Hudaýa degişlidigini ykrar etmekden baş‑ 
lanýar. Mukaddes Kitapda: «Ýer we ondaky bar zatlar, dü�‑
nýä we onda ýaşaýanlar Rebbiňkidir» (Zebur 23:1) diýilýär. 

Biz ýerde ýaşasagam, hiç zada hakykatdan eýe bolmaýa‑
rys. Hudaý bize ýerdekäk ulanarymyz ýaly, käbir emlägi 
karzyna berýär. Şol emläk biz dogulýançak, başga biri-
ne degişli bolupdyr. Hudaý ony biz ölenimizden soň ýene 
birine berer. Bize bolsa, onda ýerde ýaşaýarkak ulanma 
mümkinçiligi berilýär. 

Hudaý Adam bilen Howy ýaradanda, olara ähli janly-
-jandarlaryň üstünden hökümdarlyk sürmegi ynandy-da, 
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olary Özüniň ähli emläginiň üstünden hossar hem dolan-
dyryjy edip goýdy. Mukaddes Ýazgyda: «Hudaý erkege we 
aýala: «Örňäp, köpelip, ýer ýüzüni dolduryň we oňa eýeçilik 
ediň; balyklaryň we ýer ýüzünde hereket edýän ahli jandar‑
laryň üstünden höküm sürüň» diýdi» (Gelip çykyş 1:28) di-
lip ýazylypdyr. 

Hudaýň adamlara ilkinji beren tabşyrygy Özüniň ýer 
ýüzünde ýaradan zatlarynyň hemmesine hökümdarlyk et-
mek we dolandyrmakdy. Şol ýumuş hiç haçan hem ýaty-
rylmady we biziň wezipämiziň bir bölegi bolup durýar. Biz 
töweregimizdäki zatlaryň hemmesini Hudaý tarapyndan 
berlen sowgat ýa-da karzyna berlen bir zat hökmünde gara-
malydyrys. Töweregimizi gurşap alan zatlaryň hemmesine 
özümize Hudaýyň wagtlaýyn ulanmak üçin ynanan emlä‑
gi hökmünde garamagymyz gerekdir. Mukaddes Kitapda: 
«Çünki kim seni beýlekilerden parhly edýär. Almadyk nämäň 
bar? Alan bolsaň, almadyk ýaly öwünmäň näme?» (1 Korin�-
toslylar 4:7) diýilýär. 

Köp ýyllar mundan ozal tanyşlarymyzyň biri aýalym iki-
mizi zähmet rugsady döwründe özleriniň Gawaýadaky, edil 
okeanyň kenaryndaky diýseň haşam öýünde ýaşamaklyga 
çagyrdy. Şunuň ýaly ajaýyp dynç alşy biziň özümiz hiç haçan 
hem edip bilmezdik, şonuň üçin hem, ol ýerde örän gowy 
dynç aldyk. Öý eýeleri bize: «Özüňizi edil öýüňizde ýaly 
duýuň. Şu ýerde bar zatlaryň hemmesinden edil özüňiziňki 
ýaly peýdalanyberiň» diýdiler. Biz diýlişi ýaly hem etdik. Biz 
howdana suwa düşdük, sowadyjydan tapan zadymyzy alyp 
iýdik, hammam polotenselerini we şkafdaky gap-çanak‑ 
lary ulandyk, hatda şatlykdan ýaňa krowadyň üstünde-de 

bökdük. Ýöne bu döwrüň dowamyn-
da biz esasynda bu öýüň özümiziňki 
däldigini bilýärdik, şonuň üçin hem, 
ähli zatlary seresap ulanmaga çalyş-
dyk. Görýärsiňizmi, şol zatlar özü-
mize degişli däl hem bolsa, biz olary 
ulandyk. 

ý
Bize näçe köp 

berlen bolsa, Hudaý 
bizden şonça-da 

jogapkärçilige 
garaşýar.
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Häzirki zaman jemgyýeti adamyň hiç wagt özüne degiş-
li bolmadyk zadyň aladasyny etmejekdigini aýdýar. Ýöne 
mesihiler: «Bu emläk Hudaýyňkydygy üçin men onuň 
aladasyny iň gowy usulda etmelidirin» diýen ýaly beýik 
prinsip boýunça ýaşaýarlar. Mukaddes Kitapda: «Wekilleriň 
her birinden bolsa, sadyklyk talap edilýär» (1 Korintoslylar 
4:2) diýilýär. Isa durmuşyň bize wagtlaýyn berlendigini 
köp aýdýardy, şonuň üçin Ol adamyň Hudaýyň öňündäki 
jogapkärçiligini görkezjek bolup, köp tymsallar aýdýardy. 
Amanat pul hakdaky tymsalda (Matta 25:14–29) bir baý 
adam iş bilen gidýändigi üçin baýlygyny hyzmatkärlerine 
ynanýar. Gaýdyp gelende bolsa, ol olaryň özlerini nädereje-
de jogapkärçilikli alyp barandygyna seredýär we olaryň her 
haýsysyny mynasyp bolşuna görä sylaglaýar. Ol: «Berekel‑
la, ýagşy sadyk hyzmatkär! Sen az zatda sadyk bolduň. Men 
saňa köp zatlary ynanaryn; agaň şatlygyna şärik bol» (Matta 
25:21)diýýär. 

Ýaşaýşyňyz gutarandan soň, size-de baha berlip, Reb�-
biň özüňize ynanan zadyna näderejede jogapkärçilikli ga-
randygyňyza laýyklykda sylaglarlar. Görşüňiz ýaly, biziň 
edýän hemme zatlarymyzyňam, hatda ownujak gündelik 
borçlarymyzyňam, bakyýetiň içine ýaýylyp gidýän netijeleri 
bolýan eken. Eger siz ýerdäki zatlaryň hemmesine özüňize 
wagtlaýyn ynanylan emläk hökmünde garasaňyz, Hudaý si‑ 
ze üç sany geçip gitmeýän sylag berjekdigine söz berýär. Bi-
rinjiden, size öwgi garaşýar. Ol size: «Berekella! Gowy zähmet 
çekdiň!» diýer. Ikinjiden, bakyýetde siz: «Seni köp zadyň 
üstünden goýaryn» diýen täze, has jogapkärliräk wezipe alar-
syňyz. Ahyrsoňunda, sizi öz hatyraňyza gurlan baýramçylyk 
bilen sylaglarlar. «Öz Hojaýynyňyň şatlygyna gir!».

Puluň hem synagdygyna, hem özlerine wagtlaýyn ynany‑
lan emläkdigine köp adamlar şeýdip düşünmeýärler. Hudaý 
bize olaryň kömegi bilen Özüne ynanmaklygy öwredýär. Pul 
örän köp adamlar  üçin iň çynlakaý we agyr synag bolýar. 
Biziň nä derejede ynamdardygymyzy we wepalydygymyzy 
görmek üçin Hudaý öz serişdelerimizi sarp edişimize 
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garaýar. Mukaddes Ýazgyda: «Şeýlelikde, dünýäniň hileli 
baýlygynda ynamly bolmadyk bolsaňyz, özüňiziňkini size 
kim berer?» (Luka 16:11) diýilýär. 

Bu diýseň wajyp hakykatdyr. Hudaý öz pulumy sarp 
edişim bilen öz ruhy durmuşymyň hiliniň arasynda bagla-
nyşyk bardygyny aýdýar. Hudaýyň özüme ruhy ak patalary 
(«hakyky baýlygy») berjekdigi öz serişdelerime («ýerdäki 
baýlygyma») ygtyýar edişime bagly bolup durýar. Oýlanyp 
görüň, birden pula bolan garaýşyňyz öz durmuşyňyzda has 
uly zatlary-da etmäge Hudaýa päsgel berýän bolaýmasyn? 
Size ruhy baýlyklary arkaýyn ynansa bolarmy? 

Isa: «…kime köp berlen bolsa, ondan has köp talap ediler. 
Kime köp zat ynanylan bolsa, ondan köp hem isleniler» (Luka 
12:48) diýýär. Durmuş — bu hem barlagdyr, hem özümize 
wagtlaýyn ynanylan emläkdir. Bize näçe köp berlen bolsa, 
Hudaý bizden şonça-da jogapkärçilige garaşýar. 

ý
5-NJI GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Durmuş — bu hem sy‑ 
nagdyr, hem özümize wagtlaýyn ynanylan emläkdir.

Ýat tutmaly aýat: «Az zatda ynamly bolan köp zatda 
hem ynamlydyr» (Luka 16:10).

Oýlanmak üçin sorag: Durmuşyňyzda ýaňy-ýakynda 
bolan zatlaryň haýsysy dogrudanam, Rebden gelen 
synag boldy? Hudaýyň özüňize ynanan iň wajyp we 
jogapkärçilikli işlerini we zatlaryny sanaň.



55

6-NJY  GÜN

DURMUŞ — BU  WAGTLAÝYN  
TABŞYRYKDYR

Ýa Reb, soňumyň we günlerimiň möçberiniň nämedigi-
ni maňa bildir. Nähili panydygymy bileýin. 

Zebur 39:4

Men dünýäde gelmişek.
Zebur 119:19

Ýerdäki durmuş — bu wagtlaýyn tabşyrykdyr.
Mukaddes Kitapda ýerdäki ýaşaýşyň gysgadygyny, 

panydygyny, durnuksyzdygyny görkezýän köp obraz-
lar saklanylýandyr. Durmuş ümür, ýyndam çapar, demiň 
alnyşy we ýeliň öwsüşi bilen deňeşdirilýär. Mukaddes Ki-
tapda: «Çünki biz düýnkilerdiris, bilýän zadymyz ýokdur, 
ýerdäki ömrümiz kölege kimindir» (Eýýup 8:9) diýilýär. 

Öz durmuşyňy has hasyllyrak etmek üçin hemişe 
iki zady ýatda saklamalydyr. Birinjiden, bakyýet bilen 
deňeşdireniňde, durmuş gysgadyr. Ikinjiden, ýer — bu 
wagtlaýyn ýaşalýan ýerdir. Biz bu ýerde uzak wagtlap 
bolmaýarys, şonuň üçin häzirki ýaşaýan ýerimize gaty bir 
ysnyşmak gerek däldir. Ýerdäki durmuşy Özi ýaly görmäge 
kömek etmegini Hudaýdan haýyş edip soraň. Dawut: «Ýa 
Reb, soňumyň we günlerimiň möçberiniň nämedigini maňa 
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bildir. Nähili panydygymy bileýin» (Zebur 39:4) diýip doga 
edýär.

Mukaddes Kitap ýerdäki durmuşy ýat ýurda edilen 
wagtlaýyn syýahat bilen gaýta-gaýta deňeşdirýär. Ýer bi-
ziň hemişelik öýümiz ýa-da soňky barmaly ýerimiz däldir. 
Biz bu ýerde ýöne bir ötüp barýarkak myhman bolýarys. 
Mukaddes Kitap ýerdäki bolýan wagtymyzyň gysgadygyny 
suratlandyranda, bizi «jahankeşde», «ýat», «myhman», «ser‑
gezdan» diýip atlandyrýar. Dawut: «Men dünýäde gelmişek» 
(Zebur 119:19) diýip ýüzlenýär. Petrus bolsa: «Ýüz görmän, 
her kimiň üstünden öz etmişine görä höküm çykarýana «Ata» 
diýýän bolsaňyz, bu dünýädäki mysapyrlyk çagyňyzy gorky 
bilen geçiriň» (1 Petrus 1:17) diýip habar berýär. 

Koliforniýada, ýagny meniň ýaşaýan ýerimde başga 
ýerlerden işlemäge gelen, ýöne öz raýatlygyny saklaýan 
adam gaty köp. Olarda biziň ýurdumyzyň raýaty bolmasa-
-da, işlemäge rugsat berýän ýörite kartoçka, ýagny daşary 
ýurtlular üçin berilýän ýörite («ýaşyl karta») kartoçka bol-
malydyr. Mesihileriň ýanynda bolsa, özleriniň hakyky raýa-
tydygynyň Göklerdedigini ýatladýan ruhy «ýaşyl kartasy» 
bolmalydyr. Hudaý Öz çagalaryny durmuşa imansyzlaryň 
garaýşy ýaly garamazlyga çagyrýar. «Olar…diňe bu dünýä‑
niň pikirini edýär. Biziň watanymyz göklerdedir. Şol ýerden 
hem Halasgäre, Reb Isa Mesihe garaşýandyrys» (Filipililer 
3:19–20). Hakyky imanly adamlar ýaşaýşyň ýerde geçirýän 
ýyllarymyz bilen çäklenmeýändigine düşünýärler. 

Siziň «men»-iňiz bakyýete ysnyşandyr, ýurduňyz bol-
sa Göklerdir. Şu hakykatlara akyl ýetireniňizde, ýerdäki 
baýlyklaryň hemmesini aljak bolup, güýçli jan edip dur-
marsyňyz. Töwregimizi gurşap alan dünýäniň gymmat-
lyklaryny, birinji derejeli zatlaryny we durmuş obrazyny 
özleşdirip, diňe häzirki we gysga wagtlaýyn abadançyly-
gyň hatyrasyna ýaşamagyň diýseň howpludygygyny Hu-
daý çürt-kesik aýdýar. Bu dünýäniň gymmatlyklary we 
synaglary bilen oýun edip, biz Hudaýa dönüklik edýäris, 
aldaýarys hem-de ruhy taýdan zyna edýäris. Mukaddes 
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Kitapda: «Eý zynahorlar, dünýä dostlugynyň Hudaýa duş‑
mançylykdygyny bilmeýärsiňizmi? Dünýäniň dosty bol‑ 
mak isleýän adam özüni Hudaýa duşman edýändir» (Ýakup 
4:4) diýilýär.

Göz öňüne getirip görüň, döwlet size duşmançylykly bir 
ýurtda ilçi bolmaklygy tabşyrýar. Megerem, munuň üçin 
siz bir daşary ýurt dilini öwrenme-
li bolsaňyz gerek hem-de edepliligi 
saklamak we öz missiýaňy ýerine 
ýetirmek üçin käbir däp-dessurlara, 
şol halkyň medeni aýratynlyklaryna 
uýgunlaşmaly bolýarsyňyz. Ilçi bo‑ 
landygyňyz üçin, özüňizi duşman‑ 
çylykly milletden daşlaşdyryp bilmeýärsiňiz. Özüňize tab‑ 
şyrylan tabşyrygy ýerine ýetirmegiňiz üçin siz şol ýerdäki 
adamlar bilen duşuşmaly hem gatnaşmaly bolýarsyňyz. 

Ýöne şol ýat ýurtda özüňizi diýseň oňaýly duýup, ony 
söýüp, öz ýurduňyzdan-da ileri tutsaňyz näme bolar? Siziň 
wepalylygyňyz bilen bagyş edilmäňiz öz ata watanyňyza 
däl-de, şol ýurda degişli bolýar, şonuň üçin siz eýýäm 
ilçiligiňize galyp bilmeýärsiňiz. Siz öz ýurduňyzyň wekili 
bolmagyň deregine, özüňizi onuň duşmany ýaly alyp baryp 
başlaýarsyňyz. Siz dönük bolýarsyňyz. 

Mukaddes Kitapda: «Biz Mesihiň ilçileridiris» (2 Korin-
toslylar 5:20) diýlip ýazylypdyr. Gynansak-da, köp mesihi-
ler öz Patyşasyna we Onuň Patyşalygyna dönüklik edýär. 
Olar düşünmezden entek ýerde ýaşaýarkalar, ýer özleriniň 
öýi diýen netijä geldiler. Aslynda bu beýle däldir. Mukad‑ 
des ýazgyda: «Eý söýgüliler, sizden haýyş edýärin, jana garşy 
söweş edýän günäli höweslerden garyplar, mysapyrlar hök‑
münde garşy duruň» (1 Petrus 2:11) diýip, aýdyň aýdylýar. 
Töweregimizdäki dünýä gaty ysnyşmaly däldigimizi Hudaý 
bize duýdurýar, sebäbi ol pany hem geçip barýan dünýädir. 
«Dünýäden peýdalanýanlar hem peýdalanmaýanlar ýaly  
bolsun, säbäbi dünýaniň häzirki ýagdaýy geçegçidir» (1 Ko-
rintoslylar 7:31).

ý
Siziň «men»-iňiz 

bakyýete ysnyşandyr, 
ýurduňyz bolsa 

Göklerdir.
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Öňki ýüzýyllyklar bilen deňeşdireniňde häzir dünýä‑ 
niň aglaba bölegi abadançylykda we bolçulykda ýaşaýar. 
Biziň hemişe keýpimizi göterýärler, göwnümizi açýarlar 
we wagtymyzy şatlykly geçirýärler. Gyzykly güýmenjeleriň, 

özüne çekiji reklamalaryň, filmleriň, 
kitaplaryň birgideni daşymyzy gur‑ 
şap alypdyr. Wagtymyzy şatlykly 
geçirmäniň her dürli ýollary bar, şo‑ 
nuň üçin şahsy bagtymyza tarap  
ymtylmanyň durmuşdaky iň wajyp  
zatdygyny aňsatlyk bilen ýadymyz‑ 

dan çykarýarys. Diňe ýerdäki durmuşyň birinjiden, sy‑ 
nagdygyny, ikinjiden, belli bir möhletlik özümize ynany-
lan bir zatdygyny, üçünjiden, wagtlaýyn tabşyrykdygyna 
akyl ýetirenimizden soň, ýerdäki abadançylyk biziň üçin öz 
güýjüni ýitirýär. Biz ölçäp bolmajak bir gowy zada taýýarlyk 
görýäris. «Biz görünýän zatlara däl-de, görünmeýänlere 
seredýäris, çünki görünýänler wagtlaýyn, görünmeýänler 
bolsa ebedidir» (2 Korintoslylar 4:18). 

Ýeriň öz hakyky we ebedi öýümiz däldigi baradaky fak‑ 
tyň özi Isa Mesihiň yzyna eýerýänleriň bu dünýäde kynçy‑ 
lyk görýändigini, hasrat çekýändigini we beýlekileriň ret et-
mesine duçar bolýandygynyň sebäbini düşündirýär (Ýahýa 
16:33, Ýahýa 16:20, Ýahýa 15:18–19). Bulardan başga-da, 
başda seredeniňde Hudaýyň wadalary ýerine ýetmedik, kä‑ 
bir dogalar şol jogapsyzlygyna galan, ýüze çykýan ýagdaý‑ 
lar bolsa köplenç adalatsyz ýaly bolup görnen wagty, mu‑ 

nuň näme üçin beýle bolýandy‑ 
gy düşnükli bolýär. Ýerdäki dur‑ 
muş — bu entek hemme zat däl‑ 
dir, bu entek soň däldir.

Biz ýere çendenaşa ysnyşma‑ 
zymyz ýaly, Hudaý bakyýetiň bär‑ 
ki tarapynda hiç haçan hem gan‑ 

dyryp bolmajak islegleri berip, bize ýerde kanagatsyzlan‑ 
ma duýmagymyza ýol berýär. Biz bu ýerde doly bagtyýar‑ 

6-nji gün:
DURMUŞ — BU 
WAGTLAÝYN 

TABŞYRYKDYR

ý
Ýerdäki durmuş —  
bu entek hemme zat 
däldir, bu entek soň 

däldir.
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lyga ýetmeris, sebäbi oňa ýetmeli hem däldiris. Ýer biziň 
ebedi öýümiz bolmaz. Biz ölçäp bolmajak derejedäki go‑ 
wy bir zat üçin ýaradyldyk. Elbetde, bu ýerde-de bagtly 
pursatlar bolar, ýöne olar Rebbiň özüňiz üçin taýýarlan we 
oýlap tapan zadynyň ýanynda hiç zat hem däldir. 

Ýerdäki durmuşyň diňe wagtlaýyn tabşyrykdygyna akyl 
ýetirmeklik biziň gymmatlyklarymyzy düýbünden üýt-
getmelidir. Gysga pursatlaýyn däl-de, ebedi gymmatlyklar 
biziň çözgütlerimizi kesgitleýän esasy faktor bolmalydyr. 
Klaýw Lýuisiň belleýşi ýaly, «ebedi bolmadyk zatlaryň 
hemmesi peýdasyzlygyna-da ebedi galýandyr». Mukaddes 
Kitapda: «Biz görünýän zatlara däl-de, görünmeýänlere se‑
redýäris, çünki görünýänler wagtlaýyn, görünmeýänler bolsa 
ebedidir» (2 Korintoslylar 4:18) diýilýär. 

Hudaýyň biziň ýerdäki durmuşymyz babatdaky mak-
sady hemme zatdan öňürti dünýäniň kesgitleýşi ýaly, aba-
dançylyk ýa-da meşhurlyk, üstünlikdir diýip pikir etmeklik 
uly ýalňyşlyk bolar. Gurply ýaşaýyşyň material bolçulyga 
hiç hili dahyly ýokdur. Hudaýa bolan wepalylyk bolsa, we-
zipäňde şowly öňe gitmäge, hatda wezipäňde üstünlik ga‑ 
zanjakdygyňa kepil däldir. Biz hiç haçan geçip gidýän zatla-
ra, pany täje tarap okdurylmaly däldiris (1 Petrus 2:11). 

Pawlus wepalylygyna galyp, türmä düşdi. Ýahýa Ço‑ 
kundyryjy wepalylygyna galyp, kellesinden mahrum bol‑ 
dy. Millionlarça mesihiler ýaşaýşyny ejirli ölüm bilen jem‑ 
lediler, bar zatlarynyň hemmesini ýitirdiler ýa-da pelleha-
na hiç bir üýtgeşik gazanç ýa-da jemleme bilen geldi. Ýöne 
ýaşaýşyň soňy — bu entek soň däldir. 

Hudaýyň nazaryndaky beýik iman gahrymanlary asla  
bu ýerde we häzir ösüşe, üstünlige we ygtyýarlylyga ýeten 
adamlar däl-de, häzirki ýaşaýşa wagtlaýyn tabşyryk hök‑ 
münde garap, Hudaýyň wada beren Gökdäki sylagyna bil 
baglap, Oňa wepaly gulluk edýänlerdir. Mukades Kitap‑ 
da Gökdäki Şöhrat Galereýasy barada, ine, näme diýilýär: 
«Bu adamlaryň bary ölýänçä imandan dänmedi. Wada 
edilenlere gowuşman, olary uzakdan görüp, hoş garşylap, 
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özleriniň ýer ýüzünde ýat hem mysapyrdyklaryny boýun ald‑
ylar... Emma olar has gowusyny, ýagny asmandaky watany 
arzuw edýärdiler. Şonuň üçin Hudaýy Özüni olaryň Hudaýy 
diýip atlandyrmakdan utanmaýar. Çünki Ol olar üçin bir şä‑
her taýýarlady» (Ýewreýler 11:13, 16). Ýerde ýaşamaly bo-
lan möhletiňiz öz durmuşyňyzyň doly taryhy bolýan däl‑ 
dir. Onuň galan baplarynyň hemmesini okamak üçin Gök‑ 
lere çenli garaşmak gerekdir. Ýerde gelmişek hem mysa‑ 
pyr bolup ýaşamak üçin iman gerekdir. 

Yzyna Amerika ABŞ-nyň prezidentleriniň biri bilen 
bir gämide gaýdyp gelen bir garry missioner hakdaky bir 
wagtlar bolup geçen wakany häzir hem gürrüň edýär-
ler. Portda prezidenti şatlykly märeke garşy alýar. Onuň 
üçin gyzyl haly düşelýär, harby orkestr saz çalýar, hem-
me ýerlerde baýdaklar pasyrdaýardy, reportýorlar iki baka 
ylgaşýardylar. Raýatlar öýüne dolanyp gelen prezidenti 
garşy alýardy, missioner bolsa, göze ilmän trapdan düşüp, 
märekäniň içinde gaýyp bolup gidýär. Şonda onuň ýüre-
ginde öýke, özüne bolan nebsiagyryjylyk peýda bolýar-da, 
derdini Hudaýa döküp başlaýar. Soň birden Reb oňa: «Ba‑
lam! Sen entek öýde däl ahyryn!» diýip, ýumşaklyk bilen 
duýdurýar. 

Gökde bary-ýogy birnäçe sekunt bolanyňyzdan soň, 
siz, elbetde: «Men näme üçin şonuň ýaly wagtlaýyn we geçip  
gidýän zada ähmiýet berdimkäm? Men nämäniň pikirini  
edipdirin? Şunuň ýaly berk bolmadyk we uzak dowam et-
mejek zatlara näme üçin ep-esli wagtymy, güýjümi we ala-
damy sarp edipdirin?» diýip ýüzlenersiňiz.

Durmuş labyry egniňizden basanda, şübhe daşyňyzy 
gurşap alanda, erbetligiň gülläp-ösýändigini göreniňizde, 
özüňize Mesihiň yzyna eýermek üçin tagalla edeniňe de-
gýändigi ýa-da degmeýändigi baradaky soragy berersiňiz, 
şonuň ýaly ýagdaýda bir zady ýada salyň, siz entek öýüňizde 
dälsiňiz. Ölen pursatyňyzda bolsa siz öýüňizi terk  etmeýär-
siňiz-de, ony ilkinji gezek hakykatdan alýarsyňyz. 



ý
6-NJY  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Bu dünýä meniň öýüm 
däldir.

Ýat tutmaly aýat: «Biz görünýän zatlara däl-de, gö‑ 
rünmeýänlere seredýäris, çünki görünýänler wagt‑ 
laýyn, görünmeýänler bolsa ebedidir» (2 Korintoslylar 
4:18)

Oýlanmak üçin sorag: Eger ýerdäki ýaşaýyş bary-
ýogy wagtlaýyn tabşyryk bolsa, onda meniň häzirki 
ýaşaýşym nädip üýtgemelikä? 
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7-NJI  GÜN

DÜNÝÄDÄKI  HEMME    
ZADYŇ  ILKINJI  SEBÄBI

Sebäbi ähli zatlar Ondan, Ol arkaly we Onuň üçindir. 
Oňa baky şöhrat bolsun! Omyn.

Rimliler 11:36

Reb ähli zady Öz maksady üçin ýaratdy.
Süleýmanyň pähimleri 16:4

Hemme zat Hudaýyň hatyrasyna we Onuň üçin ýaşa‑ 
ýandyr.

Älem-jahanyň iň soňky we iň ýokary maksady Hudaýyň 
şöhratyny aýan etmekdir. Bu ähli ýaşaýan zatlaryň, şol san-
da siziň hem, ilkinji sebäbiňizdir. Hudaý dünýädäki hem‑
me zatlary Öz şöhraty üçin ýaratdy. Hudaýyň şöhraty bol-
madyk bolsa, hiç zadam bolmazdy. 

Hudaýyň şöhraty näme? Bu Hudaýyň Özüniň tebiga‑ 
tydyr. Bu Onuň tebigatynyň özenidir, ähmiýetiniň agra‑ 
mydyr, beýikliginiň ýalkymydyr, Onuň güýjüni we bar‑ 
lygynyň atmosferasyny görkezmesidir. Hudaýyň şöhraty — 
bu Öz merhemetiniň beýanydyr we Onuň owal başdan ebe-
di bolan häsiýetiniň aýrylmaz bölegidir. 

Hudaýyň şöhratyny nirede görüp bolar? Daş-tö‑ 
weregiňize serediň. Hudaýyň ýaradan zatlarynyň hemme-
si-de, hatda bölekleýin bolsa-da, Onuň şöhratyny beýan 



63

edýändir. Onuň şöhratyny mikroskopdaky diri kletkalar-
dan başlap, ägirt Ak Maýanyň ýoluna çenli bolan zatlaryň 
hemmesinde, şapakda, ýyldyzlarda, tupanda we pasyllar-
da görüp bolar. Ýaradylan zat özüni Ýaradanyň şöhratyny 
beýan edýär. Tebigata seredip, biz Hudaýyň kuwwatyny, 
Oňa dürlüligiň, gözelligiň we tertipliligiň ýaraýandygyny, 
Onda beýik akyldarlygyň we oýlap tapyjylygyň bardygyny 
bilýäris. Mukaddes Kitapda: «Gökler Hudaýyň şöhratyny 
yglan edýär» (Zebur 19:2) diýlip ýazylypdyr. 

Taryhyň dowamynda Hudaý Öz şöhratyny adamlara 
her dürli ýagdaýlarda açyp görkezdi. Ilki Ol Öz şöhratyny 
Erem bagynda, soň Musa, ybadathanadaky çadyrda, soň 
Isanyň üsti bilen, häzirki döwürde-de ýygnagyň üsti bi-
len görkezýär (Gelip çykyş 3:8, Müsürden çykyş 33:18–23, 
Müsürden çykyş 40:33–38, 1 Patyşalyklar 7:51, 8:10–13, 
Ýahýa 1:14, Efesliler 2:21–22, 2 Korintoslylar 4:6–7). Şol 
şöhraty ýuwudyjy ot, bulut, gök gümmürdisi, tüsse we göz 
gamaşdyryjy ýalkym hökmünde suratlandyrýarlar (Mü-
sürden çykyş 24:17, Müsürden çykyş 40:34, Zebur 29:1, 
Işaýa 6:3–4, Işaýa 60:1). Göklerde nuruň başga hiç hili 
çeşmeleri gerek bolmaz. Hudaýyň şöhratynyň özi hemme 
zady ýagtyldýar. Mukaddes Kitap: 
«Şäheriň özüni ýagtylandyrmagy 
üçin Günüň ýa-da Aýyň geregi ýok. 
Çünki Hudaýyň ýalkymy ony ýag‑ 
tylandyrýar. Guzy hem onuň çyra‑ 
sydyr» (Ylham 21:23) diýýär.   

Hudaýyň şöhraty Isa Mesih-
de hemmesinden gowy görünýär. 
Ol biziň üçin Hudaýyň tebigatyny 
we Öz häsiýetini ýagtylandyrýan dünýäniň Nurudyr. Biz 
Mesihiň arkasyndan Hudaýymyzyň nähilidigini bilmäge 
synanyşyp, tümlügiň içinde sermenip ýörmek gerek däldir. 
Mukaddes Kitapda: «Ogul Hudaýyň şöhratynyň ýalkymy» 
(Ýewreýler 1:3, şeýle hem 2 Korintoslylar 4:6b seret) diýilýär. 
Isa biziň Hudaýyň şöhratyny bütin dolulygynda görüp bil-

ý
Başga bir tarapdan, 

Hudaýyň şöhratynyň 
hatyrasyna ýaşalan 
durmuş — bu göz 

öňüze getirip bolaýjak 
iň gowy jemlemedir.
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megimiz üçin geldi. Ýazgy: «Söz jan-ten bolup aramyzda 
ýaşady. Biz Onuň şöhratyny, Atasynyň ýalňyz Oglunyň mer‑
hemetden, hakykatdan doly şöhratyny gördük» (Ýahýa 1:14) 
diýýär.

Ilki başlangyçda Hudaýa mahsus bolan, Ondan aýryp 
bolmaýan şöhrat Onuňkydyr, sebäbi Ol Hudaýdyr. Şöhrat 
Onuň tebigatydyr. Güni has ýagtyrak şöhle bermäge mej‑ 
bur edip bilmeýşimiz ýaly, Hudaýyň şöhratynyň üstüne 
hem hiç zat goşup bilmeýäris. Ýöne bize Onuň şöhratyny 
ykrar etmeklik, oňa hormat goýmaklyk, yglan etmeklik,  
öwmeklik, şöhlelendirmeklik we onuň hatyrasyna ýaşa‑ 
maklyk tabşyryldy (Ýyl ýazgylarynyň 1-nji kitaby 16:24, Ze-
bur 28:1, Zebur 65:2, Zebur 95:7 we 2 Korintoslylar 3:18). 
Näme üçin? Sebäbi Hudaýy muňa mynasypdyr. Biz Oňa 
kellämize gelmäge ukyply bolan hormatlaryň hemmesini 
goýmalydyrys. Älemdäki bar bolan zatlaryň hemmesini 
Rebbiň ýaradandygy üçin Ol ähli şöhrata eýedir. Mukaddes 
Kitapda: «Eý Rebbimiz, Hudaýymyz! Sen şöhraty, horma‑ 
ty hem gudraty almaga mynasypsyň. Çünki hemme zady  
Sen ýaratdyň.  Ählisi Seniň islegiň bilen döredi, ýaradyldy» 
(Ylham 4:11) diýilýär. 

Bütin älemiň ýüzünde diňe iki ýaradylyş Hudaýa şöh-
rat getirmeýär. Olaryň biri kowlan perişdeler (jynlar) 
we biz (adamlar). Her bir günäniň düýbünde Hudaýyň 
şöhratlandyrmak islegi ýatandyr. Bu başga bir zady Hu‑ 
daýdan köp söýmäge edilýän synanyşykdyr. Hudaýy şöhrat‑ 
landyrmakdan ýüz öwürmek — bu tekepbirlikdir we  
Oňa boýun bolmazlykdyr. Hut şu günä hem şeýtanyň we 
adamyň büdremesiniň sebäbi boldy. Biziň her birimizem 
belli bir derejede Hudaý üçin däl-de, özümiz üçin ýaşaýarys. 
Mukaddes Kitapda: «…bary günä edip, Hudaýyň şöhraty‑
ndan mahrum boldy» (Rimliler 3:23) diýilýär. 

Biziň hiç birimizem durmuşymyzdaky kanun boýunça 
Hudaýa degişli bolan şöhratyň hemmesini Oňa bermeýäris. 
Bu iň gorkunç günädir we iň heläkleýji ýalňyşlykdyr. Baş‑ 
ga bir tarapdan Hudaýyň şöhratynyň hatyrasyna ýaşalan 
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durmuş — bu göz öňüze getirip bolaýjak iň gowy jem‑ 
lemedir. Hudaý şeýle diýýär: «Adym bilen çagyrylan her 
kesi, Öz şöňratym üçin ýaradanymy, şekil berip döredenimi 
getir» (Işaýa 43:7) 

Şeýlelikde, Onuň şöhraty üçin ýaşamak biziň ilkinji we 
baş maksadymyz bolmalydyr. 

MEN  HUDAÝY  NÄDIP  ŞÖHRATLANDYRYP  
BILERIN? 

Isa Atasyna: «Özüme tabşyran işiňi berjaý etmek bilen 
Seni ýer ýüzünde şöhratlandyrdym» (Ýahýa 17:4) diýýär. 
Isa Öz durmuşyna niýetlenen wezipäni ýerine ýetirmek 
bilen Atasyna hormat goýdy. Bizem Ony edil şunuň ýaly 
edip hormatlap bileris. Hudaýyň ýaradany her gezek özü-
ne niýetlenilen zady ýerine ýetireninde, ol öz Ýaradanyna 
şöhrat getirýär. Guşlar uçanlarynda, şirin saýranlarynda, 
höwürtge guranlarynda, garaz, Hudaýyň özleri üçin bellän 
beýleki işlerini edenlerinde, Hudaýy şöhratlandyrýarlar. 
Hatda sadaja zähmetkeş garynja-da özüniň niýetlenilip 
ýaradylan işini ýerine ýetirende-de Hudaýa şöhrat getirýär. 
Hudaý garynjalary olaryň garynja bolmaklary üçin ýaratdy, 
sizi bolsa özüňiz bolmak üçin 
ýaratdy. Mukaddes ejir çekiji Irineý: 
«Hudaýyň şöhraty — bu aslynda 
diri adamdyr!» diýýär.

Hudaýa şöhrat getirmäniň usu‑ 
ly diýseň köpdür, ýöne Hudaýyň 
öz durmuşymyz babatdaky mak-
sadyny kesgitläp, olary jemläp bolar. 
Kitabyň galan baplarynyň hemmesi 
şol maksatlara jikme-jik seretmeklige bagyşlanylýar, ýöne 
ilki bilen olary gysgaça belläliň: 

Biz Hudaýa sežde etmek bilen şöhrat getirýäris. 
Sežde etmeklik — bu biziň Hudaýyň öňündäki iň ilkin-

ý
Hudaýyň ýaradany 

her gezek özüne 
niýetlenilen zady 

ýerine ýetireninde, ol 
öz Ýaradanyna  
şöhrat getirýär.
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ji borjumyzdyr. Biz Hudaýda şatlananymyzda Oňa sežde 
edýäris. Klaýw Lýuisiň ýazyşy ýaly: «Reb bize Özüni öwme-
gi buýranda, Özünde şatlanmagy buýurýandyr»*. Hudaý 
biziň seždämiziň borçly duýgymyzdan syzyp çykmagyny 
däl-de, söýgimizden, minnetdarlygymyzdan we begenji-
mizden syzyp çykmagyny isleýär. 

Jon Paýper**: «Beýleki zatlara garanda Hudaýdan köp 
kanagatlanma alanymyzda, Ol bizde hemişekisinden köp 
şöhratlanýar» diýip belleýär. 

Sežde etmeklik — bu diňe bir öwgi, aýdym aýtma we 
Hudaýa gönükdirilen doga etme däldir. Sežde etme — bu 
ýaşaýyş obrazydyr. Bu ýaşaýyş obrazyna Hudaýdan gelen 
şatlyk, Hudaýa bolan söýgi we Onuň maksatlaryny amala 
aşmasynyň hatyrasyna özüňi bermäge dyrjaşma mahsus 
bolýandyr. Mukaddes Kitapda: «Synalaryňyzy nädogrulyk 
guraly edip, günä tabşyrman, eýsem, ölümden direlen hök-
münde özüňizi Hudaýa tabşyryň, synalaryňyzy dogrulyk 
guraly edip, Hudaýa tabşyryň» (Rimliler 6:13) diýilýär. 

Beýleki imanlylara söýgi bilen garanymyzda, Hudaýa 
şöhrat getirýäris. Ýokardan doglanymyzdan soň, biz 
Hudaýyň maşgalasynyň bir bölegi bolýarys. Mesihiň yzyna 
eýermeklik diňe bir imany aňlatman, eýsem, şärikligi 

we degişliligi-de aňladýandyr. Biz 
Hudaýyň maşgalasynyň agzalaryny 
söýmekligi öwrenýäris. Ýahýa: «Biz 
özümiziň ölümden ýaşaýşa geçe‑
nimizi bilýäris, sebäbi biz dogan‑
lary söýýäris» (1 Ýahýa 3:14) diýip 
ýazýar. Pawlus bolsa: «Hudaýyň 

şöhraty üçin Mesihiň sizi kabul edişi ýaly, siz-de biri-biriňizi 
kabul ediň» (Rimliler 15:7) diýýär.

* Kl. Lýuis, «Mezmurlar hakda oýlanmalar». 8 tomdan ybarat bolan 
düzmeleriň ýygyndysy, tom 8, sah. 315.				     
   ** Jon Paýper — häzirki zaman amerina ylahyýetşynasy, wagyzçy,  
ýazyjy.

7-nji gün:
DÜNÝÄDÄKI 

HEMME ZADYŇ 
ILKINJI SEBÄBI
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Biziň ýerdäki borçlarymyzyň biri-de, adamlara Hu-
daýyň söýşi ýaly söýmekligi öwretmekden ybaratdyr, sebäbi 
Hudaý söýgüdir, sebäbi biz şeýle etmek bilen Oňa hormat 
goýýarys. Isa: «Meniň sizi söýşüm ýaly, siz-de biri-biriňizi 
söýüň. Biri-biriňize söýgiňiz bar bolsa, siziň Meniň şägirdim‑
digiňizi hemmeler biler» (Ýahýa 13:34–35) diýýär.

Biz Mesihe meňzeş bolmak bilen Hudaýa şöhrat 
getirýäris. Eger biz Hudaýyň maşgalasynda doglan bolsak, 
onda Hudaý biziň ruhy taýdan ösmegimizi we kämillige 
ýetmegimizi isleýär. Bu nämä meňzeş bolýar? Ruhy kä-
millik — bu pikirde, duýguda we işde Mesihe meňzeş bol‑ 
makdyr. Mesihe näçe köpmeňzeş bolsak, Hudaýa şonça- 
da köp şöhrat getirýändiris. Mukaddes Kitapda: «Emma 
biziň hemmämiz perdesi aýrylan ýüz bilen Rebbiň şöhraty‑
ny görüp, şöhrat üstüne şöhrat bilen şol keşbe dönderilýäris. 
Bu hem Ruh bolan Mesih tarapyndyr» (2 Korintoslylar 3:18) 
diýilýär. 

Biz özümizi Mesihiň eline tabşyranymyzda, Hudaý bize 
täze durmuş, täze tebigat berdi. Indi bolsa ýerdäki günle-
rimiziň ahyryna çenli Hudaý bizi hemişe we yzygiderli 
içimizden üýtgetmek isleýär. Ýazga laýyklykda Ol «Mesih 
Isanyň gününe çenli sap, müýnsüz bolar ýaly, iň ýokary zat‑ 
lara göz ýetirmegiňizi, söýgiňiz bilim hem düşünjede barha 
artmagymyzy» (Filipililer 1:10–11. Şeýle hem, Ýahýa 15:8 
seret) isleýär. 

Öz sowgatlarymyz bilen başgalara gulluk edenimizde 
biz Hudaýa şöhrat getirýäris. Hudaý her birimize zehin, 
sowgat, ukyp we başarnyk berip, bizi biri-birimizden üýt-
geşik edip ýaratdy. Biz ýöne ýere başgaça däl-de, hut şunuň 
ýaly edilen dälsiňiz. Hudaý size ukyplary diňe ýeke özüňiziň 
ulanmagyňyz üçin sowgat bermedi. Olar size başgalara peý-
da getirmegiňiz üçin berlendir. Beýlekilere hem size peýda 
getirmek üçin belli bir başarnyklar berlendir. Mukaddes Ki-
tapda: «Hudaýyň dürli merhemetleriniň oňat dolandyryjysy 
kimin her kes öz alan sylagyna görä biri-birine hyzmat etsin. 
Biri geplese, Hudaýyň sözlerini aýdyp geplesin; biri hyzmat 
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etse, Hudaýyň beren güýç-kuwwatyna görä hyzmat etsin. 
Şeýdip, Isa Mesih arkaly Hudaý hemme zatda şöhratlan‑
syn. Şöhrat we gudrat ebedilik Onuňkydyr. Omyn» (1 Petrus 
4:10–11. Şeýle hem 2 Korintoslylar 8:19b) diýilýär. 

Hudaýa Özi hakda başgalara gürrüň bermek bilen 
hem şöhrat getirip bilýäris. Hudaý Özüniň biz baradaky 
maksatlarynyň we planlarynyň gizlin galmagyny islemeýär. 
Biz bir hakykaty bilen badymyza, Ol ony başgalar bilen paý�-
laşmaklyga çagyrýar. Töweregimizdäki adamlary Isa bilen 
tanyşdyrmak, olara Isanyň öz durmuşlary üçin niýetlän 
wezipesini açmaga kömek etmek hem olary bakyýetdäki 
ýaşaýşa taýýarlamak — bu beýik hormatdyr. Ýazgyda resul 
hemme zadyň «Hudaýyň merhemeti kän adamlar arkaly 
köpelip, Hudaýyň şöhratyna şüküri artdyrar ýaly», edilmegi-
niň hatyrasyna edilýändigini aýdýar (2 Korintoslylar 4:15).

SIZ  NÄMÄNIŇ  HATYRASYNA  ÝAŞAMAGY  
NIÝET EDÝÄRSIŇIZ?

Ömrümiziň galan bölegini Hudaýyň şöhratynyň ha-
tyrasyna ýaşamak üçin bize özümiziň ilkinji derejeli zat‑ 
larymyzy, gün tertibimizi, planlarymyzy, iki taraplaýyn 
gatnaşyklarymyzy hem-de galan zatlarymyzyň hemmesini 
üýtgetmek gerek bolýar. Käwagt aňsat ýoluň deregine kyn-
rak ýoly saýlamaly bolýar. Şeýle saýlaw sebäpli, hatda Isanyň 
Özüne-de kyn bolupdy. Ol Özüne haça çüýlenilmäniň ga-
raşýandygyny bilendigi üçin: «Häzir Meniň ýüregim gysýar; 
näme diýeýin? Eý Ata! Meni şu sagatdan halas et diýeýinmi? 
Men bu sagada şunuň üçin geldim ahyryn. Eý Ata! Öz adyňy 
şöhratlandyr» diýip ýüzlenýär (Ýahýa 12:27–28a). 

Isa ýaýdanýardy. Ol Hudaýyň adyny şöhratlandyrmak 
bilen Özüne niýetlenen wezipäni ýerine ýetirermikä ýa-
-da Özi üçin asuda durmuşy saýlamak bilen şol wezipeden 
ýaňa yraň atarmyka? Biziň öňümizde-de edil şunuň ýaly 
saýlaw durandyr. Siz öz maksatlaryňyza ýetmäniň, öz amat-
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lyklaryňyzyň we lezzetleriňiziň hatyrasyna ýaşarmysyňyz? 
Ýa-da ömrüňiziň galan ýyllaryny Onuň özüňize ebedi sy-
lagy bermäge wada berendigi bilýändigiňiz üçin Hudaýyň 
şöhratyna bagyş edermisiňiz? Mukaddes Kitapda: «Janyny 
söýýän ony ýitirýändir. Bu dünýäde janyny ýigrenýän bolsa, 
ony ebedi ýaşaýyş üçin saklaýandyr» (Ýahýa 12:25) diýilýär. 

Bu meseläni bir gezekde hemişelik çözmäniň wagty ýet-
di. Siz kim üçin ýaşamakçy bolýarsyňyz; özüňiz üçinmi ýa-
-da Hudaý üçin? Belki, siz Hudaý üçin ýaşamaga güýjüňiziň 
ýetjekdigine şübhelenip, jogap bermäge het edip bilýän däl-
siňiz. Birahat bolmaň. Eger Öz ýoluna aýgytly düşseňiz, Isa 
size Hudaý üçin ýaşamaga zerur bolan zatlaryň hemmesini 
berer. Mukaddes Ýazgyda: «Onuň Hudaýlyk güýji özümizi 
şöhrat hem artyklyk bilen çagyran Hudaýy tanamagymyz 
arkaly ýaşaýşa, takwalyga degişli ähli zady bize bagyş etdi» 
(2 Petrus 1:3) diýilýär. 

Hudaý häzir hem sizi özüňizi ýaratmak bilen niýetlän 
wezipesini ýerine ýetirip, ömrüňiziň ahyryna çenli Öz şöh-
ratynyň hatyrasyna ýaşamaklyga çagyrýar. Bu hem hakyky 
durmuş bolýandyr. Galan zatlaryň hemmesi ýöne bir ýaşa‑
makdyr.  Hakyky ýaşaýyş Isa Mesihe doly bagyş edilmek-
den başlanýandyr. Eger siz özüňizi Oňa bagyş edendigiňize 
ynamly bolmasaňyz, onda bar etmeli zadyňyz — bu ynan‑
mak we kabul etmekdir. Mukaddes Kitap: «Ol Özüni kabul 
edenlere, adyna iman edenlere Hudaýyň oglanlary bolma ha‑
kyny berýär» (Ýahýa 1:12) diýip wada berýär. Siz Hudaýyň 
çakylygyna seslenermisiňiz?

Birinjiden, ynanmak gerek. Hudaýyň özüňizi söýýändi-
gine, sizi Özi üçin ýaradandygyna ynanyň. Özüňiziň tötän-
den ýaradylmandygyňyza ynanyň. Özüňiziň bakyýet üçin 
ýaradylandygyňyza ynanyň. Hudaý sizi özüňiz üçin haçda 
ölen Isa Mesihi şahsy tanamaklyga niýetländigine ynanyň. 
Öňki hereketleriňize we günäleriňize seretmezden, Hu-
daýyň özüňizi bagyşlamak isleýändigine ynanyň.

Ikinjiden, kabul ediň. Isa Mesihi Reb hem Halasgär 
hökmünde kabul ediň. Hudaýyň öz durmuşyňyza niýetlän 
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wezipesini ýerine ýetirmäge güýç berjek Öz Ruhuny kabul 
ediň. Mukaddes Kitap: «Ogla iman eden ebedi ýaşar» (Ýahýa 
3:36a) diýilýär. Men sizi edil şu wagt, şu setirleri okap otu�-
ran wagtyňyz, başyňyzy egip pyşyrdap: «Isa, men Saňa 
ynanýaryn we Seni kabul edýärin» diýip, tutuş bakyýetiňizi 
üýtgetjek dogany etmeklige çagyrýaryn. Gorkmaň-da, bu 
dogany häziriň özünde ediň! 

Eger siz bu dogany çynyňyz bilen, çyn ýürekden eden 
bolsaňyz, onda maňa özüňizi gutlamaga rugsat ediň! 
Hudaýyň maşgalasyna hoş geldiňiz! Indi siz Hudaýyň öz 
durmuşyňyza niýetlän wezipesini bilip, Onuň maksat-
laryna laýyklykda ýaşap başlap bilersiňiz. Şu günki gelen 
kararyňyz barada kimdir birine gürrüň bermegiňizi men 
sizden çynym bilen haýyş edýärin. Goldaw hiç haçan hem 
artykmaçlyk edýän däldir. Eger siz maňa hat ýazsaňyz (2-nji 
Goşunda seret), men size «Siziň ruhy ösüşe tarapky ilkinji 
ädimiňiz» atly kitaby goýbererin. 

ý
7-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

 
Oýlanmak üçin hakykat: Hemme zat Onuň 
hatyrasyna we Onuň üçin ýaşaýandyr.

Ýat tutmaly aýat: «Ahli zatlar Ondan, Ol arkaly we 
Onuň üçindir» (Rimliler 11:36).

Oýlanmak üçin sorag: Men özümiň gündelik 
durmuşymda nädip Hudaýyň şöhratyna köp düşünip 
we ony görüp bilerin? 



BIRINJI  MAKSAT

SIZ  HUDAÝY  ŞATLANDYRMAK  
ÜÇIN  ÝARADYLDYŇYZ

Olara Rebbiň şöhratyny
görkezmek üçin ekilen

dogrulyk dub agaçlary diýler.
Işaýa 61:3b
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8-NJI  GÜN

HUDAÝY  ŞATLANDYRMAK  ÜÇIN  
ÝARADYLANLAR

Hemme zady Sen ýaratdyň. Ählisi Seniň islegiň bilen 
döredi, ýaradyldy.

Ylham 4:11b

Çünki Reb Öz halkyndan hoşallanýar.
Zebur 149:4

Siz Hudaýa lezzet bermek üçin ýaradylansyňyz. 
Siz dünýä inen wagtyňyz, Hudaý munuň göze görün‑ 

meýän Şaýady bolupdy we size seredip, şatlykly ýylgyrypdy. 
Ol size ýaşaýyş bermek isledi, şonuň üçin hem siziň dünýä 
gelmegiňiz Oňa ägirt uly kanagatlanma getirdi. Hudaýa sizi 
ýaratmak asla gerek däldi, ýöne Ol muny Öz lezzeti üçin 
etdi. Siz Onuň üçin, şöhraty, maksatlaryny ýerine ýetirmek 
we Oňa şatlyk getirmek üçin ýaşaýarsyňyz. 

Hudaýyň göwnüne ýaramak we Oňa şatlyk getirmek 
üçin ýaşamak — bu ýaşaýşymyzyň ilkinji maksadydyr. Şu 
hakykata akyl ýetireniňizden soň hiç haçan hem, özüňizi 
ähmiýetsiz duýmarsyňyz. Bu özüňiziň Onuň üçin nähili 
gymmatlydygyňyzy subut edýär ahyryn. Eger siz Hudaý 
üçin şu derejede gymmat bolsaňyz, Ol hem sizi bakyýetde 
ýanynda saklar ýaly derejä çenli ähmiýetli hasaplaýan bol-
sa, onda mundan aňyrdaky gymmaty göz öňüne getirip 
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bolarmy? Siz Hudaýyň perzendisiňiz, şonuň üçin siz Oňa 
başga hiç bir ýaradylyşyň getirip bilmejek şatlygyny getirip 
bilýärsiňiz. Mukaddes Kitapda: «Bizi Öz ýagşy niýetli isle‑
gine görä, Mesih arkaly öňünden Özi üçin ogullyga belledi» 
(Efesliler 1:6) diýilýär. 

Hudaýyň adamlara beren beýik sowgatlarynyň biri-de, 
lezzeti duýma ukybydyr. Munuň üçin Hudaý bize bäş duý-
gyny hem her dürli emosiýalary sowgat berdi. Ol dişimizi 
gysyp ýörmän, ýaşaýşa  şatlanmagymyzy isleýär. Bizde lez-
zeti duýma ukybymyzyň bardygynyň sebäbi, Hudaýyň bizi 
Öz keşbinde we Özüne meňzeş ýaradandygyndadyr. 

Hudaýa hem duýgularyň ýat däldigini biz köplenç unud‑ 
ýarys. Onda çuň duýgular bardyr. Onuň gynanýandygyny, 
gabanýandygyny, gaharlanýandygyny, duýgudaşlykdan, 
nebsiagyryjylykdan, hasratdan, gynançdan, şeýle hem, 
bagtyýarlykdan, şatlykdan we lezzetden dolýandygyny Mu-
kaddes Kitapdan görüp bolýandyr. Hudaý söýýär, begenýär, 
şatlanýar, methemet edýär, teselli berýär, lezzet alýar, hatda 
gülýärem (Gelip çykyş 6:6, Müsürden çykyş 20:5, Kanun 
taglymaty 32:36, Serdarlar 2:20, Ýyl ýazgylarynyň 1-nji ki-
taby, 16:27, 1 Patyşalyklar 10:9, Zebur 2:4, Zebur 6:5, Ze-
bur 18:20, Zebur 35:27, Zebur 37:23, Zebur 103:13, Zebur 
104:31, Ezekiýel 5:13, 1 Ýahýa 4:16).

Hudaýyň göwnünden turmanyň özüne-de «sežde 
etme» diýilýändir. Bu biziň durmuşymyzyň birinji we baş  
maksadydyr. Muladdes Kitapda: «Reb Özünden gorkýan‑ 
lardan, Öz merhemetine umyt baglaýanlardan hoşallan‑ 
ýandyr» (Zebur 147:11). 

Biziň Hudaýa lezzet berýän her bir işimiz sežde etme 
bolýandyr. Gymmat bahaly göwher kimin sežde etme-de 
köp gyraňlydyr. Sežde etme barada bilmeli we aýtmaly zat‑ 
lary beýan etmek üçin bir kitap ýeterlik bolmaz, şonuň üçin 
biz bu bapda onuň diňe iň wajyp taraplaryna seredip ge‑ 
çeris. 

Antropologlar islendik medeniýetiň adamlarynyň hem  
instinktiw bir zada sežde edýändiklerini belleýär. Bu dyr‑ 
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jaşma hemme taraplaýyndyr. Hudaý biziň her bir da-
marjygymyzy Özi bilen gatnaşma talapgärliginden aňry 
ýany bilen doldurdy. Adam üçin sežde etmeklik edil iýme‑ 
giň we içmegiň tebigy bolşy ýaly tebigydyr. Eger biz Hu‑ 
daýa sežde etmeýän bolsak, onda hökman Onuň ýerine 
bir zat tapýarys, käwagt şol tapan zadymyz özümiz hem 
bolup biler. Hudaýyň bizi şu isleg bilen ýaratmagynyň se-

bäbi, Ol Özüne muşdak gözleýär! 
Isa bu barada: «Ata Özüne şeýle 
sežde edýänleri gözleýär» (Ýahýa 
4:23) diýýär. 

Belki, özüňiziň dini terbiýäňize 
we tejribäňize baglylykda size öz 
«sežde etme» düşünjäňizi giňelt‑ 

mek gerek bolar. Belki-de, siz şu sözi eşideniňizde, der‑ 
rew göz öňüne aýdym aýdylýan, doga edilýän, hökmany 
suratda wagyz hem edilýän ybadathana gullugy gelýän‑ 
dir. Ýa-da derrew dabaraly däp-dessur çäreleri, şemler 
we Rebbiň saçagy däbini geçirmeler ýadyňyza düşýän‑ 
dir. Sežde etme bu elementleriň hemmesini öz içine alyp  
biler, ýöne ol bu zatlaryň hemmesini birden alanyňda‑ 
kydan-da uly bir zatdyr. Sežde etme — bu ýaşaýyş obra‑ 
zydyr. 

Sežde etme — bu ýöne bir sazdan has uly bir zatdyr. 
Sežde etme köp adamlar üçin bary-ýogy sazly gulluk bilen 
aňladylýan ýene ýir sözdür. Olar: «Biziň ybadathanamyzda 
ilki sežde etme, soň hem taglymat berme bolýar» diýýärler. 
Bu olarda sežde etmäniň özenini düýbünden nädogry göz 
öňüne getirýändikleriniň alamatydyr. Ýygnakdaky her  
bir element sežde bolup durýandyr. Biz doga edip, Ýazgyny 
okap, aýdym aýdyp, imanymyzy ykrar etmäni gaýtalap, 
günämize toba edip, sesimizi çykarman, wagyz etme söz‑ 
lerini diňläp, onuň möhüm bolan ýerlerini ýazyp, gazan‑ 
jymyzyň ondan bir bölegini we zekat berip, suwda ço‑ 
kundyrylyp ýa-da Rebbiň saçagyna gatnaşyp, Hudaýyň 
öňüne nähilidir bir jogapkärçiligi alyp, hatda beýleki iman‑ 

ý
Biziň Hudaýa lezzet 
berýän her bir işimiz 
sežde etme bolýandyr. 
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lylary goldap hem bileris. Ýöne bu zatlaryň hemmesi sež‑ 
de etmegiň bir bölegidir. 

Umuman, sežde etme saz peýda bolmazdan öňem  
bardy. Adam Erem bagynda Hudaýa sežde edýärdi. Ýöne 
saz birinji gezek Gelip çykyş kitabynyň 4-nji babynda, 
Ýubalyň dogluşy barada gürrüň gidende agzalýar (21 
aýat). Eger sežde etmeklik diňe 
aýdym bilen sazdan ybarat bolan 
bolsa, onda bu ugurda hiç hili 
ukyby bolmadyklar asla sežde 
edip bilmezdiler. 

Mundan beter hem bolup bi-
ler. Käwagt «sežde etme» diýlende, haýsydyr bir sazyň sti‑ 
li göz öňünde tutulýar. «Ilki biz sena aýtdyk, soň öwgi 
aýdymlaryny we sežde etme boldy». Ýa-da «Maňa öwgi 
aýdymlary ýaraýar, ýöne sežde etmäniň haýal aýdymlary 
has-da ýaraýar».

Eger şu logika eýersek, onda tiz we gaty ses bilen ýa-da 
üflenip çalynýan gurallar bilen ýerine ýetirilýän aýdymlar 
öwgi aýdymlary bolýar. Ýöne ol haýal, ýuwaş ses bilen we 
ýürekden diňe bir gitara bilen aýdylsa, onda awtomatiki  
usulda sežde bolýan bolýar duruberýär. Häzir «sežde et‑ 
me» sözüniň şunuň ýaly nädogry ulanylyşy giňden ýaýran 
bolsa gerek. Ýöne sežde etme aýdymyň stiline, gatylygy�-
na ýa-da tempine bagly däldir. Hudaýa islendik saz hem  
ýaraýar, sebäbi tiz ýa-da haýal aýdylýan bolsun, gaty we 
ýuwaş, täze we köne bolsun, umuman, sazyň ähli görnüşle-
riniň we stilleriniň awtory Oldur. Olaryň görnüşleriniň 
haýsy-da bolsa biri ýaraman biler, ýöne Hudaý munuň ýaly 
däldir. Eger adam öz sazyny Hudaýa ruhda hem çyn ýürek-
den getirse, bu sežde bolup biler. 

Mesihiler köplenç sežde etmek üçin sazyň haýsy stilini 
ulanmalydygy barada köp jedelleşýärler-de, Hudaýa beý-
lekilerden has gowy ýaraýan Mukaddes Kitapda ulanylan 
sežde etme stili hökmünde öz göwünlerine ýaraýan stili 
öňe sürýärler. Ýöne Mukaddes Kitap saz stili diýen düşünje 

ý
Sežde etme — bu ýöne 
bir sazdan has uly bir 

zatdyr.
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asla ýokdur. Mukaddes Kitapda nota ýazgylary ýokdur. Ol 
döwürlerde ulanylan saz gurallary-da häzir ýok. 

Hakykatyny aýtsak, siziň öňe 
sürýän saz stiliňiz Hudaý bara-
da köpräk gürrüň bermeýär-de,  
özüňiz, şahsyýetiňiziň we ter‑ 
biýäňiziň aýratynlygy hakda gür‑ 
rüň berýär. Bir halkyň gowy gör‑ 
ýän sazynyň beýleki halk üçin  
manysyz bir goh ýaly bolup gö-

rünmegi-de mümkin ahyryn. Ýöne Hudaýa dürlülik ýaraýar, 
şonuň üçin islendik saz hem Oňa şatlyk getirýändir. 

«Mesihilik sazy» diýen zat okdur. Aýdymlarda ulanylýan 
mesihilik sözleri bolup biler. Islendik bir sazly ruhy eseri 
sazy däl-de, sözleri ruhy edýändir. Ilkinji ruhy saz ýokdur. 
Eger men size sözsüz bir saz çalyp bersem, onda siz onuň 
«mesihi» sazdygyna ýa-da däldigine düşünmersiňizem.

Sežde etme biziň üçin niýetlenen däldir. Men ruhy 
çopan bolandygym sebäpli, ine, şunuň ýaly hatlary köp 
alýaryn: «Şu günki sežde etme maňa diýseň ýarady, men 
ondan köp zat aldym». Bu sežde etme baradaky ýene-de bir  
nädogry pikirdir. Sežde etme siziň üçin niýetlenen däl ahy‑ 
ryn! Biz Hudaýa sežde edýäris, şonuň üçin sežde edenimiz-
de, öz-özümize däl-de, Oňa şatlyk getirmäge jan edýäris. 

Eger siz haçan hem bolsa bir wagt: «Bu gün men sežde 
etmeden hiç zat alyp bilmedim» diýen bolsaňyz, bir zady 
bilip goýuň, şol gün siz nädogry meýil bilen sežde edipsiňiz. 
Sežde etme size däl-de, Hudaýa niýetlenilendir. Elbetde, 
ýekşenbe günündäki ýygnaklaryň aglaba bölegi gürleşme, 
öwüt-nesihat berme, Hoş Habary wagyz etme we sežde 
etme ýaly elementleri öz içine alyp biler. Bular bize köp 
peýda-da getirip biler, ýöne biz öz göwnümizden turmak 
üçin sežde etmeýäris. Biziň baş maksadymyz Ýaradany şöh-
ratlandyrmak we begendirmek bolmalydyr. 

Işaýa pygamberiň kitabynyň 29-njy babynda Hudaý 
adamlaryň Özünde ikiýüzlülik hem perwaýsyzlyk bilen 

8-nji gün:
HUDAÝY 

ŞATLANDYRMAK 
ÜÇIN 

ÝARADYLANLAR
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sežde edýändiklerinden zeýrenýär. Ysraýyllylar Onuň 
ýanyna lenji çykyp giden dogalar, çyn ýürekden bolmadyk 
öwgüler, boş sözler we özleriniň oýlap tapan dabaralary bi-
len gelýärler, ýöne bolýan zatlaryň çuň manysy barada pikir 
hem etmeýärler. Biziň seždämizde Hudaýa köp asyrlardan 
bäri dowam edip gelýän däp-dessurlar däl-de, hyjuwlylyk 
we bagyş edilme gerekdir. Mukaddes Kitapda: «Çünki bu 
halk Maňa ýakynlaşyp, agzy, dodaklary bilen Meni hormat‑
laýar, ýöne ýürekleri Menden uzakda, ynsan buýruklary 
arkaly, Maňa ybadat edýärler olar» (Işaýa 29:13) diýilýär.

Sežde etme — bu biziň durmuşymyzyň bir bölegi däl-
de, durmuşymyzyň özüdir. Biz diňe bir ýygnakda sežde 
etmeýäris. Bize «Onuň ýüzüni üznüksiz agtarmak» (Zebur 
105:4), «gün dogup ýaşýança» (Zebur 113:3) Rebbiň adyny 
şöhratlandyrmak tabşyrylandyr. Mukaddes Kitapda adam‑ 
lar Hudaýy işläp ýörkäler, öýlerinde, söweşde, zyndanda, 
hatda düşekde-de şöhratlandyrypdyrlar. Öwgi ertirine 
gözümizi açan wagtymyzdan başlap, agşam uklamak üçin 
gözümizi ýumýançak dowam etmelidir (Zebur 119:147, Ze-
bur 5:4, Zebur 63:7, Zebur 119:62). Dawut bir gezek: «Men 
Rebbe her wagt sena ederin» (Zebur 34:1) diýýär. 

Eger Rebbiň öwgüsi, şöhraty we şatlygy üçin edýän bol�-
sak, onda islendik iş hem seždä öwrülip biler. Mukaddes 
Kitapda: «Iýseňiz-de, içseňiz-de, her näme etseňiz-de, baryny 
Hudaýyň şöhraty üçin ediň» (1 Korintoslylar 10:31) diýilýär. 
Martin Lýuteriň aýdyşy ýaly: «Sagymçy sygyrlary Hudaýyň 
şöhraty üçin hem sagyp biler».

Biz nädip hemme işleri Hudaýyň şöhraty üçin edip bile-
ris? Eger hemme zady edil Isa Mesihiň Özi üçin edýän ýaly 
edip başlasak, şonda Onuň bilen hemişe gürleşip dursak, 
onda muny edip bileris. Mukaddes Kitapda: «Her näme et‑
seňiz, adamlar üçin däl-de, Reb üçin ýürekden ediň» (Kolo-
seliler 3:24) diýilýär. 

Hemme zady Reb üçin edýän ýaly etmeli: ine, sežde 
etmeden doly bolan durmuşyň syry nämede eken. Işimizi 
Hudaýa bagyş edenimizde we ony Onuň bardygyny duýup 
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ýerine ýetirenimizde, ol sežde etme bolar. Rimliler 12:1 Mu-
kaddes Kitabyň iňlis dilindäki häzirki zaman terjimesinde 
şeýle beýan edilýär: «Tutuş gündelik durmuşyňyzy, adaty 
ýaşaýşyňyzy — her günki işleriňizi, ýatyşyňyzy, iýişiňizi, işe 
gatnaýşyňyzy — alyp, ony gurbanlyk hökmünde Hudaýyň 
öňüne getiriň». 

Men özümiz geljekki aýalyma ýaňy aşyk bolan wagt-
larym, ol hakda pikirlenmegi bes etmeýärdim. Näme etse-
mem — ertirlik naharyny edinsemem, kolleje gitsemem, 
sapakda otursamam, dükanda nobata dursamam, maşyny‑ 
ma ýag guýdursamam — hemişe şol haýran galdyryjy ze-
nan hakda pikirlenýärdim. Men ondaky özüme ýaraýan 
zatlaryň hemmesini pikirimde saýlap, ol hakda öz-özüm 
bilen gürleşýärin. Şunuň kömegi bilen hem, biri-birimiz-
den ýüzlerçe mil uzaklykda ýaşaýan bolsagam, başga kollej-
de okaýan bolsagam, men onuň ýakynlygyny duýýardym. 
Men hemişe ol barada pikirlenmek  bilen onuň söýgüsinde 
bolýardym. Öz başyna bir sežde bolup durýan durmuş — 
bu Isa Mesihe aşyklyk bolup durýandyr.

ý
8-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Men Hudaýy şatlandyr‑ 
mak üçin ýaradyldym.

Ýat tutmaly aýat: «Reb Öz halkyndan hoşallanýar» 
(Zebur 149:4).

Oýlanmak üçin sorag: Men gündelik edýän işlerimiň 
haýsysyny edil Isanyň Özi üçin edýän ýaly edip başlap 
bilerin? 



79

9-NJY  GÜN

HUDAÝA  NÄME  ŞATLYK  HEM   
LEZZET  GETIRIP  BILER?

Goý Reb üstüňize Öz nuruny döküp, size merhemet  
etsin!

Çölde 6:25

Ýüzüň nuruny bendäňe saç, parzlaryňy maňa öwret. 
Zebur 119:135

Biziň durmuşymyzyň maksady Hudaýy şatlandyrmak‑ 
dan ybaratdyr.

Hudaýa şatlyk getirmek durmuşymyzyň ilkinji derejeli 
işi bolandygy üçin, bu işi nähili etmelidigini bilmeklik iň 
esasy zatdyr. Mukaddes Kitapda: «Rebbiň pisindi oturjak 
zady aňlajak boluň» (Efesliler 5:10) diýilýär. Bagtymyza 
Mukaddes Kitapda ýaşaýşy Hudaýyň göwnünden turan 
adamyň mysaly bardyr. Onuň ady Nuhdy. 

Nuhuň günlerinde dünýä ahlak taýdan weýran bolma 
gark bolupdy. Her kim Hudaýyň göwnünden turjak bolup 
däl-de, öz keýpi üçin ýaşaýardy. Hudaý ýeriň ýüzünde Özüni 
begendirmäge dyrjaşýan ýekeje-de adamy tapyp bilmeýär, 
şonuň üçin gynanyp, aslynda adamy ýaradandygyna 
ökünýär. Ýerdäki umumy azgynçylyk Oňa şeýle bir ýigrenji 
görünýärdi welin, Ol hatda adamlary ýeriň ýüzünden doly 
süpürip taşlamagy ýüregine düwdi. Ýöne Ol soň bir adamy 
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görýär. Şol adam sebäpli Onuň ýüregine şatlyk oýanýar. 
Mukaddes Kitapda: «Nuh Rebbiň nazarynda merhemet 
tapdy» (Gelip çykyş 6:8) diýilýär. 

Hudaý: «Bu ýigit Meniň göwnümden turýar. Oňa seret-
mek ýakymly. Gel, men hemme zady ondan we maşgala�-
syndan täzeçe başlaýyn!» diýip pikir etdi. Bu gün siziň bi�-
len biz Nuhuň Hudaýa şatlyk getirendigi üçin ýaşap ýörüs. 
Nuhuň durmuşy bolsa bize, Rebde hoşallyk we şatlyk dö-
redip biläýjek sežde etmäniň bäş usulyny beýan etmäge 
mümkinçilik berýär. 

Özüni hemme zatdan güýçli söýenimizde, Hudaý 
ýylgyrýar. Nuh Hudaýy dünýädäki hemme zatlardan-
-da güýçli söýýärdi. Ol Ony hatda töweregindäkileriň hiç 
haýsysynyň Reb bilen hiç hili işi ýokka-da söýýärdi. Mu-
kaddes Kitapda öz döwrüniň adamlarynyň içinde «Nuh‑ 
dan başga dogruçyl hem takwa adamyň bolmandygyny, 
onuň Hudaýyň huzurynda gezendigi» (Gelip çykyş 6:9) 
aýdylýar. 

Ine, Hudaý hemme zatdan öňürti nämäniň bolmagyny 
isleýär. Ol biziň Özi bilen şahsy aragatnaşyklarymyzyň, 
ýakyn iki taraplaýyn gatnaşyklarymyzyň bolmagyny is‑ 
leýär. Bu dünýädäki iň haýran galdyryjy aragatnaşykdyr. 
Dünýäniň Ýaradyjysy biziň bilen gürleşmek isleýär. Hudaý 
sizi söýmek üçin ýaratdy, şonuň üçin siziň hem edil şonuň 
ýaly jogap bermegiňizi isleýär. Ol: «Men gurbanlyk däl, we‑
paly söýgini, Ýakma gurbanlygyndan, Hudaýy tanamaklygy 
isleýärin» (Hoşeýa 6:6) diýýär. 

Şu setirleri okanyňyzda, Hudaýyň yhlasyny, Onuň siziň 
bilen bolmak üçin bildirýän gyzgyn islegini duýýarmy-
syňyz? Özüňe şunuň ýaly joşgunlyk bilen ýüzlenenlerinde, 
eýsem, yzyňa öwrülip, ýüz ugra gidip bolarmy? Hudaý sizi 
çuň söýýär, şonuň üçin siziň söýgiňizie-de teşne bolýar. Ol 
siziň Özüni tanamagyňyzy  we Özi bilen wagt geçirmegiňi-
zi yhlas bilen isleýär. Ol sizi görüp şatlanýar. Hudaý bilen iki 
taraplaýyn gatnaşyklaryňyzy çuňlaşdyrmak, Ony söýmegi 
öwrenmek we Onuň söýgüsini kabul etmek, ine, siziň dur-
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muşyňyzyň esasy jan etmesi näme bolmaly eken. Başga hiç 
bir zat hem munuň bilen deňeşip bilmez. Isa muny ilkinji 
we iň beýik tabşyryk hökmünde belläp: «Hudaýyň Rebbi 
bütin ýüregiň, bütin janyň, bütin 
düşünjäň bilen söý, bu birinji we iň 
uly tabşyrykdyr» (Matta 22:37–38) 
diýýär. 

Özüne doly ynananymyzda 
Hudaý ýylgyrýar. Ikinjiden, Nuh 
hatda Hudaýyň hereketlerine asla 
düşünmedik wagtynda-da, Onuň göwnünden turdy. Mu‑ 
kaddes Kitapda: «Iman arkaly Nuh entek görülmedik waka‑
lar hakda Hudaýdan duýduryş alanda, Ondan gorkup, maş‑
galasynyň gutulmagy üçin bir gämi ýasady. Şonuň bilen 
dünýä höküm etdi, imana daýanan dogrulygyň mirasçysy 
boldy» (Ýewreýler 11:7) diýilýär.

Şunuň ýaly keşbi göz öňüne getirip görüň: günleriň bi-
rinde Hudaý Nuhuň ýanyna gelýär-de: «Meniň adamlardan 
gaty erbet göwnüm galdy. Bütin dünýäde senden başga 
hiç kim Men hakda pikir etmýär. Ýöne bilýärsiňmi Nuh, 
saňa seredenimde Men hemişe ýylgyrýaryn. Men seniň 
durmuşyňdan razy, şonuň üçin hem, bütin dünýäni suwa 
gark edip, hemme zady senden we maşgalaňdan täzeçe 
başlamakçy bolýaryn. Şonuň üçin özüňi we jandarlary ha-
las etmegiň üçin senden ullakan gämi ýasamagyňy haýyş 
edýärin» diýýär. 

Şol ýagdaýda Nuhda şübhe döredip biläýjek üç zat bardy. 
Birinjisi, Nuh ýagşyň nämedigini bilmeýärdi, sebäbi Hudaý 
ýeri aşagyndan suwarýardy (Gelip çykyş 2:5–6). Hut şo‑ 
nuň üçin hem, älemgoşar adamlar üçin täzelik boldy. 
Ikinjiden, Nuh ýakyndaky okeandan ýüzlerçe mil uzakda 
ýaşaýardy. Ol gämini guraýanda-da ony suwuň ýanyna nä-
dip çekip äkitsin? Üçünjiden, ol haýwanlary ýygnap, soň 
olara seretmelide bolýardy. Emma Nuh azr edip, bahana 
gözläp oturmady. Ol Hudaýa doly ynandy. Bu hem Rebbe 
diýseň ýarady. 

ý
Ine, Hudaý hemme 

zatdan öňürti 
nämäniň bolmagyny 

isleýär.
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Hudaýa doly ynanmaklyk — bu biziň üçin nämäniň go-
wudygyny Onuň bilýändigine ynanmakdyr. Biz Onuň Öz 
beren wadasyny ýerine ýetirjekdigine, kynçylykarda kö‑ 
mek etjekdigine we gerek bolsa mümkin bolmajak zady-da 
etjekdigine bil baglaýarys. Mukaddes Kitapda: «Reb Özün‑ 
den gorkýanlardan, Öz merhemetine umyt baglaýanlardan 
hoşallanýar» (Zebur 147:11) diýilýär. 

Gämi gurmak üçin Nuha 120 ýyl gerek boldy. Megerem, 
ol ýekeje gezegem göwnüçökgünlige düşen däldir. Ýyllar 
geçýärdi, ýagyş bolsa entegem ýokdy, şonuň üçin ony erbet 
öjükdirip, «aklyndan azaşan» diýip atlandyryp: «Seretsene, 
özüni Hudaý özi bilen gürleşýän ýaly edip görkezjek bolýar» 
diýendirler. Belki, onuň çagalary edil öz öýleriniň ýanynda 
ägirt uly gäminiň ýasalyp durlandygy sebäpli, utanandyrlar 
we özlerini oňaýsyz duýandyrlar. Ýöne Nuh şonda-da Hu-
daýa ynanmasyny dowam etdirdi. 

Siziň durmuşyňyzda Hudaýa doly ynanmaly bolan ýer-
leri barmy? Ynanmak — bu hem sežde etmekdir. Çagalary 
öz akyldarlygyna we söýgüsine bil baglanlarynda, ene-ata 
hemişe-de begenýändir. Hudaý hem edil şunuň ýalydyr. Bi-
ziň ynamymyz Oňa aýdyp bolmajak şatlyk getirýändir. Ýaz-
gy: «Iman etmezden Hudaý tarapyndan halanmak mümkin 
däldir» (Ýewreýler 11:6) diýýär. 

Biz bütin ýüregimiz bilen Özüne boýun bolanymyzda 
Hudaý ýylgyrýar. Ýerdäki  haýwanat dünýäsini bütindünýä 
suw basmasyndan halas etmek üçin Nuh material-tehniki 
üpjünçilige we bu operasiýanyň köp sanly ownuk-uşaklyk-
laryna ýiti üns bermelidi. Hemme zady Rebbiň buýruk berşi 
ýaly etmelidi. Hudaý: «Öz garaýşyňa görä, nähilidir bir gä-
mijik ýasa» diýmedi-de, gaýtam, Nuha diýseň jikme-jik 
görkezme berip, gäminiň ölçeginiň, şekiliniň nahili, haýsy 
materialdan bolmalydygyny, şeýle hem, borta näçe sany 
haýwany ýüklemelidigini aýtdy. Nuh hem Onuň buýrugy-
ny takyk ýerine ýetirdi. Mukaddes Kitapda: «Nuh Hudaýyň 
buýran zatlarynyň hemmesini ýerine ýetirdi» (Gelip çykyş 
6:22, şeýle hem, Ýewreýler 11:7 serediň) diýilýär. 
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Üns beriň, Nuh Hudaýa doly boýun boldy. Ol «(ýe-
keje zadyny-da ünsden sypdyrman) hemme zady Rebbiň 
özüne buýruşy ýaly ýerine ýetirdi». Ine, bütin ýüregiň bi‑ 
len boýun bolmak nämäni aňladýan eken. Nuha sere‑ 
dip, Hudaýyň hoşal bolup ýylgyrmagy geň galdyryjy zat 
däldir! 

Eger Hudaý sizden äpet uly bir gämi ýasamagy sora-
sa, sizde käbir soraglar, garşy çykmalar we şübheler peý-
da bolardy. Ýöne Nuhda weliň bolmady. Ol bütin ýüregi 
bilen Hudaýa boýun boldy. Şunuň ýaly gürrüňsiz boýun 
bolmaklyk biziň Hudaýyň görkezmelerini şübhesiz we ba-
hanasyz ýerine ýetirýändigimizi aňladýar. Diýen edijiligi 
gaýra süýşürip goýmalyň. «Men munuň üçin doga ederin» 
diýmän, özümize aýdylan zady haýal etmän edeliň. Möhleti 
geçen diýen edijiligiň hakyky diýen etmezlik bolýandygyny 
islendik ene-ata-da bilýändir. 

Hudaý Öz buýruklarynyň hemmesiniň sebäbini we 
özenini size düşündirmäge borçly 
däldir. Düşünmäni soňa goýup bo-
lar, ýöne diýen edijilik gaýra goýul-
many gowy görýän däldir. Hudaýa 
derrew gulak asmaklyk, uzak ýylla-
ryň dowamynda Mukaddes Kitaby 
okanyňa we jedelleşmelere garan-
da, Hudaýy gowy tanamaklyga kö-
mek edýär. Mundan başga-da, käbir 
tabşyryklara özlerini ýerine ýetirip başlaýançaňyz, barybir 
düşünmeýärsiňiz. Boýun bolmaklyk düşünmeklige tarap‑ 
ky gapyny açýandyr.

Biz ýygy-ýygydan Hudaýa diňe käwagt boýun bol‑ 
maga synanyşýarys. Biz Onuň tabşyryklaryndan özümize 
ýaraýanlaryny saýlamak isleýäris. Biz gowy görýän tabşy-
ryklarymyzyň sanawyny düzýäris-de, göwnümize paýhas‑ 
syz, gaty zähmeti köp talap edýän, agram salýan ýa-da 
meşhur bolmadyk ýaly bolup görnenlerine bolsa üns ber-
meýäris. Bolýar, men ýygnaga gatnajak däl, gazanjymyň 
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ondan birini berjek däl. Men Mukaddes Kitaby okamak 
bilen ylalaşýaryn, ýöne göwnüme degenleri bagyşlamaryn. 
Emma bölekleýin boýun bolmaklyk — bu hem boýun bol-
mazlykdyr. 

Biz Hudaýa bütin ýüregimiz bilen tabyn bolup, Onuň 
tabşyryklaryny ynam bilen şatlykly ýerine ýetirýäris. Mu-
kaddes Kitap bize: «Rebbe begenç bilen gulluk ediň» (Zebur 
100:2) diýýär. Dawut hut şeýle hem etdi: «Ýa Reb, Öz parz�‑
laryň ýoluny maňa öwret, men ony ahyra çenli saklaýyn. 
Maňa aň-düşünje ber, kanunyňy berjaý edeýin. Ony bütin 
ýüregim bilen berjaý edeýin» (Zebur 119:33–34). 

Resul Ýakup eýýäm mesihi bolan adamlara seredip: 
«Adam diňe bir iman bilen däl, amallary bilen hem aklan‑ 
ýar» (Ýakup 2:24) diýýär. Hudaýyň Sözi özümiziň gutu-
lyş alyp bilmejekdigimizi bize aýdyň düşündirýär. Gutu-
lyş tagallalar bilen däl-de, merhemet bilen berilýär. Şonuň 
üçin siz Hudaýyň çagasy bolandygyňyz sebäpli, öz boýun 
bolmaňyz bilen Gökdäki Ataňyza şatlyk getirip bilersiňiz. 
Boýun bolup edilen islendik iş hem sežde etme bolup bi-
ler. Näme üçin biziň boýun bolmamyz Hudaýyň göwnüne 
ýaraýarka? Sebäbi boýun bolmaklyk biziň Ony hakykatda-
nam söýýändigimizi subut edýär. Isa: «Eger Meni söýýan 
bolsaňyz, tabşyryklarymy ýerine ýetirersiňiz» (Ýahýa 14:15) 
diýýär. 

Özüni şöhratlandyranymyzda we minnetdarlyk bil‑ 
direnimizde Hudaý ýylgyrýar. Her kimde-de özüni öw-
seler, minnetdarlyk bildirseler, ykrar etseler we myna�-
syp bolşy ýaly baha berseler ýaraman durmaz. Töwere‑ 
gimizdäki adamlaryň çyndan öwmesi we hormat goýma‑ 
sy bize lezzete garanda köp peýda getirýändir. Özüni öw-
seler we minnetdarlyk bildirseler, Hudaýyň hem göwnüne 
ýaraýar. Özüne öz begenjimizi beýan edenimizde Ol be-
genýär. 

Nuhuň durmuşy Hudaýa lezzet berýärdi, sebäbi Nuhuň 
ýüregi öwgüden we minnetdarlykdan doludy. Ýer ýüzünde 
hiç kim Hudaýa sežde etmeýärkä-de, Nuh Oňa sežde edýär-
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di. Suw basmasyndan soň ol hemme zatdan öňürti Hudaýa 
gurbanlyk bermek bilen özüniň çäksiz minnetdarlygyny 
bildirdi hem şöhratlandyrdy. «Nuh Reb üçin gurbanlyk sy‑
pasyny ýasady. Ol halal haýwanlardyr guşlaryň birnäçesi‑ 
ni aldy-da, olary gurbanlyk sypasynyň üstünde goýup, Reb‑ 
be ýakma gurbanlyk berdi» (Gelip çykyş 8:20).

Isanyň ölüminiň arkasyndan indi biz Nuh ýaly, malla‑ 
ry gurban getirmeýäris. Munuň deregine bize Hudaýa «öw‑ 
gi gurbanlaryny» (Zebur 116:8), «Onuň adyny ykrar edýän 
dodaklaryň miwesini» (Ýewreýler 13:15) getirmek buýruk 
berlendir. Biz Hudaýy şunuň ýalydygy üçin şöhratlandyr‑ 
ýarys we Onuň özümize  eden işleri üçin minnetdarlyk bildi-
rýäris. Dawudyň aýdyşy ýaly: «Men Hudaýyň adyna nagma 
bilen sena ederin, Ony şükürler bilen beýgelderin. Bu Rebbe 
şahly we toýnakly bugadan ýa öküzden köp ýarar» (Zebur 
69:30–31). 

Hudaýyň şöhratlandyran we Oňa minnetdarlyk bildiren 
mahalymyz aklyňy haýran ediji bir zat bolup geçýändir: biz 
Oňa ýakymly zady edenimizde, özümiziň hem ýüregimiz 
şatlykdan dolýar! 

Ejem bize nahar bişirip bermegi diýseň gowy görýär-
di. Men hatda öýlenenimden soň hem ene-atamy görmäge 
baranymda, ol hakyky meýlis guraýardy. Çagalarynyň iki 
owurdyny-da dolduryp, onuň özleri üçin taýýarlan zatla-
ryny iýşini oturyp synlamak ejem üçin iň esasy lezzetleriň 
biridi. Onuň nahary bize näçe köp ýarasa, oňa şonça-da ýa-
kymly bolýardy. 

Mundan başga-da, bize bişiren naharynyň özümize be-
ren lezzeti üçin ejeme minnetdarlyk bildirmek ýaraýardy. 
Şeýdip, şatlyk ikitaraplaýyn bolýardy. Ejemiň taýýarlan pi-
rogyny iýip bolanymdan soň, men pirogy hem ejemiň ezber 
ellerini yzyny üzmän öwýärdim. Şonda men diňe bir süýji 
iýmek däl-de, eýsem, ejemi-de şatlandyrmak isleýärdim. 
Şeýdip, hemmämiz bagtyýar bolýardyk.	

Sežde etmek hem ikitaraplaýyn iş bolup durýandyr. 
Hudaýyň özümiz üçin eden zady biziň göwnümize ýaraýar. 
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Biz muny Özüne aýdanymyzda, öwgimiz bilen minnet‑ 
darlygymyz Hudaýa lezzet betýär hem şol bir wagtyň özün-
de biziňem şatlygymyzy köpeldýär. Mezmurçy: «Dogry 
adamlar bolsa begener, olar Hudaýyň öňünde şatlykdan 
gygyryşar, hawa, olar begençden ýaňa heşelle kakar» (Zebur 
68:3) diýýär. 

Öz alan sowgatlarymyzy we zehinimizi ulananymyz‑ 
da Hudaý ýylgyrýar. Suw basmasyndan soň Hudaý Nuha, 
ine, şunuň ýaly ýönekeý buýruklary berýär-de: «Örňäň, 
köpeliň, ýer ýüzüni dolduryň. Ähli haýwanlar, guşlar, 
süýrenijiler we balyklar sizden juda gorkup ýaşarlar; olaryň 
hemmesi siziň ygtyýaryňyza berilýär. Janly-jandarlaryň ähli‑

si size iýmit bolar; edil gök otlary size 
berşim ýaly, olaryň hemmesini Men 
size berýärin» (Gelip çykyş 9:1–3) 
diýýär. 

Hudaý: «Ýaşamagy dowam et‑ 
dirmäniň wagty geldi, şonuň üçin 
sizi nämä niýetläp ýaradan bolsam, 

şonuň hatyrasyna-da ýaşap başlaň. Jyns gatnaşyklaryny 
diňe ýanýoldaşyňyz bilen saklaň. Çagalary dogruň. Goý, 
siziň maşgalalaryňyz bolsun. Ekinler ekiň-de, naharlar 
taýýarlaň. Adam boluň! Men sizi hut şonuň ýaly ýaratdym 
ahyryn!» diýdi. 

Belki, siz Hudaý diňe ruhy işleri edeniňizde, ýagny Mu‑ 
kaddes Kitaby okanyňyzda, ýygnaga geleniňizde, doga  
edeniňizde, imanyňyzy başga adamlar bilen paýlaşa‑ 
nyňyzda özüňizden hoşal bolýandyr öýdýänsiňiz. Bel-
ki, göwnüňize durmuşyňyzyň beýleki ugurlary Hudaýy 
gyzyklandyrmaýan ýaly bolýandyr. Ýöne esasynda Hu‑ 
daýa siziň durmuşyňyzdaky iň ownujak zatlary-da syn‑ 
lamak ýaraýandyr. Ol siziň ýekeje hereketiňizi-de gözün-
den sypdyrýan däldir. Mukaddes Kitapda: «Dogry adamyň 
ädimlerini Reb berkarar edýändir, onuň ýoluny halaýandyr» 
(Zebur 37:23) diýlip ýazylypdyr. Eger öwgi hem ýürekdäki 
minnetdarlyk bilen edýän bolsa onda, adamyň (günäden 
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başga) edýän işleriniň hemmesi-de Hudaýy şatlandyryp 
jemleniler. Hudaýyň şöhratynyň hatyrasyna gap-çanak 
ýuwsa-da, maşyn bejerse-de, süýt satsa-da, kopýuter 
programmasyny ýazsa-da, bugdaý ýetişdirse-de, çaga 
terbiýelese-de we ş.m. bolar. 

Öz çagalaryna guwanýan Ata hökmünde biziň Öz be-
ren sowgatlaryny we ukyplaryny peýdalanmagymyza se-
retmek Hudaýa aýratyn şatlykly bolýar. Hudaý biziň her 
birimize bilgeşleýin her dürli sow-
gat berdi. Ol birnäçelerini sports‑ 
men etdi, başgalara bolsa akyl 
taýdan aýratyn ukyp berýär. Siz‑ 
de matematika, saza, mehanika 
ýa-da müňlerçe başga ukybyňyz  
bolar. Şonuň üçin, eger Hudaýyň 
özüňize beren sowgatlarynyň sazla‑ 
şygyny ulansaňyz, Ol şatlykdan ýaňa hökman ýylgy‑ 
rar. Mukaddes Kitapda: «Her biriniň ýüregini ýaradan, 
olaryň ähli işlerine düşünýän Oldur» (Zebur 33:15) 
diýilýär.

Eger Hudaýyň beren sowgat beren zehinlerini ýere 
gömüp goýsaňyz ýa-da başga birine öýkünmäge syna-
nyşsaňyz, Hudaýa şöhrat ýa-da lezzet berip bilmersiňiz. 
Diňe özümiz bolan ýagdaýymyzda Hudaýy şatlandyryp  
bileris. Her gezek öz şahsyýetimizdäki haýsydyr bir bölegi 
ret edenimizde, özümizi ýaradan Hudaýyň akyldarlygyny 
we beýik islegini ret edýäris. Reb: «Ýaradany bilen dawa‑
laşýanyň halyna way!  Ýeriň küýze döwükleriniň arasyn‑
daky bir küýze döwgi! Toýun özüni şekillendirýäne: “Näme 
ýasaýarsyň?” ýa “Ýasan zadyň tutajy ýok” diýermi?» (Işaýa 
45:9) diýýär. 

«Otly at arabalary» atly filmde ylgamak boýunça olim‑ 
piýada ýaryşlaryna gatnaşyjy Erik Liddel: «Hudaýyň özü‑ 
mi nähilidir bir maksat bilen ýaradandygyna ynanýaryn. 
Ýöne başga zatlaryň hemmesinden-de başga Ol maňa 
ýüwrük aýak beripdir, şonuň üçin ylgaýan mahalym 
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ylgaýşymyň Oňa ýaraýandygyny duýýaryn» diýýär. Biraz-
rak wagtdan soň ol: «Ylgamakdan ýüz öwürmek meniň 
üçin Hudaýy ýigrenmek bilen deň derejeli zatdyr» diýýär. 
Dünýäde ruhy bolmadyk ukyplar bolmaýar-da, ukyplary 
niýetlenmesi boýunça ulanmazlyk bolýar. Şonuň üçin 
özüňize berlen sowgatlary Hudaýyň şatlygy üçin ulanyň. 

Mundan başga-da, Öz ýaradan zatlaryndan lezzet al‑
saňyz bu Hudaý üçin ýakymly bolýar. Biz gözellige guwanar 
ýaly, Ol bize göz berdi. Özümize köp dürli sesleri we sazla-
ry saýlap almagymyz üçin gulak berdi. Ýüzlerçe yslardan 
we tagamlardan lezzet alarymyz ýaly, Ol bize burun bilen 
tagam duýujy organlary berdi. Bir zadyň degmesinden lez-
zet alarymyz ýaly, Ol derimiziň astynda nerw damarlary‑ 
ny ýerleşdirdi. Her gezek Hudaýyň ýaradan zatlaryndan 
lezzet alanymyzda we munuň üçin minnetdarlyk bildire-
nimizde, biz Oňa sežde edýäris. Munuň üstesine-de, Mu-
kaddes Kitapda: «…her zady bize bolluk bilen beren diri 
Hudaý…» (1 Timoteos 6:17) diýilýär. 

Hatda uklap ýatyrkaňyz hem, Hudaý size garamagy 
gowy görýär. Özümiň kiçijik çagalarymyň uklaýşyny syn-
lamak maňa-da aýdyp bolmajak lezzet berýärdi. Olar uk-
laýançalar diýenimizi etmän, bizi uly alada goýýardylar, 
ýöne ukydakalar olar parahat, hoşal we ünjüsiz bolýardylar. 
Şonda ýene-de olary şeýle güçli söýýändigim meniň ýady-
ma düşýärdi. 

Çagalaryma meniň göwnümden turmak kyn bolmaýar-
dy. Men olaryň ýöne bir dem alyşlaryna seredibem, lezzet 
alýardym, sebäbi olary tükeniksiz söýgi bilen söýýärdim. 
Men olaryň kiçijik döşjagazlarynyň ýokary galyp, aşak 
düşüşini görýärdim-de, bagtyýar ýylgyrýardym. Käwagt 
bolsa, gözlerime mähir ýaşlary hem dolýardy. Siz uklap ýa-
tan wagtyňyz Hudaý size söýgi bilen seredýär, sebäbi sizi 
Onuň Özi oýlap tapdy we ýaratdy, şonuň üçin Ol sizi edil 
dünýäde başga adam ýok ýaly söýýär. 

Ene-atanyň çagasyna şatlanmagy üçin ilki bilen olaryň 
çagalarynda kämillik ýa-da hiç bolmanda berk, durnu-
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gyşan häsiýet görmegi gerek däldir. Olar çagalaryna ola‑ 
ryň ösüşiniň her etapynda guwanýar. Hudaý siziň günäle‑ 
riňiziň we eden etmişleriňiziň, ähli ejizlikleriňiziň we kä-
milsizligiňiziň hemmesini bilýär, ýöne siz Onuň çagasy-
syňyz, bu hem Oňa ýaraýar. Ol sizi ruhy ösüşiňiziň her eta-
pynda-da gowy görýär.  

Belki, çagakaňyz ene-ataňyzyň ýa-da mugallymyňyzyň 
göwnünden turmagyň mümkin däl bolan bolmagy mümkin. 
Ýöne Hudaý hem edil şonuň ýalydyr diýip pikir edäýmäň. 
Siziň kemsiz-kössüz, günäsiz durmuşda ýaşamaga ukyply 
däldigiňizi Ol bilýär. Mukaddes Kitapda: «Ol biziň nähi-
li ýaradylandygymyzy bilýär, toprakdandygymyz Onuň 
ýadynda» (Zebur 103:14) diýilýär. 

Hudaý hemme zatdan öňürti biziň ýüregimiziň gurluşy-
na ýerleşişine seredýär. Bizde Hudaýyň göwnünden turjak 
bolma islegi barmy? Ýüregimiz beýleki islegleriň hemme-
sinden ýüz öwürýärmi? Resul Pawlus hut şuny hem isläpdir: 
«Şonuň üçin bu tende ýaşasak-da, aýrylsak-da, Onuň pisindi 
oturjak adamlary bolmaga yhlas edýäris» (2 Korintoslylar 
5:9). Bakyýetiň nurunda ýaşasaň, özüňe: «Men durmuşdan 
köp lezzet alýarynmy?» diýen soragy bermegi bes edýärsiň-
de, munuň deregine: «Hudaý meniň durmuşymdan köp 
lezzet alýarmyka?» diýip sorap başlaýarsyň. 

XXI asyrda-da Hudaý Nuha meňzeş, ýagny Özüni şat‑ 
landyrmanyň hatyrasyna ýaşamaga taýýar bolan we isleg 
bildirýän adamlary gözleýär. Ýazgyda: «Düşünjeli, Hudaýy 
agtarýan barmyka diýip görjek bolup, Reb adam ogullaryna 
gökden nazar saldy» (Zebur 14:2) diýilýär. 

Hudaýyň göwnünden turmak üçin ýaşarmysyňyz? 
Hudaý bolsa şu maksatdan püre-pür bolan adamdan hiç 
zadyny aýamaz. 



ý
9-NJY  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Men Özüne ynananymda 
bu Hudaýa ýaraýar.

Ýat tutmaly aýat: «Reb Özünden gorkýanlardan, 
Öz merhemetine umyt baglaýanlardan hoşallanýar» 
(Zebur 147:11). 

Oýlanmak üçin sorag: Hudaýyň meni tanaýandygy 
üçin men Oňa durmuşymyň haýsy ulgamyny 
hemmesinden güýçli ynanyp bilerin?
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10-NJY  GÜN
	

SEŽDE   ETMÄNIŇ  ÝÜREGI
Synalaryňyzy nädogrulyk guraly edip, günä tabşyrman, 

eýsem, ölümden  direlen hökmünde özüňizi Hudaýa tab‑ 
şyryň, synalaryňyzy dogrulyk guraly edip, Hudaýa tab‑ 
şyryň.

Rimliler 6:13

Sežde etmäniň ýüregi — bu doly bagyş edilme, tabyn 
bolma, özbaşyna gürrüňsiz boýun egmekdir. 

«Boýun egmek», «ýan bermek» ýaly sözler we düşünje�-
ler juda bir meşhur däldir. Olar «tabyn bolmak» diýen söz 
ýaly, bizde ýakymsyz duýgy döredýärler, sebäbi olar biziň 
käbir zatlary ýitirmelidigimizi, käbir zatlardan mahrum 
bolmalydygymyzy göz öňünde tutýar. Bu bolsa hiç kime-de 
ýaraýan däldir. Olar bilen söweşde ýeňlendigiňi, sport oý-
nunda utulandygyňy ýa-da özüňden güýçlüräk duşmanyňa 
ýol bermelidigi boýun almak ýaly ýakymsyz assosiasiýa 
bilen baglanyşyklydyr. Bu söz hemişe otrisatel kontekstde 
ulanylýar. Tussag edilen jenaýatçylar hem häkimiýete boý‑
un bolýarlar. 

Bäsdeşligiň höküm sürýän dünýäsinde bize hiç ha‑ 
çan eliňi sowatmaly däldigini, üstünlige ýetjek bolup dyr‑ 
jaşmaňy bes etmeli däldigini, hiç haçan ýan bermeli däl‑ 
digini öwredýärler, şonuň üçin boýun synmaly däldigi ba‑ 
rada gaty köp eşidýäris. Eger durmuşdaky esasy zat ýeň‑ 
mek bolsa, onda boýun egmek ýa-da göreşi bes etmek  
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hakda gürrüň etmegiň geregi ýokdur. Hatda mesihiler hem, 
sadyklyk, ýol bermek, tabyn bolmak we gulak asmak hak-
da gürrüň etmegiň deregine, ýeňişler, üstünlikler, hötde-
sinden gelme we basyp alma barada gürrüň etmegi gowy 
görýärler. Ýöne doly boýun bolma, özüňi Hudaýa berme 
islendik sežde etmäniň ýüregidir. Biz özümizi Hudaýa 
gorkýandygymyz ýa-da borç duýgusy sebäpli bermeýäris-
de, söýýändigimiz üçin berýäris, sebäbi «Ol bizi ilkinji bo‑
lup söýdi» (1 Ýahýa 4:9–10). 

Mundan soň resul Pawlus Rimlilere hatyň on bir 
babynyň dowamynda Hudaýyň akla sygmajak merhemetini 
düşündirýär-de, özümizi Hudaýa sežde etmeklige doly ber-
meklige bizi çagyrýar. «…özüňizi diri, mukaddes, Hudaýyň 
halajak gurbany hökmünde hödürläň diýip, Hudaýyň rehim‑
leri arkaly size ýalbarýaryn. Bu siziň ruhy ybadatyňyzdyr» 
(Rimliler 12:1). 

Hakyky sežde etme, ýagny Hudaýyň göwnünden  
turma, özümizi Oňa doly beren pursatymyzdan başlanýar. 

Bu aýatda gürrüňiň gurban hö‑ 
dürleme hakda gidýändigine üns 
beriň.

Hudaýa gurban getirmäniň özi 
hakyky sežde etmedir. 

Mesihiler bu ädimi her dürli, 
ýagny özüňi Hudaýa bagyş etme, Isa Mesihi öz Rebbiň 
etmek, öz haçyňy almak, özüň üçin ölmek, Ruha boýun 
bolmak hökmünde atlandyrýarlar. Esasy zat bu here-
keti özümiz üçin nähili atlandyrýandygymyza däl-de, 
ony her birimiziň etmegimizdedir. Hudaý siziň bütin 
durmuşyňyzyň Özüne degişli bolmagyny isleýär. Ol 
durmuşyňyzyň ahyryna çenli Özüne degişli bolmagyny 
isleýär. Durmuşyňyzyň togsan bäş göterimi-de Oňa az 
bolýar. Özümizi Hudaýa doly bermeklige päsgel berýän 
üç sany böwedi bardyr. Olar gorky, tekepbirlik we nadan-
lykdyr. Biz Hudaýyň özümizi nähili güýçli söýýändigine 
akyl ýetirmeýäris, durmuşymyzy özümiz dolandyrjak 

ý
Hudaýa gurban 

getirmäniň özi hakyky 
sežde etmedir. 



93

bolýarys we munuň ýaly bagyş edilmäniň özenine düşün-
meýäris. 

Hudaýa ynanmak bolýarmy? Özüňi kimdir birine 
ýa-da nämedir bir zada bermek, bagyş etmek üçin şoňa 
ynanmak zerurdyr. Biz Hudaýa ynanmagy öwrenýänçäk, 
özümizi Oňa berip bilmeýäris. Hudaýy hem gowuja ta‑ 
naýançaň, Oňa ynanyp bilmeýärsiň. Bize özümizi Hudaýa 
doly bagyş etmeklige gorky päsgel berýär, ýöne «kämil söýgi 
gorkyny kowýandyr» (1 Ýahýa 4:18). Hudaýyň bizi güýçli 
söýýändigine näçe köp düşünsek, özümizi Onuň merhe‑ 
metine bermek bize şonça-da aňsat bolýar. 

Hudaýyň özümi söýýändigine men nädip ynanyp bile-
rin? Ol munuň üçin birnäçe köp subutnamalary görkezýär.  
Bize söýgi bilen garaýandygyny Hudaýyň Özi aýdýar (Ze-
bur 145:9), Ol bizi gözleriniň astyndan hiç haçan hem 
sypdyrmaýar (Zebur 139:3). Ol biziň durmuşymyzdaky ow‑ 
nuk-uşak zatlara biperwaý däldir (Matta 10:30). Ol bi‑ 
ze her dürli lezzetleri duýma sylagyny berdi (1 Timoteos  
6:17b). Onda biziň durmuşymyz üçin iň gowy niýetler 
bardyr (Ýeremýa 29:11). Ol bizi bagyşlaýar (Zebur 86:5). Ol 
bize sabyrlylyk bilen daraýar (Zebur 145:8). Hudaý sizi göz 
öňüne getirip bilşiňizden-de güýçli söýýär. 

Şol söýginiň iň beýik beýan edilmesi Onuň Oglunyň 
siziň üçin ölmesi bolupdy. «Hudaý bize bolan söýgüsini biz 
entek günäkärkäk, Mesihiň biziň ugrumyzda ölmegi bilen 
görkezdi» (Rimliler 5:8).  Eger Hudaýyň özüňizi näderejede 
gymmat görýändigini bilmek isleýän bolsaňyz, onda Me-
sihe serediň. Mesih: «Ine, Men seni nähili güýçli söýýärin! 
Men sensiz ýaşanymdan gowusy ölerin!» diýýän ýaly, haç‑ 
da ellerini giňden açyp dur. 

Hudaý zalym gul satyjy ýa-da tabyn bolmany gödek 
güýç bilen gazanýan gazaply hökümdar däldir. Ol biziň is-
legimizi döwmeklige synanyşmaýar-da, ýüregimizi Özü‑ 
ne islegimiz boýunça özümiziň getirmegimiz üçin my‑ 
laýym hem çagyryjylykly äheň bilen ýalbarýar. Ol bize 
söýgi bilen azat bolmany uzadýar, şonuň üçin Oňa boýun 
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bolmak bilen biz gulçulyga düşmeýäris-de, gaýtam, azat‑ 
lyk alýarys. Özümizi Isanyň eline doly bermek bilen öz 
öňümizde zulum edijiniň däl-de, Halasgäriň, başlygyň 
däl-de, Doganyň, diktatoruň däl-de, Dostuň durandygyny 
görýäris. 

Öz ejizliklerimizi boýun alyp. Hudaýa doly bagyş 
edilmegimizdäki ikinji päsgelçilik — bu biziň tekepbirli‑ 
gimizdir. Biz özümiziň mahluklygymyzy, häkimiýeti öz  
elimizde saklamaga ukypsyzdygymyzy boýun almak isle‑ 
meýäris. «Hudaý kimin bolmak» (Gelip çykyş 3:5) — bu  
iň gadymy synagdyr. Munuň ýaly etmeklik durmuşymyza 

bijaý köp dartgynlylyk bilen stres getir‑ 
ýändir. Durmuş — bu göreşdir, ýöne 
adamlaryň köpüsi özümiziň Ýakup ki-
min Hudaý bilen göreşýändigimizi bil‑ 
meýärler. Biziň özümiz Hudaý bolmak 
isleýäris, ýöne bu söweşde ýeňmäge bizde 
hiç hili mümkinçilik ýok. 

Ady belli ylahyýetşynas we wagyzçy E. U. Tozer: «Bi-
ziň köpimiz entegem iki ýana urnup, gözläp öňe-de asla 
süýşmeýäris diýen ýalydyrys, sebäbi öz resurslarymyz‑ 
dan almadyk, ony gutarmadyk, doly lapykeçlik nokady-
na ýetmedik. Biz entegem buýruk bermäge we Hudaýyň 
öz içimizde etmek isleýän zadyna burnumyzy sokmak is-
leýäris» diýýär. 

Biz Hudaý däldiris we hiç haçan Ol bolmarysam. Biz 
adam. «Hudaý oýnuny» oýnamaga synanyşýan pursatymy-
zyň özünde biz hemmelerden ýokary bolmaga synanyşan 
şeýtana meňzeş bolýarys. 

Biz aklymyz bilen öz ynsanlyk mahluk tebigatymyza 
düşünýäris, ýöne bu hakykaty empsiýa derejesinde kabul 
etmeklik aňsat däldir. Öz ejizliklerimize we çäklendirilme-
lerimize baryp urlanymyzda, derrew gaharlanyp, öýkeläp 
we gyzyp başlaýarys. Biz boýumyzdan uzynrak (ýa-da gys-
garak), akyllyrak, güýçlüräk, zehinliräk, owadanrak, baýrak 
bolmak isleýäris. Biz bütin dünýäni eýelemek we dünýädä‑ 

10-njy gün:
SEŽDE  
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ki hemme zatlary etmek isleýäris, ýöne munuň ýaly bol-
madyk mahaly bizi gahar gurşap alýar. Soňrak özümizde 
ýok bolan şol ukyplary Hudaýyň başga adamlara berendi-
gini görenimizde, gabanyp, olara göripçilik edip, özümize 
nebsimizi agyrdyp başlaýarys. 

Doly tabyn bolma näme? Hudaýyň doly tabyn bol-
ma — bu gutulgysyzlygyň öňündäki passiw sadyklyk, fa-
talizm we ýaltalyk üçin bahana däldir. Bu zatlaryň gurna‑ 
lan ýagdaýyny nalaman kabul etmekdir. Käbir ýagdaýlar‑ 
da ol düýbünden başgaça bolan zady talap edýär. Mysal 
üçin, ýamanlyga we adalatsyzlyga garşy göreşde öz janyňy 
pida etmekligi ýa-da möhüm üýtgeşmelere ýetmegiň ha-
tyrasyna görgi görmekligi talap edýär. Hudaý köplenç 
Özüne bagyş edilen adamlary Öz adyndan söweşe başla-
maklyga çagyrýar. Hudaýa bagyş edilme başgalaryň özüne 
aýagyny süpürmegine ýol berýän gorkaklar ýa-da gaýrat-
syz nalajedeýinler üçin däldir. Tabyn bolmak üçin beýniňi 
işledip, islendik rasional pikirlenmeden ýüz öwürmek as‑ 
la hökman däldir. Hudaýa bize Öz beren aklyny ýele sow‑ 
rup goýbermek nämä gerek? Hudaý biziň Özüne mehani-
ki tabyn robot ýaly gulluk etmegimizi islemeýär. 

Tabyn bolmaklyk şahsyýeti basmany aňlatmaýar. Hu-
daý Özüniň bize sowgat beren ukyplarynyň ajaýyp sazlaşy-
gynyň üsti bilen hereket etmek isleýär. Tabyn bolmaklyk 
şahsyýeti kiçeltmäniň deregine, gaýtam, ony çuňlaşdyrýar, 
ony has-da doly hem hakyky edýär. Bir gezek Klaýw Lýuis: 
«Hudaýa näçe köp boýun boldugymyzça-da, hakyky özü-
mize şonça-da meňzeş bolýarys, sebäbi bizi Ol ýaratdy. Bizi 
şeýle dürli edip Ol oýlap tapdy... Şonuň üçin diňe Mesihe 
ýüzlenenimde we Oňa özümi berenimde, mende ilkinji 
gezek özümiň hakyky ýüzüm peýda bolup başlaýar» diýip 
belleýär. 

Tabyn bolmaklyk diýen edijilikde hem-de Reb özü-
mizden her gezek bir zat haýyş edende: «Bolýar Rebbim!» 
diýip jogap bermekde hemmesinden gowy peýda bolup 
başlaýar. Umuman: «Ýok Rebbim!» diýmeklik öz-özünden 
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garşydaşlyk bolup durýar. Isany Reb hökmünde atlandy-
rybam, Oňa boýun bolmakdan ýüz öwürmek mümkin 
däldir. Şonuň ýaly boýun bolmany biz uzak gije sermen-
sek-de, netijesiz bolan balyk tutmadan soň, Isa ýene-de 
gaýyga münüp, torlary taşlamagy buýruk berende: «Ha-
lypam! Bu gije zähmet çekip, hiç bir zat tutup bilmedik, 
ýöne Seniň sözüň hatyrasyna torlary zyňaýyn» (Luka 5:5) 
diýen Petrusyň mysalynda gowy görüp bileris. Özleri�-
ni Mesihe bagyş eden we tabyn eden adamlar Hudaýyň 
Sözüne tabyn bolýarlar. Olar hatda munuň ýaly etmeklik 
düşnüksiz hem manysyz ýaly bolup görneninde-de şunuň 
ýaly edýärler. 

Doly tabyn bolmanyň ýene-de bir jähti ynanmaklyk 
bolup durýandyr. Ybraýym Hudaýyň alyp barýan ugrunyň 
nirä alyp barýandygyna düşünmese-de, şol ugra ýörme�-
li boldy. Anna Hudaýyň möhletiniň haçan geljekdigine 
düşünmese-de, onuň gelerine garaşdy. Merýem nähili bol-
jakdygyny bilmese-de, gudrata garaşdy. Ýusup ýagdaýlaryň 
näme üçin başgaça däl-de, diňe şunuň ýaly bolýandygyny 
bilmese-de, Hudaýyň pikirine ynandy. Bularyň her biri-
-de özüni Hudaýa doly berdiler. Özüňiziň eýýäm Rebbiň 
güýjüne we akyldarlygyna bil baglap başlandygyňyzy we 
başga adamlary güýç bilen öz planlaryňyza tabyn edip we 
ýagdaýy gol astynda saklap, beýleki adamlary manipulir-
lemäni bes edendigiňizi bileniňizde, Oňa tabyn bolandy-
gymyza düşünersiňiz. Siz Hudaýyň Öz işini Özüniň ýerine 
ýetirmegine mümkinçilik bermek üçin jylawy eliňizden 
goýberýärsiňiz. Indi size hökman häkimligi elde saklamak 
gerek bolmaýar. Mukaddes Kitapda: «Ýoluňy Rebbe tabşyr, 
Oňa bil bagla» (Zebur 37:5) diýilýär. Täze tagallalary et-
megiň we dyrjaşmanyň deregine, siz köpräk Hudaýa yna-
nyp başlaýarsyňyz. Mundan başga-da, tankyda derrew baş 
galdyrmagy bes edip, ondan janypkeşlik bilen goranmagy 
goýanyňyzda, Oňa tabyn bolandygyňyza düşünersiňiz. 
Iki taraplaýyn gatnaşyklarda tabyn ýürek hemmesinden 
gowy peýda bolýar. Siz diňe özüňiz hakda pikir etmegi, 
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başgalary gysmagy we öz hukuklaryňyzy talap etmäni bes 
edersiňiz. 

Köp adamlar üçin Hudaýa öz puluny bagyş etmek hem-
mesinden kyn bolýar. Olar takmynan şeýle pikir edýärler: 
«Men Hudaý üçin ýaşamak isleýärin, ýöne mundan baş-
ga-da, gurply we üpjünçilikde ýaşamak hem-de günleriň 
birinde arkaýyn pensiýa gitmek isleýärin». Ýöne gowy 
pensiýa Hudaýa bagyş edilen durmuşyň maksady bolma-
ly däldir, sebäbi pul adam ünsüni tutuş eýeläp, Hudaýyň 
Özüniň bäsdeşi bolýan pursatlary az bolmaýar. Isa: «Siz-de 
hem Hudaýa, hem mammona hyz�‑
mat edip bilmersiňiz» (Matta 6:24) 
we «Hazynaňyz nirede bolsa, ýüre�‑
giňiz hem şol ýerde bolar» (Matta 
6:21) diýýär. 

Özüňi inkär etmäniň we bagyş 
etmäniň iň gowy göreldesi — bu 
Isadyr. Ol haça çüýlenilmeziniň öň ýanynda Özüni Hu‑ 
daýyň halas etme maksadynyň ýerine ýetmegi üçin doly 
berýär. Ol: «Abba, Ata, Seniň Seniň üçin hemme zat mümkin�‑
dir, Bu käsäni Menden geçir, ýöne Meniň islegim däl, Seniň 
islegiň bolsun» diýdi(Markus 14:36).

Isa: «Hudaýym! Eger edip bilseň Meni bu görgüden 
dyndar» diýmedi. Ol Öz dogasyny Hudaý üçin hemme 
zadyň mümkindigini tassyklamadan başlaýar. Şonuň üçin: 
«Hudaýym, eger bu Seniň iň gowy bähbidiň bolup gulluk 
edip biljek bolsa, onda Menden bu ezýet käsesini aýyrma-
gyňy soraýaryn. Ýöne eger Meniň ölümim Seniň maksa-
dyňy ýerine ýetirýän bolsa, onda Men hem Seniň islegiňi 
saýlaýaryn» diýip doga edýär. 

Hakyky tabyn bolma: «Atam, eger bu kynçylyk, kesel, 
görgi ýa-da ýüze çykan ýagdaýlar Seniň maksadyňy ýerine 
ýetirmek üçin zerur bolsa we meniň durmuşyma ýa-da baş-
ga biriniň durmuşyna şöhrat getirýän bolsa, onda Senden 
haýyş edýärin, ony menden aýyrma!» diýýär. Ruhy kämilli-
giň şunuň ýaly derejesi aňsat düşýän däldir. Isanyň Özi-de 

ý
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Hudaýyň maksadynyň manysy we ähmiýeti hakda oýlanan-
da şeýle bir kynçylyk çekdi welin, hatda Onuň maňlaýyn-
dan ganly der akdy. Tabynlyk we bagyş edilme — bu agyr 
zähmetdir. Biziň ýagdaýymyzda bolsa — bu özümiziň şahsy 
egoistik tebigatymyza garşy alnyp barylýan tutanýerli hem 
dartgynly göreşdir. 

Tabynlyk ak pata hökmünde. Özümizi Hudaýa ba‑ 
gyşlap hem tabyn edip sežde edenimizde, durmuşymyz‑ 
da nähili ak patalaryň peýda bolýandygyny Mukaddes Ki-
tap diýseň düşnükli aýdýar. Birinjiden, kalbymyza rahat-
lyk aralaşýar: «Hudaý bilen dost bol, rahatlykda bol, Şonda 
haýyr taparsyň» (Eýýup 22:21).

Soň azatlyk alýarys: «Öz ýollaryňyzy Hudaýa bagyş ediň, 
şonda azatlyk sizi hiç haçan hem terk etmez... Onuň tabşy‑
ryklary sizi Öz azatlygyndaky açyk durmuş üçin azat edýär» 
(Rimliler 6:17 [The Messag]). Üçünjiden, siziň durmuşyňy-
zda Hudaýyň güýji peýda bolup başlaýar. Hemme zady Öz 
ellerine berenimizde, Mesih kejir synaglary we ýeňip bol-
majak kynçylyklary ýeňýär. 

Ýeşuwa öz durmuşyndaky iň uly söweşiň öň ýanyn-
da Hudaýyň öňüne gelip, Onuň öňünde sežde edip, dyza 
çökýär-de, öz planlarynyň we niýetleriniň hemmesini 
Onuň eline berýär (Ýeşuwa 5:13-15). Bu tabynlyk Erihanyň 
üstünden haýran galdyryjy ýeňşi gazanmaga alyp bardy. Ta-
bynlyk biziň güýjümizi almaýar-da, gaýtam, bizi berkidýär. 
Özümizi Hudaýa berenimizden soň, ýene-de kimdir birine 
ýa-da nämedir bir zada tabyn bolmalydygyndan gorkman 
bileris. «Halas ediji Goşuny» esaslandyryjy Uilýam But: 
«Adamyň güýji onuň tabynlygynyň derejesi bilen ölçelýän-
dir» diýýär. 

Hudaý özlerini tutuşlygyna Özüne bagyş eden adam‑ 
laryň üsti bilen hemmesinden güýçli hereket edýär. Hu-
daýyň Isanyň ejesi bolmak üçin Merýemi saýlamagy‑ 
nyň sebäbi onuň aýratyn bir zehinli, owadan ýa-da baý bo-
landygy üçin däl-de, özüni Hudaýa doly bagyş edendigi, 
özüni Onuň eline berendigindedi. Perişde Merýeme Hu-
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daýyň geň galdyryjy maksadyny aýdanda, asudalyk bilen: 
«Men Rebbiň gyrnagy. Maňa seniň aýdyşyň ýaly bolsun» 
(Luka 1:38) diýýär. Hudaýyň ellerine berlen adam dur-
muşdan güýçli hiç zat ýokdur. «Indi Hudaýa boýun boluň» 
(Ýakup 4:7). 

Bu iň gowy ýaşaýyş obrazydyr. Biziň her birimizem 
özümizi kimdir birine ýa-da nämedir bir zada berýäris, 
bagyş edýäris. Eger siz özüňizi Hudaýyň eline bermese‑ 
ňiz, onda hökman jemgyýetçilik pikirine, pula, gorka, öz 
tekepbirligiňize, aýgyrlygyňyza ýa-da men-menligiňize 
tabyn bolarsyňyz. Biz sežde etmek üçin ýaradyldyk, şo-
nuň üçin eger diri Hudaýyň öňünde dyza çökmesek, on‑ 
da hökman özümize tabyn bolmagymyz üçin başga hu-
daýlary (butlary) edinýäris. Siz kime boýun bolmalydy-
gyny saýlamakda erkinsiňiz, ýöne 
öz saýlawyňyzyň netijesinden azat 
edilmeýärsiňiz. Ilaý Stenli Jons 
şeýle diýýär: «Eger Mesihe tabyn 
bolmasaň, onda bulam-bujarlyga 
tabyn bolarsyň».

Hudaýa tabyn bolma — bu di‑ 
ňe bir iň gowy ýaşaýyş obrazy däl-
-de, mümkin bolan ýeke-täk dur-
muş ýoludyr. Galan zatlaryň hemmesi geçegçidir. Galan 
ýollaryň hemmesiniň-de aljyraňňylyk, lapykeçlik we öz-
-özüni berbat etmek bilen gutarjakdygy gutulgysyzdyr. 
Mukaddes Kitabyň sinodal terjimesinde Hudaýa şunuň 
ýaly bagyş edilme: «paýhasly gulluk» (Rimliler 12:1) diýlip 
atlandyrylýar. 

«Şatlykly Habaryň» häzirki zaman terjimesinde şu pi-
kir: «Diňe şunuň ýaly gulluk hakyky ruhy gullukdyr» diý-
lip berilýär. Öz durmuşyňy Hudaýa bagyş etmeklik — bu 
oýlanylman edilen emosional hereket däl-de, rasional, oý-
lanyşykly edilen hereketdir, adamyň öz durmuşynda ka‑ 
bul edip biläýjek iň ýerlikli hem paýhasly çözgüdidir. 
Ine, näme üçin Pawlus: «Şonuň üçin bu tende ýaşasak‑

ý
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-da, aýrylsak-da, Onuň pisindi oturjak adamlary bolmaga 
yhlas edýäris» (2 Korintoslylar 5:9) diýýän eken. Ýerdäki 
ýaşaýşyňyzyň iň paýhasly pursatlary özüňizi Hudaýa düşü-
nip bagyş eden pursatyňyzdyr. 

Belki, beýle etmek üçin size uzak ýyllar gerek bolar, ýöne 
günleriň birinde öz durmuşyňyzdaky Hudaýyň ak patalary-
na çynlakaý päsgel berýän zadyň töweregiňizdäkiler däl-de, 
özüňizdigine, ýagny özerkliligiňizdigine, kejir tekepbirligi-
ňizdigine, şahsy oý-pikirleriňizdigine düşünersiňiz. Eger 
diňe öz niýetleriň we planlaryň barada pikirlenip ýörýän 
bolsaňyz, Hudaýyň öz durmuşyňyz üçin niýetlän wezipesi-
ni ýerine ýetirmek mümkin bolmaz. 

Eger siz Hudaýyň özüňizde çuň içki özgertmelerini 
geçirmegini isleýän bolsaňyz, onda hut şundan hem baş‑ 
lamaly bolar. Şonuň üçin geçmişdäki ökünçleriňizi, hä-
zirki kynçylyklaryňyzy we geljek babatdaky planlary‑ 
ňyzy, gorkularyňyzy, arzuwlaryňyzy, ejizlikleriňizi, öý-
keleriňizi, endikleriňizi, mahlasy, hemme zadyňyzy Oňa  
beriň. Öz durmuşyňyzyň şturwalyndan eliňizi aýryň. Goý, 
ondaky kapitanyň ýerini Mesih eýelesin. Eger Ol näme‑ 
dir bir zady Öz eline alsa, gorkup oturmaň, şonda bulam-
-bujarlyk bilen gözegçiliksizlik takyk bolmaz. Eger size 
öwredýän we yzyna düşürýän Mesihi Özi bolsa, onda siz 
hemme zady ýeňmäge ukyply bolarsyňyz. Şonda siz hem 
edil resul Pawlus ýaly: «Özümi güýçlendirýän Mesih arka‑ 
ly her zady etmegi başarýaryn» (Filipililer 4:13) diýip bi-
lersiňiz. 

Resul Pawlus üçin tabyn bolma we boýun egme pur‑ 
saty Şama barýan ýolda, gözüňi gamaşdyryjy şöhle özü-
ni ýere ýykandan soň bolýar. Beýleki adamlaryň ünsü‑ 
ni çekmek üçin mundan azrak dramaly waka hem ýeter‑ 
lik bolýandyr. Nähili ýagdaý bolanda-da, munuň ýaly 
tabyn bolma bir gezekde hemişelik bolýan däldir. Paw‑ 
lus: «Men her gün ölýärin» (1 Korintoslylar 15:3l) diýip ýaz‑ 
ýar. Tabyn bolma we bagyş edilme bir başga, ony ömrü-
miziň ahyryna çenli ulanjak praktikamyz başga bir zatdyr. 
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Diri gurbanlyk aňsat zat däl, sebäbi ol hemişe gurbanlyk 
sypasynyň üstünden düşjek bolup jan edýär. Şonuň üçin 
özüňizi Hudaýa gün içinde elli gezek bagyş etmeli bol‑ 
magyňyz hem ahmal. Bu siziň gündelik endigiňiz bol‑ 
malydyr. Isa: «Kim Meniň yzyma eýremek isleýän bolsa, 
özüni inkär etsin-de, her gün haçyny alyp, yzyma düşsün» 
diýdi (Luka 9:23). 

Maňa size duýduryş bermäge rugsat ediň: eger siz Hu-
daýa doly bagyş edilip we tabyn bolup ýaşamagy ýüregi-
ňize düwen bolsaňyz, onda gelen kararyňyz birnäçe gezek 
synaga sezewar bolar. Kawagtlar siz muşakgatly, hiç kimiň 
halamaýan, agyr zähmetli ýa-da birinji gezek seredeniňde 
etmek mümkin bolmajak ýaly bolup görnen ýumuşlary ýe-
rine ýetirmeli bolarsyňyz. Köplenç öz islegleriňize çapraz 
gelýän hereketleri etmeli bolarsyňyz. 

Ýigriminji asyryň meşhur mesihi liderleriniň biri-de, 
«Mesih üçin Kampus» halkara guramasyny esaslandyryjy 
Bill Braýtdyr. Bu guramanyň işgärleriniň, «Dört ruhy ka-
nun» hem-de (dört milliarddanda köpräk adamyň gören 
filmi bolan) «Isa» filminiň kömegi bilen bir ýüz elli milli-
ondan-da köpräk adam Mesihe geldi. Diýmek şol adamlar 
bakyýetde Hudaý bilen bile bolarlar. 

Men günleriň birinde Billden: «Aýtsana, Hudaý näme 
üçin seniň durmuşyňy şeýle güýçli ulanýarka we oňa ak 
pata berýärkä?» diýip soradym. Ol hem: «Men baryp, ýaş�-
lyk döwrümde Hudaý bilen bir ylalaşyga gol çekişdim. Men 
ony sözüň göni manysynda kagyz ýüzüne ýazdym-da, aşa-
gyna golumy çekdim. Ol ýerde: “Şu günden başlap men Isa 
Mesihiň guly bolaýryn” diýilýärdi» diýip jogap berdi.

Siz şonuň ýaly ylalaşyga gol çekdiňizmi? Ýa-da ente-
gem, Onuň öz durmuşyňyzy Öz islegi boýunça dolandyr‑ 
maga hukugynyň bardygyny ykrar etmek islemän, Hu-
daý bilen biderek ýere çekeleşip we göreşip ýörmüsiňiz? 
Özüňizi Hudaýyň merhemetine, söýgüsine we akyldar-
lygyna bermäniň, bagyş etmäniň, tabyn bolmanyň wagty 
geldi. 



ý
10-NJY  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Sežde etmäniň ýüregi 
özüňi Hudaýa doly bermekdir. 

Ýat tutmaly aýat: «…synalaryňyzy dogrulyk guraly 
edip, Hudaýa tabşyryň» (Rimliler 6:13).

Oýlanmak üçin sorag: Durmuşymyň haýsy jähtini 
Hudaýa tutanýerlilik bilen bermek islemeýärin?
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11-NJI  GÜN

HUDAÝYŇ  ÝAKYN   
DOSTY  BOLMAK

Duşmankak Oglunyň ölümi arkaly Hudaý bilen ýara‑ 
şan bolsak, ýaraşyk edenimizden soň, Onuň ömri bilen gu-
tuljagymyz has anykdyr.

Rimliler 5:10

Hudaý siziň üçin iň gowy Dost bolmak isleýär. 
Biziň Hudaý bilen gatnaşyklarymyz köp taraplydyr. 

Hudaý biziň Ýaradyjymyz, Rebbimiz, Mugallymymyz, 
Kazymyz, Atamyz, Halasgärimiz we köp-köp zadymyzdyr. 
(Zebur 95:6, Zebur 136:3, Ýahýa 13:13, Ýahuda 1:4, 1 Ýahýa 
3:1, Işaýa 33:22, Işaýa 47:4, Zebur 89:27). Ýöne iň bir aklyňy 
haýran ediji we akla sygmajak hakykat Gudratygüýçli 
Hudaýyň biziň Dostumyz bolmak isleýändigindedir. 

Biz Erem bagynda Hudaý bilen adamyň arasynda ajaýyp 
gatnaşygyň bolandygyny görýäris. Adam bilen How Hu‑ 
daýyň ýakyn dostlarydylar. Şonda hiç hili däp-dessuram, 
çäre-de, hiç hili dinem bolmandyr-da, Hudaý bilen Onuň 
ýaradan adamynyň arasyndaky şahsy, söýgüden doly gat-
naşyklar bolupdyr. Günäni hem gorkyny bilmeýän adamlar 
Rebbe guwanypdyrlar, Reb hem olara guwanypdyr. 

Biz hemişe Hudaýyň barlygynyň içinde ýaşamak üçin 
ýaradyldyk, ýöne günä edilenden soň, şol hiç zat bilen gaý‑ 
gylandyrylmadyk aragatnaşyklar ýitirilýär. Köneäht döw‑ 
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ründe diňe birnäçe adam Hudaý bilen ýakyn gatnaşyk‑ 
da bolma we dostlaşma hormatyna eýe bolup bildi. Ol 
Musa bilen Ybraýymy: «Öz dostlarym» diýip atlan‑ 
dyrdy. Ol Dawudy: «Öz ýüregime ýaraýan adam» diýip 
atlandyrýar. Eýýup, Hanok, Nuh dagy-da, Hudaý bilen 
berk dostlukly gatnaşykda bolýar (Müsürden çykyş 33:-
11, Ýyl ýazgylarynyň 2-nji kitaby 20:7, Işaýa 41:8, Ýakup 
2:23, Resullaryň işleri 13:22, Gelip çykyş 6:8, Gelip çykyş 
5:22, Eýýup 29:4). Emma olaryň döwürdeşleriniň aglaba  
bölegi Hudaýa dostlukly däl-de, gorky bilen seredýär‑ 
diler. 

Isanyň gelmegi bilen hemme zat üýtgedi duruberdi. 
Ol Hudaý bilen ýakyn gatnaşyklaryň başgaça, täze nus-
gasyny görkezdi. Indi bolsa, Isa biziň üçin gutulyş alyp, 
ýüreklerimizde Mukaddes Ruhy ýerleşdirenden soň, biziň 
hemmämizem Hudaýyň dostlary bolup bilýäris. Isa haç‑ 
da biziň günälerimiz üçin töleg tölände, ybadathanadaky 
adam bilen Hudaýy aýra saklaýan tuty ýokardan aşakly-

gyna iki bölünip ýyrtylýar. Bu  
bolsa, şondan soň adamlaryň ýene-
de Hudaýyň ýanyna göni gelip bil‑ 
ýändiklerini görkezýärdi. 

Köneäht ruhanylaryna Hudaý 
bilen boljak duşuşyga bir sagat 
taýýarlanmak ýeterlik bolmaýardy. 

Biz bolsa Onuň ýanyna islendik pursatda baryp bilýäris. 
Mukaddes Kitapda: «Rebbimiz Isa Mesih arkaly Hudaý bi‑
len-de magtanýarys. Biz ýaraşygy Mesih arkaly aldyk» (Rim-
liler 5:11) diýilýär.

Hudaý bilen dostluk diňe Hudaýyň merhemeti we Isa 
mesihiň gurbanlygy arkaly mümkin bolup bilýär. «Herki  
zat Hudaýdandyr. Ol bizi Mesih arkaly Özi bilen ýaraş‑ 
dyrdy» (2 Korintoslylar 5:18a). Isa kahdaky köne senalaryň 
birinde: «Biziň nähili Dostumyz bar!» diýen sözler bar. 
Ýöne aslynda Hudaý bizi Hudaýlyk Üçbirliginiň hemme‑ 
si bilen, ýagny Ata Hudaý (1 Ýahýa 1:3), Ogul Hudaý (1 

11-nji gün:
HUDAÝYŇ 

ÝAKYN DOSTY 
BOLMAK
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Korintoslylar 1:9) we Mukaddes Ruh Hudaý (2 Korintos‑ 
lylar 13:13) bilen dostlukly gatnaşykda bolmaklyga ça‑ 
gyrýar.

Isa: «Mundan beýläk Men size gul diýmerin, çünki gul 
hojaýynynyň näme edýändigini bilýän däldir. Men size dost 
diýdim, çünki Atamdan eşiden ähli zatlarymy size aýtdym» 
(Ýahýa 15:15) diýýär. Bu aýatdaky dostlar sözi tötänden 
aýdylan dostlukly gatnaşygy däl-de, ýakyn, ynamdar gat-
naşygy aňladýar. Toýdaky giýewiň dosty hem (Ýahýa 3:29), 
patyşanyň içki ýakyn maslahatçylary bilen dostlary hem 
edil şu söz bilen atlandyrylýar. Köşkde hyzmatkärler paty-
şadan ep-esli daşda bolmalydylar, ýöne içki ynamdar adam-
lar öz hökümdarynyň ýanyna göni baryp, onuň bilen göni 
gürleşip bilýärdiler, olar beýlekilerden gizlin bolan maglu-
matlary bilýärdiler. 

Hudaýyň özümi ýakyn dosty, özüniň içki ýakyn 
adamlarynyň agzasy etmek isländigini göz öňüne getirmek 
maňa gaty kyndy. Ýöne Mukaddes Kitap: «Gabanjaň atly 
Reb gabanjaň Hudaýdyr» (Müsürden çykyş (34:14) diýilýär. 
Ýazgynyň iňlis dilindäki terjimeleriniň birinde şu aýat: 
«Hudaý siziň Özi bilen saklaýan gatnaşyklaryňyza çyn yhlas 
bilen garaýar» diýlip terjime edilýär. 

Hudaý biziň Özüni mümkin boldugyça çuň we ýakyndan 
bilmegimize teşnedir. Mundan başga-da, Ol biz Özüniň 
ýakyn dostlary bolup bilerimiz ýaly, älemi we taryhyň ähli 
ownuka jähtlerini, şol sanda her bir adam durmuşynyň ta‑ 
kyklygyny edil şunuň ýaly edip ýaratdy. Mukaddes Ýaz‑ 
gyda: «Ol adamlaryň ähli milletlerini bir gandan ýaradyp, 
olary bütin ýer ýüzünde ýaşatdy. Hudaýy agtararlar, Ony 
belki-de, sermeläp taparlar diýip, olaryň wagtlaryny, mesgen 
tutjak ýerleriniň çäklerini öňünden belledi. Muňa garamaz‑ 
dan, Ol biziň hiç birimizden uzakda däldir» (Resullaryň iş-
leri 17:26–27) diýilýär. 

Biziň üçin iň beýik hormat — bu Hudaýy tanamak 
we söýmekdir, Hudaý üçin bolsa dünýädäki iň beýik lez-
zet — bu biziň Özüni tanaýandygymyzy we söýýändigi‑ 
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mizi duýmakdyr. Hudaý: «Öwünýän diňe ýer ýüzünde 
wepaly söýgi, adalat we dogruçyllyk bilen hereket edýäniň 
Men — Rebdigime düşünýändigi we Meni tanaýandygy bi‑ 
len öwünsin. Çünki Men bulardan lezzet alýaryn» (Ýeremýa 
9:24) diýýär. 

Gudratygüýçli, göze görünmeýän, günäsiz Hudaý bi-
len çäkli, pany, günäli adamyň arasynda nähili ýakyn 
gatnaşyklaryň bolup biljekdigini göz öňüne getirmek maňa 
kyn düşýär. Hojaýyn bilen hyzmatkäriniň, Ýaradan bilen 
ýaradylanyň, hatda Ata bilen Onuň çagasynyň arasyndaky 
gatnaşyklara düşünmek has aňsat bolýar. Hudaýyň Özi 
bilen dost bolmaklyk — bu näme? Geliň, Hudaýyň dost-
lary bolan Mukaddes Kitap gahrymanlarynyň durmuşy‑ 
na seredeliň we olardan Reb bilen dostlukly gatnaşykla‑ 
ryň syrynyň nämededigini bileliň. Olaryň ikisi hakda şu 
bapda gürrüň ederis, galan dördüsi hakda indiki bapda 
gürrüň ederis. 

NÄDIP  HUDAÝA  ÝAKYN  DOST  BOLMALY

Hemişelik gatnaşyk. Eger hepdede bary-ýogy ýekeje 
gezek ýygnaga barsaňyz, hatda gün içinde Onuň bilen bi-
razrak wagt geçirseňiz hem, sizde hiç haçan Hudaý bilen 

ýakyn gatnaşyklar bolmaz. Hudaý 
bilen dostluk öz durmuşymyzda‑ 
ky ähli wakalary we duýgulary‑ 
myzy paýlaşmamyzyň üstünde gu‑ 
rulýandyr.

Elbetde, Hudaý bilen günde 
wagt geçirme endigini ýola goýma 
örän wajyp hem-de zerur zatdyr, 
ýöne Ol siziň gün tertibiňiziň 
ýekeje punkty bolmak islemeýär. 
Ol biziň Özüni ähli işlerimize, 
her bir gürrüňimize, her bir kyn‑ 

ý
Biziň üçin iň beýik 

hormat — bu 
Hudaýy tanamak  

we söýmekdir, 
Hudaý üçin bolsa 

dünýädäki  iň beýik 
lezzet — bu biziň Özüni  

tanaýandygymyzy 
we söýýändigimizi  

duýmakdyr.
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çylygymyza, hatda her bir pikirimize-de goşmagymyzy 
isleýär. Günüň dowamynda Onuň bilen meşgullanýan we 
şol pursatda pikirini edýän hemme zadyňyz hakda gürrüň 
edip, Hudaý bilen hemişelik, yzy üzülmeýän gürrüň edip 
bolar. «Üznüksiz doga etmek» (1 Selanikliler 5:17) — Hudaý 
bilen dükäna gideniňizde-de, maşyn sürüp barýarkaňy‑ 
zam, işleýärkäňizem ýa-da gündelik işleri ýerine ýetirýär‑ 
käňizem gürleşmegi aňladýar. 

Hudaý bilen gürleşmek üçin hökman Onuň bilen 
ýekelikde galmaly diýip adamlar nädogry çaklaýarlar. Elbet-
de, Isa Özüniň görkezen göreldesinde Hudaý bilen şunuň 
ýaly ýekelikde bolmanyň hem möhümdigini görkezip-
di, ýöne bu günüň diňe azajyk wagtyny eýeleýär ahyryn. 
Eger Hudaýy edýän işlerimiziň hemmesine gatnaşyjy 
bolmaga çagyrsak hem Onuň barlygyna duýgur bolsak, 
edýän işlerimiziň hemmesi-de «Hudaý bilen bile geçiren 
wagtymyz» bolup biler. 

Hemişe Hudaý bilen gürleşmegi nädip öwrenmelidi-
gi baradaky klassiki eserleriň biri-de XVII asyrda Lau-
rens (Lawrentiý) dogan tarapyndan ýazylan «Hudaýyň 
barlygynyň tejribesi» atly kitapdyr. Laurens dogan fran-
suz monastyrlarynyň birinde adaty aşhana işgäri bo-
lupdyr. Ol gap-çanak ýuwmak, kartoşka arassalamak 
ýaly adaty işleri hem sežde etmä öwrüp bilipdir. Ol 
Hudaý bilen dostlugyň açarynyň işleýän işiň görnüşi-
ni üýtgetmekde däl-de, meşgullanýan zadyňa garaýşyňy 
üýtgetmekdedigini aýdýar. Adam ozal diňe özi üçin edýän 
zadyny indi Hudaý üçin edip başlaýar. Onuň iýýändigi‑ 
niň, içýändiginiň, suwa düşünýändiginiň ýa-da işleýän‑ 
diginiň, hapa dökýändiginiň tapawudy ýok, ol bulary 
Hudaý üçin edip başlaýar. 

Bu gün biziň göwnümize bolmasa, Hudaýa sežde et-
mek üçin könelişip giden adaty işlerden özümize «bir 
gyra çekilmek» gerek ýaly bolup görünýär. Ýöne munuň 
sebäbi Huduýyň barlygyny hemişe duýma tejribämiziň 
ýoklugyndadyr. Lourens dogana iň adaty işleriň arasynda-
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da Hudaýa sežde etmek kyn bolmandyr. Munuň üçin oňa 
dünýäden daşlaşmak, üýtgeşik ruhy ýekeligi gözlenämiň 
geregi bolmandyr. 

Hudaý hut şuny hem görmek isleýär. Erem bagynda sežde 
etmeklik gerek bolan nähilidir bir aýratyn çäre bolmandyr-
da, ýüregiň dowam edýän ýagdaýy bolupdyr. Adamdyr 
How Hudaý bilen yzyny üzmän gürleşipdirler. Hudaýyň 
hemişe öz ýanymyzdadygy sebäpli, Onuň häzirkiňizden 
ýakyn bolup biläýjek ýerini tapmak kyn bolsa gerek. Mu-
kaddes Kitapda: «Hemme zadyň üstünde, hemme zat arkaly 

we hemmäňizde bolan hemmäniň 
Hudaýy hem Atasy birdir» (Efesliler 
4:6) diýilýär. 

Laurens doganyň juda peýdaly 
pikirleriniň biri-de, köp sagatla‑ 
ry uzyn we kyn doga etmelere 
bagyşlajak bolup oturanyňdan, bü‑ 
tin günüň dowamynda hemişe gys‑ 
gajyk, ýönekeý, gürrüňçilikli doga 
bilen doga etmäniň gowudygynda 
jemlenendir. 

Ünsi saklamak we oňaýsyzlyga 
garşy durmak üçin ol şeýle diý‑ 

ýär: «Men size dogada köp sözli bolmaklygy maslahat  
bermeýärin. Köp sözlülik we uzak dowam edýän söhbet‑ 
deşlik köplenç ýalňyşmanyň alamaty bolýar». Biziň asy‑ 
rymyzda, ünsüň bozulmasynyň uçdantutma ýaýraýan asy‑ 
rynda dykgatsyzlykdan gaça durmak baradaky maslahat 
450 ýaşyndan ulurak bolsa-da, has ýerlikli zat bolýar.

Mukaddes Kitap bize «üznüksiz  doga etmekligi» (1 Sela-
nikliler 5:17) tabşyrýar. Muny durmuşda nähili edip bolar? 
Köp mesihiler günüň dowamynda «bir demde doga etmek-
ligi» ulanýarlar. Adam mysal üçin: «Sen meniň bilensiň», 
«Men Seniň ak pataňy kabul edýärin», «Men Saňa bil 
baglaýaryn», «Men Seni tanamak isleýärin», «Men Seniňki», 
«Maňa Özüňe ynanmaklyga kömek et» diýen ýaly bir demde 

ý
Eger Hudaýy edýän 

işlerimiziň hemmesine  
gatnaşyjy bolmaga 

çagyrsak hem Onuň  
barlygyna duýgur 

bolsak, edýän 
işlerimiziň  hemmesi-
de «Hudaý bilen bile 
geçiren wagtymyz» 

bolup biler. 
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gaýtalap bolaýjak Isa gönükdirilen gysgajyk sözlemleri ýa-
da ýönekeý jümleleri saýlaýar. Şeýle hem, Ýazgydan alnan: 
«Meniň üçin ýaşaýyş Mesihdir», «Sen meni hiç haçan terk 
etmersiň», «Sen meniň Hudaýymsyň» diýen ýaly gysgajyk 
aýatlary alyp hem bolar. Bular ýüregiňizde çuňdan-çuň kök 
urar ýaly, Şu dogalar bilen ýygy-ýygydan doga ediň. Ýöne 
serediň, siz bu zatlaryň hemmesini Isanyň manipulirle‑ 
mek üçin däl-de, Ony hormatlaýandygyňyz üçin ediň. 

Hudaýyň barlygynyň tejribesi — bu edinmesi müm‑ 
kin bolan türgenlikdir, endikdir. Sazandanyň ýeňillik bi-
len iň kyn we ajaýyp sazy döretmek üçin her gün gam‑ 
many çalşy deýin, siz hem günüň dowamyndaky islen-
dik wagtda özüňizi Hudaý hakda pikirlenmäge mejbur 
etmelisiňiz. Siz öz aňyňyza Hudaýy ýatda saklamaklygy 
öwretmelisiňiz. 

Ilkibaşda öz pikirleriňizi Hudaýyň häzirki barlygyna 
düşünmeklige hemişe gaýtaryp eltmek üçin size käbir 
ýada salyp biläýjek zatlary oýlap tapmak gerek bolar. Ilki 
bilen öz töweregiňizde göreňde ýada salyp biljek zatlary 
ýerleşdiriň. Mysal üçin: «Edil şu minutda Hudaý meniň 
bilen we meniň tarapymdadyr!» diýen sözler ýazylan ýaz‑ 
gyny diwara berkidip goýuň. Benedikt monahlary sak-
lanyp, «sagatlaýyn dogasyny» etmek üçin sagadyň sesin‑ 
den peýdalanýarlar. Eger goşar sagadyňyz ýa-da mobil 
telefonyňyz bar bolsa, onda siz hem şolaryň göreldesine 
eýerip bilersiňiz. Eger musulmanlar günde bäş gezek dy‑ 
za çöküp, doga edip bilýän bolsalar, onda bizem muny et-
mäge doly ukyplydyrys. 

Eger bu ruhy maşklaryň hemmesiniň üsti bilen Hudaýyň 
barlygyny duýmak isleýän bolsaňyz, onda siz asla gerek 
bolan zady gözleýän dälsiňiz. Öz lezzetimiz üçin Hudaýa 
gözegçilik etmek ýa-da Ony manipulirlemek bolmaz. Biz 
Hudaýy ýakymly duýgular üçin däl-de, hakyky ýagşy işi 
etmek üçin şöhratlandyrýarys, şonuň üçin duýga däl-de, 
Hudaýyň hemişe ýanymyzdadygynyň hakyky reallygyna 
hemişe düşünmeklige tarap jan edýäris. 
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Hemişeki oýlanmalar. Hudaý bilen dostlukly gatna‑ 
şyklary ýola goýmanyň we ösdürmäniň ikinji usuly — bu 
Onuň Sözi hakda gün uzyn pikirlenmekdir. Mukaddes 
Kitap muny «oýlanma» diýip atlandyrýar hem-de gaýta-
gaýta öz Hudaýymyzyň nähilidigi, näme edendigi we näme 
aýdandygy barada oýlanmaklyga çagyrýar (Zebur 23:4, Ze-
bur 143:5, 145:5, Ýeşuwa 1:8, Zebur 1:2). 

Eger Onuň näme diýýändigini bilmeýän bolsaň, onda 
Hudaýyň dosty bolmak mümkin däldir. Eger Hudaýy 
tanamaýan bolsaň, onda Ony söýüp bilmersiň. Ony bol-
sa, diňe Öz Sözüni bilmek arkaly tanap bolar. Mukaddes 
Kitapda Hudaýyň «Özüni Şamuwele Rebbiň sözi arkaly 
açandygy» (1 Şamuwel 3:21) ýazylypdr. Hudaý Özüni häzir 
hem bize şunuň ýaly tär bilen açýar. 

Biz bütin günümizi Mukaddes Kitaby öwrenip geçirip 
bilmesek hem, okan ýa-da ýat tutan aýatlarymyzy ýadymyza 
salmak hem olary ölçerip-dökmek bilen onda aýdylan zat-
lar hakda bütin gün oýlanyp bileris. 

Käbirleriniň pikiriçe oýlanmaklyk — (ýa-da ony kä‑ 
wagt atlandyryşlary ýaly meditasiýa) — bu käbir monah‑ 
laryň we mistikleriň ýerine ýetirýän nähilidir bir kyn hem 
syrly dessury bolýar. Ýöne aslynda bu pikiriňi bir ýere 
jemläp pikirlenmekdir. Ony her kimem arkaýyn öwrense 
bolar. 

Belli bir meseläni gaýta-gaýta kellämizde aýlamaklyk — 
bu birahatlyk bolýar. Pikirimizde gaýta-gaýta Hudaýyň Sö-
züne gaýdyp barmaklyk bolsa oýlanma bolýar. Eger birahat  
bolmany başarýan bolsaňyz, diýmek, oýlanmany hem başar‑ 
ýansyňyz! Diňe ünsüňizi meselelerden Mukaddes Kitap 
aýatlaryna geçiräýmeli. Hudaýyň Sözüniň üstünde näçe 
köp oýlansak, şonça-da özümizde birahatlyk üçin sebäp az 
bolar. 

Hudaýyň Dawut bilen Eýýuby Özüniň ýakyn dostlary 
hasaplamagynyň sebäbi, olar hemme zatdan ýokarda diňe 
Onuň Sözüni tutupdyrlar hem-de ony hormatlapdyrlar we 
ol barada bütin günüň dowamynda oýlanypdyrlar. Bu bolsa 
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Hudaýa ullakan lezzet berýär (Zebur 104:34). Eýýup: «Be‑
ren tabşyryklaryndan dönmedim, Sözlerini kalbymda arz‑
ylap sakladym» (Eýýup 23:12) diýýär. 

Dawut bolsa: «Seniň kanunyňy nähili söýýärin! Bütin 
gün oý-pikirim şol hakda» (Zebur 119:97) diýýär. 

Dostlar biri-biri bilen syrlaryny paýlaşýarlar. Eger gü‑ 
nüň dowamynda Öz Sözi hakda oýlanma endigini özü‑ 
ňizde ösdürseňiz, onda Hudaý hem size Öz syrlaryny açar. 
Hudaý Öz syrlaryny Ybraýyma, Dawuda, Pawlusa, on  
iki şägirde we Öz dostlary hasaplan beýleki adamlara-da 
açdy (Gelip çykyş 18:17, Danyýel 21:9, 1 Korintoslylar 
2:7–10).

Mukaddes Kitaby okanyňyzda, ýygnakda ýa-da kasseta-
da wagyz sözlerini diňläniňizde, eşiden we okan zatlaryňy-
zy kitaby ýapan, magnitafony öçüren ýa-da ýygnakdan çy-
kan badyňyza unutmaly dälsiňiz. Özleşdiren hakykatyňyza 
gaýdyp gelmekligi, ol hakda gaýta-gaýta oýlanmaklygy 
özüňize öwrediň. Rebbiň aýdan zadynyň üstünde näçe köp 
wagtlap oýlansaňyz, şonça-da durmuş «syrlaryna» düşünip 
başlarsyňyz. Gynansak-da, şol «syrlary» adamlaryň köpüsi 
deňesinden geçirýärler. Mukaddes Kitapda: «Rebbiň syry 
Özünden gorkýanlara aýan edilýändir. Ol olara ähtini bildi‑
rer» (Zebur 25:14) diýilýär. 

Biz indiki bapda biz ýene-de özümize Hudaý bilen iki 
taraplaýyn gatnaşyklary ösdürmäge mümkinçilik berýän 
dört prinsipe seredip geçeris, ýöne size ertire çenli garaş-
mak gerek däldir. Eýýäm şu günden başlap, günüň dowa-
mynda Hudaý bilen yzygiderli gürleşmäge hem-de Onuň 
Sözi hakda üznüksiz oýlanmaga başlaň. Doga etmeklik bize 
Hudaý bilen gürleşmäge, oýlanma bolsa, Oňa biziň bilen 
gürleşmäge mümkinçilik berýär. Hudaýyň ýakyn dosty 
bolmak üçin bularyň ikisi-de zerurdyr. 



ý
11-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Hudaý meniň iň gowy 
Dostum bolmak isleýär.

Ýat tutmaly aýat: «Rebbiň syry Özünden gorkýanlara 
aýan edilýändir. Ol olara ähtini bildirer» (Zebur 
25:14).

Oýlanmak üçin sorag: Hudaý hakda pikir et‑ 
melidigini hem Onuň bilen bütin günüň dowamyn‑ 
da gürleşmelidigini men özüme nädip ýatladyp 
bilerin?  
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12-NJI  GÜN

HUDAÝ  BILEN  DOSTLUKLY  
GATNAŞYKLARY  ÖSDÜRIP

…Rebbiň ýaranlygy gönüler bilendir. 
Süleýmanyň pähimleri 3:32b

Hudaýa ýakynlaşyň, Ol hem size ýakynlaşar. 
Ýakup 4:8

Özüňiziň Hudaýa ýakynlyk derejäňiz özüňiziň islegiňize 
we gelen kararyňyza baglydyr. 

Beýleki islendik dostluk ýaly, Hudaý bilen dostluk hem, 
tagallalary hem zähmeti talap edýär. Dostluk tötänden 
peýda bolmaýar. Dostluk üçin isleg, güýç we wagt zerur-
dyr. Eger siz hakykatdan hem, Hudaý bilen çuň we ýakyn 
gatnaşyklara jan edýän bolsaňyz, onda Oňa öz duýgulary‑ 
ňyz hakda dogry gürrüň bermegi, Ol özüňizden nämedir 
bir zady haýyş edende, Oňa ynanmagy Onuň aladalaryny 
we gyzyklanmalaryny paýlaşmagy, şeýle hem, dünýädäki 
hemme zatlardan Onuň bilen dostlugy ileri tutmagy öwren-
melisiňiz. 

Maňa Hudaýyň öňünde diýseň dogruçyl bolma kara‑ 
ryna berk gelmek gerek. Hudaý bilen hakyky çuň dost-
lugy gurmanyň ilkinji kerpiçjigi — bu öz duýgularymyza 
we günälerimize degişli bolan zatlaryň hemmesinde doly 
dogruçyl bolmakdyr. Hudaý bizden çirksiz kämilligi talap 
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etmeýär, ýöne doly dogruçyl bolmaklygy tutanýerlilik bilen 
talap edýär. Hudaýyň Mukaddes Kitapda gürrüňi edilýän 
dostlarynyň hiç biri-de günäsiz bolmandylar. Eger Hudaý 
bilen dostlugyň şerti kämillik bolan bolsa, biziň hiç biri-
miz hem Onuň ýanyna ýakynlaşyp bilmezdik. Bagtymyza, 
Isa häzir hem, «günäkärleriň Dostulygyna» (Matta 11:19) 
galýar. 

Mukaddes Kitapdaky dostlary Hudaýyň ýanynda öz 
duýgulary barada gürrüň berýärler, arz eden gezekleri hem 
az bolmaýar, olaryň bir günüň içinde pikirlerini üýtgeden 
ýerleri-de bolýar, Hudaýyň garaýşyny öňden bilmäge-de 
synanyşýarlar, hatda öz Ýaradyjysyny günäkärleýärlerem 
we Onuň bilen jedelleşýärlerem. Emma görnüşine görä, 
munuň ýaly açyklyk Hudaýy gaty bir alada goýmaýar. 
Gaýtam, Ol olary höweslendirýär. 

Hudaý Ybraýyma Sodomyň weýran edilmesi babatda 
Özi bilen jedelleşmäge ýol berýär. Ybraýym şäheri halas et-
mek üçin näme etmegiň gerekdigini eýlesine-beýlesine öw-
rüp, Hudaýdan soraýar, hatda elli sany talap edilýän adamyň 
sanyny on sana düşürýänçä, Onuň bilen söwdalaşýaram. 

Dawut her gezekde Özüni adalatsyzlykda we dönük‑ 
likde aýyplanynda, Hudaýyň özüni terk edendiginden  
zeýrenende, Hudaý ony hem sabyrlylyk bilen diňledi. Hu‑ 
daý Ýeremýany Hudaýyň özüne mekirlik edendigi bara-
daky sözleri üçin ýom — ýok etmedi. Eýýuba ezýet çeken 
wagtynda, ajy nalalaryny dökmeklige rugsat berildi. Şeýdip, 
Hudaý ahyrsoňunda Eýýuby dogruçyllygynyň arkasyndan 
aklaýar-da, onuň dostlarynyň Eýýup ýaly dogry däldik-
lerini paş edýär. Ol: «…özüňiz üçin ýakma gurbanlygyny 
hödür ediň. Gulum Eýýup siziň üçin dileg eder. Men siz bi‑
len akmaklygyňyza görä iş salyşmaryn, onuň dilegini kabul 
ederin, çünki siz Men barada hakykaty gulum Eýýup ýaly 
sözlemediňiz» (Eýýup 42:8b) diýýär. 

Hudaý açyk hem ýakyn gatnaşyklaryň haýran galdy‑ 
ryjy mysallarynyň birinde Özüniň ysraýyllylaryň diýen 
etmezligine bolan ýigrenjini dogry beýan edýär (Müsür-



115

den çykyş 33:1–17). Hudaý olara Wada Berlen Ýurda alyp 
barmak üçin beren wadasyny ýerine ýetirjekdigini, ýöne 
Özüniň indi olar bilen ýekeje ädim hem ätmejekdigini 
Musa aýdýar. Bu zatlaryň hemmesi Hudaýyň ýüregine 
düşüpdi, şonuň üçin hem Ol Musa Öz duýgulary barada 
göni aýdýar.

Musa edil «iki dostuň biri-biri bilen gepleşişi ýaly» gep‑ 
leşip (Müsürden çykyş 33:11), Oňa hem şonuň ýaly açyk‑ 
lyk bilen ýüzlenýär: «“Ine, Sen maňa: “Bu halky äkit” diýdiň, 
ýöne meniň bilen kimi iberjekdigiňi aýan etmediň. Sen 
maňa: “Men seniň adyňy gowy tanaýaryn. Sen Meniň na‑
zarymda merhemet tapdyň” diýdiň. Eger men dogrudan-da, 
Seniň göwnüňden turan bolsam, maňa Öz ýollaryňy görkez. 
Şonda men Seni gowy tanap, nazaryňda ýene-de merhemet 
taparyn. Ýatdan çykarma, bu millet Seniň Öz halkyňdyr”. 
Reb Musa: “Men seniň bilen giderin 
we parahatlyk bererin” diýdi. Musa 
hem Oňa: “Eger Sen biziň bilen 
gitmeseň, onda bizi bu ýerden git‑
meli etme. Eger biziň bilen gitmeseň, 
onda meniň we halkyňyň Öz öňüňde 
merhemet gazanandygy nädip bi‑
linsin? Şonuň üçin hem meniň we 
halkyňyň ýer ýüzündäki ähli halklardan aýratyndygymyzy 
görkez” diýdi. Reb Musa: “Men seniň edil soran zadyňy ede‑
rin, sebäbi sen Meniň nazarymda merhemet tapdyň. Men 
seniň adyňy gowy tanaýaryn” diýdi» (Müsürden çykyş 
33:12–17). 

Hudaý edil şunuň ýaly azajyk hem ýapyk bolmadyk,  
yhlasly dogrulygy siziň diliňizden hem eşitmäge ukyplymy‑ 
dyr? Elbetde! Hakyky dostluk açyklygyň üstünde gurulýan‑ 
dyr. Siziň göwnüňize gödeklik, hatda ýüzi galyňlyk ýaly bo-
lup görnen zada hem Hudaý hakykylyk, dogrulyk hökmün-
de baha berýär. Hudaý Öz dostlarynyň joşgunly sözlerini-
de diňleýär. Endige öwrülen takwa formulalar bolsa, Onuň 
içini gysdyrýar. Onuň dosty bolmak üçin siz Onuň bilen 

ý
Hudaý bizden çirksiz 

kämilligi talap 
etmeýär, ýöne doly 

dogruçyl bolmaklygy 
tutanýerlilik bilen 

talap edýär.
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dogruçyl bolup gürleşmelisiňiz, göwnüňize duýmasy ýa-da 
aýtmasy gerek ýaly bolup görnen zatlary däl-de, Oňa öz real 
duýgularyňyzy açmalysyňyz. 

Belki, siz durmuşyňyzyň haýsydyr bir jähtindäki zat 
sebäpli, özüňizi daşlaşdyrylan we aldanylan ýaly duýýan 
zatlaryňyz üçin Hudaýa gizlin gaharlanýandygyňyzy ýa-da 
öýkeleýändigiňizi boýun almaly bolarsyňyz. Hakyky kä‑ 
mil adam bolup, Hudaýyň hemme zatlary öz bähbidimiz 
üçin edýändigine akyl ýetirýänçäk, öz daşky görnüşimiz, 
nirede we nädip doglandygymyz, jogapsyz galan doga-
larymyz, öňki öýkelerimiz ýa-da Onuň ýerine bolan bol-
sak, hökman üýtgederdik öýdýän zatlarymyz üçin Oňa 

gizlin gaharlanmany dowam etdi-
rer ýöreris. Adamlar beýlekileriň öz 
göwünlerine degmeginde Hudaýy 
aýyplaýan gezekleri-de seýrek bol‑ 
maýar. Bu zatlaryň hemmesiniň ne-
tijesinde, Uilýam Bakusyň «Hudaý 
bilen dostlugy gizlin kesmek» diýen 
zady peýda bolýar.

Biziň Hudaý bilen gatnaşyklarymyzda öýke iň çynlakaý 
päsgelçilik bolup durýandyr. Eger Ol meniň durmuşym‑ 
da şunuň ýaly zadyň bolmagyna ýol beren bolsa, onda 
men Onuň bilen nädip dostlaşaýyn? Elbetde, munuň 
ýaly keýpiň garşysyna ulanylýan zat Hudaýyň hemişe 
biziň iň gowy bähbidimiz üçin hereket edýändigine dü-
şünmeklik bolýandyr. Şol hereket wagtynda ýiti agyry 
duýsagam, nämeleriň bolýandygyna düşünmesegem olar 
biziň peýdamyza bolýandyr. Eger Hudaýa öz öýkeleriňizi 
we duýgularyňyzy açsaňyz, bu şypa almaga tarap ädilýän 
ädim bolýandyr. Nämäniň pikirini edýändigiňizi hem 
näme duýýandygyňyzy Hudaýa göni aýdyň (Eýýup [Eýýup 
7:17–21]), Asaf [Zebur 72:13], Ýeremýa [Ýeremýa 20:7], 
Noýemin [Rut 1:20]). 

Hudaý bize aç-açan dogruçyl bolmagy öwretmek üçin 
Zebury berdi. Zebur — bu sežde etme boýunça gollan-

ý
Biziň Hudaý bilen 

gatnaşyklarymyzda 
öýke iň çynlakaý 
päsgelçilik bolup 

durýandyr.
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ma ýaly bir zatdyr. Ondaky minnetdarlyk, öwgi hem 
imany ykrar etme hem-de çuň yhlas bilen garyşdyry‑ 
lan gaty sesli nalalaryň, arzlaryň, şübheleriň, gorkularyň, 
öýkeleriň çeni-çaky ýokdur. Zeburda adama belli bolan 
emosiýalaryň hemmesini, elbetde, tapyp bolýar. Dawudyň 
we beýleki mezmurçylaryň  gyzgyn minnetdarlygyny 
okanyňyzda, ýatda saklaň, Hudaý sizden hem edil şunuň 
ýal seždä garaşýandyr. Ol siziň Özünden pikirleriňizi we 
duýgularyňyzy gizlemegiňizi islemeýär. Siz hem Dawudyň 
doga edişi ýaly doga edip: «Arzy-halymy Onuň öňüne 
dökýärin; gaýgy-gamymy öňünde beýan edýärin. Ruhum 
içimde tapdan düşen mahaly, Sen meniň ýodamy bilýärsiň» 
(Zebur 143:2–3) diýip bilersiňiz. 

Hudaýyň dostlarynyň hemmesiniň — Musanyň, 
Ybraýymyň, Dawudyň, Eýýubyň we beýlekileriň — şüb-
he bilen söweşmeli bolandygy meniň üçin örän köşeşdiriji 
zatdyr. Olar özleriniň şübheleriniň üstüni hudaýhon söz-
ler bilen örtmäniň deregine, şübheleri hakda hemmeleriň 
ýanynda çyny bilen sesli aýtdylar. Şübhäňi beýan etmeklik 
köplenç ösüp barýan Hudaý bilen ýakynlyga tarap ädilýän 
indiki ädim bolýar. 

Maňa Hudaýa imanda boýun bolma kararyna berk gel-
mek gerekdir. Her gezek Hudaýyň akyldarlygyna ynanyp, 
Onuň aýdýan zatlaryny, munuň näme üçin gerekdigine 
doly düşünmeseňizem, ýerine ýetirmek bilen özüňiziň 
Hudaý bilen gatnaşyklaryňyzy berkidýärsiňiz hem-de 
çuňlaşdyrýarsyňyz. Adatça biz tabynlyga dostlugyň alamaty 
hökmünde garamaýarys, sebäbi ol biziň üçin dostlarymyz 
bilen gatnaşyklarymyzyň bir bölegi bolup durmaýar-da, ene-
atamyz, başlyklarymyz ýa-da işdäki uly kärdeşlerimiz bilen 
gatnaşyklarymyzyň bir bölegi bolup durýar. Emma Isa tabyn 
bolmanyň Hudaý bilen dostlukly ýakynlygyň gürrüňsiz şerti 
bolýandygyny ikuçsyz aýtdy. Ol: «Meniň özüňize buýrany‑ 
my berjaý etseňiz, Maňa dostsuňyz» (Ýahýa 15:14) diýdi. 

Men öňki bapda Isanyň Öz şägirtleri babatdaky ula‑ 
nan «dostlar» sözüniň patyşanyň köşgündäki özli-özi 
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manysyndaky sözdügini aýdypdym. Şol ýakyn adam-
lar artykmaçlykdan peýdalanýan bolsalar-da, barybir 
patyşanyň tabynlygyndaky adamlardygyna galýarlar, şonuň 
üçin hem, onuň buýruklaryna boýun bolmaly bolýarlar. 
Biz Hudaýyň dostlarydyrys, ýöne Onuň bilen deň dereje-
li däldiris. Ol bizi yzyna düşürip, söýgi bilen alyp barýar. 
Biz hem Onuň yzyna düşýäris. Biz Hudaýa borç, gorky 

ýa-da mejbury tabyn bolmaýarys-
da, Ony söýýändigimiz we bize 
iň uly abadançylygy nädip ber-
melidigini Onuň bilýändigine 
ynanýandygymyz üçin tabyn bol‑ 
ýarys. Biz Mesihiň yzyna Onuň 
özümiz üçin eden zatlarynyň hem-
mesi üçin minnetdardygymyz se‑ 

bäpli düşmek isleýäris. Biz näçe yza çekilmän, Onuň  
yzyna düşsek, Özi bilen dostlugymyz hem, şonça berk  
bolar.

Imansyz adamlar köplenç mesihiler Hudaýa borç, günä 
ýa-da jezanyň öňündäki gorky duýgusy zerarly tabyn bol‑ 
ýarlar diýip çaklaýarlar, ýöne işler düýbünden başgaçadyr. 
Hudaýyň özümizi bagyşlap, jezadan halas edendigi sebäpli, 
biz Onuň erkini söýgi bilen ýerine ýetirýäris, sebäbi biziň 
tabynlygymyz Oňa uly şatlyk getirýär. Isa: «Atamyň Meni 
söýşi ýaly, Men-de sizi söýdüm. Meniň söýgimde galyň. Me�‑
niň Atamyň buýruklaryny berjaý edip, Onuň söýgüsinde 
galyşym ýaly, siz-de buýruklarymy berjaý etseňiz, Meniň 
söýgimde galarsyňyz. Size bu zatlary Meniň şatlygym sizde 
bolsun we şatlygyňyz doly bolsun diýip aýtdym» (Ýahýa 
15:9–11) diýdi. 

Üns beriň: Isa bizden Atasynyň öňünde Özüniň eden 
zatlaryny etmegimize garaşýar. Onuň Ata Hudaý bilen 
bolan gatnaşyklary biziň Özi bilen bolan gatnaşyklarymy‑ 
zyň nähili bolmalydygyny iş ýüzünde görkezýär. Isa Ata-
synyň Özüne tabşyran ýumuşlarynyň hemmesini Ony 
söýýändigi üçin ýerine ýetirýär. 

12-nji gün:
HUDAÝ BILEN 
DOSTLUKLY 

GATNAŞYKLARY 
ÖSDÜRIP
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Hakyky dostluk passiw bolmaýar. Ol hereket edýändir. 
Isa özümizden ýakynymyzy söýmegi, garyplara kömek 
etmekligi, azyklarymyzy olar bilen paýlaşmagy, dur-
muşymyzy arassalykda saklamagy, göwnümize degýänleri 
bagyşlamagy, Öz ýanyna täze adamlary getirmekligi so-
randa, söýgi bizi derrew Oňa boýun bolmaklyga höwes-
lendirýär. 

Bizi Hudaý üçin «beýik işleri» etmeklige köp çagyrar-
lar. Ýöne esasynda söýginiň hem-de tabynlygyň höweslen‑ 
dirmesi bilen Özi üçin kiçijik takwa işleri edenimizi gör-
meklik Hudaý üçin has-da ýakymlydyr. Şol işleri töwe-
regimizdäkileriň görmezligi-de mümkin, ýöne olar Hu-
daýa belli bolýandyr, şonuň üçin Ol olary biziň seždämiz 
hökmünde kabul edýär. 

Ägirt uly mümkinçilikleriň biziň öňümizde ömrümiz-
de ýekeje gezek açylmagy mümkindir, ýöne uly bolmadyk 
zatlary etmek üçin amatly bolan ýagdaýlar bize her gü-
nem berilýändir. Hatda dogry sözler, ýagşylyk etme ýa-
da başga bir adamy runlandyrmaga edilýän synanyşyklar 
hem Hudaýda şatlykly ýylgyrşy döredýändir. Tabynlygyň 
ýönekeýje işleriň-de Hudaý üçin biziň dogalarymyzdan, 
öwgülerimizden ýa-da zekatlarymyzdan ähmiýeti uludyr. 
Mukaddes Kitapda: «Rebbe ýakma gurbanlyklardyr sada‑ 
kalar bereniň bilen, Onuň Özüne boýun egilişindäki ýaly 
göwni galkynarmyka? Çünki boýun egmeklik gurbanlykdan, 
Gulak asmaklyk goçuň ýagyndan has belentdir» (1 Şamuwel 
15:22) diýilýär. 

Isa Öz gullugyna 30 ýaşynda Ýahýanyň ýanyna ço-
kundyrylmak üçin gelenden soň başlaýar. Ol suwda ço-
kunyrylmaga gelen mahaly Hudaý Gökden: «Bu Meniň 
söýgüli Oglumdyr. Men Ondan köp razydyryn» (Mat-
ta 3:17) diýen ses gelýär. Şol otuz ýylyň dowamynda Isa 
Hudaý Ondan razy bolar ýaly näme bilen meşgullandy‑ 
ka? Mukaddes Kitapda şol näbelli ýyllar barada Luka‑ 
nyň Hoş Habaryndaky: «Onsoň Isa ene-atasy bilen Nasy‑
ra gaýtdy, olaryň tabynlygynda galdy» (Luka 2:51) diýen 



120

ýeke-täk sözlerden başga hiç zat aýdylmaýar. Onuň 
ömrüniň otuz ýylyndaky Hudaýyň göwnünden turan zat-
lar ýönekeýje «olaryň tabynlygynda galdy» diýen sözlerde 
jemlendi. 

Maňa Hudaýyň gymmatlyklaryny paýlaşma ka-
raryna berk gelmek gerek. Dostlar özlerini hut şunuň 
ýaly alyp barýarlar ahyryn. Olaryň birine zerur bolan zat, 
beýlekisine-de zerur bolýandyr. Hudaý bilen dostlugymyz 
berkedigiçe, Onuň nämä perwaýsyz däldigi bilen gyzyk‑ 
lanyp başlaýarys, Ony gynandyrýan zada gynanýarys, Oňa 
lezzet berýän zada begenýäris. 

Munuň iň gowy mysaly resul Pawlus bolup durýandyr. 
Hudaýyň plany Pawlusyň plany bolýar, şonuň üçin ol Hu‑ 
daýyň tutanýerliligi we islegi onuňky hem bolýar. «Çünki 
men size Hudaýyň yhlasy bilen yhlas edýärin» (2 Korintos‑ 
lylar 11:2) diýip, Pawlus Korintosdaky mesihilere ýazýar. 
Dawut hem edil şol sözleri aýdyp: «Seniň öýüňe bolan 

yhlaslylyk meni iýdi, Seni ryswa 
edýänleriň ryswalygy üstüme ýykyl‑ 
dy» (Zebur 69:10) diýýär. 

Hudaý hemme zatdan beter 
näme üçin bagryny paralaýar? Ol  
Öz azaşan çagalarynyň hemmesi‑ 
niň tapylyp, ahyrsoňunda öýüne 
dolanyp gelmegini isleýär. Isa 
hut şunuň üçin hem ýere geldi. 

Hudaýyň ýüregi üçin Öz Oglunyň ölüminden gymmat 
zat ýokdur. Mundan başga-da, Öz çagalarynyň şu hoş ha-
bary başgalar bilen paýlaşmagy Onuň üçin hemme zatdan 
zerurdyr. Siz Hudaýyň dosty bolmak üçin ýoldan çykan 
dünýäni Hudaýyň söýşi kimin söýmelisiňiz. Hudaýyň dost-
lary Ol hakda öz dostlaryna gürrüň berýärler. 

Men dünýädäki hemme zatlardan beter Hudaý bilen 
dostluga tarap dyrjaşmalydyryn. Biz şunuň ýaly gyzgyn 
yhlasyň mysalyny mezmurlarda görýäris. Dawut özüniň 
hemme zady aradan aýyrýan Hudaýy tanama islegini hy-

ý
Hudaý bilen 
dostlugymyz 

berkedigiçe,  Onuň 
nämä perwaýsyz 

däldigi bilen 
gyzyklanyp başlaýarys.
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juw bilen beýan edýär. Ol bu islegi «açlyk, teşnelik, tapdan 
düşme, küýseme» diýip atlandyrýar. Ol saklanman we yhlas 
bilen Hudaýy gözleýär. Ol: «Rebden bir zat dilegim, islegim 
şu: Rebbiň gözelligine seredip, Onuň ybadathanasynda do‑ 
ga etmek üçin ömrümiň ähli günleri Rebbiň öýünde mesgen 
tutmak» (Zebur 27:4) diýýär. Ol ýene bir mezmurynda: 
«Seniň merhemetiň ýaşaýyşdan hem oňat» (Zebur 63:4) 
diýýär. 

Ýakubyň öz durmuşy üçin Hudaýyň merhemeti-
ni alma yhlasy şeýle bir güýlüdi welin, hatda: «Tä maňa 
pata berýänçäň, men Seni goýbermerin» (Gelip çykyş 32:-
26) diýip, ol uzak gije hapanyň we tozanyň içinde Hudaý 
bilen göreşýär. Bu wakadaky iň haýran galdyryjy ýeri-
de, Hudaýyň Ýakuba ýeňmäge ýol berýändigindedir. Biz  
Özi bilen «göreşenimizde» Hudaý öýkelemeýär, sebäbi 
göreş gönüden-göni gatnaşygy, berk ýakynlygy aňladýar! 
Mundan başga-da, göreş hiç haçan hem perwaýsyz‑ 
lykdan, sowuklykdan bolýan däldir. Biz Öz ýanyna kalby‑ 
myzyň tozany bilen gelsek, bu Hudaýyň göwnüne örän 
ýaraýandyr. 

Hudaý bilen dostlyga teşne bolan ýene-de bir adam Paw-
lusdyr. Onuň üçin dünýäde mundan wajyp zat bolmandyr. 
Onuň üçin Hudaý bilen gatnaşyklar ilkinji derejeli zat  
bolupdyr. Ol şol gatnaşyklara özüniň bar güýjüni gönük‑ 
dirýär, sebäbi olar Pawlusyň durmuşynyň jemleýji maksa‑ 
dy bolupdyr. Hut şonuň üçin hem Hudaý onuň üsti bilen 
şeýle kuwwatly işleri edipdir. Mukaddes Kitabyň giňeldilen 
terjimesi onuň yhlasynyň bar güýjüni diýseň gowy beýan 
edip: «Meniň berk maksadym Ony Öz şahsyýetiniň we hä‑ 
siýetiniň gudratlaryny güýçlüräk duýup, bilip hem düşünip, 
hemişe Ony gitdigiçe köp, çuň, we berk, takyk tanamakdan 
ybaratdyr» (Filipililer 3:10) diýilýär. 

Gep Hudaý bilen ýakynlygyňyzyň öz islegiňize we ge-
len kararyňyza baglylygyndadyr. Hudaý bilen ýakyn dost-
luk öz-özünden emele gelmeýär. Ol aňly-düşünjeli saýlawy 
talap edýär. Biz düşünip we bilgeşleýin şol dostluga tarap 
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okdurylmalydyrys. Özüňiziň muny dünýädäki hemme zat-
dan beter isleýändigiňizi aýdyp bilermisiňiz? Siz bu dostluk 
üçin nämäni pida etmäge taýýar. Siz munuň üçin  haýsydyr 
bir zatdan el çekmäge taýýarmy? Munuň üçin zerur bolan 
endikleri hem ukyplary ösdürmek üçin bar tagallany etmä-
ge taýýarmysyňyz? 

Belki, siz ozal Hudaýy hakykatdanam, yhlas bilen 
gözlänsiňiz, ýöne şu wagt şol islegiňizi ýitirensiňiz. Edil 
şunuň ýaly ýagdaý efesli mesihilerde-de bolýar. Olar öz 
imanlaryny ýitirýärler. Olar özlerinden talap edilen zat-
lary söýgi sebäpli däl-de, borjy saýýandygy sebäpli ýerine 
ýetirýärler. Eger sizem soňky döwürlerde endik edinen 
zatlaryňyzy mehaniki usulda ýerine ýetirýän bolsaňyz, 
«sebäbi şunuň ýaly etmek gerek bolsa», onda Hudaý 
durmuşyňyzda agyrynyň we görginiň bolmagyna ýol be-
rende, geň galyp oturmaň. 

Görgüler bizde yhlasly islegleri döredýär. Görgüler biz‑ 
de adaty wagtda asla bolmaýan kuwwatly güýji hem gyzgyn 
üýtgeme yhlasyny döredýär. Hudaý olaryň kömegi bi-
len bizi ruhy letargiýadan (ukudan) açýar. Klaýw Lýuis 
görgüleri «Hudaýyň megafony» diýip atlandyrýar. Siziň 
durmuşyňyzdaky kynçylyklar asla özüňize berlen jeza däl-
de, sizi söýýän Ataňyz ukudan oýanmaklyga çagyrýar. Ol 
size gaharlanmaýar-da, sizi jany-dili bilen söýýär, şonuň 
üçin hem Ol siziň ýene-de Özi bilen gatnaşykda bo-
lup başlamagyňyz üçin zerur bolan zatlaryň hemmesini 
edýär. Dogry, kalbyňyzda Hudaýy yhlas bilen gözlemä-
ni oýarmanyň az agyryly usullary hem bardyr. Hudaýdan 
başdaky söýgiňizi gaýtaryp bermegini sorap başlaň. Şeýle 
etmäni şol söýgi gaýdyp gelýänçä dowam etdiriň. Günüň 
dowamynda: „Gadyrdan Isa! Men düýnädäki hemme zat-
lardan-da Seni ýakyndan tanamak isleýärin» diýýän ýalyrak 
dogany gaýtalaň ýörüň. Hudaý babyl ýesirligine äkidilip 
barylýan ysraýyllylara ýüzlenip: «Meni agtararsyňyz, bü‑
tin ýüregiňiz bilen agtaran mahalyňyz Meni taparsyňyz» 
(Ýeremýa 29:13) diýýär. 



SIZIŇ  DURMUŞYŇYZDAKY  IŇ  WAJYP  
GATNAŞYKLAR

Hudaý bilen dostlukly gatnaşyklardan başga hiç hili, 
düýbünden hiç hili wajyp zat ýokdur. Hudaý bilen bolan 
dostlukly gatnaşyklar ebedi dowam edýär. Pawlus Timo-
teosa: «Bu ýalan bilimi ykrar edip, käbir adamlar iman‑ 
dan azaşdylar» (1 Timoteos 6:21) diýýär. Pikirlenip gö‑ 
rüň, siz adam durmuşyndaky iň wajyp zady eliňizden syp‑ 
dyrmaýarmykaňyz? Islendik ýagdaýda-da sizde ony dü‑ 
zetmäge mümkinçilik bar. Ýatda saklaň, saýlawy özüňiz 
edýänsiňiz. Hudaý bilen näderejede ýakyn boljakdygyňyz 
özüňize baglydyr.

ý
12-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Özümiň Hudaýa ýakyn‑ 
lygymyň derejesi özüme baglydyr.

Ýat tutmaly aýat: «Hudaýa ýakynlaşyň, Ol hem size 
ýakynlaşar» (Ýakup 4:8). 

Oýlanmak üçin sorag: Men Hudaýa ýakynlaşmak 
üçin eýýäm şu gün nähili ädimleri ädip başlap 
bilerin?
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13-NJI  GÜN

HUDAÝYŇ  GÖWNÜNDEN  
TURÝAN  SEŽDE

Öz Hudaýyň Rebbi bütin ýüregiň, bütin janyň, bütin 
düşünjäň, bütin güýjüň bilen söý.

Markus 12:30 

Hudaý siziň Özüne hiç hili galyndysyz tutuşlygyňyza 
degişli bolmagyňyzy isleýär. 

Hudaý durmuşyňyzyň diňe bir bölegi bilen kanagat‑ 
lanmaýar. Ol bizden Özüne bütin ýüregimizi, bütin 
janymyzy, bütin düşünjämizi, bütin güýjümizi bermegimi-
zi soraýar. Oňa käwagt tabyn bolup, wagtynyň we pulunyň 
gözgyny galyndylaryny berýän perwaýsyz şägirtler gerek 
däldir. Oňa biziň durmuşymyzyň bölekleýin berlen ugur-
lary azlyk edýär. Ol biziň bütin durkumyzyň Özüne bagyş 
edilmegine we berilmegine teşnedir. 

Bir gezek bir samariýaly aýal nirede, haýsy wagtda, nä-
hili stilde Hudaýa sežde etmäniň gowy boljakdygy babatda 
Isa bilen jedelleşýär. Isa oňa bu daşky foktorlaryň hiç hili 
rol oýnamaýandygyny aýdyp jogap berýär. Biziň nirede 
sežde edýändigimiz gaty bir wajyp däl-de, näme üçin sežde 
edýändigimiz hem-de sežde eden wagtymyzda özümizi 
Hudaýa näderejede berýändigimiz wajypdyr. Şeýle-de bol-
sa, sežde etmekligem dogry we nädogry bolup biler. Mu‑ 
kaddes Kitapda: «Hudaýyň halajak ýoly bilen, takwalyk hem 
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gorky bilen Oňa gulluk edeliň» (Ýewreýler 12:28) diýilýär. 
Hudaýyň halaýjak seždesi özüniň dört aýratynlygy bilen 
tapawutlanýandyr:

Biziň edýän seždämiz hakykata takyk eýerse, bu Hu‑ 
daýa ýakymly bolýandyr. Adamlar köplenç: «Maňa Hu‑ 
daýy… görnüşde göz öňüne getirmek ýaraýar» diýýärler-
de, soň nähili Hudaýa sežde etmek isleýändiklerini surat‑ 
landyrmaga başlaýarlar. Soňundan şoňa çokunmak üçin 
alypjyk, özüň üçin hususy, amatly, syýasy taýdan edep-
li hudaýyň obrazyny oýlap tapmak bolmaýar ahyryn! Bu 
eýýäm butparazlyk bolýar. 

Sežde etmeklik özümiziň Hudaý baradaky şashy pikir-
lerimize däl-de, Mukaddes Kitapdaky hakykata esaslanma‑ 
lydyr. Isa samariýaly aýala: «Emma hakyky sežde edijileriň 
Ata ruhda, hakykatda sežde etjek wagtlary geler. Ol eýýäm 
geldi-de, çünki Ata özüne şeýle sežde edýänleri agtarýar» 
(Ýahýa 4:23) diýip jogap berýär. 

«Hudaýa hakykatda sežde etmeklik» — bu biziň üçin 
Hudaý Mukaddes Kitapda nähili açylan bolsa, Oňa şonuň 
ýaly hem sežde etmekdir. 

Özüne çyn ýürekden sežde etsek, bu Hudaýa ýakymly 
bolýar. Isa «ruhda sežde etme» hakda gürrüň edende, Mu-
kaddes Ruhy däl-de, biziň ynsanlyk ruhumyzy göz öňünde 
tutdy. Hudaýyň keşbinde hem şeki‑ 
linde ýaradylandygyňyz sebäpli, siz  
bedende ýaşaýan ruhsuňyz, şonuň 
üçin siziň ruhuňyz Hudaý bilen  
gatnaşykda bolmak üçin ýarady‑ 
landyr. Sežde etme — bu biziň 
ruhumyzyň Mukaddes Ruhuň sesi-
ne jogap bermesidir. 

Isa bize «Hudaýy bütin ýüregi‑ 
miz we bütin janymyz» bilen söý‑ 
melidigimizi aýtmak bilen sežde etmäniň hakykatdan, çyn 
ýürekden çykýan sežde bolmalydygyny aýtmak isleýär.  
Gep dogry sözleri aýtmakda däl-de, olary manyly we 

ý
Hudaý üçin ýakymly 

bolan sežde çuň 
duýgudan doly we 
Mukaddes Kitap 

taglymatyna köküni 
berk uran bolmalydyr. 

Oňa hem akyl, hem 
duýgy gatnaşýar. 
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ikiýüzlülik etmän aýtmakdadyr. Çynyň bilen edilmedik 
öwgi eýýäm öwgi bolýan däldir! Ol boş, peýdasyzdyr hem 
Hudaýa hakyky kemsitme bolup degýändir. 

Biz sežde eden wagtymyzda Hudaý aýdan sözlerimize 
däl-de, ýüregimiziň ýagdaýyna seredýändir. Mukaddes Ki-
tapda: «Adam daş keşbe seredýär, emma Reb kalba seredýär» 
(1 Şamuwel 16:7) dýilýär. 

Seždäniň şatlygymyzy we keýpimizi aňladýandygy se‑ 
bäpli, oňa duýgularymyz bilen emosiýalarymyzam gat‑ 
naşýar. Özüne kalbymyzyň çuňlugy bilen sežde ederimiz  
ýaly, Hudaý bize emosiýa sowgat beripdir, emma şol duý‑ 
gy joşgunlary ýasama däl-de, hakyky bolmalydyr. Hu‑ 
daý ikiýüzlüligi ýigrenýändir. Sežde etmede Oňa göz gör‑ 
kezmek, oýun etjek bolmak ýa-da sežde edensirän bol‑ 
mak gerek däldir. Ol siziň çyn we hakyky söýgiňize mä‑ 
täçdir. Biziň edýän seždämiziň kämillikden daşda bol‑ 
magy-da mümkin, ýöne ol çyn ýürekden çykmadyk bol‑ 
maly däldir. 

Elbetde, ýekeje hakykylyk hem ýeterlik däldir. Adam 
hemme zady çyn ýürekden etse-de, çuň ýalňyşlyk goýberip 
biler. Hut şonuň üçin hem Hudaý hem ruhda, hem haky-
katda sežde edilmegini isleýändir. Sežde etme bir wagtyň 
özünde hem hakyky, hem dogry bolmalydyr. Hudaý üçin 
ýakymly bolan sežde çuň duýgudan doly we Mukaddes Ki-
tap taglymatyna köküni berk uran bolmalydyr. Oňa hem 
akyl, hem duýgy gatnaşýar. 

Gynansak-da, bu günki gün köp adamlar ýakymly saza 
bolan ruhy hem emosional garaýyşlaryny öz ýüreginiň Mu-
kaddes Ruhuň sesine berýän jogaby hökmünde garaýarlar. 
Emma bular şol bir zatlar däldirler. Hakyky sežde etme 
ruhuňyz haýsydyr bir saza däl-de, Hudaýyň keşbine we se-
sine jogap berende başlanýandyr. Mundan başga-da, biziň 
duýgularymyz hakdaky käbir suwjuk aýdymlar hem sežde 
etmäge päsgel berýärler, sebäbi olar ünsümizi Hudaýa däl-
de, öz ýagdaýymyza gönükdirýär. Hemme zatdan köprä‑ 
gem biziň ünsümizi şahsy «menimiz», ýagny kim we özü-
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miz hakda näme diýýändikleri baradaky aladalar we biynja‑ 
lyklar sowýar. 

Hudaýa öwgini nädip aýtmalydygy barada mesihileriň 
arasynda köp agzalalyk peýda bolýar. Emma munuň ýaly 
jedeller köplenç şahsy duýgyny we gowy görýän zadyňy 
aňladýar. Mukaddes Kitapda Hudaýy şöhratlandyrmanyň 
köp dürli usullary agzalyp geçilýär. Olar toba etme, aýdym 
aýtma, owazlar, hormat bilen ýeriňden turma, dyza çökme, 
tans, şatlykly ses, şaýatlyk, saz gurallarynda saz çalmak we 
elleriňi ýokary galdyrma ýaly zatlar bolup biler (Ýewreýler 
13:15, Zebur 8:18, Ezra 3:11, Zebur 149:3, Zebur 150:3:, 
Nehemýa 8:6). Öz şahsyýetiňize we ruhy tejribäňize esas-
lanyp, Hudaýa bolan söýgiňizi doly hem çyn ýürekden beýan 
etmäge kömek edýän stilde öwgi aýtmak iň gowy stildir. 

Meniň dostum Geri Tomas Hudaý bilen diri hem real 
gatnaşyklara guwanmanyň deregine, köp mesihiler sežde 
etmä özlerine hiç hili kanagatlanma getirmeýän wajyp, 
ýöne içgysgynç köneçillik hök-
münde garaýandyklaryny bel‑ 
leýär. Ol köp halatlarda munuň şeý‑ 
le bolýandygynyň sebäbiniň, köpi‑ 
miziň öz şahsy aýratynlygymyza as‑ 
la gabat gelmeýän doga etme we  
sežde etme görnüşlerini ulanma‑ 
ga özümizi mejbur edýändigimiz‑ 
dedigini düşündirýär. 

Geri özünden: «Eger Hudaý bizi 
bilgeşleýin dürli edip ýaradan bolsa, onda biz näme üçin 
Hudaýy birmeňzeş söýmelimişik?» diýip soraýar. Ol klas-
siki mesihi eserlerini we dürli imanlylar bilen geçirilen 
söhbetdeşligi köp okandygy üçin bir zadyň üstüni açýar, 
ýagny mesihiler iki müňden gowrak ýylyň dowamynda 
Hudaý bilen ýakynlaşmanyň, şol ýakynlyga şatlanmanyň 
dürli ýollaryny tapandyklarynyň üstüni açýar. Kim Onuň 
barlygyny hemme ýerdäkä garanda tebigatda gowy duý‑ 
ýar, kimem mesihilik kitaplaryny öwrenýär, kimem olary 

ý
Öz şahsyýetiňize 

we ruhy tejribäňize 
esaslanyp, Hudaýa 
bolan söýgiňizi doly 
hem çyn ýürekden 

beýan etmäge kömek 
edýän stilde öwgi 

aýtmak iň gowy stildir. 
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okaýar. Beýleki bir adamlar aýdym aýdýarlar, tans edýär‑ 
ler, suratlar çekýärler ýa-da goşgy ýazýarlar, heýkeltaraşlyk 
bilen meşgullanýarlar, ýakynlaryna hyzmat edýärler. Kä‑ 
birleri-de ýekelikde bolmagy gözlerýär, ýene biri gürleş‑ 
mäni gözleýär. Munuň ýaly zatlaryň onlarçasyny ýene-da 
sanap bolar. 

Geri özüniň «Mukaddes ýodalar» atly kitabynda do-
kuz sany esasy usuly belläp geçýär. Adamlar şol usullaryň 
kömegi bilen Hudaýa ýakynlaşyp bilýärler. Naturalistler 
Hudaý bilen gatnaşyk üçin ruhlanmany köpräk adaty, te�-
bigy gurşawdan tapýarlar. Sensorlar Hudaýy özleriniň bäş 
duýgusy bilen söýýärler. Şonuň üçin diňe bir sesiň däl-de, 
eýsem, görnüşiň, duýgynyň we sazlaşygyň gatnaşýan ýyg-
nagyny örän halaýarlar. Tradisionalistlere däbe öwrülen 
hereketleriň, ybadatyň, nyşanlaryň we ýygnagyň hemişelik, 
üýtgewsiz strukturasynyň kömegi bilen Hudaýa ýakynlaş-
mak aňsat bolýar. Asketler Hudaýyň ýanyna ýönekeýlikde 
hem ýekelikde gelmegi halaýarlar. Aktiwistler özleriniň Hu-
daýa bolan söýgüsini ýamanlyga garşy durmak, adalatsyz‑ 
lyk bilen göreşmek ýa-da dünýäni gowulaşdyrmagyň ha-
tyrasyna zähmet çekmek bilen beýan edýärler. Gullukçy‑
lar Hudaýy başga adamlara söýgi paýlamak we olaryň ta-
laplaryny kanagatlandyrmak bilen söýýärler. Entuziastlar 
Hudaýa bolan duýgularyny şatlykly öwgi aýtmanyň we 
dabaralylygyň kömegi bilen beýan edýärler. Sozersateller 
Hudaýyň öňünde begençli we ýürekden gowy görme bilen 
baş egýärler, intellektuallar aklyny belli bir predmeti öwren-
mäge bagyş etmek bilen Hudaýy söýýärler. 

Hudaýa sežde etmäniň ýa-da Onuň bilen aragatnaşyk 
saklamanyň ýekeje «ölçegsiz» usuly asla ýokdur. Bir zat 
düşnüklidir: eger Hudaýyň ýaradyşy ýaly adam bolmaz-
lyga çalyşjak bolsak, onda Hudaýy şöhratlandyryp bilme-
ris. Hudaý biziň öz bolşumyza galmagymyzy isleýär. «Ata 
sežde edende Öz öňüne dogruçyllykda hem ýönekeýlikde öz 
boluşlaryna gelýän adamlary gözleýändir» (Ýahýa 4:23 «The 
Message]). 
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Hudaýa oýlanyşykly sežde etme ýakymlydyr. Isa Täze 
Ähtde biziň «Rebbimiz Hudaýy bütin aklymyz bilen söýme‑
lidigimizi» dört gezek gaýtalaýar. Hudaýa düşünilmän edi‑ 
len sežde, ýagny mehaniki usulda aýdylýan aýdym, ünssüz 
ýa-da oýlanylman öwrenilen dogalar, ýüzugra ýa-da ýeňles-
lik bilen başga aýdara zat tapman aýdylan: «Hudaýa şükür!» 
sesler ýaraýan däldir. Eger sežde etmä aklymyz gatnaşma‑ 
ýan bolsa, onda ol manysyz bolýandyr.

Isa oýlanyşyksyz edilen seždäni butparaz «köp sözlüligi» 
diýip atlandyrýar (Matta 6:7). Eger çendenaşa ulanylyberse 
Mukaddes Kitap terminleri-de lenji çykan sözlere öwrülip 
biler. Biz olaryň manysy hakda oýlanmagy bes edýäris. Täze 
tagallalary etjek ýa-da Hudaýy başgaça, täzeçe şöhratlandy�-
rjak bolup oturmanyňderegine, sežde edeniňizde, tanyş we 
endik edinen jümleleriňizi gaýtalamak aňsat bolar. Hut şu-
nuň üçin hem men sizi Ýazgynyň dürli goşundyly terjime-
lerini okamaklygy maslahat berýärin. Bu siziň seždäňiziň 
göwrümini ep-esli artdyrar. 

Hudaýy endik edinen «haleluýa», «Hudaýa şükür», «Reb‑
bim! Saňa minnetdar!», «omyn» diýen ýaly sözleri ulanmaz-
dan şöhratlandyrmaga synanyşyp görüň. «Rebbim! Saňa 
şöhrat» diýen sözüň deregine «şöhratlandyrmak» diýen 
sözüň sinoniminiň sanawyny düzüň-de, Hudaýa bolan 
garaýşyňyzy täze «guwanmak», «hormatlamak», «gymmat  
saýmak», «ýokary goýmak», «sylamak», «lezzet alma», «gowy  
görmek» we ş.m. diýen ýaly täze işlikleriň kömegi bilen 
beýan etmäge synanyşyň. 

Mundan başga-da, mümkin boldugyça takyk gürläň. Eger 
kimdir biri siziň ýanyňyza baryp: «Seni öwmek isleýärin» 
diýip, on gezek gaýtalasa, siz, ähtimal: «Näme üçinkä?» 
diýip pikir edersiňiz. Ýigrimi sany umumy göçgünli jümle-
leri eşidenimizden, biziň her birimize-de, iki agyz takyk 
öwgi sözüni eşitmek ýakymlydyr. Bu Hudaý babatda-da 
şeýledir. 

Ine, ýene-de bir teklip: kagyza Hudaýyň dürli atlaryny 
ýazyň-da, olar hakda oýlanyň. Hudaýyň atlary Mukaddes 
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Ýazgyda ýöne ýere peýda bolmaýar. Olaryň her biri Onuň 
häsiýetiniň dürli taraplaryny aňladýar. Köne Ähtde Hudaý 
Özüni ysraýyllylara ýuwaş-ýuwaşdan we yzygiderlilikde 

açýar. Şonda Ol kem-kemden Özü‑ 
niň täzeden-täze atlaryny aýdýar. Öz 
adyny şöhratlandyrmalydygymyzy 
bize Hudaýyň Özi tabşyryk berdi.

Hudaý biziň bilelikdäki ýygnak‑ 
larymyzyň hem oýlanyşykly bolma-
gyny isleýär. Pawlus muňa 1 Korin-

toslylara ýazan hatynyň tutuş 14-nji babyny bagyşlaýar. Ol 
muny: «Ýöne herki zat sypaýyçylyk hem tertip bilen bolsun» 
(1 Korintoslylar 14:40) diýip jemleýär. 

Şunuň bilen baglanyşyklykda imansyzlar ýygnagymy-
za gelende, edýän ýygnagymyz olara düşnükli bolmalydyr. 
Resul Pawlus: «Sebäbi sen ruh bilen sena etseň, bilimsiz 
adamlar seniň şüküriňe nädip «omyn» diýsinler? Sebäbi ol 
seniň näme aýdýanyňa düşünýän däldir. Dogry, sen gowy 
şükür edýärsiň, ýöne beýleki abatlanmaýar» (1 Korintosly-
lar 14:16–17) diýýär. Öz ýygnaklarymyza gelýän imansyz 
adamlara edeplilik hem hormat bilen garamaklyk moda 
öwrülen ýygnak meýli däl-de, Mukaddes Kitap tabşyry-
gydyr. Ondan boýun gaçyrmak — diýmek söýgüsizdigiňi 
we diýen etmezligiňi görkezmekdir. Bu pikiriň has aýdyň 
düşündirilişini «Maksada okgunly ýygnak» atly kitabyň 
«Sežde etme hem şaýatlyk bolup biler» diýen babynda ta-
pyp bolar. 

Özüne iş ýüzünde sežde etmegimiz Hudaýa ýaraýan-
dyr. Mukaddes Kitap bizi «özümizi diri, mukaddes, Hudaýyň 
halajak gurbany hökmünde hödürlemeklige» (Rimliler 12:1) 
çagyryp, diňe şunuň ýaly gullugyň hakyky ruhy gulluk bol‑ 
ýandygyny aýdýar. Hudaýa biziň bedenimiz nämä gerek? 
Näme üçin Ol bizi ruhumyzy «gurban bermeklige» ça‑ 
gyrmaýar. Sebäbi biz bedensiz bu ýerde real işleriň ýekeje‑ 
sinem edip bilmeýäris. Bakyýetde biziň täzeje, gowulaş-
dyrylan bedenimiz bolýar, ýöne bu ýerdekäk Hudaý bize: 

13-nji gün:
HUDAÝYŇ 

GÖWNÜNDEN 
TURÝAN SEŽDE
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«Maňa baryňyzy beriň» diýýär. Ol biziň diňe sözde däl-de, 
işde-de sežde etmegimizi isleýär. 

Belki, size: «Ýok, bu gün men baryp bilmeýärin, ýöne 
men ruhum bilen siziň ýanyňyzda bolaryn» diýen ýaly 
sözleri köp eşitmeli bolan bolsaňyz gerek. Siz munuň näme 
aňladýandygyny bilýärmisiňiz? Düýbünden hiç zat! Bu düý-
bünden manysyz hem peýdasyz sözlerdir. Siz ýerdekäňiz, 
ruhuňyz diňe bedeniňiziň bolýan ýerinde bolup biler. Öz 
bedeniňiziň bolmadyk ýerinde özüňizem bolýan dälsiňiz. 

Sežde edenimizde biz «bedenimizi Hudaýa diri gur-
ban hökmünde» bermelidiris. Adatça «gurban» sözi biziň 
aňymyzda haýsydyr bir jansyz zady emele getirýär, ýöne 
Hudaý biziň diri gurban bolup gal-
magymyzy isleýär. Ol biziň Özi üçin 
ýaşamagymyzy isleýär. Ýöne gep diri 
gurbanyň islendik wagtda gurbanlyk 
sypasyndan typyp düşüp, gitmegi-
-de mümkin. Biz köplenç şunuň ýaly 
hem edýäris. Biz ýekşenbe günleri: «Bu dünýä gögüň harby 
enjamlary bilen girýäris» diýip, joşgunlylyk bilen nagma 
aýdýarys. Duşenbe güni bolsa ýuwaşlyk bilen öz erkimize 
daşlaşýarys. 

Köne Ähtde ysraýyllylaryň getirýän gurbanlary 
Hudaýyň göwnünden turupdyr, sebäbi olar Isanyň haç-
daky ölümini öňünden ykrar edýärdiler. Häzir Hudaý 
gurbanlykly sežde etmäniň her hili görnüşini-de — biziň 
durmuşymyzy, söýgimizi, minnetdarlygymyzy, öwgimizi, 
kiçigöwünliligimizi, tobamyzy, pul görnüşinde berýän ze-
kadymyzy, dogalarymyzy, başga adamlara edýän gulluk‑ 
larymyzy, olaryň derwaýys mätäçliklerini kanagatlandyr‑ 
mamyzy — kabul edýär (Zebur 50:14, Ýewreýler 13:15, Ze‑ 
bur 51:17, Zebur 54:8, Filipililer 4:18, Zebur 141:2, Ýewreýler 
13:16, Markus 12:33, Rimliler 12:1). 

Hakyky sežde arzan durýan däldir. Dawut muňa gaty 
gowy düşünipdir. Ol: «Mugt düşen zady Rebbe gurbanlyk 
berjek däl» (2 Şamuwel 24:24) diýýär.

ý
Hakyky sežde 

Hudaýyň Sözünde  
kök urandyr.
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Hakyky sežde etmäniň hatyrasyna biz hemme zatdan 
öňürti egoizmimizden hem özümizi söýmeden el çekmäge 
mejburdyrys. Bir wagtyň özünde hem Hudaýy, hem özüňi 
beýgeldip bolmaz. Biz kimdir birini haýran galdyrmak ýa-da 
özümize ýakymly zat etmek üçin sežde etmeýäris. Biz hem-
me zada düşünip, nazarymyzy öz-özümizden aýyrýarys. 

Isa: «Rebbiňiz Hudaýy bütin durkuňyz bilen söýüň» 
diýende, sežde etmäniň belli bir derejede güýç hem tagal-
la talap edýändigini belleýär. Sežde etmek hemişe oňaýly 
hem aňsat bolup durmaýar. Käwagt bolsa, Hudaýa meýletin 
öwgi gurbanyny getirmek üçin bar erkiňi bir ýere jemlemeli 
bolýar. Işjeň bolmadyk sežde etmeklik bolsa oksýumoron‑ 
dyr. (Oksýumoron — gürleýşiň özünde garşydaşlykly, bir 
ýere sygmaýan, mysal üçin, «sowuk ot», «gyzgyn gar», «diri 
jeset» diýen ýaly düşünjeleri özünde saklaýan şekilidir). 

Gaty bir isläp durmasak-da, düşegimizden galyp, ýyg‑ 
naga gitsek, hatda gaty erbet ýadan bolsagam ýa-da aýagy‑ 
myzyň üstünde zordan saklanyp duran bolsagam, başga bi-
rine kömek edýän bolsak, şeýle etmek bilen hem Hudaýy 
şöhratlandyrýan hem-de Oňa diri öwgi gurbanyny getirýän 
bolsak, bu Oňa juda ýarar. 

Sežde etmäniň Angliýaly lideri Mett Redman ruhy 
çopanynyň öz ýygnagyna sežde etmäniň hakyky manysyny 
öwredişini gürrüň berýär. Sežde etmäniň diňe bir sazdan 
uly zatdygyny görkezmek üçin ol ýygnagyna gelýän adam-
lar Hudaýa bütin ýaşaýşy bilen sežde etmäni öwrenip biljek 
döwrüniň dowamynda ýygnaklaryndaky ähli aýdym-saz-
lary bes etdirýär. Hut şol wagtda hem Mett Redman özüniň: 
«Sežde etmäniň ýüregi» atly klasiki aýdymyny ýazýar:  

Ýöne bir aýdym aýdamok
Sebäbi aýdym däl-de,
Ýüregimdäki zat wajyp.
Sen ýüreklere aralaşyp,
Özüňe näme berýänimizi
Sen aňry ýany bilen bilýärsiň.

Şeýlelikde, sežde etmäniň ýüregi biziň ýüregimizdedir.



ý
13-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Hudaý meni Özüne hiç 
hili galyndysyz tutuş degişli bolmagymy isleýär.

Ýat tutmaly aýat: «Öz Hudaýyň Rebbi bütin ýüregiň, 
bütin janyň, bütin düşünjäň, bütin güýjüň bilen söý!» 
(Markus 12:30).

Oýlanmak üçin sorag: Hudaýa häzir näme ýaraýarka, 
meniň Özüne başga adamlar bilen bile sežde 
edýändigimmikä ýa-da ýekelikde sežde edýändigim? 
Bu babatda maňa näme etmek gerekkä? 
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14-NJI   GÜN

HUDAÝ  UZAKDA  ÝALY   
BOLUP  GÖRNENDE

Men Ýakubyň nesillerinden ýüzüni gizleýän Rebbe ga‑ 
raşaryn, Oňa umyt baglaryn.

Işaýa 8:17

Biz özümizi nähili duýsagam, Hudaý barybir bardyr. 
Durmuşda hemme zat gowy bolup duranda, Ol özümi-

ze iýmit, dost, maşgala, saglyk, şatlykly wakalary berip du-
randa, Hudaýa sežde etmek aňsat bolýar. Emma durmuş-
da hemişe ýakymly zatlar bolup durmaýar. Kyn günlerde 
Hudaýa nädip sežde etmeli? Göwnümize Hudaý özümiz-
den ýüzlerçe, müňlerçe kilometr daşlaşan ýaly bolup gör-
nende näme etmeli? 

Hudaýa sežde etmäniň iň çuň derejesi — bu hasrat 
çekýändigiňe garamazdan, Ony öwme hem şöhratlandyr‑ 
ma, synag döwründe Oňa minnetdarlyk bildirme, synag‑ 
laryň arasynda Oňa ynanma, gaýgyly günlerde Oňa boýun 
bolma we Ol özümizden gaty daşda ýaly bolup görnende, 
Ony söýme kararyna gelmekdir. 

Aýralyk bilen dymyşlygyň dostlukly gatnaşyklar üçin 
çynlakaý synag bolýan gezekleri-de az bolýan däldir. Kä-
halatlarda bizi uzak menziller aýra salýar ýa-da biz näme 
üçindir ýöne bir gürrüň edip bilmeýäris. Hudaý bilen 
gatnaşyklaryňyzda hem, Onuň ýakynlygyny hemişe duýup 
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durmarsyňyz. Filip Ýansi: «Islendik aragatnaşyk hem 
ýakynlyk pursatyndan we daşlaşma pursatyndan ybaratdyr. 
Hudaý bilen gatnaşyklarda-da ýagdaý şeýledir. Gatnaşyklar 
her neneň ýakyn bolsa-da, barybir çarh ol tarapdan bu ta-
rapa yranyp durýandyr» diýip, paýhasly belläpdir. Hut şol 
wagtda sežde etmek kyn bolýar. 

Hudaý Özi bilen siziň dostlugyňyzy berkitmek hem 
çuňlaşdyrmak üçin şol dostlugy daşlaşma ýaly bolup gör-
nen döwür bilen synagdan geçirer. Şonda hemme zat edil 
Ol ýüzlerçe we müňlerçe kilometr daşlaşyp, özüňizi terk 
eden we ýatdan çykaran ýaly bolar. Mukaddes Ioann Kresta 
şunuň ýaly günleri «janyň garaňky gijesi» diýip atlandyrýar. 
Genri Nouen «ýokluk gullugy», E.U. Tozer «gijäniň gul-
lugy», beýleki mesihiler bolsa, käwagt «adam ýüreginiň 
gyşy» diýip atlandyrýarlar. 

Isadan başga, Hudaý bilen iň ýakyn gatnaşyklar, elbet-
de, Dawutda bolupdyr. Hudaý ony lezzet bilen «Öz göw-
nümden turýan adam» (1 Şamuwel 13:14, Resullaryň iş‑ 
leri 13:22) diýip atlandyrýar. Şeýle-de bolsa, Dawut öz 
ýanynda Hudaýyň barlygyny duýmaýandygyndan nalap: 
«Ýa Reb, näme üçin uzakda dursuň, hasrat çeken wagtym, 
Özüňi gizleýärsiň?» (Zebur 10:22). «Hudaýym, näme üçin 
meni terk etdiň? Näme üçin meni halas ederden, ahy-na‑
lamy eşiderden uzakdasyň?» (Zebur 22:1), «Näme üçin meni 
Özüňden atýarsyň?» (Zebur 43:2, şeýle hem, Zebur 44:24, 
74:11, 88:15, 89:49 serediň) diýýär. 

Elbetde, Hudaý Dawudy hiç haçan sizi terk etmeýşi ýaly 
terk etmändi. Ol: «Seni hergiz taşlamaryn, hergiz terk etme‑
rin» (Kanun tagşymaty 31:8, Zebur 37:28, Ýahýa 14:16–18, 
Ýewreýler 13:5) diýip, ýekeje gezek aýdyp goýmandy. Ýöne 
Hudaý biziň Öz barlygyny hemişe duýup durjakdygymyza 
wada bermändi. Käwagt bizden ýüzüni gizleýändigini 
Hudaýyň Özi boýun alýar (Işaýa 45:15). Durmuşda Hudaýyň 
habar-hatyrsyz ýitip giden ýaly pursatlary-da bolýar. 

Floýd MakKlang muny şeýle suratlandyrýar: «Günleriň 
birinde adam oýananda, özüniň ruhy duýgularynyň hem-
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mesiniň yzsyz zatsyz ýitip gidendigini görýär. Ol doga ed‑ 
ýär, ýöne hiç hili üýtgeşiklik bolmaýar. Ol şeýtana garşy 
durýar, ýöne munuň bilen üýtgän zat bolmaýar. Ol ruhy 

maşklary janyny aýaman ýerine ýe-
tirýär, dostlaryndan özi üçin doga 
etmeklerini soraýar, günälerini bo‑ 
ýun alýar, soň hem kiçigöwünlilik 
bilen tanyş-bilişleriniň hemmesin-
den ötünç soraýar. Ol oraza tutýar, 
barybir hiç zat bolmaýar. Ol özün-

den bu ruhy içgysgynçlygyň uzak dowam etjekdigini ýa-da 
ýokdugyny soraýar. Birnäçe gün? Birnäçe hepde? Birnäçe 
aý? Munuň soňy gelmezmikä? Onuň göwnüne bolmasa, 
eden dogalary potolokdan atylyp çykyp, çykgynsyz lapy-
keçlikde: “Maňa näme bolduka? Näme bolýarka?” diýip 
ýüzlenýän ýaly bolýar». 

Esasynda size hiç zadam bolmaýar. Bu adaty synag 
hem Hudaý bilen dostlugyňyzy çuňlaşdyrma prosesidir. 
Mesihileriň ýekejesi-de galman hemmesi şuňa meňzeş ýag��-
daýyň içinden geçýärler, käbirleri birden köp gezek geçýär-
ler. Bu agyr hem agyryly prosesdir, ýöne ol imanda ösmek 
üçin diýseň wajyp zatdyr. Muňa düşünmeklik Eýýuba öz 
durmuşynda Hudaýyň barlygyny düýbünden duýmadyk 
pursatynda umyt etmegini dowam etdirmäge ýardam etdi. 
«Gündogara gitsem, Hudaý ol ýerde ýok, Günbatara gitsem, 
Ony tapyp bilmeýärin.  Demirgazykda işleýär, Ony gözüm 
saýgaryp bilenok, Günorta öwrülýär, Ony görüp bilmeýärin.  
Emma Ol meniň ýöreýän ýolumy bilýär, Meni synaga salan‑
da, altyn deý päk çykaryn» (Eýýup 23:8–10).

Hudaý özümizden daşda ýaly bolup görnende, biz Ol 
haýsydyr bir günä sebäpli, özümize gaharlanýar diýen netijä 
gelýäris. Günä hakykatdanam, adam bilen adamyň arasyn-
daky ýakyn gatnaşyklary bozýar. Diýen etmezlik, töweregi-
ňizdäkiler bilen sögüşmeklik, çendenaşa işlilik, dünýä bilen 
dostluk we beýleki günäleriň hemmesi Mukaddes Ruhy 
gynandyrýar hem-de biziň Hudaý bilen gatnaşyklarymyzy 

14-nji gün:
HUDAÝ UZAKDA 

ÝALY BOLUP 
GÖRNENDE
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basyp ýatyrýar (Zebur 51, Efesliler 4:29–30, 1 Selanikliler 
5:19, Ýeremýa 2:32, 1 Korintoslylar 8:12, Ýakup 4:4).

Ýöne bu terk edilenlik ýa-da Hudaýdan daşlaşdyrylan‑ 
lyk duýgusy günä bilen asla baglanyşykly bolýan däl-
dir. Bu biziň her birimiziň başdan geçirmeli bolan iman 
synagymyzdyr. Onuň barlygynyň we öz durmuşyma 
gatnaşýandygynyň ujypsyzja-da gö‑ 
ze görnüp duran alamatyny gör‑ 
mesemem, men mundan beýläk 
Hudaýy söýerinmi ýa-da Oňa gu‑ 
lak asarynmy, Oňa ynanarynmy we 
sežde ederinmi? 

Häzirki mesihileriň giň ýaýran 
ýälňyşlyklarynyň biri olaryň Hudaýy gözlemän, başga bir 
duýga tarap ymtylýandyklaryndadyr. Olar näme-de bol‑ 
sa bir zady duýmaga teşne bolýarlar. Bir zady duýanlaryn‑ 
da bolsa, kanagatlanma bilen hakykatdan Hudaýa sežde  
edendirin diýen netijä gelýärler. Aslyýetinde biz duýgula‑ 
ra bil baglamazymyz ýaly, Hudaý bizi her hili duýgular‑ 
dan mahrum edýär. Bir zady duýmaga dyrjaşmaklyk, şol 
duýgy hatda Mesihiň barlygyny duýma bolsa-da — bu en-
tek sežde etme bolýan däldir. 

Hudaý täze iman eden mesihi bäbeklere Özüniň bar‑ 
lygyny tassyklaýan, emosiýalary hem duýgulary köp sow-
gat berýär hem-de olaryň Özüniň bardygyna ynanmagy-
na ýardam etjek bolup, kämil bolmadyk we egoistik doga-
laryna-da jogap berýär. Ýöne imanda ösdügimizçe, Hudaý 
bizi ýuwaş-ýuwaşdan munuň ýaly emosional garaşlylykdan 
aýryp ugraýar. 

Hudaýyň hemme ýerdeligi we Onuň barlygy şol bir zat 
däldir. Olaryň birinjisi mizemez faktordyr, ikinjisi diňe 
duýgy bolýandyr. Hudaý hatda biz muňa akyl ýetirmesegem, 
hemişe-de hemme ýerde bardyr. Onuň bu barlygy adam 
duýgulary bilen ölçärden gaty çuňdur. 

Hawa, Ol Özüniň ýakynlygyny biziň duýmagymyzy is‑ 
leýär, Özüne ynanmagymyz welin, Onuň üçin hemme 

ý
Käwagt bizden 

ýüzüni gizleýändigini 
Hudaýyň Özi  
boýun alýar.
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zatdan-da wajypdyr. Hudaýy biziň duýgularymyz däl-de, 
ynamymyz şatlandyrýar. 

Töweregiňizdäki hemme zat weýran bolup barýarka-da, 
näme üçindir Hudaý hiç ýerde ýok ýaly bolýan ýagdaýlar siziň 
imanyňyzyň iň çynlakaý synagy bolýandyr. Hut şunuň ýaly 
ýagdaý Eýýupda bolup geçýär. Ol bir günüň içinde hemme 

zadyny — maşgalasyny, adaty 
durmuşyny, saglygyny, emlägi‑ 
ni — ýitirýär. Hemme zatdan er‑ 
bedi-de, tutuş otuz ýedi babyň  
dowamynda Hudaýyň tutanýer‑ 
lilik bilen dymmagy bolýar. 

Eger durmuşyňda nämeleriň 
bolup geçýändigine düşünme-
seň, Hudaý hem sesini çykar-

masa, onda Ony nädip şöhratlandyrjak? Eger çuň kynçyly-
ga düşseň, Hudaý bilen hem aragatnaşyk doly kesilen bolsa, 
onda Onuň bilen ýakynlygy nädip saklamaly? Eger gözleriň 
ýaşdan ýaňa kepemeýän bolsa, onda nädip Isadan gözüňi 
aýyrmajak? Şonda Eýýubyň edişi ýaly etmeli: «Eýýup ýerin‑
den galyp, ýakasyny ýyrtdy, saçyny syryp, ýüzüni ýere berip 
sežde etdi. Ol: “Ýalaňaç indim bu dünýä, Ýalaňaç-da dolana�‑
ryn o dünýä, Beren-de Rebdir, alan-da Rebdir. Goý, Rebbiň 
adyna alkyş bolsun!” diýdi» (Eýýup 1:20–21).

Hudaýa öz duýgularyňyz barada dogruçyllyk bilen  
gürrüň beriň. Onuň öňünde öz ýüregiňizi döküň. Bar 
emosiýalaryňyzy ýüze çykaryň. Hudaý siziň şübheleriňi‑ 
ziň, gorkularyňyzyň, soraglaryňyzyň, aljyraňňylygyňyzyň, 
gaharyňyzyň we gaýgyňyzyň hötdesinden gelmäge doly 
ukyplydyr. Eýýup hut şonuň ýaly hem etdi: «Şonuň üçinem 
ümsüm boljak däl, Janymyň ýangyjyna geplejek, Ajy hasrat 
bilen şikaýat etjek» (Eýýup 7:11).

Onuň göwnüne Hudaý özüni terk eden ýaly bolanda, 
nala çekip, şeýle diýdi: «Wah, men ýene öňki aýlara do‑
lanyp barsadym! Hudaýyň meni goran günlerindäki ýaly 
bolsadym!  Şol wagtlar Hudaýyň çyrasy depäme nur saçardy, 

ý
Häzirki mesihileriň giň 

ýaýran  ýälňyşlyklarynyň 
biri olaryň Hudaýy 

gözlemän, başga bir duýga 
tarap  ymtylýandyk‑ 

laryndadyr.
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Garaňkylykda Onuň nury bilen ýörärdim.  Jahylkam Hudaý 
maňa ýar bolup» (Eýýup 29:2–4).

Hudaýyň öňünde ejizdigiňi boýun almanyň hem 
imanyňy ykrar etme bolup bilýändigini bilýärsiňizmi? 
Dawut Hudaýa ynanyp, şol bir wagtyň özünde-de doly 
lapykeçlik duýup: «Men ynandym, şonuň üçin: “Men pe‑ 
rişan boldum” diýdim» (Zebur 116:1) diýip ýazýar. Birinji 
gezek seredeniňde, bu durşuna gapma-garşylyk ýaly bolup 
görünýär. «Men Hudaýda ynanýaryn, ýöne hemme zat el‑ 
den gitdi!» Şeýle-de bolsa, Dawudyň açyklygy aslyn‑ 
da onuň çuň imanyny ýüze çykarýar. Birinjiden, ol Hu‑ 
daýa ynanýar. Ikinjiden, ol Hudaýyň öz dogasyny eşitjegine 
ynandy. Üçünjiden, Dawut özüne Hudaýyň duýýan zatla‑ 
rynyň hemmesini aýdyp, içini dökmäge rugsat berýändi‑ 
gine, şonda-da, özüni söýjekdigine ynanýar. 

Özüňize Hudaýyň häsiýeti, Onuň üýtgewsiz özeni 
barada ýatladyň. Ýüze çykýan ýagdaýlaryň we duýgularyň 
hiç birine garamazdan, Hudaýyň üýtgewsiz häsiýetine berk 
ýapyşyň. Hudaýyň tebigatynyň ebedi hakytlaryny özüňize 
ýatladyň. Ol merhemetlidir, meni söýýändir, meniň bilen 
biledir, maňa näme bolýandygyny bilýändir, biperwaý däl-
dir, Onda meniň durmuşym babatda gowy niýetler hem 
maksatlar bardyr. B. Reýmond Edmondyň aýdyşy ýaly: 
«Garaňkylyga düşeniňizde, Hudaýyň özüňize ýagtylykda 
aýdan zadyny unutmaň». 

Eýýubyň bütin durmuşy küle öwrülse-de, Hudaý hem 
dymmagyny dowam etdirse-de, Eýýup barybir Hudaýy nä‑ 
me üçin şöhratlandyrmalydygyny tapdy:

•	 Ol merhemetli hem rehimdar (Eýýup 10:12).
•	 Ol gudratygüýçli (Eýýup 42:2; 37:5, 23).
•	 Ol meniň durmuşymdaky ähli ownuk-uşaklyklary 

görýär (Eýýup 23:10, 31:4).
•	 Hemme zat Oňa tabyndyr (Eýýup 34:13).
•	 Onda meniň durmuşym babatda maksat bar (Eýýup 

23:14).
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•	 Ol meni halas eder (Eýýup 19:25).

Onuň Öz wadalaryny ýerine ýetirjekdigine ynanyň. 
Biz ruhy gurakçylyk döwründe öz duýgularyňyza däl-de, 
sabyrlylyk bilen Hudaýyň wadalaryna bil baglamalydyrys 
hem-de Hudaýyň özümizi mesihilik kämilliginiň has çuň 
derejesine alyp barýandygyna düşünmelidiris. Emosiýalara 
esaslanýan durmuş örän ýüzleý bolýandyr. 

Şonuň üçin şunuň ýaly ýakymsyzlyk üstüňizden inen-
de, gaýgylanyp oturmaň. Hudaýyň häsiýetini hiç hili 
ýagdaýlaram üýtgedip ýa-da yrandyryp bilmez. Hudaýyň 
merhemeti ýekeje sekuntlyk hem güýjüni ýitirýän däldir. 
Siz muny duýmasaňyz-da, Hudaý siziň arkaňyzda dag ki-
min bolup durandyr. Eýýup töweregindäki zatlaryň hiç 
biri-de bu hakykaty tassyklamadyk ýagdaýynda-da, bary‑ 
bir Hudaýyň Sözüne ýapyşdy. «Beren tabşyryklaryndan 
dönmedim, Sözlerini kalbymda arzylap sakladym». (Eýýup 
23:12). 

Töweregindäki zatlaryň hemmesi manysyny ýitirse-de, 
Eýýuba Hudaýyň Sözüne bolan bu ynamy wepalylygyna 
galmaga kömek etdi. «Ol meni öldürer, mende umyt ýok. 
Ýollarymyň dogrudygyny Oňa subut ederin» (Eýýup 13:15). 

Hudaýyň özüňizi terk edendigini duýsaňyzam, duýgu-
laryňyza garamazdan barybir Oňa bil baglamagy dowam 
etdirseňiz, onda beýle etmek bilen Hudaýa çuň we hemişe-
kisinden-de hakyky sežde edersiňiz. 

Hudaýyň özüňiz üçin eýýäm eden zadyny ýatda sak‑ 
laň. Hatda Hudaý indi özüňize hiç zat etmedik ýagda‑ 
ýynda-da, Isanyň özüňiz üçin haçda eden zatlary üçin Hu-
daý eýýäm ömrüňiziň soňky günlerine çenli dynman Özü‑ 
ni şöhratlandyrmagyňyza mynasyp bolandyr. Hudaýyň 
Ogly siziň deregiňize öldi! Biz Onuň öňünde baş egip bileri-
miz ýaly, mundan-da beýik zat tapylarmy? 

Gynansak-da, käwagt biz Hudaýyň öz hatyramyza beren 
ejirli gurbanynyň eýmenç jikme-jikliklerini ýatdan çykar‑ 
ýarys. Köneleriň aýdyşy ýaly, näçe gowy tanasaň, şonça-da 
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az sylaýarsyň. Ýuwnuksyzlyk özüňe göwnüýetmäni emele 
getirýändir. Haça çüýlemezlerinden öň Hudaýyň Oglu-
ny ýalaňaçladylar, tanar ýaly etmän ençdiler, gamçy bilen 
saýgyladylar, üstüni içýakgyç gülküden doldurdylar, tüý-
kürdiler, başyna tikenden täç geýdirdiler. Birehim adamlar 
Ony kemsitdiler, esgermezçilik etdiler. Oňa dilsiz-agyzsyz 
haýwandan-da beter daradylar. 

Ol köp gan ýitirendigi sebäpli, ýykylar ýagdaýa gelende, 
depe bilen aşakdan ýokarlygyna oňaýsyz haçy götermäge 
mejbur etdiler. Soň Ony şol haça çüýläp, haýal ölüm bi-
len gynalyp öler ýaly, haçda goýýarlar. Ony soňky güýçleri 
terk edip başlan wagty, haçyň astyna ýaňsylaýjylar gygyryp, 
paýyş hem nälet sözleri aýdyp, Onuň görgüleriniň üstün-
den gülüp, Özüni Hudaý diýip atlandyrandygy üçin hem-
meleriň öňünde Ony ýaňsylap üýşüşdiler. 

Birazajyk wagtdan soň, Isa bütin adamzadyň günäsini 
hem etmişini Öz üstüne alandan soň, Hudaý hem söz bi-
len beýan edip bolmajak bu eýmençlikden ýüz öwürdi. Isa 
bolsa doly gynanç içinde: «Hudaýym! Hudaýym! Sen näme 
üçin Meni terk etdiň» diýip gygyrýar. Isa Özüni haçdan ha�-
las edip bilerdi, ýöne beýle etse, sizi halas edip bilmezdi. 

Şol pursatyň ähli tümlüklerini we hasratyny hiç bir sö-
zem beýan etmäge ukyply däldir. Näme üçin Hudaý aýyl-
ganç gabahatçylygyň bolmagyna ýol berdikä we nädip döz 
geldikä? Beýle etmek nämä gerek bolduka? Näme üçin? 
Siziň bakyýetde dowzahda bolmazlygyňyz üçin hem-de 
Hudaýyň geçip gitmeýän şöhratyna şärik bolmagyňyz üçin 
etdi. Mukaddes Kitapda: «Biz Oňa bagly bolup, Hudaýyň 
dogrulygyndan paý alar ýaly, Ol günäni tanamaýan Me‑ 
sihi biziň üçin günä gurbany etdi» (2 Korintoslylar 5:21) 
diýilýär.

Isa bize hemme zady bermek üçin hemme zatdan ýüz 
öwürdi. Ol biziň ebedi ýaşamagymyz üçin öldi. Eýýäm diňe 
şunuň özi biziň Ony dynman şöhratlandyrmagymyz we Oňa 
öwgi aýtmagymyz üçin ýeterlikdir. Oňa näme üçin min�-
netdarlyk bildirmelidigini ýene soramak bize gerekmidir? 



ý
14-NJI   GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Men özümi nähili duýsam-
da, Hudaý bardyr.

Ýat tutmaly aýat: «Çünki Hudaý: «Seni hergiz terk 
etmerin, Seni hergiz taşlamaryn» diýendir» (Ýewreý‑ 
ler 13:5).

Oýlanmak üçin sorag: Ol daşda ýaly bolup görnen 
wagtynda, özüme Hudaýyň barlygyny nädip ýat‑ 
latmaly?



IKINJI  MAKSAT

SIZ  HUDAÝYŇ  MAŞGALASY   
ÜÇIN  ÝARADYLDYŇYZ

Men üzüm agajy, siz şahalarsyňyz.
Ýahýa 15:5

Köp bolan biz-de Medihde bir tendiris.
Rimliler 12:5
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15-NJI  GÜN

HUDAÝYŇ MAŞGALASY ÜÇIN 
ÝARADYLANLAR

Hudaý — köp ogullary Öz şöhratyna getiren bütin ýaşaý‑ 
şyň maksady hem çeşmesidir.

Ýewreýler 2:10

Biziň Hudaýyň balalary adyny almagymyz üçin Ata bi‑ 
ze, gör, nähili söýgi beripdir.

1 Ýahýa 3:1a

Siz Hudaýyň maşgalasy üçin ýaradyldyňyz.
Hudaý maşgalaly bolmak isleýär, şonuň üçin Öz maş-

galasynyň bir bölegi bolmagyňyz üçin sizi ýaratdy. Onuň 
siziň durmuşyňyz babatdaky ikinji maksady şeýledir. Ol 
bu maksada ýetmek üçin hemme zady siz dogulmanka‑ 
ňyz taýýarlap goýdy. Mukaddes Kitap tutuşlygyna Hu-
daýyň Özüni söýýänlerden we sylaýanlardan hem-de 
Özi bilen bile bakyýetde hökümdarlyk etjeklerden maş-
gala düzüşi barada gürrüň berýän kitapdyr. Onda: «Ol  
Isa Mesihiň üsti bilen bizi Öz ogullary bolmaga öňünden 
belledi. Bu Onuň maksady hem ýagşy islegidir» (Efesliler 
1:5).

Hudaý söýgi bolandygy sebäpli, dostluga aýratyn hor�-
mat goýýar. Gatnaşma Onuň tebigatynyň özünde bar, şo-
nuň üçin Ol Özüni maşgalanyň dili hökmünde kesgitleýär: 
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Ata, Ogul we Mukaddes Ruh. Üçbirlik — bu Hudaýyň 
Öz-Özi bilen gatnaşygydyr. Bu kämil şahsyýetara sazlaşy‑ 
gyň nusgasydyr, şol sebäpli-de, bu nusganyň özümiz üçin 
näme aňladýandygy hakda bize köp we ünsli pikirlenmek 
gerekdir. 

Hudaý Öz-Özi bilen söýgüli aragatnaşyklarda hemi‑ 
şe-de bolupdyr, şonuň üçin Ol hiç haçan hem içigysgynç‑ 
lyk duýmandyr. Onda Özüne maşgala ýaratma mätäçligi 
bolmandyr. Ol muny ýöne ýere etmek isläpdir, şonuň üçin 
Ol bizi ýaratmagy, Öz ýanyna alyp gelip, bar baýlygyny bi-
ziň bilen paýlaşmagy ýüregine düwüpdir. Bu zatlaryň hem-
mesi Hudaýa söz bilen beýan edip bolmajak lezzeti berýär. 
Mukaddes Kitapda: «Onuň mahluklarynyň ilkinji miwesi 
bolmagymyz üçin, Ol bizi Öz islegine görä, hakykat sözi bilen 
ýaratdy» (Ýakup 1:18) diýilýär. 

Biz öz durmuşymyzy Mesihe ynananymyzda, Hudaý 
Atamyz bolýar, biz Onuň çagalary, beýleki mesihiler bolsa 
biziň doganlarymyz, ýygnak hem ruhy maşgalamyz bol‑ 
ýar. Hudaýyň maşgalasy geçmişdäki, häzirki we geljekdäki 
imanly adamlaryň hemmesini öz içine alýar. 

Her bir adam Hudaý tarapyndan ýaradylandyr, ýöne 
hemmeler Onuň çagalary bolýan däldir. Hudaýyň maşga-
lasyna girmegiň ýeke-täk usuly — bu gökden dogulmak‑ 
dyr. Siz ilkinji dogluşyňyzyň kömegi bilen ýerdäki ynsan 
maşgalasynyň agzasy bolduňyz. Ikinji dogluşyňyzyň üsti 
bilen bolsa, Gökdäki Hudaýyň maşgalasynyň agzasy bo-
lýarsyňyz. Hudaý bizi «Isa Mesihiň ölümden direlmegi arka‑
ly diri umyda gowşurdy» (1 Petrus 1:3, şeýle hem, Rimliler 
8:15–16 serediň). 

Hudaýyň maşgalasynyň agzasy bolma çakylygy hem-
melere-de gönükdirilendir (Markus 8:34, Resullaryň işle-
ri 2:21, Rimliler 10:13, 2 Petrus 3:9), ýöne bir şert bilen: 
Isa Mesihe iman etmek hökmandyr. Mukaddes Kitapda: 
«Çünki siziň hemmäňiz Mesih Isa bolan imanyňyz arkaly 
Hudaýyň ogullarysyňyz» (Galatýalylar 3:26) diýlip ýazy-
lypdyr. 
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Ruhy maşgala ganybir maşgaladan-da wajypdyr, sebä‑ 
bi ruhy maşgala ebedi bolýandyr. Biziň ýerdäki maşga‑ 
lalarymyz — bu Rebbiň ajaýyp sowgadydyr, ýöne olar bi‑ 
ziň bilen wagtlaýyn bolýar ahyryn. Munuň üstesine-de, olar 
diýseň näzik bolýar. Olary köplenç aýrylyşma, garrylyk, 
menziller weýran edýär we ölüm hem gutulgysyzdyr. 
Ruhy maşgala bolsa, ýagny biziň beýlekli mesihiler bi-
len saklaýan gatnaşyklarymyz bakyýete ýaýrap gidýär. Bu 
ganybir ýakynlykdan has berkdir we mizemez birleşmedir, 
uzaklara gidýän gatnaşykdyr. Pawlus her gezek Hudaýyň 
bize niýetlän maksady barada oýlananda, minnetdarlyk 
öwgüsini aýtman saklanyp bilmeýärdi: «Şoňa görä-de, 
ýerde-gökde her maşgalanyň adyny Özünden alan Rebbi‑
miz Isa Mesihiň Atasynyň öňünde dyza çökýärin» (Efesliler 
3:14–15). 

HUDAÝYŇ  MAŞGALASYNA  DEGIŞLILIGIŇ  
ARTYKMAÇLYGY

Hudaýyň maşgalasynda doglup-dogulmankaňyz, siziň 
üstüňize doglan günüňizi gutlap haýran ediji sowgatlary 
ýagdyrýarlar. Şonda sizde täze at, familiýa, maşgala artyk-
maçlyklary, maşgalanyň beýleki agzalary bilen berk ýakyn-
lyk, hatda nesil mirasy-da peýda bolýar! (1 Ýahýa 3:1, Rim�-
liler 8:29, Galatýalylar 4:6–7, Rimliler 5:2, 1 Korintoslylar 
3:23, Efesliler 3:12, 1 Petrus 1:3–5, Rimliler 81:7). Mukad�-
des Kitapda: «Şeýlelikde, sen indi gul däl-de, ogulsyň. Ogul 
bolsaň, onda Isa Mesih arkaly Hudaýyň hem mirasdarysyň» 
(Galatýalylar 4:7) diýilýär.  

Täze Äht biziň bol «mirasymyz» hakda yzyny üzmän 
gürrüň berýär. Onda: «Meniň Hudaýym ähli hajatyňyzy 
Mesih Isadaky şöhratly baýlygy bilen doldurar» (Filipililer 
4:19) diýilýär. Hudaýyň çagalary bolandygymyz sebäp-
li, biz maşgala baýlygyny hökman miras alýarys. Bize bu 
ýerde «Onuň merhemetiniň, ...ýagşylygynyň, ...sabrynyň, 
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...şöhratynyň, ...akyldarlygynyň, ...güýjüniň, ...we rehim‑
darlygynyň baýlygy» (Efesliler 1:17, Rimliler 2:4, Rimliler 
9:23, Rimliler 11:33, Efesliler 3:16, Efesliler 2:4) sowgat 
berilýär. 

Pawlus: «Onuň çakylygynyň beren umydyny, mukaddes‑ 
lerdäki mirasynyň şöhratly baýlygynyň...uludygyny biler 
ýaly, ýürekleriňiziň gözleri aýdyňlansyn diýip doga edýä‑ 
rin» (Efesliler 1:18) diýip ýazýar. Onda şol baýlyk bilen ulu-
lyk nämede jemlenýärkä? Birinjiden, biz Hudaýyň ýanynda 
hemişelik galýarys (1 Selanikliler 5:10, 4:7). Ikinjiden, biz 
doly üýtgäp, Mesihe meňzeş bolýarys (1 Ýahýa 3:2, 2 Korin-
toslylar 3:18). Üçünjiden, biz agyrydan, görgüden we ölüm-
den azat bolýarys (Ylham 21:4). Dördünjiden, biz baýrak 
bilen täze gulluk alýarys (Markus 9:41, 10:30, 1 Korintos�-
lylar 3:8, Ýewreýler 10:35, Matta 25:21, 23). Başinjiden, biz 
Mesih bilen Onuň şöhratyny paýlaşýarys (Rimliler 8:17, 
Koloseliler 3:4, 2 Selanikliler 2:14, 2 Timoteos 2:12, 1 Pet‑ 
rus 5:1). Nähili aklyňy haýran edýän miras! Siz göz öňüne 
getirişiňizden-de baýsyňyz. 

Mukaddes Kitapda: «Rebbimiz Isa Mesihiň Hudaýy 
hem Atasyna öwgüler! Ol Öz rehimdarlygy bilen Isa Mesi‑
hiň ölümden direlmegi arkaly diri umyda gowuşmak üçin 
size Göklerde saklanan çüýremez, tegmiltsiz, solmaz mira‑ 
sy almak üçin biziň gaýtadan dogulmagymyzy üpjün etdi» 
(1 Petrus 1:3–4) diýilýär. Bu bize bahasyna ýetip bolma‑
jak, arassa, solmaýan, ygtybarly saklanylýan mirasyň ga-
raşýandygyny aňladýar. Ony biziň elimizden hiç kim alyp 
bilmez. Bu mirasy uruşlaram, ykdysady kynçylyklaram, 
tebigatyň weýran ediji güýji-de ýok edip bilmez. Biz pen-
siýa gitjegimize däl-de, şu mirasy almaga sabyrsyzlyk bi-
len garaşmalydyrys. Pawlus bize: «Rebden miras sylagy‑ 
ny aljagyňyzy bilip, her näme etseňiz, adamlar üçin däl- 
de, Reb üçin ýürekden işläň» (Koloseliler 3:23–24a) diýip 
nesihat berýär. Pensiýa örän gysga möhletleýin hem ow-
nuk maksatdyr. Biz bakyýetiň nurunda ýaşamalydyrys. 
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SUWDA  ÇOKUNDYRYLMA:  ÖZÜŇIŇ  
HUDAÝYŇ  MAŞGALASYNYŇ AGZASYDYGYŇY  
KÖPÇÜLIGIŇ  ÖŇÜNDE  YKRAR  ETMEKDIR

Sagdyn maşgalalar kanuny maşgala guwanjy bilen 
tapawutlanýarlar. Onuň agzalary öz familýasynda we gary-
ndaşlaryndan utanmaýarlar. Gynansak-da, öz imanyny en�-
tegem köpçüligiň öňünde Isa Mesihiň tabşyryşy ýaly ykrar 
etmedik, ýagny suwda çokundyrylma almadyk mesihilere 
duş gelmeli bolýaryn. 

Suwda çokundyrylma — bu haýsydyr bir hökman bol-
madyk, soňa goýsa-da ýa-da düýbünden äsgermezlik et‑ 
se-de bolýan bir däpdäldir. Ol seniň Hudaýyň maşgala-
syna birigýändigiňi aňladýar. Siz suwda çokundyrylmany 

almak bilen adamlaryň öňünde 
bütin dünýä: «Men Hudaýyň maş-
galasynyň bir bölegi bolmakdan 
utanmaýaryn!» diýip yglan edýär-
siňiz. Ýa-da siz utanýarmysyňyz? 
Isa Öz maşgalasynyň her bir ag-
zasyna bu ajaýyp syry ýerine ýe-
tirmegi tabşyrdy. Ol bize: «Şonuň 

üçin gidiň-de, ähli milletleri şägirt ediň, olary Ata, Ogul 
we Mukades Ruhuň ady bilen çokundyryň» (Matta 28:19) 
diýýär.

Men köp ýyllaryň dowamynda Mesihiň Beýik tabşy‑ 
rygynyň suwda çokundyrylmany Hoş Habary wagyz et‑ 
me we şägirtçilik ýaly ilkinji derejeli işler bilen deň wa-
jyplygyny tutanýerlilik bilen belleýändigi hakda pikir et‑ 
dim. Suwda çokundyrylma näme üçin şeýle wajypka? Se‑ 
bäbi ol durmuşymyzyň ikinji maksadyny, ýagny Hudaýyň 
ebedi maşgalasyndaky gatnaşyga gatnaşmany alamat‑ 
landyrýar. 

Suwda çokundyrylma diýseň wajyp manydan doludyr. 
Ol siziň imanyňyzy yglan edýär, Isanyň jaýlanylmasy‑ 
ny we ölümden direlmesini paýlaşmaga mümkinçilik ber‑ 

15-nji gün:
HUDAÝYŇ 

MAŞGALASY 
ÜÇIN 

ÝARADYLANLAR
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ýär, köne durmuş üçin ölendigiňizi alamatlandyrýar  
hem-de Mesihdäki täze durmuşy habar berýär. Bu mun‑ 
dan başga-da, siziň Hudaýyň maşgalasyna birigýändigiňiz 
mynasybetli bellenilýän baýramçylykdyr. 

Suwda çokundyrylma — bu ruhy hakykatyň fiziki, gör-
kezme obrazydyr. Ol Hudaý sizi Öz maşgalasyna alyp ba-
randa nämäniň bolup geçendigini görkezýär. «Çünki ýehu‑
dy bolsun ýa grek bolsun, gul bolsun ýa  azat bolsun — biziň 
hemmämiz bir Ruh arkaly bir tene çokundyryldyk, hemmä‑
mize bir Ruhdan içirildi» (1 Korintoslylar 12:13). 

Biz Hudaýyň maşgalasyna suwda çokundyrylma bilen 
däl-de, Mesihe bolan iman bilen girip bilýäris. Suwda ço�-
kundyrylma biziň şol maşgalanyň agzasy bolandygymyzy 
görkezýär. Ol nika ýüzügi kimin, 
ýüregiňde kabul eden kararyň ba-
radaky wizual ýatlama bolýar. Bu 
ahyrsoňy ruhy kämillige ýetende, 
gowy günler gelende edilmegi üçin 
soňa goýmasy gerek bolan haýsy-
dyr bir agyr dessur däl-de, bagyş 
edilmedir, birikmedir. Mukaddes 
Kitabyň biziň öňümizde goýýan ýeke-täk şerti — bu iman-
dyr (Resullaryň işleri 2: 41, Resullaryň işleri 8:12–13, Re-
sullaryň işleri 8:35–38).

Täze Ähtde adamar suwda çokundyrylmany imana ge‑ 
len batlaryna alypdyrlar. Pentikost güni üç müň adam Me‑ 
sihe iman eden güni suwda çokundyryldy. Hebeşli wezir  
iman eden badyna, başga ýere gitmezden suwda çokun‑ 
dyrylýar. Pawlus bilen Silas türme garawulynyň özüni we  
bütin maşgalasyny göni ýarygijede çokundyrýarlar. Täze  
Ähtde suwda çokundyrylmany yza çekip, soňa goýlandy‑ 
gy barada hiç hili gürrüň edilmeýär. Eger siz Mesihe  
bolan imanyňyzyň alamaty hökmünde entek suwda çokun‑ 
dyrylma almadyk bolsaňyz, haýal etmän Isanyň tabşyry‑ 
şy ýaly muny ediň. 

ý
Hudaýyň 

maşgalasynyň agzasy 
bolmaklyk-bu ýer 

ýüzünde ýetip bolaýjak 
iň beýik hormatdyr.
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DURMUŞDAKY  IŇ  BEÝIK  HORMAT

Mukaddes Kitapda: «Çünki mukaddes Eden bilen mu‑
kaddes edilenleriň hemmesi bir Atadandyr. Şonuň üçin hem 
Isa olara dogan diýmekden utanmaýar» (Ýewreýler 2:11) 
diýilýär. Goý, bu adaty bolmadyk hakykat siziň aňyňyza 
hem kalbyňyza çuň aralaşsyn! Isanyň özüňizi mukaddes 
edýändiginiň kömegi bilen Hudaý size guwanýar. Hudaýyň 
maşgalasynyň agzasy bolmaklyk-bu ýer ýüzünde ýetip 
bolaýjak iň beýik hormatdyr. Başga hiç bir zat hem onuň 
bilen deňeşmez. Her gezek üstüňize özüňize ynamsyzlyk 
we hiç zada ýaramazlyk duýgusy hüjüm edende, göwnüňi-
ze sizi hiç kim söýmeýän ýaly bolup görnende, özüňiziň 
Kime degişlidigiňizi, haýsy maşgalanyň agzasydygyňyzy 
ýadyňyza salyň. 

ý
15-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Hakykat üçin oýlanma: Men Hudaýyň maşgalasy 
üçin ýaradyldym.

Ýat tutmaly aýat: «Ol Isa Mesihiň üsti bilen bizi Öz 
ogullary bolmaga öňünden belledi. Bu Onuň maksady 
hem ýagşy islegidir» (Efesliler 1:5).

Oýlanmak üçin sorag: Beýleki mesihilere öz maş‑ 
galamyň agzasy ýaly garamak üçin men näme edip 
bilerin?
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16-NJY  GÜN

IŇ  WAJYP ZAT
Ähli zadymy paýlap, ýoksullary doýursam, tenimi ýak-

maga bersem, ýöne söýgim bolmasa, onda munuň maňa 
hiç bir peýdasy ýokdur.

1 Korintoslylar 13:3

Söýgi Hudaýyň buýrugyna görä gezmegimizden yba-
ratdyr. Onuň buýrugy ozal-başdan eşidişiňiz ýaly, söýgüde 
gezmegiňizdir.

2 Ýahýa 1:6

Durmuşdaky iň zerur zat söýgüdir. 
Hudaýyň söýgüdigi sebäpli, Onuň bu ýerde her birimiz 

üçin öňünden bellän wajyp sapagy — bu söýmegi öwren-
mekdir. Biz diňe söýgüde hemmesinden köp Oňa meňzeş 
bolýarys, şol sebäbe görä-de, özümize berlen her tabşyrygyň 
esasynda söýgi ýatandyr. «Çünki ähli kanunlar: «Goňşyňy 
özüň ýaly söý» diýen ýeke sözde jemlenendir» (Galatýalylar 
5:14). 

Özüňi pida edijilikli we öz bähbidiňi gözlemeýän söýgini 
öwrenmek aňsat zat däldir, sebäbi ol biziň tebigy egoistik 
meýillerimize doly garşy gelýär. Munuň üçin özümize tu-
tuş bir durmuşyň berlendigi geň zat däldir. Elbetde, Hudaý 
biziň hemme adamlary-da söýmegimizi isleýär, ýöne Öz 
maşgalasynyň beýleki agzalaryny söýmegi öwrenmegimiz 
Onuň üçin aýratyn möhümdir. Bu biziň durmuşymyzyň 
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ikinji maksadydyr. Resul Petrus bize: «Hemmeleri sylaň, 
doganlary söýüň» (1 Petrus 2:17) diýýär. Pawlus hem onuň 
aýdanyny gaýtalap: «Şeýlelikde, wagt barka hemmelere, 
ylaýta-da imanlylar içersine ýagşylyk edeliň» (Galatýalylar 
6:10) diýýär. 

Näme üçin Hudaý bizi beýleki mesihileri aýratyn 
söýmeklige çagyrýar? Näme üçin diňe şolar birinji ýerde 
durýar? Sebäbi Hudaý Öz maşgalasynyň hemme zatdan 
öňürti söýgüsi bilen meşhur bolmagyny isleýär. Dünýä 
üçin esasy şaýatlygyň ahlak gymmatlyklary ýa-da taglymat 
pikirleri däl-de, hut biziň biri-birimize bolan söýgimiz 
bolýandygyny Isa öwretdi. Ol: «Biri-biriňize söýgiňiz bolsa, 

siziň Meniň şägirtlerimdigiňizi hem‑
meler biler» (Ýahýa 13:35) diýdi.

Göklerde biz biri-birimiz üçin  
tükeniksiz şatlanarys, ýöne söýginiň 
tutuş bakyýetine taýýarlanmak üçin 

biz ilki bilen bu ýerde köp we güýçli işlemeli bolýarys. 
Hudaý bize «maşgala borçlaryny» sowgat bermek bilen 
söýmegi öwredýä. Şol borçlaryň ilkinjisi-de, biri-biriňe 
söýgi bilen garamakdyr. 

Hudaý biziň beýleki mesihiler bilen hemişelik, yzygider-
li gatnaşykda bolmagymyzy, şeýle etmek bilen özümizde 
söýme endigini hem ukybyny ösdürmegimizi isleýär. Ýeke‑ 
likde galmak bilen söýmegi öwrenmek mümkin däldir. 
Munuň üçin öz ejizlikleri hemgünäleri bilen gaharymyzy 
getirýän, özümizi ynjydýan adamlaryň ýanlarynda bol-
magymyz gerek. Biz şunuň ýaly gatnaşygyň üsti bilen üç 
sany wajyp hakykaty özleşdirýäris. 

DURMUŞY  DOLANDYRMANYŇ  IŇ  GOWY  
USULY — BU  SÖÝMEKDIR

Söýgi biziň birinji derejeli zadymyz, baş maksadymyz, 
iň beýik arzuwymyz bolmalydyr. Bu ýöne bir durmuşyň 

16-njy gün:
IŇ WAJYP ZAT
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ähmiýetli bölegi däl-de, onuň iň möhüm bölegidir. Mukad-
des Kitapda: «Söýgiň yzynda boluň» (1 Korintoslylar 14:1) 
diýilýär. 

«Meniň durmuşdaky arzuwlarymyň biri söýmegi öw‑ 
renmekdir» diýmek azlyk edýär, sebäbi bu diňe siziň ile-
ri tutýan zatlaryňyzyň birinji onlugyna girýän ýaly bolup 
görünýär. Iki taraplaýyn gatnaşyklar ilkinji derejeli ýeri 
eýelemelidirler, başga zatlardan ýokarda bolmalydyrlar. 
Näme üçin? 

Söýgüsiz durmuş durşuna hiç zada peýdasyz durmuş 
bolar. Pawlus: «Ahli zadymy paýlap, ýoksullary doýursam, 
tenimi ýakmaga bersem, ýöne söýgim bolmasa, onda munuň 
maňa hiç bir peýdasy ýokdur» (1 Korintoslylar 13:3) diýende, 
hut şuny göz öňünde tutýar. 

Köplenç biz iki taraplaýyn gatnaşyklara şonsuzam 
hyryn-dykyn bolup duran gün tertibimiziň bir ýerine dyk‑ 
masy gerek bolan bir iş ýaly garaýarys. Biz öz çagalarymyza  
wagt tapmanyň, başga biri üçin wagt gözlemäniň gürrü‑ 
ňini edýäris. Şonda aragatnaşyklar öňümizde goýlan me‑ 
seleleriň biri bolýan ýaly pikir emele gelýär. Emma Hudaý 
aragatnaşyklaryň öz durmuşymyzyň özeniniň özüni 
düzýändigini aýdýar. 

On Tabşyrygyň dördüsi biziň Hudaý bilen gatna‑ 
şyklarymyza degişlidir, galan altysy bolsa, beýleki adam‑ 
lar bilen gatnaşyklarymyza degişlidir. Ýöne olaryň onusy 
hem şahsyýetara gatnaşyklar bilen baglanyşyklydyr! 
Soňrak Isa Hudaýyň iň zerur hasaplaýan zadyny: «Hu‑ 
daýy söýmek we adamlary söýmek» diýen iki tabşyryk‑ 
da jemleýär. Biziň durmuşymyzda seždeden soňky wajyp 
bolan zat — bu adamlary söýmekdir. Ol: «Hudaýyň Rebbi 
bütin ýüregiň, bütin janyň, bütin düşünjäň bilen söý». Şu  
birinji we iň uly tabşyrykdyr. Ikinji hem şonuň ýaly:»Goň‑ 
şyňy özüň ýaly söý». Bütin kanun we pygamberler Ýazgy‑ 
lary şu iki tabşyryga baglydyr» (Matta 22:37–40) diýýär.  
Hudaýy söýmegi (Ýagny Oňa sežde etmegi) öwrenme 
niýetimiziň soňundan, yzyny üzmän, derrew durmuşy‑ 
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myzyň ikinji maksady, ýagny adamlary söýmegi öwren‑ 
me gelýär. 

Durmuşdaky iň wajyp zat — bu  emläk gazanmak ýa-da 
edinmek däl-de, iki taraplaýyn gatnaşyklary gazanmak‑ 
dyr. Onda näme üçin olaryň soňky ýere gitmegine, hat‑ 
da görnüksiz ýerde durmagyna ýol berýäris? Gün tertibi-
miz tikininden jaýryk açyp başlanda, biz hemme zatdan 
öňürti, başga işleri üçin wagt tygşytlajak bolup, gyzgyn 
mähirli, aladamyzy edýän iki taraplaýyn gatnaşyklar üçin 
zerur bolan wagtymyzdan, güýjümizden we ünsümiz‑ 
den gädip, gatnaşyklarymyzy gysgaldyp başlaýarys. Şeý-
dip, iň esasy zat ýerini iň gyssagly zat bilen çalyşýar du-
ruberýär. 

Işlilik — islendik gatnaşygyň hem ganym duşmanydyr. 
Biz durmuşyň manysy şonda jemlenen ýaly, işimiz, ge-
demligimiz, gündelik aladalarymyz, köpräk pul gazanma 
dyrjaşmamyz bilen başagaý bolup ýörýäris. Emma bu beý-
le däl ahyryn! Durmuşyň manysy söýmegi öwrenmekde, 
Hudaýy hem adamlary söýmegi öwrenmekde jemlenendir. 
Durmuş minus söýgi deňdir nol bolýar. 

Söýgi hiç haçan bes edilýän däldir. Hudaýyň özümizi 
söýgini iň wajyp zadymyz etmeklige çagyrýandygynyň ýene 
bir sebäbi, onuň bakyýetde öz ýanymyzda galýandygydyr. 
«Häzir şu üçüsi galýar: iman, umyt, söýgi. Bularyň iň ulusy 
bolsa söýgüdir» (1 Korintoslylar 13:13). 

Söýgi yzsyz hem-de miwesiz bolýan däldir. Ýer ýüzünde 
gazanylan beýik üstünlikler ýa-da toplanylan baýlyk däl-
-de, diňe adamlar bilen bolan gatnaşyklarymyz ähmiýetli 
we göze ilginç yzlary galdyrýandyr. Tereza enäniň aýdyşy 
ýaly, «iň esasy zat näme bilen meşgullanýandygyň däl-de, 
şol işe näçe söýgi goýýandygyňdyr». Söýgi — bu uzak do-
wam edýän mirasdyr. 

Maňa adamlar ölüm ýassygynda ýatyrkalar, bakyýe-
tiň bosagasynda duran mahaly, olaryň ýanynda otur‑ 
mak köp gezek miýesser edipdi. Men entek olaryň ýekeje-
siniň hem: «Tizräk meniň diplomlarymy getiriň! Men ola‑ 
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ry ýene ýekeje gezek göreýin! Maňa alan baýraklarymy, 
medallarymy, sowgat berlen sagady getirip beriň!» diýe‑ 
nini eşitmedim. Ýerdäki ýaşaýşynyň ahyry gelende, dün‑ 
ýäden gidip barýan adam töweregine zat üýşürmeýär-
-de, gowy görýän adamlaryny, ýakynlaryny we dostlaryny 
ýygnaýar. 

Soňky minutlarda hemmeler durmuşyň manysynyň 
gatnaşykda we dostlukda bolýan ekendigine düşünýärler. 
Akylly adam muny öňünden bilýär. Ölmeli sagadyňa ga-
raşyp oturmak gerek däl. Ynanaýyň we düşüniň, durmuşda 
şundan wajyp zat ýokdur. 

Bize söýşümiziň mukdaryna 
görä baha bererler. Adamlary söý‑ 
mäniň ilkinji derejeli ýene bir 
sebäbi, bakyýetde hut şunuň esa-
synda özümize baha beriljekdi‑ 
gindedir. Hemme zatlardan başga-
-da, Hudaý biziň ruhy kämilligi-
mize iki taraplaýyn gatnaşyklary-
myza seredip baha berýär. Ol bi‑ 
ziň abraýly işimiz, bankdaky ha-
sabymyz ýa-da güýmenjelerimiz hakda soramaz. Ol mu‑ 
nuň deregine siziň beýleki adamlara, ylaýta-da, mätäç‑ 
lere seredişiňize bakar (Matta 25:34–46). Eger Öz maşgala‑ 
synyň agzalaryny söýsek, iş ýüzündäki we real mätäç‑ 
liklerini kanagatlandyrsak, Özüni söýdügimiz bolýandy-
gyny aýtdy: «Size dogrusyny aýdýaryn, Meniň bu iň kiçi 
doganlarymdan birine edeniňizi Maňa edensiňiz» (Mat‑ 
ta 25:40).

Biz bakyýete gidenimizde, bar emlägimizi ýerde goýup 
gidýäris. Biziň ýeke-täk alyp gidýän zadymyz — bu häsiýe-
timizdir. Mukaddes Kitapda: «Diňe söýgüde görünýän iman 
zerurdyr» (Galatýalylar 5:6) diýilýär. 

Şuny hasaba almak bilen men size her gün irden ýeri-
ňizden turanyňyzda, dyza çöküp ýa-da krowadyň bir gy-
rasynda oturyp, şunuň ýaly doga etmekligi teklip edýärin: 

ý
Durmuşdaky iň wajyp 

zat — bu  emläk 
gazanmak ýa-da 
edinmek däl-de, 
iki taraplaýyn 
gatnaşyklary 

gazanmakdyr.
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«Hudaýym, bu gün ýene-de bir zatlar etmegiň özüme 
başartjak başartmajakdygyny men bilmeýärin, ýöne men 
hemme zatdan öňürti Seni we adamlary söýmäge wagt 
belläp goýmak isleýärin, sebäbi durmuşyň bar manysy 
şunda jemlenen ahyryn. Men bu günki güni ýöne geçirip 
goýbermek islemeýärin». Eger siz şu günüňizi boşlugyna 
geçirýän bolsaňyz, onda size ertirki güni bermek Hudaýa 
nämä gerek? 

SÖÝGINI  IŇ  GOWY  BEÝAN  ETME —  
BU  WAGTDYR

Belli bir işiň möhümligini biziň şoňa näçeräk wagt sarp 
etmäge taýýardygymyz bilen ölçäp bolar. Biz kimdir birine 
ýa-da nämedir bir zada näçe köp wagt sarp etsek, şol adam 
ýa-da şol iş biziň nazarymyzda şonça-da, uly ähmiýete hem 
gymmata eýe bolar. Eger öz tanyşlaryňyzyň ileri tutýan 
zatlarynyň nämedigini bilmek isleýän bolsaňyz, olaryň 
wagtyny paýlaýşyna serediň. 

Wagt iň gymmat sowgatdyr, sebäbi ol bize diňe belli bir 
mukdarda berilýär. Puly hemişe-de gazanyp bolar, ýöne 
özüňe köpräk wagty gazanmak asla mümkin däldir. Kim-
dir birine wagtyňyzy berseňiz, siz oňa durmuşyňyzyň indi 
yzyna gaýtaryp alyp bolmajak bir bölejigini berýärsiňiz. 
Siziň wagtyňyz öz durmuşyňyzdyr. Hut şunuň üçin hem 
ol biri-birimize teklip edip biljek iň gymmatly sow-
gadymyzdyr. 

Diňe iki taraplaýyn gatnaşyklar örän wajyp diýmek 
ýeterlik däldir. Wagtyňyzy gatnaşyklara bagyş etmek bilen 
öz aýdan sözleriňiziň güýje eýedigini subut ediň. Diňe söz 
bilen aýdanyňdan peýda azdyr. «Eý balalar, diňe bir söz bi‑
len, dil bilen däl-de, iş hem hakykat bilen söýeliň» (1 Ýahýa 
3:18). Adamlar bilen hakyky gatnaşyklary saklamak üçin 
real wagt talap edilýär. «Söýgi» sözüni ýazmanyň iň gowy 
usuly — bu W-A-G-T-dyr. 



157

Söýginiň özeni biziň başga bir adam hakda pikir etme-
gimizde däl-de, onuň üçin bir zat etmegimizde hem onuň 
aladasyny etmegimizde hem-de oňa özümizi näderejede 
berýändigimizdedir. Siziň adamlara teklip edip biljek iň 
beýik sowgadyňyz — bu siziň özüňizsiňiz. Käwagt muňa 
düşünmek, ylaýta-da, erkeklere kyn bolýar. Olaryň köpüsi 
maňa: «Men aýalym bilen çagalaryma asla düşünmeýärin. 
Men olary şeýle-de hemme zat bilen üpjün edip ýörün. Ola-
ra ýene näme gerekkä?» diýýärler. Olara siz gerek! Olara 
siziň gözleriňiz, gulaklaryňyz, wagtyňyz, bölünmeýän ün-
süňiz we real barlygyňyz gerek! Başga hiç bir zat hem mu-
nuň ýerini tutup bilmez. 

Gowy görýän adamyňdan iň garaşylyp islenilýän zat — 
bu göwher, bägül ýa-da şokolad süýjüsi däl-de, bölünme‑ 
ýän ünsdür. Söýgi maksada okgun‑ 
lylyk bilen ünsüni öz obýektinde 
şeýle bir jemleýär welin, hatda özü‑ 
ni-de unudýar. Kimdir birine ün‑ 
sümizi bermek bilen biz oňa: «Men 
seni şeýle bir gymmat hasaplaýa‑ 
ryn welin, şonuň üçin saňa özümiň 
iň gymmat zadymy, ýagny wag‑ 
tymy berýärin. Birine öz wagty‑ 
ňyzy bermek bilen siz hökman bir zadyňyzy pida 
edýärsiňiz. Şol pida hem söýginiň aýrylmaz özenidir. Isa 
muny Öz mysalynda görkezýär. «Mesih bizi nähili söýen 
bolsa, Özüni biziň üçin atyr ysly sowgat, gurban hökmün‑ 
de Hudaýa hödürlän bolsa, onda siz hem söýgüde geziň» 
(Efesliler 5:2). 

Söýgüsiz hem gurban berip bolar, ýöne gurbansyz söýgi 
bolup bilmez. «Çünki Hudaý dünýäni şeýle güýçli söýýändigi 
üçin…» (Ýahýa 3:16). Söýmek — diýmek kimidir biri üçin 
bir zatdan el çekmek, gowy görýän zadyňy, amatlyklaryňy, 
maksatlaryňy, rahatlygyňy, puluňy ýa-da wagtyňy gurban 
bermekdir. 

ý
Siziň wagtyňyz öz 

durmuşyňyzdyr.  Hut 
şunuň üçin hem ol biri-

birimize  teklip edip 
biljek iň gymmatly 
sowgadymyzdyr.
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GOWUSY  HÄZIR  SÖÝMELI

Gaty bir wajyp bolmadyk işi käwagt soňa goýmak dog-
rudanam gowy bolýar. Ýöne söýgüden başga wajyp zadyň 
ýokdugy sebäpli, oňa ilkinji nobatda boýun bolmalydyr. 
Bu Mukaddes Kitapda ýekeje gezek agzalyp goýulýan 
däldir. Onda: «Şeýlelikde, wagt barka hemmelere, ylaýta-
da imanlylar içersine ýagşylyk edeliň» (Galatýalylar 6:10). 
«Pursatdan peýdalanyň, çünki günler ýamandyr» (Efes-
liler 5:16) «Eliňden gelse, ýagşylygy edilmeli adamlardan 
gaýgyrma» (Süleýmanyň pähimleri 3:27) diýilýär. 

Näme üçin soňa goýman häzir söýmek gowuka? Sebäbi 
siz özüňizde munuň ýaly mümkinçiligiň köp boljakdygyny 
ýa-da bolmajakdygyny bilmeýärsiňiz. Ýagdaýlar üýtgeýär. 
Adamlar ölýärler. Çagalar ulalýarlar. Ertirki güne hiç hili 
kepil ýok. Şonuň üçin hem, eger kimdir birine söýgiňizi gör-
kezmek isleýän bolsaňyz, ony haýal etmän şu wagt ediň. 

Günleriň birinde hemmämiziňem Hudaýyň öňün‑ 
de durjakdygymyzy bilýändigiňiz üçin ine, şunuň ýaly 
soraglara jogap bermäge synanyşyň. Haýsydyr bir pro‑ 
ýektleriň ýa-da zatlaryň özüňiz üçin adamdan has zerur 
bolandygyny siz Hudaýa nädip düşündirjek? Size kim 
bilen köpräk wagt geçirmek gerek? Munuň üçin gün 
tertibiňizdäki haýsy işi aýyrmak gerek? Siz nämäňizi pida 
edersiňiz? 

Öz durmuşyňyza ygtyýar etmäniň iň gowy usuly — bu 
ony söýgä bagyş etmekdir. Söýgini görkezmäniň iň gowy 
usuly — bu wagtdyr. Öz söýgiňi görkezmäniň iň gowy 
wagty — bu häzirdir. 



ý
16-NJY  GÜN

Öz durmuşyňa niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip 

Oýlanmak üçin hakykat: Durmuşdaky iň möhüm 
zat — bu söýgüdir. 

Ýat tutmaly aýat: «Çünki bütin kanun: «Goňşyňy 
özüň ýaly söý» diýen ýekeje sözde jemlenendir» 
(Galatýalylar 5:14).

Oýlanmak üçin sorag: Iki taraplaýyn gatnaşyklar 
hakykatdanam özümiň iň wajyp zadym diýip, men 
çynym bilen aýdyp bilerinmi? Munuň hakyky zat 
bolmagy üçin men näme edip bilerin? 
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17-NJI  GÜN

ÖZÜNIŇKILERIŇ  ARASYNDAKY  
ÖZÜNIŇKI

Şeýlelikde, indi siz ýat, mysapyr däl-de, mukaddesleriň 	
watandaşy bolup, Hudaýyň maşgalasyna degişlisiňiz.

Efesliler 2:19

Hudaýyň maşgalasy, ýagny hakykatyň diregi hem 
daýanjy bolan diri Hudaýyň ýygnagy...

1 Timoteos 3:15

Biz diňe bir ynanmaga däl, eýsem, biri-birimize degişli 
bolmaga hem çagyrylandyrys. 

Hatda birkemsiz Erem bagynda-da Hudaý: «Adamyň 
ýeke bolmagy gowy däl» (Gelip çykyş 2:18) diýdi. Biz gat-
naşykda, adamlaryň arasynda, maşgalanyň içinde bolmak 
üçin ýaradyldyk, şonuň üçin biziň hiç birimizem Hudaýyň 
özümize niýetlän işini ýekelikde özbaşymyza ýerine ýetirip 
bilmeýäris. 

Mukaddes Kitapda beýleki mesihilerden üzňe we gat-
naşykdan mahrum bolan mukaddes terkidünýä ýa-da ruhy 
ýalňyz adamlar hakda gürrüň edilmeýär. Onda biziň «bir 
bedeni düzýändigimiz, bir kaşaň gurlan ymaratdygymyz, bi‑
ri-birini berkitmäniň üsti bilen düzülen we toplanylan bir be‑
deniň agzalarydygymyz, şonuň üçin Rebbi garşylamak üçin 
bulutlarda ýokary alynjakdygymyz» aýdylýar (1 Korintosly-
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lar 12:12, Efesliler 2:21–22, Efesliler 4:16, Koloseliler 2:19, 
1 Selanikliler 4:17). 

Biziň Hudaý bilen aragatnaşyklarymyz diňe şahsy hä-
siýete eýe bolsa-da, şol gatnaşyklaryň diňe öz hususy işimiz 
bolýandygyny Hudaý hiç haçan hem aýtmandy. Biz Hu-
daýyň maşgalasynda beýleki mesihiler bilen birigýäris-de, 
ebedi biri-birimize degişli bolýarys. Mukaddes Kitapda: 
«Köp bolan biz-de Mesihde bir ten we biri-birimiziň agza‑
larymyzdyrys» (Rimliler 12:5) diýilýär. 

Mesihiň yzyna eýermeklik diňe bir iman bolman, eý�-
sem, degişlilikdirem, şäriklikdirem. Biz Onuň Bedeniniň 
agzalarydyrys. Klaýw Lýuis «agzalyk» sözüniň mesihi-
lik köküniň bardygyny, ýöne dünýäniň onuň manysyny 
ýoýup, ilkinji manysyndan mahrum edendigini belleýär. 
Dükanlar alyjylar klublarynyň «agzalaryna» arzanladylma 
teklip edýärler. Reklamaçylar hem şu sözi ulanyp, özleri-
niň hemişelik müşderileriniň sanawyny düzýärler. Hatda 
ýygnaklarda-da agzalyk täze gelen 
adamyň adynyň bellikler bazasyna 
hiç hili talapsyz we hiç hili borçsuz 
girizilýändigi bilen aňladylýar. 

Pawlus üçin ýygnak «agzasy» bol‑ 
mak diri bedendäki wajyp organ,  
Mesihiň Bedeniniň beýleki bölekle‑ 
riň hemmesi bilen berk baglany‑ 
şykda bolýan we çalşyp bolmaýan bö-
legi bolmaklygy aňladýardy (Rim‑ 
liler 12:4–5, 1 Korintoslylar 6:15, 1 Korintoslylar 12:12–27).  
Bize özümiz üçin «agzalyk» sözüniň Mukaddes Kitap ma‑ 
nysyny täzeden açyp, ony durmuşda ulanmak zerurdyr. 
Ýygnak — bu ymaratam, organizmem, gurama-da däl, 
Bedendir. 

Ýekeje organ hem bedenden üzňelikde özüne niýetleni‑ 
len işi edip bilýän däldir. Siz babatda-da hut şuny aýt‑ 
mak bolar. Siz Mesihiň Bedeninde belli bir roly oýnamak 
üçin ýaradyldyňyz, ýöne eger ýerli diri ýygnaga goşulma‑ 

ý
Biz özümiziň 
durmuşdaky 

rolumyza başgalar 
bilen saklaýan 

gatnaşyklarymyzyň 
üsti bilen akyl 

ýetirýäris.
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saňyz, öz durmuşyňyzyň bu ikinji maksadyny ýerine 
ýetirip bilmersiňiz. Biz özümiziň durmuşdaky rolumyza 
başgalar bilen saklaýan gatnaşyklarymyzyň üsti bilen akyl 
ýetirýäris. Mukaddes Kitapda: «Çünki biziň bir tenimiz  
we köp agzamyz bolup, ähli agzalaryň işiniň bir bolmaýşy 

ýaly, köp bolan biz-de bir ten we biri-
birimiziň agzalarymyzdyrys» (Rim‑ 
liler 12:4–5). 

Eger agzalaryň islendik biri 
haýsydyr bir sebäbe görä, beden�-
den kesilse, ol diňe gurar-da öler. 
Ol özbaşyna ýaşap bilmez. Siz hem 

şeýle ýaşap bilmersiňiz. Eger siz ýerli ýygnak bilen gat-
naşygy ýitirseňiz, ondan syzyp çykýan ýaşaýyş güýjün-
den mahrum bolarsyňyz, siziň ruhy durmuşyňyz solup 
başlaýar we wagtyň geçmegi bilen doly bes eder (Efes-
liler 4:16). Şonuň üçin hem, ruhy pese düşüşiň simpto-
my adatça ýekşenbe ýygnaklaryna hem-de imanlylaryň 
beýleki ýygnanyşyklaryna yzygiderli gatnamazlyk bilen 
baglanyşykly bolýandyr. Beýleki mesihiler bilen gatnaşyk-
lara äsgermezçilikli garap başlanymyzda, beýleki galan 
zatlaryň hemmesi öz-özünden eňňitden aşaklygyna gi‑ 
dip başlar. 

Hudaýyň maşgalasyna degişlilige wajyp hem hökman 
bolmadyk bir zat hökmünde seretmeli däldir. Ýygnak —  
bu Hudaýyň bütin dünýä üçin maksadydyr. Isa: «Men 
ýygnagymy bu gaýanyň üstünde guraryn, dowzahyň der‑
wezeleri oňa garşy durup bilmez» (Matta 16:18) diýýär. 
Ýygnak ýykylýan däldir. Ol ebedi ýaşaýandyr. Ol älemden 
uzak ýaşaýandyr. Onuň bilen bilelikde ýygnakda özüňiz 
üçin bellenilen rol hem bile ýaşaýandyr. «Maňa ýygnak 
gerek däl» diýýän adam ýa-ha gopbamsylygyny ýa-da na-
danlygyny görkezýändir. Ýygnak şeýle möhüm zatdyr we-
lin, Isa onuň hatyrasyna haçdaky ölüme gitdi. «…Mesih 
imanlylar ýygnagyny söýdi… onuň ugrunda Özüni pida 
etdi» (Efesliler 5:25, 27). 

ý
Ýygnak bilen bilelikde 
ýygnakda özüňiz üçin 
bellenilen rol hem bile 

ýaşaýandyr.
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Mukaddes Kitap ýygnagy «Mesihiň gelni» we «Mesihiň 
Bedeni» diýip atlandyrýar (2 Korintoslylar l1:2, Efesliler 5:27, 
Ylham 19:7). Mesihe nädip: «Men Seni söýýärin, ýöne Seniň 
aýalyň maňa ýaramaýar» ýa-da «Men Seni kabul edýärin, 
ýöne Seniň bedeniňe hiç hili dahylly bolmak islemeýärin» 
diýip bolýandygyny göz öňüne getirip bilmeýärin. Ýöne her 
gezek ýygnaga elimizi salgap goýberenimizde, ýygnakdan 
arz edenimizde, ýa-da ýygnak barada äsgermezçilikli gürlä-
nimizde, biz Mesihe şu zatlary aýdýarys. Gynansak-da, köp 
mesihiler ýygnakdan peýdalanýarlar, ýöne şonda-da ony  
hiç hili söýmeýärler. 

SIZIŇ  ÝERLI  ÝYGNAGYŇYZ

Birnäçe zerur bolan düzgünden çykmalardan baş‑ 
ga ýerde «ýygnak» sözi ähli döwürlerdäki we milletler‑ 
däki mesihileriň toplumyna degişli bolýandyr. Täze Äht‑ 
de ol hemişe belli bir takyk ýerli ýygnak manysynda ula‑ 
nylýar. Täze Äht ýerli ýygnakdaky agzalygy öz-özünden 
düşnükli bir zat hökmünde kabul edýär. Ýerli ýygnaga 
hemmeleriň gözüniň öňünde eden göze dürtülip du‑ 
ran aýdyň günäsi sebäpli, mesihileriň arasyndan aýryp, 
ýygnak tarapyndan jezalandyrylmaly bolan adamlar de-
gişli bolmandyr (1 Korintoslylar 5:1–13 we Galatýalylar 
6:1–5).

Ýygnakda maşgalasy bolmadyk mesihi bedenden kesi-
lip alnan bir organa, sürüden azaşyp galan goýna, öz öýün�-
den mahrum bolan çaga meňzeşdir. Bu adaty bolmadyk 
ýagdaýdyr, bu beýle bolmaly däldir. Mukaddes Ýazgyda: 
«Şeýlelikde, siz indi ýat, mysapyr däl-de, mukaddesleriň wa‑
tandaşy bolup, Hudaýyň maşgalasyna degişlisiňiz» (Efesliler 
2:19) diýilýär. 

Garaşsyzlygy hem indiwiduallygy ýokary tutýan häzirki 
zaman medeniýeti birgiden ruhy ýetimleri emele getirdi. 
Ol ýygnakdan-ýygnaga uçup-gonup, ýygnaklaryň hiç haý-
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sysynda-da öz ýerini tapyp bilmän, öz üstüne hiç hili jogap-
kärçiligi alman, edýän hereketleri üçin hiç kimiň öňünde 
jogap bermän ýören «mesihi perwanalary» emele getirdi. 
Käbirleri ýerli ýygnaga birikmezdenem, hatda ýygnaga 
gatnamazdanam, «gowy mesihiligiňe» galyp bolýar diýip 
çaklaýarlar. Emma Hudaý onuň bilen aýgytly ylalaşmaýar. 
Mukaddes Kitapda köp degerli sebäpler sanalyp geçilipdir. 
Şol sebäbe görä, özüňi ýygnak gatnaşyklaryna bagyş etmek 
zerurdyr. 

BIZE  ÝYGNAK  MAŞGALAMYZ  NÄMÄ  GEREK?

Ýygnak maşgalam meniň hakykatdanam mesihidi‑ 
gimi tassyklaýar. Eger Mesihiň şägirtleriniň belli bir to‑ 
parynyň wepaly agzasy bolmakdan ýüz öwürsem, onda 
Onuň yzyna eýerýändigimi aýdyp bilmerin. Isa: «Biri-
biriňize söýgiňiz bolsa, siziň Meniň şägirdimdigiňizi hemme‑
ler biler» (Ýahýa 13:35) diýýär. 

Ýygnak maşgalasy hökmünde dürli millete, dürli so‑ 
sial gatlaga degişlidigimize garamazdan bilelikde söýgü‑ 
de bolsak, biziň birligimiz töweregimizdäki dünýä üçin 
şaýatlyk bolar (Galatýalylar 3:28, Ýahýa 17:21). Siz öz‑ 
başyňyza Mesihiň Bedeni bolup bilmersiňiz. Munuň  
üçin size başga mesihiler gerek bolýar. Biz aýratynlykda 
däl-de, bilelikde Onuň Bedeni bolýarys (1 Korintoslylar 
12:27). 

Ýygnak maşgalamyz bizi özümizi söýüp daşlaşma‑ 
dan alyp çykýar. Ýerli ýygnak — bu Hudaýyň maşgalasy‑ 
nyň beýleki agzalary bilen ysnyşmany öwrenýän mek‑ 
debimizdir. Eger isleseňiz — bu özüňi ret etme, özüňi 
gynama söýgüsi boýunça praktiki işler üçin laboratoriýa‑ 
dyr. Ýerli ýygnagyň agzasy bolmak bilen siz başga adam‑ 
laryň aladasyny etmegi öwrenýärsiňiz we olaryň gyzyk‑ 
lanmalaryny paýlaşýarsyňyz. «Bir agza horluk çekse, ähli 
agzalar bilelikde horluk çeker, bir agza şöhratlansa, ähli 
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agzalar bilelikde şöhratlanar» (1 Korintoslylar 12:26). 
Diňe adaty, birkemsiz bolmadyk mesihiler bilen yzygi‑ 
derli gatnaşykda bolmak bilen biz çyn gatnaşykda bol‑ 
magy öwrenip we arabaglanyşykly, birlige berkidilen bol-
ma baradaky hakykaty özümizde duýup bilýäris (Efesli‑ 
ler 4:16, Rimliler 12:4–5, Koloseli-
ler 2:19, 1 Korintoslylar 12:25).

Hakyky Mukaddes Kitap gat‑ 
naşygy biziň biri-birimize hem 
edil Mesihe wepaly bolşumyz 
ýaly wepaly bolmaklygy aňladýar. 
Hudaý bizi biri-birimiz üçin jany‑ 
myzy-da bermeklige çagyrýar. Ýahýa 3:16-ny ýatdan bil‑ 
ýän köp mesihiler näme üçindir: «Biz söýgini Onuň Öz 
janyny biziň üçin pida edendiginden tanadyk; biz-de dogan‑ 
lar üçin janymyzy pida etmäge borçludyrys» diýýän 1 Ýahýa 
3:16-ny ýatlaryndan çykarýarkalar? Hudaý bizden hem 
beýleki mesihilere pida edijilikli söýgini görkezmegimizi, 
ýagny Isanyň özümizi söýşi ýaly söýmäge taýýar bolma‑ 
gymyza garaşýar. 

Ýygnak maşgalamyz bize ruhy myşsalary ösdürmäge 
ýardam edýär. Eger diňe umumy ýygnaklara baryp, hiç zada 
gatnaşmaýan tomaşaçy bolsaňyz, hiç haçan ruhy kämillige 
ýetip bilmersiňiz. Diňe ýygnagyň durmuşyna gatnaşmaklyk 
bize ruhy myşsalary ösdürmäge kömek edýär. Ýazgy: «Bütin 
beden her bognuň kömegi bilen baglanyp birikdirilýär, her 
agzanyň kadaly işleýşi bilen Onuň saýasynda söýgüde ösüp 
abatlanýar» (Efesliler 4:16) diýýär. 

Täze Ähtde «biri-birine» ýa-da «biri beýlekisini» diýen 
jümleler elli gezekden gowrak ulanylýar. Bize biri-biri‑ 
mizi söýmeklik, biri-birimiz üçin doga etmeklik, biri-bi-
rimizi ruhlandyrmaklyk, biri-birimize öwüt-nesihat ber‑ 
meklik, biri-birimize salam bermeklik, biri-birimize gul‑ 
luk etmeklik, biri-birimize öwretmeklik, biri-birimizi 
kabul etmeklik, birek-biregiň ýüküni götermeklik, biri-
birimizi bagyşlamaklyk, biri-birimize boýun bolmaklyk, 

17-nji gün:
ÖZÜNIŇKILERIŇ 

ARASYNDAKY 
ÖZÜNIŇKI
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biri-birimize wepaly bolmaklyk we başga-da köp zatlar 
pent edildi. «Agzalyk» sözüniň Mukaddes Kitap many‑ 
sy, ine, nämede jemlenilýän eken! Biziň maşgala borçla‑ 
rymyz şunuň ýalydyr. Şonuň üçin Hudaý biziň şol borç‑ 
lary imanlylaryň ýerli ýygnagynda bolup ýerine ýetire‑ 
rimize garaşýar. Siz şol borçlary kim üçin ýerine ýetirýär‑ 
siňiz? 

Köpleriň göwnüne bolmasa, köňlümiziň isleýşi ýaly 
hereket etmegimize hiç kim päsgel bermedik ýagdaýynda 
mukaddes bolup galmak aňsat bolýan ýaly bolup görünýär. 
Emma bu ýalan, berk bolmadyk mukaddeslikdir. Başga‑ 
lardan üzülip galmaklyk öz yzy bilen ýalany we öz-özüňi 
aldamany getirýär. Ýanymyzda öz sözleri hem edýän he-
reketleri bilen biziň çyn tebigatymyzy ýüze çykarar ýaly 
hiç kimiň ýok ýerinde özüňi ruhy taýdan kämil adam ha-
saplap aldanmak örän aňsat bolýar. Hakyky kämillik diňe 
aragatnaşyklarda peýda bolýandyr. 

Ruhy taýdan ösmek üçin diňe Mukaddes Kitaby okamak 
ýeterlik däldir. Bize beýleki imanlylar zerur gerekdir. Biz 
biri-birimizden öwrensek, işlerimiziň nädip öňe gidýän‑ 
digi hakda biri-birimize hasabat bersek, biz has tiz öseris 
we berkäris. Beýleki mesihiler Hudaýyň özlerine öwreden 
zatlaryny paýlaşsalar, menem olardan köp zady öwrenerin 
we öserin.

Mesihiň Bedeni bize mätäçdir. Hudaý Öz maşgalasyn‑ 
da biziň her birimize öz ýerimizi we üýtgeşik rolumyzy 
belläp goýdy. Bu rola gulluk diýilýär. Biz şol gullugy ýerine 
ýetirip bilerimiz ýaly, Hudaý bize ýörite şol gulluga gabat 
gelýän sowgat bilen sylaglary. «…her kişä Ruhuň aýan bol‑
magy hemmäniň peýdalanmagy üçin berilýär» (1 Korintos‑ 
lylar 12:7). 

Ýerli ýygnak — bu Hudaýyň biziň özümize berlen sow-
gatlarymyzy ýüze çykaryp, ösdürip hem ulanyp bilmegimiz 
üçin taýýarlan ýeridir. Belki, bizde has giňräk gullugymyz 
bardyr, ýöne ol hemişe biziň ýerli ýygnakda edýän zatlarym-
yza goşundy bolýandyr. Isa ilkinji nobatda Öz ýygnagyny 
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gurmanyň aladasyny edýär, soň bolsa biziň gullugymyzyň 
dürli jähtleri barada aladalanýar. 

Biz Mesihiň bütindünýä gullugyna gatnaşýarys. Isa 
ýerde ýören wagty, Hudaý Onuň fiziki bedeniniň üsti bi-
len hereket etdi. Bu gün bolsa Ol Onuň ruhy bedeniniň 
üsti bilen hereket edýär. Ýygnak — bu Hudaýyň ýerdäki 
guralydyr. Biz biri-birimize bolan söýgimiziň üsti bi-
len diňe bir dünýä Hudaýyň söýgüsini görkezmeli däl‑ 
diris. Biz şol söýgini bilelikde dünýäniň galan bölegi-
ne ýaýratmalydyrys. Hudaý bize nähili haýran galdyryjy 
artykmaçlygy sowgat beripdir! Mesihiň Bedeniniň agza-
lary bolandygymyz üçin biz Onuň elleri, aýaklary, gözleri 
we ýüregi bolup durýandyrys. Hudaý biziň üstümiz bilen 
dünýädäki işlerini ýerine ýetirýändir. Biziň her birimize 
Onuň maksadyna öz teňňämizi goşmaklyk garaşýandyr. 
Pawlus bize: «Çünki biz Hudaýyň öňden taýýarlan oňat iş‑
lerinde gezer ýaly, Onuň Mesih Isada ýaradylan eseridiris» 
(Efesliler 2:10) diýýär. 

Ýygnak maşgalamyz bize Mesihden daşlaşmazl-
yga kömek edýär. Biziň hiç birimizem synaga düşmeden 
ätiýaçlandyrylan däldiris. Ýagdaýlaryň belli bir akymlaryn‑ 
da her birimizem islendik günä‑ 
ni etmäge ukyply bolup bilýändi‑ 
ris (1 Korintoslylar 10:12, Ýeremýa 
17:9, 1 Timoteos 1:19). Hudaý mu‑ 
ny gaty gowy bilýär, şonuň üçin  
hemmämize dogry ýoldan çyk‑ 
mazlyga biri-birimize kömek et-
mekligi tabşyrdy. Mukaddes Ki-
tapda: «Siziň hiç biriňiziň ýüregiňiz 
günäniň aldawçylygy bilen gata‑
maz ýaly, «gün şu gündür» diýilýärkä, her gün biri-biriňizi 
ruhlandyryň» (Ýewreýler 3:13) diýilýär. «Iliň işine burnu‑ 
ňy sokma» — mesihilik nakyly däldir. Biz gatnaşmaklyga, 
iki taraplaýyn degişli bolmaklyga çagyrylandyrys, şonuň 
üçin biri-birimiziň durmuşymyza perwaýsyz bolup bilme-
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ris. Eger tanyşlaryňyzyň biriniň yraň atyp, dogry ýoldan 
çykjak bolup durandygyny bilseňiz, onuň ýanyna baryp, 
ony ýene-de mukaddesleriň ýygnagyna alyp geliň. Ýakup 
bize: «Eý doganlar, araňyzdan biri hakykatdan azaşsa, biri 
ony öwürse, onda ol muny bilsin: bir günäkäri ýalňyş ýo‑
lundan öwren bir jany ölümden gutaryp, köp günäleriň üstü‑
ni basyrar» (Ýakup 5:19–20) diýýär.

Mundan başga-da, ýerli ýygnak bize takwa liderler we 
halypalar tarapyndan ruhy goragy hem berýär. Hudaý 
ruhy çopanlary bizi garawullamak, goramak, bize öwüt- 
nesihat bermek hem-de öz sürüsiniň ruhy abadançy‑ 
lygynyň gamyny iýmegi üçin goýdy (Resullaryň işleri 
20:28–29, 1 Petrus 5:1–4, Ýewreýler 13:7, 17). Mukddes Ýaz‑ 
gyda: «Mukaddeslere gulluk etme wezipesini berjaý etmek 
üçin, Mesihiň Bedeniniň abatlanmagy üçin Ol käbirleri 
resul, käbirleri pygamber, käbirleri hoş habarçy, käbirleri 
çopan, käbirleri öwrediji edip belledi» (Efesliler 4:12–13) 
diýilýär. 

Bedeniň durmuşyndan daşda, Hudaýyň maşgalasyna 
ýat, haýsydyr bir ruhy çopanyň öňünde hiç hili jogapkär‑ 
çilik çekmeýän ýekemen mesihi şeýtanyň göwnüne diýseň 
ýaraýandyr. Şeýtan olaryň güýçsüzdigini we öz duzagyn‑ 
dan goranyp bilmejekdiklerini bilýär. 

ÝYGNAK — BU  HEMME  ZATDYR

Men özümiň mundan öňki «Maksada okgunly ýygnak» 
atly kitabymda sagdyn durmuş üçin sagdyn ýygnagyň ge‑ 
rekdigini jikme-jik düşündiripdim. Siz ony hem okaýan‑ 
syňyz diýip umyt edýärin, sebäbi ol öz durmuşy wezi‑ 
päňiziň ähli bäş jähtini ýerine ýetirmegiňize kömek et-
mek üçin Hudaýyň Öz ýygnagyny ýörite döredendigine 
düşünmäge size kömek edýär. Hudaý ýygnagyň siziň iň 
çuň talaplarymyňyz kanagatlandyrylmagy üçin döret-
di. Her bir adama nähilidir bir maksat hökmany suratda 
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gerekdir. Ol şol maksadyň hatyrasyna ýaşamalydyr. Mun‑ 
dan başga-da, oňa bile ýaşar ýaly adamlar, öz ýaşaýşyny 
esaslandyrar ýaly prinsipler, şoňa laýyklykda ýaşar ýaly 
çagyryşlar, bu zatlaryň hemmesini amala aşyrar ýaly güýç 
gerekdir. Dünýäde bu zatlaryň hemmesini birden berip bil-
mäge ukyply bolan başga ýer ýokdur. 

Aslynda Hudaýyň ýygnaga niýetlän bäş maksady Onuň 
siziň durmuşyňyza niýetlän bäş maksadyna doly gabat 
gelýär. Sežde etme öz nazaryňyzy hemişe Hudaýda sakla‑
maga kömek edýär. Gatnaşyk size durmuşy kynçylyklaryň 
hötdesinden gelmeklige ýardam edýär. Şägirtçilik imany‑ 
ňyzyň berkemegine ýardam edýär. Gullugyňyz size berlen 
sowgatlary we zehinleri ýüze çykarýar. Hoş Habary wagyz 
etmeklik sizi durmuşy pellehanaňyza ýetmeklige tarap öňe 
alyp barýar. Dünýäde Hudaýyň ýygnagyna taý geljek zat 
ýokdur.

SAÝLAWY  SIZ  ETMELI

Biziň her bizimizem doglan pursatyndan başlap, aw‑ 
tomatiki usulda ullakan, umumyplaneta adam maşgala‑ 
synyň agzasy bolýarys. Ýöne çaga munda başga-da, öziniň  
aladasyny bolmalysy ýaly edýän, terbiýeleýän we berk hem  
sagdyn ösmegine kömek edýän belli bir takyk maşga-
la girmek hökman gerek bolýar. Ruhy tarapdan hem 
edil şunuň ýaly ýagdaý bolmalydyr. Siz ýokardan doglan 
mahalyňyzda, siz Hudaýyň älemdäki maşgalasynyň bir 
agzasy bolýarsyňyz, ýöne size belli bir takyk ýygnaga go‑ 
şulmak gerek bolýar. 

Gatnaşyjy bilen ýygnagyň agzanyň arasyndaky tapa‑ 
wut olaryň bagyş edilenlik derejesindedir. Gatnaşyjylar  
passiw synçylar bolmaklygyna galýarlar, ýygnagyň agza‑ 
lary bolsa işjeň gatnaşýarlar. Gatnaşyjylary «talap ediji»  
diýip atlandyrsa bolýarmyka diýýärin, agzalar bolsa, ýyg‑ 
nagyň döremegine öz goşantlaryny goşýarlar. Bu ýerdä‑ 
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ki tapawut hem raýatlyk nikasynda ýaşaýanlar bilen nika  
birleşmesini baglap, özlerini doly är-aýallyga bagyş edýän‑ 
leriň arasyndaky ýalydyr. 

Ýerli ýygnak maşgalasyna degişli bolmak näme üçin 
beýle wajyp? Sebäbi degişli bolmak bilen siz Mesihdä-
ki öz doganlaryňyza diňe bir sözde däl, eýsem, işde-de 
bagyş edilendigiňizi we wepalydygyňyzy görkezýärsiňiz. 
Hudaý biziň hem edil Özi ýaly, oýlanylyp tapylan birkem-
siz adamlary däl-de, real adamlary söýmegimizi isleýär. 
Bütin ömrüňe ajaýyp ýygnagy gözlemeli bolmagyň-da 
mümkin, ýöne ony tapmak barybir başartmaz. Biz kämil 
bolmadyk günäkärleri Hudaýyň söýşi ýaly söýmeklige 
çagyrylandyrys. 

Iýerusalimdäki mesihileriň biri-birlerine bolan we-
palylygyny we yhlaslylygyny takyk we iş ýüzünde gör‑ 
kezendikleri Resullaryň işleri kitabynda ýazylypdyr. 
Olar üznüksiz gatnaşykda bolupdyrlar. Mukaddes Kitap-
da: «Olar resullaryň täliminde we üleşiginde, çörek bölme 
we dogalarda erjellik edýärdiler» (Resullaryň işleri 2:42) 
diýilýär. Hudaý bu gün bizden hem edil şunuň ýaly zada 
garaşýar. 

Mesihilik durmuşy diňe bir Mesihe bagyş edilmäni 
däl-de, beýleki mesihilere-de wepalylygy öňe sürýär. Ma‑ 
kedoniýadaky imanlylar muňa gaty gowy düşünýärdiler. 
Pawlus olar hakda: «Hatda umyt edişimizden-de ýokary 
bolup, olar özlerini ilki Rebbe, soň-da Hudaýyň islegi bilen 
bize peşgeş etdiler» (2 Korintoslylar 8).  Hudaýyň çagalary 
bolanymyzdan soň, ýerli ýygnaga birikmek bilen biz tebigy 
usulda indiki ädimi ädýäris. Biz özümizi Mesihe bagyş et‑ 
mek bilen mesihi bolup bilýäris, ýöne diňe özümizi iman‑ 
lylaryň takyk bir toparyna bagyşlamak bilen ýygnak agza‑ 
sy bolup bilýäris. Birinji gelnen karar bizi gutulyşa alyp 
barýar, ikinjisi bolsa, gatnaşyga. 



ý
17-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Men diňe bir iman et‑ 
meklige däl-de, beýleki mesihilere degişli bolmak‑ 
lyga-da çagyrylandyryn. 

Ýat tutmaly aýat: «Köp bolan biz-de Mesihde bir ten 
we biri-birimiziň agzalarymyzdyrys» (Rimliler 12:5).

 Oýlanmak üçin sorag: Eger meniň ýerli ýygnagyň 
durmuşyna gatnaşyşyma seretseň, özümiň Hudaýyň 
maşgalasyny söýýändigimi we oňa wepalydygymy 
aýdyp bolarmy?
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18-NJI  GÜN

BILELIKDÄKI  ÝAŞAÝYŞ  TEJRIBESI
Ýüregiňizde Mesihiň parahatçylygy höküm sürsün. Siz 

bir bedeniň agzalary bolup, bu parahatçylyga çagyrylan�-
syňyz. Dostluk söýüji boluň.

Koloseliler 3:15

Doganlaryň bile ýaşamagy, gör, nähili gowy, nähili 
ýakymly!

Zebur 133:1

Biz bile ýaşar ýaly edilip ýaradylypdyrys.
Hudaý biziň bile ýaşamanyň nämedigini bilmegimi-

zi isleýär. Mukaddes Kitap muňa: «Gürrüňdeşlik» diýýär. 
Emma bu söz hem häzir Mukaddes Kitap manysyny doly 
ýitirdi diýen ýalydyr. Adamlar adatça gürrüňdeşlik barada 
gürrüň edenlerinde saçagyň başynda şadyýan dostlaryň 
arasynda ýüzleý, hiç zady aňlatmaýan gürrüňleri göz 
öňünde tutýarlar. «Ýygnanyşykdan soň bizde gürleşmäge 
wagt bolar» diýen jümle köplenç biziň köke bilen çaý içmä-
ge we ýarym tanyş adamlar bilen iki-üç agyz söz alyşmaga 
çagyryljakdygymyzy aňladýar. 

Hakyky gürrüňdeşlik öz içine diňe bir ýygnanyşyklara 
barmaklygy aňlatmaýar. Bu hakyky bilelikdäki ýaşaýyş tejri‑
besidir. Ol diňe öz bähbidini aramaýan söýgini, dogruçylly‑ 
gy, açyklygy, praktiki gullugy, özüňi ret ediji sahylygy, 
duýgudaş tesellini we «biri-birimize» nahili bolmalydygymyz 
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baradaky beýleki ähli täzeäht tabşyryklarynyň hem‑ 
mesini göz öňünde tutýar. 

Bu ýerde mesihileriň toparynyň mukdary az rol oýna‑ 
maýar. Gürrüňdeşlik üçin imanlylaryň uly bolmadyk to‑
pary bolsa has gowy bolýar. Seždäni märeke bilen hem edip 
bolýar, ýöne märeke bilen gürleşmek asla mümkin däl. Eger 
toparda adam sany ondan köp bolsa, onda käbirleri içini 
dökmäni we bolýan zatlara işjeň gatnaşmany bes edýär, 
şonuň üçin duşuşyklarda diňe iň dogumlylary gürleýärler. 

Isa Öz gullugyny şägirtleriň uly bolmadyk toparynda 
alyp barýar. Ol Özüne ýene-de kimdir birini alyp bilerdi, 
ýöne Ol on iki adamdan ybarat bolan kiçi toparyň mak-
simal möçberidigini bildi. Şolar bilenem peýdaly hem deň 
hukukly gürrüňdeşlikleri alyp baryp boljakdy. 

Mesihiň Bedeni-de, aslynda, biziň fiziki bedenimiz ki‑ 
min, onwuk-uşak öýjüklerden düzülendir. Siziň bedeniňi‑ 
ziň ýaşaýşy hem, edil Mesihiň Bedeniniň ýaşaýşy ýaly, şola‑ 
ra baglydyr. Hut şu sebäpli-de, her bir mesihä öz ýygnagy‑ 
nyň içindäki haýsydyr bir kiçi toparyň, öý ýygnanyşykla‑ 
rynyň bolsa-da, ýekşenbe mekdebiniň bir klasy bolsa-da, 
ýa-da Mukaddes Kitaby öwrenmek boýunça gurnak bol‑ 
sa-da, garaz, bir kiçi toparyň agzasy bolmak hökmandyr. 
Hakyky gürrüňdeşlikler umumy ýygnaklarda däl-de, şu‑ 
nuň ýaly toparlarda bolýar. Eger ýygnagy ullakan gämä 
meňzetsek, onda beýleki kiçi toparlary şol gämä berkidilen 
halas ediji şlýupka ýaly bolýandyr. 

Hudaý haýran ediji gürrüňdeşlikleri imanlylaryň şu‑ 
nuň ýaly kiçi toparlaryna berdi. «Çünki iki ýa üç adam Me‑ 
niň adymdan haýsy ýerde üýşüşse, Men-de şol ýerde, olaryň 
arasynda bolaryn» (Matta 18:20). Gynansak-da, kiçi topa-
ra degişlilik öz-özünden size hakyky söhbetdeşligi kepil 
geçip bilmeýär. Ýekşenbe mekbepleriniň köp klaslary we 
kiçijik öý ýygnanyşyklary iň ýüzleý derejede saklanylýar-
da, hakyky söhbetdeşligiň nämedigine asla düşünmeýär‑ 
ler. Onda hakyky söhbetdeşlik ýasama söhbetdeşlikden nä‑ 
hili tapawutlanýar?
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Biz hakyky söhbetdeşlikde çuň hakykatçylygy we 
açyklygy duýýarys. Söhbetdeşlik ýüzleý, çuň bolmadyk  
maglumat alyşma däldir. Ol kalbyň jümmüşinden çogup 
çykýandyr. Käwagt bolsa, ol kalbyň iň pynhan gizlin ýer‑ 
lerini-de açýandyr. Söhbetdeşlik adamlar biri-birleri bi‑ 
len özleriniň «men»-i, durmuşynda bolýan zatlary paýla‑ 
şanlarynda, biri-birine ýüreklerindäki kine hakda gürrüň  
berenlerinde, biri-birine duýgularyny açanda, ýalňyşlykla‑ 
ryna toba edenlerinde, şübhelerine ynananlarynda, gor‑ 
kularyny we ejizliklerini boýun alanlarynda, kömek hem 
doga etmeklerini soranlarynda başlanýandyr. 

Biz käbir ýygnaklarda çyn ýürekden çykýan açyklyga 
göni garşy bolýan käbir zatlaryň bardygyny görýäris. Şo‑ 
nuň ýaly ýygnaklarda dogruçyllygyň we kiçigöwünliligiň 
deregine, bizi jögülik, özüňi başga biri ýaly edip gör‑ 
kezmäge synanyşyk, suwasty hile, ýüzleý mylakatlylyk we 
hiç hili ähmiýeti bolmadyk gürrüňdeşlikler gurşap alýar. 
Adamlar ýasama perdeleriň aňyrsynda gizlenýärler-de, 
içki ýagdaýlaryny hiç hili bildirmeýärler hem-de özle‑ 
rini durmuşy örän gowy ýaly alyp barýarlar. Bu zatlaryň 
hemmesi islendik hakyky gürrüňdeşlik üçin ölüm bol‑ 
ýandyr.

Ýöne biz çyn gürrüňdeşligi öz durmuşymyz hakda di‑ 
ňe açyk we dogry gürrüň edenimizde ýetip bileris. Mukad‑ 
des Kitapda: «Onuň nurda bolşy ýaly, biz hem nurda gezýän 
bolsak, onda biri-birimiz bilen şärikçiligimiz bardyr... Gü‑
nämiz ýokdur diýsek, onda biz özümizi aldaýandyrys, biz‑
de hakykat ýokdur» (1 Ýahýa 1:7–8) diýilýär. Dünýäniň 
göwnüne iň berk ýakynlyk diňe garaňkylykda mümkin 
bolýan ýaly bolup görünýär, ýöne onuň diňe ýagtylykda 
mümkin bolýandygyny Hudaý tassyklaýar. Öz öýkelerimi‑ 
zi, ýalňyşlyklarymyzy, şowsuzlyklarymyzy we günälerimi‑ 
zi gizlemek islänimizde, biz garaňkylykda bukulýarys. 
Emma ýagtylyga gelmek bilen biz bu zatlaryň hemmesini 
ýüze çykarýarys-da, özümiziň nähili ekendigimizi boýun 
alýarys. 
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Elbetde, bu töwekgelçilikli zat, özem bir wagtyň özün‑ 
de hem batyrlygy, hem kiçigöwünliligi talap edýär. Munuň 
üçin biz öz aýbymyzy özümiziň açmakdan gorkmamyzy, 
özümizi inkär ederler ýa-da ýene göwnümize degerler 
diýen gorkyny ýeňip geçmeli bolýarys. Munuň ýaly bolsa 
töwekgelçilik etmek nämä gerek? Sebäbi bu ruhy ösüşe ta-
rap barýan ýeke-täk ýoldur. Mukaddes Kitapda: «Şypa ta‑
par ýaly, günäleriňizi biri-biriňiziň 
ýanyňyzda boýun alyň, biri-biriňiz 
üçin doga ediň, dogry adamyň yh‑ 
lasly dogasy gaty güýçlüdir» (Ýakup 
5:16) diýilýär. Töwekgelçiliksiz ösüş 
bolmaz. Özüň hem-de beýlekiler bi-
len dogruçyl bolmagy ýürege düw‑ 
mek hemmesinden-de kyndyr. 

Hakyky gürrüňdeşlik ikita-
raplaýyn we özara bolýandyr. 
Ikitaraplaýynlyk — bu bermek hem-de kabul etme sunga‑ 
tydyr. Bu birek-birege bil baglama ukybydyr. Mukaddes Ki-
tapda: «Hudaý tende hiç bir bölünişik bolman, agzalar deň‑ 
lik bilen biri-biriniň aladasyny etsin diýip, teni guranda...»  
(1 Korintoslylar 12:24–25) diýilýär. Ikitaraplylyk hem öza‑ 
ralyk hemme gürrüňdeşligiňem ýüregidir. Biz ikitarap‑ 
laýyn gatnaşyklary gurýarys, jogapkärçiligi paýlaşýarys we 
birek-birege kömek edýäris. Pawlus:  «Çünki men berkitjek 
bir ruhy sylaga ýetirmek üçin sizi görmegi gaty küýseýärin. 
Islegim özüm araňyzdakam, sizde we mende, biri-birimizde 
bolan iman arkaly bilelikde teselli tapmagymyzdyr» (Rimli-
ler 1:11–12). 

Ýanymyzda beýleki mesihiler hem bolup, goldap dursa-
lar, biz yzygiderli hem hemişelik bolýarys. Mukaddes Kitap 
bizi ikitaraplaýyn hasabatlylykda bolmaklyga, biri-birimizi 
ruhlandyrmaga, biri-birimize iki taraplaýyn gulluk etmä-
ge we biri-birimizi sylamaklyga çagyrýar (Rimliler 12:10). 
«Biri-birimiz üçin» näme-de bolsa bir zat etmekligi Täze 
Äht bize tabşyryk berýär. Mukaddes Kitap bizi «parahatl‑

ý
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yga, biri-birimi dikeltmäge ýaraýan işleri etjek bolup dyrjaş‑
makga» (Rimliler 14:19) borçludygymyzy aýdýar. 

Siz Mesihiň Bedeniniň her bir agzasy üçin jogapkärçi-
lik çekmeýärsiňiz, ýöne olaryň öňünde jogapkärsiňiz. Olara 
kömek etmek üçin güýjüňizde baryny etmeklige Hudaý sizi 
çagyrýar. 

Çyn güürüňdeşlikde biz gynanç hem duýgudaşlyk 
duýýarys. Duýgudaşlyk bildirmek — bu howul-hara mas-
lahat bermek ýa-da ýüzleý, kosmetiki kömegi teklip etmek-
lik däldir. Gynanmaklyk — bu beýleki adamyň hasratynyň 
içinde girip, gynanjyny paýlaşyp bilme ukybydyr. Biz bir 
adama duýgudaşlyk bildirenimizde, oňa takmynan: «Men 
seniň şu wagt nähili duýgyny başdan geçirýäniňi bilýärin. 
Seniň duýgularyň asla birgeňsiligiň ýa-da däliremäniň 
alamaty däldir» diývän ýaly sözleri aýdýarys. Häzir köp-
ler muny «empatiýa» diýip atlandyrýarlar, ýöne munuň 
ýaly gatnaşyga Mukaddes Kitapda «duýgudaşlyk» diýilýär. 
Mukaddes Kitapda: «Şeýlelik bilen Hudaýyň mukaddes 
hem söýgüli saýlanlary hökmünde rehimdarlyk ýüregini, 
ýagşylygy, kiçigöwünliligi, ýumşaklygy we sabry geýniň» 
(Koloseliler 3:12) diýilýär. 

Duýgudaşlyk we gynanç bildirme: düşünilen bolma 
talaby we biziň duýgularymyzyň kanunylygyny hem-de 
ähmiýetini kimdir biriniň ykrar etme talaby ýaly iki fun-
damental adam talapyny kanagatlandyrýar. Her gezek 
bir adama düşüneniňizde we onuň duýgularyny kabul 
edeniňizde, siz çyn gürrüňdeşligi emele getirýärsiňiz. 
Gep käwagtlar biziň hemme zady tizräk düzetjek bo-
lup howlugyp, duýgudaşlyk bildirmäge-de wagtymyzyň 
ýetmän galýandygyndadyr. Ýa-da biz öz öýkelerimiz we 
duýgularymyz bilen gaty gümra bolýarys. Bizdäki öz-
özümize bolan nebsiagyryjylyk başga adamlara bolan 
duýgudaşlygy ýom-ýok edýär ahyryn. 

Gürrüňdeşligiň birnäçe derejeleri bardyr. Olaryň her 
haýsysy öz wagtynda ýerliklidir. Onuň iň ýönekeý görnü‑ 
şi — bu öz durmuşymyzda bolup geçýän zatlary biri-bi-
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rimiz bilen paýlaşmakdyr we Hudaýyň Sözüni bilelikde 
öwrenmekdir. Has çuň gürrüňdeşlik — bu bile işleşip, bi‑
lelikde gulluk etmegimizdir (Mysal üçin, missionerçilik iş‑ 
lerine gitmek ýa-da ýoksullara sosial kömegini bermek ba‑ 
radaky proýektleri işlän wagtymyzda bile işlemekdir). Gür‑ 
rüňdeşligiň iň çuň, güýçli we berk derejesi — bu görgüle‑ 
re şärik bolmaklykdyr (Filipililer 3:10, Ýewreýler 10:33–34). 
Şonda biz birek-biregiň agyrysyna we gaýgysyna aralaşýa‑ 
rys-da, birek-biregiň ýüküni çekýäris. Görgi görmäniň bu  
derejesi bütin dünýädäki yzarlanyl‑ 
ýan, taýpadaşlary tarapyndan ýigre‑ 
nilýän, hatdä käwagt ejirli ölüme se-
zewar edilýän mesihilere tanyşdyr.

Mukaddes Kitap bize: «Birek-bi‑ 
regiň ýüküni göterip, Mesihiň kanu‑
nyny berjaý etmekligi» (Galatýalylar 
6:2) tabşyrýar. Biz birek-birege agyr 
kynçylyk, betbagtçylyk we şübhe 
gelen wagty, has-da mätäç bolýarys. Ýagdaýlar agyrlaşyp, 
güýç bilen bizi ýere basyp başlanda, imanymyz muňa döz 
gelip bilmän, yraň atyp başlanda, bize imanly dostumyz 
gerek bolýar. Bize kimdir biriniň Hudaýa özümiziň dere-
gimize we biziň adymyzdan ynanmagy hem-de ýan ber-
män, ýoly dowam etdirmäge kömek bermegi gerek bolýar. 
Imanlylaryň kiçi toparynda Mesihiň Bedeni reallygyna ga-
lýar, hatda Hudaý uzakda ýaly bolup duranda-da, Ol mese-
-mälim bolup bilýär. Eýýup görgi gören mahaly oňa hut şu 
zatlar ýetmezçilik edýär. Ol: «Dostuna mähirlik etmeýän, 
Gudratygüýçliden gorkmagy ret edýändir» (Eýýup 6:14) 
diyip nala edýär. 

Hakyky gürrüňdeşlikde biz hem rehim berýaris, hem 
rehim alýarys. Bu göýberen ýalňyşlyklarymyzy rehimsizlik 
bilen ýatlatman, gaýtam, ýaralarymyza duz sepmän, günäle-
rimizi bagyşlamaga, olary hemişelik yzda galdyrmaga jan 
edilýän merhemetli ýerdir. Hakyky gürrüňdeşlik rehimiň 
adalatlylykdan agdyklyk edýän ýerinde başlanýandyr. 
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Biziň hiç birimizem özümize rehimdarlyk edilmese 
halas bolup bilmeýäris, sebäbi hemmämizem büdreýäris, 
ýykylýarys, ýene-de aýak üstüne galmak üçin kömege mä-
täç bolýarys. Bize töweregimizdäkilere rehimli daramak 
we biri-birimizden rehim alyp bilmek gerekdir. Mukaddes 
Kitapda günä eden adamy «çendenaşa gaýga batmaz ýaly 
bagyşlamagyň we ruhlandyrmagyň gerekdigi» (2 Korintosl-
yar 2:7) aýdylýar.

Gürrüňdeşlik bilen bagyşlamaklyk hemişe el tutuşyp 
ýörýändir. Hudaý bizi «biri-birimize sabyr-takatly bolup,  

biri-birimizden saklap ýören kinämi‑ 
zi bagyşlamaklyga» (Koloseliler 3:13)  
çagyrýar, sebäbi kine bilen bagyş‑ 
lamazlyk islendik gatnaşygy-da köki-
damary bilen ýok edýändir. Kämil bol‑ 
madyk günäli adamlardygymyz ze-
rarly, biz biri-birimiziň göwnümi‑ 

ze käte bilmezlikden, käte-de bilgeşleýin köp degýäris.  
Bu bilelikdäki durmuş üçin bize merhemet bilen rehimiň 
kellä gelmejek mukdarynyň gerek boljakdygyny aňlad‑ 
ýar. Mukaddes Kitapda: «Biri-biriňize sabyr-takatly bo‑ 
luň. Birew birewden kineli bolsa, Mesihiň sizi bagyşlaýşy  
ýaly, siz hem birek-biregi bagyşlaň» (Koloseliler 3:13) di‑ 
ýilýär. 

Hudaýyň özümize görkezýän rehimdarlygy bizi-de baş‑ 
galara şunuň ýaly rehimdarlyk görkezmäge hyjuwlan‑ 
dyrmalydyr. Hudaý sizden hiç haçan hem özüňizi ba‑ 
gyşlanyndakydan köp bagyşlamaklygyňyzy soramaz. Her 
gezek kimdir biri göwnüňize degende siziň öňüňizde öz 
ruhy güýjüňizi ar almaga gönükdirmelimi ýa-da dawany 
çözmekligemi diýen saýlaw ör-boýuna galýar. Bularyň iki-
sini-de bir wagtyň özünde etmek asla mümkin bolýan däl-
dir. 

Biziň köpimiz özümizi rehim edijilikli alyp barma ka-
raryna gelmeýäris, sebäbi bagyşlama bilen ynanmanyň 
arasyndaky tapawuda düşünmeýäris. Biz birini bagyşlamak 

18-nji gün:
BILELIKDÄKI 

ÝAŞAÝYŞ 
TEJRIBESI
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bilen özümizden geçmişi aýryp goýberýäris. Ynanmaklyk 
bolsa, adamyň geljekde özüni nähili alyp barjakdygy bilen 
baglanyşyklydyr. 

Biz özümizden bagyşlamagymyzy soraýandyklaryna 
ýa-da soramaýandyklaryna garamazdan derrew bagyşla‑ 
malydyrys. Ynanmaklygy bolsa wagtyň geçmegi bilen di‑ 
keltmeli bolýar. Adama ýene-de ynanyp başlamak üçin bi‑ 
ze oňa hakykatdanam bil baglasa boljakdygyna göz ýetir‑ 
mek gerekdir. Eger kimdir biri siziň göwnüňize gaýta-
gaýta degiberse-de, Hudaý size barybir şol adamy bagyş‑ 
lamalydygyny aýdar, ýöne bu siziň oňa şol pursatda ynan‑ 
malydygyňyzy ýa-da özüňizi täze urgularyň astyna sal‑ 
malydygyňyzy aňlatmaýar. Göwnüňize degen adam ilki  
bilen özüniň üýtgändigini size subut etmelidir, ýöne mu‑ 
nuň üçin hem barybir wagt gerek bolýar. Ynanmaklygy 
dikeltmek üçin iň gowy ýer — bu aladaçyl kiçi topar  
bolýandyr. Ol ýerde diňe bir sizi goldamak bilen çäk‑ 
lenmän, eýsem, işleriňiziň nähili gidýändigi bilen hem 
gyzyklanýarlar. 

Agzalary hakyky gürrüňdeşligiň bolmaklygy üçin jan  
edýän kiçi toparlara gatnaşmaklyk size başga artykmaç‑ 
lyklary hem berer. Bu mesihilik durmuşynyň iň möhüm 
jähtleriniň biridir. Ony deňämizden geçirmek bolýan däl‑ 
dir. Eýýäm iki müňden gowrak döwürden bäri bäri me-
sihiler gürrüňdeşlikde bolmak üçin kiçi toparlarda bile 
üýşüşýärler. Eger siz hiç haçan hem şunuň ýaly toparyň 
agzasy bolup görmedik bolsaňyz, onda nämeden mah-
rum bolýandygyňyza özüňizem düşünýän dälsiňiz. Indiki 
bapda biz imanlylaryň arasynda şunuň ýaly gürrüňdeşli‑ 
gi guramak üçin nämäniň talap edilýändigine serederis. 
Ýöne bu bap hem sizde hakyky gürrüňdeşligiň açyklygyn‑ 
da, iki taraplaýyn gatnaşygynda, duýgudaşlygynda we re-
himdarlygynda bolma teşneligini oýarandyr diýip umyt 
edýärin. Siz hut şonuň üçin hem ýaradyldyňyz. 



ý
18-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Men durmuşymda beýleki 
adamlara mätäç bolýaryn.

Ýat tutmaly aýat: «Birek-biregiň ýüküni göterip, 
Mesihiň kanunyny berjaý etmekligi» (Galatýalylar 
6:2).

Oýlanmak üçin sorag: Hiç bolmanda ýekeje mesihi 
bilen hakyky we ýürekdeş derejede gürleşmek üçin 
men şu gün takyk nahili ädim ädip bilerin? 
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19-NJY  GÜN

BILELIKDÄKI  ÝAŞAÝŞY   
EMELE  GETIRIP

Parahatlyk döredýänler dogrulyk miwesini parahatly-
kda ekýändir.

Ýakup 3:18

Olar resullaryň täliminde we üleşiginde, çörek bölme 
we dogalarda erjellik edýärdiler.

Resullaryň işleri 2:42

Hakyky gürrüňdeşligi emele getirmek üçin çynlakaý 
bagyş edilme talap edilýär. 

Hakyky gürrüňdeşligi diňe Mukaddes Ruh emele getirip 
bilýändir, ýöne Ol biziň gelýän kararlarymyzyň üsti bilen 
hereket edýär. Pawlus: «Ruhuň birligini parahatlyk bagy bi‑
len goramaga gaýrat ediň» (Efesliler 4:3) diýende, bu işiň iki 
häsiýetiniň bargydyny belleýär. Söýgüden doly bolan me-
sihilik jengyýetini goramak üçin bir wagtda hem Hudaýyň 
güýji, hem biziň bilelikdäki tagallamyz talap edilýär. 

Gynansak-da, adamlaryň köpüsi sagdyn bolmadyk, dis-
funksional maşgalalarda önüp-ösendikleri sebäpli, kadaly 
gürleşmäniň nämedigini asla bilmeýärler. Olarda elementar 
sosial endikler we ukyplar emele getirilmändir, şonuň üçin 
olary Hudaýyň maşgalasynyň beýleki agzalary bilen nähi-
li gürleşmelidigini ýörite öwretmeli. Bagtymyza, gatnaşy-
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kda bolup, nähili ýaşamalydygy baradaky öwüt-nesihatlar 
näçe diýseň bar. Pawlus Timoteosa: «…bulary… Hudaýyň 
maşgalasy, ýagny hakykatyň daýanjy hem diregi bolan diri 
Hudaýyň ýygnagy arasynda özüňi nähili alyp barmagy 
bilmegiň üçin ýazýaryn» (1 Timoteos 3:15) diýýär. 

Eger siz ýüzleýlikden ýadan bolsaňyz, şonuň üçin hem, 
ýygnagyňyzda ýa-da kiçi toparda açyk ýürekli gürrüňdeşligiň 
guralmagyna ýardam etmek isleýän bolsaňyz, onda käbir 
aňsat bolmadyk kararlary kabul etmeli we uly bolmadyk 
töwekgelçilik etmeli bolýarsyňyz. 

Hakyky gürrüňdeşligi guramak üçin dogruçyllyk ge-
rekdir. Eger ýüze çykan oňaýsyzlygy tirzräk ýola goýmak 
ýa-da haýsy-da bolsa bir meselä eliňizi silkip gitmek isleýän 
bolsaňyzam, zerury çykanda hakykaty aýdyp bileriňiz ýaly 
derejä çenli doganlary söýmegi öwrenmeli bolýarsyňyz. 
Ýanyňyzda ýaşaýan adam öz günäli endikleriniň ýüze çyk‑ 
magyna ýol berip, özüne ýa-da başgalara zyýan ýetirse-de, 
sesiňi çykarman ýaşamak, elbetde, aňsatdyr. Käbir adam‑ 
laryň ömründe-de ajy hakykaty aýdyp biler ýaly derejä çen‑ 
li gowy görýän adamy bolmaýar, şonuň üçin olar göni ölü‑ 
me tarap gitmegini dowam etdirip ýaşaýarlar. Köp ýagdaý‑ 
larda biz olara näme diýmelidigini gaty gowy bilýäris, ýöne  
gaty gorkýarys-da, muny edip bilmeýäris. Köp ýygnaklar‑ 
daky we kiçi toparlardaky hakyky gürrüňdeşlik diňe gor‑ 
ky bilen kesilýär. Toparyň ýa-da ýygnagyň agzalarynyň 
biriniň durmuşynyň weýrançylygyň gyrasynda duran‑ 
dygyny hemmeler görseler-de, hiç kim dil ýarma kararyna 
gelmeýär. 

Mukaddes Kitap bize «hakykaty söýgi bilen aýtmaklygy» 
(Efesliler 4:15) buruk berýär, sebäbi açyklyk bolmasa, 
ýürekdeş gürrüňdeşlik bolmaz. Süleýman: «Dogry jogap 
gaýtarýan adam dodaklary ogşaýan ýalydyr» (Süleýmanyň 
pähimleri 24:26) diýýär. Eger biri günä etse ýa-da göz‑ 
görtele gynaga ýan bermäge taýýar bolup duran bolsa, 
onda şol adamy söýgi bilen paş etmekden gorkmaz ýaly, bu 
sözler bizi onuň aladasyny etmeklige borçly edýär. Pawlus: 
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«Eý doganlar, bir adam ýazyk üstünde tutulsa, Ruha uýan 
siz beýle adamy ýumşaklyk ruhy bilen dogry ýola getiriň. 
Sen hem synalmaz ýaly, özüňe seret. Birek-biregiň ýüküni 
göterip, Mesihiň kanunlaryny berjäý ediň» (Galatýalylar 
6:1–2) diýýär. 

Köp ýygnaklaryň we kiçi toparlaryň ýüzleý gatnaşyk‑ 
lary saklaýandygynyň sebäbi, jedellerden çekinýändik‑ 
lerindedir. Her gezek dartgynlylyk ýa-da oňaýsyzlyk döre‑ 
dip biläýjek mesele ýüze çykanda, emeli parahatlyk duý‑ 
gusyny saklajak bolup, ony ýuwup-ýaýyp goýýarlar. Edil 
şol pursatda hemme ýere ýetişýän ýaraşdyryjy dogan: «Pa‑ 
rahatlygy bozmak gerek däl» diýen şygar bilen peýda bol‑ 
ýar-da, hemmeleriň göwnünden turmaga we olary kö‑ 
şeşdirmäge çalyşýar. Şeýdip, derwaýys mesele çözülmän 
galýar. Soň hemmelerem gizlin gahar bilen ýaşamaklary‑ 
ny dowam etdirýärler. Netijede sagdyn bolmadyk at‑ 
mosfera emele gelýär-de, ol ýerde hemmeleriň biri-birin-
den gizleýän syry bolýar hem-de gybatçylyk ösýär. Şunuň 
ýaly ýagdaýda Pawlus iň radikal çözgüdi teklip edip: 
«Ýalany egniňizden çykaryp, her biriňiz öz goňşyňyza haky‑
katy aýdyň. Çünki biziň hemmämiz 
bir bedeniň agzalarydyrys» (Efesli-
ler 4:25) diýýär. Iňlis dilindäki «The 
Message» diýen terjimede şu aýat: 
«Başgalary aldamak bilen siz barybir 
özüňizi aldaýarsyňyz» diýlen sözler 
bilen jemlenilýär. 

Är-aýalyň, dostlaryň, ýygnakdaky 
doganlaryň arasyndaky hakyky gürrüňdeşlik açyklyga bag‑ 
lydyr. Umuman-a, gapma-garşylyk — bu islendik ara‑ 
gatnaşyklardaky ýakynlyga tarap bolýan ýoldur. Siziň 
araňyzda suwasty daşlary aýyrmak üçin ýeterlik bolar ýaly 
söýgiňiz bolýança, hakyky ýakynlyga ýetip bilmersiňiz. 
Gapma-garşylyklar dogry alnyp barlan ýagdaýynda, öz 
tapawudymyzyň ýüzüne batyrgaýlyk bilen seredip, öz me-
selelerimizi çözýäris-de, biri-birimize ýakynlaşýarys. Mu-

ý
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kaddes Kitapda: «Bir adama käýeýän soňunda dili bilen 
jaranjaňlyk edýänden köp mähir gazanar» (Süleýmanyň 
pähimleri 28:23) diýilýär. 

Dogruçyl hem açyk bolmaklyk islendik wagtda, islendik 
ýerde kelläňe gelen zatlary aýtmaga özüňe ýol bermekligi 
aňlatmaýar. Bu gödek gürlemekligi aňlatmaýar. Dünýädäki 
hemme zatlary öz wagtynda we bolmalysy ýaly etmelidigi-
ni Mukaddes Kitap aýdýar (Wagyz kitaby 8:6). Oýlanylman 
aýdylýan sözler uzak wagtlap bitmeýän ýara salýandyr. 
Ýygnakda biri-birimiz bilen gowy görüşýän maşgalanyň ag-
zalary kimin gürleşmelidigimizi Hudaý bize buýruk berýär: 
«Garry adamy ynjytma, oňa öz ataň ýaly öwüt-ündew ber. 
Ýaş ýigitlere öz doganlaryň ýaly, garry aýallara öz eneň 
ýaly, ýaş aýallara hem öz aýal doganlaryň ýaly, tämiz ahlak  
bilen öwüt-ündew et» (1 Timoteos 5:1–2). Gynansak-da, 
müňlerçe ýygnaklar dogruçyllygyň ýetmezçilik edýändigi 
sebäpli, ýok bolup gitdi. Pawlus ýygnakdaky ahlaksyzlyk 
babatda dymmaklyk üçin gurnalan umumy dildüwşik we 
geçirimlilik edip passiwlik görkezýändikleri üçin Korintos-
daky ýygnaga käýemeli bolýar. Korintoslylaryň hiç biriniň 
günäkäri paş etmegi başarmandygy üçin Pawlus: «Men ten 
bilen siziň ýanyňyzda bolmasam-da, ruhda siziň bilendirin. 
Siziň ýanyňyzda ýaly, bu işi eden adamy men eýýäm höküm 
etdim. Ruhum araňyzda bolup, Rebbimiz Isa mesihiň gudraty 
bilen bir ýere üýşen mahalyňyz, teni heläk bolup, ruhy Reb 
Isanyň gününde gutular ýaly, bu adamy şeýtana tabşyryň. 
Mahtanmagyňyz dogry däldir. Siz azajyk hamyrmaýanyň bü‑
tin hamyry turşadýandygyny bilmeýärmisiňiz? Hamyrmaýa 
täze hamyr bolar ýaly, köne hamyrmaýany aýryň. Çünki 
biziň Pesahlyk guzymyz Mesih-de gurban edilendir... Men size 
hatymda ahlaksyzlar bilen gatnaşyk etmäň diýip ýazdym. Bu 
dünýäniň umuman ahlaksyzlary, açgözleri, talaňçylary, ýa 
butparazlary bilen diýemok, çünki siz bu dünýäden çykmaly 
bolardyňyz. 

Ýöne men size dogan diýilýäniň biri ahlaksyz, açgöz, 
butparaz, agzy paýyş, arakkeş ýa talaňçy bolsa, onuň bilen  
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gatnaşmazlygy, beýle adam bilen çörek hem iýmezligi 
ýazýaryn. Çünki meniň daşardakylaryň üstünden höküm 
çykarmaga näme hakym bar? Siz içerdäkileriň üstünden hö‑
küm çykarmaly dälmisiňiz?» (1 Korintoslylar 5:3–12) diýip 
ýazýar. 

Hakyky gürrüňdeşligi döretmek üçin kiçi göwünlilik 
zerurdyr. Özüň barada ýokary pikirde bolmaklyk, tekep-
birlik, kejir ulumsylyk ýaly zatlar gürrüňdeşligi hemme zat-
dan tiz weýran edýändir. Ulumsylyk adamlaryň arasyna di-
war salyp aýyrýandyr. Kiçigöwünlilik bolsa, olaryň arasyna 
köpriler gurýandyr. Kiçigöwünlilik — bu biziň aragatnaşy-
klarymyzy ýumşadýan we köşeşdirýän melhemdir. Ýazgy 
bizi «kiçigöwünliligi geýinmeklige» (1 Petrus 5:5) çagyrýar. 
Mesihilik gatnaşygy üçin iň gowy geýim — bu kiçigöwün-
lilikdir. 

Munuň näme üçin şeýledigi edil şu aýadyň ahyrynda: 
«Çünki Hudaý tekepbirlere garşy gidýändir, kiçigöwünlile‑ 
re bolsa merhemet edýändir» diýlip düşündirilýär. Bu özü‑ 
mize kiçigöwünliligiň zerur gerek‑ 
diginiň ýene bir sebäbidir, sebäbi  
ulumsylyk ösmegimiz, üýtgeme‑ 
gimiz, şypa almagymyz we başgala‑ 
ra kömek etmegimiz üçin diýseň  
wajyp bolan Hudaýyň merhemeti‑ 
niň ýoluna böwet bolýandyr. Hu‑ 
daýyň merhemetine mätäçdigi‑ 
mizi kiçigöwünlilik bilen boýun 
alanymyzda, ony alyp bilýäris. Her 
gezek ulumsylygymyzy erkine goýberenimizde, Hudaýyň 
garşysyna çykýandygymyzy Mukaddes Kitap aýdýar. Mu‑ 
nuň ýaly ýaşamak akmaklyk hem howpludyr. 

Kiçigöwünliligimize galmanyň juda praktiki we takyk 
usullary bardyr. Bu öz ejizligiňi boýun almakdyr, başga 
adamlaryň ejizliklerine sabyrlylyk bilen garamakdyr, tanky‑ 
dy açyk kabul etmek hem-de beýlekileri özüňden wajyb‑ 
rak we ýokarrak saýmakdyr. Pawlus: «Özara pikirdeş boluň. 

ý
Kiçigöwünli bolmak 
özüň barada erbet 

pikir etmekligi 
aňlatmaýar. Bu özüň 

hakda azrak pikirlenip, 
başgalar hakda köpräk 
pikirlenmegi aňladýar.
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Özüňizi ýokary tutman, orny aşaklar bilen dost boluň. 
Akyllysyramaň» (Rimliler 12:16) diýip maslahat berýär. Ol 
filipili mesihilere: «Hiç bir zady igenjeňlik, şöhratparazlyk 
bilen etmän, eýsem, kiçigöwünlilik bilen beýlekileri özü‑ 
ňizden üstün saýyp ediň. Her kim diňe öz peýdasyny däl-
de, beýlekileriň hem peýdasyny gözlesin» (Filipililer 2:3–4) 
diýýär. 

Kiçigöwünli bolmak özüň barada erbet pikir etmek-
ligi aňlatmaýar. Bu özüň hakda azrak pikirlenip, başgalar 
hakda köpräk pikirlenmegi aňladýar. Kiçigöwünli adamlar 
başgalara edýän hyzmatlary bilen şeýle gümra bolýarlar-da, 
özlerini ýatdan çykarýarlar diýen ýaly bolýar. 

Hakyky gürrüňdeşligi guramak üçin hormatlylyk bi-
len takt gerekdir.  Mylakatlylyk — bu öz tapawutlylygymyza 
hormat goýmakdyr, pikirde ylalaşmaýan adamymy‑ 
za hormat goýmakdyr, gaharymyzy getirýän adamlara sa‑ 
byrly bolmakdyr. PawlusTitusa: «Hiç kimi ýamanlamaz‑ 

lygy, igenjeň bolman, mylaýym bo‑ 
lup, ähl adamlara ýumşaklyk gör‑ 
kezmegi imanlylaryň ýadyna sal‑
malydygyny» aýdýar (Titus 3:2). 

Her ýygnakda-da, kiçi toparda-
-da hiç bolmanda ýekeje sany «kyn» 
adam tapylýar (adatça olar ondan 

köp bolýarlar). Munuň ýaly adamlar aýratyn emosional-
lylygy, gaharjaň endikleri we hereketleri ýa-da birmeňzeş 
bolmadyk sosial hereketleri bilen tapawutlanyp bilerler. 
Eger isleseňiz munuň ýaly adamlar «Aýratyn Merhemeti 
Talap edijiler» razrýadyna degişlilerdendir. 

Hudaý olary olaryň bähbidi üçin ýerleşdirişi ýaly, siziň 
bähbidiňiz üçin hem ýerleşdirdi. Olar ösüş üçin mümkinçi-
lik döredýär we siziň gürrüdeşligiňiziň hilini synaýarlar. 
Olary hakyky doganlarymyz hökmünde söýüp, goýmalysy 
ýaly hormat bilen seredip bilerismi? 

Biz maşgalada biri-birimizi öwşün atyp duran aklyň, 
ukybyň ýa-da keşbiň esasynda kabul etmeýäris. Biziň biri-

19-njy gün:
BILELIKDÄKI 

ÝAŞAÝŞY EMELE 
GETIRIP
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birimizi kabul edýändigimiziň sebäbi, biri-birimize de‑ 
gişlidigimizdedir. Biz öz maşgalamyzy goraýarys we gö-
zegçilik edýäris. Ýakynlarymyzyň biriniň gelmeli-gitme-
li bolmagy-da ahmal, ýöne ol şonda-da biziňki, barybir 
özümiziňki bolýar. Mukaddes Kitaba laýyklykda bizem 
«biri-birimizi doganlyk söýgüsi bilen ýürekden söýüp, hor‑
matda her kişi beýlekini özünden ýokary saýmalydyrys» 
(Rimliler 12:10). 

Dogrusyny aýtsak, biziň her birimizde-de öz birgeň‑ 
siligimiz we töweregimizdäkileriň gaharyny getirýän en-
diklerimiz bardyr. Ýöne birlik jemgyýeti iki taraplaýyn ga‑ 
bat gelmeklikde gurlan däldir. Mesihilik gatnaşygynyň esa‑ 
sy Isa Mesih bilen gatnaşyklar bolup durýandyr. Biz — maş-
galadyrys.

Mylakatlylygyň syrlarynyň biri-de, adamyň özüni nä‑ 
me üçin başgaça däl-de, şunuň ýaly alyp barýandygyna dü‑ 
şünmekdir. Onuň geçmişini bilmeklige synanyşyň. Onuň 
başyna ne günleriň düşendigini gören badyňyza, siz derrew 
oňa geçrimliräk seredip başlarsyňyz. Oňa ýene-de näçe köp 
zady öwrenmeli boljakdygynyň pikirini etmegiň deregi‑ 
ne, gowusy özüniň geçmişine garamazdan, şeýle köp zatla-
ra ýetip bilendiginiň pikirini ediň. 

Mylakatlylygyň ýene bir düzüm bölegi — bu başganyň 
şübhesiniň ähmiýetini we çynlakaýlygyny kiçeltmezlik‑ 
dir. Hatda özüňiz hiç haçan hem hiç hili gorkyny baş-
dan geçirip görmedik bolsaňyzam, bu entek munuň ýaly 
duýgularyň güýçsüzdigini ýa-da esassyzdygyny aňlatmaýar. 
Hakyky gürrüňdeşlik adamlar özleriniň şübhelerini we  
gorkularyny arkaýyn paýlaşyp biljekdigine, şonda ýazga‑ 
rylmajakdygyna göz ýetirenlerinde başlanýar. 

Hakyky gürrüňdeşligi guramak üçin ýaşyrynlyk  
gerek.  Diňe dostlukly kabul etmäniň howpsuz atmos‑ 
ferasynda, ynamlylykda we ýaşyrynlykda adamlar biri- 
birine ýüreklerini açyp, çuň we pynhan öýkeleri, mätäç‑ 
likleri, ýalňyşlyklary hakda gürrüň ederler. Ýaşyrynlygy  
saklamak bir dogan günä edende, muňa sesiňi çykarmaz‑ 
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lygy aňladýan däldir. Bu toparyň içinde aýdylan zatla‑ 
ryň onuň çäklerinden çykmäly däldigini, toparyň agzala‑ 
rynyň şol meseläni bosagadan aňyrda çözmelidiklerini 
aňladýar. 

Hudaý gybaty ýigrenýändir. Ylaýta-da gybaty şol ýerde 
ýok bolan adamyň doga mätäçligi hökmünde getirenle-
rinde Hudaý muny ýigrenýär. Ol «egri adamyň dawa tu‑ 
ruzýandygyny, şugulçynyň ýakyn dostlary biri-birinden 
aýyrýandygyny» (Süleýmanyň pähimleri 16:28) aýdýar. 
Gybat hemişe-de öýke bilen bölünişigi döredýändir, şo‑ 
nuň üçin Hudaý mesihileriň arasynda agzalalyk döred‑ 
ýänleri hökmany suratda paş etmelidigimizi diýseň düş-
nükli aýdýar (Titus 3:10). Ol adamyň gaharlanyp, si‑ 
ziň toparyňyzy taşlap gitmegi-de ýa-da siz onuň bilen 
özüniň sögüşme we bölünişik döredýän häsiýeti hakda 
gürläneniňizden soň ýygnakdan gitmegi-de mümkin. 
Şeýle-de bolsa, ýygnagyň içindäki umumylyk aýra bir ada-
dan wajybrakdyr. 

Hakyky umumylygy döretmek üçin ýygy-ýygydan 
bolýan gürrüdeşlik talap edilýär. Öz toparyňyzyň için-
de hakyky berk gatnaşyklary gurmak üçin size ýygy-
ýygydan we yzygiderli gürrüňdeş bolup durmak zerurdyr. 
Iki taraplaýyn gatnaşyklara hemişe wagt talap edilýändir.  
Mukaddes Kitapda: «Käbirleriniň endik edişi ýaly, ýygna‑ 
nyşmagy goýman, gaýtam, ol günüň golaýlaýandygyny nä‑ 
çe görseňiz, şonça-da biri-birimizi ruhlandyralyň» (Ýew‑ 
reýler 10:25) diýilýär. Biz özümizde bir ýere ýygnanyş‑ 
ma endigini ösdürmelidiris. Endik — bu siziň käwagt bir 
edýan zadyňyz däl-de, yzygiderli hem ýygy-ýygydan ed‑ 
ýän zadyňyzdyr. Haýsydyr bir adamlar bilen aragatna‑ 
şyklary ýola goýmak üçin olar bilen bile wagt geçirmeli‑ 
dir. Özem köp wagt geçirmelidir. Ine, näme üçin köp 
ýygnaklarda gürrüňdeşlik ýüzleý zat bolup galýan eken. 
Şonda biz hiç haçan bile bolmaýarys diýen ýalydyr. Ýyg‑ 
nanyşan wagtymyz hem, hemişe diýen ýaly, wagyzçynyň 
ýa-da mugallymyň monologyny diňleýäris. 
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Gürrüňdeşlik amatlylyk (men islän wagtymda ýyg‑ 
nanyşarys) prinsipleriň däl-de, men özümiň ruhy sagly‑ 
gym üçin oňa mätäçdirin diýen pikiriň üstünde gurulýan‑ 
dyr. Hatda islemeýan wagtymyzda-da duşuşmalydyrys, 
sebäbi biz mesihilik gürrüňdeşliginiň wajypdygyna  
ynanýarys. Ilkinji mesihilier bilelikde her gün ýygna‑ 
nyşypdyrlar.  Olar «bir adam ýaly bolup, her gün dowamly 
ybadathanada ýygnanardylar, öýden-öýe çörek bölüşip, 
guwanç, akýüreklilik bilen nahar edinerdiler» (Resullaryň 
işleri 2:46). Gürrüňdeşlik wagtymyzy köp bagyş etmäni 
talap edýär. 

Eger siz kiçijik topara eýýäm girýän bolsaňyz, onda  
men siziň toparyňyzyň agzalaryna hakyky gürrüňdeşli‑ 
giň dokuz bölegine özlerini bagyş edip, biri-biri bilen  
äht baglaşmaklyga çagyrýaryn: Biz özümiziň çyn duý‑ 
gularymyzy (açyk ýüreklilik we açyklyk) paýlaşarys. Biri-
birimizi ruhlandyrarys (ikitaraplylyk we birlik), biri-biri-
mizi goldarys (bile gynanma we duýgudaşlyk), biri-birimi-
zi bagyşlarys (rehimdarlyk), söýgi bilen hakykaty aýdarys 
(dogruçyllyk), ejizliklerimizi boýun alarys (kiçigöwün‑ 
lilik), biziň aramyzdaky tapawutlylyga hormat goýarys 
(mylakatlylyk), hiç haçan gybat etmeris (ýaşyrynlyk) we  
öz duşuşyklarymyzy esasy ýerdäki zatlar ederis (gür‑ 
rüňdeşligiň ýygylygy). 

Eger hakyky gürrüňdeşligiň sanalyp geçilen alamat‑ 
laryna seretsek, onuň näme üçin seýrek duş gelýändigi 
düşnükli bolýar duruberýär. Sebäbi onuň üçin dur‑ 
muşymyzy baglanyşdyryp, biziň diňe özümiz hakda pi‑ 
kir edip, öz aladamyzy etmegimizi bes etmegimiz ge‑ 
rek, öz garaşsyzlygymyzdan ýüz öwrüp, biri-birimize  
daýanyp başlamagymyz gerek. Ýöne munuň ýaly birligiň 
miweleri eden tagallarymyzdan has köp bolar. Mundan  
başga-da bu bizi Göklerdäki ýaşaýşa gaty gowy taýýar‑ 
laýar. 



ý
19-NJY  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip 

Oýlanmak üçin hakykat: Hakyky gürrüňdeşligi 
gurmak üçin çynlakaý bagyş edilme talap edilýär.

Ýat tutmaly aýat: «Biz söýgini Onuň Öz janyny biziň 
üçin pida edendiginden tanadyk. Biz-de doganlar üçin 
janymyzy pida etmäge borçludyrys». (1 Ýahýa 3:16).

Oýlanmak üçin sorag: Öz kiçi toparymda ýa-da 
ýygnagymda hakyky gürrüdeşligiň jähtleriniň hiç 
bolmanda birini saklar ýaly, eýýäm şu gün näme edip 
bilerin?
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20-NJI  GÜN

WEÝRAN  EDILEN   
GATNAŞYKLARY  DIKELDIP

Herki zat Hudaýdandyr. Ol bizi Mesih arkaly Özi bilen 
ýaraşdyrdy, bize ýaraşdyrma gullugyny berdi.

2 Korintoslylar 5:18

Bozulan gatnaşyklary dikeldeniňe degýändir. 
Bütin durmuşy söýmegi öwrenmekden ybaratdygy 

sebäpli, Hudaý biziň adamlar bilen aragatnaşyklarymy‑ 
zyň gadryny bilmegimizi, her gezek aýrylma, öýke ýa-
da dawa ýüze çykanda olaryň üstüne atanak çekmän, 
gaýtam, saklamak üçin tagalla baryny etmelidigimizi is‑ 
leýär. Mundan başga-da, Mukaddes Kitapda Hudaýyň özü‑ 
mize bozulan gatnaşyklary dikeltme gullugyny yna-
nandygy aýdylýar (2 Korintoslylar 5:18). Täze Ähtiň aglaba 
böleginiň biri-birimiz bilen parahatlykda we ylalaşyklyk‑ 
da nädip gatnaşmalydygymyza bagyşlanandygy tötän‑ 
den däldir. Resul Pawlus: «Şeýlelik bilen, Mesihde bol‑ 
makda teselli, söýgüden dogan göwünlik, Ruha şäriklik bar 
bolsa, ýürekden bir duýgy we rehimdarlyk bar bolsa, onda 
bir pikir hem söýgüde, ruhda hem maksatda birleşip, begen‑
jimi dolduryň» (Filipililer 2:1–2) diýýär. Ruhy kämilligiň 
alamatlarynyň biri-de biziň biri-birimiz bilen gowy gat-
naşyp bilme ukybymyzdygyny Pawlus aýdýar (Rimliler 
15:5). 
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Mesih Öz maşgalasynyň agzalaryny öz aralarynda söýgi 
boýunça tanamaklaryny isleýär. Mesihileriň arasyndaky 
bozulan gatnaşyklar bolsa, munuň tersine bolan zatlara 
şaýatlyk edýär-de, ýygnagy biabraý edýär hem imansyzlar 
tarapyndan ýygnaga sarpa goýulmazlyga alyp barýar. Ine, 
näme üçin Korintosdaky ýygnagyň iki sany duşmançylyk‑ 
ly topara bölünendigi, hatda biri-birlerini suda-da be-
rendikleri resuly utandyrýar. Ol: «Muny sizi utandyrmak 
üçin aýdýaryn: öz doganlarynyň arasynda höküm etme‑
gi başarýan ýekeje-de akyldar adam araňyzda ýokmudy?» 
(1 Korintoslylar 6:5) diýip, ol olara ýüzlenip ýazýar. Ol ýüze 
çykan dawany parahatçylykly ýol bilen çözer ýaly ýeterlik 
derejede kämil bolan adamyň ýygnakdan ýekejesiniň hem 
tapylmandygyna haýran galýar. Ol şu hatynda: «Eý dogan‑
lar, hemmäňiziň diliňiz bir bolup, araňyzda bölünişik bol‑
man, bir pikirde we bir raýda birleşmegiňizi Rebbimiz Isa 
Mesihiň ady bilen sizden haýyş edýärin» (1 Korintoslylar 
1:10) diýýär. 

Eger siz öz durmuşyňyzda Hudaýyň ak patasyny 
duýasyňyz gelýän bolsa, töweregiňizdäkileriň özüňizde 
Hudaýyň çagasyny görmegini isleýän bolsaňyz, onda 
size Mesihiň parahatçylygy dörediji adamy bolmagyňyz 
gerek. Isa: «Parahatçylygy döredýänler bagtlydyr, çün‑
ki olara Hudayň ogullary diýler» (Matta 5:9) diýýär. Üns 
beriň, Isa: «Parahatçylygy söýýänler bagtlydyr» diýmedi, 
sebäbi parahatçylykda we ylalaşykda ýaşamagy hemme‑ 
lerem gowy görýär. Ol: «Özüni hiç zat birahat etmeýärkä, 
gaharlanmaýanlar bagtly» diýmedi. Ol: «Parahatçylygy 
döretmegiň hatyrasyna zähmet çekýänler bagtlydyr» diý‑ 
di, sebäbi munuň ýaly adam dawanyň çözülmegine işjeň‑ 
lik bilen gatnaşýar. Biziň aramyzda parahatçylyk döre‑ 
dijiler örän azdyr, sebäbi ýaraşyk gazanaýmak aňsat iş däl-
dir. 

Biziň Hudaýyň maşgalasynyň bir bölegi bolmak üçin 
ýaradylandygymyz sebäpli, ýerdäki durmuşymyzyň ikinji 
maksady adamlary söýmegi öwrenmekden we olar bilen 
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hakyky gatnaşykda bolmakdan ybaratdyr. Parahatçylygy 
dikeldip bilme ukyby bolsa, edinip bolunjak ukyplaryň iň 
zerurydyr. Gynansak-da, biziň köpimiz hiç haçan hem da-
wany çözme sungatyny öwrenip bilmeýäris. 

Parahatçylyga tarap jan etmeklik dawa-jenjelden gaça 
durmany aňladýan däldir. Kynçylyklardan gaçmaklyk, edil 
kynçylyk ýok ýaly bolup hereket etmeklik ýa-da ol bara-
da gürrüň etmekden gorkmaklyk hakyky gorkaklykdyr. 
Dünýäniň Hökümdary Isa dawa-jedellerden hiç haçan hem 
gorkmandyr. Onuň dawalary umumy bähbidiň hatyrasyna 
öjükdiren wagty hem bolýardy. Käwagt bize dawadan çe-
kilmek gerek bolýar, käwagt bolsa, dawany özümiz döret-
meli bolýarys, käwagt hem çözmeli bolýarys. Şonuň üçin 
Mukaddes Ruhuň ugrukdyrmasyny sorap doga etmek, ine, 
näme üçin möhüm zat eken. 

Ýaraşjak bolup dyrjaşmaklyk köşeşme syýasatyny alyp 
barmaklyk däldir. Isa bizi hemişe ýol berip ýörmeklige, 
beýlekileriň kellämize çykmagyna rugsat bermeklige ýa-
da özümize aýaklaryny süpürmäge mümkinçilik bermek-
lige çagyrmandy. Mesih käbir meseleler boýunça eglişik 
etmekden hem ýüz öwürýärdi we gazaply garşydaşlygyň 
bolýandygyna garamazdan, Öz diýeninde durýardy. 

ARAGATNAŞYKLARY  NÄDIP  DIKELTMELI

Hudaý bizi, mesihileri, «ýaraşdyrma sözüni» (2 Korin‑ 
toslylar 5:18) ýaýratmaklyga çagyrýar. Maňa döwlen gat-
naşyklary dikeltmäniň Mukaddes Kitapdaky ýedi prinsipi-
ni sanap geçmeklige maňa rugsat beriň. 

Adam bilen gürleşmeziňizden öňürti Hudaý bi-
len gürleşiň. Hudaý bilen ýüze çykan kynçylyk hakynda 
gürrüň ediň. Eger bolan zatlar barada üçünji biri bilen gybat 
etmegiň deregine ilki bilen bu zatlar üçin doga etseňiz, onda 
Hudaýyň ýa-ha öz ýüregiňizi üýtgedişini ýa-da araňyzda 
jedeliňiz bolan adamyňyzy siziň kömegiňizsizem düzedişi-
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ni görersiňiz. Eger aragatnaşyklarymyz üçin köpräk doga 
etsek, olar has parahatçylykly bolar. 

Birwagtlar mezmurçy Dawudyň edişi ýaly edip, öz 
duýgularyňyzy Hudaýyň öňünde dökmek üçin doga et-
mäni ulanyň. Oňa öz nägileligiňiz hakda gürrüň beriň we 
nalynyň. Siziň gaharyňyz, öýkäňiz, ynamsyzlygyňyz ýa-da 
haýsydyr bir emosiýaňyz Ony hiç haçan hem haýran etmez, 
şonuň üçin hem duýýan zatlaryňyzyň hemmesini Oňa 
aýdyberiň. 

Köp dawalaryň düýbünde kanagatlandyrylmadyk talap‑ 
lar aýtýandyr. Şol talaplaryň köpüsini diňe Hudaý kana-

gatlandyryp bilýär. Dize Hudaýyň 
kanagatlandyryp bilýän zatlaryny 
adamlardan  — dostlarymyzdan, 
ýanýoldaşymyzdan, başlygymyz-
dan ýa-da maşgala agzalarymyz‑ 
dan — talap etmek bilen biziň özü-
miz lapykeçligi we öýkäni satyn 
alýarys. Biziň mätäçliklerimizi ka-

nagatlandyrmaga ýekeje adam hem ukyply däldir. Muňa 
diňe Hudaý ukyplydyr. 

Resul Ýakup biziň dawa-jenjellerimiziň köpüsiniň az 
doga edýändigimiz sebäpli ýüze çykýandygyny belläp: 
«Araňyza uruşlar, dawalar nireden gelýär? Agzalaryňyzda 
uruşýan höwesleriňizden dälmi? Siz isleýärsiňiz, ýöne gazan‑ 
maýarsyňyz; öldürýärsiňiz, içigaraçylyk edýärsiňiz, ýöne 
hiç bir zada ýetip bilmeýärsiňiz; dawalaşýarsyňyz, uruşýar‑
syňyz; gazanmaýarsyňyz, çünki dilemeýärsiňiz» (Ýakup 
4:1–2) diýýär. Biz Hudaýa bil baglamanyň deregine, dostla-
rymyzyň we ýakynlarymyzyň özümizi bagtly ederine umyt 
baglaýarys. Ýöne munuň ýaly bolmadyk ýagdaýynda bol‑ 
sa, olara gaharlanýarys. Hudaý bizden: «Siz näme üçin baş-
da Maňa ýüzlenmediňiz?» diýýär. 

Inisiatiwany hemişe öz üztüňize alyň. Siziň haýsyňy‑ 
zyň öýkelän, haýsyňyzyň öýkeledilendigiňiziň tapawudy 
ýok. Hudaý siziň ýaraşmaklyga tarap ilkinji ädimi ätmegi-
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ňize hemişe garaşýar. Başga tarapdan inisiatiwa garaşmak 
gerek däldir. Şol adamyň ýanyna ilki bolup siz baryň. Ke-
silen gatnaşyklary dikeltmek diýseň wajypdyr. Isa muny 
Hudaýa sežde etmäge gitmezden öň etmekligi tabşyryk 
berip: «Şonuň üçin gurbanyňy gurbanlyk edilýän ýere alyp 
baranyňda, doganyň senden öýke-kinesiniň bardygy ýadyňa 
düşse, gurbanyňy şol ýerde, gurbanlyk edilýän ýeriň öňünde 
goý-da, gidip, öňürti doganyň bilen barlyş, onsoň gelip gur‑
banyňy bagyş et» (Matta 5:23–24) diýýär.

Gatnaşyklar dartgynlaşanda ýa-da kesilip başlanda, 
derrew parahatçylykly gürrüňdeşliklere başlamagy plan-
laşdyryp başlamak gerek. Olary soňa goýmak, bahana oýlap 
tapmak ýa-da «Haçan hem bolsa bir wagt munuň bilen 
meşgullanaryn» diýip wada bermek gerek däldir. Şol adam 
bilen mümkin boldugyça tiz ýüzbe-ýüz duşuşmaga çalşyň. 
Soňa goýmaklyk diňe öýkäni çuňlaşdyrýar we ýagdaýlary 
erbetleşdirýär. Eger dawa-jenjel çözülmän şol durşuna gal-
sa, onda wagt hiç zady hem bejerip bilmez-de, diňe düşen 
ýarany azdyrar. 

Bu zatlaryň hemmesinden-de başga, tiz hereketler özü‑ 
ňiziň ruhy zeleliňizi azaldar. Çözülmedik dawalaryň diňe 
bir ýakymsyz emosiýalaryň akymyny getirmän, eýsem, Hu-
daý bilen gatnaşyklarymyza-da päsgel berýär welin, biz öz 
dogalarymyza-da jogap alyp bilmeýaris (1 Ýahýa 4:22–21, 
1 Petrus 3:7). Eýýuba dostlary: «Akmagy gahar-gazap öl‑
dürýär, nadany gabanjaňlyk ýok edýär. Gaharyňa öz janyňa 
zor salýarsyň, sen diýip dünýä terk edilsinmi? Gaýalar 
süýşsünmi?» (Eýýup 5:2, 18:4) diýýärler. 

Parahatçylykly gepleşikleriň üstünligi köplenç gepleşik-
leri geçirmek üçin dogry saýlanylan ýere we wagta bagly 
bolýan ýerleri-de bolýar. Siziň briňiz bir ýere howlugýan 
bolsa, özüni ýadaw duýýan ýa-da gepleşikleriňiziň arasy�-
ny kimdir biriniň üzjekdigini bilýän bolsa, onda duşuşmak 
gerek däldir. Munuň ýaly güürüňdeşlik üçin adamlaryň 
ikisiniň hem keýpiniň gowy wagtyny saýlamak paýhaslylyk 
bolar. 
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Beýlekiniň duýgusyna duýgudaşlyk hem düşün-
meklik bilen garaň. Bu diňlemegiň gürlemekden köpräk 
gerekdigini aňladýar. Agzalalygyňyzy çözmäge synanyş-
mazyňyzdan öňürti, biri-biriňizi diňläp, duýgularyňyza 
düşünmelisiňiz. Pawlus: «Her kim diňe öz peýdasyny  däl- 

de(aladasyny etmän), beýlekileriň  
hem peýdasyny gözlesin (aladasyny göz‑ 
lesin)» (Filipililer 2:4) diýip maslahat 
berýär. Bu ýerdäki «aladalanmak» sö‑ 
zi grek asyl nusgasynda «skopos» diý-
lip ýazylýar. Hut şu sözden hem, «mik‑ 
roskop» we «teleskop» diýen söz‑ 
ler gelip çykýar. Ol «siňe seretmekli-

gi» ýa-da «göz astyna almaklygy» aňladýar. Öz ünsüňizi 
faktlarda däl-de, duýgularyňyzda jemläň. Gürrüňi dawa‑ 
ny çözmäniň mümkin bolan usullaryndan däl-de, duýgu-
daşlykdan başlaň.

Iň başyndan beýleki adamlaryň duýgularyny ret et-
mäge we olaryň duýgularynyň esassyzdygyny we hiç 
zada gabat gelmeýändigini aýtmaga çalyşmaň. Diňe gu-
lak asyň. Olaryň ymykly goraga başlaman, içini dökmegi-
ne, kalbyndaky emosiýalaryny taşlamagyna mümkinçilik 
beriň. Onuň aýdýan zatlary bilen ylalaşmaýan bolsaňyz 
hem, düşünýändigiňiziň alamaty hökmünde kelläňizi 
atyň. Duýgy hemişe hakyky hem logiki bolup durmaýar. 
Gaýtam, öýke bize paýhassyz hereketleri etmäge we dur-
şuna biderek zatlaryň pikirini etmäge mejbur edýär. 
Dawut: «Meniň ýüregim möwjäpdi, içimde ynjy bardy.  
Men nadandym, düşünmeýärdim, Seniň öňüňde bir haý‑ 
wan kimindim» (Zebur 73:21–22) diýip boýun alýar. Bi‑ 
ziň hemmämizem öýkeden ýa-da agyrydan ýaňa özümi-
ze ýer tapmadyk wagtymyzda, özümizi gaty erbet alyp 
barýarys. 

Mukaddes Kitap munuň tersine: «Adamyň paýhasy 
onuň gaharyny köşeşdirýändir. Ýazygy geçmek onuň şöh‑ 
ratydyr» (Süleýmanyň pähimleri 19:11) diýýär. Sabyrly‑ 
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lyk akyldarlykdan, akyldarlyk hem kiçiniň nukdaýnaza‑ 
ryny diňlemekden başlanýandyr. Söňbetdeşimizi diňlä‑ 
nimizde oňa takmynan: «Men seniň pikiriňe hormat goý‑ 
ýaryn. Men biziň aragatnaşyklarymyza perwaýsyz däl‑ 
dirin, şonuň üçin maňa seniň özüň zerursyň» diýmelidiris. 
Adamlar bize hemme zadyň barybir däldigini görýänçä‑ 
ler, olar üçin biziň näme pikir edýändigimiziň tapa‑ 
wudy ýokdur. 

Bozulan gatnaşyklary dikeltmek üçin «abatlyk hem 
ýagşylyk üçin ýakynymyzyň göwnünden turmalydyrys» 
(Rimliler 15:2). Başga biriniň gaharyny, ylaýta-da, esassyz 
bolanda, sabyrlylyk bilen özüňe siňdirmek üçin özüňi 
pida etmeklik talap edilýär. Mesih hem biziň üçin Özüni 
pida etdi ahyryn. Ýada salyň, Mesih bizi halas etmek üçin 
näçe gazaplary, ýaňsylary çekmeli bolupdy. «Çünki: “Seni 
kemsidýänleriň kemsitmesine men duçar boldum” diýip 
ýazylyşy ýaly, Mesih hem Öz göwnünden turmady» (Rimli‑ 
ler 15:3). 

Dawa-jenjeldäki öz paýyňyzyň bardygyny-da bo‑ 
ýun alyň. Eger siz haýsy-da bolsa bir gatnaşygy dikelt‑ 
mäniň ýoluna ymykly düşen bolsaňyz, onda ilki bilen öz 
ýalňyşlyklaryňyzy hem günäleriňizi boýun alyň. Diňe 
şunuň ýaly etmek bilen ýagdaýy özüniň hakyky nurunda 
görüp biljekdigimizi Isa Mesih aýdýar. «Ilki öz gözüňden 
agajy çykar, onsoň doganyň gözünden çöpi çykarmak üçin 
oňat saýgararsyň» (Matta 7:5). 

Biziň her birimizde-de «kör tegmiltleriň» bardygy  
sebäpli, dawa ikinji gatnaşyjy bilen gürrüňdeşlige başla‑ 
mazyňyzdan ozal, siziň özüňizi alyp barşyňyza paýhas‑ 
ly baha berip biläýjek üçünji bir adamyň gatnaşmagy‑ 
nyň gerek bolmagy hem mümkindir. Mundan başga-da, 
dawadaky günäniň näçeräk böleginiň özüňize degişli‑ 
digini görkezmegini Hudaýdan soraň. Ondan: «Belki, 
belanyň körügi mendedir? Belki, edepsizlik ýa-da aşa 
duýgurlylyk görkezip, men bolmajak zady talap edendi-
rin?» diýip soraň. Mukaddes Kitapda: «Günämiz ýokdur 
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diýsek, onda özümizi aldaýandyrys, bizde hakykat ýokdur» 
(1 Ýahýa 1:8) diýilýär. 

Çyn ýürekden toba etmeklik — bu ýaraşmaga ýar‑ 
dam edýän kuwwatly güýçdir. Köp ýagdaýlarda biziň da-
wany çözme usulymyz ýagdaýy has-da çişirýär-de, öňki 
öýkeleri güýjedýär. Ýöne gürrüňi öz günaňizi boýun al‑ 
makdan başlanyňyzda, derrew gürrüdeşiňiziň gahary  

ýatyşýar-da, oňa şondan soň siziň 
üstüňize aýyplama bilen hüjüm et-
mek gerek bolmaýar, sebäbi ol siziň 
diňe goranaryňyza garaşypdy ahy‑ 
ryn. Özüňizi aklamak ýa-da günä‑ 
ni başga biriniň üstüne ýüklemek 
gerek däldir. Gowusy ýüze çykýan 
jedelde özüňiziň näderejede günä‑ 
kär bolandygyňyzy boýun alyň.Ýal‑ 

ňyşlyklaryňyz üçin jogapkärçiligi öz üstüňize alyň-da, 
ötünç soraň. 

Adamyň üstüne hüjüm etmän, mesele bilen meş‑ 
gullanyň. Eger diňe kimiň günäkärdigini aýdyňlaşdyr‑ 
maga özelenip dursaňyz, siz meseläni çözüp bilmersiňiz. 
Bularyň haýsy hem bolsa birini saýlaň. Süleýmanyň pä‑ 
himleri kitabynda: «Mylaýym jogap gahary sowýar,  gaty söz 
gazaby joşdurýar» (15:1) diýilýär. 

Gahar size bolan zat barada näme pikir edýändigiňizi 
bolmalysy ýaly düşündirmäge päsgel berer. Şonuň üçin 
aýtjak sözleriňizi gowuja ölçerip döküň. Ýumşak, mylaýym 
jogap hemişe-de ýaralaýjy içýakgyç sözlerden gowudyr. 

Jedeli çözenimizde biziň diňe bir näme gürleýändigimiz 
däl-de, nähili gürleýändigimiz hem wajypdyr. Eger öz pi-
kirlerimizi kemsidiji äheňde aýtsak, onda söhbetdeşimiz 
hökman goranyp başlar. Hudaý: «Dana adama paýhasly 
diýilýär, ýakymly sözleýiş bilimi artdyrýar» (Süleýmanyň 
pähimleri 16:21) diýýär. Tikenli sözler bilen birini bir zada 
ynandyrmak size başartmaz. Hüňürdi bilen yrsaramak  
hem hiç hili peýda getirýän däldir. 
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Sowuk uruş döwründe iki tarap hem ýaragyň käbir 
görnüşlerini hiç haçan ulanmaly däldigi barada ylalaşýar‑ 
lar, sebäbi şol ýaraglaryň kuwwatly weýran edijilikli güýji 
bolýar. Bu günki günde himiki we biologiki ýaraglar gada-
gan edildi. Ýadro ýaragyny toplamaklyk ýuwaş-ýuwaşdan 
ýol edilip barýar. Siz hem gatnaşygy saklamanyň haty-
rasyna islendik gatnaşyklar üçin howply bolan öz ar-
senal ýaragyňyzy ýok etmelisiňiz. Munuň ýaly ýaraga 
ýazgarma, kemsitme, adamy başga biri bilen deňeşdirme, 
töhmet atma, ynjytma, ulumsylyk bilen barlyşyk etme we 
içýakgyçlyk girýändir. Biri-biriňizi söz bilen öldürmä‑ 
nem jedelleşip bolar. Pawlus bu prinsipi Efeslilere hatda 
jemläp: «Agzyňdan hiç haçan hapa söz çykarman, gaýtam, 
eşidenler peýdalanar ýaly, gerekli abatlyk üçin oňat sözler 
aýdyň» (Efesliler 4:29) diýýär. 

Mümkin boldugyça hyzmatdaşlyk etjek boluň. Paw-
lus: «Oňardygyňyzdan ähli adamlar bilen oňşukly ýaşamak 
barada eliňizden gelenini aýamaň» (Rimliler 12:18) diýýär. 
Parahatçylyk hemişede gymmatdyr. Käwagt ol biziň tekep‑ 
birligimizi, käwagt hem egoizmimizi talap edýär. Biz ha-
kyky gürrüňdeşligiň hatyrasyna eglişik etjek, biri-birimize 
laýyk geljek we ýol berjek bolup, mümkin bolan zatlaryň 
hemmesini etmelidiris (Rimliler 12:10, Filipililer 2:3). Täze 
Ähtiň häzirki zaman terjimesi bolan «The Messaje» bagt-
lylygyň ýedinji tabşyrygyny şeýle berýär: «Bäsdeşlik etme‑
giň ýa-da sögüşmäniň deregine bilelikde nähili işlemelidigini 
adamlara görkezseňiz bagytlysyňyz. Diňe şonda aslyýetinden 
özüňiziň kimdigiňiz özüňize şonda açylýar. Şonda siz özüňi‑
ziň Hudaýyň maşgalasyndaky ýeriňize düşünersiňiz» (Matta 
5:9). 

Basyşy doly aradan aýyrmaklyga däl-de, ýaraşmak�-
lyga ediň. Adamlardan hemişe we hemme zatda biri-bir-
leri bilen ylalaşmagyny talap etmeklik paýhaslylyk we real 
zat däldir. Ýaraşma aragatnaşyklara basyş edýär. Haýsydyr 
bir çözgüde ýetmeklik bolsa, esasy ünsi meseläniň özüne 
gönükdirýär. Biz hemme zatdan öňürti gatnaşyklar barada 
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aladalansak, meseleler öz ähmiýetini ýitirýär-de, köplenç 
ähmiýetsiz bolup galýarlar. 

Eger eglişige ýetilmese-de, gatnaşyklary dikeltmek 
mümkindir. Mesihiler köplenç dürli, onda-da, doly esasly 
garaýyşlaryň tarapynda bolýarlar, ýöne şahsy öýkäňden  
we kinäňden ýekeje ädim hem süýşmän, öz pikiriňde gal‑ 
mak hem mümkin ahyryn. Eger dürli tarapdan seretseň, 
onda şol bir göwher her dürli görünýär. Hudaý bizi bir 
dürlülige däl-de, birlige çagyrýar. Meselelere birmeňzeş 
seretmesegem, biri-birmiziň elimizden tutup, bile ýöräp 
bileris. 

Bu umumy çözgüt gözlejek hem bolman, hemme zada 
eliňi salgap goýbermelidigini aňlatmaýar. Belki, munuň 
üçin siz şondan soňam gürleşmeli, hatda jedelleşmeli hem 

bolarsyňyz, ýöne muny parahat‑ 
çylyk we ylalaşyklyk ruhunda et‑ 
melisiňiz. Ýaraşmak bilen biz «uruş 
paltasyny gömýäris», ýöne palta 
bilen bilelikde jedelli soraglaryň 
hem hemmesini gömmek hök‑ 
man däldir.

Bu baby okanyňyzdan soň, kim  
bilen gürleşmegiň gerekdigi hak‑ 
da pikirleniň. Size nähili aragat‑ 

naşyklary dikeltmek gerek? Indi ýekeje sekunt hem eg‑ 
lenmäň. Edil häziriň özünde hemme zady gyra goýuň-da, 
Hudaý bilen şol adam hakda gürleşiň. Soň bolsa telefon 
trubkasyny alyň-da, ýaraşyk prosesine başlaň. Bu ýedi ädim 
örän ýönekeýdir, ýöne bulary etmek aňsat däldir. Bozulan 
gatnaşyklary dikeltmäge gaty köp tagalla gerek bolýar. Re-
sul Petrus bizi «parahatlygy agtaryp, şonuň ugrunda gez‑
meklige» (1 Petrus 3:11) çagyrýar. Ýaraşyga ýeteniňizden 
soň, siz öz ýeriňize Hudaýyň Özi bolan bolsa, ederdi diýän 
zadyňyzy edersiňiz. Ine, näme üçin Hudaý Öz çagalaryny 
parahatçylyk döredijiler diýip atlandyrýan eken (Matta 
5:9). 
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20-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Aragatnaşyklary dikel‑ 
deniňe hemişe-de degýändir.

Ýat tutmaly aýat: «Oňardygyňyzdan ähli adamlar 
bilen oňşukly ýaşamak barada eliňizden gelenini 
aýamaň» (Rimliler 12:18). 

Oýlanmak üçin sorag: Bozulan gatnaşyklary dikelt‑ 
mäge eýýäm şu gün maňa näme etmek gerek?
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21-NJI  GÜN

ÝYGNAGYŇY  AÝAP  SAKLAP
Ruhuň birligini parahatlyk bagy bilen goramaga gaý‑ 

rat ediň.
Efesliler 4:3

Bularyň hemmesiniň üstüne-de kämil birligiň bagy bo-
lan söýgini geýiň.

Koloseliler 3:14  

Öz ýygnagymyzdaky birligi saklamaklyk biziň borju‑ 
myza girýändir. 

Ýygnakdaky birlik şeýle bir wajypdyr welin, Täze Äht 
oňa hatda Gökler we dowzah baradaky taglymatdan-da köp 
üns berýär. Hudaý biziň aramyzda agzybirlik we ylalaşyk 
bolmagyny ýüregi bilen isleýär. 

Birlik — bu hakyky gürrüňdeşligiň esasydyr. Ony boz-
saňyz, Mesihiň Bedeninden ýüregini sogrup alýansyňyz. 
Birlik bilelikdäki durmuşyň özenidir. Hudaý şony ýygnak‑ 
da biziň aramyzda görmek isleýändir. Şunuň ýaly birligiň 
baş göreldesi Hudaýyň Üçbirlikdäki birleşmesidir. Ata, 
Ogul we Mukaddes Ruh bir bitewilikde biri-biri bilen doly 
baglanyşyklydyr. Pida edijilikli söýginiň, diňe öz nepiňi 
gözlemezligiň we kämil ylalaşygyň beýik derejede nähili 
bolmalydygyny Hudaýyň Özi görkezýär. 

Beýleki islendik ene-ata bolşy ýaly, Gökdäki Atamyza-
-da, çagalary öz aralarynda ylalaşyp ýaşamagy diýseň ýa-
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raýar. Isa tussag edilmeziniň öň ýanynda Atasyna Öz şä-
girtleriniň arasynda birlik bolmagy üçin yhlas bilen doga 
edýär (Ýahýa 17:20–23). Hatda şu hasratly pursatlarda-da 
imanlylaryň birligi Onuň baş aladasy bolýar. Ine, birlik nä-
derejede wajyp eken. 

Hudaý üçin ýygnakdan gymmat zat ýokdur. Ol ýyg‑ 
nak üçin bahasyna ýetip bolmajak tölegi töledi, şonuň 
üçin ýygnak özüni aýap saklany‑ 
ňa, ylaýta-da agzalalygyň, jedelle‑ 
riň we bölünişigiň weýran ediji‑ 
likli täsirinden goranyňa deg‑ 
ýändir. Eger siz Hudaýyň maşga‑ 
lasynyň agzasy bolsaňyz, onda özüňiziň degişli bolan  
ýygnagyňyzyň birligini gorama jogapkärçiligi siziň üs‑ 
tüňize düşýändir. Imanlylaryň arasynda birligi saklamak, 
gatnaşygy goramak we ylalaşygyň bolmagyna ýardam 
etmek üçin eliňizden gelenini etmekligi size Isa Mesih 
tabşyrdy. Mukaddes Kitapda: «Ruhuň birligini parahatlyk 
bagy bilen goramaga gaýrat ediň» (Efesliler 4:3) diýilýär. 
Biz muny nädip etmeli? Mukaddes Ýazgyda praktiki mas-
lahatlar az däldir. 

Tapawut gözlemäň-de, özümizi birikdirýän zatlara 
serediň. Pawlus biziň «parahatlyga, biri-birimizi dikeltmäge 
ýaraýan işler ugrunda jan çekmelidigimizi» (Rimliler 14:19) 
ýazýar. Biz imanlylarda bir Reb, bir Beden, bir wezipe, bir 
Ata, bir Ruh, bir umyt, bir iman, bir çokundyrylma, bir 
söýgi bardyr (Rimliler 10:12, Rimliler 12:4–5, 1 Korintosl-
ylar 1:10, 1 Korintoslylar 8:6, 1 Korintoslylar 12:13ç Efes-
liler 4:4, Efesliler 5:5, Filipililer 2:2). Bizde bir gutulyş, bir 
ýaşaýyş we bir geljek barybyr, şonuň üçin bularyň hemmesi 
sanap bolaýjak beýleki islendik tapawutlardan has zerurdyr. 
Şol sebäbe görä-de, biz muny hemme zatdan öňürti ýatda 
saklamalydyrys. 

Biziň hemmämizi birmeňzeş edip Hudaýyň züniň 
ýaratmandygyny hem ýadymyzda saklamagymyz gerekdir. 
Şuňa görä-de, aramyzdaky tapawutlaryň gadryny bilmeli‑ 

ý
Hudaý üçin ýygnakdan 

gymmat zat ýokdur.
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diris, olara şatlanmalydyrys-da, biri-biimize diňe çydam 
edip ýörmeli däldiris. Hudaý biziň aramyzda birmeňzeşlik 
däl-de, birlik görmek isleýär. Şonuň üçin hem, biz äh‑ 
miýetsizje tapawutlaryň gatnaşyk saklaýan  ýolumyzda du-
rup, özümizi aýyrmagyna ýol bermeli däldiris. Biz Hudaýyň 
özümiz we Öz Ýygnagy üçin bellän umumy maksatlaryn‑ 
dan, ýagny biri-birimizi Mesihiň özümizi söýşi ýaly söýme‑ 
gi öwrenmek, Hudaýyň özümiz we Öz Ýygnagy üçin niýet‑ 
län bäş jähtimi ýerine ýetirme ýaly maksatlaryndan gö‑ 
zümizi aýyrmaly däldiris. 

Adatça jedelleriň köplügi biziň ünsümiziň ähmiýeti az 
bolan meselelerde, Mukaddes Kitabyň «pikirler baradaky 
jedeller» (Rimliler 14:1, 2 Timoteos 2:23) diýip atlandyrýan 
zatlarynda jemlenýändigini görkezýär. Biz diňe öz gowy 
görýän zatlarymyzy, adamlarymyzy, düşündirişlerimizi, sti‑ 
limizi we usulymyzy öňe sürüp dursak, onda bölünişik bi‑ 
len agzalalygyň boljagy ikuçsyzdyr. Ýöne eger hemme zat‑ 
dan öňürti ikitaraplaýyn söýgä we Hudaýyň maksatlary‑ 
nyň ýerine ýetmegine dyrjaşsak, aramyzda sazlaşyk bolar. 
Pawlus: «Eý doganlar, hemmäňiziň diliňiz bir bolup, araňyz‑ 
da bölünişik bolman, bir pikirde we bir raýda birleşmegiňizi 
Rebbimiz Isa Mesihiň ady bilen sizden haýyş edýärin» (1 Ko-
rintoslylar 1:l0) diýip, yhlas bilen ýalbarýar. 

Öz garaşýan zatlaryňyzyň we talaplaryňyzyň real 
bolup galmagyna gözegçilik ediň. Hakyky gürrüňdeşligi 
Hudaýyň nähili görnüşde oýlap tapandygyny gören bady‑ 
myza, ýygnagymyzdaky real zatlaryň idealdan näderejede 
uzakdadygyny görüp, lapykeç bolup başlaýarys. Şonda-da  
biz kämil däldigine garamazdan, ýygnagymyzy gyzgyn 
söýmelidiris. Idealy küýsäp, şol bir wagtyň özünde-de ha‑ 
kykat ýüzünde bar bolan zady tankytlamak kämil däldigi‑ 
niň alamatydyr. Başga bir tarapdan bar zadyň bilen kana‑ 
gatlanyp, ideala ýetjek bolmaga hereket hem etmän otur-
maklyk özüňe göwni ýetmäniň alamatydyr. Kämillik dart‑ 
gynly deňagramlylykda olaryň ikisiniňem arasynda ýaşap 
bilýändir. 
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Imanlylar size hökman gazaply lapykeçlik getirerler we 
bir gezek ýüň sakgal edip hem goýmazlar, ýöne bu entek 
olar bilen gatnaşygy bes etmek üçin bahana däldir. Olaryň 
edýän hereketleri boýunça şeýledir öýtmeseňizem, olar 
siziň maşgalaňyzyň agzalarydyrlar, şonuň üçin hem yzyňa 
öwrülip gidibermek gerek däldir. Munuň ýaly etmegiň de-
regine Hudaý bizi «pes göwünlilik, 
ýumşaklyk, sabyr hem söýgi bilen 
birek-birege sabyr-takatly bolmakl‑
yga» (Efesliler 4:2) çagyrýar. 

Adamlar ýygnakda köp düşnük‑ 
li sebäplere görä lapykeç bolýarlar. 
Olary uzak wagtlap sanamak müm‑ 
kindir. Olar jedeller, öýke, ikiýüzlülik, adamlary äsger‑ 
mezlik etmeklik, ownukçyllyk, kanunçylyk we beýleki gü‑ 
nälerdir. Gaharly haýran galmanyň içinde yraň atyp dur‑ 
manyň deregine, ýygnagyň barypýatan günäkärlerden 
(bizem şolaryň soňkusy däldiris) ybaratdygyny ýada sal-
magymyz gerekdir. Biz günäkär bolandygymyz sebäpli, biri-
birimiziň göwnümize degýäris, käwagt muny bilgeşleýin 
hem edýäris, käwagt hem düşünmän edýäris. Şeýle-de 
bolsa, ýygnakdan gidibermäniň deregine, biz onuň içinde 
galyp, ýüze çykan kynçylyklary mümkin boldugyça çöz‑ 
melidiris. Berk häsiýete we çuň gürrüňdeşlige tarap barýan 
ýol gaçmaklygyň üstünden däl-de, ýaraşmanyň üstün‑ 
den geçýändir. 

Ilkinji lapykeçlikde we illýuziýalaryň weýran bolmasy-
nda ýygnak bilen aýrylyşmak kämil dällikden gürrüň 
berýändir. Hudaý size we galanlaryň hemmesine-de köp  
zatlary öwretmek isleýär. Mundan başga-da, nirä barsaňy‑ 
zam, ideal ýygnagy tapyp bilmersiňiz, munuň ýaly ýygnak 
ýokdur. Her ýygnagyň ejizliklerden we kynçylyklardan dü-
zülen öz çemeni bardyr. Siz nirä barsaňyzam, size tiz gelýän 
lapykeçlik garaşýandyr. 

Grauço Marks degşip, özüni agzalyga kabul etmek is‑ 
leýän klublaryň hemmesine-de goşulmak isleýändigini 

ý
Kämil däldigine 
garamazdan biz 

ýygnagy çyn ýürekden 
söýmelidiris.
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aýdýar. Eger ýygnak siziň talaplaryňyzy kanagatlandyrmak 
üçin ideal ýygnak bolmaly bolsa, onda onuň kämilligi siziň 
ýygnak agzasy bolma mümkinçiligiňizi aradan aýyrmaly 
bolýar, sebäbi siz bigünä dälsiňiz!

Milletparazlara garşylyk görkezendigi üçin ejir çekip 
ölen nemes ruhy çopany Ditrih Bonhýoffer ýygnakdaky 
gatnaşyklara bagyşlanan «Bile ýaşamak» atly klassik ki-
tabyny ýazýar. Ol bu itabynda ýerli ýygnakdan göwnüň 
galmagynyň peýdalydygyny ýazýar, sebäbi ol biziň kämil-
lige bolan ýalan umytlarymyzy ýok edýär. Diňe birkemsiz 
ýygnagy hakyky söýgi bilen söýmeli diýen illýuziýadan 
näçe tiz el çeksek, şonça-da tiz perwaýsyzlygymyzy bes 
edip, biziň hemmämiziňem günäsiz däldigimizi hem-de 
merhemete mätäçdigimizi boýun alarys. Bu hem hakyky 
gürrüňdeşligiň başlangyjydyr. 

Aslynda her ýygnak girelgesiniň agzynda: «Günäsizlere 
bize ýüz tutmazlygy haýyş edýäris. Diňe öz günäsini boýun 
alýan, merhemete mätäç bolan we ösmek isleýän adamlar 
çagyrylýar» diýen bildirişi asyp goýup hem bilerdiler. 

Bonhýoffer şeýle ýazypdyr: «Öz arzuwyny mesihilik 
birliginden ileri tutýan adam islendik mesihilik jemgyýeti‑ 
niň dargadyjysy bolup biler... Biz içine giren mesihilik 
jemgyýetimiz, şol sanda uly tejribesi, göze görnüp duran 
baýlygy bolman, eýsem, diňe birgiden ejizligi, az imanlylygy 
we kynçylygy bolan ýer üçin hem her gün minnetdarlyk 
bildirýärismi? Eger biz garyplyk, hemme zadyň tamamyzy 
ödemeýändiginden Hudaýa arz edip ýörýän bolsak, onda 
Hudaýa öz ýygnagymyzyň ösüşini goldamaklyga päsgel 
berýäris».

Tankyt etmeklige däl-de, ruhlandyrmaga çalşyň. Umu‑ 
my işe goşulyp, oňa öz goşandyňy goşmanyň deregine, gul-
luk etjek bolýanlaryň adyna tankydy bellikleri aýdyp, gyra-
da seredip durmak hemişe-de aňsatdyr. Biziň biri-birimizi 
ýazgarmaly, tankytlamaly däldigimizi ýa-da birini başga biri 
bilen deňeşdirmeli däldigimizi Hudaý gaýta-gaýta aýdýar 
(Rimliler 14:13, Ýakup 4:11, Efesliler 4:29, Matta 5:9). Bir 
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mesihiniň öz halal pikirlerine eýerip, imanda edýän zat‑ 
lary hakda tankydy tarapdan seslenmek bilen Hudaýyň Özü‑ 
niň işine soralmasa-da burnumyzy sokýarys. «Başga biri‑ 
niň hyzmatkärini ýazgarýan sen kim? Ol öz hojaýynynyň 
öňünde durar ýa ýykylar, ýöne dikeler, çünki Hudaý ony di‑
keltmegi başarýandyr» (Rimliler 14:4). 

Pawlus eger nukdaýnazarlarymyz çapraz gelse, onda 
beýleki mesihileri ýigrenmeli ýa-da ýazgarmaly däldigi-
ni aýdyp sözüniň üstüni ýetirýär. «Emma sen näme üçin 
doganyňy ýazgarýarsyň? Ýa-da sen 
näme üçin doganyňy äsgermezçilik 
edýärsiň? Çünki biziň barymyz Me‑ 
sihiň höküm kürsüsi öňünde durma‑ 
lydyrys» (Rimliler 14:10). 

Her gezek imandaky doganymy 
ýazgaran pursatymda dört ýagdaý bolup geçýär. Şonda men 
Hudaý bilen gatnaşygymy ýitirýärin, tekepbirligimi we özü-
me bolan ynamsyzlygymy görkezýärin, özümi Hudaýyň 
höküminiň astyna salýaryn we ýygnakdaky gatnaşyga ze‑ 
lel ýetirýärin. Ýazgaryjy, tankyt ediji ruh juda gymmat 
düşýän günädir. 

Mukaddes Kitap şeýtany «doganlaryň aýyplaýjysy» 
(Ylham 12:10) diýip atlandyrýar. Hudaýyň maşgalasynyň 
agzalaryny aýyplamak, olaryň üstünden arz etmek, ola-
ra ýazgaryjylykly seretmek diňe şeýtana ýaraşýandyr. Biz 
her gezek şunuň ýaly edenimizde, şeýtanyň duzagyna dü-
şüp, onuň deregine işini edýäris. Ýatda saklaň, pikirimiz 
her neneň çapraz gelse-de, biziň hakyky duşmanymyz 
beýleki mesihiler däldir. Biziň beýleki mesihileri tankyt‑ 
lamaga we olary başga biri bilen deňeşdirmäge sarp edýän 
wagtymyz mesihilik birligini döretmäge ulanylmalydyr. 
Mukaddes Kitapda: «Şeýlelikde, parahatlyga, biri-birimi‑ 
zi dikeltmäge ýaraýan işler ugrunda dyrjaşalyň» (Rimliler 
14:19) diýilýär. 

Gybat diňlemekden çürt-kesik ýüz öwrüň. Adam 
haýsydyr bir meseläniň sebäbine we çözgüdine dähylly 

21-nji gün:
ÝYGNAGYŇY 
AÝAP SAKLAP
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bolmandygy sebäpli, şol mesele baradaky maglumat‑ 
lary başga birine aýdanda gybat edýändir. Biz gybat ýaý‑ 
radyp ýörmäniň gowy zat däldigini bilýäris. Eger siz öz  
ýygnagyňyzy goramak isleýän bolsaňyz, onda olary diň‑ 
lemekden hem ýüz öwürmelisiňiz. Gybaty diňlemek ogur-
lanan emlägi sowgat hökmünde almak ýaly bir zatdyr. 
Şunuň ýaly edeniňizde siz awtomatiki usulda jenaýata 
gatnaşyjy bolýarsyňyz. 

Biri gybat edip başlan wagty, batyrgaýlyk ediň-de: 
«Haýyş edýärin, bes ediň. Muny bilmek maňa asla gerek 
däl. Sen şol adam bilen göni gürleşdiňmi?» diýiň. Ge-
lip, size gybat aýdýan adam özüňiz barada-da arkaýyn 
gybat edip ýörýändir. Oňa ynanmak bolýan däldir. Gybat 
diňleýän adamlary bolsa Hudaý «hilegär erbet kişi» diýip 
atlandyrýandyr (Süleýmanyň pähimleri 17:4, 16:28, 26:20, 
25:9, 20:19). «Ýamanlyk edýän erbet dodaklara üns berýän‑ 
dir, ýalançy ýaman niýetli dile gulak asýandyr» (Süleýma‑ 
nyň pähimleri 17:4).

«Bular aýralyk salýan, Mukades Ruhdan mahrum tebigy 
adamlardyr» (Ýahuda 1:19). 

Iň gynandyryjy zat Hudaýyň sürüsine iň çuň ýarany 
möjekleriň däl-de, öz goýunlarynyň salýandygyndadyr. 
Pawlus bize «biri-birini çeýneýän» (Galatýalylar 5:15) hem-
-de gatnaşygy ýok edýän mesihi adamhorlaryň bardygyny 
duýdurýar. Munuň ýaly adamlardan gaça durmalydygyny 
Mukaddes Kitap aýdyp: «Gybatkeş syry paş edýändir, ag‑
zyboş bilen gatnaşyk açma» (Süleýmanyň pähimleri 20:19) 
diýýär. Ýygnakdaky jedelleriň soňuna ýetmäniň iň tiz usu-
ly — bu gybatkeşleri söýgi bilen paş edip, adamlaryň ýeň-
sesinden gürrüň ýaýradyp ýörmesini bes etmegini haýyş 
etmekdir. Süleýmanyň belläp geçişi ýaly: «Odun gutaranda, 
ot sönýändir, şugulçynyň ýok ýerinde dawa tükenýändir» 
(Süleýmanyň pähimleri 26:20).

Hudaýyň dawalary çözme usulyny ulanyň. Öňki bap-
da sanalyp geçilen prinsiplere goşundy hökmünde Isa Öz 
ýygnagyna dawalary çözmegiň üç ädimden ybarat bolan 
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ýönekeý prosesini düşündirip: «Doganyň saňa garşy günä 
etse, bar-da, ikiçäk gürleşip, tagsyryňy oňa aýt. Seniň sözü‑
ňe gulak assa, bu doganyňy gazandygyňdyr. Sözüňe gulak 
asmasa, her söz iki ýa üç güwäniň agzyndan tassyklanylar 
ýaly, bir ýa iki adamy ýanyňa al. Olara-da gulak asmak is‑
lemese, onda ýygnaga aýt. Oňa-da gulak asmak islemese, 
goý, ol seniň üçin bir butparaz ýa-da salgytçy bolsun» (Matta 
18:15–17) diýýär. 

Dawa ýüze çykan wagty, göwnüňe degýän adama ba-
tyrgaýlyk hem söýgi bilen hakykaty aýtmanyň deregine, 
hemişe üçünji biriniň ýanyna baryp, arz edesiň gelýär. 
Munuň ýaly hereketden ýaňa ýagdaýlar diňe erbetleşýär. 
Aslynda siz göni gaharlanan adamyňyzyň ýanyna barma-
lysyňyz. 

Hemişe ilkinji ädilen ädim ýüzbe-ýüz gürleşmek bolup 
durýandyr. Muny mümkin boldugyndan tiz etmäge çalyş-
malydyr. Eger ýüze çykan agzalalygy ikiňiz çözüp bilme-
seňiz, onda muňa meseleleriň bardygyny tassyklar hem-de 
ýaraşmaga kömek eder ýaly, birnäçe şaýady-da goşmalydyr. 
Eger göwnüňize degen adam kejirlik edip, hiç zady üýtge-
desi gelmeýän bolsa näme? Isa bize hemme zady ýygnaga 
aýtmaklygy tabşyrdy. Eger ol şonda-da diňlemek isleme-
se, onda biz oňa imansyz adam hökmünde garamalydyrys 
(Matta 18:17, 1 Korintoslylar 5:5).

Öz ruhy çopanyňyzy we liderleriňizi goldaň. Birkem-
siz lider bolýan däldir, ýöne Hudaý hut şolaryň üstüne hem, 
ýygnakdaky birligi saklama jogapkärçiligini we ygtyýaryny 
şolaryň üstüne ýükleýär. Ýygnakda dawa ýüze çykanda, bi-
ri-birine garşy bolan taraplary ýaraşdyrmaklyga şol liderler 
jan etmelidirler. Kemsidilen, sögüşilen, ruhy taýdan kämil 
bolmadyk agzalaryň arasynda araçy bolma ýaly agyr hem 
gadry bilinmeýän hyzmat köplenç ruhy çopanlaryň üstü-
ne düşýär. Mundan başga-da, käwagt biz olara ýekeje adam 
hem gözden sypdyrylman, hemmelere gowy bolmalydygyny 
aýdyp, ýerine ýetirip bolmajak taparlary bildirýäris. Hatda 
Isanyň Özi-de munuň ýaly edip bilmedi ahyryn. 
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Mukaddes Kitap özümize gulluk edýänlere nähili gara-
malydygymyz babatda bize örän aýdyň nesihatlary berip: 
«Ýolbaşçylaryňyzyň sözüne gulak asyň, olara janyňyz hak‑ 
da hasabat berjekler hökmünde tabyn boluň. Çünki olar gö‑
zegçilik edýändir. Olar bu wezipelerini ahy-nala bilen däl-de, 
şatlyk bilen ýerine ýetirer ýaly, olara tabyn boluň» (Ýewreýler 
13:17) diýýär.

Günleriň birinde ruhy çopanlaryň hemmesi-de, siziň 
abadançylygyňyzyň aladasyny nähili edendiklerini hasa‑ 
bat bermek üçin Hudaýyň öňüne bararlar. «Olar siziň ala‑ 
daňyzy edip, gözlerini-de ýummaýarlar, sebäbi olar Hudaýyň 
öňünde hasabat bermelidirler» (Ýewreýler 13:17 [ŞH]). Ýöne 
siziň üstüňize-de belli bir derepjede jogapkärçilik düşýär. 
Siz öz liderleriňize näderejede tabyn bolandygyňyz we 
yzyna eýerendigiňiz üçin Hudaýyň öňünde jogap bermeli 
bolarsyňyz. 

Ýygnakda bölünişik we agzalalyk döredýän adamla‑ 
ra ruhy çopanlaryň nä hili daramalydygy dogrusynda Mu‑ 
kaddes Kitapda örän takyk görkezmeler berlendir. Ru‑ 
hy çopanlar sögüşmeden gaça durmalydyrlar. Ýygna‑ 
gyň garşydaşlykda bolan agzalaryna kiçigöwünlilik bi-
len düşündirmelidirler. Olaryň üýtgemegi üçin hemi-
şe doga etmelidirler. Jedel döretmegi gowy görýänlere 
duýduryş bermelidirler, hemmeleri ylalaşyga we birlige 
çagyrmalydyrlar. Ýygnak liderlerine sylaşyksyz garaýan‑ 
lary paş etmelidirler. Eger iki gezekki duýduryşa gulak as-
masa, onda dawa turuzýanlary ýygnakdan aýyrmalydyr‑ 
lar (2 Timoteos 2:14, 23–26, Filipililer 4:2, Titus 2:15–32, 
10–11).

Bize ýol görkezip, özümize gulluk edýän adamlara 
hormat bilen seredenimizde, öz ýygnagymyzy goraýarys. 
Ruhy çopanlara we beýleki liderlere biziň goldawymyz, 
dogalarymyz, söýgimiz we öz zähmetine ýokary baha 
berýändigimize düşünmek gerekdir. Ine, bize näme tabşyryk 
berlipdir: «Eý doganlar, araňyzda zähmet çekýänleriň, Reb 
ýolunda size öňbaşçylyk edip öwüt berýänleriň gadryny bil‑
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megi sizden haýyş edýäris. Edýän işleriniň hatyrasyna olara 
çäksiz söýgi bilen hormat goýuň» (1 Selanikliler 5:12–13a).

Men sizi ýygnagyňyzdaky birligi saklama we döret-
me borjuny öz üstüňize almaklyga çagyrýaryn. Bu işe öz 
güýjüňiziň baryny gönükdiriň, şonda Hudaý sizden hoşal 
bolar. Käwagt size aňsat düşüp durmaz. Käwagt özüňize 
gowy bolmagy üçin däl-de, başgalaryň mätäçliklerini öňe 
sürüp, Mesihiň bütin Bedeni üçin iş etmeli bolarsyňyz. Bu 
Hudaýyň biziň her birimizi ýygnakda ýerleşdirmeginiň 
sebäpleriniň biridir. Ol bize öz bähbidiňi gözlemezligi we 
başgalaryň aladasyny etmekligi öwretmek isleýär. Biz me-
sihilik jemgyýetinde «men» däl-de, «biz», «meniňki» däl-
de, «biziňki» diýmekligi öwrenýäris. Hudaý: «Hiç kim öz 
peýdasyny gözlemesin, başganyň peýdasyny gözlesin» (1 Ko-
rintoslylar 10:24) diýýär. 

Hudaý birlikde we ylalaşyklykda ýaşaýan ýygnaklara 
ak pata berýär. «Seddlbek» ýygnagyndaky her bir täze 
agza ýygnagyň birligini goramaklyga berilýän wadany 
öz içine alýan ähte gol çekýär. Netijede, köp ýyllaryň do‑ 
wamyndan bäri bizde hiç hili bölünişik bolanok. Mun‑ 
dan başga-da, şunuň ýaly asudalyk höküm sürýän söýgi‑ 
niň we birligiň arkasyndan oňa örän köp adam birikmek 
isleýär. Soňky ýedi ýylyň dowamynda biziň ýygnagymyz‑ 
da 9100 täze iman eden adam suwda çokundyryldy. 
Hudaýda täze ruhy bäbäkler peýda bolanda, Ol olaryň 
kemçiliksiz ösüp ýetişmegi üçin olara iň ýyly inkubator 
ýygnagy gözleýär. 

Özüňiziň ýygnak maşgalaňyzda köpräk söýgi hem 
ýylylyk bolar ýaly siz näme edýärsiňiz? Siziň töweregiňizde 
söýgä, dost-dogana, maşgala gatnaşyklaryna mätäç bolan 
gaty köp adam ýaşaýar. Aslyýetinde biziň her birimize-de 
söýgi gerek. Biziň hemmämizem özümizi söýmeklerini is‑ 
leýäris. Şonuň üçin eger adamlar agzalary biri-birini söý‑ 
ýän, biri-biriniň aladasyny edýän ýygnagy birden göräýse‑ 
ler, şol ýere barjak bolup şeýle bir jan ederler welin, olary 
diňe berk ýapylan gapylar saklap biler. 



ý
21-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Öz ýygnagymyzdaky bir‑ 
ligi gorama borjy meniň üstüme düşýändir.

Ýat tutmaly aýat: «Şeýlelikde, parahatlyga, biri-bi‑ 
rimizi dikeltmeklige ýaraýan işler ugrunda dyrjaşa‑ 
lyň» (Rimliler 14:19).

Oýlanmak üçin sorag: Özümiziň ýygnak maş‑ 
galamdaky birligi goramak üçin özüm häzir näme 
edýärin? 



ÜÇÜNJI  MAKSAT

SIZ  MESIHE  MEŇZEŞ  BOLMAK  
ÜÇIN  ÝARADYLDYŇYZ

Reb Mesih Isany nähili kabul eden bolsaňyz,  
Onda şeýle hem geziň. Size öwredilişi ýaly,  
Onda kök urup abatlanyp, imanda berkäp,  

köp şükürler ediň.
Koloseliler 2:6–7
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22-NJI  GÜN

MESIHE  MEŇZEŞ  BOLMAK   
ÜÇIN  ÝARADYLANLAR

Sebäbi köp doganlaryň arasynda Öz Oglunyň ilkinji 
bolmagy üçin Hudaý öňden tanaýan adamlaryny Oglu‑ 
nyň keşbine döndermek üçin öňden belläp goýdy.

Rimliler 8:29

Görünmez Hudaýyň keşbi, bütin ýaradylyşyň ilkinji  
doglany Oldur.

Koloseliler 1:15 

Siz Mesihe meňzeş bolmak üçin ýaradyldyňyz. 
Hudaý ilki başda sizi Öz Ogly Isa Mesihe meňzeş etmegi 

ýüregine düwdi. Biziň bütin durmuşymyz şuňa tarap here-
ket edýändir. Onuň üçünji maksady hem şunda jemlenile-
dir. Hudaý Öz niýeti barada dünýäni ýaradan mahaly yglan 
edip: «Indi Biz Öz keşbimizde, Özümize meňzeş ynsany 
ýaradalyň» (Gelip çykyş 1:26) diýdi. 

Ýaradylan zatlaryň arasynda diňe adam Hudaýyň 
«keşbinde» ýaradyldy. Bu bize öz-özünden birgiden mer-
tebeleri berýän beýik hormatdyr. Biz bu jümläniň ähli 
manysyny bilmeýäris, ýöne onuň käbir nukdaýnazarlaryna 
düşünýäris. Biz hem Hudaý kimin ruhy jandardyrys. Biziň 
ruhumyz ölümsizdir. Ol bedenimizden köp ýaşaýandyr. Biz 
hem edil Hudaý kimin akyla eýediris, ýagny pikirlenmäge, 
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oýlanmaga, meseleleri çözmäge ukyplydyrys. Bizem Hudaý 
kimin söýmäni we hakyky söýgini kabul etmäni başarýan 
sosial jandarlardyrys. Mundan başga-da bizde ahlak dü-
şünje bar. Biz ýagşyny ýamandan tapawutlandyryp bilýäris, 
diýmek, Hudaýyň öňünde jogapkärçilik çekýäris. 

Diňe imanlylaryň däl, eýsem, hemme adamlaryň hem 
özünde Hudaýyň keşbiniň bir bölegini göterýändiklerini 
Mukaddes Kitap aýdýar. Hut şunuň üçin hem, adam öl-
dürmek we abort ahlak taýdan edilmeli zatlar däldir (Ge-
lip çykyş 6:9, Zebur 139:13–16, Ýakup 3:9). Ýöne bizdäki 
Oňa meňzeşlik doludyr hasaplamak bolmaz. Bu meňzeşlik 
güýçli ýoýulan we günä bilen zaýalanandyr. Hudaý Isany 
biziň ýitiren şol başdaky keşbimizi gaýtaryp getirmek üçin 
dünýä goýberdi. 

«Hudaýyň keşbi we şekili» özüniň dolulygynda nämä 
meňzeşkä? Isa Mesihe! Mukaddes Kitapda Isanyň «Hudaýyň 
görünmez keşbidigi» hem-de «Onuň şahsyýetiniň keşbi‑ 
digi» aýdylýar (2 Korintoslylar 4:4, Koloseliler 1:15, Ýew‑ 
reýler 1:3). 

Çagalara seredip, olarda maşgalasyna meňzeşligi gö‑ 
renlerinde, adamlar: «Görsene, edil kakasynyň özi-dä!» di‑ 
ýip az aýtmaýarlar. Kimdir biri çagalarymyň maňa meň‑ 
zeşdigini bilende, bu maňa diýseň ýaraýar. Çagalarynyň 
Öz keşbini we şekilini götermegini Hudaý hem diýseň 
isleýändir. Mukaddes Ýazgyda biziň «çyn dogrulyk hem 
mukaddeslikde Hudaýyň meňzeşliginde döredilendigimiz» 
(Efesliler 4:24) aýdylýar. 

Men siziň özüme dogry düşünmegiňizi isleýärin: Biz 
hiç haçan hem Hudaý bolup bilmeýäris ýa-da hudaýlar 
toplumynyň biri hem bolup bilmeýäris. Tekepbirlik‑ 
den doly bolan bu ýalan şeýtanyň gadymy duzaklarynyň 
biridir. Adam bilen Howa şeýtan eger öz maslahatyna 
eýerseler, «hudaýlaryň biri ýaly boljakdyklaryna» (Gelip  
çykyş 3:5) wada berýär. Nýu Eýjiň köp dinleri we fi‑ 
losofiýalary şu wagta çenli-de köp asyrlardan bäri do‑ 
wam edip gelýän ýalany ýaýradyp, bize hudaýlyk tebigaty‑ 
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nyň berlendigini ýa-da hudaý bolmaga ukyplydygymyzy 
aýdýarlar. 

Her gezek durmuş ýagdaýlaryny we geljegimizi öz eli-
mize almaga synanyşanymyzda, töweregimizdäki adamla‑ 
ra gözegçilik etjek bolanymyzda Hudaý bolma islegimiz  
alawlap gidýär. Ýöne ýaradylan jandar bolandygymyz se‑ 
bäpli, hiç haçan hem Ýaradanyň ýerini eýeläp bilmeris. 
Hudaý biziň hudaýlar bolmagymyzy islemeýär. Ol biziň tak-
walyk içinde häsiýetimizde Özüne meňzeş bolmagymyzy 
isleýär. Ýazgyda: «Pikirleriňiziň ruhunda täzeleniň. Çyn 

dogrulyk hem mukaddeslikde 
Hudaýyň meňzeşliginde döredilen 
täze ýaradylyşy geýiň» (Efesliler 
4:23–24) diýilýär. 

Ýerdäki ýaşaýşymyzyň gutar‑ 
nykly maksadyny Hudaý ünjüsiz 
amatlyk edip goýmady-da, ruhy 
ösüş hem-de Mesihe meňzeş häsi‑ 
ýet edip goýdy. Mesihe meňzeş bol-
maklyk öz şahsyýetiňi ýitirmekli‑ 

gi ýa-da pikirsiz, küýsüz Onuň meňzeşligine öwrülme-
gi aňlatmaýar. Sebäbi biziň aýratynlygymyzy Hudaý ber-
di ahyryn, şonuň üçin ony, elbetde, ýok etmek islemeýär. 
Mesihe meňzeş bolmak barada gürrüň edenimizde biz 
häsiýetimizde Oňa meňzeş bolmany göz öňünde tutýarys. 

Hudaý bizde Dagdaky wagyzda sanalyp geçilen Bagt‑ 
lylygyň (Matta 5:1–12), Mukaddes Ruhuň miwelerini su‑ 
ratlandyrylmasynda (Galatýalylar 5:22–23), Pawlusyň haty‑ 
nyň söýgi baradaky beýik babynda (1 Korintoslylar 13), 
Petrusyň hasylly we doly bahaly alamatlarynda  (1 Petrus 
1:5–8) sanalyp geçilen alamatlaryň bolmagyny isleýär. Her 
gezek şu hakykaty ýadymyzdan çykaranymyzda, durmuş 
bize tutuş gaýgyny we lapykeçligi getirýär. «Näme üçin 
hemme zat beýle bolýarka? Näme üçin Hudaý meniň do-
galaryma jogap bermeýärkä? Näme üçin maňa beýle agyr 
bolýarka?» Bilýärsiňizmi näme? Durmuş ýeňil hem bol-

ý
Ýerdäki ýaşaýşymyzyň 
gutarnykly maksadyny 
Hudaý ünjüsiz amatlyk 
edip goýmady-da, ruhy 

ösüş hem-de Mesihe 
meňzeş häsiýet edip 

goýdy.
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maly däldir! Bu bizi ösmäge mejbur edýän ýeke-täk usuldyr. 
Ýatda saklaň, ýer — bu entek Gökler däldir! 

Köp mesihiler Isanyň «gurply ýaşaýyş» hakdaky wa-
dasyna nädogry düşünýärler. Olar Isa şol ýerde birkemsiz  
saglygy, ajaýyp ýaşaýýş şertlerini, yzy üzülmeýän bagty,  
ähli arzuwlaryň doly amala aşmasyny we islendik kyn‑ 
çylykdan imanyň we doga etmäniň üsti bilen derrew dyn‑ 
maklygy göz öňünde tutandyr diýip çaklaýarlar. Bir söz 
bilen aýtsak, olar mesihilik durmuşy aňsat bolmalydyr 
diýip çaklaýarlar. Olar Gökleri eýýämden ýerde görmek 
isleýärler. 

Çeni bolmadyk bu egoistiki pikirler Hudaýy diňe biziň 
bagta tarap okdurylýan isleglerimizi kanagatlandyrmak 
üçin ýaşaýan çüýşedäki jyna öwürýär. Ýöne Hudaý biziň 
hyzmatymyzda bolmak üçin ýaşaýan däldir. Şoňa görä-
de, eger siz aldawçy mif bilen gyzyklanýan bolsaňyz, ýa-
ha zalym lapykeçlige düşersiňiz, ýa-da reallykdan doly 
üzňelikde ýaşarsyňyz. 

Ýatda saklaň, gep asla sizde däldir! Siz başga zat üçin däl-
de, Hudaýyň maksadyny ýerine ýetirmek üçin ýaşaýarsy‑ 
ňyz. Hudaý bakyýetde bireýýäm hakyky Behişdi taýýar‑ 
lap goýdy, Oňa ýerde behişt gurmak nämä gerek? Ýerdäki  
ýyllarymyz geljekki gökdäki durmuş üçin biziň häsiýeti‑ 
mizi emele getirmek, synamak we berkitmek üçin niýet‑ 
lenilendir. 

MUKADDES RUHUŇ IÇKI  HEREKETI

Bizde Mesihiň häsiýetine meňzeş häsiýeti terbiýelemek 
Mukaddes Ruhuň işidir. Mukaddes Kitapda: «Emma bi‑ 
ziň hemmämiz perdesi aýrylan ýüz bilen Rebbiň şöhratyny 
görüp, şöhrat üstüne şöhrat bilen şol keşbe dönderilýäris. Bu 
hem Ruh bolan Mesih tarapyndyr» (2 Korintoslylar 3:18) 
diýilýär. Bizi gitdigiçe köp Isa meňzeş adamlar edýän bu 
üýtgeme prosesi «mukaddes bolma» diýlip atlandyrylýar. 
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Hudaýyň biziň ýerdäki ýaşaýşymyz üçin niýetlän üçünji 
maksady hut şunda hem jemlenendir. 

Siz özüňizde Mesihiň häsiýetini ösdürip bilmersiňiz. 
Gaýta-gaýta duşenbe gününden başlap, bar güýjüňi ýum‑ 
rugyňda ýygnap, iň gowy niýetleriňe yhlas bilen eýermek 
ýeterlik däldir. Hudaýyň siziň durmuşyňyzda görmek 
isleýän üýtgeşmelerini üýtgedip bilýän adatdan daşary güýje 
diňe Mukaddes Ruh eýedir. Ýazgyda: «Çünki Öz halaýşyna 
görä, sizde hem islemegi, hem emele getirmegi hasyl edýän 
Hudaýdyr» (Filipililer 2:13) diýilýär.  

«Mukaddes Ruhuň güýji» barada agzan badyňa, derrew 
köpleriň göz öňüne Onuň barlygynyň gudratly peýda bol-
masy ýa-da güýçli, çuň emosiýalaryň ýüze çykmasy gelýär. 
Ýöne Mukaddes Ruh biziň durmuşymyzdaky wagtynyň 

aglaba böleginde örän ýuwaş, 
salykatly, duýdurman diýen ýaly, 
bize bildirmän hereket edýär. Ol 
bizi haýsydyr bir herekete çalaja 
eşidilýän pyşyrdy, «mylaýym, pes‑ 
saý ses» (1 Patyşalyklar 19:12) bi‑ 
len itekleýär. 

Bizde Mesihiň häsiýetine öýkünme arkaly däl-de, içki 
ýaşaýşy arkaly ösýändir. Biz Mesihiň öz üstümiz bilen 
ýaşamagyna rugsat berýäris. «Syr Mesihiň içiňizde ýaşa‑ 
ýandygyndadyr» (Koloseliler 1:27 [ŞH]). Bu real durmuşda 
nähili bolup geçýär? Biziň kabul edýän kararlarymyzyň üs‑ 
ti bilen. Biz dürli durmuş ýagdaýlarynda takwa çözgütleri 
kabul edýäris-de, soň Mukaddes Ruhuň hemme zady bol‑ 
malysy ýaly etmeklige özümize güýç, söýgi iman berjek‑ 
digine bil baglaýarys welin, Ol hem zerur bolan zatlaryň 
hemmesini berýär. 

Mukaddes Ruh bilen bile hereket ediň. Bir örän wajyp 
hakykat Mukaddes Kitabyň içinden erş-argaç bolup geçýär. 
Biz iman ädimini äden badymyza, Mukaddes Ruh here‑ 
ket edip başlaýar. Ýeşuwanyň öňünde ýeňip geçip bol‑ 
majak böwet peýda bolanda, diňe ysraýyl halkynyň ýaşu‑ 

22-nji gün:
MESIHE MEŇZEŞ 
BOLMAK ÜÇIN 

ÝARADYLANLAR
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lulary iman bilen gulak asyp, joşgunly akyp duran akyma 
aýak basan batlaryna Iordan derýasynyň suwy iki bölege 
bölündi (Ýeşuwa 3:13–17). Diýen edijilik Hudaýyň güýjüni 
azat edýändir. 

Hudaý biziň öňde başlamagymyzy isleýär. Özüňizi güýç‑ 
li hem ynamly duýar wagtyňyza garaşyp oturmak gerek 
däl. Öz gorkularyňyza we duýgularyňyza garamazdan, göni  
öz ejizligiňiz içinde öňe ädim ädiň-de, dogry hereket‑ 
leri ediň. Biz Mukaddes Ruh bilen bilelikde edil şunuň 
ýaly hereketleri hem edýäris. Şonda häsiýetimiz ösýärem, 
berkeýärem. 

Mukaddes Kitap ruhy ösüşi gögerip gelýän tohum, gur-
lup barýan bina, ösüp duran çaga bilen deňeşdirýär. Bu  
metaforalaryň hemmesi prosese biziň hem işjeň gatnaş-
malydygymyzy görkezýär: tohumy ekmeli we suwarmaly, 
binany gurmaly bolýar, sebäbi onuň özi kömelek ki‑ 
min ösüp gidibermeýär, çagalara bolsa ösmek üçin hök‑ 
man iýmitlenmek we köpräk hereket etmek gerek bolýar. 

Eger gutulyş üçin biziň tagallalarymyz gerek däl bolýan 
bolsa-da, olar ruhy ösüşimiz üçin diýseň wajypdyr. Kem-
kemden Isa meňzeş bolup ösmegimiz üçin «gaýrat et‑ 
melidigimizi», «elimizden gelenini etmelidigimizi» Täze 
Äht azyndan sekiz gezek aýdýar (Luka 13:24, Rimliler 14:-
19, Efesliler 4:3, 2 Timoteos 2:15, Ýewreýler 4:11, Ýewreýler 
12:14, 2 Petrus 1:5, 2 Petrus 3:14). Kämilligiň öz-özünden 
gelerine garaşyp, gol gowşuryp oturmaly däldir. 

Pawlus Efesliler 4:22–24-de Mesihe meňzeş bolmak üçin 
ýerine ýetirmesi gerek bolan üç borjy düşündirýär Birin-
jiden, biz öňki ýaşaýyş obrazymyzdan we hereketlerimiz‑ 
den el çekmelidiris. «…öňki ýaşaýşyňyza degişli bolup, al‑
dawçy höwesler bilen çüýrän köne ýaradylyşy egniňizden 
çykaryň» (Efesliler 4:22).

Ikinjiden, bize pikirimizi üýtgetmek gerek. «Pikirleriňi‑ 
ziň ruhunda täzeleniň» (Efesliler 4:23). Pikirimiziň tä‑ 
zelenmeginiň kömegi bilen biziň üýtgeýändigimizi Mu‑ 
kaddes Kitap aýdýar. (Rimliler 12:2) (Rimliler 12:2 we 2 Ko‑ 
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rintoslylar 3:18-de ulanylan) «Metamorfozis» diýen grek 
sözi «üýtgemekligi» aňladýar. Häzir biz «metamorfoza» 

sözüniň kömegi bilen piledäki 
gurçugyň kebelege öwrülişini su‑ 
ratlandyrýarys. Bu ruhy manyda 
özümizde bolup geçýän zatlaryň 
ajaýyp suratlandyrylyşydyr. Hu‑ 
daýa öz pikirlerimizi gönükdirmek‑ 

lige rugsat berenimizde, biz içimizden üýtgeýäris, içimiz‑ 
däki üýtgeşmeler ýuwaş-ýuwaşdan daşky keşbimizi-de 
üýtgedýär-de, gitdigiçe owadanlaşýarys hem-de täzeden- 
täze belentliklere galmak üçin azatlyk alýarys. 

Üçünjiden, biz Mesihiň häsiýetini «geýinmelidiris», özü‑ 
mizde täze, takwa häsiýetleri terbiýelemelidiris. Aslyýe‑ 
tinde, häsiýet — bu ähli endiklerimiziň toplumydyr. Bu si‑ 
ziň endige öwrülen ýaşaýyş obrazyňyzdyr. Mukaddes  
Kitapda: «Çyn dogrulyk hem mukaddeslikde Hudaýyň meň‑ 
zeşliginde döredilen täze ýaradylyşy geýniň» (Efesliler 4:24) 
diýilýär. 

Hudaý bizi Öz Sözüniň, Öz çagalarynyň we durmuşy 
ýagdaýlaryň üsti bilen terbiýeleýär. Bu faktorlaryň üçü-
si hem häsiýeti emele getirmekde öwezini dolup bolmajak 
zatdyr. Hudaýyň Sözi ösmek üçin gerek bolan hakykaty 
berýär. Hudaýyň halky bolsa zerur bolan goldaw bilen 
üpjün edýär. Gündelik ýagdaýlar bolsa, bize takwalykda 
maşk etme mümkinçiligini berýär. Eger Hudaýyň Sözüni 
taşlamaga, beýleki mesihilerden özüňizi daşlaşdyrmaga 
we güýjüňizde baryny edip, kyn ýagdaýlardan gaçmaga 
sizi mejbur etmek şeýtana başardaýsa, onda sizde Mesihe 
meňzeş bolmaga azajygam mümkinçilik galmaz. Biz bu 
faktorlaryň her biriniň üstünden indiki baplarda jikme-jik 
durup geçeris. 

Köp adamlar ruhy ösüş üçin diňe Mukaddes Kitaby oka-
mak we doga etmek ýeterlikdir öýdýärler. Ýöne durmuşda 
diňe Ýazgyny öwreneniň ýa-da doga edeniň bilen hiç ha‑ 
çan üýtgemeýän pursatlar hem bardyr. Hudaý adamlaryň 

ý
Aslyýetinde, häsiýet — 
bu ähli endiklerimiziň 

toplumydyr.
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üsti bilen hereket edýär. Ol Öz işleriniň aglaba bölegini 
gudrat görkezmäniň däl-de, adam elleriniň üsti bilen edýär. 
Bu zatlaryň hemmesiniň sebäbi biziň hemişe biri- birimize 
ýüzlenmegi öwrenmegimiz, gatnaşykda bolmagymyzda‑ 
dyr. Hudaý biziň bile ösmegimizi isleýär. 

Köp dini akymlarda beýlekilerden aýrylyp, nirädir bir 
ýerlere uzakdaky dagly monastyrlara we dünýewi gatnaşyk‑ 
lar bilen hapalanylmadyk ýerlere gidýän adamlar iň mukad‑ 
des we dindar adam hasaplanylýar. Ýöne ruhy kämillige mu‑ 
nuň ýaly düşünmeklik aslynda dogry däldir. Ruhy ösüş — 
bu diňe şahsy, ýekelikde edilmeli iş däldir. Doly ýekelikde 
bolup, mesihilikde kämillige ýetmek asla mümkin däldir. 
Ruhy taýdan kämil bolmak üçin adamlar bilen bile bolmak, 
olar bilen gatnaşmak, ýygnagyň, mesihilik jemgyýetiniň 
bir bölegi bolmalydyr. Näme üçin? Sebäbi hakyky ruhy 
kämillik adamlary Mesihiň söýşi ýaly söýmekde jemleni-
lendir. Eger beýleki mesihiler bilen gatnaşykda bolmasaň, 
Mesihiň söýşi ýaly söýmekligi öwrenmersiň. Ýatda saklaň, 
ösüşiň bar özeni söýmekden, ýagny Hudaýy hem adamlary 
söýmekden ybaratdyr. 

Mesihe meňzeş bolmaklyk — bu ösüşiň uzak, haýal  
prosesidir. Ruhy kämillige awtomatiki usulda ýa-da bir  
pursatda ýetip bolýan däldir. Bu bütin galan ömrümizi eýe‑ 
lejek yzygiderli hem haýal ösüşdir. Pawlus bu hakda: «Bi‑ 
ziň hemmämiz imanda, Hu‑ 
daýyň Ogluny tanamada birli‑ 
ge, kämillige, Mesihiň dolulygyn‑ 
daky ýetişenlik derejä ýetýän‑ 
çäk...» (Efesliler 4:13) diýýär. 

Ýatda saklaň, siz entek iş‑ 
läp durulan gutarylmadyk pro‑ 
ýektsiňiz. Siziň ruhy üýtgemä‑ 
ňiz we Mesihe meňzeş bolma‑ 
ňyz ýerde galan ömrüňizi tutuşlygyna eýelär. Hatda ol 
şonda-da doly gutarmaz. Munuň nokady ýa-da özümiz 
Göklerde Mesihiň ýanyna baranymyzda, ýa-da Mesihiň 

ý
Hudaý hemme zatdan 
öňürti siziň näme bilen 

meşgullanýandygy‑ 
ňyzyň däl-de, nähili 

adamdygyňyzyň  
aladasyny edýär.
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Özi ýere gaýdyp gelende goýlar. Şol pursatda häsiýetimizi 
kaşaňlamanyň galan işleriniň hemmesi gutarar. Isany ýüzbe-
ýüz gören badymyza biziň hem edil Isa ýaly boljakdygy‑ 
myzy Mukaddes Kitap aýdyp: «Eý söýgüli doganlar, biz şindi 
Hudaýyň balalarydyrys; näme boljakdygymyz entek aýan bo‑
lanok, ýöne Mesih aýan bolanda, Onuň ýaly boljakdygymyzy 
bilýäris, çünki Ony bolşy ýaly göreris» (1 Ýahýa 3:2) diýýär. 

Mesihilik durmuşyndaky köp bulaşyklyklar bilen kyn‑ 
çylyklar biziň bir ýönekeý fakty unudýandygymyz sebäp‑ 
li ýüze çykýar. Hudaý başga bir zada garanda, biziň hä‑ 
siýetimizi döretmek bilen has köp gyzyklanýar. Biz: «Men 
haýsy işe ýerleşmeli?» diýen ýaly takyk soraglara Hudaý hiç 
hili jogap bermedik wagtynda, biz alada galyp başlaýarys. 
Aslynda Hudaýyň islegi bize dürli planly işleriň giň top‑ 
lumyny hödürleýär. Siz näme saýlasaňyz hem, Hudaý üçin 
öz işiňizi takwalykda we mukadeslikde ýerine ýetirmegiňiz 
has wajypdyr (1 Korintoslylar 10:31, 1 Korintoslyler 16:14, 
Koloseliler 3:17, 23).  

Hudaý hemme zatdan öňürti siziň näme bilen meşgul‑ 
lanýandygyňyzyň däl-de, nähili adamdygyňyzyň aladasyny 
edýär. Biz haýsydyr bir işleri gowuja ýerine ýetirmek üçin  
gerek bolan maşyn däl-de, ynsandyrys. Hudaýy siziň käri‑ 
ňize garanda, içki tebigatyňyz has köp gyzyklandyrýan‑ 
dyr, sebäbi siz bakyýete işiňizi ýa-da işdäki abraýyňyzy däl-
de, diňe häsiýetiňizi alyp gidýärsiňiz. 

Mukaddes Kitap bize duýduryş berip: «Bu dünýä meňzeş 
bolman, Hudaýyň halaýan, oňat, kämil isleginiň nämedigini 
aňar ýaly, pikiriňiziň täzelenmegi bilen üýtgäň» (Rimliler 
12:2) diýýär. Siz umumy kabul edilen pikirleriň garşysyna 
gidip, gitdigiçe Mesihe meňzeş bolmaklyga özüňizi bagyş 
etme kararyna gelmelisiňiz. Bolmasa, beýleki güýçler, mysal 
üçin, deň-duşlaryňyz, ene-ataňyz, işdeş ýoldaşlaryňyz, 
jemgyýetdäki ýagdaýlar sizi öz keşbine döndermäge 
synanyşarlar. 

Gynansak-da, häzir mesihileriň arasynda meşhur bolan  
köp kitaplara göz aýlamaklyk hem, köp mesihileriň Hu‑ 



daýyň beýik maksatlaryny ýerine ýetirmek üçin ýaşaman, 
özüni görkezme we emisional durnuklylyk bilen kana‑ 
gatlanýandygyna şaýatlyk edýär. Ýöne bu şägirtçilik däl-de, 
barypýatan narsissizm ahyryn (Narsissizm — bu egoiz‑ 
miň iň soňky we weýran ediji derejesidir). Isa haçda bizi 
birkemsiz we ajaýyp durmuş bile üpjün etmek üçin öl-
medi. Onuň maksady has çuň ýazylyp gidýär. Ol bizi 
Göklere almanyň wagty gelmezinden öňürti biziň Özü-
ne meňzeş bolmagymyzy isleýär. Bu iň beýik hormatdyr, 
gaýragoýulmasyz borçdur we durmuşymyzyň gutarnykly 
maksadydyr.

ý
22-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Men Mesihe meňzeş 
bolmak üçin ýaradyldym.

Ýat tutmaly aýat: «Emma biziň hemmämiz perdesi 
aýrylan ýüz bilen Rebbiň şöhratyny görüp, şöhrat 
üstüne şöhrat bilen şol keşbe dönderilýäris. Bu hem 
Ruh bolan Mesih tarapyndyr» (2 Korintoslylar 3:18).

Oýlanmak üçin sorag:  Şu günden başlap, Mesihe 
azajyk köpräk meňzeş bolup başlamak üçin dur‑ 
muşymyň haýsy ugrunda güýç bermegini Mukaddes 
Ruhdan soramalykam? 
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23-NJI  GÜN

BIZ  NÄHILI  ÖSÝÄRIS
Hakykaty söýgi bilen aýdyp, bedeniň Başy bolan Mesihe 

baka her ugurdan ösmegimiz üçin etdi.
Efesliler 4:15

…eýläk-beýläk iteklenýän çaga ýaly bolman…
Efseliler 4:14

Hudaý biziň ösmegimizi isleýär. Gökdäki Atamyz biziň 
ösmegimizi, Mesihiň häsiýetini almagymyzy, söýgüde we 
kiçigöwünli gullukda ýaşamagymyzy isleýär. Gynansak-da, 
köp mesihiler ulalýarlar, ýöne barybir uly adam bolmaýar‑ 
lar. Olar hemişelik gundagda hem bäbek köýneginde ga‑ 
lyp, ruhy taýdan bäbeklikde durup galýarlar. Gepiň tüm‑ 
mek ýeri olaryň asla ösjek hem bolmandyklaryndadyr. 

Ruhy ösüş awtomatiki usulda bolup geçmeýär. Munuň 
üçin akylly-başly we berk karar gerekdir. Adam ösmek, ka‑ 
rar kabul etmek, muňa tagallasyny we güýjüni gaýgyrmazly‑ 
gy islemelidir. Şägirtlik — Mesihe meňzeme prosesi —  
hemişe akylly-başly çözgütden başlanýandyr. Isa bizi çagyr‑ 
ýar, bizem Onuň çagyryşyna seslenýäris. «Isa şol ýerden 
geçip barýarka, Matta atly bir adamyň salgythanada otu‑ 
ranyny görüp, oňa: «Meniň yzyma düş» diýdi. Ol hem turup, 
Onuň yzyna düşdi» (Matta 9:9). 

Ilkinji şägirtleri Isanyň yzyna düşme kararyna gelen-
lerinde, olar munuň ýaly kakaryň öz yzy bilen näme alyp 
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geljekdigine düşünmeýärdiler. Olar diňe Isanyň çagyryşyna 
seslendiler. Ösüp başlamak üçin diňe Isanyň yzyna eýeriji 
bolma kararyny kabul etmelidir. 

Biziň durmuşymyza hiç bir zat hem, karar kabul ede-
nimizden soň, öz üstümize alýan borçlarymyz ýaly güýç-
li täsir edip bilmez. Munuň ýaly borçlar sizi ösüşe ýa-da 
heläkçilige getirip hem biler, ýöne islendik ýagdaýda-da köp  
zatda sizi adam hökmünde kesgitleýär. Maňa şu wagt dur-
muşyňyzy nämä bagyş edýändigiňizi aýdyň, menem siziň 
ýigrimi ýyldan soň kim boljakdygyňyzy aýdaýyn. Biz özü-
mizi nämä bagyş edýän bolsak, şol hem bolup çykýarys. 

Adamlar, ine, şu ýerde Hudaýyň öz durmuşlary ba-
batdaky maksadyny sypdyrýarlar. Biziň köpimiz öz üstü-
mize nähilidir bir borjy almakdan gorkýarys, şonuň üçin 
hem, hiç bir kenara-da baryp ýetmän, durmuş tolkunla-
rynda typyp ýörýäris. Başgalar bolsa, düýbünden bir ýere 
sygmajak gymmatlyklara gezekli gezegine we gaty bir çyn-
lakaýlyksyz gyzygýarlar. Bu bolsa içki oňşuksyzlyga we or‑ 
taça adam bolmaklyga alyp barýar. Käbirleri baý bolmak  
ýa-da şöhrat gazanmak isläp, özlerini doly dünýewi mak-
satlara doly bagyş edýärler. Olary ahyrsoňunda ajy göwnü-
galyjylyk gurşap alýar. Her bir gelnen karar yzy bilen ebedi 
netijeleri hem alyp gelýändir, şonuň üçin gowusy paýhasly-
lyk bilen howlukman saýlamalydyr. Petrus: «Emma Rebbiň 
güni bir ogry kimin geler. Şonda gökler uly güpürdi bilen geçer, 
elementler ýanyp dargar, ýer we ondaky zatlar ýanyp ýok 
bolar. Bularyň ählisi şeýle dargajak bolsa, onda siziň nähili 
adamlar bolmagyňyz gerek? Hudaýyň gününiň gelerine ga‑
raşyp, ony çaltlandyryp, mukaddes ýaşaýyşda, takwalykda 
gezmelisiňiz. Şol gün zerarly gökler ot alyp dargar, elementler 
ýanyp erär» (2 Petrus 3:10–12) diýip duýduryş berýär. 

Hudaý nämä jogap berýär, biz nämä jogap berýäris. 
Diňe takwa kararlary kabul edip, etmekligi ýüregimize 
düwen zadymyzy dogry hereket edip, ýerine ýetirmekde 
Mukades Ruhuň kömek etjekdigine bil baglan ýagdaýymyz‑ 
da bizde Mesihiň häsiýeti emele gelip başlar. Eger siz Mesi-



226

he meňzemeklige çynyňyz bilen yhlas edýän bolsaňyz, on‑ 
da özüňizi başgaça alyp baryp başlamagyňyz gerekdir. Siz 
öňki höwesleriňizden saplanyp, täze endikleri edinmelisi-
ňiz we düşünip-bilip pikiriňizi üýtgetmelisiňiz. Şübhelen-
män bilersiňiz: bu üýtgeşmeleri geçirmäge Mukaddes Ruh 
hökman size kömek eder. Mukades Kitapda: «…gorky hem 
titreme bilen gutulyşyňyzy amala aşyryň. Çünki Öz halaýşy‑

na görä, sizde hem islemegi, hem 
emele getirmegi hasyl edýän Hudaý‑
dyr» (Filipililer 2:12–13) diýilýär.

Bu aýatlarda ruhy ösüşi iki dü‑ 
zümi bolan «amala aşyrmak» we 
«emele getirmek» görünýär. «Ama-
la aşyrmagy» biziň özümiz etme-

li, bizde bir zady «emele getirmek» bolsa Hudaýyň işidir. 
Ruhy ösüş — bu özümiziň hem Mukades Ruhuň gatnaş‑ 
ýan umumy işidir. Mundan başga-da, Hudaýyň Ruhy diňe 
bir biziň içimizde däl-de, eýsem, özümiz bilen bile zähmet 
çekýändir. 

Mesihilere gönükdirilen bu aýat gutulyş barada däl-de, 
ösüş barada gürrüň berýär. Bizi gutulyşy «gazanmaga» ça-
gyrmaýarlar, sebäbi biziň hiç birimizem Isa Mesihiň beren 
gurbanlygynyň üstüne bir zat goşmaga ukyply däldiris. 
Muny sportzaldaky sapaklar bilen deňeşdiriň: biz maşklary 
etmek bilen beden edinjek bolmaýarys-da, diňe bedenimizi 
kämilleşdirýäris. 

Muny ýene-de, mozaikany düzüp «gutarmaga» synany‑ 
şymyz bilen deňeşdirse bolar. Mozaikanyň bölejikleri biz‑ 
de eýýäm bar, bize olary diňe ýerli-ýerine birleşdirip goýaý�-
mak galýar. Ýer eýeleri ýerde özlerine bir bölek ýer edin-
mek üçin däl-de, özlerinde eýýäm bar bolan ýeri mümkin 
boldugyça ýerlikli ulanmak üçin işleýärler. Hudaý size täze 
ýaşaýşy sowgat berdi, indi bolsa ony «gorky hem titreme 
bilen «amala aşyrma», ösdürme jogapkärçiligi siziň üstüňi‑ 
ze ýüklenilendir. Diýmek ruhy ösüşe çynlakaý garama-
lysyňyz, sebäbi ruhy ösüşiňiz siziň bakyýetdäki roluňyzy 

ý
Biz özümizi nämä 

bagyş edýän bolsak, şol 
hem bolup çykýarys.
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kesgitleýär. Eger adamlar özleriniň takwalykda ösüşine 
äsgermezçilikli we ýeňleslik bilen garaýan bolsalar, onda 
bu zatlaryň nirä alyp barjakdygyna olaryň düşünmeýändi‑ 
gini görkezýär (4–5 nji baplarda eýýäm seredip geçildi). 

Awtosürüjiniň guran zatlaryny çalyşmak. Öz dur-
muşyňy üýtgetmek üçin, pikirleriňi üýtgetmek gerek. Bi-
ziň edýän hereketlerimiziň aňyrsynda haýsydyr bir pikirler 
ýatýandyr. Her bir hereket haýsydyr bir pikir bilen şertle-
nilýändir, her bir ädim haýsydyr bir ýagdaýa laýyklykda 
ädilýändir. Hudaý bu hakykaty adama psihologlar bu ba-
rada aýdyp başlamazyndan müňlerçe ýyllar ozal açdy. «Bar 
güýjüň bilen ýüregiňi gora, çünki ýaşaýşyň gözbaşy ýürekden 
gaýdýar» (Süleýmanyň pähimleri 4:23).

Göz öňüne getiriň, siz kölde tiz ýöreýän ýahtada ge�-
zelenç etmek üçin gidýärsiňiz. Özem ýahtany awtomatiki 
dolandyrmasyny diňe günorta ýörär 
ýaly edip düzüp goýýarsyňyz. Eger siz 
öwrülip, günbatara tarap gitmekçi bol-
saňyz, onda muny diňe iki usul bilen 
edip bolýandyr. Şonda siz rula ýapyşyp, 
ýahtany awtosürüjiniň gönügen ug‑ 
rundan garşydaş ugra öwrülmegine fiziki taýdan mejbur et-
meli bolýarsyňyz. Awtosürüjini islegiň we muskulyň güýji 
bilen boýun egdirip bolar, ýöne şol pursatda siz üznüksiz 
garşydaşlyga-da duş gelersiňiz-de, tiz ýadarsyňyz. Şol wagt 
ruly goýberseňiz, ýahtaňyz derrew yzyna öwrülip, enjam‑ 
lardaky düzülen tertibe boýun bolar-da, günorta tarapa gi-
der. 

Öz durmuşyňyzy diňe islegiň güýji bilen üýtgetmäge 
synanyşanyňyzda, sizde-de şunuň ýaly zatlar bolup geçer.  
Siz: «Men özümi az iýmäge, çilimi taşlamaga, guramaçylyk‑ 
ly hem işime jür bolmaklyga mejbur ederin» diýýärsiňiz. 
Hawa, islegiň güýji tiz wagtyň içinde netijesini berip bi-
ler, ýöne ol hemişelik içki dartgynlylygy döredýär, sebäbi 
siz barybir meseläniň köki bilen çözleşmeýärsiňiz. Bo-
lan üýtgeşmeler tebigy däl ýaly bolar durar, şonuň üçin 

23-nji gün:
BIZ NÄHILI 

ÖSÝÄRIS
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siz tizara ýan berýärsiňiz, eliňizi sowadýarsyňyz-da, baş-
lan berhiziňizi taşlaýarsyňyz we sportzala gatnamaňyzy 
bes edýärsiňiz. Bir söz bilen aýtsak, öňki endikleriňize we 
höwesleriňize gaýdyp barýarsyňyz. 

Ýöne has tiz we gowrak bolan usullaram bardyr: öz 
awtosürüjiňiziň gurluşyny, ýagny pikiriňizi üýtgediň. Mu-
kaddes Kitapda: «…pikiriňiziň täzelenmegi bilen üýtgäň» 
(Rimliler 12:2) diýilýär. Ruhy ösüşiňizdäki ädýän ilkin-
ji ädimiňiz pikirleniş usulyňyzy üýtgetmek bolmaly‑ 
dyr. Ähli üýtgeşmeler hemme zatdan öňürti aňda bolup geç‑ 
ýändir. Biziň pikirlerimiz duýgularymyzy kesgitleýändir. 
Duýgularymyz bolsa, öz gezeginde edýän hereketlerimize 
täsir edýändir. Pawlus: «Pikirleriňiziň ruhunda täzeleniň» 
(Efesliler 4:23) diýýär. 

Mesihe meňzeş bolmak üçin siz Onuň pikir edişi ýaly 
pikirlenmäni öwrenmelisiňiz. Täze Äht aňyň munuň ýaly  
üýtgemesini «toba etme» diýip atlandyrýar. Bu bolsa grek  
dilinde göni manysynda «öz pikiriňi üýtgetme» diýmekli‑ 
gi aňladýar. Toba etmek — diýmek Hudaý, özüň, günä, beý‑ 

leki adamlar, geljek we galan zat‑ 
laryň hemmesi hakdaky pikiriňi üýt 
getmekdir. Biz Mesihiň dünýä bo‑ 
lan garaýşyny we Onuň durmuş ba‑ 
batdaky nukdaýnazaryny özleşdir‑ 
ýäris.

Mukaddes Kitap «Mesihde bolan 
bu pikiriň bizde-de bolmalydygyny» 
(Filipililer 2:5) aýdýar. Isanyň pikir 
edişi ýaly pikir etmegi öwrenmek 

üçin biz wajyp bolan iki ädimi ätmelidiris. Pikirlenme‑ 
däki döwlüşiň birinji bölegi kämil däl, egoistik we özüňi 
söýüjilikli pikirlere ýan bermegi bes etmekdir. Resul Paw-
lus: «Doganlar, akylda çaga ýaly bolman, ýamanlykda çaga 
ýaly bolup, akylda kämil boluň» (1 Korintoslylar 14:20) 
diýýär. Tebigaty boýunça bäbek bolanlar hakyky egoitsler 
bolýandyrlar. Olar diňe özleri we öz talaplary barada pikir 

ý
Biziň pikirlerimiz 
duýgularymyzy 
kesgitleýändir.  

Duýgularymyz bolsa, 
öz gezeginde edýän 

hereketlerimize täsir 
edýändir.
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edýärler. Munuň ýaly pikiri asla kämil diýip atlandyryp 
bolmaz. Gynansak-da, köp adamlar durmuşa bolan şunuň 
ýaly garaýyşlaryny hiç haçan hem bes etmeýärler. Egoisti‑ 
ki pikirleriň günäli işleriň çeşmesi bolup durýandygyny 
Ýazgy tassyklaýar: «Çünki tene görä bolanlar tene degişli 
işlere, Ruha görä bolanlar Ruha degişli işlere pikir edýärler» 
(Rimliler 8:5). 

«Mesihiň aňyna tarapky» ikinji ädim esasy ünsi özüňe 
däl-de, başgalara berip, kämil adam kimin pikirlenmekdir. 
Hakyky söýginiň özenine bagyşlanylan ajaýyp bir parça-
da resul Pawlus başgalar üçin edilýän aladanyň kämilligiň 
alamaty bolup durýandygyny belläp: «Men çagakam çaga 
ýaly gepläp, çaga ýaly oýlanyp, çaga ýaly paýhas ederdim; uly 
adam bolamda çagalygy goýdum» (1 Korintoslylar 13:11) 
diýýär. 

Biziň günlerimizde ruhy kämillik Ýazgynyň mazmuny-
ny we taglymatyny bilişimiz boýunça kesgitlenilýär diýip 
çaklaýarlar. Ýazgyny bilme hakykatdan hem, kämilligi gör-
kezijileriň biri bolýandygyna garamazdan, ol öz-özünden 
entek hiç zat hakda gürrüň berip bilmeýär. Mesihilik kä-
milligi öz içine diňe bir iman nyşanlaryny we dogry pikir-
leri alman, özüňi alyp baryş bilen häsiýeti hem alýar. Edýän 
işlerimiz aýdýan zatlarymyza gabat gelmelidir, pikirlerimiz 
bolsa, ýagşy hereketler bilen berkidilmelidir. 

Mesihilik — bu dinem däl, filosofiýa-da däl. Ol ara-
gatnaşyklar hem-de ýaşaýyş obrazydyr. Bu ýaşaýşyň esasy 
Mesihiň edişi ýaly, özüň hakda däl-de, başgalar hakda pikir 
etmeklik bolup durýandyr. Mukaddes Kitapda: «Her kişi 
abatlyk üçin, ýagşylyk üçin goňşusynyň göwnünden turma‑
lydyr. Çünki: «Seni kemsidýänleriň kemsitmesine men duçar 
boldum» diýip ýazylyşy ýaly, Mesih hem Öz göwnünden tur‑
mady» (Rimliler 15:2–3) diýilýär. 

Başgalar hakda pikir etmeklik — bu Mesihiň takwalygy-
nyň özenidir we ruhy ösüşiň iň gowy alamatydyr. Munuň 
ýaly ýaşamak aňsat zat däldir. Tebigatymyz boýunça bu bi‑ 
ze asla mahsus hem däldir. Bu jemgyýetdäki häzirki za-



man gurluşa garşy gelýär we örän seýrek duş gelýär. Bagty‑ 
myza, Hudaý munuň üçin zerur bolan kömegiň hemmesi‑ 
ni berýär. «…Hudaýda näme bardygyny Hudaýyň Ruhun‑
dan başga hiç kim bilýän däldir. Biz bu dünýäniň ruhuny  
däl-de…, Hudaýdan gelen Ruhy aldyk» (1 Korintoslylar  
2:11–12). Biz indiki birnäçe bapda Mukaddes Ruhuň özü‑ 
mize ösmäge nähili kömek edýändigine seredip geçeris.

ý
23-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Ösüp başlamak hiç haçan 
hem giç bolýan däldir.

Ýat tumaly aýat: «Bu dünýä meňzeş bolman, Hudaýyň 
halaýan, oňat, kämil isleginiň nämedigini aňar ýaly, 
pikiriňiziň täzelenmegi bilen üýtgäň» (Rimliler 12:2).

Oýlanmak üçin sorag: Maňa haýsy ugurda özümçe 
pikirlenmegi bes edip, Hudaýyň pikirlenşi ýaly pi‑ 
kirlenip başlamak gerek? 
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24-NJI  GÜN

HAKYKAT  ARKALY  ÜÝTGÄNLER 
Adam diňe bir çörek bilen däl, eýsem, Hudaýyň agzyn-

dan çykan her bir söz bilen hem ýaşaýandyr.
Matta 4:4

Indi bolsa sizi Hudaýa, Onuň merhemetiniň sözüne 
tabşyrýaryn. Ol sizi abatlamagy, size ähli mukaddesler ara-
syndan miras bermegi başarýandyr.

Resullaryň işleri 20:32

Hakykat bizi üýtgedýändir. 
Ruhy ösüş — bu ýalanyň kem-kemden hakykat bi‑ 

len ýerini çalyşmasydyr. Isa: «Olary hakykatyň bilen mu‑
kaddes et. Seniň Sözüň hakykatdyr» (Ýahýa 17:17) diýip 
doga etdi. Mukaddes bolmagymyz üçin bize görnüş ge‑ 
rekdir. Hudaýyň Ruhy bizi Hudaýyň Oglunyň keşbine 
Hudaýyň Sözüniň üsti bilen öwürýär. Biz Isa meňzeş bol‑ 
mak üçin öz durmuşymyzy Onuň Sözi bilen doldurma‑ 
lydyrys. Mukaddes Kitapda: «Ýazgylaryň hemmesi Hu‑
daýyň ylhamy bolup, Hudaý her adamy bir oňat iş üçin 
taýyn, kämil bolar ýaly, öwretmek, käýemek, ýola getirmek, 
dogrulykda terbiýelemek üçin peýdalydyr» (2 Timoteos 
3:16–17). 

Hudaýyň Sözi başga sözleriň hiç birine-de meňzeş däl-
dir. Ol diri Sözdür (Ýewreýler 4:12, Resullaryň işleri 7:38, 
1 Petrus 1:23). Isa: «Meniň size aýdýan sözlerim ruh hem 
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ýaşaýyşdyr» (Ýahýa 6:63) diýýär. Hudaý bir zatlar aýdan‑ 
dan soň üýtgeşme bolýar. Töwerekdäki hemme zatlaryň —  
bütin ýaradylyşyň — ýaşaýandygynyň sebäbi, muny «Hu‑
daý aýtdy…». Ol Öz Sözi bilen bar bolan zatlaryň hem‑ 
mesine ýaşaýyş berdi. Hudaýyň Sözi bolmadyk bolsa, siz 
häzir ýaşamazdyňyzam, demem almazdyňyz. Ýakup: «Onuň 
mahluklarynyň ilkinji miwesi bolmagymyz üçin Ol bizi Öz 
islegine görä, hakykat sözi bilen ýaratdy» (Ýakup 1:18) diýip 
ýazýar.

Mukaddes Kitap ýöne bir mesihilik taglymatlary boýun‑ 
ça gollanma däldir. Hudaýyň Sözi ýaşaýşy emele getirýär, 

iman döredýär, üýtgeşmeleri geçirýär, 
şeýtany gorkuzýar, gudrat görkez‑ 
ýär, öýkeleri ýazýar, häsiýeti berkid‑ 
ýär, şatlyk berýär, betbagtlygy ýeňip 
geçýär, synagy ýeňýär, umyt berýär, 
güýji azatlyga çykarýar, aňy arassa-
laýar, ýaradanlaryny ýaşaýşa çagyr‑ 
ýar we olaryň geljegini ebedi üpjün 

edýär! Hudaýyň Sözüni bilmän ýaşamak asla mümkin 
däldir! Oňa hiç haçan öz-özünden düşnükli bolan bir zat 
hökmünde garamaň. Biziň üçin Hudaýyň Sözi suw bilen 
howa ýaly zerur bolmalydyr. Mukaddes Kitabyň iňlis di-
lindäki terjimeleriniň birinde Eýýubyň sözi şeýle berilýär: 
«Onuň sözlerini derwaýys çörekden-de arzylap sakladym» 
(Eýýup 23:12). 

Hudaýyň Sözi — bu özümize niýetlenen wezipäni ýeri‑
ne ýetirmegimiz üçin juda möhüm bolan ruhy iýmitdir. Ony 
arassa süýt, çörek, gaty iýmit we süýji bal hökmünde atlan�-
dyrýarlar (1 Petrus 2:2, Matta 4:4, 1 Korintoslylar 3:2, Zebur 
119:103). Dört tagamdan ybarat bolan bu günortanlyk na�-
hary biziň ruhy güýji alyp ösmegimiz üçin Ruh tarapyndan 
taýýarlanylan özboluşly «tagamnamany» düzýändir. Petrus 
bize: «Gutulyş üçin ol arkaly öser ýaly, ýaňy dogan çagalar 
kimin, ruhy, hilesiz süýdi küýsäň» (1 Petrus 2:2) diýip masla-
hat berýär. 

ý
Hudaýyň Ruhy bizi 
Hudaýyň Oglunyň 
keşbine Hudaýyň 
Sözüniň üsti bilen 

öwürýär.
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HUDAÝYŇ  SÖZÜNDE  BOLMAK  

Häzir dünýäde Mukaddes Kitap hemme wagtkysyn‑ 
dan-da köp çap edilýär, ýöne tekjede tozan basyp ýatan 
Mukaddes Kitapdan peýda ýokdur. Millionlarça imanlylar 
ruhy işdäniň ýokdugyndan ejir çekýärler, ruhy ýarym aç-
lykdan heläk bolýarlar. Mesihiň sagdyn şägirdi bolmak üçin 
biz Hudaýyň Sözünden doýmany öz ileri tutýan zatlarymy-
zyň iň esasysy etmelidiris. Isa bu hakda Hudaýyň Sözünde 
«bolma» hökmünde gürrüň edýär. «Meniň sözümi tutsaňyz, 
hakykatdan, meniň şägirtlerim bolarsyňyz» (Ýahýa 8:31). 

Men onuň abraýyny ykrar etmelidirin. Mukaddes Ki-
tap meniň durmuşymdaky gütarnykly gymmatlyk, ugur 
almak üçin bil baglaýan kompasym, wajyp kararlary ka-
bul edenimde kömek berýän maslahatçym, galan zatlaryň 
hemmesini ölçeýän we olara baha berýän etalonym bolma-
lydyr. Meniň durmuşymdaky ilkinji we soňky söz Mukad-
des Kitabyňky bolmalydyr. 

Bizdäki köp meseleler öz saýlawlarymyzy juda durnuk-
syz zatlara, ýagny umumy kabul edilen pikirlere («Häzir 
hemmelerem şeýle edýärler»), aňyň delillerine («Bu maňa 
logiki taýdan dogry göründi») ýa-da emosiýalara («Şunuň 
ýaly bolsa dogry boljakdygyny men duýdum») esaslan-
dyrýandygymyz üçin ýüze çykýar. Bu zatlaryň hemmesi 
adamyň günäsi bilen güýçli ýoýulandyr. Bize özümizi hiç 
haçan nädogry ýoldan alyp gitmejek birkemsiz etalon ge-
rekdir. Munuň ýaly wadany bolsa diňe Hudaý berip bilýän-
dir. Süleýman: « Hudaýyň her bir sözi sap hakykatdyr. Ol 
Özüne sygynýanlara galkandyr» (Süleýmanyň pähimleri 
30:5) diýip ýatladýar. Pawlus bolsa: «Ýazgylaryň hemmesi 
Hudaýyň ylhamy bolup, Hudaý her adamy bir oňat iş üçin 
taýyn, kämil bolar ýaly, öwretmek, käýemek, ýola getir‑ 
mek, dogrulykda terbiýelemek üçin peýdalydyr» (2 Timoteos 
3:16–17) diýip düşündirýär. 

Billi Gremiň gullugynyň ilkinji ýyllarynda Mukaddes 
Kitabyň hakykylygyna we abraýlydygyna güýçli şübhele‑ 
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nen döwri bolupdyr. Ahyrsoňunda ol bir gije gözýaşlar için-
de dyzyna çökýär-de, özüniň asla düşünip bilmeýän çap‑ 
raz ýerleriniň bardygyna garamazdan, edil şol pursatdan 
başlap, öz gullugynyň we bütin ömrüniň gutarnykly çeş-
mesi hökmünde Mukaddes Kitaba doly ynanma karara 
gelýändigini Hudaýa aýdýar. Edil şol günden başlap, Billi 
Gremiň durmuşy adaty bolmadyk güýçlüdigi we hasyllylygy  
bilen tapawutlanyp başlaýar. 

Biziň şu günki kabul edip biljek iň wajyp kararymyz —  
bu nämäniň durmuşymyzyň gutarnykly çeşmesi boljak‑ 
dygyny bellemekdir. Häzirki zaman medeniýetiniň, däple‑ 
riniň, aklynyň we emosiýalarynyň pikirlerine garamazdan, 
özüňiziň esasy standartyňyz hökmünde Mukaddes Kitaby 
saýlajakdygyňyzy özüňize aýdyň. Nähilidir bir karary ka-
bul etjek bolanyňyzda, hökman özüňizden: «Bu barada 
Mukaddes Kitapda näme diýilýär?» diýip sorajakdygyňyza 
özüňize söz beriň. Eger Hudaý haýsydyr bir zady etmekli-
gi buýruk berse, onda Onuň Sözüne ynanjakdygyňyza, şol  
buýrugyň özüňize düşnüklidigine ýa-da däldigine, siziň 
şony isleýändigiňize ýa-da ýokdugyňyza garamazdan, Hu‑ 
daýyň Sözi boýunça hereket etjekdigiňizi özüňiz üçin bel‑ 
läp goýuň. Goý, resul Pawlusyň sözleri siziň şahsy iman 
ykrar etmäňiz bolsun: «Men Mukaddes Kitap esasyndaky 
her bir zada, pygamberler kitaplarynda ýzagylanlaryň ähli‑
sine iman  edýärin» (Resullaryň işleri 24:14). 

Men Ýazgyny öz durmuşymyň bir bölegi etmek bi‑ 
len onuň hakykatyny özleşdirmelidirin. Mukaddes Ki-
taba diňe iman etmek azlyk edýär. Mukaddes Ruh özü‑ 
mi hakykatyň kömegi bilen özgerder ýaly, men aňymy Mu‑ 
kaddes Kitap bilen doldurmalydyryn. Muny etmäniň bäş 
usuly bardyr: Sözi diňläp, ony kabul etmek, ony okamak,  
öwrenmek, ýat tutmak we onuň üstünde oýlanmak müm‑ 
kindir. 

Birinjiden, biz Hudaýyň Sözüni diňlänimizde ony ka‑ 
bul edýäris we açyk ýürek hem aň bilen özleşdirýäris. Ekin 
etmäge giden daýhan baradaky tymsal Sözüň durmuşy‑ 
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myzda kök urjakdygyny ýa-da däldigini, hasyl getirjekdgini 
ýa-da getirmejekdigini köpräk derejede özümiziň Sözi ka‑ 
bul etmä taýýardygymyzyň kesgitlenýändigini görkezýär. 
Isa Sözi bolmalysy ýaly kabul etmäge ukyply bolmadyk 
ýüregiň we aňyň üç ýagdaýyny belleýär: ýapyklyk (daşly 
ýer), ýüzleýlik (çuň kök urulmaýan ýer), belli karara gelmez‑ 
lik, bir pikire gelmezlik (haşal otly ýer). Soň Ol: «…eşidýäni‑ 
ňize üns beriň» (Luka 8:18) diýýär. 

Her gezek wagyz sözlerini diňläniňizde ýa-da Mukad‑ 
des Kitaby okanyňyzda, hiç zat almaýan ýaly bolsaňyz, 
özüňiziň içki ýagdaýyňyzy we taýýarlygyňyzy, ylaýta-da, 
tekepbirligiňiziň näderejededigini barlaň, sebäbi kiçigö‑ 
wünli hem düşünýän adam iň içgysgynç wagyzçydan hem 
öwrenmäge ukyply bolýandyr. «Şo‑ 
ňa görä hem, her hili hapalygy, her 
hili ýamanlygyň galyndysyny taş‑ 
lap, özüňizde ekilen, janyňyzy gutar‑ 
maklygy başarýan sözi ýumşaklyk 
bilen kabul ediň» (Ýakup 1:21) diýip 
maslahat berýär. 

Ikinjiden, ýygnagyň iki müň 
ýyllyk taryhynyň dowamynda Mu‑ 
kaddes Kitaby diňe ruhanylar öz‑ 
başdak okap bilipdirler, ýöne indi 
ol milliardlarça adamlara elýeter boldy. Muňa garamazdan, 
imanlylaryň köp bölegi Mukaddes Kitaba garanda günde-
lik gazetleri okamaklyga has yhlasly garaýarlar. Biziň şeýle 
erbet ösýändigimiz geň galdyryjy zat däldir. Üç sagady 
telewizoryň öňünde geçirip, soň hem üç minudyň do‑ 
wamynda Mukaddes Kitaby okap, ondan soň hem, täsin 
ösüşe garaşmak bolmaz. 

Mukaddes Kitaba «ilkinji harpyndan soňky harpyna 
çenli» diňe sözünde ynanýanlaryň köpüsi ony dolulygyna 
ýekeje gezek hem okan däldirler. Ýöne Mukaddes Kitaby 
gün içinde on bäş minut okasaň-da, bir ýylda ony başyndan 
ahyryna çenli okap çykmak bolýar. Eger Mukaddes Kitaby 

ý
Mukaddes Kitaba 
«ilkinji harpyndan 

soňky harpyna 
çenli» diňe sözünde 

ynanýanlaryň köpüsi 
ony dolulygyna ýekeje 

gezek hem okan 
däldirler.
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okamagyň bähbidi üçin ýarym sagatlyk telegepleşikden el 
çeksek, onda ony ýylda iki gezek hem okap bileris. 

Mukaddes Kitaby günde okamaklyk bize Hudaýyň se-
sini eşidip biler ýaly çäkde bolmaklyga kömek edýär. Ine, 
näme üçin Hudaý Ysraýyl patyşalaryna hökman Kanun 
Kitabyny hemişe ýanlarynda saklamaklygy tabşyryk berip: 
«Goý, ol bu Kanunyň täze göçürmesini ýanynda saklasyn we 
ömrüniň ähli günlerinde okasyn» (Kanun taglymaty 17:19) 
diýen eken. Mukaddes Kitaby diňe eliň ýetjek ýerinde sak-
lap oturmaklyk azlyk edýär, ony yzygiderli okamak gerek! 
Şunuň ýaly yzygiderliligi saklamanyň peýdaly usullary‑ 
nyň biri-de, Mukaddes Kitaby okamanyň gündelik plany 
bolup durýandyr. Şol plan size Ýazgynyň duş gelen ýerini 
däl-de, onuň haýsydyr bir kitabyny sypdyrman okamanyň 
aladasyny etmeklige-de ýardam edýär. 

Üçünjiden, Mukaddes Kitaby öwrenmeklik — bu Hu‑ 
daýyň Sözünde bolmanyň ýene-de bir praktiki usuly‑ 
dyr. Okamak bilen öwrenmegiň arasyndaky tapawut, ony 
okanymyzda diňe teksti okap geçmeýäris-de, oňa sorag 
berýäris, gören we düşünen zatlarymyzy ýazyp alýarys. Eger 
öz pikirleriňizi we özüňize açylan zatlary ýazyp almasa‑ 
ňyz ýa-da kompýutere girizmeseňiz, hakyky öwrenme bo-
lup bilmez. 

Bu kitapda Mukaddes Kitaby öwrenmäniň her dür-
li usullaryny jikme-jik suratlandyrmaga ýer ýok. Ýazgyny 
öwrenmäniň usullaryna bagyşlanan gowy kitaplar, şol san-
da meniň ýigrimi ýyldan gowrak wagt mundan ozal ýazan 
kitabym hem bar. Mukaddes Kitaby üstünlikli öwrenmäniň 
syry dogry soraglary bermekdedir. Olar dürli usullar-
da dürli bolup bilerler. Eger tekste seredip, özüňize Kim? 
Näme? Haçan? Nirede? Näme üçin? Nädip? Hähili? Diýen 
ýaly ýönekeý soraglary berseňiz, islendik ýagdaýda-da Mu-
kaddes Kitapda köp zady görersiňiz. Mukaddes Kitapda: 
«Emma kim kämil kanuna, azatlyk kanunyna ýakyndan se‑
retse, huşsuz diňleýji bolman, işe amal ediji bolup, onda dur‑
sa, ol öz edenlerinde bagtly bolar» (Ýakup 1:25) diýilýär. 
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Hudaýyň Sözünde bolmanyň dördünji usuly — bu 
ony ýat tutmakdyr. Ýat tutma ukyby bize Hudaý tarapyn‑ 
dan sowgat berlendir. Belki, siz öz ýatkeşligiňizi ýaramaz 
hasaplaýan bolmagyňyz mümkin, ýöne esasynda million-
larça dürli ideýalary, hakykatlary we sanlary diýseň gowy 
ýatda saklaýarsyňyz. Adam özüne möhüm bolan zatlary 
ýatda saklaýandyr.  Eger siz Hudaýyň Sözüni hakykat‑ 
danam wajyp hasaplaýan bolsaňyz, onda ony ýatda sakla‑ 
maga we ýat tutmaga wagt taparsyňyz. 

Ýazgynyň aýatlaryny ýat tutmaklyk size örän uly peýda‑ 
ny getirer. Bu size synagy ýeňip geçmeklige, paýhasly ka‑ 
rarlary kabul etmeklige, stres derejesini peseltmäge, özüňe 
ynamlyrak bolmaklyga, gowy maslahatlary bermeklige we 
imanyňy beýleki adamlar bilen paýlaşmaklyga kömek edýär 
(Zebur 119:11, 119:105, 119:49–50, Ýeremýa 15:16, Sü‑ 
leýmanyň pähimleri 22:18, 1 Petrus 3:15). 

Ýatkeşlik myşsa meňzeşdir. Biz ony näçe köp ulansak, 
ol şonça-da berkleşýär, şonuň üçin Ýazgyny ýat tutmaklyk 
wagtyň geçmegi bilen aňsatlaşýar. Başlangyç üçin şu kitap-
da ýüregiňize has güýçlüräk täsir eden Mukaddes Kitap 
aýatlarynyň birnäçesini saýlasa bolar. Olary kiçijik kar-
toçkalara ýazyp alyp, hemişe ýanyňa göterip ýörmelidir. 
Ony gün içinde birnäçe gezek jübiňizden çykaryp, ses‑
li okamalysyňyz. Ýazgyny islän ýeriňe we islän wagtyň, 
ýagny işde, ylgaýan ýa-da trenažýorda meşgullanýan 
wagtyň, ruluň başyndakaň, nobatyňa garaşyp durkaň ýa-
da ýatmazyňyzyň öň ýanynda-da öwrenmek bolar. Mukad-
des Kitap aýatlaryny ýat tutmanyň üç esasy pursaty olary 
gaýtalamakdan, gaýtalamakdan we ýene gaýtalamakdan 
ybaratdyr. Mukaddes Kitapda: «Mesihiň sözi bütin baýlygy 
bilen ýüregiňizde ýaşasyn» (Koloseliler 3:16) diýilýär. 

Hudaýyň Sözünde bolmanyň bäşinji usuly — bu ol hak-
da pikirlenmekdir. Mukaddes Kitap muny «oýlanmak» diýip, 
käbir mesihiler bolsa «meditasiýa» diýip atlandyrýarlar. 
Köpler Sözüň üstünde oýlanmak, Hudaý hakda pikirlen-
mek — onda-da meditirlemek — pikiriňi doly öçürip, öz 
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aňyňy erkin uçuşa goýbermekdir diýip çaklaýarlar. Emma 
bu Mukades Kitabyň oýlanma diýip atlandyrýan zadyna 
doly garşy zat bolýandyr. Gaýtam, biz oýlananymyzda, piki‑
rimizi jemläp, bir maksada gönükdirip pikirlenýäris. Munuň 
üçin ep-esli tagalla gerek bolar. Biz Mukaddes Kitapdan bir 
aýady saýlap alýarys-da, onuň manysy hakda pikirlenip, 
oňa gaýta-gaýta dolanýarys. 

Meniň eýýäm 11-nji bapda aýdyp geçişim ýaly, eger bi-
rahat bolup bilýän bolsaňyz, onda pikirlenip bilýänsiňiz. 
Birahatlyk — bu haýsydyr bir otrisatel zat hakda pirikiňi bir 

ýere jemläp, bir maksada gönükdirip 
oýlanmakdyr. Mukaddes Kitap oýlan‑ 
masy hem, diňe kynçylyklara däl-de, 
Hudaýyň Sözüne gönükdirilendir. 

Ýazgynyň üstünde günde  pikirlen-
mekden başga hiç hili endik hem size 
durmuşyňyzy üýtgetmäge we Mesihe 

meňzeş bolmaga kömek edip bilmez. Hudaýyň hakykaty 
hakda oýlandygymyzça, Mesihiň göreldesiniň üstünde 
çynlakaý pikirlendigimizçe, biz «şöhrat üstüne şöhrat bilen 
Onuň keşbine dönderilýäris» (2 Korintoslylar 3:18). 

Eger Mukaddes Kitabyň oýlanmak hakda gürrüň berýän 
aýatlarynyň hemmesini okasaňyz, onda günüň dowamyn‑ 
da Öz Sözi hakda pikirlenmegi ýatdan çykarmaýanlara 
Hudaýyň nämeleri wada berýändigine haýran galarsyňyz. 
Biz şeýle etmäniň kömegi bilen öz dogalarymyza jo-
gap alýarys, hakyky abadançylyga we üstünlige ýetýäris 
(Ýahýa 15:7, Ýeşuwa 1:8, Zebur 1:2–3). Hudaýyň Dawudy 
«ýüregime laýyk bir adam» (Resullaryň işleri 13:22) diýip 
atlandyrmagynyň sebäpleriniň biri-de, Dawudyň Hudaýyň 
Sözüniň üstünde oýlanmagy gowy görendigindedir. Ol: 
«Men Seniň kanunyňy nähili gowy görýärin! Gün uzak ol  
hakda oýlanýaryn» (Zebur 119:97) diýip ýüzlenýär. Hu‑ 
daýyň Sözüniň üstünde çynlakaý oýlanmaklyk bize hasylly 
doga etmeklige we hakyky üstünlige tarap ýol açýandyr 
(Ýahýa 15:7, Ýeşuwa 1:8, Zebur 1:2–3). 

24-nji gün:
HAKYKAT 
ARKALY 

ÜÝTGÄNLER
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Men Mukaddes Kitap prinsiplerini ulanmalydyryn. 
Eger özleşdiren prinsiplerimizi iş ýüzünde ulanmasak, 
Mukaddes Kitap hakykatlaryny kabul edenimiňem, ony 
öwrenenimiňem, ýat tutanymyňam, ol hakda yzygiderli 
pikirlenenimiňem peýdasy ýokdur. Men «Sözi ýerine ýetiriji 
bolmalydyryn» (Ýakup 1:22). Bu iň kyn ädimdir, sebäbi 
şeýtan ýadawsyzlyk we dartgynlylyk bilen sizi ondan sak-
lajak bolup jan edýär. Ol size Mukaddes Kitaby öwrenilýän 
toparlara gatnamagyňyza päsgel  
bermez. Onuň üçin esasy zat öwre‑ 
nen we düşünen zatlaryňyz boýun‑ 
ça hiç zat etmezlikdir. Eger bir haky-
katy eşidendigimiz, okandygymyz  
ýa-da öwrenen mahalymyz açan‑ 
dygymyz sebäpli, ony gowy özleşdi-
rendiris öýtsek, onda öz-özümizi al-
daýandyrys. Aslynda ýekşenbe mek‑ 
deplerindäki sapaklara, Mukaddes Kitap öwrenilýän to-
parlara, mesihilik konferensiýalaryna gatnamak bilen şeý-
le gümra bolýarys welin, eşiden we okan zatlarymyzy iş 
ýüzünde ulanmaga wagtymyz hem galman biler. Beýleki 
duşuşyga ýa-da Mukades Kitap  öwrenilýän sapaga ylgap 
barýançak, täze öwrenen zatlarymyzyň hemmesini unud‑ 
ýarys. Isa: «Şeýlelikde, Men bu sözlerimi eşidip, olary berjaý 
edýän kişini öýüni gaýanyň üstünde salan akylly adama 
meňzedýärin» (Matta 7:24) diýýär. Isa Mundan başga-da, 
Hudaýyň ak patasynyň diňe bir hakykaty bilmekden däl- 
de, oňa tabyn bolmakdan syzyp çykýandygyny aýdyp: «Bu 
zatlary bilýändigiňize görä, olary berjaý etseňiz bagtly bolar‑
syňyz» (Ýahýa 13:17) diýýär. 

Özümiziň Mukaddes Kitap prinsiplerini iş ýüzünde  
ulanmakdan boýun towlajak bolýandygymyzyň ýene bir  
sebäbi olaryň agyr hatda käýagdaýlarda agyryly bolýan‑ 
dygyndadyr. Hakykat bizi dogrudanam, erkin edýär, ýöne  
ilki bilen onuň bize birgiden ezýetleri getirmegi-de müm‑ 
kindir. Hudaýyň Sözi gizlin motiwleriň üstüni açýar, 

ý
Hakykat bizi 

dogrudanam, erkin 
edýär, ýöne ilki bilen 
onuň bize birgiden 

ezýetleri getirmegi-de 
mümkindir.
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ýetmezçilikleri görkezýär, günämizi paş edýär hem-de 
üýtgemegimizi rehimsizlik bilen talap edýär. Özgermele-
re garşylyk görkezmek adama mahsusdyr, şol sebäpli-de, 
Hudaýyň Sözüni iş ýüzünde ulanmaklyk aňsat iş däldir. 
Hut şunuň üçin hem Ýazgyny iş ýüzünde ulanmanyň usul-
laryny beýleki adamlar bilen öwrenmek şeýle zerurdyr. 

Mukaddes Kitaby derňeme boýunça ýygnaşylýan kiçi 
toparlarda gatnamany ähli ähmiýetine baha bermek müm‑ 
kin däldir. Biz hemişe beýleki adamlardan öz görüp bilme‑ 
dik hakykatlarymyzy bilýäris. Töweregimizdäkiler özümi‑ 
ziň sypdyryp biläýjek zatlarymyzy özümiz üçin açmaga 
kömek edýär. Şolaryň kömegi bilen biz Hudaýyň Sözüni 
mümkin boldugyça real we takyk ulanyp bileris. 

«Sözi ýerine ýetiriji» bolmanyň iň gowy ususllarynyň 
biri-de — bu etjek işlerimiziň takyk planyny ýa-da Mu-
kaddes Kitaby öwrenenimizden, Hudaýyň Sözüniň üstün-
de oýlananymyzdan soňky ätmekçi bolýan ädimlerimizi 
ýazmakdyr. Etmesi gerek bolan zatlaryň hemmesini takyk 
we doly ýazma endigini özüňizde terbiýeläň. Bu ädim 
şähsy (hereket etmegi özüňizden talap edýän), prakti‑
ki (etmesi mümkin bolan anyk bir zat) we barlaga ýan 
berýär (özüňize onuň ýerine ýetirlişiniň senesini belläň) 
bolmalydyr. Şunuň ýaly her bir hereket ýa-ha özüňiziň 
Hudaý bilen aragatnaşyklaryňyza, ýa-da adamlar bilen 
aragatnaşyklaryňyza, bolmasa-da, öz häsiýetiňize dahylly 
bolmalydyr. 

Indiki baba geçmezimizden öňürti, ine, şunuň ýaly: 
Hudaýyň Öz Sözünde size bireýýäm tabşyran işleriniň haý‑ 
sysyny entegem edip başlamadyňyz? soragyň üstünde pi‑ 
kirleniň. Soň şu babatda özüňize real kömegi edip biljek 
änyk ädimleriň birnäçesini ýazyň. Gelen kararyňyz bara-
da dostuňyza gürrüň berip, ondan wagtal-wagtal işiňiziň 
nähili gidip durandygyny barlamagyny haýyş ediň. Bir 
gezek Duaýt Mudiniň aýdyşy ýaly: «Mukades Kitap adam-
lara özleriniň bilimini köpeltmek üçin däl-de, olaryň dur-
muşyny üýtgetmek üçin gerekdir».



ý
24-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Hakykat meni özgerdýär.

Ýat tutmaly aýat: «Meniň sözümi tutsaňyz, haky‑ 
katdan, Meniň şägirtlerim bolarsyňyz. Siz hakykaty 
bilersiňiz, hakykat-da sizi azat eder» (Ýahýa 8:31–32). 

Oýlanmak üçin sorag: Men Hudaýyň Sözüniň haý‑ 
sy tabşyrygyny entek ýerine ýetirip başlamadym?
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25-NJI  GÜN

GÖRGÜLER  ARKALY  ÜÝTGÄNLER
Wagtlaýyn ýeňil muşakgat biziň üçin juda artykmaç 

şöhratyň ebedi agramyny emele getirýär.
2 Korintoslylar 4:17

Takwalyk altyny diňe görgüleriň synagynda eredil‑ 
ýändir.

Žanna Giýon (fransiýaly mesihi-ýazyjysy)

Ýekeje kynçylyk hem Hudaýyň ýanynda ýöne ýere 
bolýan däldir. 

Ol biziň häsiýetimizi gündelik ýagdaýlaryň kömegi bi-
len ösdürýändir. Mundan başga-da, biziň Mesihe meňzeş 
bolma işimizde Ol gündelik ýagdaýlara hatda Mukaddes 
Kitapdan-da köp daýanýar. Munuň näme üçin beýledigi 
düşnüklidir: her hili durmuş ýagdaýlary bizi ýigrimi dört 
sagadyň dowamynda gurşap alýandyr. 

Dünýäde bize köpsanly görgüleriň garaşýandygyny 
bize Isa aýdypdy (Ýahýa 16:33). Biziň ýekejämizem agy-
rydan ätiýaçlandyrylan däldiris, kynçylyklardan goralan 
däldiris we durmuşda hiç bir kynçylyksyz we agramsyz sy-
pyp bilmeris. Durmuş — bu kynçylyklaryň hemişelik ge-
zekleşmesidir. Birini düzedip ýetişmänkäň, ikinjisi başyň‑ 
dan inäýýär. Olaryň hemmesi gaty bir uly we çynlakaý bo-
lup durmasa-da, her haýsysy Hudaý tarapyndan özüňiz 
üçin bellenilen ösüşiň prosesinde az rol oýnamaýar. Resul 
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Petrus görgi görmegiň bolmaly zatlardygyna ynandyryp: 
«Eý söýgüli doganlar, sizi synamak üçin araňyzda ýüze çy‑
kan ot azaryny geň zada sataşan ýaly geň görmäň» (1 Petrus 
4:12) diýýär. 

Hudaý kynçylyklaryň kömegi bilen bizi Özüne has-da 
ýakynlaşdyrýar. Mukaddes Kitapda: «Reb göwnüsynykla‑
ra ýakyndyr, ruhy ökünçlileri gutarýandyr» (Zebur 34:18). 
Siziň Hudaý bilen bolýan iň çuň we ýakyn gatnaşyklaryňyz 
iň gaýgyly we garaňky günlerde, ýüregiňiziň hasratly 
wagty, özüňizi terk edilen ýaly duýýan wagtyňyz, bara-
ra başga ýeriňiz ýokka, agyryňyz soňky derejesine ýetip,  
diňe Oňa ýüzlenmeli bolan wagtyňyz bolýan bolsa gerek.  
Diňe agyr görgüleri görýän gün‑ 
lerimizde biz Hudaýy çynymyz, 
ýüregimiziň jümmüşi bilen çagyr‑ 
magy öwrenýäris. Agyr güne düşe‑ 
nimizde, ýüzleý bolýan nobatçy 
dogalara güýjümiz galmaýar. 

Joni Erekson Tada*: «Durmuş 
aladasyz we ýeňillik bilen gidip dur‑ 
ka, Isa baradaky bilim, Oňa öý‑ 
künme, Onuň Sözünden alnan aýatlar hem Onuň bilen 
gürleşip oňaýýarys. Ýöne Isany biz diňe görgi görenimiz-
de bolmalysy ýaly tanaýarys» diýýär. Görgüler bize Hudaý 
barada başga ýol bilen asla bilinmejek zatlary bilmeklige 
mümkinçilik berýär. 

Hudaý Ýusuby türme tussaglygyndan (Gelip çykyş 39:-
20–22), Danyýeli ýolbarsly çukurdan (Danyýel 6:16–23), 
Ýeremýany erbet ysly çukurdan (Ýeremýa 38:6), Pawlusy 
birnäçe gezek gaýtalanan gämi heläkçiliginden (2 Korin‑ 
toslylar 11:25), ysraýylly üç sany ýaş ýigdi otly pejiň gyz‑ 
gyn ýalnyndan doly halas edip bilerdi. Ýöne Ol beýle et‑ 

* Joni Erekson Tada — ýaşlykda maýyp bolup galan häzirki zaman 
amerikan suratçysy we ýazyjysy; «Joni» atly dokumental filmiň gahry-
many.

ý
Siziň Hudaý bilen 
bolýan iň çuň we 

ýakyn gatnaşyklaryňyz 
iň gaýgyly we garaňky 
günlerde, ýüregiňiziň 

hasratly wagty.
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medi. Ol bu kynçylyklaryň bolmagyna ýol berdi, netije‑ 
de, bu adamlaryň her birisi Oňa ýene-de ýakyn geldi. 

Kynçylyklar nazarymyzy Hudaýa dikmeklige hem-de 
öz güýjümize bil baglamanyň deregine Oňa umyt bagla-
maklyga bizi mejbur edýär. Muňa Pawlus şaýatlyk edip: 
«Ölüm jezasyny içimizde duýduk. Bu özümize däl-de, ölü‑
leri direlden Hudaýa bil baglamagymyz üçin  boldy» (2 Ko-
rintoslylar 1:9) diýýär. Hudaýdan başga daýanara zadyňyz 

galmaýança, siz hiç haçan ýaşaýyş 
üçin diňe Hudaýyň ýeterlikdigine 
düşünmersiňiz. 

Kynçylyklaryňyz nireden ço‑ 
gup çyksa-da, olaryň ýekejesi hem  
siziň üstüňize Hudaýdan birug‑ 
sat inmez. Hudaýyň islendik per‑ 

zendiniň durmuşynda bolýan zatlarynyň hemmesi, Gök‑ 
däki Atasy tarapyndan ymykly saýlanylandyr, şonuň üçin 
Hudaý şeýtan ýa-da beýleki adamlar ilki erbetlik oýlan 
bolsalar-da, şol zatlaryň hemmesini ýagşylyga öwürmek 
iseýär. 

Hudaý dünýäni birygtyýarlylyk bilen dolandyryp, hem-
me zady ellerinde saklaýandygy üçin, ähli betbagtçylyk‑ 
lar, Onuň öz durmuşymyz babatdaky ýagşy niýetlerin‑ 
de adaty, planlaşdyrylan zat ýaly bolup durýandyr. Ýerdä‑ 
ki ýaşaýşymyzyň hemme günleriniň dogulmazymyzdan  
köp wagtlar ozal Hudaýyň gün tertibinde ýazylandygy se-
bäpli (Zebur 139:16), durmuşyňyzda bolup geçýän hemme 
zadyň ruhy manysy az däldir. Hemmejesiniň! Munuň näme 
üçin beýledigini Pawlus bize rimliler 8:28–29-da düşün-
dirip: «Biz ähli zatlaryň Hudaýy söýýänleriň, Onuň mak‑
sadyna görä çagyrlanlaryň bähbidi üçin birlikde işleýänini 
bilýäris. Sebäbi köp doganlaryň arasynda Öz Oglunyň ilkin‑
ji doglan bolmagy üçin Hudaý öňden tanaýan adamlaryny 
Oglunyň keşbine döndermek üçin öňden belläp goýdy» (Rim-
liler 8:28–29) diýýär. 

ý
Durmuşyňyzda bolup 
geçýän hemme zadyň 

ruhy manysy az däldir.
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RIMLILER  8:28–29 NÄDIP  DOGRY  DÜŞÜNMELI

Başga hiç bir Mukaddes Kitap parçasyny-da şunuň ýaly 
ýygy-ýygydan we ýerliksiz ulanyp, oňa içindäki manys-
yndan düýbünden başgaça many bermeýärler. Bu ýer‑ 
de: «Hudaý hemme zady meniň isleýşim ýaly edýär» 
diýilmeýär. Munuň beýle däldigi düşnüklidir. Bu aýatda: 
«Hudaýy bu ýerde hemme zadyň bagtly jemleme bilen gu-
tarmasy kanagatlandyrýar» hem diýilmeýär. Bu-da hakykat 
däldir. Ýerdäki örän köp wakalar juda gynançly gutarýar. 

Biz günäli dünýäde ýaşaýarys. Diňe Göklerde hemme 
zat Hudaýyň islegine laýyklykda ediler. Hut şonuň üçin hem 
Isa bize: «Göklerde bolşy ýaly, ýerde-de Seniň islegiň amala 
aşsyn» (Matta 6:10) diýip doga etmekligi öwretdi. Gökler‑ 
de dogrudanam, diňe Hudaýyň islegi amala aşýar. Rimlile‑ 
re hat 8:28–29-da gürrüň näme barada gidýändigine dog‑ 
ry düşünmek üçin bize jümleleri yzygiderli öwrenmek ge-
rekdir. 

«Biz bilýäris». Kyn pursatlarda biziň umydymyz polo‑ 
žitel pikirlere, ýakymly arzuwlara ýa-da sagdyn optimiz-
me esaslanmaýar. Ol Hudaýyň doly ygtyýarlylygynyň we 
söýgüsiniň hakykatynda bolýar. 

«Ol… öwürýär». Ähli wakalaryň aňyrsynda Beýik Ar‑ 
hitektor durýar. Siziň durmuşyňyz tötänden gabat gelmä‑ 
niň, ykbalyň ýa-da ýagdaýlaryň şowly sazlaşygynyň mi‑ 
wesi däldir. Durmuşyňyzda iň ýokary plan bardyr. Adam‑ 
zadyň taryhy — bu Hudaýyň taryhydyr, sebäbi ähli bol‑ 
ýan zatlaryň gizlin hereketlendirijisi Ol bolup durýan‑ 
dyr. Biz ýalňyşlyk goýberip bileris, ýöne Hudaý hiç haçan 
hem ýalňyşýan däldir. Ol ýalňyşmaga ukyply däldir, sebäbi 
Ol Hudaýdyr. 

«Hemme zat». Hudaýyň siziň durmuşyňyz babatdaky 
maksady durmuşyňyzda bolup geçýän zatlaryň hem-
mesini, şol sanda ýalňyşlyklaryňyzy-da, günäleriňizi-de, 
kemsidilmäňizi-de öz içine alýandyr. Bu öz içine rak kese‑ 
lini-de, çagaňyzyň düşmegini-de, bergä batmaňyzy-da, 
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ýakynlaryňyzyň ölümini-de alýar. Hudaý hatda iň erbet 
ýamanlygy-da ýagşylyga öwürmäge ukyplydyr. Ol Golgo-
tada hut şuny hem etdi. 

Mundan başga-da, durmuşyňyzdaky wakalar Hudaý 
tarapyndan ýagşylyga aýratynlykda öwrülmeýär. Olar bir 
edilip dokalandyr, şonuň üçin Hudaýyň maksadyny ýeri‑ 
ne ýetirmäniň hatyrasyna bilelikde hereket edýärler. Olar 
her hili epizodlar däl-de, mukaddes bolma we Mesihe 
meňzeme prosesiniň arabaglanyşykly bölekleridir. Pirog 
bişirmek üçin un, duz, çig ýumurtga, şeker we ýag gerek 
bolýar. Bu zatlaryň hemmesini-de aýratynlykda iýseň, süý-
ji bolmaz-da, ýürekbulanç bolar. Ýöne olaryň hemmesini 
garyşdyryp, bilelikde bişirseň, onda düýbünden başga zat 
bolar. Eger Hudaýa ähli ýakymsyz hem ajy zatlaryňyzy ber-
seňiz, Ol olary gaýtadan örer-de, size köp ýagşylyk getirer 
ýaly edip garyşdyrar. 

«Bähbidi üçin». Bu ýerde biziň durmuşymyzda diňe 
gowy zatlaryň boljakdygy aýdylmaýar. Dünýäde bolup 
geçýän zatlaryň köpüsi hakyky ýamanlykdyr. Ýagşylykdan 
ýagşy zat oňarmak aňsatdyr, ýöne Hudaý erbet zatdan gowy 
zady edýändir. Isa Mesihiň nesil şejeresinde dört aýalyň ady 
agzalyp geçilýändir (Matta 1:1–16). Olar Tamar, Rahaw, Rut 
we Betşebadyr. Tomar göwreli bolmak üçin öz gaýyn ata-
syny azdyrýar. Rahaw kemçin bolupdy. Rut ýewreý bolup 
dogulmasa-da, ysraýylly adama durmuşa çykyp, kanuny 
bozýär. Betşeba Dawut bilen bikanun gatnaşyga baş goşýar. 
Bu bolsa onuň adamsynyň ölümine alyp barypdy. Görşüňiz 
ýaly bular birkemsiz abraýly aýallar däldiler, ýöne Hudaý 
ýamanlykdan we günäden ýagşylyk emele getirdi. Olar Isa 
Mesihiň eneleri boldular. Hudaýyň maksady biziň kynçy-
lyklarymyzyň, görgülerimiziň, hatda günälerimiziň hem-
mesinden-de beýikdir. 

«Hudaýy söýýänler we çagyrylanlar». Bu wada diňe 
Hudaýyň çagalaryna degişlidir. Ol hemmeler üçin berlen 
däldir. Hudaýa garşy bolup ýaşap, öz diýenlerinde durýan-
lara hemme zat ýamanlyk bolup gelýändir. 
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«Onuň maksadyna laýyklykda». Hudaý görgüleriň içi-
ne nähili many salýar? Ol ýagdaýlary başgaça däl-de, şo‑ 
nuň ýaly etmek bilen näme gazanjak bolýar? Ol biziň «Öz 
Oglunyň hakyky keşbine» öwrülmegimizi isleýär. Dur-
muşyňyzdaky hemme wakalar şunuň üçin edilýär!

MESIHIŇ  HÄSIÝETINE MEŇZEŞLIGI  DÖRETME

Bizi gymmatbaha daşlar kimin, görgüleriň çekiji hem 
byçgylary bilen taraşlaýarlar, bezeýärler, ýylmaýarlar. Biziň 
häsiýetimizdäki nätekizligi we bigäne tegmilleri aýyrmak 
üçin zergär çekiji ýeterlik bolmasa, onda Hudaý demir 
ussasynyň tokmagyny ulanmakdan hem çekinip durmaz. 
Eger barybir kejirlik etmämizi dowam etdirsek, urulýan çe-
kiç, hatda burawlaýjy enjam hem herekere girer. Hudaý bizi 
ýola getirmäniň hatyrasyna hemme zady-da eder. 

Her bir kynçylyk bize häsiýetimizi timarlamaga müm-
kinçilik berýär. Şonuň üçin kynçylyk näçe kyn bolsa, onuň 
ruhy myşsalarymyzyň  we ahlak skletimiziň ösmegi üçin 
güýji şonça-da köp bolar. Pawlus: «…muşakgatyň çydamy, 
çydamyň tejribäni, tejribäniň hem umydy emele getirýänini 
bilýäris» (Rimliler 5:3–4) diýýär. Daşky ýagdaýlar içiňizde 
bolup geçýän ýagdaýlar ýaly gaty bir wajyp däldir. Waka-
lar gelýärler-de gidýärler, olaryň arkasyndan emele gelýän 
häsiýet bolsa, biziň bilen ebedi galýandyr. 

Mukaddes Kitap synagy islendik hapalygy ýakýan aras‑ 
salaýjy ot bilen deňeşdirýär. Petrus: «Häzir gerek bolan 
dürli synaglar üçin gysga wagtlaýyn gaýgyly bolýan siz mu‑ 
ňa begeniň. Çünki ot bilen synalýan hem bolsa, pany altyn‑ 
dan gymmatly bolan imanyňyzyň Isa Mesih görnende, öw‑ 
gä, şöhrata hem hormata eýe bolar» (1 Petrus 1:6–7) diýýär. 
Bir kümüş bilen işleýän zergärden gir gezek: «Siz küm‑ 
şüň doly arassalanandygyny nädip bilýärsiňiz?» diýip so‑ 
rapdyrlar. Ol hem: «Onda meniň keşbim görünýär» diýip  
jogap beripdir. Görgüler sizi bolmalysy ýaly arassalanla‑ 
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ryndan soň, adamlar sizde Isa Mesihiň keşbini görüp baş‑ 
laýarlar. Resul Ýakup: «Çünki imanyňyzyň barlanmagynyň 

çydam döredýändigini bilýänsiňiz» 
(Ýakup 1:3) diýýär.

Hudaýyň sizi Öz Oglunyň keş‑ 
bine öwürjek bolýandygy sebäpli, 
Ol sizi-de Oglunyň geçen synagla‑ 
ryndan, şol sanda ýekelikden, sy‑ 
nagdan, güýçli stresden, tankytdan,  

töweregiňizdäkileriň sizi ýigrenmeginden we başga-da  
köp zatlardan geçirer. Mukaddes Kitapda Isanyň «gören  
görgülerinden söze gulak asmagy öwrenendigi we kämil‑ 
leşendigi» (Ýewreýler 5:8–9) aýdylýar. Näme üçin Hudaý bi‑ 
zi Oglunyň başdan geçiren zatlaryndan azat etmelimi‑ 
şin? Resul Pawlusyň bir gezek: «Isa bilen bile görgi görýän 
bolsak, bile şöhratlanmagymyz üçindir» (Rimliler 8:17) 
diýenini ýada salyň. 

KYNÇYLYKLARA  ISANYŇ  SEREDIŞI  ÝALY  
SERETMEK

Kynçylyklar özbaşyna entek ruhy kämilligi üpjün edýän 
däldir. Köp adamlar ösmekligiň deregine diňe gaharlan‑ 
ýarlar hem-de ykbaldan öýkeleýärler. Şeýdibem, hiç ha‑ 
çan ruhy kämillige ýetmeýärler. Biz şol kynçylyklara Isa bo-
lan bolsa şunuň ýaly ederdi diýen pikir bilen garamaklygy 
öwrenmelidiris. 

Ýatda saklaň, Hudaýyň niýetleri hemişe-de ýagşydyr. 
Hudaý bize nämäniň hemme zatdan gowy bähbitli bolja-
kdygyny bilýär, şonuň üçin hem biziň bähbitlerimiziň ala-
dasyny edýär. Hudaý Ýeremýa: «Çünki siziň üçin niýetlän 
meýillerimi Özüm bilýärin. Muny Reb diýýär. Olar size 
umytly bir gelejek bermek üçin ýamanlyk däl-de, parahatlyk 
niýetleridir» (Ýeremýa 29:11). Ýusup özüni gulçulyga satan 
doganlaryna: «Siz maňa ýamanlyk etmek islediňiz, emma 

ý
Daşky ýagdaýlar 

içiňizde bolup geçýän 
ýagdaýlar ýaly gaty  

bir wajyp däldir.
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görşüňiz ýaly, birtopar adamlary diri galdyrmak üçin Hu‑
daý ol ýamanlygy ýagşylyga öwürdi» (Gelip çykyş 50:20) 
diýende, muňa düşünýärdi. Hizkiýa tas janyndan dynda�-
ran kesel barada hem şuny aýdyp: «Çeken ejirim-ezýetim 
öz haýryma boldy; meni söýendigiň üçin janymy heläkçilik 
çukuryndan sakladyň, ähli günälerimi arkaňa atdyň» (Işaýa 
38:17) diýýär.

 Şonuň üçin Özünden ýükümizi ýeňilleşdirmegini ýa-da 
birazrak gowşatmagyny soranymyzda Hudaý näme üçin‑ 
dir «ýok» diýse, onda ýatda saklaň, «Hudaý Öz mukaddesli‑ 
gine şärik bolmagymyz üçin öz haýrymyza bizi terbiýe‑ 
leýändir» (Ýewreýler 12:10). 

Şonda gözlerimiziň öňünde öz kynçylyklarymyzy ýa-
da görgülerimizi tutmaly däldiris-de, Hudaýyň maksadyny 
tutmalydyrys. Isa hut şunuň üçin hem haçdaky ölümi 
çekmeli boldy. Biz hem Onuň göreldesine eýermeklige 
çagyrylandyrys. «Bizi gurşap alan şeýle uly güwäler bu‑ 
ludynyň barlygyna görä, her hili ýüki, özümizi aňsatlyk bi‑ 
len bürän günäleri taşlap, öňümizde goýlan ýaryşda sabyrly 
ylgalyň. Gözümizi imanymyzyň Öňbaşçysy, Kämilleşdirijisi 
Isa dikeliň. Ol öňüne goýlan begenç ugrunda utanjy äsger‑
män, haçdaky ölüme döz gelip, Hudaýyň tagtynyň sagynda 
oturdy» (Ýewreýler 12:1–2). 

Milletparaz konslageriniň ähli elhençliklerini başdan 
geçiren Korri Ten Bum hem nazarymyzyň göni nirä gö‑ 
nükdirilendiginiň nähili wajypdygyny aýdyp: «Eger dünýä 
seretseň, gaýgylaryň soňy gelmez. Eger özüňe garasaň, 
depressiýa düşýärsiň. Ýöne Mesihe seretseň welin, rahatlyk 
tapýarsyň» diýýär. Öz ünsüňizi nämede jemlejekdigiňiz  
köp ýagdaýda siziň duýgularyňyzy kesgitleýändir. Dözüm‑ 
liligiň we batyrgaýlygyň syry görgülerimiziň wagtlaýyn‑ 
dygyny, özümize garaşýan baýragyň ebedi boljakdygyny 
ýatda saklamakdadyr. Musa hemişe dartgynlylykdan we 
kynçylykdan doly durmuşyň hötdesinden gelip bildi, se-
bäbi «öz aljak sylagyna garady» (Ýewreýler 11:26). Pawlus 
hem kynçylyklaryň hötdesinden edil şunuň ýaly gelmegi 
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başardy, «sebäbi wagtlaýyn, ýeňil muşakgat biziň üçin juda 
artykmaç şöhratyň ebedi agramyny emele getirýär» (2 Ko-
rintoslylar 4:17). 

Özüňize diňe wagtlaýyn hem gysga möhletleýin bolan 
zatlaryň pikirini etmeklige özüňize rugsat bermäň. Soňky 
netijäni ýada salyň: «Isa bilen görgi görýän bolsak, bile şöh‑
ratşlanmagymyz üçindir. Meniň pikirimçe, şu wagtky gör‑
güler bize aýan boljak geljekki şöhrat bilen deňeşdirer ýaly 
däldir» (Rimliler 8:17–18).

Şatlanyň hem Hudaýa minnetdarlyk bildiriň. Mukad-
des Kitap bize: «Ähli ýagdaýda şükür ediň. Çünki Hudaýyň 
Mesih Isada siz baradaky islegi şudur» (1 Selanikliler 5:18) 
diýip öwredýär. Eýsem, munuň ýaly zady etmek mümkin�-
midir? Gürrüň Hudaýyň islendik ýagdaýda-da Özüne 
minnetdarlyk bildirmelidigini tabşyrýandygyndadyr. Ol 
bizi Özüne bütin dünýädäki ýamanlyk, günä, görgüler we 
olaryň hasratly netijeleri üçin minnetdarlyk bildirmäge 
çagyrmaýar. Ol munuň deregine biziň paýymyza düşen 
muşakgatlary Öz maksadyny ýerine ýetirmek üçin hök-
man ulanjakdygy sebäpli minnetdarlyk bildirmegimizi 
isleýär. 

Mukaddes Kitapda: «Hemişe Rebde şatlanyň» (Filipililer 
4:4) diýilýär. Bizi agyrydan lezzet almaklyga çagyrmaýarlar. 
Bu eýýäm mazohizm bolýar. Bu ýerde biziň «Rebde» şat-
lanmalydygymyz aýdylýar. Nähili ýagdaý bolanda-da biz 

Hudaýyň söýgüsinde, aladasynda, 
akyldarlygynda, güýjünde we wepa-
lylygynda şatlanyp bileris. Isa: «Şol 
gün şatlanyň, begençden böküň, çünki 
Gökde aljak sylagyňyz uludyr» (Luka 
6:23) diýýär.

Görgi görýän mahalymyz ýene-de 
Hudaýyň özümiz bilen bilelikde bolýandygyna begenme-
lidiris. Biz käwagtlar bir nirelerdendir bir ýerlerden ýagşy 
hem köşeşdiriji sözleri aýdýan daşlaşdyrylan we uzakdaky 
Hudaýa gulluk etmeýäris. Ýok, biziň Hudaýymyz dur-

25-nji gün:
GÖRGÜLER 

ARKALY 
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muşymyzda bolýan zatlaryň hemmesine gönüden-göni 
gatnaşýar. Isa adam bedenine girip, biziň birimiz bolanda, 
adamzat muşakgatlarynyň içine girdi. Häzir bolsa Mukad-
des Ruh biziň bilen bile hemme zatlara gatnaşýar, sebäbi 
Ol bizde ýaşaýar. Hudaý bizi hiç haçan hem ýeke goýmaýar. 

Elleriňizi goýbermäň. Sabyrlylykdan hem tutanýerli‑ 
likden ýüküňizi tutuň. Mukaddes Kitapda: «Çünki ima‑
nyňyzyň barlanmagynyň çydam döredýändigini bilýänsiňiz. 
Kämil hem doly bolup, hiç bir ýetmeziňiz bolmaz ýaly, çydam 
işiňi kämil etmelidir» (Ýakup 1:3–4) diýilýär. 

Häsiýeti emele getirme — bu tiz bolýan iş däldir. Her 
gezek kynçylyklardan gaçmaga ýa-da ýakymsyzlyklardan  
sypmaga synanyşanymyzda, bu prosesi özümiz saklaýa�-
rys-da, öz ösüşimizi haýalladýarys. Ahyr netijesinde bol-
sa, özümize ondan-da köp, üstesine-de, hemişe gorkakly-
ga hemralyk edýän we reallygyň ýüzüne garamakdan ýüz 
öwürýän manysyz muşakgatlary öz-özümize getirýäris. 
Häsiýeti emele getirme prosesiniň öz yzy bilen nähili ebe-
di netijeleri getirýändigine düşünen badyňyza, Hudaýdan 
özüňizi («Rebbim, hemme zady maňa gowy bolar ýaly et!») 
saplamagyny we rahatlyk bermegini sorap ýygy-ýygydan 
Oňa ýüzlenmersiňiz-de, özüňizi üýtgedip, Mesihe meň-
zeş etmegini sorap başlarsyňyz («Rebbim, goý, bu görgüler 
maňa Mesihe has köpräk meňzeş bolmagyma kömek etsin!»). 

Garaşylmadyk, düşnüksiz, hatda tötänden we manysyz 
bolup görnen ýagdaýlarda-da Hudaýyň eliniň bardygyny  
görüp başlanyňyzda, ösüp hem-de ruhy kämillige ýakyn‑ 
laşyp başlandygyňyza düşünersiňiz. 

Eger şu wagt sizem kynçylygy başdan geçirýän bolsaňyz, 
Hudaýdan: «Näme üçin maňa munuň ýaly zady berdiň?» 
diýip soramaň. Munuň deregine: «Sen maňa näme öwretjek 
bolýarsyň?» diýip soraň. Soň bolsa Oňa ynanyň-da, dogry 
hem takwa hereket etmegiňizi dowäm etdiriň. «Çünki 
Hudaýyň islegini berjaý edeniňizden soň wada gowşar ýaly, 
size sabyr gerekdir» (Ýewreýler 10:36). Elleriňizi goýbermäň. 
Ösmegiňizi dowam etdiriň!



ý
25-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Ýekeje kynçylyk hem ýöne 
ýere bolýan däldir.

Ýat tutmaly aýat: «Biz ähli zatlaryň Hudaýy söýýän‑ 
leriň, Onuň maksadyna görä çagyrylanlaryň bähbidi 
üçin birlikde işleýänini bilýaris» (Rimliler 8:28).

Oýlanmak üçin sorag: Durmuşymdaky haýsy kyn‑ 
çylyk maňa ösmeklige has köp kömek etdi?
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26-NJY  GÜN

SYNAGLARYŇ  ÜSTI  BILEN  
ÖSMEKLIK

Synaga çydaýan adam bagtlydyr, sebäbi ol synagdan 
geçenden soň, Rebbiň Özüni söýenlere wada eden ýaşaýyş 
täjini alar.

Ýakup 1:12

Synaglar meniň üçin hemişe ylahyýetşynaslygyň mek-
debi boldy.

Martin Lýuter

Her bir synag — bu dogry hereket etmeklige berilýän 
mümkinçilikdir. 

Eger synagyň öz içine diňe bir günä etme mümkinçi-
ligini alman, eýsem, ýagşy iş etme mümkinçiligini-de öz 
içine alýandygyna düşünsek, onda hatda synagam büdreme 
daşyndan ruhy ösüş üçin nobatdaky basgançak bolar. Sy‑ 
nag bizi diňe saýlawyň öňünde goýýar. Eger şeýtan synagda 
size heläkçilik getirýän ýaragy görýän bolsa, Hudaý synagy 
sizi has-da ösdürmek üçin ulanýar. Her gezek günäniň de-
regine ýagşylygy saýlanymyzda, biz Mesihiň keşbine öwrül-
meklige tarap täze ädim ädýäris. 

Hemme zada bolmalysy ýaly düşünmek üçin bize hemme 
zatdan öňürti Mesihiň häsiýetiniň taraplaryny kesgitlemek 
gerekdir. Onuň häsiýetiniň doly suratlandyrylmalarynyň 
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biri-de, Mukaddes Ruhuň miwelerine bagyşlanan parça‑ 
dyr: «Ruhuň miwesi bolsa söýgi, şatlyk, parahatlyk, sabyr,  
mähribanlyk, ýagşylyk, sadyklyk, ýumşaklyk we nebsiňe 
buýurmaklykdyr» (Galatýalylar 5:22–23). 

Bu dokuz häsiýet iň Beýik tabşyrygyň özenini açyp 
görkezýär-de, Isa Mesihiň haýran galdyryjy häsiýetini jik-
me-jik suratlandyrýar. Isada kämil söýgi, şatlyk, rahatlyk, 
sabyrlylyk we Ruhuň beýleki miweleri birleşipdir hem-de 
bedene öwrülipdir. Bu zatlaryň hemmesini edinmeklik — 
diýmek Mesihe meňzeş bolmakdyr. 

Mukaddes Ruh bu dokuz häsiýeti bizde nädip emele 
getirýär? Belki, olar bir pursatda peýda bolýandyrlar? Bel-
ki, günleriň birinde ertir bilen ukudan oýananyňyzda, bir-
den bu kämil we ösen häsiýetleriň özüňizi doldurandygyny 
duýarsyňyz? Ýok. Islendik miwe-de ýuwaş-ýuwaşdan 
ýetişýändir. 

Indiki sözlem özünde siziň bilmeli bolan iň wajyp ha‑ 
kykatlaryňyzyň birini özünde jemleýär, ýagny sizde Mu-
kaddes Ruhuň miwelerini emele getirmek üçin Hudaý 
durmuşyňyzda göni garşydaş häsiýetleri görkezmäge itek‑ 
leýän ýagdaýlaryň bolmagyna ýol berýär. Häsiýetiň emele 
gelmegi hemişe saýlaw etmekligi öňe sürýär, synag bolsa 
bize saýlama mümkinçiligini berýär. 

Mysal üçin, Hudaý bizi özümize asla ýaramaýan  
adamlar bilen duşuryp, bize söýmegi öwredýär. Söýgä doly 
mynasyp bolan ýakymly adamlary we özümize söýgi bilen 
garaýan adamlary söýmek üçin üýtgeşik bir häsiýet talap 
edilip durulmaýar. Hakyky şatlygy bolsa Hudaý hasratlaryň 
içinde Özüne ýüzlenenimizde öwredýär. Bagt daşky 
ýagdaýlara bagly bolýar, şatlyk bolsa, biziň Hudaý bilen gat‑ 
naşyklarymyzda kök urýandyr. 

Bizde çyn rahatlygy ösdürmek üçin Hudaý hemme zady 
biziň isleýşimiz ýaly etmeýär-de, bizi başagaýlygyň we bu-
lam-bujarlygyň içinden alyp geçýär. Islendik adam hem 
söýgi bilen şapagy synlaýarka ýa-da tebigatda dynç alýarka, 
kalbynda rahatlyk duýýandyr. Ýöne biz hakyky rahatlygy 



255

diňe özümizi gorkuzýan ýa-da birahat edýän ýagdaýlarda 
Hudaýa ynanma kararyny akyl ýetirip kabul edenimizde 
tapyp bilýändiris. Sabyrlylyk hem edil şu prinsip boýun‑ 
ça peýda bolýar. Sabyrlylyk biziň garaşmaga mejbur bolan, 
şu sebäpli-de güýçli gaharlanyp, ýarylmaga taýýar bolup 
duran wagtymyzda peýda bolýar. 

Mukaddes Ruhuň her bir miwesiniň bişmegi üçin Hu‑ 
daý saýlama mümkinçiligini berjek bolup, bizde garşydaş 
hereketi etdiriji ýagdaýlaryň bolmagyna ýol berýär. Eger 
özüňizde erbet bolmak üçin hiç hili bahana bolmadyk bol‑ 
sa, özüňizi gowy adam hökmünde atlandyrmak bolmaz. 
Eger ýekeje gezek hem dönüklik etmäge mümkinçilik bol‑ 
madyk bolsa, özüňi wepaly saýmak bolmaz. Biz ýalan söz‑ 
leme synagyny ýeňip geçenimizde, dogruşyl bolýandyrys. 
Tekepbirligimizden el çekenimizde, kiçigöwünlilik ösýän‑ 
dir. Ellerimizi goýberme islegine garşy göreşenimizde,  
durnuklylyk ösýändir. Her gezek haýsydyr bir synagy  
ýeňip geçenimizde, birazajyk Mesihe meňzeşlige ýakyn‑ 
laşýarys. 

SYNAG  NÄHILI  HEREKET EDÝÄR

Şeýtanyň hereketini özünden bilmäniň aňsatdygyny 
ýatda saklamak bize peýdalydyr. Ýer ýaradylan döwrün‑ 
den başlap, ol biziň günlerimize çenli şol bir strategiýany 
we şol bir duzagy ulanyp gelýär. Synaglaryň hemme-
si birmeňzeş hereket edýär. Hut şoňa görä-de, Pawlus:  
«…biz onuň ýaman niýetlerinden habarsyz däldiris» (2 Ko‑ 
rintoslylar 2:11) diýdi. Islendik synagyň dört tapgyrdan 
ybaratdygyny Ýazgy görkezýär. Şol tapgyrlaryň kömegi 
bilen şeýtan Adamy, Howy, hatda Isanyň Özüni-de günä 
itekledi. 

Hemme zatdan öňürti şeýtan biziň içimizde nähilidir bir 
isleg oýarýar. Ol islegiň (mysal üçin, birinem ar almak ýa-da 
başga adamlary gözegçiligiň astynda saklamak ýaly) günäli 
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isleg ýa-da (mysal üçin,  söýülýän we hormatlanylýan, ýa-
da lezzet duýma ýaly) doly kanuny, normal isleg  bolmagy-
da mümkin. Synag şeýtan (pikirleriň üsti bilen) bize ýa-
ha erbet islege ýan bermekligi, ýa-da ýagşy niýetleri hapa 
islegler bilen, ýa-da ýerliksiz wagtda ýerine ýetirmekligi 
teklip edende başlanýar. Isleýän netijäňize barýan gysga 
ýoly tapjak boup, ýoluňyzy kesmek isläniňizde, aýratyn 
seresap boluň. Köplenç şu hem synag bolýandyr. Şeýtan: 
«Sen muňa mynasypsyň! Onda garaşmak nämä gerek? Bu 
diýseň gowy, ýakymly bolar, saňa şeýle ýeňillik getirer» 
diýip pyşyrdaýar. 

Biziň göwnümize synaglar özümizi daşardan gara‑ 
wullap ýören ýaly bolýar, ýöne olaryň öz içimizden dö‑ 
reýändigini Hudaý aýdýar. Içki isleglerimiz bolmasa, synag‑ 
lar biziň ünzümizi özüne çekmezdi. Synag hemişe daşky 
ýagdaýlardan däl-de, kellämizde başlanýar. Isa: «Çünki iç‑
den, adamyň ýüreginden erbet pikirler, zynahorluk, ogru‑ 
lyk, adam öldürme, azgynlyk, açgözlülik, ýamanlyk, hile, 
ahlaksyzlyk, bahyllyk, sögünç tekepbirlik we akylsyzlyk çyk‑ 
ýar. Bu erbet zatlaryň hemmesi içden çykyp, adamy mur‑ 
dar edýär» (Markus 7:21–23) diýýär. Ýakup bu zatlaryň 
hemmesiniň «agzalarymyzda ururşýan höweslerimiz‑ 
den» (Ýakup 4:1) çykýandygyny aýdyp, ýokarky aýdylanla‑ 
ryň üstüni ýetirýär. 

Synagyň ikinji etapy — bu 
şübhedir. Hudaýyň günä barada 
aýdan zatlaryna şübhelenmäge şeý‑ 
tan bizi mejbur edýär: «Bu dogru‑ 
danam, erbetmi? Hudaý hakykat‑ 
danam, muny etmezligi bize buý‑ 
ruk berdimi? Belki, bu gadagan‑ 
lyk başga adamlara we başga wagt  
üçin niýetlenilendir? Eýsem, Hu‑ 
daý meniň bagtly bolmagymy is‑ 

lemeýärmi?» Mukaddes Kitap bize: «Eý doganlar, habar‑ 
dar boluň, siziň biriňizde diri Hudaýdan daşlaşan iman‑ 

ý
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syzlygyň erbet ýüregi bolaýmasyn» (Ýewreýler 3:12) diýip 
duýduryş berýär.

Üçünji etapy — bu ýalandyr. Şeýtan dogry sözlemäge 
ukyply däldir, şonuň üçin ony «ýalanyň atasy» diýip atlan‑ 
dyrýarlar (Ýahýa 8:44). Onuň bize aýdýan zatlary ýa-ha 
durşuna ýalan bolýar, ýa-da hakykata bölekleýin gabat  
gelýär. Şeýtan öz ýalany bilen Hudaýyň Öz Sözünde eý‑ 
ýäm aýdanlaryny üýtgetmäge synanyşýar. Ol: «Ýok, siz 
ölmersiňiz-de, Hudaýyň Özi ýaly akylly bolarsyňyz. 
Munuň üçin size hiç zadam bolmaz, sebäbi hiç kim hiç 
 zat bilmez. Munuň deregine bar kynçylygyňyz yzda ga‑ 
lar. Galyberse-de, töweregiňizdäkileriň hemmesi hem şu 
zatlar bilen meşgullanýarlar. Näme şu günäjik bolýarmy? 
Ol gaty kiçijik ahyryn!» diýip pyşyrdaýar. Hatda iň kiçijik 
günä-de göwrelilik ýaly bir zatdyr: iru-giç ony hemmeler 
bilerler. 

Dördünji etap — bu diýen etmezlik. Bu ahyrsoňunda 
hemişe oýun edip gelen günäli pikirlerimize ýan bere-
nimizde hem-de günäli hereketleri edenimizde bolýar. 
Aňymyzda peýda bolan pikir herekete öwrülýär. Biz bar 
ünsümizi gurşap alan islege ýan berýäris. Biz şeýtanyň 
ýalanyna ynanyp başlaýarys-da, Ýakubyň: «Ýöne her kes öz 
höwesleri tarapyndan çekilip, aldanan mahaly synalýandyr. 
Onsoň höwes bogaz bolup, günäni dogurýandyr, günä hem 
ýetişenden soň ölümi dogurýandyr. Eý söýgüli doganlarym, 
aldanmaň!» (Ýakup 1:14–16) diýip, özümize duýduran du-
zagyna düşýäris.

SYNAGY  ÝEŇMEK

Synagyň nähili hereket edýändigine düşünmek örän 
peýdaly zatdyr, ýöne indi, geliň, bize synagy ýeňmäge kö-
mek edip biljek takyk ädimleri sanalyň. 

Gorka özüňizi aldyrmaň. Köp mesihilerde synag do‑ 
wul, ysmaz ediji gorky we özleriniň şeýtanyň mekirlikle‑ 
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rinden «ýokary» däldikleri sebäpli, günä duýgusyny oýar‑ 
ýar. Özlerinde gelşiksiz islegleri we meýilleri duýýandyk‑ 
lary üçin olar eýýäm utanýarlar. Ýöne olaryň munuň 
ýalyýagdaýy özleriniň ruhy kämilligiň özenine nädogry 
düşünýändigini görkezýär. Biz hiç haçan synagdan ýokary 
ösüp geçmeýäris. 

Haýsydyr bir manyda synaga öwgi hökmünde düşün‑ 
mek hem mümkindir. Şeýtan özüniň isleglerini şeýle-de 
ýerine ýetirip ýören adamlaryny synaga salmak nämä ge-
rek. Ol adamlar oňa eýýäm degişlidirler. Synag — bu ejiz‑ 
ligiň ýüze çykmasy ýa-da doňup galmanyň alamaty däl‑ 
dir-de, şeýtanyň sizi ýigrenýändiginiň alamatydyr. Muňa 
geň galmak, dowla düşmek ýa-da ruhdan düşmek gerek  
däldir. Synaga düşme gutulgysyzdyr, şonuň üçin oňa 
paýhasly we pähimli garamalydyr. Siz synaglardan hiç hа‑ 
çan hem doly gaça durup bilmersiňiz. «Synaga düşeni‑ 
mizde» muňa bolmalysy ýaly bir zat hökmünde garap, özü‑ 
mizi nähili alyp barmalydygymyzy Mukaddes Kitap gö‑ 
ni aýdýar. Pawlus bolsa: «Siz her bir kişiniň başyna gelýän‑ 
den başga hiç bir synaga salynmadyňyz» (1 Korintoslylar 
10:13) diýýär. 

Synaga düşeniňi duýmak — bu entek günä däldir. Isa 
hem synaga salyndy, ýöne ýekeje gezegem günä etmedi 
(Ýewreýler 4:15). Synag diňe özümiz ýol berenimizde günä 
öwrülip biler. Martin Lýuter: «Guşlara kellämiziň üstün‑ 
den uçmaga päsgel berip bolmaz, saçymyzyň içinde hö‑ 
würtge gurmaga päsgel bermek mümkindir» diýýär. Gü‑ 
näli pikirleri gulagymyza pyşyrdamagy şeýtana gadagan 
etmek bize başartmaz, ýöne biz şol pikirlere gaýdyp bar-
mazlyk hem-de olara ýan bermezlik barada akylly-başly 
karary kabul edip bileris. 

Mysal üçin, köp adamlar fiziki ymtylyşyň, jynsy gyjyn‑ 
manyň we aýgyr höwesiň arasyndaky tapawudy gör‑ 
meýärler. Bu şol bir zat däldir. Hudaý biziň her birimi-
ze seksuallygy sowgat berdi. Bu gowy zat. Höweslenme 
we gyjynma — bu öz içimize Hudaý tarapyndan salnan 
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fiziki gözellige bolan tebigy, öz-özünden bolýan hereket‑ 
dir. Höwes — bu aňly-düşünjeli we bilgeşleýin edilýän he‑ 
reketdir. Höwes — bu aňyňyzdaky fiziki taýdan etmek 
isleýän zadyňyzy etme kararyna gel-
mekdir. Höweslenme, hatda gyjyn‑ 
ma duýsaňyzam, höwesiň döredýän 
günäsini etmän bolýar. Köp adam‑ 
lar, ylaýta-da, erkek kişiler öň be‑ 
denlerinde Hudaý tarapyndan ber-
len garmonlaryň hereket edýän‑ 
digi sebäpli, özlerini günäli saýýar‑ 
lar. Owadan zenan gözlerine ilen  
badyna olar derrew bu aýgyr höwes‑ 
dir diýen netijä gelip utanyp başlaýarlar-da, özlerini her  
hili ýol bilen jezalandyryp ugraýarlar. Ýöne ony kellämiz‑ 
de aýlap, ösdürip başlaýançak, höwes aýgyr höwese öw-
rülmez.

Aslynda, biz Hudaýy köp tanadygymyzça-da, şeýtan öz 
synaglary bilen biziň ünsümizi sowmaga synanyşýar. Adam 
Hudaýyň maşgalasyna giren badyna, şeýtan gangsterleriň 
zalym toparyndan hakyna tutulan ganhor kimin, şol adam 
barada sorap-idäp, yzyna düşüp başlaýar. Siz şeýtanyň 
duşmanysyňyz, şonuň üçin ol sizi her hili ýol bilen heläk 
etmeklige çalyşýar. 

Kähalatlarda doga edýän wagtyňyz hem, ünsüňizi böl-
jek hem sizi kemsitjek bolup, şeýtan size erbet hem ýaba‑ 
ny pikirleri berer. Mundan gorkmaň ýa-da özüňizi günä‑ 
kärlemäň. Ýatda saklaň, şeýtan siziň dogaňyzdan gorkýan‑ 
dyr, şonuň üçin bir tär bilen size päsgel bermek üçin elin‑ 
den gelenini etmäge taýýardyr. Özüne: «Men nädip mu‑ 
nuň ýaly pikir edip bilýärin?» diýip, özüni utandyrmanyň 
deregine, bu pikire şeýtanyň synagy hökmünde seredip,  
derrew nazaryňyzy Hudaýa gönükdiriň. 

Adatça şeýtanyň özüňizi nädip synaga salýandygyny 
kesgitläň-de, hüşgär boluň. Başga wagtkylara garanda, 
synaga tiz ýan berýän belli bir ýagdaýlaryňyz bolýar. Kä-
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bir ýagdaýlar sizi derrew günä itekleýär, käbirleri bolsa 
size asla täsir etmeýär diýän ýaly bolýar. Bu ýagdaýlar siziň 
ejizlikleriňize diýseň gowy laýyk gelýär, şonuň üçin siz 
ejizlikleriňiziň nämededigini kesgitlemelisiňiz, sebäbi olar 
şeýtana diýseň gowy aýan. Ol aýagyňyzyň aşagyna näme 
goýmalydygyny örän gowy bilýär, şonuň üçin size hemişe 
şonuň ýaly ýagdaýy döretmäge synanyşýar. Petrus: «Hüş‑
gär boluň, oýanyň, ýagyňyz bolan iblis arlaýjy arslan kimin 
aýlanyp, ýuwutjagyny gözläp ýörendir» (1 Petrus 5:8) diýip 
duýduryş berýär. 

Özüňizden: «Haçan maňa synag hemişekisinden güýçli 
gelýär? Hepdaniň haýsy günleri? Günüň haýsy wagtynda?» 
diýip soraň. «Men nirede synagy hemişekisinden güýçli 
duýýaryn? Işdemi? Öýdemi? Goňşularyňkyda myhmançy-
lykdamy? Bilýard jaýyndamy? Aeroportdamy ýa-da iş sapa-
ry bilen giden ýerimdäki myhmanhanada bolýan otagym-
damy?» diýip pikirlenip görüň. 

Özüňizden: «Men kimiň ýanynda synaga düşýändigi-
mi köp duýýaryn? Dostlarymyň ýanyndamy? Işdeşleri-
miň ýanyndamy? Ýa-da nätanyş adamlaryň içindemi? Ýa- 
da ýeke özümkämmi?» diýip sorap görüň. Ýene-de, ine, 
näme barada pikirlenmeli: «Men nähili ýagdaýda synagy 
hemişekisinden güýçli duýýaryn?» Belki, siz ýalňyzkaňyz, 
içiňiz gysýarka, gaýgyly ýa-da aladaly wagtyňyz synaga 
boýun bolagan bolýansyňyz. Belki-de, göwnüňize degenle-
rinde gaharlananyňyzda, birahat bolanyňyzda, güýçli stres 
duýanyňyzda ýa-da ýaňyja ajaýyp üstünligi başdan geçire-
niňizde, ruhy taýdan göterileniňizde günä etmeklige aňsat 
yrylýansyňyz. 

Göni haýsy ýagdaýlara şeýtanyň özüňizi synaga salýan-
dygyny kesgitlemegiňiz, soň hem mümkin boldugyça şu-
nuň ýaly ýagdaýlardan gaça durmaga taýýar bolmagyňyz 
gerek. Mukaddes Kitap synaglary öňünden aňmaklyga we 
olar bilen göreşmäge taýýar bolmaklyga birnäçe gezek ça-
gyrýar (Matta 26:41, Efesliler 6:10–18, 1 Selanikliler 5:6–8, 
1 Petrus 1:13, 4:7, 5:8). Pawlus: «Iblise ýol bermäň» (Efes-
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liler 4:27) diýýär. Wagtyňy we wakalary paýhasly planlaş‑ 
dyranyňda, synag töwekgelçiligi az bolýar. Süleýmanyň 
pähimleri kitabyndaky maslahata eýeriň: «Aýak basjak ýo‑
daňy dogrula, şonda ähli ýollaryň berk bolar. Saga-sola sowul‑ 
ma, ýamanlykdan daş dur» (4:26–27). «Dogruçyllygyň şaýo‑ 
ly ýamanlykdan sowulýar, ýoluna dykgat edýän öz janyny 
goraýandyr» (16:17).

Hudaýdan kömek soraň. Bizde gije-gündiziň dowa-
mynda Gökler bilen aragatnaşygyň «gyzgyn liniýasy» bar-
dyr. Hudaý biziň synagy ýeňip geçmegimiz üçin Özünden 
kömek soramagymyzy isleýär. Ol: «Muşakgat gününde 
Meni çagyr. Men seni halas ederin we 
sen Meni şöhratlandyrarsyň» (Zebur 
50:15) diýýär.

Men bu dogalary «tiz kömek do-
gasy» diýip atlandyrýaryn, sebäbi 
olar artykmaç sözsüz bolup, göni işe 
degişli bolýar: «Tizräk! Kömek ediň! 
SOS!!!». Synag gelende, Hudaý bilen uzak gürleşip otur‑ 
maga bizde wagt bolmaýar, şonuň üçin çykgynsyz ýagdaý‑ 
da Onuň adyny çagyryp başlaýarys. Dawut, Danyýel, Pet‑ 
rus, Pawlus we başga-da millionlarça mesihiler agyr pur‑ 
satlarda şunuň ýaly tiz dogany edipdirler. 

Biziň kömek sorap gygyran sesimiziň hökman eşidil-
jekdigini Mukaddes Kitap wada berýär, sebäbi Isa biziň 
betbagtçylyklarymyza gynanç bilen garaýar. Ol hem biziň 
düşýän synaglarymyza düşüp görüpdi. «Çünki biziň ejiz‑
liklerimize gynanyp bilmeýän däl, eýsem, her zatda biziň 
ýaly synalyp, günä etmedik bir Baş Ruhanymyz bardyr» 
(Ýewreýler 4:15). 

Eger Hudaý biziň Özüni çagyrarymyza garaşýan bol‑ 
sa, synaglary ýeňmäge kömek etmeklige taýýar bolsa, 
onda biz näme üçin ýygy-ýygydan ýüzlenmeýäris? Dog‑ 
rusyny aýtsak, käwagt biz özümize kömek edilmegini asla 
islemeýäris. Biz munuň gowy däldigini bilsegem, synaga 
ýan bermek isleýäris. Şunu ýaly ýagdaýlarda biz özümiz 
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üçin nämäniň gowudygyny Hudaýdan — da gowrak bilýän 
ýaly bolup görünýäris. 

Käwagt Hudaýdan kömek soramaga bognumyz ysmaýar, 
sebäbi şol bir synaga birnäçe gezek özümizi aldyrýarys. Ýöne  
Hudaý Öz ýanyna şol bir mesele bilen gaýta-gaýta gelse‑ 
gem, hiç wagt gaharlanmaýar, ýadamaýar we sabyr-takatyny 
ýitirmeýar. Mukaddes Kitapda: «Rehimdarlyga gowşup, ge‑
rek wagtynda özümize kömek berjek merhemeti taparymyz 
ýaly, Hudaýyň merhemet tagtyna ynam bilen golaýlaşalyň» 
(Ýewreýler 4:16) diýilýär. 

Hudaýyň söýgüsi bes edilmeýär. Onuň sabyrlylygy asy-
rlar boýy dowam edýändir. Eger şol bir synagyň hötdesin-
den gelmek üçin Özünden gün içinde iki ýüz gezek kömek 
soramaly bolsaňyz hem, Ol barybir üstüňize merhemetini, 
ýagşylygyny, şatlyk bilen döker, şonuň üçin hem, Onuň 
ýanyna batyrgaýlyk bilen baryň. Ondan özüňize dogry he-
reket etmek üçin güýç bermegini soraň-da, Onuň özüňize 
gerek bolan zatlaryň hemmesini berjegine ynam bilen 
garaşyň. 

Synaglar bizi hemme zatda Hudaýa bil baglamaklyga 
mejbur edýär. Agaç güýçli ýeliň kuwwatyna döz gelmeli 
bolanda, onuň kökleri diňe berkeýär. Bu ýerde hem şo‑ 
nuň ýalydyr: her gezek synagyň hötdesinden gelenimiz‑ 
de, biz ýene birazajyk Mesihe meňzeş bolýarys. Büdrese‑ 
ňiz ýa-da ýykylsaňzy — bu hökman bolaýmaly — ýatda 
saklaň, ol ölüm howply bolýan däldir. Elleriňizi goýberip, 
synaga ten bermäniň deregine, gözleriňizi gaýta-gaýta 
Hudaýa gönükdiriň, Onuň kömegine bil baglaň, özüňize 
Göklerde garaşýan sylagy ýada salyň. «Synaga çydaýan 
adam bagtlydyr, sebäbi ol synagdan geçenden soň, Rebbiň 
Özüni söýenlere wada eden ýaşaýyş täjini alar» (Ýakup 
1:12). 



ý
26-NJY  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat:  Her bir synag — bu dogry 
hereket etmek çin mümkinçilikdir.

Ýat tutmaly aýat: Synaga çydaýan adam bagtlydyr, 
sebäbi ol synagdan geçenden soň, Rebbiň Özüni söýen‑ 
lere wada eden ýaşaýyş täjini alar» (Ýakup 1:12).

Oýlanmak üçin sorag: Men özümde ýygy-ýygydan 
peýda bolýan synagy ýeňmek bilen özümde Mesihiň 
häsiýetiniň haýsy tarapyny ösdürip bilerin? 
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27-NJI  GÜN

SYNAGY  ÝEŇIP
Ýaşlyk höweslerinden gaç. Sap ýürek bilen Rebbi çagyr‑ 

ýanlaryň ählisi bilen birlikde dogrulyk, iman, söýgi we pa-
rahatlyk yzyna eýer. 

2 Timoteos 2:22

Siz her kişiniň başyna gelýänden başga hiç bir synaga 
salynmadyňyz. Hudaý dogruçyldyr, Ol size güýjüňizden 
öte synalmagyňyza ýol bermän, döz gelip bilmegiňiz üçin, 
synag bilen bilelikde çykalga-da açar.

1 Korintoslylar 10:13

Çykalga hemişe-de bardyr.
Käwagt göwnümize synaglar şeýle agyr bolup, özümiz 

olara döz gelip bilmejek ýaly bolýarys, ýöne bu şeýtanyň 
ýalanydyr. Hudaý Özüniň siziň içiňize salan içki güýjünden 
artyk synagyň durmuşyňyzda hiç haçan bolmajakdygyna 
söz berýär. Ol özüňiziň ýeňip bilmejek synaglaryňyza 
duş gelmegiňize ýol bermez. Ýöne synagy ýeňmek üçin 
özümiziňem elimizden gelenini etmegimiz gerekdir. Biz 
synagy ýeňmegiň dört sany Mukaddes Kitap ädimini bil‑ 
melidiris we ulanmalydyrys. 

Ünsüňizi näme-de bolsa başga bir zada gönükdiriň. 
Mukaddes Kitapda «synaga garşy durmalydygynyň» ýekeje 
gezek hem aýdylmaýandygyna, belki, siz geň galýansyňyz. 
Bize «şeýtana garşy durmaklyk» (Ýakup 4:7) teklip edilýär, 
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ýöne bu düýbünden başga zat, men muny birneme soňrak 
jikme-jik düşündirerin. Munuň deregine bize ünsümizi  
başga zada gönükdirmekligi maslahat berýärler, sebäbi pikir-
lere ýa-da isleglere garşy durjak bolup edilýän synanyşyklar 
üstünlikli bolýan däldir. Netijede siz pikirini etmesiz zatlar 
hakda has-da köp pikirlenip baş‑ 
laýarsyňyz. Munuň nähili bolýan‑ 
dygyny size düşündirmäge maňa 
rugsat ediň.

Biz aňymyzdan haýsydyr bir pi‑ 
kiri tutanýerlilik bilen gysyp çykar-
jak boldugymyzça-da, onuň kökü‑ 
ni çuňlaşdyrýarys. Şol pikire gar‑ 
şylyk görkezmek bilen ony diňe 
berkidýäris. Bu has-da synaglara degişlidir. Özümizi gur‑ 
şap alan duýgulara garşy söweşmek bilen synagyň hötde‑ 
sinden gelmek mümkin däldir. Özümizdäki bir duýgyny 
basyp ýatyrmaga näçe köp dyrjaşsak, ol bizi şonça-da berk 
orap alar hem bize ýolbaşçylyk edip başlar. 

Synagyň hemişe pikirden başlaýandygy sebäpli, onuň  
çekijilik güýjüni neýtrallaşdyrmagyň iň tiz usuly — bu 
ünsüňi başga zada sowmakdyr. Şonda berk ýapyşan ideýa‑ 
ňyzdan dynmaklyga çalyşmaň-da, aňyňyzy başga bir kanala 
geçirip, başga zat hakda pikirlenip başlaň. Bu synagy ýeň‑ 
mä tarap ädilýän ilkinji ädimdir. 

Günä zerarly gidýän söweşde özümize nämaniň, ýeň‑ 
şiňmi ýa-da ýeňlişiň garaşýandygy siziň kelläňizde çözül‑ 
ýändir. Biziň özümizi hem ünsümizi gurşap alan zat eýe‑ 
leýär. Ine, näme üçin Eýýup: «Boý gyza gyýa göz bilen bak‑
majagyma ant içdim» (Eýýup 31:1) diýyär.

Dawut bolsa: «Gözümi biderek zatlary görmekden sow, 
meni Öz ýoluňda direlt» (Zebur 119:37) diýýär. 

Telewizora seredip oturanyňyzda haýsydyr bir iýmiti 
reklama edenlerinde, birden ajygýan wagtyňyz bolýarmy? 
Ýanyňyzda biri üsgürende siziň hem şol pursatda üsgüresi‑ 
ňiz gelýän ýa-da bokurdagyňyzy arassalamak üçin ardyn‑ 
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jyraýan wagtyňyz bolýarmy? Ýa-da ýanyňyzda oturanla‑ 
ryň biri şeýle gowy pallan wagty, siziňem saklanyp bol-
maz derejede pallasyňyzyň gelýän wagty bolýarmy? (bel‑ 
ki, siz şu zatlaryň hemmesini okap otyrkaňyz häzirem pal‑ 
laýansyňyz). Täsir edijiligiň güýji şeýle bolýar. Biz ünsü‑ 
mizi gönükdirýän zadymyza tebigy usul bilen ýykgyn 
edýäris. Adam bir predmet hakda näçe köp pikirlense, şol 
predmet onuň pikrini tutuşlygyna gaplap alýar. 

Hemişe: «Men munuň ýaly köp iýmegi bes etmelidirin», 
«Maňa çilim çekmegi goýmak gerek» ýa-da «Maňa aýgyr 
pikirli höwesleri ýeňmek gerek» diýmek bilen, ine, näme 
üçin öz-özümizi urgy astyna salýan ekenik. Sebäbi siz 
şeýle etmek bilen saplanmasy gerek bolan zada gaýta-gatýa 
dolanýarsyňyz ahyryn. Bu: «Indi gaýdyp munuň ýaly etjek 
däl eje!» diýýän ýaly bir zatdyr. Şunuň ýaly zatlary aýtmak 
bilen islemeýän hereketleriňizi gaýtalamaklyga öz-özüňizi 
taýýarlaýarsyňyz. 

Berhizleriň köpüsi peýdasyz bolup çykýar, sebäbi adam 
berhiz tutýan wagtynda, hemişe iýmit hakda pikirlenip 
ýörýär, diýmek hemişe açlyk duýup ýörýär. Eger doklad et-
jek adam çykyşynyň öň ýanynda yzyny üzmän: «Aljyramak 
gerek däl!» diýip gaýtalap ýörse, öz-özünde aljyraňňylyk 
döredýär. Munuň deregine öz duýgulary hakda däl-de, is-
lendik başga bir zat hakda, mysal üçin, Hudaý, öz çykyşynyň 
zerurlygy ýa-da diňleýjileriniň talaplary hakda pikirlen‑ 
melidirler. 

Synag siziň pikiriniňizi gurşap alan zatlardan başlan‑ 
ýar. Adamyň ünsüni eýeläp alan her bir predmet ony  
emosional bolmaklyga iterýär. Soň emosiýalar ony here‑ 
kete itekleýär, şonuň üçin adam öz duýgularyna laýyklyk‑ 
da hereket edýär. «Men muny etmek islemeýärin» diýip, 
näçe köp gaýtalasaňyz, şonça-da, isleg sizi öz toruna ço‑ 
laşdyrar. 

Şol pikiri ýöne bir äsgermezlik etmeklik has peýdaly‑ 
rak bolar. Pikirleriňizi başga zada gönükdiren badyňyza, 
ýapyşyp ýatan isleg derrew güýjüni ýitirer. Şonuň üçin 
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synag birden telefonyňyza jaň edäýse, onuň bilen jedelleşip 
oturmak gerek däldir. Trubkany goýuň, boldy!

Beýle etmek üçin käwagt sözüň göni manysynda siz 
ýeriňizden turup, howply ýagdaýyň ýanyndan gitmeli 
bolarsyňyz. Bu gaçmaklygyň goldanylýan ýeke-täk ýeridir. 
Ýeriňizden turuň-da, telewizory öçüriň. Pyşyrdaşyp otu-
ran gybatkeşler toparynyň ýanyndan gidiň. Filmiň edil 
ortarasynda ýeriňizden turup, kinoteatrdan çykyp gidiň. 
Bal arylary özüňizi çakmaz ýaly, ary öýjüginiň ýanyndan 
aňyrrak gidiň. Ünsüňizi sowup, başga tema geçmek üçin 
eliňizden gelenini ediň. 

Ruhy manysynda biziň aňymyz iň ejiz we näzik or-
gan bolup durýandyr. Synagyň güýjüni azaltmak üçin 
aňyňyzy Hudaýyň Sözünden we beýleki ýagşy pikirlerden 
dolduryň. Erbet pikirleri diňe gowy zatlar hakda pikirlen-
mek bilen ýeňip bolýandyr. Bu ýerini çalyşma prinsipidir. 
Biz ýamanlygy ýagşylyk bilen ýeňýäris (Rimliler 12:21). 
Pikirimiz başga zatlardan püre-pür bolan wagty, şeýtan 
biziň aňymyzy eýeläp bilmez. Ine, Mukaddes Kitap bizi 
hemişe nazarymyzy Isa Mesihe dikmeklige çagyrýan eken: 
«…ykrar eden imanymyzyň Resuly hem Baş Ruhanysy Isa 
seredeliň» (Ýewreýler 3:1). «…Isa Mesihi ýada sal» (2 Ti-
moteos 2:8). «Mahlasy, eý doganlar, dogry, hormatly, ada‑
latly, tämiz, ýakymly, taryplanylýan näme bar bolsa, artyk 
we öwgä mynasyp bir zat bar bolsa, siz şol hakda oýlanyň» 
(Filipililer 4:8). 

Eger siz çynyňyz bilen synagy ýeňmek isleýän bolsaňyz, 
öz pikirleriňize erk etmegi we eşidýän maglumatlaryňy‑ 
zyň hemmesine gözegçilik etmegi öwrenmelisiňiz. Ähli dö-
würlerdäki we milletler arasyndaky iň akyldar adam: «Bar 
güýjüň bilen ýüregiňi gora, çünki ýaşaýşyň gözbaşy ýürekden 
gaýdýar» (Süleýmanyň pähimleri 4:23) diýýär. 

Anygyna ýetmezden duş gelen hapany kelläňe guýu‑ 
bermeli däldir. Näme barada pikirlenmelidigini, näme hak‑ 
da pikirlenmeli däldigini gowuja saýlaň. Resul Pawlusyň 
göreldesine eýeriň: «Biz… her pikiri Mesihe boýun bolma‑ 
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ga ýesir edýändiris» (2 Korintoslylar 10:5). Bu maşky gün‑ 
lerimiziň ahyryna çenli etmelidiris, ýöne Mukaddes Ru‑ 
huň kömegi bilen biz öz pikirimizi üýtgedip hem-de başga 
programma öwrüp bilýändiris. 

Kynçylyklaryňyz hakda dostuňyza ýa-da kiçijik 
toparyňyzyň agzalaryna gürrüň beriň. Muny bütin dün‑ 
ýä habar bermek hökman däl, ýöne kynçylyklaryňyzy  
päk ýüreklilik bilen paýlaşar ýaly, hiç bolmanda ýekeje 
adama ony aýtmalysyňyz. Mukaddes Kitapda: «Adama 
ýeke bolandan iki bolany gowy, sebäbi olarda ýagşy işleri 
üçin sylag bardyr. Ýöne ýekäniň dat gününe, ol ýykylaýsa, 
ony galdyrar ýaly başga adam ýok» (Wagyz kitaby 4:9–10) 
diýilýär. 

Size göni aýdýaryn: eger berk ýapyşan erbet endik, ga-
raşlylyk, synag bilen alyp barýan söweşiňizde ýeňilseňiz, 
eger ýagşy niýetleriň günäli töwereginden, üznüksiz gahar-
lanmadan we günä duýgusyndan çykyp bilmän galsaňyz, 
ondan ýekelikde çykyp bilmersiňiz! Size gapdaldan kö-
mek gerek bolýar. Käbir synaglary diňe özüňiz üçin doga 

edýän, sizi ruhlandyrýan we hemişe 
işleriňiziň nähilidigini barlap durýan 
dostuňyzyň ýa-da ýoldaşyňyzyň kö-
megi bilen ýeňip bolýar. 

Hudaý hemme zady siziň ösüş 
hem saplanma prosesiňize hökmany suratda beýleki mesi-
hiler gatnaşar ýaly edip gurnapdyr. Hakyky, çyn gatnaşyk 
ýan bermeýän günäler bilen ýekelikde göreşmäniň garşy‑ 
syna bolan dermandyr. Munuň hakyky azatlygy gazanmak 
üçin ýeke-täk usuldygyny Hudaý aýdýar. «Şypa tapar ýaly, 
günäleriňizi biri-biriňiziň ýanyňyzda boýun alyp, biri-biriňiz 
üçin doga ediň» (Ýakup 5:16). 

Gitdigiçe siziň üstüňizden köp ýeňiş gazanýan aýryl‑ 
maz synagdan dogrudanam, saplanmak isleýärsiňizmi? 
Hudaýyň saplanma ýoly örän ýönekeýdir: ony özüňizde 
basyp ýatyrjak bolmak gerek däl, gowusy ony kimdir biri‑ 
niň ýanynda boýun alyň. Ony gizlemäň-de, başga birine 

27-nji gün:
SYNAGY ÝEŇIP
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gürrüň beriň! Duýgularymyzy kimdir biriniň öňünde aç-
mak bilen biz şypa alma ýoluna düşýändiris. 

Agyrymyzy gizledigimizçe, ol diňe güýçlenýändir. Me-
seleler garaňkylykda ösýändirler, gitdigiçe ulalýandyrlar, 
ýöne ýagtylykda guraýandyrlar we 
ýygrylýandyrlar. Öz agyrylarymyzyň 
köki gizlemäge synanyşýan zatlary‑ 
myzyň içinde durandyr. Şonuň üçin 
maskaňyzy çykaryň-da, hemme zady‑ 
ňyz gowy ýaly görkezjek bolmany bes 
ediň hem-de azatlyga tarap ýöräň.

Biz özümiziň «Seddlbek» ýygna‑ 
gymyzda bu prinsipiň haýran galdy‑ 
ryjy güýjüniň ilkinji gezek seredeniň‑ 
de ýeňip bolmajak we aýryp bolmajak 
ýaly bolup görnen höwesleri we sy‑ 
naglary ýeňşini gördük. Bu özümiziň işläp düzen «Dur‑ 
muşa gaýdyp gelme» atly programmamyzyň üsti bilen 
bolýar. Ol sekiz ädimden ybarat bolan sagalyş prosesi bolup 
durýar. Özem Dagdaky wagzyň Bagtlylyk Tabşyryklaryn‑ 
da jemlenen Mukaddes Kitap hakykatlaryna esaslanýar we 
kiçijik toparlaryň daşynda gurulýar. Soňky on ýylyň do‑ 
wamynda bäş müňden gowrak adam her dürli erbet en-
diklerinden, garaşlylygyndan we öýkelerinden saplanma 
aldy. Häzir başga-da müňlerçe ýygnaklar bu program-
many ulanýarlar, şonuň üçin ony siziň ýygnagyňyza-da 
tutanýerlilik bilen teklip edýärin. 

Siziň garşysyna göreşýän synaglaryňyz ýaly syna-
ga entek hiç kimiň düşmändigine, siziňki ýaly günäni 
etmändigine, şonuň üçin hem bu zatlaryň hemmesini 
gizlin saklamalydygyňyza şeýtan sizi ynandyrjak bolar. 
Aslyýetinde, biziň hemmämizem birmeňzeş ýagdaý‑ 
da bolýandyrys. Biziň hemmämizem durmuşda şol bir 
synaglara düşýäris (1 Korintoslylar 10:13) we «hemmämi‑ 
zem günä etdik» (Rimliler 3:23). Başga-da millionlarça  
adamlar siziň duýan we duýýan zatlaryňyzy duýýarlar, si‑ 
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ziň häzirki gadam basan meseleleriňizi başdan geçir‑ 
ýärler. 

Biz tekepbirlikden ýaňa öz ýetmezçiliklerimizi gizleýä‑ 
ris. Biz başgalaryň özümizi terbiýeli, durnukly adam ha-
saplamaklaryny isleýäris. Aslynda, durmuşyňyzda «aýdyp 
bilmeýän» zadyňyz bar bolsa, onda bu durmuşyňyzyň şol 
jähtiniň deňagramlylygy ýitirendigini, siziň hem pul ba-
batdaky kynçylygyň, ýanýoldaşyňyz bilen gatnaşyklaryň, 
çagalaryňyzyň kynçylyklarynyň, erbet pikirleriň, sek-
sual höwesleriň, gizlin endikleriň haýsysynyň hem bol-
sa biriniň üstünden gözegçiligi saklap bilmeýändigiňizi 
aňladýar. Eger munuň hötdesinden gelip bilýän bolsaňyz, 
siz bireýýäm gelerdiňiz. Ýöne bu zatlaryň hötdesinden gelip 
bilmeýärsiňiz. Diňe erkiň güýji we ýagşy niýetler ýeterlik 
däldir. 

Käbir endikler häsiýetiňize şeýle çuň siňipdir welin, hat-
da ýaşaýşyňyzyň bir bölegi bolup galypdyr, şonuň üçin hem 
olar eliňiz bilen düzederden gaty güýçli bolýarlar. Size kiçi 
topar ýa-da iki taraplaýyn goldaw boýunça bolmasa-da, 
sizi ruhlandyryp, doga edip, kömek edip, sizi hiç bir şertsiz 
söýüp, işleriňiziň nähilidigine gözegçilik etmek boýunça 
hemra gerek bolýar. Siz hem onuň üçin şu zatlary etmeli 
bolýarsyňyz. 

Her gezek kimde bolsa biri: «Men entek muny hiç 
kime-de aýdamok» diýip boýun alanda, men şol adam 
üçin begenýärin, sebäbi indi oňa ullakan ýeňilleşmäniň 
we saplanmanyň garaşýandygyny bilýärin. Çyn ýürekden 
boýun almaklyk içde toplanyp duran bar bugy çykarýar we-
lin, şonda adam köp ýyllardan soň ilkinji gezek umyt şöh-
lejigini görýär. Her gezek Hudaýyň tabşyrygyna boýun bo-
lanymyzda we takwa dostumyza kynçylyklarymyzy aýdyp 
içimizi dökenimizde şunuň ýaly bolýar. 

Size kyn sorag bermäge rugsat ediň: siz öz kynçy‑ 
lyklaryňyzyň haýsysyny güýjüňizde baryny edip, bigäne 
gözlerden gizleýärsiňiz? Siz näme hakda gürrüň bermäge 
gorkýarsyňyz? Munuň hötdesinden ýekelikde gelmek size 
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başartmaz. Hawa, öz ejizlikleriňizi boýun almaga örän 
utanýarsyňyz, ýöne şypa almaga tarap ädim ätmekden sizi 
kiçigöwünliligiň ýetmezçilik etmesi saklaýar. Mukaddes Ki-
tapda: «Hudaý tekepbirlere garşy durýandyr, kiçigöwünlilere 
bolsa merhemet edýändir… Hudaýa boýun boluň» (Ýakup 
4:6–7) diýilýär.

Şeýtana garşy duruň. Hudaýyň öňünde kiçigöwün-
li hem Oňa tabyn bolup, biz şeýtana garşy durmalydyrys. 
Ýakup 4:7-niň dowamynda: «Iblise garşy duruň, ol sizden 
gaçar» diýilýär. Biz gol gowşuryp oturyp, onuň hüjümleri‑ 
ne çydap ýörmeli däldiris. Biz oňa işjeňlik bilen garşy çyk‑ 
malydyrys.

Täze Äht mesihilik durmuşyny erbet güýçlere garşy gö‑ 
reş diýip az atlandyrmaýar hem-de «ýesir almak», «ýeňmek», 
«ýeňip geçmek», «söweşmek» we «meşgullanmak» ýaly har‑ 
by jümleleri ulanýar. Mesihiler duşman territoriýasynda 
gulluk edip ýören esger bilen deňeşdirilýär. 

Şeýtana garşy durmak näme? Muny bize Pawlus dü‑ 
şündirip: «Gutulyş tuwulgasyny, Hudaýyň Sözi bolan Ru‑ 
huň gylyjyny alyň» (Efesliler 6:17) diýýär. Ilkinji edilme-
li zat — bu Hudaýdan gutulyş almakdyr. Mesihe «hawa» 
diýýänçäňiz, şeýtana «ýok» diýip bilmersiňiz. Biz Mesihsiz 
şeýtanyň öňünde ejiz bolýandyrys, ýöne «gutulyş tuwul‑ 
gasynyň» kömegi bilen biziň aňymyz Hudaýyň Öz gora‑ 
gy astynda ýerleşýändir. Ýatda saklaň, eger siz imanly adam  
bolsaňyz, onda sizi haýsy-da bolsa bir hereketi etmeklige  
mejbur etmäge haky ýokdur, ýöne ol size diňe ynandyr‑ 
manyň güýji bilen tasir edip biler. 

Ikinjiden, siz şeýtana garşy Hudaýyň Sözüniň gylyjy bi-
len söweşmelisiňiz. Isa şeýtan Özüni çölde synaga salanda, 
muny nädip etmelidigini bize görkezdi. Her gezek şeýtan 
Isanyň ýýanyna täze synag bilen gelende, Isa Ýazgydaky 
aýatlary ulanyp jogap bermek bilen oňa garşy durýar. Isa 
şeýtan bilen jedelleşjek bolup durmady. Öz şahsy talabyny 
kanagatlandyrmak üçin Özüniň adatdan daşary güýjüni  
ulanmalydygyny aýdanda, Isa: «Meniň asla hiç zat iýesim  
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gelenok» diýmedi. Ol jogap hökmünde Ýazgydan aýat 
aýdýar. Bizem edil şunuň ýalşy etmelidiris. Hudaýyň Sö‑ 
zünde güýç jemlenendir. 

Hiç haçan şeýtan bilen jedelleşmäň. Ol bu işde sizden 
has köp tejribelidir, sebäbi bu iş bilen ol dünýä döräli bäri 

meşgullanyp gelýär. Siz ony birkem‑ 
siz logika ýa-da şahsy pikirleriňiz bi-
len petige salyp bilmersiňiz, ýöne ol 
ýekeje ýaragdan — Hudaýyň hakyka‑ 
tyndan — ýaňa hemişe sandyraýan‑ 
dyr. Ine, Ýazgydan aýat ýat tutmak sy‑ 
nagdan goranmak üçin nähili wajyp 
eken. Synag üstüňize abanyp gelen-
de, sizde hemişe Hudaýyň Sözüne 
ýol taýýar bolup durýandyr. Islendik 

ýagdaýda ýada salmak üçin Isa kimin hakykaty ýüregiňiz‑ 
de saklaň. 

Eger Ýazgydan ýekeje aýady hem ýatdan bilmeýän bol‑ 
saňyz, diýmek siz düýbünden ýaragsyzsyňyz. Men sizden 
tutanýerlilik bilen ömrüňiziň ahyryna çenli hepdede hiç 
bolmanda ýekeje aýady ýat tutmaklygy maslahat berýärin 
Göz öňüne getirip görüň, bu ýönekeý maşkyň üsti bilen siz 
nähili güýçli bolýarsyňyz.

Özüňiziň näderejede ejizdigiňize düşüniň. Hudaý 
biziň hiç haçan hapalanmaly däldigimizi duýdurýar, sebäbi 
özüňe aşa ynamly bolmaklyk hökman betbagtçylygyň üs-
tünden alyp barýandyr. Ýeremýa: «Ynsan ýüregi her zatdan 
hilegärdir, halys ýoldan çykandyr. 

Oňa kim düşünip biler?» (Ýeremýa 17:9) diýýär. Bu biziň 
özümizi şeýle şowly aldap bilýändigimizi aňladýar. Biziň 
her birimizem ýagdaýlaryň akymyna görä, günä etmeklige 
ukyplydyrys. Biz hiç haçan hem hüşgärligi ýitirip, özümizi 
synag üçin elýeter däl hasaplamaly däldiris. 

Özüňize synag garaşýan ýerde özüňizi synaga düşer 
ýaly ýagdaýa salmaly dälsiňiz. Synaglardan gaça duruň (Sü‑ 
leýmanyň pähimleri 14:16). Ýatda saklaň, synagyň torun‑ 
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dan çykjak bolup urnup durandan, öňünden ondan 
daşlaşanyň gowudyr. Mukaddes Kitapda: «Şonuň üçin men 
dogrudyryn diýip pikir edýän adam öz ýykylmagyndan ägä 
bolsun» (1 Korintoslylar 10:12) diýilýär. 

ý
27-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Çykalga hemişe bardyr.

Ýat tutmaly aýat: «Siz her kişiniň başyna gelýänden 
başga hiç bir synaga salynmadyňyz. Hudaý dogru‑ 
çyldyr, Ol size güýjüňizden öte synalmagyňyza ýol 
bermän, döz gelip bilmegiňiz üçin, synag bilen bilelik‑ 
de çykalga-da açar» (1 Korintoslylar 10:13).

Oýlanmak üçin sorag: Özüm üçin doga etmek bilen 
aýrylmaz synaga garşy göreşmeklige kömek eder 
ýaly, ikitaraplaýyn goldaw we gözegçilik boýunça 
hemram bolmagyny men kimden sorasamkam?  
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28-NJI  GÜN

HEMME  ZAT  WAGT   
TALAP  EDÝÄR

Hemme zadyň, gök astyndaky her işiň öz wagty bardyr. 
Wagyz kitaby 3:1

Sizde oňat işe başlan Hudaýyň Mesih Isanyň gününe 
çenli muny bitirjekdigine ynamym bar.

Filipililer 1:6

Ruhy kämillige gysga ýol bilen ýetmeklik mümkin däl-
dir. 

Bize hakyky uly adam bolmak üçin uzak ýyllar gerek 
boldy. Islendik miwä-de bişmek üçin az bolanda birnäçe 
aý gerek bolýar. Mukaddes Ruhuň miwesi barada-da şuny 
aýtmak bolar. Takwa häsiýetiň ösüşini howlukdyrmaly däl‑ 
dir. Fiziki ösüşde bolşy ýaly, ruhy ösüş üçin hem wagt ta‑ 
lap edilýär. 

Eger miweleriň we gök-önümleriň ýetişme wagtyny 
howlukdyrsak, olar tagamyny ýitirer. Amerikada adatça  
dükanlara äkidende mynjyramaz ýaly, miweleri entek bişip  
ýetişmänkä ýygýarlar. Soň olar derrew gyzarar ýaly, kö‑ 
mürturșy gazy bilen işläp bejerýärler. Şunuň ýaly edip işle-
nilip bejerilen pomidorlar iýmäge ýaramly bolýarlar, ýöne 
olar baldagynda soňuna çenli howlukman bişen suwly po-
midorlar bilen hiç wagt hem deňeşip bilmezler. 
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Biz öz özüşimiziň gidişi babatda az birahat bolmaýarys, 
ýöne Hudaý biziň nädereje güýçli bolup ösjekdigimiz üçin 
has-da alada edýär. Hudaý biziň durmuşymyza bakyýetiň 
nukdaý nazaryndan serdýär, şonuň üçin hem hiç wagt hiç 
ýere howlukmaýar. 

Bir gezek Leýn Adams ruhy ösüş prosesini Ikinji jahan 
urşunda Ýuwaş okean adalaryny azat etme operasiýasynda‑ 
ky antifaşistik döwletler birleşmesiniň harby strategiýasy  
bilen deňeşdirýär. Nobatdaky ada baranlarynda artillerist‑ 
ler bomba, granat we beýleki partlaýjy serişdeleri taşlap, «ýeri  
ýumşadýarlar». Bu harbylarda duşmanyň garşylygyny çym-
pytrak etmek maksady bilen goranyşy artody bilen aras‑ 
salamak diýlip atlandyrylýar. Ikinji etapynda deňiz pyýada 
goşunynyň uly bolmadyk topary ada düşürilip, azajyk muk-
darda bolsa-da, kenarda berkitme etmek üçin kenardaky plas-
darmy eýeleýär. Şunuň ýaly plasdarmy eýelänlerinden soň, 
esgerler ýuwaş-ýuwaşdan duşma‑ 
nyň elinden täzeden-täze bölekleri 
basyp alyp, bütin adany azat etme 
prosesine başlaýarlar. Ahyrsoňun‑ 
da olar tutuş adany azat edýärler. Bu  
bolsa olardan adatça köp gandökü‑ 
şikli söweşleri talap edýärdi. 

Adams şunuň ýaly parallel geçir‑ 
ýär: bizi toba hem-de iman etmä ge‑ 
tirip, biziň durmuşymyzy basyp al‑ 
mak üçin Mesih käwagt durmuşymyza özümiziň hötde‑ 
sinden gelip bilmejek kynçylyklarymyzyň bolmagyna ýol 
berip, ýüregimiziň «topragyny ýumşatmaly» bolýar. Kä-
bir adamlar Isa birinji gezek gapyny kakanda, Oňa gapyny 
açýarlar, köpimiz garşylyk görkezip, peýdasyz goraga aýaga 
galýarys. Ahyrsoňunda barybir toba gelmezimiziň öň ýa-
nynda Isanyň: «Ine, Men gapynyň agzynda durun we bom‑
balaýaryn» diýmeli bolýan gezekleri-de az bolmaýar. 

Isanyň öňünde öz ýüregimiziň gapysyny açan badym-
yza, Hudaý durmuşymyzyň «plasdarmyny» eýeleýär. Göw‑ 
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nüňize bütin durmuşyňyzy Onuň eline doly beren ýaly 
bolup görünýän bolmagy-da ahmaldyr, ýöne aslynda on‑ 
da siziň pikiriňize-de gelmeýän köp zatlar bardyr. Siziň 
Hudaýa ýaşaýşyňyzyň diňe öz gözüňize görünýän we şu 
pursatda özüňiziň bilýän jähtleriňizi bermegiňiz mümkin. 
Munda hiç hili gorkunç zat ýokdur. Mesih Öz «plasdar‑ 
mynda» ýerleşen badyna, derrew biziň bütin durmuşy‑ 
myz Özüne doly degişli bolýança, gitdigiçe köp territoriýa‑ 
lary eýeleme kompaniýasyna başlaýar. Kynçylyklaram, gan 
döküşikli söweşlerem bolar, ýöne işleriň gutarnykly netije-
sine şübhelenmän bolar. Hudaý Özüniň «bizde başlan oňat 
işini hatda Isa Mesihiň gününe çenli-de dowam etdirjekdigi‑
ne» (Filipililer 1:6) wada berýär. 

Şägirtçilik — bu Mesihe meňzeş bolma prosesidir. Mu-
kaddes Kitapda «biziň hemmämiziň imanda, Hudaýyň 
Ogluny tanamada birlige, kämillige, Mesihiň dolulygynda‑
ky ýetişenlik derejä ýetjekdigimiz» (Efesliler 4:11) aýdylýar. 
Ahyrsoňunda biz dogrudanam, Mesihe meňzeş bolýarys, 
ýöne takwalyga barýan bu ýol bütin galan ömrümize do-
wam eder. 

Bu ýolda özümiziň (sežde etme arkaly) ynanmalydy‑
gymyzy, (ýygnakdaky agzalygyň üsti bilen) Hudaýyň maş‑
galasynyň bir bölegi bolmalydygymyzy , (şägirtçiligiň üsti 
bilen) Mesihe meňzeş bolmalydygymyzy, biz eýýäm aýdyp 
geçipdik. Hudaý her günde hiç bolmanda azajykdan Oňa 
meňzeş bolmagymyzy isleýär. «Siz hämişe täzelenip, gitdi‑
giçe öz Ýaradanynyň keşbine köpräk öwürýän, Hudaýy ha‑
kykatdan tanamaklyga tarap öňe süýşýän täze adamy geýin‑
diňiz» (Koloseliler 3:10). 

Biz bu günki günde netijelere mümkin boldugyça tiz 
ýetmek isleýäris, ýöne Hudaýa tizlik däl-de, güýç hem-de 
durnuklylyk wajypdyr. Biz kynçylyklarymyzdan tizräk dyn‑ 
maklyga jan edýäris, azatlyga tarap gysga ýoly gözleýäris, 
şypany hut şu pursatyň özünde almak isleýäris. Nobatda-
ky wagyz sözüniň, seminaryň ýa-da ruhy duýgynyň ähli 
kynçylyklarymyzy derrew çözmegini, özümizi ösüşiň ähli 
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agyrylaryndan azat etmegini isleýäris. Ýöne hakyky kämil-
lik her neneň ähmiýetli ýa-da tolgundyryjy bolsa-da, hiç 
haçan hem ýeke-täk wakanyň miwesi bolup bilýän däl-
dir. Ösüş ýuwaş-ýuwaşdan gidýändir. Mukaddes Kitapda: 
«Emma biziň hemmämiz perdesi aýrylan ýüz bilen Rebbiň 
şöhratyny görüp, şöhrat üstüne şöhrat alyp, şol keşbe dönde‑
rilýäris» (2 Korintoslylar 3:18) diýilýär. 

NÄME  ÜÇIN  BEÝLE  UZAK  WAGTLAÝYN  
BOLÝARKA?  

Aslynda Hudaý bizi bir pursatda-da üýtgedip bilýär, 
ýöne Ol bizi howlukman ösdürmegi ýüregine düwdi. Isa 
Öz yzyna eýerijileriniň ösüşine uly dykgat bilen garaýar. Bir 
wagtlar Hudaý ysraýyllylary munuň ýaly ägirt we kyn iş bi-
len haýran etmez ýaly, olara Wada berlen Ýurdy «az-azdan» 
eýelemeklige rugsat beripdi (Kanun taglymaty 7:22). Ol bi-
ziň durmuşymyzda hem Öz täsirini azajykdan kopeldip,  
şunuň ýaly kem-kemden hereket etmegi gowy görýär. 

Üýtgemek hem ösmek üçin bize munuň ýaly köp wagt 
gerek bolýarka? 

Biz diýseň ukypsyz okuwçylardyrys. Sapagy özleşdir-
mek üçin ony kyrk, elli gezek «geçmeli» bolýan gezekleri‑ 
miz az bolmaýar. Kynçylyklar yzly-yzyna peýda bolýar we‑ 
lin biz şonda: «Ýene-de şol bir zatda! Men eýýäm munuň 
bilen düşünişipdim ahyryn!» diýip pikir edýäris. Ýöne 
Hudaýa has görnükliräkdir. Biziň köne endiklerimize tiz 
dolanyp gelýändigimizi ysraýyl halkynyň taryhy aýdyň gör‑ 
kezýär. Bize köp gezek gaýtalamaklyk gerek. 

Bize köp zatdan saplanmak gerek. Köp adamlar psi‑ 
hologiki maslahat berliýän ýere gatnaşyklarynda uzak 
ýyllaryň dowamynda ýygnanan burgiden kyn şahsy mese‑ 
leleri bilen barýarlar-da: «Meniň bir sagat wagtym bar. Me‑ 
ni bu zatdan dyndaryň» diýip talap edýärler. Soň hem 
köp wagtdan bäri we çuň kök uran kyn meselelere psiho‑ 
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logyň tiz çözgüt teklip ederine ynan‑ 
jaňlyk bilen garaşýarlar. Öz kynçy‑ 
lyklarymyzyň — ähli erbet endik‑ 
lerimiziň — düýnem, öňňinem peý‑ 
da bolmandygy sebäpli, olar bir pur‑ 
satda ýok bolup gider diýip çakla-
mak akmaklyk bolar. Uzak ýyllaryň 
netijesini bir pursatda ýok edip bil-
jek dermanam, dogada, Mukaddes 
Kitap prinsipi-de ýokdur. Munuň 
üçin köp we güýç bilen zähmet çe-
kip, durmuşyňdaky günäňi aýryp, 

ony takwalyk bilen çalyşmalydyr. Mukaddes Kitap bu pro-
sesi «köne adamy egnimizden çykarmak» we «täze adamy 
geýinmek» (Rimliler 13:12, Efesliler 4:22–25, Koloseliler 
3:7–10, 14) diýlip atlandyrylýar. Toba eden pursatymyzda 
Hudaý bize täze tebigaty beren bolsa-da, bizde barybir aý-
ryp taşlamasy gerek bolan öňki höwesler, köne endikler we 
garaýyşlar galýar. 

Biz özümiz hakdaky hakykatyň ýüzüne kiçigöwünli‑ 
lik bilen bakmakdan gorkýarys. Hakykatyň özümizi dog-
rudanam, azat edýändigini men eýýäm aýdyp geçdim, ýöne 
onuň özümize birgiden ezýetleri getirmegi-de mümkin. 
Eger öz häsiýetimize dogruçyllyk bilen seredäýsek, açyljak 
zadyň öňünde bolýan gorky bizi öz-özümizi aldamanyň 
daňylarynda saklaýar. Hudaýyň Öz hakykatynyň nuru‑ 
ny döküşine laýyklykda, biz öz ýetmezçiliklerimiziň, gü‑ 
nälerimiziň, etmişlerimiziň üstünde işläp başlap bilýäris. 
Ine, näme üçin öwrenmäge pes göwünlilik hem taýýarlylyk 
bolmasa ösüp bolmaýan eken. 

Ösüş prosesi köplenç gorkuzagan we agyryly bolýar. 
Ösüş hemişe gorky ýa-da ýitgi bilen baglanyşykly bolýar. 
Üýtgeşmeler hemişe gorky hem ýitgi bilen bile gelýändir, 
ýitgi bolsa hiç haçan hem agyrysyz bolýan däldir. Islen-
dik üýtgeşme hökmany suratda öz yzy bilen nähilidir bir 
ýitgini alyp gelýär. Täze bir zat öwrenmek üçin özüňen 
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köne zady aýryp goýbermeli bolýarsyň. Öňki hereketleri-
miz bilen höweslerimiz özümize diňe zelel getiren bolsa-
da, biz boljak üýtgeşmelerden gorkýarys, sebäbi öňküler 
geýlip lüti çykan köwüş ýaly, amatlydylar hem-de endik 
edinilendiler. 

Adamlar özlerindäki şahsy «men»-i öz ýetmezçiligi 
hökmünde kesgitleýärler. Biz toba bilen: «Men özümi he‑ 
mişe şunuň ýaly alyp barýaryn» ýa-da «Men şunuň ýaly 
adam-da» diýýäris. Ýöne şonda-da 
akyl ýetirip, eger öňki öýkelerimi ba‑ 
gyşlasam, erbet endiklerimden ýa-da  
hereketlerimden saplansam, onda men  
kim bolýaryn diýip birahat bolýarys. 
Bu gorkynyň ösüş prosesini çynlakaý 
saklamagy ahmaldyr.

Endikler wagtyň geçmegi bilen ösýär. Ýatda saklaň, 
adamyň häsiýeti — bu onuň endikleriniň mukdarydyr. 
Ýagşylyk endigiňe öwrülýänçä, özüňi ýagşy adam hasap-
lap bolmaz. Özüňizi hemişe dogruçyl alyp barmagy en-
dik edinýcänçäňiz, özüňizi dogruçyl adam saýyp bolmaz. 
Wagtyň köp böleginde aýalyna biwepalyk etmeýän äri hiç 
haçan hem wepaly hasaplap bolmaz. Siziň häsiýetiňizi 
endikleriňiz kesgitleýändir. 

Özüňde takwa endikleri ösdürmäniň diňe ýekeje usuly 
bardyr — bu özüňe gaýta-gaýta takwa durmuş ýaşaýşyny 
öwretmelidir. Munuň üçin bolsa wagt gerek. Bir pursatda 
peýda bolýan endikler bolýan däldir. Pawlus Timoteosa: «Bu 
işlerde yhlasly bol. Ilerleýşiňi hemmeleriň görmegi üçin bular 
bilen meşgullan» (1 Timoteos 4:15) diýip nesihat berýär. 

Eger uzak wagtlap bir zat bilen meşgullansaň, onda ony 
birkemsiz oňarmagy hökman öwrenýärsiň. Gaýtalamak‑ 
lyk — ukybyň hem häsiýetiň enesidir. Biziň häsiýetimi‑ 
zi ösdürmeklige gönükdirilen bu endikleri köplenç «ruhy 
tertip-düzgün» ýa-da «ruhy maşklar» diýip atlandyrýarlar. 
Bulary nähili ösdürmelidigini size öwredýän köp ajaýyp ki-
taplar bardyr. 

28-nji gün:
HEMME ZAT 
WAGT TALAP 

EDÝÄR
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HOWLUKMAŇ

Ruhy taýdan ösdügimizçe, biz Hudaýyň öz ýüregimiz‑ 
de edýän zatlaryna ýardam berip, Onuň bilen deň gadam 
urup bileris. Munuň üçin bize aşaky birnäçe zatlary bilmek 
gerekdir. 

Siz muny duýmasaňyz-da, Hudaýyň öz durmuşyňyz‑ 
da işleýändigine ynanyň. Käwagt ruhy taýdan ösmeklik  
kyn, haýal, kiçijik ädimjikler bilen bolup geçýär. Ýatda sak‑ 
laň, gowulaşma birden däl-de, ýuwaş-ýuwaşdan bolýandyr. 
Mukaddes Kitapda: «Hemme zadyň, gök astyndaky her işiň 
öz wagty bardyr» (Wagyz kitaby 3:1) diýilýär. Ruhy durmuş-
da-da öz döwri hem möhleti bardyr. Kähalatlarda siz güýç‑ 
li depginli, ýöne gysga döwürli (bahar) ösüşi geçýärsiňiz. 
Ondan soň, kök urma we synag (tomus we güýz) döwri 
gelýär. 

Bir pursatda dynmak islän meseleleriňizi, öýkeleriňizi 
we endikleriňizi näme etmeli? Elbetde, Hudaýdan gudrat 
görkezmegini dilemek gerek, ýöne dogalaryňyzyň jogaby 
yzygiderli, ýuwaş-ýuwaşdan bolýan üýtgetmeler bolsa, onda 
gynanmaň. Wagtyň geçmegi bilen tiz akymly bolmasa-da, 
üznüksiz akyp duran suw iň gaty gaýany-da, ýylmaýandyr, 
harsaň daşlary-da ýönekeý daşjazaglara öwürýändir. 
Wagtyň geçmegi bilen kiçijik nahaljygam ýüz elli metrlik 
mähnet sekwoýa agajyna öwrülip bilýändir. 

Gündelik ýöredip, oňa geçen sapaklaryňyzy ýazyň.  
Bu gündeki wakalary ýazmaklyga niýetlenen gündelik däl- 
de, öwrenen zatlaryňyzy ýazýan gündelik bolmalydyr. Oňa  
öz pikirleriňizi, özüňize açylan zatlary, Hudaýyň Özi hak‑ 
da öwreden zatlaryny, özüňiz, durmuşyňyz, gatnaşykla‑ 
ryňyz we galan zatlaryň hemmesi baradaky ýazgylary 
ýazyň. Bu zatlaryň hemmesini wagtal-wagtal geçen zatla‑ 
ryňyza gaýdyp gelmek, öňki alan sapaklaryňyzy ýatlamak 
we indiki nesle geçirmek üçin ýazyň (Zebur 102:19, 2 Timo‑ 
teos 3:14). Hudaýyň eýýäm geçen zatlarymyzy ýene gaý‑ 
talamaly bolýandygynyň sebäbi, biziň olary tiz unudýan‑ 
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dygymyzdadyr. Öz ruhy gündeligiňizi yzygiderli okamak‑ 
lyk sizi gerek bolmajak köp agyrylardan we görgülerden 
goraýar. Mukaddes Kitapda: «…eşidenlerimizden daşlaş‑ 
maz ýaly, olara has köp üns bermelidiris» (Ýewreýler 2:1) 
diýilýär. 

Hudaýa hem-de öz-özüňize sabyrly daraň. Durmu‑ 
şymyzda Hudaýyň möhletleriniň öz möhletlerimiz bilen  
gabat gelmeýändiginiň bizi gaýgylandyrýan we gahar‑ 
landyrýan wagtlary-da bolýar. Hudaý hiç ýere howlukmasa-
da, biz köp howlugýarys. Belki, öňe süýşmäniň göwnüňize 
diýseň haýal gidýän ýaly bolýandygy sebäpli, sabyr-taka-
tyňyzyň ýetmeýän bolmagy-da mümkin.  Ýatda saklaň, 
Hudaý howlukmaýan bolsa-da, hemme zady öz wagtynda 
edýändir. Ol ýerdäki ömrüňiziň ga-
lan ýyllarynyň dowamynda sizi ba-
kyýete taýýarlaýar. 

Hudaýyň adamlarda, ylaýta-da 
liderlerde, takwa häsiýeti haýallyk 
we yhlaslylyk bilen ösdürýändigine 
degişli bolan mysallar Mukaddes Kitapda näçe diýseň bar‑ 
dyr. Musanyň düşen ýagdaýynda segsen ýyl goşmak kyrk 
ýyl çölde gezmek gerek boldy. Musa tutuş 14 müň 600 gün-
läp garaşyp, özünden: «Haçanka?» diýip sorady. Hudaý 
bolsa üýtgewsiz: «Ýene birazrak garaş» diýip jogap berdi. 

Häzirki zaman köp kitaplarynyň atlarynda garamaz‑ 
dan, «Kämillige tiz barýan ýol»-da, «Tiz mukaddes bolma‑ 
nyň syry»-da ýokdur. Hudaý gyzyl kömelegi bir gijäniň 
içinde ösdürýär, ýöne güýçli, şahaly dub agajyny ýetişdir‑ 
mek üçin Oňa ýüz ýyl gerek bolýar. Güýçli, söýýän kalp‑ 
lar kynçylyklary, durmuş tupanlaryny we görgüleri ýeň‑ 
megiň üsti bilen ösýärler. Şonuň üçin hem, sabyrlylyk‑ 
dan ýüküňizi tutuň. Ýakup: «Kämil hem doly bolup, hiç bir 
ýetmeziňiz bolmaz ýaly, çydam işini kämil etmelidir» (Ýakup 
1:4) diýip maslahat berýär. 

Gaýgylanmaň. Habakuk öz pikiriçe Hudaý gaty bir tiz 
hereket etmändigi üçin gaýgylananda, Reb oňa: «Aýanlyk 
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bellenen wagt üçindir, Ol kyýamat barada aýdýar, bu ýalan 
däl, Haýal bolsa-da, sen oňa garaş, Ol wagt hökman geler, 
eglenmez» (Habakuk 2:3) diýip jogap berýär. 

Eger Hudaý haýalýagallyk edýän bolsa-da, bu Onuň he�-
reket etmekden ýüz öwürdigi däldir. 

Ýene näçe wagtlap gitmelidigiňiz barada pikirlenmän, 
eýýäm ýeňip geçmäge ýetişen ýollaryňyz hakda pikirleniň. 
Siz entek islän zadyňyza ýetmeseňizem, öňkiňiz bilen de-
ňeşdireniňizde, ep-esli aralygy geçdiňiz. Birwagtlar biziň 
ýurdumyzda bir nyşanjyk meşhur boldy. Onuň ýüzünde 
HEGHEMBEIG harplary ýazylgydy. Bu: «Haýyş Edýärin, 
Garaşyň, Hudaý Entek Meniň Bilen Edýän Işini Gutarma-
dy» diýmekligi aňladýardy. Ol siziň üstüňizde-de entek bar 
güýji bilen işleýär, şonuň üçin öňe süýşmegiňizi dowam 
etdiriberiň. Hatda balykgulak hem Nuhuň gämisine ge-
lip ýetdi, sebäbi tutanýerlilik we güýjünde baryny edip, öz 
maksadyna tapar süýşdi!

ý
28-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Ruhy kämillige tarap bar‑ 
ýan gysga ýol ýokdur.
	
Ýat tutmaly aýat: «Bizde başlan oňat işini hatda Isa  
Mesihiň gününe çenli-de dowam etdirjekdigine yna‑ 
mym bar» (Filipililer 1:6).

Oýlanmak üçin sorag:  Özümiň ruhy ösüşimiň haý‑ 
sy jähtinde men tutanýerli hem sabyrly bolmaly?



DÖRDÜNJI  MAKSAT

SIZ  HUDAÝA  GULLUK  ETMEK  
ÜÇIN  ÝARADYLDYŇYZ

Olar hyzmatçy, siz hem Rebbiň her  
birine berşine görä, olar arkaly iman etdiňiz.  

Men ekdim, Apollos suwardy,   
ýöne ösdürýän Hudaýdyr. 

1 Korintoslylar 3:5–6
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29-NJY  GÜN

TABŞYRYLAN  IŞI  KABUL  EDIP
Çünki biz Hudaýyň öňden taýýarlan oňat işlerinde ge-

zer ýaly, Onuň Mesih Isada ýaradylan eserleridiris.
Efesliler 2:10

Özüme tabşyran işiňi berjaý etmek bilen Seni ýer 
ýüzünde şöhratlandyrdym.

Ýahýa 17:4

Siz ýer ýüzünde taryha öz goşandyňyzy goşmak üçin 
peýda bolduňyz. 

Siz diňe bir talap ediji, ýagny iýmek, dem almak w ýer 
eýelemek üçin ýaradylmadyňyz. Hudaý sizi öz ýaşaýşyňy-
zyň ýer ýüzünde öz yzyny galdyrmagy üçin ýaratdy. Meşhur 
kitaplar bize häzirki durmuşdan mümkin boldugyça köp 
zady «almalydygyny» maslahat berseler-de, Hudaý bizi mu-
nuň üçin ýaratmady. Biz diňe bir durmuşdan bir zatlar al-
maklyga däl-de, eýsem, durmuşa öz goşandymyzy goşmak-
lyga hem çagyryldyk. Hudaý biziň öz alan zatlarymyzdan 
başgalara-da bir zatlar bermegimizi islýär. Bu Onuň biziň 
durmuşymyz babatdaky dördünji maksadydyr, şonuň üçin 
hem ol «gulluk» diýlip atlandyrylýandyr. Munuň nämedigi-
ni Mukaddes Kitap bize jikme-jik gürrüň berýär. 

Biz Hudaýa gulluk etmek üçin ýaradyldyk. Mukaddes 
Kitapda Hudaýyň «bizi öňden taýýarlan oňat işlerinde gez‑
mek üçin ýaradandygy» (Efesliler 2:10) aýdylýar. Şol gowy 
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işleri hem biziň gullugymyzdyr. Her gezek kimdir birine 
hyzmat edeniňizde, özüňize niýetlenilen wezipäniň jähtle-
riniň birini berjaý etmek bilen Hudaýa gulluk edýänsiňiz 
(Koloseliler 3:23–24, Matta 2:34–45, Efesliler 6:7). Siz indiki 
iki bapda Hudaýyň özüňizi şunuň üçin jikme-jik we oýla-
nyşykly emele getirendigini görersiňiz. Hudaýyň Ýeremýa: 
«Men seni ene garnynda şekil bermezden öň tanadym. Eneden 
dogulmazyňdan öň Özüme bagyş etdim, milletlere pygamber 
belledim» (Ýeremýa 1:5) diýip aýdan zady size-de degişlidir. 
Sizi bu planetada aýratyn ýumşy 
ýerine ýetirmegiňiz üçin goýdular. 

Biz Hudaýa gulluk etmek üçin 
halas edildik. Mukaddes Kitapda: 
«Hudaý bizi eden işlerimize görä 
däl-de, maksat hem merhemetine 
görä gutaryp, mukaddes ýaşaýşa çagyrdy» (2 Timoteos 1:9) 
diýilýär. Hudaý bizi Öz «mukaddes çagyryşyna» seslenip 
bilmegimiz üçin halas etdi. Biz öz işlerimiziň arkasyndan 
däl-de, özümize tabşyrylan işi ýerine ýetirmegimiz üçin ha-
las edildik. Hudaýyň Patyşalygynda biziň öz ornumyz, öz 
maksadymyz, öz rolumyz we öz ýumşumyz bardyr. 

Biziň üçin gutulyşy gazanjak bolup, Mesih Öz janyny 
tölemeli boldy. Mukaddes Kitap: «Siz bir baha alyndyňyz. 
Munuň üçin Hudaýyňky bolan teniňiz we ruhuňyz bi‑
len Hudaýy şöhratlandyryň» (1 Korintoslylar 6:20) diýip 
ýatladýar. Biz Hudaýa gorkýandygymyz ýa-da özümizi 
günäli duýýandygymyz, hatda borç duýgusy sebäpli-de 
gulluk etmeýäris. Bizi şatlyk we Onuň özümiz üçin eden 
zatlaryna  minnetdarlyk duýgusy herekete getirýär. Biz 
ýaşaýandygymyz üçin Oňa borçludyrys. Onuň beren gutu‑ 
lyşynyň arkasyndan biz öňki günälerimize bagyşlama we  
geljege ynamlylyk aldyk. Pawlus şu haýran galdyryjy sow‑ 
gatlaryň esasynda bize: «Eý doganlar, özüňizi diri, mukad‑ 
des, Hudaýyň halajak gurbany hökmünde hödürläň diýip, 
Hudaýyň rehimleri arkaly size ýalbarýaryn. Bu siziň ruhy 
ybadatyňyzdyr» (Rimliler 12:1) diýýär. 

29-nji gün:
TABŞYRYLAN IŞI 

KABUL EDIP
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Başgalara söýgi bilen gulluk edenimizde, biz öz gutu‑ 
lyşymyzyň hakykydygyny subut eýdändigimizi resul Ýahýa 
aýdyp: «Biz özümiziň ölümden ýaşaýşa geçendigimizi bilýä‑ 
ris, sebäbi biz doganlary söýýäris. Ýöne doganyny söýmeýän 
ölümde galýandyr» (1 Ýahýa 3:14) diýýär. 

Eger mende adamlara bolan söýgi hem-de olara gulluk  
etme islegi bolmasa, eger diňe öz mätäçliklerim üçin ýanyp- 
bişýän bolsam, onda gowuja pikirlenip, durmuşymda Mesi‑ 
hiň hakykatdanam ýaşaýandygyna göz ýetirmelidirin. 

Häzirki zaman mesihilik toparlarynyň arasynda «gul‑ 
luk» sözüniň köplenç gaty bir dogry düşünilmeýändigini 
bellemek gerekdir. Köp adamlaryň pikiriçe, ol diňe el goý‑ 
lan ruhy çopanlar we professional ruhanylar bilen bagla‑ 
nyşyklydyr, ýöne Hudaý Öz maşgalasynyň her bir agzasy‑ 
nyň gullukçydygyny aýdýar. Mukaddes Kitapdaky «gul‑ 

lukçy» we «gulluk» sözleri onuň  
adaty, gündelik manysynda ulanyl‑ 
ýan «gulluk etmek» sözi bilen berk 
baglanyşyklydyr. Eger siz mesihi  
bolsaňyz, onda gullukçysyňyz, eger  
gullukçy bolýan bolsaňyz, onda baş‑ 
ga adamlara real we iş ýüzünde kö‑ 
mek etmek bilen hyzmat etmeli‑ 
siňiz.

Isa Petrusyň syrkawlan gaýyn 
enesini bejereninde, ol şol pursatyň 
özünde täzeden sagalandygyna şat‑ 
lanyp «ýerinden turup, olara hyz‑ 
mat edip başlady» (Matta 8:15). Bi‑ 

zem şunuň ýaly zada çagyrylandyrys. Biz başgalara ak pata 
bermek üçin ak pata alýarys. Biz Göklerdäki Patyşalyga ga-
raşyp, gol gowşuryp oturmak üçin däl-de, hyzmat etmek 
üçin halas edildik. 

Siz Hudaýyň näme üçin Öz merhemetini kabul eden 
badymyza bizi Öz ýanyna Göklere almaýandygy barada ha‑ 
çan hem bolsa bir wagt oýlanyp görüpmidiňiz? Näme üçin 

ý
Eger mende adamlara 

bolan söýgi hem-de 
olara gulluk etme 

islegi bolmasa, eger 
diňe öz mätäçliklerim 

üçin ýanyp-bişýän 
bolsam, onda 

gowuja pikirlenip, 
durmuşymda Mesihiň 

hakykatdanam 
ýaşaýandygyna göz 

ýetirmelidirin.
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Ol bizi günäli dünýäde ýaşamak üçin saklaýarka? Onuň 
bizi bu ýerde galdyrýandygynyň sebäbi, özümiz näme üçin 
niýetlenen bolsak, şony hem ýerine ýetirmegimiz üçindir. 
Biz gutulyş alanymyzdan soň, Hudaý biziň üstümiz bilen 
Öz maksatlaryny amala aşyrmak üçin hereket edip başlaýar. 
Hudaý Öz ýygnagynda bize gulluk we bu dünýäde etmekli-
ge çagyrylan missiýamyzy taýýarlap goýdy. 

Biz Hudaýa gulluk etmeklige çagyryldyk. Belki, ça‑ 
galykda göwnüňize Hudaý diňe öz ömrüni ýygnaga tu-
tuşlygyna bagyş eden adamlary missionerçilik, ruhy ço‑ 
pan bolma we monah gullugyna «çagyrýan» ýaly bolan bol‑ 
magy mümkin. Ýöne Mukaddes Kitapda gulluga her bir 
mesihiniň hem çagyrylandygy aýdylýar (Efesliler 4:4–14, 
Rimliler 1:6–7, 8:28–30, 1 Korintoslylar 1:2, 9, 26; 7:17, Fi-
lipililer 3:14, 1 Petrus 2:9, 2 Petrus 1:3). Gutulyşa çagyryş 
gulluga çagyryşy hem göz öňünde tutýandyr. Bu şol bir 
zatdyr. Nirede we kim bolup işleseňizem siz bütin ömrüňi‑ 
zi mesihilik gullugyna bagyş etmeklige çagyrylansyňyz. «Gul-
luga gatnaşmaýan mesihi» — bu logika ters gelýän zatdyr. 
Mukaddes Kitapda: «Hudaý bizi eden işlerimize görä däl-de, 
maksat hem merhemetine görä gutaryp, mukaddes ýaşaý‑ 
şa çagyrdy» (2 Timoteos 1:9) diýilýär. Petrus: «Siz özüňi‑ 
zi tümlükden ajaýyp nuruna çagyran Hudaýyň şöhratly işleri‑ 
ni yglan etmäge saýlanan nesil» (1 Petrus 2:9) diýip, ýokar‑ 
da aýdylan sözüň üstüni ýetirýär. Her gezek Hudaýyň özümi‑ 
ze beren sowgatlaryny we ukyplaryny ulanyp, başga adam‑ 
lara kömek edenimizde, öz wezipämizi ýerine ýetirýäris. 

Mukaddes Ýazgyda: «Siz hem… ölümden Direleniňki bol‑
mak üçin, Hudaýa hasyl getirer ýaly, Mesihiň bedeni arkaly 
kanuna öldüňiz» (Rimliler 7:4) diýilýär. Siz durmuşyňyzyň 
näçeräk bölegini Hudaýa gulluk etmek bilen peýda getir‑ 
meklige bagyş edýärsiňiz? Hytaýdaky käbir ýygnaklarda 
täze iman eden mesihileri: «Indi Isada görer ýaly ýene bir 
göz bar, eşider ýaly ýene bir gulak, adamlara kömek eder 
ýaly ýene bir el, adamlary söýer ýaly ýene bir ýürek bar» 
diýen ýaly sözler bilen garşy alýarlar. 
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Öz çagyrylan wezipämizi ýerine ýetirmek we beýleki 
imanlylara durmuşda kömek etmek üçin hem biziň ýygnak 
maşgalasynyň bir bölegi bolmagymyz gerekdir. Mukad‑ 
des Kitapda: «Siz Mesihiň teni, aýry-aýry agzalarysyňyz» 
(1 Korintoslylar 12:27) diýilýär. Mesihiň Teni biziň gullugy-
myza diýseň mätäçdir. Eger ynanmaýan bolsaňyz, islendik 
ýerli ýygnakdan soraýyň. Biziň her birimizi Ýygnakda öz 
roluny oýnamaklyga çagyrylandyrys. Şol rollaryň her bi‑ 
ri-de özbaşyna bir gerek roldur. Hudaýa edilýän ähmiýet‑ 
sizje gulluk asla bolýan däldir, hemme işlerem wajypdyr. 

Ýygnakda hem ähmiýetsiz gulluk bolýan däldir. Olaryň 
käbirleri hemmelere görünýändir, beýlekileri bolsa perdä-
niň aňyrsynda galýandyr, ýöne olaryň hemmesi-de, gym-
matly hem ähmiýetlidir. Hakykatynda uly bolmadyk ýa-da 
göze ilmeýän gulluklar iň wajyp gulluk bolýar duruberýär. 
Meniň öýümdäki iň esasy çyra myhman otagdaky ullakan 
lýustra däl-de, kiçijik gijeki çyradyr. Ol gije ýerimden tura-
nymda maňa garaňkylykda büdremezligime kömek edýär. 
Möçberleriň we ähmiýetliligiň arasynda tapawut bolýan 
däldir. Gulluklaryň her biri-de wajypdyr, sebäbi öz rolumy-
zy bolmalysy ýaly ýerine ýetirmek üçin biri-birimize garaş-
lydyrys, biri-birimize gerekdiris. 

Bedenimiziň haýsy-da bolsa bir agzasy işlemegini bes 
etse näme bolýar? Biz keselleýäris. Bütin bedenimiz ejir çek‑ 
ýär. Göz öňüne getirip görüň, bagrymyz birden diňe özi 
üçin ýaşama kararyna gelip: «Besdir, men ýadadym! Bütin 
bedene hyzmat etmek islemeýärin! Hiç zat etmän, iýip-içip, 
ösmek üçin bir ýyllyk zähmet rugsadyny aljak. Men ýekeje 
gezek öz-özümiň aladamy etmeli ahyryn! Goý, meniň işimi 
başga biri etsin!» diýse näme bolýar? Siziň bedeniňiz öler. 
Häzirki döwürde müňlerçe ýygnaklar täze gelen mesihi-
leriň gulluk etmek islemeýändikleri sebäpli ölýärler. Olar 
bolýan zatlara passiwlik bilen seredip, yzky oturgyçlarda 
oturýarlar, Beden bolsa egir çekýär. 

Bize Hudaýa gulluk etmeklik tabşyryldy. Isa: «Siziň 
araňyzda beýle bolmasyn. Araňyzda kim uly bolmak isleýän 
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bolsa, beýlekileriň hyzmatkäri bolsun. Araňyzda kim ilkinji 
bolmak isleýän bolsa, hemmäniň guly bolsun. Ynsan Ogly-da 
Özüne hyzmat edilmegi üçin däl-de, eýsem, hyzmat etmek 
üçin, köpleriň ugrunda janyny töleg hökmünde bermek üçin 
geldi» (Matta 20:26–28) diýip, örän düşnükli aýtdy. Mesi-
hiler üçin gulluk etme saýlanylýan, hökmän däl zat, wagt 
galan ýagdaýynda edilmeli bolup, gün tertibine salynmaly 
zat bolmaly däldir. Isa «gulluk etmek» hem-de «bermek» 
üçin geldi, şonuň üçin bu iki işlik biziň ýerdäki durmuşy-
myzy hem kesgitlemelidir. Bir gezek Tereza enäniň aýdyşy 
ýaly, «mukaddes durmuş Hudaýyň işini ýylgyryş bilen et-
mekden ybaratdyr». 

Isa ruhy durmuşyň hiç haçan hem öz maksadymyz bol-
maýandygyny aýtdy. Ol gulluk etmek üçin gerekdir. Biz 
bermek üçin ösýäris. Ol gezekden bu gezege hemme zady 
köp bilmeklik ýeterlik däldir. Sözleýän sözlerimiz edýän 
işlerimiz bilen çapraz gelmez ýaly, öz bilimimize laýyk-
lykda hereket etmelidiris. Öz ornuny tapmadyk bilim bilen 
täsirler bizi depressiýa kowup eltýändir. Gulluk etmezden 
öwrenjek bolmaklyk durgunlylyga alyp barýandyr. Jelile 
köli bilen Öli deňziň arasyndaky deňeşdirme şol öňküsi 
ýaly hakykylygyna galýandyr. Jelile köli ýaşaýyşdan dolu-
dyr, sebäbi ol diňe bir özüne suw bermek bilen çäklenmän, 
eýsem, suwy berýärem. Öli deňizde tersine, hiç hili ýaşaýyş 
ýokdur. Ondan hiç hili derýa çykmaýar. Ol durgunly bolup 
galan we hakykat ýüzünde ölidir. 

Häzirki imanlylara öz durmuşynda köpräk ýygnakla-
ryň we okuwlaryň bolmagy asla gerek däl. Olar iş ýüzünde 
ulanmasalar-da, köp bilýärler. Olara hemme zatdan öňürti 
praktiki gulluga mümkinçilik gerekdir. Olar şol praktiki gul-
lugyň kömegi bilen özleriniň ruhy myşsalaryny maşklan-
dyryp bilerdiler. 

Gulluk etme biziň tebigy höweslerimize garşydyrlar. Biz 
wagtymyzyň aglaba böleginde başgalara gulluk etmek isle-
meýäris-de, başgalaryň özümize gulluk etmegini isleýäris. 
Biz: «Men hem gulluk eder ýaly, hem başgalar üçin ak pata 
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bolar ýaly ýygnagy gözleýärin» diýýäris. Emma biz aslyýe-
tinde özümiziň başgalara gulluk etmegimize däl-de, başga-
laryň özümize gulluk etmegine garaşýarys. Ýöne Mesihde 
ösdügimizçe, baş maksadymyz we etjek bolup dyrjaşýan za-
tlarymyzyň hemmesi başga adamlara gulluk etmeklik bol-
malydyr. Isa Mesihiň kämillige ýeten şägirdi indi: «Meniň 
mätäçligimi kim kanagatlandyrar» diýip soramaz-da: «Me-
niň özüm kime gulluk edip bilerkäm?» diýip soraýar. Siz 
haçan hem bolsa bir wagt özüňize şunuň ýaly soragy ber‑ 
ýärmisiňiz?  

BAKYÝETE  TAÝÝARLYK

Ýerdäki ýaşaýşyňyzyň ahyry gelende, siz Mesihiň öňün-
de durarsyňyz. Şonda Ol siziň başgalara gowy gulluk eden-
digiňize ýa-da däldigiňize sereder. Mukaddes Kitapda: «Her 
kişi özi üçin Hudaýa jogap berer» (Rimliler 14:12) diýilýär. 
Munuň nämäni aňladýandygynyň üstünde oýlanyň. Gün 
geler, şonda Hudaý siziň özüňize näçe wagt we güýç sarp 
edendigiňiz bilen başgalara näçe wagt hem güýç sarp eden-
digiňizi deňeşdirer. 

Şol gün egoizmimiziň: «Men gaty işlidim» ýa-da «Me-
niň öz maksadym bardy», «Meniň işim başymdan agdykdy,  
güýmenjeler we gowy pensiýa almak üçin pully işde işle-
mek bilen gümradym» diýen ýaly islendik aklanmasy ow-
nuk hem biderek bolar. Hudaý bu zatlaryň hemmesine: «Bu 
Meniň isleýän zadym däl. Men seni ýaratdym, halas etdim, 
çagyrdym-da, öz ömrüňi gulluga bagyş etmekligi tabşyr-
dym. Bu ýerde düşünmez ýaly näme bar?» diýip jogap berer. 
Mukaddes Kitap imansyzlara: «Igenjeň, hakykata boýun bol‑
man, nädogrulyga boýun bolanlara bolsa gahar bilen gazap... 
berer» (Rimliler 2:8) diýilýär. Mesihiler üçin bolsa özüni 
söýmeklik onuň ebedi baýragy ýitirýändigini aňladýar. 

Biz diňe başgalara kömek edenimizde doly durmuşda 
ýaşaýandyrys. Isa: «Kim janyny halas etmek islese, ony ýiti‑
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rer, ýöne kim janyny Meniň we Hoş Habaryň ugrunda ýitir‑
se, ony halas eder» (Markus 8:35, şeýle hem, Markus 10:39, 
16:25, Luka 9:24, 17:33) diýýär. Bu hakykat hem örän wajyp‑ 
dygy sebäpli, Hoş Habarlarda bäş gezek gaýtalanýar. Adam 
gulluksyz ýaşamaýarda, ýöne bir hereket edip ýörýändir, 
sebäbi durmuş gulluk etmek üçin niýetlenendir. Hudaý bi-
ziň başga adamlary öz bähbidimizi araman we sahylyk bi-
len söýmegi we gulluk etmegi öwrenmegimizi isleýär. 

GULLUK  ETME  WE  ÄHMIÝETLILIK

Siz durmuşyňyzy hökmany suratda näme-de bolsa bir 
zada bagyş edýärsiňiz. Ýöne nämä — işemi, sportamy, go‑ 
wy görýän güýmenjäňizemi, şöhrat agrtarmaklygamy, baý-
lyk toplamaklygamy? Bu maksatlaryň ýekejesi-de geçip 
gitmeýän ähmiýete eýe däldir. Hakyky ähmiýetlilige bar‑ 
ýan ýol gulluk etme bolup durýandyr. Hut şunuň arkasyn-
dan hem biz özümiz üçin durmuşyň manysyny açýarys. 
Mukaddes Kitapda: «Köp bolan biz-de Mesihde bir ten we 
biri-birimiziň agzalarymyzdyrys» (Rimliler 12:5) diýilýär. 
Hudaýyň maşgalasynyň düzümine bileje gulluk etdigimiz-
çe, durmuşymyz ebedi ähmiýete eýe bolýandyr. 

Hudaý biziň her birimiziň adamzat taryhyna bir zat goş-
magymyzy isleýär. Ol biziň üstümiz bilen hereket edýär. 
Durmuşda dowamlylyk däl-de, hasyllylyk; näçe ýaşandy-
gymyz däl-de, nähili ýaşandygymyz wajypdyr. 

Eger hiç hili gulluga gatnaşmaýan bolsaňyz, özüňiziň şu 
wagta çenli passiw bolandygyňyzy näme bilen aklarsyňyz? 
Ybraýym garrydy, Ýakup özüne ynamsyz bolmadan ejir çek‑ 
ýärdi, Leýa owadan däldi, Ýusup doganlary tarapdan özü-
ne garşy güýç ulanylmany we adalatsyzlyk edilmäni başdan 
geçirmeli boldy, Musa sakawlaýardy, Gedegonyň puly ýok‑ 
dy, Şimgon bile garaşlylykdan ejir çekýärdi, Rahaw köçe-
ki aýaldy, Dawut binika gatnaşyga baş goşdy, şonuň üçin 
hem soňunda her hili maşgala kynçylyklaryny düzetmeli 
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boldy, Ylýas öz-özüne kast etjek boldy, Ýeremýa depressiýa 
düşdi, Ýunus asla gulluk etmek islemedi, Noýemin adam-
syny ýitirdi, Ýahýa Çokundyryjy, sypaýyçylyk edip aýtsak, 

birgeňsiräk hem adaty däl adam 
bolupdy. Petrus derrew islendik 
içki duýga özüni aldyryp, sähelçe 
zada özünden çykyberýärdi, Marta 
çendenaşa birahat bolýardy, sama-
riýaly aýal bäş gezek äre barypdy, 
Zakkaýy gowy görmeýärdiler-de, 

ýigrenýärdiler, Tomas şübhelenýärdi, Pawlus ejiz saglygy 
bilen tapawutlanýardy, Tomas bolsa çekinjeňligi bilen tapa-
wutlanýardy. Näme diýmeli, gulluga gatnaşmazlyk üçin bir-
giden bahana bar. Şeýle-de bolsa, Hudaý bu adamlaryň her 
biriniň üsti bilen uly işleri etdi. Eger özüňizi aklamaňyzy we 
işden sypjak bolmagyňyzy bes etseňiz, Ol siziň gullugyňy-
zyň üsti bilen hem örän köp işleri edip biler. 

ý
29-NJY  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Bizde: «gulluk etmelimi 
ýa-da etmeli dälmi» diýen saýlaw ýokdur.

Ýat tutmaly aýat: «Çünki biz Hudaýyň öňden taý‑ 
ýarlan oňat işlerinde gezer ýaly, Onuň Mesih Isada 
ýaradylan eserleridiris» (Efesliler 2:10).

Oýlanmak üçin sorag: Meni Hudaýyň çagyryşyny 
kabul etmekden näme saklaýarka? 

ý
Hakyky ähmiýetlilige 

barýan ýol gulluk etme 
bolup durýandyr.
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30-NJY  GÜN

HUDAÝA  GULLUK  ETMEK  ÜÇIN  
ÝARADYLANLAR

Elleriň maňa biçim berdi, meni ýaratdy.
Eýýup 10:8

Maňa alkyş aýtsynlar diýip, bu halky Özüm üçin ýarat‑ 
dym. 

Işaýa 43:21

Biz Hudaýa gulluk etmek üçin ýaradyldyk we emele ge-
tirildik. 

Hudaý planetadaky her bir janly-jandaryna özüniň aýra‑ 
tyn «başarjaňlylyk sferasyny» sowgat berdi. Käbir jandar-
lar tiz ylgaýar, käbirleri uzak aralyga böküp bilýär, käbi‑ 
ri ýüzýär, käbiri ýeriň aşagyndan geçelge gazýar, käbirleri 
bolsa uçýarlaram. Her jandaryň öz ýaradylyşyna we gur‑ 
luşyna görä, öz roly bardyr. Adamlar barada hem edil şunuň 
ýaly zatlary aýtmak bolar. Hudaý biziň her birimizi üýtge‑ 
şik bir zat edip bilerimiz ýaly, üýtgeşik edip ýaratdy — ýa- 
da düzdi, emele getirdi. 

Täze binanyň proýektini düzmezinden ozal islendik  
arhitektor hem özüne: «Bina nämä niýetlenen? Ony nädip  
ulanmakçy bolýarlar?» diýen soragy berýändir. Bina baş-
da nämä niýetlenilse, onuň şekilini şol hem kesgitleýändir. 
Hudaý sizi ýaratmazyndan ozal, ýerde haýsy roly oýnajak‑ 
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dygyňyzy belledi. Ol siziň Özüne nähili gulluk etjekdigiňizi 
öňünden çyzyp, özüňiziň ýerine ýetirmeli bolan ýumuş‑ 
laryňyza laýyklykda ýaratdy. Siziň häzirkiňiz ýaly bolma‑ 
gyňyzyň sebäbi, Hudaýyň sizi belli bir gulluk üçin ýara‑ 
dandygyndadyr. Mukaddes Kitapda: «Çünki biz Hudaýyň 
öňden taýýarlan oňat işlerinde gezer ýaly, Onuň Mesih Isa‑ 
da ýaradylan eserleridiris» (Efesliler 2:10) diýilýär. Biziň 
ulanýan «poema» sözi grek dilindäki poiema diýen sözden 
gelip çykyp, ol «ýaradylyş, ajaýyp nusga» diýmekligi aň‑ 

ladýar. Siz kalbyň jinnek ýaly böleji‑ 
gi-de goşulmadyk konweýer lentasy 
bilen edilen ýüzsüz ýasama zat däl-
de, Hudaýyň ezber eli bilen ýasalan 
üýtgeşik ajaýyp nusgasyňyz. Siz gaý‑ 
talanmajak aýratyn maksat bilen 

ýaradylansyňyz, şonuň üçin size meňzeş adam hiç ýerde-de 
tapylmaz. 

Hudaý Özüne düýbünden üýtgeşik tär bilen gulluk 
ederiňiz ýaly, sizi bilgeşleýin we belli bir niýet bilen düzdi 
we emele getirdi. Ol siziň gaýtalanmazlygyňyzy ýaratmak 
üçin talap edilýän DNK-nyň düzümini dykgat bilen se-
redip saýlady. Hudaýyň hemme ownuk-uşak zatlara we 
jikme-jikliklere berýän adaty bolmadyk we şahsy ünsüni 
şöhratlandyryp, Dawut: «Çünki Sen meniň içimi ýaratdyň, 
ejemiň göwresinde Sen meni emele getirdiň. Saňa şükür ede‑
rin, çünki men gaty gorkunç we täsin tärde ýaradylypdyryn. 
Seniň işleriň ajaýyp, janym muny gaty oňat bilýär» (Zebur 
139:13–14). Etel Uotersiň* aýdyşy ýaly: «Hudaý üçünji de-
rejeli hiç bir zady edýän däldir». 

Hudaý bizi dogulmazymyzdan ozal oýlap tapyp, emele 
getirmek bilen çäklenmän, eýsem, bizi Özüniň maksadyna 
laýyklykda ýasamak üçin ömrümiziň ähli günlerini ýazdy. 

ý
Hudaý hiç zady-da  
hiç haçan ýöne ýere 

edýän däldir.

* Etel Uoters (1896–1977) — özüniň karýerasynyň iň şowly gidip 
barýan döwürlerinde mesihi bolan ady meşhur afro-amerikan aýdym‑ 
çysy we aktrisasy.
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Dawut şol mezmurynda: «Düwünçekkäm gözleriň meni 
gördi, entek olaryň hiç biri ýokka, meniň üçin bellenen ähli 
günler kitabyňda ýazylgydy» (Zebur 139:16) diýýär. Bu si‑ 
ziň durmuşyňyzda hiç hili ähmiýetsiz zadyň bolmaýan‑ 
dygyny aňladýar. Hudaý durmuşymyzda bolýan zatlaryň 
hemmesini bizi Özüne we başgalara gulluk eder ýaly edip 
bejermek üçin ulanýar. 

Hudaý hiç zady-da hiç haçan ýöne ýere edýän däldir. 
Eger Öz şöhraty üçin ulanmaklygy niýet edinmedik bol-
sa, onda Ol size sowgat, ukyp, gyzyklanma, zehin, üýtgeşik 
şahsyýet bolmaklygy we diýseň üýtgeşik durmuş tejribesi 
sylagyny bermezdi. Şonuň üçin Hudaýyň özüňize näme 
sylag berendigini kesgitleseňiz we muňa düşünseňiz, onda 
munuň kömegi bilen Hudaýyň öz durmuşyňyz babatdaky 
erkini bilersiňiz. 

Mukaddes Kitapda biziň «täsin tärde ýaradylandygymyz» 
aýdylýar. Biziň her birimiz köp dürli «sapaklardan» doka-
landyrys. Size bu babatda pikirlenmäge kömek etmek üçin 
men özümiziň gaýtalanmazlygymyzy emele getirýän bäş 
düzümi, bäş faktory aýryp goýdum. Biz 30–31-nji baplar-
da bularyň her birine seredip geçeris. Soň men öz şahsy 
aýratynlygyňyzy nädip kesgitlemelidigini we olary gulluk-
da nädip ulanmalydygyny düşündirýärin. 

HUDAÝ  BIZI  NÄDIP  GULLUK  ÜÇIN  
ÝETIŞDIRÝÄR

Hudaý bizi her gezek haýsydyr bir işe çagyranda, Ol şol 
işi ýerine ýetirmek üçin zerur bolan zatlaryň hemmesi bilen 
hökman üpjün edýär. Bu ukyp bilen başarnygyň sazlaşygy 
bolup, siziň gaýtalanmazlygyňyzy kesgitleýär:

	 Ruhy sylaglar 
	 Entuziazm
	 Ukyp we zehin
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	 Şahsy aýratynlyklar
	 Tejribe
	

BIZIŇ  AÝRATYNLYGYMYZYŇ  
KOMPONENTLERI:
ÖZÜMIZIŇ  RUHY  SYLAGLARYMYZY  AÇYP

Hudaý her bir mesihä gullugynda ulanmagy üçin ruhy 
sylaglary berýär (Rimliler 1:24–8, 1 Korintoslylar 12, Efes�-
liler 4:8–15, 1 Korintoslylar 7:7). Özüne gulluk etmek üçin 
niýetlenilen, Hudaý tarapyndan ruhlandyrylan bu aýratyn 
ukyplar diňe imanlylara berilýändir. Mukaddes Kitapda: 
«Tebigy adam Hudaýyň Ruhuna degişli zatlary unamaz» 
(1 Korintoslylar 2:14) diýilýär. 

Ruhy sowgatlary gazanyp ýa-da oňa mynasyp bolup 
bolmaýar, şonuň üçin hem olar sowgatdyrlar. Bu jümle bize 
Hudaýyň merhemeti bilen aşak inderilendir. «Biziň her bi‑
rimize Mesihiň sylagynyň ölçegine görä merhemet berildi» 
(Efesliler 4:7). Mundan başga-da, sowgatlary biziň özümiz 
saýlamaýarys. Muny Hudaý kesgitleýär. Pawlus: «Bularyň 
hemmesini bolsa şol bir Ruh emele getirýär. Ol her birine Öz 
halaýşyna görä, aýry-aýry bölüp berýär» (1 Korintoslylar 
12:11) diýip düşündirýär. 

Hudaýa dürlüligiň ýaraýandygy sebäpli, Ol her birimi-
ziň gaýtalanmazlygynyň üstünde perwana bolýar. Gürrüň-

siz hemme kişä berilýän birmeňzeş 
sowgat ýokdur (1 Korintoslylar 
12:29–30). Edil şunuň ýaly, bir me-
sihi hemme sowgatlara eýe bolup 
bilmez. Eger sowgatlaryň hemme-
si sizde bolan bolsa, onda beýleki 
adamlar size asla gerek bolmazdy. 
Bu bolsa Hudaýyň esasy maksatla-

rynyň birine, ýagny bize ýakynlarymyzy söýmegi we biri-
-birimize daýanmagy öwretme maksadyna çapraz gelýär.

30-njy gün:
HUDAÝA 
GULLUK 

ETMEK ÜÇIN 
ÝARADYLANLAR
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Size ruhy sylaglaryň üýtgeşik sazlaşygy diňe öz bähbidi-
ňiz üçin berilmedi-de, başgalaryň hem bähbidi üçin berildi. 
Başgalar hem öz gezeginde siziň peýdaňyza bolýan sylaga 
eýedirler. Mukaddes Kitapda: «Her kişä Ruhuň aýan bolma‑
gy hemmäniň peýdalanmagy üçin berilýär» (1 Korintoslylar 
12:7) diýilýär. Hudaý hemme zady biz biri-birimize mätäç 
bolar ýaly edip ýaratdy. Biz öz alan sylaglarymyza laýyklyk‑ 
da bile hereket edenimizde, hemmeler utýandyrlar. Eger 
beýleki adamlar öz sylaglaryny ulanmaklykdan ýüz öwür-
seler, onda siz alyp biläýjek zadyňyzy alyp bilmersiňiz. Eger 
siz öz ukyplaryňyzy işe goşmakdan ýüz öwürseňiz, onda 
olar aldanylan bolarlar. Ine, näme üçin öz ruhy sylaglary-
myzy bilip, olary ösdürmeklik tabşyrylan eken.  Siz özüňize 
sowgat berlen zehinleri näderejede bilýarsiňiz we olary nä-
derejede ulanýarsyňyz? Eger berlen sowgadyň daşyndaky 
gabyny aýryp, içinde näme bardygyny görmeseň, sowgat-
dan saňa peýda bolmaz. 

Her gezek ruhy sylaglar hakyndaky şu ýönekeý haky-
katy ýatdan çykaranymyzda, ýygnakda ýakymsyz zatlar 
başlanýar. Giňden ýaýran iki mesele — bu başganyň sy‑ 
lagyna göripçilik etmek we öz sylaglaryňyzy beýlekileriň  
hemmesinden ýokary tutmakdyr. Bi‑ 
rinjisi, biz öz sylagymyzy başgala-
ryňky bilen deňeşdirip, Hudaýyň 
özümize beren sowgadyndan närazy 
bolanymyzda, Hudaýyň beýleki do-
ganlaryň üsti bilen hereket edişine 
seredip, göripçilik edip we gaharla-
nyp başlanymyzda bolýar. Ikinji me-
sele biz töweregimizdäkileriň hem‑ 
mesi özümiziňki ýaly sowgada eýe bolmaly, özümiziň  
meşgullanýan zatlarymyz bilen meşgullanmaly, özem mu‑ 
ny az entuziazm bilen etmeli däldir diýip hasaplanymyz‑ 
da ýüze çykýar. Mukaddes Kitapda: «Gulluklar-da dür‑ 
li-dürli, ýöne Reb şol bir Rebdir» (1 Korintoslylar 12:5) diýil‑ 
ýär.

ý
Eger berlen sowgadyň 

daşyndaky gabyny 
aýryp, içinde näme 

bardygyny görmeseň, 
sowgatdan saňa  
peýda bolmaz.
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Kawagt beýleki faktorlaryň zeleline ruhy sylaglar juda 
wajyp ähmiýet berilmeli bolýar. Hudaý munuň kömegi bi‑ 
len bizi gulluk üçin ýetişdirýär. Sylaglar Hudaýyň öz gullu‑ 
gymyz babatdaky islegini kesgitlemekdäki esasy pursatla‑ 
ryň biri bolup durýandyr, ýöne gaty bir ýeke-täk zat däldir. 
Ýene-de dört sany wajyp komponent bardyr.

	

BIZIŇ  AÝRATYNLYGYMYZYŇ  
KOMPONENTLERI:
SIZ  NÄMÄ  AÝRATYN  ENTUZIAZM  
DUÝÝARSYŇYZ?

Başga sözler bilen aýtsak, bize öz ýüregimizi diňlemek  
gerekdir. Mukaddes Kitap «ýürek» hakda gürrüň edende, bi‑ 
ziň isleglerimiziň, umytlarymyzyň, gyzyklanmalarymy‑ 
zyň, ymtylyşlarymyzyň, arzuwlarymyzyň we ysnyşyklary‑ 
myzyň kyn dokalyşyny göz öňünde tutýandyr. Ýürek äh‑ 
li pikirlerimiziň — näme bilen meşgullanmagy gowy gör‑ 
ýändigimiziň we özümizi hemme zatdan beter  nämäniň 
gyzyklandyrýandygynyň — çeşmesidir. Hatda häzir hem, 
mysal üçin, «Men seni bütin ýüregim bilen söýýarin» diýe‑ 
nimizde, bu sözi şonuň ýaly manysynda ulanýarys. 

Mukaddes Kitapda: «Suwuň ýüzünde ýüzüň görnüşi ýaly, 
adam ýüreginde hem özi görünýär» (Süleýmanyň pähimleri 
27:19) diýilýär.

Ýüregiňiz siziň hakyky «men»-iňizi şöhlelendirýändir. 
Ol töweregiňizdäkileriň çaklaýan ýa-da ýagdaýlaryň mej-
bur edýän adamy däl-de, aslynda siziň kimdigiňizi gör-
kezýär. Siziň aýdýan, duýýan we edýän zatlaryňyzyň hem-
mesi ýüregiňizden syzyp çykýandyr (Matta 12:34, Zebur 
33:7, Süleýmanyň pähimleri 4:23). 

Fiziki nukdaýnazardan alanda biziň her birimizde diňe 
bir barmaklarymyzyň gaýtalanmajak yzy, gözlerimiziň inçe 
özboluşly gurluşy, düýbünden üýtgeşik ses tembri bolman, 
eýsem, ýüregimiziň iýmiti-de üýtgeşikdir. Biziň her birimi-
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ziň ýüregimiz azajyk özboluşly urýar. Ýer ýüzünde ýaşaýan 
milliardarça adamyň hiç biriniň hem ýüreginiň edil biziňki 
ýaly urmaýandygy aklyňy haýran edýän zatdyr. 

Mundan başga-da, Hudaý biziň her birimize aýra-
tyn emosional «ýürek urmasyny» berdi. Biz özümizi has 
gyzyklandyrýan zatlar, işler we wakalar barada pikirlene�-
nimizde,  «pulsumyz» ýygylaşýar. Biz başga zatlar azarymy�-
za-da bolmadyk wagty, käbir zatlara instinktiw seslenýäris. 
Bu zatlaryň hemmesi özümiziň nirede gulluk etmäge ça‑ 
gyrylandygymyza düşünmäge mümkinçilik berýär. 

«Ýürek faktoryny» ýene-de entuziazm diýen söz bilen 
aňladyp bolar. Siz käbir zatlara ýasama bolmadyk yhlas bi-
len seredýärsiňiz, ýöne başga zatlar welin, açygyny aýtsak, 
perwaýyňyza-da bolmaýar. Käbir wakalar ünsüňizi durşu-
na eýeläp, edil sizi ot berýän ýaly edýär, beýleki wakalar 
bolsa sizi palladýan derejä çenli içgysgynç bolýar. Bu zat‑ 
laryň hemmesi siziň ýüregiňiziň aýratynlygyny açyp gör-
kezýär. 

Çagalykda, belki, özüňiz üçin gyzykly bolan temanyň 
ýa-da bir zadyň, maşgalaňyzdakylaryň hiç haýsysyny-da 
gyzyklandyrmaýandygyny bilensiňiz. Bu gyzyklanma ni-
reden geldikä? Hudaýdan. Hudaý munuň ýaly doga gy-
zyklanmadan sizi ýöne ýere doldurmady. Siziň emosional 
ýürek urşuňyz öz gullugyňyzyň özenini we formasyny kes‑ 
gitleýän ikinji faktor bolup durýandyr. Öz gyzyklanma-
laryňyzy äsgermezlik etmek gerek däldir. Olary Hudaýyň 
şöhraty üçin nädip ulanmalydygynyň pikirini ediň. Bu zat‑ 
lary size tötänden ýaranok ahyryn! 

Mukaddes Kitap bizi ýene bir gezek «Hudaýa bütin ýüre‑ 
giň bilen gulluk etmeklige» çagyrýar (Kanun taglymaty 11:13,  
1 Şamuwel 12:20, Rimliler 1:9, Efesliler 6:6). Hudaý biziň 
Özüne borç boýunça däl-de, gyzyklanma bilen gulluk et-
megimizi isleýär. Adamlar özlerine şatlyk getirmeýän, içle-
rini gysdyrýan işlerinde örän seýrek üstünlik gazanýarlar. 
Hudaý biziň Özüne we adamlara öz tebigy gyzyklanma-
myza eýerip gulluk etmegimizi isleýär. Şonuň üçin, eger 
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öz höweslerimize diň salsak, olar bize Hudaýyň özümizi 
niýetlän gullugyny aýdyp biler. 

Özümiziň Hudaýda bütin ýüregimiz bilen gulluk 
edýändigimizi ýa-da däldigimizi biz nädip bileris? Munuň 
ýaly gullugyň ilkinji alamaty — bu entuziazmdyr. Biz gowy 
görýän işimiz bilen meşgulkak, bizi hemişe motiwirleme-
gem, dogurlamagam, barlamagam gerek bolmaz. Sebäbi biz 
öz lezzetimiz üçin işe başlaýarys ahyryn. Bize baýragam, el 
çarpyşmalary-da, zähmet haky-da gerek bolmaýar, sebä-
bi bize adamlara hut şunuň ýaly usulda gulluk etmeklik 
ýaraýar. Dogry we garşydaş tassyklama: eger haýsydyr bir 
işi etmäge ýüregimiz etmeýän bolsa, onda güýjümizi tiz 
ýitireris, ellerimizem sowar. 

Hudaýa bütin ýüregimizden gulluk edýändigimiziň 
ikinji alamaty — bu effektiwlikdir. Hudaýyň özümiz üçin 
aýratyn höwesli edip bellän işini edip başlanymyzda, us-
satlyk toplaýarys. Entuziazm bizi kämillige tarap jan etmek‑ 
lige mejbur edýär. Eger haýsydyr bir iş özümizde gyzyklan-
ma döretmeýän bolsa, biz şol işe höwes bilen ýapyşmarys. 
Adam durmuşyndaky islendik ulgamda iň meşur bolan 
adamlar işi öz bähbidi ýa-da borç duýgusy bilen edýänler 
däl-de, işi öz höweslerine eýerip edýän adamlar ussat bo-
larlar. 

Men adamlardan: «Hawa, men häzirki işimi ýigrenýärin, 
ýöne şonda-da ol işde köp pul gazanmak we günleriň bi-

rinde ahyrsoňy göwnüme ýaraýan 
iş bilen meşgullanmak üçin işleýä‑ 
rin» diýen sözleri az eşitmedim. Bu 
ullakan ýalňyşlykdyr. Ömrüňiziň 
iň gowy ýyllaryny öz ýüregiňiziň 
ymtylyşyny asla görkezmeýän işe  
sowurmaň. Ýatda saklaň, durmuş‑ 
daky iň wajyp zatlar — bu zat däl‑ 
dir. Oýlanyşyklylyk we maksat  
hemmesinden wajypdyr. Dünýä‑ 

däki iň baý adam bir gezek: «Köp baýlyk bilen kynçylykda 

ý
Biz gowy görýän 

işimiz bilen 
meşgulkak, bizi hemişe 

motiwirlemegem, 
dogurlamagam, 

barlamagam gerek 
bolmaz.



ýaşanyňdan, az baýlyk bilen Rebden gorkup ýaşamak ýag‑ 
şydyr» (Süleýmanyň pähimleri 15:16) diýýär.

Özüňiziň «normal adamlaryň hemmesi ýaly» ýaşaýan‑ 
dygyňyz bilen köşeşmek gerek däl, sebäbi bu az bolýar. 
Ahyr netijesinde material üpjünçilik size hakyky kanagat-
lanmany getirmez. Hatda sizde ýaşara serişdäňiz bolsa-da, 
bu siziň nämäniň hatyrasyna ýaşaýandygyňyzy bilýäniňi‑ 
zi aňlatmaýar. Geliň, munuň deregine «takwa bölege», iň 
gowy paýa — Hudaýa ýüregimiziň talap edişi ýaly gulluk 
etmeklige ymtylalyň. Özüňize näme bilen meşgullanma‑ 
nyň has gowy ýaraýandygyny — Hudaýyň özüňizi nä‑ 
mä höwesli edendigini — kesgitläň-de, ony Hudaýyň şöh‑ 
ratynyň hatyrasyna ediň. 

ý
30-NJY  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Men Hudaýa gulluk et‑ 
mek üçin ýaradyldym.

Ýat tutmaly aýat: «Amallar dürli-dürlidir, ýöne hem‑ 
mede her zady emele getirýän Hudaý şol bir Hudaýdyr» 
(1 Korintoslylar 12:6).

Oýlanmak üçin sorag: Men adamlara hakyky en‑ 
tuziazm we şatlyk bilen adamlara edip boljak gullu‑ 
gy göz öňüne getirip bilerinmi? Bu nähili gullukka? 
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31-NJI  GÜN

ÖZ  AÝRATYNLYGYŇA  DÜŞÜNIP
Çünki Sen meniň içimi ýaratdyň, ejemiň göwresinde 

Sen meni emele getirdiň.
Zebur 139:13

Özüňiziň bolşuňyz ýaly diňe siziň özüňiz bolup 
bilýärsiňiz. 

Hudaý biziň her birimizi dünýäde ikinji görnüşimiz 
bolmaz ýaly edip ýaratdy. Başga bir ýekeje adamda-da 
dürli faktorlar gaýtalanmajak sazlaşykda gabat gelmez. 
Bu Hudaýyň bize niýetlän roluny başga hiç kimiň hem 
oýnap bilmejekdigini aňladýar. Eger siz Mesihiň Bede-
nine özüňiziň aýratyn goşandygyňyzy goşmasaňyz, ony 
Bedeniň başga hiç bir agzasy-da goşup bilmez. Mukad‑ 
des Kitapda: «Sylaglar dürli-dürli, ýöne Ruh şol bir Ruhdyr. 
Gulluklar-da dürli-dürli, ýöne Reb şol bir Rebdir. Amallar 
dürli-dürli, ýöne ýöne hemme zady bir emele getirýän şol 
bir Hudaýdyr» (1 Korintoslylar 12:4–6) diýilýär. Geçen 
bapda biz özümiziň aýratynlygymyzy kesgitleýän iki fak-
tora: ruhy sylaglara we entuziazma ýa-da ýüregiň höwesi‑ 
ne seredip geçdik. Indi bolsa, geliň, özümiziň Hudaýa 
edýän gullugymyzy emele getirýän beýleki aýratynlyklara 
seredeliň. 
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BIZIŇ  AÝRATYNLYGYMYZYŇ  
KOMPONENTLERI:
ÖZ  UKYPLARYŇY  ULANYP

Ukyplar — bu özüňiz bilen bile doglan tebigy ze‑ 
hinleriňizdir. Käbir adamlar örän aňsatlyk bilen gürleýär‑ 
le we ýazýarlar. Şonda olar göni gundagdaka gürläp baş-
lan ýaly bolup görünýärler. Başga birlerinde sporta bolan 
tebigy ukyby bolýar. Olaryň fiziki kordinasiýasy haýran 
galdyryjy bolýar. Käbirlerine sifrler we sanlar bilen işlemek, 
kyn mehaniki konstruksiýalardan baş alyp çykmak ýa-da 
saz guralyny çalmak gowy başardýar. 

Hudaý Çadyry gurmaklygy we onuň sežde etmek üçin 
zerur bolan ähli zatlaryny taýýarlamagy ýüregine düwen-
de, ysraýyl halkynyň arasynda «her dürli senet işinde ukyply, 
akyl-paýhasly, başarjaň» (Müsürden çykyş 31:3–5) adam-
lar tapyldy. Hudaý biziň günlerimizde-de Özüne gulluk et‑ 
megimiz üçin adamlara şunuň ýaly sowgatlary we müň‑ 
lerçe zehinleri paýlamagyny dowam etdirýär. 

Biziň ukyplarymyzyň hemmesi Hudaýdandyr. Hatda 
günä etmeklige tarap öwürýän ukyplarymyzam bize Hudaý 
tarapyndan berlendir, ýöne olary günäli maksatlarymyz üçin 
ulanyp, biz olardan hyýanatçylykly peýdalanýarys. Mukad-
des Kitapda Hudaýyň her birimize näme-de bolsa bir zady 
örän gowy edip bilmegimiz üçin ukyp berendigi aýdylýar  
(1 Korintoslylar 12:6). Tebigy ukyplarymyzyň hem bize 
Hudaý tarapyndan berlendigi sebepli, olar hem ruhy sylag-
lar ýaly «ruhydyrlar». Ýeke-täk tapawut ukyplarymyzyň bi‑ 
ze doglanymyzda berilýändigindedir. 

Köplenç adamlar özlerinde teklip edere zadyň ýok‑ 
dugyny, hiç hili ukybynyň ýokdugyny bahana edip, ýygna‑ 
ga gulluk etmekden sypmaga çalyşýarlar. Ýöne bu duranja 
boş gürrüňdir! Biziň her birimiziň içimizde onlarça, hat‑ 
da ýüzlerçe-de ellenilmedik, bilinmedik we talap edilme‑ 
se-de berlen zehinler gizlenip ýatandyr. Geçirilen köp der‑ 
ňewler adaty ortaça adamda 500–700 dürli başarnygyň 
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bardygyny görkezdi. Bu bolsa biziň pikir edişimizden gaty 
köpdür. 

Mysal üçin, biziň beýnimiz öz içinde 100 trillion fakty 
ýerleşdirip bilýär. Ol bir sekuntda, aýdaly, iýmit siňdiriji 
sistemamyz işleýärkä, 15 müň çözgüdi kabul edip bilýär. 
Biz 10 müň dürli ysy alyp bilýäris. Biz bary-ýogy 0,0001016 
sm galyňlykdaky predmeti görüp bilýäris, dilimiz bol-
sa, suwuň düzümindäki hinini, hatda suwdaky hininiň 
möçberi suwuň möçberinden iki million gezek az bol‑ 
sa-da, duýup bilýär. Siziň özüňiz hem ukyplaryň adaty 
bolmadyk sazlaşygy, Hudaýyň geň galdyryjy ýaradylyşy‑ 
syňyz. Bu zatlaryň hemmesinden-de başga, siziň öz uky‑ 
byňyzy kesgitlemäge we ony Hudaýa edýän gullugyňyz‑ 
da ulanmaklyga kömek etmekde ýygnak jogapkärçilik 
çekýändir. 

Islendik ukyby-da Hudaýyň şöhraty üçin ulanmak 
bolar. Pawlus: «Iýseňiz-de, içseňiz-de, her näme etseňiz-de, 
baryny Hudaýyň şöhraty üçin ediň» (1 Korintoslylar 10:31) 
diýýär. Mukaddes Kitapda adamlaryň her dürli ukyplary 
Hudaýyň şöhraty üçin ulanandygyny gürrüň berýän 
ýerler az däldir. Mysal üçin, suratkeşlik, arhitektor, ad‑ 
ministrator, çörek bişiriji, gämi ýasaýjy, dizaýner, kondi‑ 
ter; çekişmeleri alyp barma ukyby, jesedi melhemleme, 
keşde çekme, haşamlama, ýer işläp bejerme, balyk tutma, 
bagda işleme, adamlary yzyňa düşürip bilme, resurslara 
paýlama, daş ýonma, saz düzme, ýarag ýasama, tikme, 
reňkleme, ekin ekme, filosofiki pikirler bilen meşgul-
lanma, kyn mehanikalardan baş alyp çykma, oýlap tap-
ma, agaş işläp bejermek, uly gämilere erk etmek, satmak, 
basyp almak, biçmek, öwretmek, proza we şygyr ýazmak 
ýaly ukyp ukyplary ulandy. Ýazgyda: «Amallar dürli-dürli, 
ýöne ýöne hemme zady bir emele getirýän şol bir Hudaýdyr»  
(1 Korintoslylar 12:6) diýilýär. Hudaý ýygnakda siziň ýeri‑ 
ňizi taýýarlap goýdy, şonuň üçin ukyplaryňyz ol ýerde 
diňe bir ýerine düşen ukyp bolman, eýsem, ajaýyp gül 
açyp güllär. Ýöne ol ýeri siziň özüňiz oýlap tapmalysyňyz. 
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Hudaý käbir adamlary köp pul gazanma ukyby bilen 
üpjün etdi. Musa ysraýyllylara: «Hudaýyňyz Rebbi ýatda 
saklaň, çünki baýlyk toplamaga güýji Ol berýändir» (Kanun 
taglymaty 8:18) diýýär. Munuň ýaly ukyby bolan adamlar 
bir işe başlap, ony alyp gitme, ylalaşyklary baglaşma, ha‑ 
ryt satma we girdeji alma ukyby bilen tapawutlanýar. Eger 
sizde-de şunuň ýaly sylag bar bolsa, onda ony Hudaýyň 
şöhraty üçin ulanmalysyňyz. Muny nädip etmeli? Birin-
jiden, bu ukybyň özüňize Hudaý tarapyndan berlendigi-
ni boýun alyň-da, Oňa mynasyp bolan minnetdarlygyny 
we öwgüsini aýdyň. Ikinjiden, goý, siziň işiňiz başga 
adamlaryň mätäçliklerini kanagatlandyrmak we imansyz 
adamlar bilen Hoş Habary paýlaşmak üçin gulluk etsin. 
Üçünjiden, gazanjyňyzyň ondan bir bölegini (ýagny 10%) 
sežde hökmünde Oňa gaýtaryp beriň (Kanun taglymaty 
14:23, Malaky 3:8–11). Iň soňunda, diňe bir özüňize baýlyk 
toplamaklyga däl-de, Hudaýyň Patyşalygyny gurmakly�‑
ga dyrjaşyň. Men bu zatlaryň hemmesini 34-nji bapda 
düşündirerin.

Eger bir zat etmegi başarýan bolsam, onda Hudaý şo‑ 
nuň bilen hem meşgullanmagymy isleýär. Özüňizden baş‑ 
ga ýer ýüzündäki ýekeje adam hem siziň sylagryňyzy saz‑ 
laşdyryp ulanyp bilmeýär. Başga hiç kim hem siziň ro‑ 
luňyzy oýnamaga ukyply däldir, sebäbi onda Hudaýyň di‑ 
ňe size sowgat beren gaýtalanmajak aýratynlygy ýokdur. 
Mukaddes Kitapda Hudaýyň «Öz halanyny Isa Mesih ar‑
kaly bizde amala aşyrjakdygy» (Ýewreýler 13:21) aýdylýar. 
Hudaýyň öz durmuşymyz babatdaky erkini bilmek üçin 
özümiziň nämäni gowy edip bilýändigimiz, nämäni ba‑ 
şarmaýandygymyz barada gowuja pikirlenmegimiz gerek-
dir.

Eger Hudaý size saz ukybyny bermedik bolsa, Onuň siz‑ 
den opera sahnasynda üstünlige garaşjakdygy gümana‑ 
dyr. Ol hiç haçan hem size ukybyňyz bolmadyk işi buýur‑ 
maz. Başga bir tarapdan sizdäki bar bolan zehin Hudaýyň  
öz durmuşyňyzy gowy zada niýetländiginiň gowy gör‑ 
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kezijisi bolup durýandyr. Olar bize Hudaýyň erkini bil‑ 
meklige kömek edýär. Eger siz gowy dizaýner bolsaňyz  
ýa-da aýdaly, haýsydyr bir iş üçin işgärleri gaty gowy saý‑ 
lap we olaryň işini gurap bilýän bolsaňyz, onda Hudaýyň 
siziň durmuşyňyz babatdaky maksady haýsydyr bir ýol 
bilen şu ukyplary hem öz içine alýandyr diýip çekinmän 
çaklap bolar. Hudaý sowgatlary biderek ýere paýlaýan 
däldir. Ol bizi öz çagyrlyşymyza görä ukyp bilen üpjün 
edýändir. 

Ukyplar bize diňe bir durmuşda gazanç etmek üçin 
berlen däldir. Olar bize gulluk etmegimiz üçin berlendir. 

Resul Petrus: «Hudaýyň dürli mer‑ 
hemetleriniň oňat dolandyryjysy ki‑ 
min her kes öz alan sylagyna görä, biri- 
birine hyzmat etsin» (1 Petrus 4:10) 
diýýär.

Şu kitap ýazylýarka «Seddlbek» 
ýygnagyndaky ýedi müň adam biri-

birine we bütin ýygnaga göz öňüne getirip bolaýjak her hili 
hyzmatlary edip, ukyplaryny ýygnaga edýän hyzmatlary-
nda ulanýardy. Olar mätäçlere kömek etmek üçin ulany-
lan maşynlary bejerýärler, ýygnak üçin bir zat gerek bolsa, 
amatly hyzmatdaşlary gözleýärler, ýygnagyň territoriýasyny 
abadanlaşdyrýarlar, ýygnaga gelýän maglumarlaryň 
akymyny guraýarlar, suratlar çekýärler we ýygnak üçin dür-
li programmalary oýlap tapýarlar. Çäreleri planlaşdyrýarlar 
we ýygnak binalarynyň proýektlerini düzýärler, medisina 
kömeklerini edýärler, nahar bişirýärler, aýdym ýazýarlar 
we başgalara saz çalmagy öwrenýärler, geljek üçin ullakan 
planlar düzýärler, sport komandalaryny türgenleşdirýärler, 
wagyz etmäge taýýarlanmak üçin mesihilik kitaplaryny 
okaýarlar ýa-da biziň ýygnagymyzyň materiallaryny başga 
dillere terjime edýärler. Mundan başga-da ýüzlerçe takyk 
işleriň adyny aýdyp bolýar. Biz ýygnagymyzyň täze agza-
laryna: «Nähili ukubyňyz bar bolsa, siz ony öz ýygnagyňyz 
üçin ulanmalysyňyz!» diýýäris. 

31-nji gün:
ÖZ AÝRA‑ 

TYYNLYGYŇA 
DÜŞÜNIP
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BIZIŇ  AÝRATYNLYGYMYZYŇ  
KOMPONENTLERI:
ÖZ  ŞAHSY  AÝRATYNLYGYMYZA  DAÝANYP

Biz her birimiziň näderejede ýaradylandygymyza go‑ 
wy düşünmeýäris. DNK-nyň molekulalary mümkin bo‑ 
lan sazlaşyklaryň tükeniksiz mukdarynda birleşmäge 
ukyplydyrlar. Eger takygrak aýtsak şonuň ýaly birleşmeler 
1Q2400000000 bolup biler. Bu san size haçan hem bolsa 
bir wagt hemme zatda özüňize meňzeş bolan adamy tapma 
mümkinçiliginiň derejesini görkezýär. Özüňe meňzeş bo-
lan ikinji adamy tapma mümkinçiligi 1Q üsti 2400000000-
den bir bolýar. Eger bu sany her bir noly 1 sm. giňlikde 
edip kagyz ýüzündäki çyzyga ýazjak bolsak, onda şol çyzyk 
takmynan 23750 kilometre ýeterdi! 

Bu zatlaryň hemmesini deňär ýaly zadyňyz bolar ýaly,  
bir gyzykly fakty getirýärin: käbir alymlar älemde bar bolan 
ähli bölejikler 10 üsti 76-dan ýokary däl diýip çaklaýarlar. 
Bu bolsa biziň DNK-myzyň içindäki her dürli utgaşyjylygyň 
sanyndan ep-esli azdyr. Biziň ýeke-täkligimiz — bu ylmy 
faktdyr. Hudaý sizi ýaratmak bilen düýbünden gaýtalanma‑ 
dyk bir zady dünýä inderýändir. Ýer ýüzünde hemme zatda 
size meňzeş bolan ýekeje adam bolanam däldir, bolmazam. 

Töweregimize göz aýlanymyzda, Hudaýa dürlüligiň ýa-
raýandygyny görmek kyn däldir. Ol biziň her birimizi şahsy 
aýratynlygymyzyň üýtgeşik sazlaşygy bilen ýaratdy. Hudaý 
introwetrler bilen ekstrawetrleri ýaratdy. Hudaý bellenilen 
tertibi gowy görýän adamlary we adaty işleri täze usullar 
bilen etmäniň ýoluny gözleýän adamlary oýlap tapdy. Biziň 
käbirlerimiz karar kabul edenimizde, prinsiplere we faktla‑
ra daýanýarys, beýleki birleri bolsa, hemme zatdan öňürti 
adamlaryň duýgularyna we garaýyşlaryna seredýärler. Kä-
birleri özbaşdak zähmet çekmekligi gowy görýärler, başga-
lary bolsa toparda has gowy işleýärler. Mukaddes Kitapda: 
«Amallar dürli-dürli, ýöne ýöne hemme zady bir emele getir‑ 
ýän şol bir Hudaýdyr» (1 Korintoslylar 12:6) diýilýär.
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Mukaddes Kitapda Hudaýyň her hili temperamentli 
adamlaryň üsti bilen işländigine şaýatlyklar köpdür. Pet‑ 
rus sangiwinik, Pawlus bolsa halerik, Ýeremýa melanho‑ 
lik bolupdyr. Mesihiň on iki şägirdiniň arasynda görkezi-
len temperamentlere garasak, onda olaryň arasynda näme 
üçin jedelleriň ýüze çykandygy derrew düşnükli bolýar 
duruberýär. 

Gullukda «erbet» ýa-da «gowy» temperament bolmaýar. 
Ýygnagy deňagramly etmek, oňa hereketlilik we görnükli�-
lik bermek üçin her dürli häsiýet gerek bolýar. Eger daş-
-töwerek diňe şol bir süýji waniliň tagamynda we reňkinde 
bolan bolsa, dünýä diýseň içgysgynç bolardy. Bagtymyza 
dünýäde doňdurmanyň görnüşlerinden-de köp görnüşli 
adamlar bar. 

Siziň şahsyýetiňiziň aýratynlygy öz ruhy sylaglaryňyzy 
we ukyplaryňyzy nädip we nirede ulanjakdygyňyza güýçli 
täsir eder. Mysal üçin, biziň özümizde iki sany hoş habarçy 
bolma sylagy bolan adam duran bolsa, ýöne olaryň biri in-
trowert, beýlekisi bolsa ekstrawert bolsa, onda şol bir sylag 
olarda dürli ýüze çykar. 

Agajy süýmüň garşysyna däl-de, ugruna işlemekligiň 
aňsat bolýandygyny agaç ussalary bilýändir. Adamlar ba-
batda-da şunuň ýalydyr. Eger adam öz temperamentine 
çapraz gelýän gullugy alyp barmaga mejbur bolsa, onda 
oňaýsyzlyk we dartgynlylyk peýda bolar. Oňa bu işe he-
mişe goşmaça tagallalary we wagty sarp etmek gerek bol‑ 
ýar, ýöne şonda-da netije şol öňküligine galýar. Şonuň üçin 
başga bir adamyň gullugyny edil özüniňki ýaly edip almak 
size başartmaz, sebäbi siziň häsiýetiňiz bilen temperamen-
tiňiz düýbünden başga ahyryn. Hudaý sizi özüňiz bolmak 
üçin ýaratdy. Başga biriniň mysalynda köp zatlary öwren‑
mek bolar, ýöne hemme zady şahsy gaýtalanmazlygyňyzyň 
filtrinden hökman geçirmelisiňiz. Biziň öz şahsy aýratynly-
gymyzy öwrenip, ony Hudaý üçin nädip ulanmalydygyna 
düşünip bilmegimiz üçin häzir köp gowy kitaplar we beýle-
ki materiallar bardyr. 
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Witraždaky reňkli aýnanyň bölejikleri ýaly, biziň dürli 
temperamentlerimiz we häsiýetimiz Hudaýyň nuruny dürli 
öwüşginlerde we şekilde şöhlelendirýär. Munuň arkasyn-
dan Hudaýyň maşgalasy çuňluga we köptaraplylyga eýe 
bolýar. Mundan başga-da, bu biziň her birimiz üçin ak pata 
öwrülýär duruberýär, sebäbi Hudaý özüňi nämä niýetläp 
ýaradan bolsa şony hem etmeklik diýseň ýakymly bolýar. 
Hudaýyň özümize sowgat beren şahsy aýratynlyklaryna 
laýyklykda gulluk edenimizde, öz durmuşymyzy doldury-
lan we hasylly duýýarsyň. 

BIZIŇ  AÝRATYNLYGYMYZYŇ  
KOMPONENTLERI:
GEÇEN  TEJRIBELERE  DAÝANYP

Köp ýagdaýlarda siziň aglaba bölegiňiz öz ygtyýary‑ 
ňyzda bolmadyk durmuşy ýagdaýlar terbiýeleýär. Huda‑ 
ýyň şol ýagdaýlary siziň durmuşyňyzda bolmandygyna 
ýol bermeginiň sebäbi, Özi sizi nähili ýaradan bolsa, şo‑ 
nuň ýaly hem etmekden ybaratdyr (Rimliler 8:28–29). Özü‑ 
ňiziň Hudaýa gulluk etmek üçin nädip çagyrylandygy‑ 
ňyzy kesgitlemek üçin siz geçmişiňiziň az bolanda alty  
görnüşli ýagdaýynyň we wakasynyň üstünde oýlanmaly‑ 
syňyz:

•	 Maşgala: Siz öz doglan maşgalaňyzda näme öw‑ 
rendiňiz?

•	 Bilim: Size haýsy dersleri öwrenmeklik has ýara‑ 
ýardy? 

•	 Hünär: Haýsy iş size beýlekilerden has gowy ýara‑ 
ýar we gowy netijeleri berýär? 

•	 Ruhy tejribe: Hudaý bilen gatnaşygyň haýsy pursat-
lary siziň üçin aýratyn ähmiýetli we wahyp bolupdy?

•	 Gulluk tejribesi: Siz geçmişde Hudaýa nädip gulluk 
etdiňiz? 
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•	 Başdan geçirilen görgüler: Nähili kynçylyklar, kine‑ 
ler ýa-da synaglar siziň üçin baş durmuşy sapaklar 
bolupdy?

Gulluga taýýarlamak üçin Hudaý geçmişdäki tejribäňi‑ 
ziň iň soňky görnüşini, ýagny başda geçiren görgüleriňizi 
ulanýar. Hudaý biderek görgüleri goýbermeýär. Mundan 
başga-da, durmuşyňyzdaky iň wajyp we gerek bolan gulluk 
gören görgüleriňiziň çuňlugyndan ösüp çykýandyr. Dau‑ 
na sindromy bolan çaga öz ene-atasyndan başga kim gowy 
seredip biler? Arakhora şu derdinden saplanmak üçin bir‑ 
wagtlar ýaşyl ýylan bilen söweşip, azatlyk alan adamdan baş-
ga kim gowy kömek edip biler? Adamsy oýnaş tapandygy 
üçin taşlanan aýaly, şunuň ýaly güni başdan geçiren başga 
bir aýaldan başga kim köşeşdirip biler? 

Bizi başgalara gulluk etmek üçin ejnamlaşdyrjak bolup, 
Hudaý agyryly wakalary başdan geçirmegimize ýol berýär. 
Mukaddes Kitapda: «Rebbimiz Isa Mesihiň Hudaýy hem 
Atasyna alkyş! Ol rehimler Atasy, ähli teselliler Hudaýydyr. 
Hudaýyň bize berýän tesellisi bilen biz-de her hili muşakgat 
içindäkilere teselli berer ýaly, Ol hem muşakgatymyzda bize 
teselli berýär» (2 Korintoslylar 1:3–4) diýilýär. 

Eger siz dogrudanam, Hudaýyň öz üstüňiz bilen Öz 
erkini amala aşyrmagyny isleýän bolsaňyz, onda güýçli 
bir hakykata akyl ýetirmeli bolarsyňyz: Hudaý sizi has 
gynandyrýan ýa-da gaharlandyrýan, uzagrakda gizlemek  
we unutmak isleýän başdan geçirmeleriňizi ulanmak is‑ 
leýär. Ol olary siziň başga adamlara gulluk etmegiňiz üçin 
ulanmak isleýär. Olar hem siziň gullugyňyzdyr! 

Hudaý siziň durmuşyňyzdaky agyryly şunuň ýaly wa-
kalara daýanyp biler ýaly, sizden olary gürrüň bermek-
lige taýýar bolmagyňyz talap edilýär. Olary gizlemek ge-
rek däldir; öz nädogry hereketleriňizi, ýalňyşlyklaryňyzy 
we gorkularyňyzy boýun almalysyňyz. Bu siziň durmu‑ 
şyňyzdaky iň täsrili we hasylly gullugyňyz bolar. Adamlar 
ýeten derejelerimizi aýdyp öwünenimizde, ruhlanmaýar‑ 
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lar we goldaw tapmaýarlar-da, ejizligimiziň içinde Huda‑ 
ýyň merhemetiniň kömek berendigini gürrüň berenimiz‑ 
de ruhlanýarlar hem-de goldaw tapýarlar. 

Pawlus muňa gowy düşünýärdi, şonuň üçin hem, 
depressiýa bilen bolýan yzygiderli bolýan söweşler hak-
da dogruçyl gürrüň berýärdi. «Eý doganlar, Aziýada biziň 
başymyza gelen muşakgatlardan siziň habarsyz bolmagyňyzy 
islemeýäris. Biz çendenaşa, çydardan agyr kynçylyga düşüp, 
diri galmakdan hem umydymyzy üzdük. Ölüm jezasyny içi‑
mizde duýduk. Bu özümize däl-de, ölüleri direlden Hudaýa 
bil baglamagymyz üçin boldy. Ol bizi şeýle uly ölümden gu‑
tardy we gutarýar. Biziň üçin edýän dogalaryňyzyň kömegi 
bilen Onuň bizi ýene-de gutarjakdygyna umyt baglaýarys» 
(2 Korintoslylar 1:8–10). 

Eger Pawlus öz şübhelerini we gaýgylaryny gizlän bol-
sa, onda olardan millionlarça mesihiler hiç hili peýda alyp 
bilmezdiler. Diňe başdan geçiren muşakgatlarymyzy gür‑ 
rüň bermeklik başga adamlara ýardam edip biler. Oldos 
Haksli* şeýle diýýär: «Tejribe durmuşymyzda bolup geçýän 
zatlaryň arkasyndan peýda bolmaýar-da, şol zatlaryň hem-
mesini näme edýän bolsak, şolaryň arkasyndan hem peýda 
bolýar». Başdan geçirmeli bolan zatlaryňyzyň hemmesini 
siz näme edýärsiňiz? Gören görgüleriňiziň biderek ýitip 
gitmegine ýol bermäň, olary başgalara kömek etmek üçin 
ulanyň. 

Öz aýratynlygyňyzyň bu bäş komponentine seredip  
geçmek bilen Hudaýyň hemme zady Öz ellerinde sak‑ 
laýandygyny ýene-de aýdyň görensiňiz, özüňizi gulluga 
nädip taýýarlandygyna has gowy düşünensiňiz diýip umyt 
edýärin. Eger siz öz gaýtalanmazlygyňyzy hasaba alsaňyz,  
bu gullugyňyzyň hasylly hem şatlykly bolmagyna mümkin‑ 
çilik berer. Eger ruhy sylaglaryňyzy we ukyplaryňyzy öz 

* Oldos Haksli (1894–1963) — ady belli iňlis ýazyjy-romançysy, 47 
kitabyň awtory.



ýüregiňiziň höweslerine we entuziazmyňyza gabat geler ýaly 
edip, şeýle hem, öz şahsy aýratynlygyňyzy we geçmişdäki 
tejribäňizi hasaba alar ýaly edip ulansaňyz, gullugyňyz has-
da täsirli bolar. Gulluk näçe gowy ýygnalan bolsa, şonça-da 
ol hasylly bolar. 

ý
31-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Meniň ýaly diňe özüm 
bolup bilýäriň. 

Ýat tutmaly aýat: «Hudaýyň dürli merhemetleriniň 
oňat dolandyryjysy kimin her kes öz alan sylagyna 
görä, biri-birine hyzmat etsin» (1 Petrus 4:10).

Oýlanmak üçin sorag: Men öz ýygnagyma nähili 
ukyplary ýa-da geçmişdäki tejribemi teklip edip 
bilerin? 
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32-NJI  GÜN

HUDAÝYŇ  SYLAGLARYNY   
ULANYP

Köp bolan biz-de Mesihde bir ten we biri-birimiziň ag-
zalarymyzdyrys. Biziň özümize berlen merhemet boýun‑ 
ça, aýry-aýry sylaglarymyz bardyr.

Rimliler 12:5–6

Biz nähili bolup doglan bolsak — bu Hudaýyň özümi-
ze beren sowgadydyr. Özümizde bar zatlaryň hemmesini 
ulanyşymyz — bu biziň Hudaýa edýän sowgadymyzdyr.

Dat nakyly

Hudaý biziň gowy zatlary bermegimize mynasypdyr. 
Ol bizi ýöne ýere ýaratmady, şonuň üçin özümize sow‑ 

gat berlen zatlaryň hemmesini iň gowy usulda ulanjakdy-
gymyza umyt baglaýar. Ol öz ukyplarymyzy başgalaryň 
ukyby bilen deňeşdirip, başga birine berlen sylaglara görip‑ 
çilik etmegimizi islemeýär. Munuň deregine Ol bizi bar 
güýjümizi özümize berlen sylaglara we ukyplara gönükdir-
meklige çagyrýar. 

Öz aýratynlygymyzyň garşysyna gidip, Hudaýa gulluk 
etmäge synanyşsak, hemme zat dartgynly  we tebigy däl iş 
bolar, şonuň üçin özümizi-de oňaýsyz duýarys. Şonda özü-
mize-de erbet bolar, netijelerem gaty bir umyt baglar ýaly 
bolmaz. Mundan başga-da, biz wagtymyzy, güýjümizi we 
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ukybymyzy ýele sowrarys. Ýaşamanyň iň gowy usuly — bu 
Hudaýa özümiziň kimligimize laýyklykda gulluk etmekdir. 
Munuň üçin bize özümiziň gaýtalanmajak aýratynlygymy-
za düşünmegimiz, olary şatlyk bilen kabul etmegi öwren-
megimiz, olar özüniň iň beýik güýjüne eýe bolar ýaly, mak-
simum boýunça ösdürmegimiz zerurdyr. 

ÖZ  AÝRATYNLYGYŇY  AÇMAK

Mukaddes Kitapda: «Munuň üçin akmak bolman, Rebbiň 
isleginiň nämedigine düşüniň» (Efesliler 5:17) diýilýär. Şo‑ 
nuň üçin, geliň, wagtymyzy ýitirip oturman, şu günüň 
özünde Hudaýyň özümizi nähili oýlap tapandygynyň we 
Onuň bizi näme üçin niýetländiginiň anygyna ýetjek bo‑ 
lup başlalyň. 

Öz sylaglaryňyza we ukyplaryňyza baha bermekden 
başlaň. Özüňiziň nämäni gowy edip bilýändigiňizi, nä-
mäni kän bir oňarmaýandygyňyzy oýlanyp, dogry biliň. 
Pawlus bize: «özüňiz barada… salykatlylyk bilen oýlanyň» 
(Rimliler 12:3) diýip maslahat berýär. Sanaw düzüň. Öz 
ýakynlaryňyzdan we dostlaryňyzdan özleriniň hakyky pi‑ 
kirlerini aýtmaklaryny haýyş ediň. Olara özüňiziň öwgi  
aýtmaklaryna garaşman, eýsem, hakykaty bilmek isleýän‑ 
digiňizi düşündiriň. Ruhy sylaglar bilen tebigy zehinler  
töweregiňizdäkiler tarapyndan goldanma tapmalydyr. Eger  
öz-özüňizi doga mugallym ýa-da sazanda hasaplaýan bol‑ 
saňyz, emme töweregiňizdäkileriň hiç haýsysy munuň ýaly 
pikir etmeýän bolsa, onda, siz nähili pikir edýärsiňiz, nä‑ 
hili netijä gelse bolar? Eger özüňizde liderlik sylagynyň 
bardygyny ýa-da ýokdugyny bilmek isleýän bolsaňyz, diňe  
daş-töweregiňize göz aýlaýyň. Eger hiç kim yzyňyza eýer‑ 
meýän bolsa, onda siz hiç hili lider dälsiňiz! 

Özüňizden: «Öz durmuşymyň haýsy ulgamynda men 
özüme-de, başgalara-da real görnüp duran miweleri gör‑ 
düm? Men häzir nämäni gowy edip bilýärin ýa-da ozal go‑ 
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wy edip bilýärdim?» diýip soraň. Ruhy sylaglary we zehinleri 
kesgitlemek boýnça bolan sorag kagyzlar we testler size bel‑ 
li bir kömegi edip biler, ýöne olaryň gymmaty juda çäkli 
bolup galýandyr. Birinjiden, olar standartlaşdyrylandyr, şo‑ 
nuň üçin hem, siziň aýratynlygyňyzy hasaba alyp bilme‑ 
ýär. Ikinjiden, Mukaddes Kitap bize ruhy sylaglar barada 
takyk kesgitleme bermeýär, şonuň üçin munuň ýaly kes‑ 
gitlemeler erkin häsiýete eýe bolýar we adatça öňden ga‑ 
lan köne pikirlere ýa-da üýtgeşmelere meýilliligi aňladýar. 
Ýene bir aýratynlyk bir mesihi näçe kämil bolsa, onda şon‑ 
ça-da her dürli sylaglaryň ýüze çykyp başlaýandygynda‑ 
dyr. Laýyk gelýän sylaga eýe bolmasaň-da, gulluk etmek, 
başgalara öwretmek ýa-da adaty mesihilik takwalygy bilen 
sahylyk görkezmek hem bolar. 

Öz sylaglaryňy we zehiniňi kesgitlemegiň iň gowy usu‑ 
ly — bu özüňi gullugyň dürli ulgamlarynda synlap gör‑ 
mekdir. Men ýaşlykda testleriň we sorag kagyzlarynyň her  
hili görnüşiniň onlarçasyny dolduryp bilýärdim, ýöne şon‑ 
da-da özümde mugallymçylyk sylagynyň bardygyny bil‑ 
mezdim, sebäbi şol wagtlar men hiç kimi-de okatmaga sy‑ 
nanyşyp görmändim. Men gelip, seminar geçirme ýa-da 
wagyz etme çakylyklaryny kabul edip başlanymdan soň, 
öz çykyşlarymyň miwesini gör-
düm, başga adamlardan tassyklama 
aldym we «Hudaýyň özüme hakykat‑ 
dan hem şu sylagy berendigine» dü‑ 
şündim.

Köp kitaplarda: «Nähili sylag‑ 
lara eýedigiňizi biliň, şonda özüňi‑ 
ziň haýsy gulluga gatnaşmalydygyňyzy bilersiňiz» diýp, 
öz sylaglaryňa akyl ýetirme prosesi başaşaklygyna agda‑ 
rylýar. Aslyýetinde, hemme zat tersine bolýar. Diňe gul‑ 
luk edip başlaň, özüňizi dürli gulluklarda synap görüň, 
bu  işleriň prosesinde Hudaýyň özüňize näme sylag beren‑ 
digine düşünersiňiz. Gulluga gatnaşyp başlaýançaňyz, öz 
ukyplaryňyz barada hiç zat bilmersňiz. 

ý
Gulluga gatnaşyp 
başlaýançaňyz, öz 

ukyplaryňyz barada 
hiç zat bilmersňiz.
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Sizde, elbetde, onlarça gizlin sylaglar we zehinler bardyr. 
Siz olar hakda pikir hem edýän dälsiňiz, sebäbi hiç haçan 
olary ulanyp görmändiňiz. Şonuň üçin men size ozal meş-
gullanyp görmedik zatlaryňyzy edip görmekligi maslahat 
berýärin. Näçe ýaşyňyzdadygyňyzyň tapawudy ýok, bary-
bir eksperiment geçmegiňizi dowam etdiriberiň! Men öz-
lerinde ýetmiş, hatda segsen ýaşynda-da gizlin zehinleri 
tapan adamlaryň köpüsini tanaýaryn. Meniň bir tanyş 
zenanym togsan ýaşynda. Ol şäherdäki höwesjeň ylgawa 
üstünlikli gatnaşýar. Ýöne ol özüniň sporta bolan söýgüsi‑ 
niň bardygyny baryp ýetmiş sekiz ýaşynda bilýär.

Ilki öz sylaglaryňy kesgitlemeli, şondan soň haýsydyr bir 
ýygnaga öz kömegiňi teklip etmeli diýip pikirlenmek gerek 
däldir. Diňe gulluk edip başlaň, boldy! Sylaglar ýygnaga 
gulluk edip başlaýşymyza görä ýüze çykyp başlaýar. Sapak 
geçirmäge, nähilidir bir çäreleri guramaga, saz toparynda 
saz çalmaga ýa-da ýetginjekler bilen işlemäge synanyşyň. 
Dürli ulgamdaky işlerde synap görýänçäňiz, zehiniňiziň 
üstüni açyp bilmersiňiz. Eger bir zat ugruna bolmasa, bu 
gutardygydyr diýip pikir etmeli däl-de, synagyňyzy «ekspe-
riment» diýip atlandyryň. Siz wagtyň geçmegi bilen özüňi-
ziň bir işi gowy edip bilýändigiňizi görersiňiz. 

Öz şahsy aýratynlygyňyzy we bähbidiňizi hasaba alyň. 
«Her kişi öz işini derňesin. Onsoň onuň başga biri hakda däl‑
-de, özi hakda magtanjy bolar» (Galatýalylar 6:4). Bu babatda 
özüňizi gaty gowy tanaýan adamlaryň dogruçyl pikirini 
bilmegiň örän wajypdygyny men ýene bir gezek gaýtalaýa-
ryn. Özüňizden: «Dünýäde men hemme zatdan beter nä‑ 
me etmegi gowy görýärin? Men nämeden ýaňa entuziazm‑ 
dan dolýaryn? Haýsy iş meni wagty unutmaklyga mejbur 
edýär? Maňa bir gezekde hemişelik gurnalan tertipmi ýa-da 
işdäki yzygiderli dürlülikmi? Maňa ýeke işlemekmi ýa-da 
başgalar bilen işlemek ýaraýarmy? Men kim, ekstrawertmi 
ýa-da introwert? Men karar kabul edenimde hemme zatdan 
öňürti nämä esaslanýaryn, prinsipler bilen faktlaramy ýa-
-da adamlaryň duýgulary bilen garaýyşlarynamy? Maňa 
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näme köpräk ýaraýar, beýleki adamlar bilen ýaryşmakmy 
ýa-da hyzmatdaşlykda işlemekmi?» diýip soraň. 

Özüňiziň geçmişdäki tejribäňiz barada pikirleniň-de, 
ondan alan sapagyňyzy çykaryp alyň. Ünsli nazaryňyzy öz 
durmuşyňyza aýlaň-da, durmuşyňyzyň özüňizi nähili adam 
edendigi hakda pikirleniň. Musa ysraýyllylara:  «…Hudaýyňyz 
Rebbiň terbiýesini... beýikligini, Onuň gudrat — güýjüni, gör‑
kezen alamatlarydyr gudratlaryny... bu gün ýatda saklaň» 
(Kanun taglymaty 11:2–3) diýýär. Unudylan geçmiş hiç 
hili peýda getirýän däldir, şonuň üçin eýýäm munuň özi 
ruhy gündeligi alyp barmak üçin ýeterlik bahanadyr. Paw-
lus galatýaly mesihileriň öňki gören görgüleriniň biderek 
ýitip giderinden howatyr edýärdi. Ol olara: «Siz beýle gör‑
güleri biderek ýere gördüňizmi? Dogrudanam, biderekmidi?» 
(Galatýalylar 3:4) diýip ýazýar. Görgi görenimizde, şowsuz�-
lyga ýa-da kemsidilmä sezewar bolan pursatymyzda, Hu-
daýyň ýagşy niýetlerini örän seýrek görýäris. Isa Petrusyň 
aýagyny ýuwanda Isa: «Meniň edýän işimi sen entek bilmer‑
siň, oňa soň düşünersiň» (Ýahýa 13:7) diýýär. Hudaýyň owal 
başdan kynçylyklarymyzyň hemmesini öz ýagşylygymyza 
öwürmegi niýet edinendigine soň düşünip başlaýarys.

Geçmişden sapak almak üçin wagt talap edilýär. Hudaý 
bilen ýekelikde galyp, öz durmuşyňyza syn geçirmek, sakla�-
nyp, geçmişiňizdäki her hili aýgytly pursatlarda Hudaýyň 
nähili hereket edendigine seretmek, Onuň şol sapaklary 
başgalara kömek bolar ýaly nädip ulanmak isleýändigi ba-
rada pikirlenmek üçin bütin bir dynç alyş gününi bellemek�-
ligi maslahat berýärin. Eger size kömek gerek bolsa, onda 
bizde ýörite materiallar bardyr. 

ÖZ  AÝRATYNLYGYŇYZY  ŞATLYK  BILEN  
KABUL  EDIŇ

Hemme zatdan özümiz üçin nämäniň gowy bolýandy-
gyny bilýändigi sebäpli, Onuň özümize beren sowgadyny 
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minnetdarlyk bilen kabul etmelisiňiz. Mukaddes Kitapda: 
«Ýeri, eý adam, Hudaýa ters jogap gaýtarar ýaly sen kim bo�‑
lupsyň? Şekil berlen bir zat şekil berene: «Meni näme üçin 
beýle ýasadyň?» diýýärmi? Ýa küýzegäriň şol bir üýşmek 
toýundan bir gaby hormatlylyk, beýlekisini hormatsyzlyk üçin 
ýasamaga ygtyýary ýokmy?» (Rimliler 9:20–21) diýilýär. 

Biziň şahsy aýratynlygymyz Hudaý tarapyndan Öz 
maksatlary üçin özünden bellenilipdi, şonuň üçin Ondan 
gaty görmek hem-de öz «meniňi» ret etmek gerek däldir. 
Özümizi başga birine meňzetjek bolmanyň deregine, Hu�-
daýyň diňe özümize beren aýratynlygyna şatlanmalydyrys. 
Mukaddes Kitapda: «Biziň her birimize Mesihiň sylagynyň 
ölçegine görä merhemet berildi» (Efesliler 4:7) diýilýär.

Köplenç öz aýratynlygyňy kabul etmeklik öz mümkinçi-
likleriňiň çäklidigini boýun almakda jemlenen bolýar. Biziň 
ýekejämiz hem sylaglaryň hemmesini alyp bilmeýäris we 
hemme zat bolmaklyga çagyrylan däldir. Her kimde belli 
bir rol bardyr. Pawlus öz çagyrlyşynyň hemme zady özü-
niň etmelidiginden ýa-da töweregindäkileriň hemmesiniň 
göwnünden turmakdan däl-de, Hudaýyň özüne niýetlän 
gullugy üçin bar güýjüni bermekden ybaratdygyna düşün‑ 
ýär (Galatýalylar 2:7–8). Ol: «Emma biz hetdenaşa däl-de, si‑
ziň hetdiňize ýeter ýaly, Hudaýyň bize bellän iş meýdanynyň 
çägine görä magtanýarys» (2 Korintoslylar 10:13) diýýär. 

Özüň barada «Hudaýyň özümize bellän iş meýdanynyň 
çägine görä» pikirlenmek, özüňiň çäklidigiňi ýada salyp, 
Hudaýyň özümize bellän gulluk sferasynda galmagymyzy 
aňladýar. Eger isleseňiz, biziň aýratynlygymyz özümiziň 
kärimizi kesgitleýär. Öz gullugymyzy juda giňeltmekçi bo-
lanymyzda, Hudaýyň özümizi taýýarlan we enjamlaşdyran 
çarçuwasyndan çykýar welin, bizde stress başlanýar. Sport 
ylgawynda her bir sportsmene bir ýodajyk berilýär. Edil şo-
nuň ýaly biziň her birimizem «öňümizde goýlan ýaryşda sa‑
byrly ylgamalydyrys» (Ýewreýler 12:1). Goňşy ýodajykdan 
ylgap barýana göripçilik etmäň-de, gowusy ünsüňizi öz 
distansiýaňyzy abraýly ylgap geçmekde jemläň. 
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Hudaý biziň öz aýratynlygymyza guwanmagymyzy is-
leýär. Mukaddes Kitapda: «Her kişi öz işini derňesin. Onsoň 
onuň başga biri hakda däl-de, özi hakda magtanjy bolar» 
(Galatýalylar 6:4) diýilýär. Sizi gulluk etme şatlygyndan 
mahrum etjek bolup, şeýtan az synanyşyk etmez. Ol sizi öz 
gullugyňyzy beýleki adamlaryň gullugy bilen deňeşdirmek‑
lige iteklär. Ýa-da güýjünde baryny edip, siziň öz gullugyňy-
zy kimdir biriniň standartyna we talaplaryna tabyn etmekli‑
ge sizi iteklär. Bu duzaklaryň ikisi-de, size Hudaýyň maksat 
edinişi ýaly gulluk etmäge päsgel berer. Eger birden gullu-
gyňyza bolan gyzyklanmaňyzy ýitirseňiz, munuň sebäbi şu 
synaglaryň biri bolaýmasyn diýen soragy özüňize beriň. 

Mukaddes Kitap biziň hiç haçan hem özümizi başga biri 
bilen deňeşdirmeli däldigimizi duýdurýar. «Her kişi öz işi‑
ni derňesin. Onsoň onuň başga biri hakda däl-de, özi hakda 
magtanjy bolar» (Galatýalylar 6:4). Öz aýratynlygymyzy, 
gullugymyzy ýa-da onuň miwelerini başga biriniň işi, aý-
ratynlygy we ýeten derejesi bilen deňeşdirmeli däldiginiň 
iki sebäbi bar. Birinjiden, hemişe işi siziň işiňize seredende 
has gowy gidýän adam tapylyp durýar. Bu sebäpli ruhdan 
düşmek we elleriňi goýbermek aňsat bolýar. Ýa-da kimdir 
biriniň işi gaty bir oňuna bolmaýan adam tapylýar. Şon-
da siz gizlinlikde özüňize guwanyp başlaýarsyňyz. Islen-
dik ýagdaýda-da şunuň ýaly keýp ünsüňizi gullugyňyzdan 
sowýar-da, şatlykdan mahrum edýär. 

Özüňi başga biri bilen deňeşdirmäniň durşuna akmak-
lyk bolýandygyny aýdýar. Ol: «Çünki biz özlerini maslahat 
berýänleriň käbirleri bilen özümizi bir tutmaga ýa-da deňeş‑
dirmäge het edip bilmeýäris. Olar özlerini özleri bilen ölçäp, 
özlerini özleri bilen deňäp, pähimsiz bolýandyr» (2 Korin‑ 
toslylar 10:12) diýip ýazýar. «The Messag» iňlis terjimesin-
de bu aýat şeýle berilýär: «Olar gepiň asla özüňi başgalar 
bilen deňeşdirmekde, baha goýmakda we öz aralarynda ýa‑
ryşmakda däldigine düşünmeýärler». 

Gullukdaky siziň aýratynlygyňyza düşünmeýän adam‑ 
lar size tankydy nazar bilen seredip, sizi näme we nähili et-
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melidigi baradaky özleriniň pikirlerine tabyn bolmaklyga  
mejbur etmäge synanyşjak bolarlar. Olara üns bermäň. Paw-
lus öz gullugyna nädogry düşünýän we ony garalaýan nägi‑ 
le adamlar bilen köp iş salyşmaly bolýardy. Ol munuň ýaly 
zatlara hemişe birmeňzeş seredýärdi, ýagny deňeşdirme‑ 
den gaça duruň, bir zady çişirmezlige çalşyň, diňe Hudaý‑ 

dan öwgi almaklyga jan ediň (1 Korin‑ 
toslylar 10:12–18) diýýärdi. 

Hudaýyň Pawlusyň elleri bilen  
şeýle uly işleri edeniniň ýene bir se‑ 
bäbi, onuň tankyda üns bermekden  
ýüz öwrendigindedir, öz gullugy‑ 
ny beýleki mesihileriň zähmeti 

bilen deňeşdirmek islemändigindedir, öz gullugy bara-
daky peýdasyz jedellere gatnaşmakdan gaça durandyg-
yndadyr. Jon Bunýanyň aýdyşy ýaly: «Eger durmuşym hasyl 
getirmeýän bolsa, onda meni kimiň öwýändiginiň tapa‑ 
wudy ýokdur. Eger durmuşymyň hasyly köp bolsa men‑ 
den kimiň nägile bolýandygynyň tapawudy näme?» 

ÖSMEGI  DOWAM  ETDIRIŇ

Mesihiň pul baradaky tymsalynda Hudaýyň özümize 
sowgat berlen zatlaryň hemmesini biziň gowy edip ulan-
magymyzy isleýändigi göze görnüp durandyr. Öz gullugy-
myz has-da hasylly bolar ýaly, biz öz sylaglarymyzy we ze-
hinlerimizi ösdürmelidiris, ýüregimizde ýanyp duran ody 
saklamalydyrys, häsiýetimizi berkitmelidiris, özümizdäki 
hakyky «meni» doly gazanmalydyrys we tejribämizi giňelt‑ 
melidiris. Pawlus filipili mesihilerden «iň ýokary zatlara göz 
ýetirmekleri üçin söýgüsini bilim hem düşünjede barha art‑
dyrmagyny» (Filipililer 1:9) soraýar. Ol şeýle hem, Timo-
teosa: «…ellerimi üstüňe goýmagym arkaly Hudaýyň özüňe 
beren sylagyny lowurdatmagyňy ýadyňa salýaryn» (2 Timo-
teos 1:6) diýip ýatladýar. 

32-nji gün:
HUDAÝYŇ 

SYLAGLARYNY 
ULANYP
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Eger myşsalary uzak wagtlap ulanmasaň, olar güýçden 
gaçar we atrofirlener. Eger Hudaýyň özümize sowgat be-
ren zehinlerini we ukyplaryny işe salmasak, edil şunuň 
ýaly bolýar-da, biz olary ýitirýäris. Isa bu hakykaty bel-
lemek üçin pul baradaky tymsaly gürrüň berýär. Özüne 
berlen ýekeje talanty ulanmakdan gorkan hyzmatkär bara-
da gürrüň edende hojaýyny: «Indi bir talanty ondan alyň‑
-da, on talantla beriň» (Matta 25:28) diýýär. Eger özüňize 
berlen zady ulanmasaňyz, onda wagtyň geçmegi bilen siz 
olaryň hemmesini ýitirersiňiz. Pawlus Timoteosa: «…özü‑
ňe berlen ruhy sylagy gözden salma. Bu işlerde yhlasly bol» 
(1 Timoteos 4:14–15) diýip ýazýar. Eger türgenleşip hemişe 
işde ulanyp ýörseňiz, eýe bolan sylaglaryňyzyň islendigi-
-de ösüp hem giňelip biler. Mysal üçin, biziň hiç birimi‑ 
zem doglanymyzda mugallymçylygyň giň we kämil syla-
gyny almaýar. Ýöne öwrenmäniň, praktikanyň, kärdeşleri 
tarapyndan maslahat berilmäniň kömegi bilen gowy mu-
gallym has-da gowy bolup biler. Ol wagtyň geçmegi bilen 
bolsa, hatda öz işiniň hakyky ussady bolup ýetişer. Şo-
nuň üçin güýjüňizi gaýgyrman, öwrenip bilen zatlaryňy-
zyň hemmesini öwreniň. «Hakykat sözüni dogry ulanyp, 
özüňi gowy görülýän, utanmajak işçi hökmünde Hudaýa 
hödürlejek bolup gaýrat et» (2 Timoteos 2:15). Täze bir zat 
öwrenmeklige berilýän mümkinçilikleriň hemmesinden 
peýdalanyň, özüňiziň doly güýjüňize ýetiň we gullukdaky 
başarnygyňyzy ýiteldiň. 

Biz Göklerde Hudaýa ebedi gulluk ederis. Häzir bolsa 
biz şol ebedi gulluga yzygiderli «maşklaryň» we praktika-
nyň kömegi bilen taýýarlanýarys. Olimpiada üçin türgen-
leşýän sportsmenler kimin, biz şol wajyp we düýbünden 
başgaça bolan güne taýýarlanmagy dowam etdirýäris. 
«Göreşýän adam ähli zatda öz nebsine buýurýandyr. Olar 
muny pany täji almak üçin, biz hem baky täji almak üçin 
edýäris» (1 Korintoslylar 9:25). 

Şeýlelikde, häzir ebedi gulluk bilen ebedi baýraklara 
taýýarlyk gidýändir. 



ý
32-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

				  
Oýlanmak üçin hakykat: Hudaý meniň Özüne iň 
gowy zatlarymy bermegime mynasypdyr. 

Ýat tutmaly aýat: «Hakykat sözüni dogry ulanyp, 
özüňi gowy görülýän, utanmajak işçi hökmünde 
Hudaýa hödürlejek bolup gaýrat et» (2 Timoteos 
2:15).

Oýlanmak üçin sorag: Men Hudaýyň özüme beren 
zadyny nädip iň gowy tärde ulanyp bilerin? 
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33-NJI  GÜN

HAKYKY  HYZMATKÄRLER  
ÖZLERINI  NÄHILI  ALYP  

BARÝARLAR
Araňyzda kim uly bolmak isleýän bolsa, hemmäniň gu‑ 

ly bolsun.
Markus 10:43

Siz olary miwelerinden tanarsyňyz.
Matta 7:16

Biz başga adamlara gulluk etmek bilen Hudaýa gulluk 
edýäris. 

Dünýä beýikligi häkimlilik, baýlyk, abraý we jemgy‑ 
ýetdäki meşhur bolan dereje bilen baglanyşdyrýar. Eger 
adam özüne hyzmat edilmegini talap etmäge hakly bolup 
bilýän bolsa, onda bu onuň belli bir beýiklige ýetendigini 
aňladýar. Hemme zatdan öňürti özüň hakda pikir etmek‑ 
ligiň agdyklyk edýän häzirki zaman egoistik meýilli bolan 
jemgyýetinde başgalara hyzmat etme baradaky pikir ul‑ 
lakan bir guwanç döredip duranok. 

Emma Isa beýikligi sosial dereje bilen däl-de, hut hyzmat 
etmeklik bilen baglanyşdyrýar. Adamlaryň arasynda‑ 
ky iň beýik adamyň kimde köp hyzmatkäri bolsa şol däl-
de, başgalara hyzmat edýän adamdygyny Hudaý aýdýar. Bu 
pikir dünýewi garaýşa şeýle bir çapraz gelýär welin, bize-de 
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muňa doly akyl ýetirmek kyn bolýar. Bu prinsip boýunça 
ýaşamak barada gürrüň hem bolmaýar. Isanyň şägirtleri-de 
öz döwründe Göklerdäki iň hormatly ýeriň kime ýetjekdi‑ 
gi barada jedelleşýärler. Häzir iki müň ýyldan-da gowrak 
wagt geçen-de bolsa, mesihi liderleri edil şonuň ýaly edip, 
öz ýygnaklarynda, denominasiýalarynda we denominasio-
nara guramalarda we ýygnaklarda derejede hem meşhur‑ 
lyk ugrunda güýçli ýaryşýarlar. 

Liderçilik barada müňlerçe kitaplar ýazylypdyr, ýöne 
hakyky hyzmatkär bolma barada welin, diýseň az kitap 
bar. Her kim başgalary yzyna düşürmek isleýär, ýöne hiç 
kim hyzmat etmek islemeýär. Biziň göwnümize adaty esger 
bolandan, general bolanyň gowy ýaly bolup görünýär. Hat‑ 
da mesihilerem ýöne bir gullukçy ýa-da hyzmatkär däl-de, 
«lider-gullukçy» bolmak isleýärler. Emma Isa meňzeş bol‑ 
maklyk hyzmatkär bolmaklygy aňladýandyr. Sebäbi Ol 
Özüni hut şonuň ýaly hem atlandyrdy. 

Hudaýa gulluk etmegimiz üçin bize hakykatdanam, öz 
aýratynlygymyza düşünmek we ony kabul etmek gerek‑ 
dir, emma öz içki tebigatyň boýunça hakyky hyzmatkär 
bolmaklyk ondan-da möhümdir. Ýatda saklaň, Hudaý si‑ 
ze ukyplary we zehinleri öz göwnüňize ýaramak üçin däl-
de, başgalara hyzmat etmegiňiz üçin berdi. Eger ýüregiňiz 
gulluk etme islegi bilen ýanyp durmagy öwrenmese, on‑ 
da sizde öz zehiniňizi şahsy bähbidiňiz üçin ulanma meý‑ 
li hemişe peýda bolar durar. Mundan başga-da, siz öz 
aýratynlygyňyzy başga adamlaryň käbir talaplaryny kana‑ 
gatlandyrmakdan sypmak üçin bahana hökmünde ulan‑ 
mak islärsiňiz. 

Hudaý biziň şahsyýetimiziň garşysyna gidip, adamlara 
gulluk etme mümkinçiligini berýär-de, ýüregimizi synap 
görýär. Eger çukura gaçan adamy görseňiz, berk belläň: 
Hudaý siziň: «Mende rehimdarlyk ýa-da gulluk etme sylagy 
ýok» diýip durman, şol adama ol ýerden çykmaga kömek 
ederiňize garaşýandyr. Haýsydyr bir takyk ýumuş üçin siz‑ 
de ukybyň ýa-da zehiniň bolmadyk ýagdaýynda-da, şol 
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ýumşy edere başga adamyň ýok ýerinde Hudaý ony etmä‑ 
ge sizi çagyryp hem bilýär. Esasy gullugyňyz hakykatda‑ 
nam, siziň aýtarynlygyňyza gabat gelmelidir, ýöne ikinji 
derejeli gulluk gerek bolan pursatynda sizden talap edilýän 
zatlaryň hemmesini öz içine alýandyr. 

Öz aýratynlygyňyz size gullugyňyzy bilmeklige kömek 
edýär, ýöne gullugyňyza bolan garaýşyňyz  beýlekilere si‑ 
ziň kämilligiňiziň derejesini görmäge kömek berýär. Ýyg‑ 
nakdan soň galyp, zaly süpürmek ýa-da oturgyçlary aýyr‑ 
mak üçin hiç hili üýtgeşik zehin gerek däldir. Islendik 
adam hem hyzmätkär bolup biler. Munuň üçin diňe bir zat, 
häsiýet gerekdir. 

Ýygnakda bütin ömrüňe gulluk etseňem, hiç haçan 
hakyky hyzmatkär bolman galmak mümkindir. Munuň 
üçin içki hyzmat etme islegi gerekdir. Şol islegiň özüňizde 
bardygyny ýa-da ýokdugyny nädip bilmek bolar? Isa: «Olary 
miwesinden bilersiňiz» (Mata 7:16) diýýär.  

Hakyky hyzmatkärler hemişe hyzmata taýýar bolýar‑ 
lar. Hyzmatkärler birden özlerini çagyraýanlarynda işli  
bolmazlyk üçin öz wagtlaryny başga bir güýmenjelerdir gy‑ 
zyklanmalar bilen doldurmaýarlar. Olar islendik pursatda 
işe girişmäge taýýar bolup durýarlar. Hyzmatkär hem edil 
esger kimin, birinji çagyryşda elini çermäp işe girişmek 
üçin, hemişe ýanyňyzda bolýandyr. «Esgerlik edýän adam 
özüni esgerlige çagyrany hoşnut etjek bolup, gündelik ýaşaýyş 
işlerine garyşýan däldir» (2 Timoteos 2:4). Eger siz diňe 
özüňize amatly bolan wagty hyzmat edýän bolsaňyz, on‑ 
da hakyky hyzmatkär dälsiňiz. Hakyky hyzmatkärler öz‑ 
lerine oňaýsyz bolsa-da, etmeli zatlary edýärler. 

Siz islendik pursatda haýyşyna seslenmäge taýýarmy‑ 
syňyz? Hudaý siziň gaharlanmajakdygyňyza ynamly bo‑ 
lup, düzen planlaryňyzy bozup bilermi? Hyzmatkärler 
haçan we nirede işlemelidiklerini saýlamaly bolmaýarlar 
ahyryn. Hyzmatkär bolmak — diýmek öz günüňe özüň 
ygtyýar etmekdir we zerur bolan wagty, planlaryňyzy boz-
maklyga Hudaýa rugsat bermekdir. 
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Eger ertirlerine özümiziň Hudaýyň hyzmatkärleridi‑ 
gimizi ýatlatsak, onda garaşylmadyk ýagdaýlar öňküleri 
ýaly bizi gaharlandyrmasyny bes eder, sebäbi biz gün ter‑ 
tibimize Hudaýyň özümiz üçin taýýarlan zadyny goýýa‑ 
rys. Hyzmatkärler garaşylmadyk päsgelçiliklerde we hü-
jümlerde özlerine ýokardan gulluk etme sowgadynyň ber‑ 
lendigini görýärler-de, bu ugurda ýene bir türgenleşme 
mümkinçiliginiň özlerine miýesser edendigine begen‑ 
ýärler. 

Hakyky hyzmatkärler başgalaryň talaplaryna üns  
berýärler. Hyzmatkärler hemişe başgalara hyzmat etmäge 
mümkinçilik gözläp ýörýärler. Olar kimdir biriniň mätäç‑ 
ligini gören batlaryna, derrew özümize Mukades Kitapda 
tabşyrylyşy ýaly, onuň üçin bir zatlar etmeklige çalyşýarlar. 
«Şeýlelikde, wagt barka hemmelere, ylaýta-da imanlylar 
içersine ýagşylyk edeliň» (Galatýalylar 6:10). Birden öňüňiz‑ 
de mätäçlige düşen adam peýda bolanda, Hudaý size gul‑ 
luk etme ukybyňyzy türgenleşdirmäge mümkinçilik ber‑ 
ýär. Üns beriň, Hudaý ýygnak maşgalasynyň talaplaryny 
hepdelik sanawlarynyň iň soňuna däl-de, birinji ýerinde 
goýýandyr. 

Biz gulluk etmek üçin ýüze çykýan köp mümkinçilikle‑ 
ri deňämizden geçirýäris, sebäbi ýaltalyk edýäris hem-de 
bolmalysy ýaly syzgyrlygymyz ýok. Şonuň ýaly ýagdaýlar 
köplenç gysga wagtlyk ýüze çykýar-da, soň gaýdyp gel-
mesiz gaýyp bolup gidýärler. Belki, size haýsy-da bolsa bir 
adama hyzmat etme mümkinçiligi ýekeje gezek berlendir, 
şonuň üçin ondan peýdalanma mümkinçiligini deňäňiz‑ 
den geçiräýmäň. «Eliňde barka, ýakynyňa: «Git, soň gel, er‑ 
tir bererin» diýme» (Süleýmanyň pähimleri 3:28) 

 Jon Uesli* üýtgeşik adam we Hudaýyň hyzmatkäri bo-
lupdyr. Ol: «Başardygyňdan, eliňden gelenini edip, hemme 
ýerde, islendik wagtda, hemme adamlar üçin we mümkin 

* Jon Uesli (1703–1791) — iňlis ylahyýetşynasy we wagyzçysy, meto-
distler ýygnagynyň esasyny tutujy.
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boldugyça köp ýagşylyk et!» diýen şygar astynda ýaşaýar. 
Ine, hakyky beýiklik näme eken! Ilki bilen başga hiç kimiň 
boýun almak islemeýän kiçijik işlerini öz üstüňe almaly-
da, ony edil dünýädäki iň möhüm iş hökmünde ýerine 
ýetirmeli, sebäbi Hudaýyň Özi bize seredip dur ahyryn. 

Hakyky hyzmatkärler bar bolan resurslaryny gowy 
edip ulanýarlar. Hyzmatkärler özlerine aklanma gözle-
meýärler, işini soňa goýmaýarlar, ýagdaýlaryň gowy tarapa 
üýtgärine garaşmaýarlar. Olar hiç haçan: «Soň bir wagt» 
ýa-da «Golaýy gelende» diýmeýärler. Olar diňe etmeli zat-
lary edýärler. Mukaddes Kitapda: «Ýele seredýän adam ekin 
ekýän däldir, buluda seredýän adam hasyl alýan däldir» 
(Wagyz kitaby 11:4) diýilýär. Başga sözler bilen aýtsak, eger 
birkemsiz ýagdaýlara garaşsak, onda hiç zat edip bilmeýä‑ 
ris. Hudaý bizi nähili ýagdaýa düşen bolsak-da, özümizde 
bar resurslary ulanyp, güýjümizde baryny etmeklige çagyr‑ 
ýar. Hatda iň şowsuz gulluk hem diňe niýetligine galýan 
dünýädäki iň gowy niýetden-de gowudyr. 

Käbir adamlar gulluk etmäge het edip bilmeýärler, sebä-
bi özlerini mynasyp däl we şol işe ýaramsyz saýýarlar. Olar 
Hudaýa diňe super ýyldyzlaryň gulluk edip bilýändikleri 
baradaky ýalan sözlere ynanýarlar. Käbir ýygnaklar «ussat‑ 
lyk» bilen «professionalizmi» hakyky buta öwrüp, bu ýalany 
has-da çuňlaşdyrýarlar. Şonuň üçin adamlar hatda öz hyz-
matlaryny-da teklip edip bilmeýärler. 

Belki, sizem şuňa meňzeş zady eşitmeli bolansyňyz. 
«Eger biz bu işi oňaryp edip bilmesek, gowusy hiç zat etmä-
liň». Bilýärsiňizmi, Isa hiç haçan munuň ýaly zady aýtma‑ 
dy. Aslynda biziň başlaýan işimiz başynda gaty bir gowy 
bolup durmaýar, ýöne şeýtmek bilen biz ussatlyga ýetýäris 
ahyryn. Biz «Seddlbek» ýygnagynda hyzmatyň ýa-da çärä-
niň Hudaý ak pata berer ýaly birkemsiz bolmagy hökman 
däl diýen prinsipe eýermäge çalyşýarys. Ýagşy — bolýar! Az 
sanly elitalaryň dolandyrýan kemsiz-kössüz hereket edýän 
ýygnagy bolmaga dyrjaşandan, hyzmata müňlerçe dürli 
adaty adamy çekeniň gowy. 
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Hakyky hyzmatkärler birmeňzeş yhlas bilen islendik 
ýumşy ýerine ýetirýärler. Olar näme bilen meşgullansa‑ 
lar-da, «Reb üçin ýürekden işleýärler» (Koloseliler 3:23). 
Munuň uly işdiginiň ýa-da kiçi işdiginiň tapawudy ýokdur. 
Eger ony etmek gerek bolsa, beýleki işler aňry süýşýändir. 

Gündelik adaty işler özümiz üçin gaty pes we mynasyp 
däl iş bolanda, biz biz hiç haçan hem şonuň ýaly derejä ýe-
tip bilmeris. Hudaý bizi gündelik, käwagt hem içgysgynç 
bolýan işlerden azat etmeýär. Bu biziň okuwymyzyň, hä-
siýetimiziň emele gelmeginiň bir bölegi bolýar. Mukaddes 
Kitapda: «Çünki bir adam hiçkä özüni bir zatdyr öýtse, öz‑
-özüni aldaýandyr» (Galatýalylar 6:3) diýilýär. Diňe kiçijik, 
göze ilmeýän işlerde biz gitdigiçe Mesihe meňzeş bolýarys. 

Isa hapa aýaklary ýuwmak, çagalara kömek etmek, dost‑ 
laryna nahar taýýarlamak, heýwere kesellilere hyzmat et-
mek ýaly, başgalaryň ýigrenen işlerini etmekligi Öz üstüne 
alypdy. Hiç bir iş hem Isa üçin pes iş bolmandy, sebäbi Ol 
hyzmat etmek üçin gelipdi. Ol bu zatlaryň hemmesini Öz 
beýikliginiň tersine gidip etmedi-de, Özüniň hakykatdan 
beýik bolandygy üçin etdi. Indi bolsa Ol bizi-de Öz görelde-
sine eýermeklige çagyrýar (Ýahýa 13:15). 

Göze ilmeýän, kiçijik işler köplenç çyn söýgüden doly 
bolan ýüregi görkezýär. Kiçigöwünlilik bilen hyzmat et-
meklige ymtylmak hiç kimiň pikirini hem etmedik ýöne-
keý işlerinde ýüze çykýar. Mysal üçin, Pawlus ot ýakyp, 
ýoldaşlaryny ýylyndyrmak üçin odun ýygmaga gidýär (Re-
sullaryň işleri 28:3). Şonda ol hem beýlekilerden az ýada-
mandy, ýöne şonda-da hemmeleriň ýagşylygy üçin hyzmat 
etmegi ýüregine düwýär. Hakyky hyzmatkär üçin öz merte-
besinden pes bolýan iş bolmaýar. 

Kämahal hyzmat etmäniň ajaýyp mümkinçilikleri iň  
ownujak işleriň aňyrsynda gizlenýär. Sebäbi köplenç hut äh‑ 
miýetsizje işler beýik başlangyçlaryň üstünligini kesgit‑ 
leýär. Hudaý üçin daglary agdarjak bolmaň. Gündelik tab‑ 
şyryklaryňyzy asudalyk bilen ýerine ýetiriň. Size niýetleni‑ 
len işlere bolsa, Hudaýyň Özi sereder. Ullakan proýektlere 
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başlamazyňyzdan we ýyldyzly maksatlara tarap gitmez‑ 
den owal Hudaýa adaty, hatda göze ilmez usul bilen gulluk 
ediň (Luka 16:10–12). 

«Hudaý üçin beýik işleri etmeklige» teşne bolan adam-
lar, Oňa az zatda gulluk etmäge taýýar bolan adamlara ga-
randa, hemişe-de köp tapylýar. Lider-
lik ýodasy hemişe-de dar bolýandyr, 
gullukçy bolmak isleýänler üçin bol‑ 
sa ýer hemişe-de köp bolýandyr. Kä‑ 
wagt biz özümizden ýokary hem 
güýçli bolan adamlara (mysal üçin, 
başlyklara we häkimiýet işgärlerine) 
hyzmat etmeli bolýarys, käwagt hem 
özümizden pesräk we güýçsizräk bo-
lan adamlara hyzmat etmeli bolýarys. Bu ýagdaýlaryň iki-
sinde-de  etmeli bolan işlerimizi ýöne bir ýerine ýetirsek, 
hakyky hyzmatkärler bolarys. 

Hakyky hyzmatkärler öz gullugyna wepaly hem sa‑ 
dyklyk bilen garaýarlar. Olar başlan zatlaryny gutarýar‑ 
lar, öz borçlaryny ýerine ýetirýärler, beren sözlerinde dur‑ 
ýarlar hem-de özlerini bagyşlan zatlaryna wepalylygy so‑ 
ňuna çenli saklaýarlar. Olar özlerine ýaramadyk wagty baş‑ 
lan işleriniň ýarysyny edip, taşlap gitmeýärler. Olara yna‑ 
nyp hem-de bil baglap bolýandyr. 

Wepalylyk hemişe-de seýrek gabat gelýän häsiýet bo-
lupdyr (Zebur 12:2, Süleýmanyň pähimleri 20:6, Filipili‑ 
ler 2:19–20). Wepalylygyň we bagyş edilen bolmaklygyň nä-
medigine köp adamlar düşünýärler. Olar ýeňil agramly söz-
leri berýärler-de, ähmiýetsizje bahana bilen olary bozýarlar. 
Şonda olar şübhe-de, gynanjam duýmaýarlar, wyždanlary-
da olary gynamaýar. Her hepdede ýygnaklaram, beýleki 
guramalaram howul-hara bir zatlar edip, kyn ýagdaýdan 
nädip hem bolsa bir zat edip çykmaly bolýarlar, sebäbi 
meýletin kömekçiler ýa-ha taýýarlyksyz bolýarlar, ýa-da 
asla gelmeýärlerem, hatda gelmejekdiklerini aýtmak üçin 
jaň hem etmeýärler. 

ý
Kämahal hyzmat 
etmäniň ajaýyp 
mümkinçilikleri 

iň ownujak işleriň 
aňyrsynda  
gizlenýär.
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Size bil baglamak bolarmy? Siziň yzynda durmasaňyz 
hem bolýan wadaňyz barmy? Ýa-da soňuna çenli alyp git‑ 
mese-de bolýan işiňiz barmy? Ýerine ýetirmesi gerek bo‑ 
lan kasamyňyz barmy? Bu derňewdir. Hudaý siziň wepaly‑ 
lygyňyzy barlaýar. Eger synagdan geçseňiz, onda gowy adam‑ 
laryň toparyna goşularsyňyz. Ybraýym, Musa, Şamuwel, 
Dawut, Danyýel, Timoteos, Pawlus — bularyň hemmesi-
de Hudaýyň wepaly gullukçylary adyny alypdylar. Mun‑ 
dan başga-da Hudaý bakyýete baranymyzda, bizi wepaly‑ 
lygymyz üçin sylaglamaga söz berdi. Göz öňüne getiriň, 
günleriň birinde Hudaý size ýüzlenip: «Berekella, ýagşy 
we sadyk hyzmatkär! Sen az zatda sadyk bolduň, Men seni 
köp zatlara bellärin; agaň şatlygyna şärik bol» (Matta 25:23) 
diýse nähili gowy bolar! 

Ýogsa-da, wepaly hyzmatkärler hiç haçan pensiýa gid‑ 
ýän däldirler. Olar bütin ömürlerine wepaly hyzmat ed‑ 
ýärler. Işleýän ýeriňden pensiýa çyksaň bolýar, ýöne Hu-
daýa edýän hyzmatyňdan asla pensiýa çykylýan däldir. 

Hakyky hyzmatkärler göze ilmez bolup galýarlar. 
Hyzmatkärler özlerine ünsi çekjek bolup durmaýarlar. Olar 
hereketleri bilen täsir galdyrjak bolmaýarlar ýa-da daşky 
görnüşleriniň kömegi bilen üstünlik gazanjak bolmaýarlar. 
Olar beýle etmäniň deregine, «biri-birine hyzmat edip, kiçi�‑
göwünliligi geýinýärler» (1 Petrus 5:5). Eger eden işleri üçin 
özlerini hormata mynasyp etseler, olar muny kiçigöwün�-
lilik bilen kabul edýärler-de, meşhurlygyň we şöhratyň öz 
işlerinden ünsüni bölmegine ýol bermeýärler. 

Pawlus daşyndan ruhy taýdan örän uly ýaly bolup 
görünýän, ýöne durşuna maskarad, mekirlik, ýasama, 
adamlaryň ünsüni özüne çekmeklige niýetlenen hyzmatlary 
paş edýär. Ol munuň ýaly hyzmatlary «göze hoş görünýän» 
ýa-da «göz üçin edilýän» gulluk diýip atlandyrýar (Efes-
liler 6:5 Koloseliler 3:22). Adamlar bularyň kömegi bilen 
özleriniň ruhy taýdan gowudygyny görkezip, başgalarda 
täsir galdyrjak bolýarlar. Fariseýleriň günäsi hem edil şun-
dady. Olar sahylygy, mätäçlere berilýän kömekleri, hat‑ 
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da dogalary-da töweregindäki adamlaryň öňündäki gör‑ 
kezme çykyşyna öwrüpdi. Isa munuň ýaly ikiýüzlüligi ýig‑ 
renýärdi, şonuň üçin hem olara duýduryş berip: «Sak boluň, 
etjek bolýan dogry işleriňizi adamlaryň öňünde göz üçin 
etmäň, ýogsa Gökdäki Ataňyzdan aljak synagyňyz bolmaz» 
(Matta 6:1) diýýär. 

Özüňi öňe süýşürjek bolup jan etmeklik hiç haçan hem 
başgalara kiçigöwünlilik bilen hyzmat etmeklige ymtylyş 
bilen utgaşýan däldir. Hakyky hyzmatkärler kimdir biriniň 
berekellasyny almak ýa-da el çarpyşmalary göge galdyr‑ 
mak üçin etmeýärler. Olar diňe ýeke-täk Hudaýyň öňün‑ 
de ýaşaýarlar. Pawlusyň aýdyşy ýaly: «Men heniz hem adam‑ 
lara ýaranýan bolsam, Mesihiň guly bolmadygymdyr» (Ga‑ 
latýalylar 1:10).  

Hakyky hyzmatkärler az göze görnüp ýörýärler, umu‑ 
my meşhurlyga az eýe bolýarlar. Tersine, olar ellerinde ba‑ 
ryny edip, munuň ýaly zatdan gaça durýarlar. Olar nire‑ 
dedir bir ümsümjek, kölegeli ýerde, perdäniň aňyrsynda 
gulluk etmäge taýýar bolýarlar. Ýusup munuň ajaýyp mysa‑ 
ly bolup durýandyr. Ol özüne ünsi çekmäge dyrjaşmaýar‑ 
dy. Öz işi bilen gümra bolup, ümsümjek Potypara hyzmat 
edip ýördi. Soň türmäniň başlygyna, nan bişirijä, baş saka 
hyzmat etdi. Hudaý hem onuň ýüreginiň kaýyllygyna ak  
pata berdi. Fyrown ony ýurtdaky ikinji adam edip goýan‑ 
da-da Ýusup ýüreginde barybir  
hyzmatkärligine galypdy. Hatda  
birwagtlar özüni gulçulyga sa‑ 
tan doganlaryna bolan gatna‑ 
şygynda-da ol hyzmätkärligine 
galypdy. 

Gynansak-da, häzirki lider‑ 
ler köplenç gullugyny kiçigö‑ 
wünlilik bilen başlaýarlar, ýöne soňundan meşhurlyga we 
abraýa eýe bolýarlar. Hemme taraplaýyn berilýän üns‑ 
ler olaryň kellelerini eýeleýär-de, olar şöhrat şöhleleriniň 
kem-kemden adamyň gözüni gapýandygyny unudýarlar. 

33-nji gün:
HAKYKY 

HYZMATKÄRLER 
ÖZLERINI NÄHILI 
ALYP BARÝARLAR
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Belki, siz haýsydyr bir kiçijik şäherde ümsümjek we göze 
ilmän hyzmat edýänsiňiz. Siziň göwnüňize özüňizi hiç kim 
tanamaýan we gadryňyzy bilmeýan ýaly bolýandyr. Ýatda 
saklaň, Hudaý sizi edil şol ýere biderek ýere goýmady! Ol 
kelläňizde näçe saçyň bardygyny, häzirki salgyňyzy-da, gaty 
gowy bilýändir. Hudaýa başga bir ýerde gerek bolýançaňyz, 
öňki ýeriňizde boluberiň. Siziň gullugyňyz Gökdäki Paty-
şalyk üçin gerekdir. «Biziň ýaşaýşymyz bolan Mesih aýan 
bolanda, siz hem Onuň bilen bile şöhratda aýan bolarsyňyz» 
(Koloseliler 3:4).  

ABŞ-da 750 sany Şöhrat Galereýasy bar. Her ýylda 450-
den gowrak «Kim kim bolýar?» diýen terjimehal gollanmasy 
çap edilýär. Onda uly syýasy, maliýe, jemgyýetçilik, mede�-
ni we ylmy işgärleriň atlary sanalyp geçilýär. Ýöne siziň ol 
ýerde köp hakyky gullukçylara duş geljekdigiňiz gümana-
dyr. Hakyky gullukçy üçin meşhurlyk hiç zat hem aňladýan 
däldir, sebäbi ol göze görnüp duran dereje bilen hakyky 
ähmiýetliligiň arasyndaky tapawudy bilýändir. Biziň bede-
nimizde-de göze ilýän we özüne çekýän organlar hem bar. 
Biz olarsyz hem oňup bileris. Ýöne organizmiň içde gizlenip 
goýlan bölekleri hakyky çalşyp bolmajak zatlary bolup dur‑ 
ýandyr. Mesihiň Bedeni hakda hem şuny aýtsa bolar. Göze 
ilmeýän gullugyň iň wajyp bolýan gezekleri-de az bolmaýar 
(1 Korintoslylar 12:22–24). 

Göklerde Hudaý Özüniň iň ajaýyp we hiç kime belli 
bolmadyk hyzmatkärlerini hemmeleriň öňünde sylaglar. 
Biz olar hakda ýerdekäk hiç haçan hem eşitmändik. Olar 
terbiýelenmesi kyn bolan we emosional taýdan durnuksyz 
bolan çagalary okatdylar, tapdan düşen garrylara, peşewi‑ 
ni saklap bilmeýänlere seretdiler, SPID kesellileri bejerdi‑ 
ler we başga-da göze ilmejek müňlerçe usullar bilen hyz‑ 
mat etdiler. 

Şonuň üçin töweregiňizdäkiler siziň gullugyňyzy gör-
meseler ýa-da oňa bolmalysy ýaly garamasalar, ruhdan 
düşüp, elleriňizi goýbärmäň. Hudaýa hyzmat etmegiňizi 
dowam etdiriň! «Şonuň üçin eý söýgüli doganlar, elmydam 



berk, durnukly bolup, Rebbiň işine yhlasly ýapyşyň, çünki 
zähmetiňiziň Rebde boş däldigini bilýänsiňiz» (1 Korintosly-
lar 15:58). Hudaý iň kiçijik işleri-de görýändir, şonuň üçin 
olary-da sylagsyz galdyrýan däldir. Isanyň: «Kim şu kiçile‑
riň birine şägirtligi üçin diňe bir käse sowuk suw berse, size 
dogrusyny aýdýaryn, ol asla sylagsyz galmaz» (Matta 10:42) 
diýen sözlerini ýatda saklaň. 

ý
33-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

					   
Oýlanmak üçin hakykat: Men başgalara hyzmat et‑ 
mek bilen Hudaýa hyzmat edýärin.

Ýat tutmaly aýat: «Kim şu kiçileriň birine şägirtligi 
üçin diňe bir käse sowuk suw berse, size dogrusyny 
aýdýaryn, ol asla sylagsyz galmaz» (Matta 10:42). 

Oýlanmak üçin sorag: Hakyky hyzmatkäri tapa‑ 
wutlandyrýan aýratynlyklaryň haýsysy häzir meniň 
üçin iň kyn we ýetip bolmajak ýaly bolup görünýär? 

				  



334

34-NJI  GÜN

HYZMATKÄR  KIMIN   
PIKIRLENMEK

Gulum Kalebiň ruhy olaryňky ýaly däl. Ol bütin ýüre‑ 
gi bilen Meniň yzyma eýerdi. Şonuň üçin Men ony özüniň 
synlan ýurduna alyp bararyn.

Çölde 14:24

Mesih Isada bolan bu pikir sizde-de bolsun.
Filipililer 2:5

Hyzmat kellede başlanýandyr. 
Hyzmatkär bolmak üçin başgaça pikir, garaýyşlaryň üýt�-

gemegi we durmuşa başgaça garaýyş gerekdir. Hudaýa he-
mişe-de biziň näme bilen meşgullanýandygymyz däl-de, bir 
zady näme üçin edýändigimiz zerurdyr. Ýüregimiziň ýag-
daýy islendik ýetilen derejeden-de ähmiýetlidir. Amasiýa 
patyşa Hudaýyň nazarynda gazanan merhemetini ýitiripdi, 
sebäbi «ol Rebbiň özünde gowy zartlary etse-de, olary çyn 
ýürekden etmeýärdi» (Ýyl ýazgylarynyň 2-nji kitaby 25:2). 
Hakyky hyzmatkäriň ýüreginde bäş sany tapawutlandyryjy 
häsiýet peýda bolýandyr.

Hyzmatkärler özlerine garanda, başgalar hakda köp 
pikirlenýärler. Olaryň ünsi özlerine däl-de, başgalara gö‑ 
nügýär. Özüňi başgalardan pes hasaplaman, özüň hakda 
azrak pikirlenmeklik — bu iň hakyky kiçigöwünlilikdir. 
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Munuň ýaly adamlar özlerini az ýatlaýarlar. Pawlus: «Her 
kim diňe öz peýdasyny däl-de, beýlekileriň hem peýdasyny 
gözlesin» (Filipililer 2:4) diýip ýazýar. Başgalara hyzmat et‑ 
mek bilen özüňi ýatdan çykarmak, «öz durmuşyňy ýitir-
mek» ine, näme bolýan eken. Öz mätäçliklerimiz hakda 
alada etmegi bes edenimizde, töweregimizdäki adamlaryň 
mätäçliklerini görüp başlaýarys. 

Isa «gul häsiýetini alyp, adam keşbine girdi, Özüni hiç 
etdi» (Filipililer 2:7). Soňky gezek kimdir biri üçin haçan 
«özüňizi hiç edeniňiz» ýadyňyza düşýärmi? Diňe özüň ha-
kda pikirlenseň hyzmatkär bolup bolmaz. Diňe özümizi 
unutmak bilen hakykatdan ýadyňa salanyňa degýän işlere 
başlap bileris. 

Gynansak-da, gullugymyzyň aglaba bölegi öz göwnü-
mizden turmaklyga gönükdirilendir. Biz adamlaryň özü-
mize gözüniň gitmegi, başgalary özümize meňzeş etmek 
ýa-da öz maksatlarymyza ýetmek üçin hyzmat edýäris. 
Ýöne bu hyzmat däl-de, manipulirlemek bolýar, sebäbi baş‑ 
dan-aýak özümiz, özümiziň nähili ajaýypdygymyz we ýag‑ 
şy iş edegendigimiz hakda pikirlenýäris. Käbirleri hyz-
matyny Hudaý bilen: «Eger Sen 
meniň üçin käbir zatlary etseň, 
men Seniň üçin bu işi ederin» 
diýen ýaly, haýsydyr bir ylalaşyga 
öwürmäge synanyşýarlar. Haky-
ky hyzmatkärler Hudaýy öz mak‑ 
satlary üçin ulanmaga synanyş-
mazlar. Olar Hudaýa Öz maksady-
ny ýerine ýetirmek üçin özleriniň 
üsti bilen hereket etmäge rugsat 
berýärler. 

Özüňi unutmaklyk hem edil 
wepalylyk ýaly, gaty seýrek duş ge‑ 
ýän zatdyr. Pawlus şunuň ýaly 
kiçigöwünliligiň mysalyny öz tanyşlarynyň arasynda diňe 
Timoteosda görýär (Filipililer 2:20–21). Hyzmatkär kimin 

ý
Hakyky hyzmatkärler 

Hudaýy öz 
maksatlary 

üçin ulanmaga 
synanyşmazlar. 

Olar Hudaýa Öz 
maksadyny ýerine 

ýetirmek üçin 
özleriniň üsti bilen 

hereket etmäge  
rugsat berýärler.
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pikirlenmeklik aňsat iş däldir, sebäbi munuň ýaly pikir 
meniň tebigy özenimiň esasy häsiýetine çapraz gelýär. Men 
özbaşyma bir egoistdirin we özümi gowy görýän adamdy‑ 
ryn. Men özüm hakda hemme zatdan-da köp pikirlenýärin. 
Ine, her gün kiçigöwünlilik üçin men näme sebäpden gö-
reşmeli bolýan ekenim. Men bu sapagy gaýta-gaýta geç-
mäge mejbur bolýaryn. Her gün maňa onlarça gulluk etme 
mümkinçiligi berilýär, her gezegem men kime gulluk et-
melidigini, kimdir birinemi ýa-da özüme gulluk etmeli‑ 
digimi çözmeli bolýaryn. Gulluk etmäniň ýüregi — bu 
özüňi ret etmekdir. 

Hyzmatkär kimin pikirlenmegi näderejede öwrenen‑ 
digimizi töweregimizdäki adamlar özümize hyzmatkär 
hökmünde ýüzlenenlerinde şolara garaýşymyz boýunça 
bilmek bolar. Siziň edýän işiňize bolmaly zat hökmünde ga-
ranlarynda, size buýruk berenlerinde ýa-da gol astyndaky 
adam ýaly seredenlerinde, muny nähili görýärmisiňiz?  
Mukaddes Kitabyň iňlis dilindäki häzirki zaman terjime-
sinde bu baradaky pikir şunuň ýaly berilýär: «Eger kimdir 
biri sizi adalatsyz ekspluatirlese, muny hakyky hyzmatkär 
bolmaklygy öwrenme mümkinçiligi hökmünde serediň» 
(Matta 5:41 (The Message).   

Hyzmatkär hojaýyn kimin däl-de, dolandyryjy ki‑ 
min pikirlenýändir. Hyzmatkär dünýädäki hemme zatla‑ 
ryň hojaýynynyň Hudaýdygyny ýadynda saklaýandyr. Kö‑ 
neäht döwründe mülkde işleri alyp barmaklyk ýa-da em‑ 
läge seretmeklik tabşyrylan adama dolandyryjy diýip at‑ 
landyrypdyrlar. Ýusup Müsür gulçulygyna düşende, do– 
landyryjy bolup gulluk edýär. Potypar oňa özüniň tutuş 
öýüni ynanýar. Birazrak wagt geçenden soň, türme ýol‑ 
başçysy oňa türmäni ynanýar. Soň bolsa fyrown tutuş ýur‑ 
dunyň aladasyny onuň eline tabşyrýar. Gulluk etmeklik  
we emlägi pähimli paýlamaklyk el-ele berlip ýerine ýetiril‑ 
ýändir, sebäbi Hudaý bularyň ikisinde-de bizden wepa‑ 
lylyga garaşýandyr (1 Korintoslylar 4:1). Mukaddes Ýazgy‑ 
da: «Öý gurujylaryň her birinden wepaly bolmaklyk talap 
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edilýär» (1 Korintoslylar 4:2). Hudaýyň özüňize ynanan re-
surslaryny siz nähili ulanýarsyňyz? 

Hakyky hyzmatkär bolmak üçin özüňiz üçin bir gezek‑ 
de hemişelik pul meselesini çözmelisiňiz. Isa: «Hiç bir hyz‑ 
matkär iki hojaýyna hyzmat edip bilmez… Siz hem Hudaýa, 
hem mommona hyzmat edip bilmersiňiz» (Luka 16:13) 
diýýär. Üns beriň, Isa biziň iki hojaýyna hyzmat» etmeli 
däldigimizi» aýtmady. Ol biziň şunuň ýaly edip bilmejek-
digimizi aýtdy. Bu mümkin däldir. Hem hyzmatyň, hem 
puluň hatyrasyna ýaşamaklyk biri-birine çapraz gelýän 
maksatlardyr. Siz olardan haýsysyny saýlaýarsyňyz? Eger 
siz Hudaýa gulluk edýän bolsaňyz, özüňiz üçin gazanç et-
mek üçin boş wagtyňyz galmaýar. Biziň ähli wagtymyz Oňa 
degişlidir. Oňa ýarym stawkalyk bagyş edilme däl-de, dur-
şuna wepalylyk gerekdir. 

Biziň durmuşymyzda pul başga zatlara garanda Hudaýa 
bäsdeş bolmaga ukyplydyr. Adamlaryň ünsüni hemme zat-
dan öňürti material abadançylyga bolan ymtylyşy hyzmat‑ 
dan sowýar. Olar özlerine: «Ilki bilen men özümi gowuja 
durmuş bilen üpjün edeýin, soň Hudaýa hyzmat ederin» 
diýýärler. Bu akmak çözgütdir, şonuň üçin olar muňa bütin 
bakyýetde ökünerler. Eger meniň hojaýynym Isa bolsa, onda 
pul meniň hyzmatkärim bolar, eger hojaýynym emläk bilen 
baýlyk toplamaklyk bolsa, men olaryň guluna öwrülýärin. 
Gurply adam bolmaklyk günä däldir, ýöne öz baýlygymyzy 
Hudaýyň şöhraty üçin ulanmak islemän wagtymyzda,  günä 
başlanýandyr. Hudaýyň hyzmatkärleri hemişe pul hakda 
däl-de, gutulyşy hakda köp alada edýändir. 

Puluň kömegi bilen Hudaýyň biziň wepalylygymyzy 
synap görýändigini Mukaddes Kitap gönüden-göni 
aýdýar. Ine, näme üçin Isa pul hakda Göklere ýa-da dow-
zaha seredende-de, köp ders beren eken. Ol: «Şeýlelikde, 
dünýäniň hileli baýlygynda ynamly bolmadyk bolsaňyz, çyn 
baýlygy size kim ynanar?» (Luka 16:11) diýýär. Hudaýyň öz 
durmuşyňyza berýän ak patasy köplenç siziň öz puluňyzy 
nähili ulanýandygyňyza bagly bolýandyr. 
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31-nji bapda men adamlaryň iki dürlüsini, ýagny Hu-
daýyň Patyşalygyny gurýanlary (olary Gurluşykçylar diýip 
atlandyrýarys) we özüne baýlyk toplaýanlary (olary Toplaý-
jylar diýip atlandyrýarys) agzap geçipdim. Bularyň ikisi-de 
işleri gaty gowy alyp barmany, täjirçiligi giňeltmäni, yla-
laşyklar baglaşmagy, alyp-satmaklyk bilen meşgullanmagy, 
girdeji almagy birkemsiz oňarýarlar. Toplaýjylar puly her 
neneň köp bolsa-da, olary öz hasabyna goýmaklygy dowam 
etdirýärler, ýöne Gurluşykçylar oýnuň düzgünlerini düýp‑ 
göter üýtgedýärler. Olar hem köp gazanç etmeklige ça-
lyşýarlar, ýöne olar başgalara mümkin boldugyça köp paý-
lamak üçin şunuň ýaly edýärler. Olar öz baýlygyny Hudaýy 
ýygnagyna we onuň dünýädäki missiýasyna kömek etmek 
üçin ulanýarlar.  

«Seddlbek» ýygnagynda-da, uly hem kiçi kompaniýa�-
laryň ýolbaşçylary we eýeleri bolan adamlar bar. Olar Hu-
daýyň Patyşalygyny giňeltmek we döretmek üçin bermäge 
mümkinçilikleri bolar ýaly, mümkin boldugyça köp gazanç 
etmeklige çalyşýarlar. Size hem öz ruhy çopanyňyz bilen 
gürleşip, ýygnagyňyzda Patyşalygy Gurujylaryň şunuň ýaly 
toparyny guramaklygy maslahat berýärin. 

Hyzmatkärler başgalaryň näme bilen gümradygy 
barada däl-de, öz işi barada pikirlenýärler. Olar beýleki 
gullukçylar ýa-da gulluklar bilen özlerini deňeşdirmeýär-
ler, hiç kimi tankytlamaýarlar, hiç kim bilen ýaryşmaýarlar. 
Olar Rebbiň özlerine buýran işi bilen meşgul bolýarlar.

Hudaýyň gullukçylarynyň arasyndaky bäsdeşlik köp 
sebäplere görä akylsyzlyk we logi-
ka gabat gelmeýän zat bolýar. Biziň 
hemmämizem bir topardadyrys. Bi‑ 
ziň maksadymyz özümize hormat ga‑ 
zanmak däl-de, Hudaýy hormatla-
makdyr. Biziň her birimizde özümize 
buýrulan ýumuş bar. Biziň her biri‑ 

miz düýbünden aýratyn bolup, biri-birimize asla meňzeş 
däldiris. Pawlus: «Biri-birimizi gaharlandyryp, biri-birimi‑ 

34-nji gün:
HYZMATKÄR 

KIMIN 
PIKIRLENMEK
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ze içigaraçylyk edip, şöhratparaz bolmalyň» (Galatýalylar 
5:26) diýýär. 

Hyzmatkärleriň arasynda ownuk göripçilikler we gaban‑ 
jaňlyk bolmaly däldir. Öz gullugymyz bilen meşgul bolup 
ýörsek, töweregimizdäkileri tankytlamaga wagtymyz asla 
bolmaýar. Tankyda sarp edýän wagtymyzy hyzmatymyz 
üçin ulansak, has hasyllyrak bolar. Marta Merýemi özi bi-
len deňeşdirip, Isanyň ýanynda ondan arz edende, ol hakyky 
hyzmatkäriň ýüregini hem pikirini ýitirdi. Hakyky gullukçy‑ 
lar adalatsyzlyk zerarly hüňürdemeýärler, özlerine nebsia‑ 
gyryjylyk edilmegine ýol bermeýärler, başga biriniň näme  
üçindir gulluk bilen meşgullanmaýandygyna gaharlanma‑ 
ýarlar. Olar Hudaýa ynanyp, öz işlerini dowam etdirýärler. 

Rebbiň beýleki gullukçylaryna baha bermeklik biziň 
işimiz däldir. Mukaddes Kitapda: «Başga biriniň hyzmat‑
kärini ýazgarýan sen kim? Ol öz hojaýynynyň öňünde durar 
ýa ýykylar, ýöne dikeler, çünki Hudaý ony dikeltmegi başar‑ 
ýandyr» (Rimliler 14:4) diýilýär. Bize tankytdan goranmak 
hem gerek däldir. Goý, munuň bilen biziň Hojaýynymyz 
meşgullansyn. Umumy nägileligiň öňünde hakyky kiçigö‑ 
wünlilik görkezen Musadan ýa-da öz üstüne tankyt bilen 
hüjüm edenlere: «Men bu wagt gaty wajyp iş bilen meşgul, 
şonuň üçin baryp biljek däl» (Nehemýa 6:3) diýip jogap be-
ren Nehemýadan görelde alyň. 

Eger siz edil Mesih ýaly gulluk edýän bolsaňyz, sizi hök�-
man tankytlarlar. Dünýä — hatda ýygnagyňam aglaba böle-
gi — Hudaýyň gymmatlyklaryna düşünmeýärler. Şägirtle‑ 
ri Isa söýginiň iň täsin galdyryjy usul bilen görkezilişin‑ 
den nägile bolýarlar. Merýem özünde bar bolan iň gymmat 
zady, ýagny ýakymly ysly ýagy getirip, Isanyň aýagyny ýag‑ 
laýar. Şägirtler bu özüni aýamazlykly sahylykda diňe «bi‑
derek isrip edilmäni» gördüler.  Emma Isa onuň hereketini 
»gowy iş»diýip atlandyrdy‚ sebäbi bu iň esasy zat bolupdy 
ahyryn (Matta 26:10). Edýän hyzmatyňyz barada daşyňyz‑ 
dakylar näme diýse-de, Mesihe edýän hyzmatyňyz hiç ha‑ 
çan hem boş ýa-da gerekmejek bolup bilmez. 
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Hyzmatkärler öz «menini» Mesihde tapýarlar. Olar  
Hudaýyň özlerini Özüniň beýik merhemeti bilen söýýän‑ 
digini  we kabul edýändigini ýatlarynda saklaýarlar. Olar 
özüne ynamly bolmazlykdan ejir çekýän adamlar üçin örän 
«kemsidiji» bolan işlere şatlyk bilen ýapyşýarlar. Şunuň ýaly 
rahat ynamlylygyň we özüňe sagdyn baha bermäniň iň 
görnükli göreldeleriniň biri-de, Öz şägirtleriniň aýaklary‑ 
ny ýuwan Isadyr. Şol döwürlerde başgalaryň aýagyny 
ýuwmaklyk, häzirki döwürde köçede oturyp, aýakgap 
arassalaýjy bolmak ýaly bir zatdyr. Bu işi edýäne hormat 
goýulýar, ne-de sylanylýar. Emma Isa Özüniň Kimdigini 
bilýärdi, şonuň üçin hatda iň gara bolan iş hem Onuň özüne 
baha bermesini peseldip bilmedi. Mukaddes Ýazgyda: «Isa 
Atasynyň ähli zady Öz eline berendigini, Özüniň Hudaýdan 
gelip, Hudaýa gaýtjakdygyny bilip, nahar başyndan turup, 
donuny çykardy-da, bir ýaglyk bilen bilini guşady» (Ýahýa 
13:3–4) diýilyar.

Eger hakyky hyzmatkär bolmak isleýän bolsaňyz, öz  
«meniňiziň» Mesihde kök urandygyny ýatda saklamalysy‑ 
ňyz. Gullugy diňe ynamly bolan adamlar edip bilýändirler. 
Ynamsyz bolan adam hemişe başgalaryň özi hakda näme 
diýjekdikleriniň aladasyny edip ýörýär. Ol öz ejizlikleri-
ni ýüze çykarmakdan gorkýar-da, olary köp gatly goraýjy 
tekepbirligiň we gopbamsylygyň aşagynda gizleýärler. Özü-
mizi näçe ynamsyz duýsak, başga adamlardan şonça-da 
köp üns we özümize hyzmat edilmegini talap edýäris we 
şonça-da olaryň goldawyna mätäç bolýarys. 

Genri Houen: «Başga adamlara gulluk etmegi öwren-
mek üçin bize olar üçin ölmek, ýagny öz gymmatymyzy we 
ähmiýetimizi ýat ölçeg bilen ölçemegi bes etdirmelidiris. 
Biz diňe şeýle etmek bilen başgalara duýgudaşlyk bildir-
meklige azatlyk alýarys» diýip ýazýar. Öz «menimizi» we 
ähiýetimizi Mesih bilen aragatnaşyklarymyza esaslandy‑ 
ryp, ýat talaplaryň we talaplaryň zalymlygyndan azat bolýa‑ 
rys hem-de başga adamlara iň gowy tärde gulluk etme 
mümkinçiligini alýarys.
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Hyzmatkärlere otagynyň içini eden gowy işleri üçin 
berlen diplomlardan we hormat hatlaryndan dolduryp  
asyp goýmak gerek däldir. Olara beýik derejeler we haşam 
eşikleri geýnip bezenmek gerek bolmaýar. Statusyň ny‑ 
şanlary olar üçin boş hem peýdasyz bolup görünýändir. 
Olar öz ähmiýetlerini ýeten derejeleri bilen ölçemeýärler. 
Pawlus: «Özüni maslahat berýän arzyly däl-de, Rebbiň mas‑
lahat berýäni arzylydyr» (2 Korintoslylar 10:18) diýyar. 

Eger birine özüniň garyndaşlyk baglanyşyklylygy bilen 
ajaýyp öwünme we özüniň ähmiýetliligini bellemek üçin 
gürrüňdeşlikde tötänden hemmelere mälim bolan ady  
tutma mümkinçiligi berlen bolsa, şol hem Reb Isanyň öweý 
dogany Ýakupdyr. Oňa Isa bilen bir öýde önüp-ösmek bag‑ 
ty miýesser etdi. Şeýle-de bolsa, ol öz hatynda özüni «Hu‑ 
daýyň hem-de Reb Isa Mesihiň guly» (Ýakup 1:1) diýip 
atlandyrýar. Biz Mesihi näçe köp ýakyndan tanasak, şon‑ 
ça-da özümizi birinji plana süýşürmek islemeýäris. 

Hakyky hyzmatkärler öz gullygynda borjy däl-de, 
ýagşylyk etme mümkinçiligini görýärler. Olar adama-
ra kömek etmegi gowy görýärler. Olar Rebbe «şatlyk bilen 
hyzmat edýärler» (Zebur 100:2). Näme üçin? Sebäbi olar Ony 
söýýärler, görkezen merhemeti üçin minnetdar bolýarlar, 
hyzmatdaky durmuşyň adam üçin iň beýik ýagşylykdygy‑ 
ny bilýärler hem-de Onuň özlerine beýik sylagy wada be-
rendigini ýatlarynda saklaýarlar. Isa: «Maňa hyzmat edeni 
Atam hormatlar» (Ýahýa 12:26) diýýär. Pawlus bolsa: «Hu‑ 
daý siziň işiňizi, mukaddeslere hyz‑ 
mat edip hem-de hyzmat etmegi do‑
wam etdirmek bilen Öz adyna gör‑ 
kezen söýgiňizi unudar ýaly, adalat‑ 
syz däldir» (Ýewreýler 6:10) diýýär.

Göz öňüne getirip görüň, eger 
birden dünýädäki mesihileriň hiç 
bolmanda onunjy bölegi birden öz‑ 
leriniň Hudaýyň hakyky gullukçysy bolma çagyryşyna çyn‑ 
lakaý garap başlasa näme bolardyka? Göz öňüne geti‑ 

ý
Biz Mesihi näçe köp 
ýakyndan tanasak, 
şonça-da özümizi 

birinji plana 
süýşürmek islemeýäris.
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rip görüň, näçe ýagşylyk etmek mümkin bolardy. Siz şo‑ 
nuň ýaly adamlaryň biri bolmaga taýýarmy? Siziň näçe 
ýaşyňyzdadygyňyzyň tapawudy ýok. Eger hakyky hyzmat‑ 
kär kimin pikirlenip we özüňizi alyp baryp başlasaňyz, 
Hudaý siziň üstüňiz bilen Öz işlerini amala aşyrar. Albert 
Şweýser*: «Diňe hyzmät etmäni öwrenen adamlar hakyky 
bagtly adamlardyr» diýip aýdýar. 

ý
34-NJI  GÜN

Öz durmuşyňa niýetlenilen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Hakyky gullukçy bol‑ 
mak üçin men gullukçy kimin pikirlenmegi öw‑ 
renmelidirin.

Ýat tutmaly aýat: «Mesih Isada bolan bu pikir sizde-
de bolsun» (Filipililer 2:5).
 
Oýlanmak üçin sorag: Men adatça näme barada 
köpräk pikirlenýärin: özüme hyzmat etmekleri 
baradamy ýa-da başgalara nädip hyzmat etmelidigi 
barada?

		

* Albert Şweýser (1875–1965) — nemes ylahyýetşynasy, pelsepeçi, 
sazçy, lukman, dünýäniň Nobel baýragynyň laureaty.
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35-NJI  GÜN
	

HUDAÝYŇ  GÜÝJI  BIZIŇ   
EJIZLIGIMIZDEDIR

Biz-de Onda ejizdiris, ýöne Hudaýyň size bolan gudra‑ 
ty arkaly Onuň bilen ýaşarys.

2 Korintoslylar 13:4

Saňa Meniň merhemetim ýeterlikdir, çünki Meniň gud‑ 
ratym ejizlikde kämilleşýändir. 

2 Korintoslylar 12:9

Hudaý Öz işlerini ejiz adamlaryň elleri bilen etmekli‑ 
gi gowy görýär. 

Islendik adamda-da ejizlik bardyr. Aslynda islendik bi-
rimizde-de, fiziki, emosional, akyl we ruhy taýdan sanýet�-
mez derejede köp nogsanlykar we ýetmezçilikler bardyr. 
Mundan başga-da, durmuşda öz ygtyýarymyzda bolma-
dyk, bar güýjümizi alýan: serişdede çäklilik ýa-da başga 
adamlar bilen aragatnaşyklardaky päsgelçilikler ýaly zat‑ 
lar duş gelip durýar. Esasy sorag bu zatlaryň hemmesini 
biziň näme etjegimizdedir. Adatça, biz öz ejizliklerimize 
garşy çykýarys, olary özümize görkezenlerinde bolsa, ak‑ 
laýarys ýa-da goranýarys, olary gizlemäge çalyşýarys ýa-da 
erbet ykbaldan öýkeleýäris. Bu zatlaryň hemmesi ejizlik‑ 
lerimiziň üsti bilen Öz islegine görä hereket etmeklige Hu-
daýa päsgel berýär. 
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Hudaý biziň ýetmezçiliklerimize düýbünden başgaça 
seredýär. Ol: «Gökler ýerden nähili beýiklikde bolsa, Meniň 
ýollarym-da siziň ýollaryňyzdan, Meniň pikirlerim-de siziň 
pikirleriňizden şonça  beýikdir» (Işaýa 55:9) diýýär. 

Şonuň üçin Ol biziň edýän tamalarymyza çapraz gelýän 
hereketi edýär. Göwnümize bolmasa, Hudaý biziň şahsyýe�-
timiziň güýçli taraplaryna daýanmaly ýaly bolýar, ýöne Ol 
Öz şöhratynyň hatyrasyna ejizliklerimizi hem ulanmak is-
leýär. 

Mukaddes Kitapda: «Ýöne Hudaý akyldarlary utandyr‑ 
mak üçin dünýäniň akmak saýýanlaryny saýlady. Hudaý 
güýçlüleri utandyrmak üçin dünýäniň ejiz saýýanlaryny saý‑ 
lady» (1 Korintoslylar 1:27) diýilýär. Şonuň üçin siziň ejiz‑ 
ligiňiz ýöne ýere däldir. Hudaý ejizligiňiziň üsti bilen Öz 
güýjüni görkezjek bolup, ony durmuşyňyza bilgeşleýin be-
ripdir. 

Adam güýji bilen özüňe göwnüň ýetmeklik Hudaýda hiç 
haçan hem üýtgeşik bir täsir döretmändi. Aslynda Oňa öz 
ejizliklerini görüp, ony dogrulyk bilen boýun alýan adam‑ 
lar özlerine çekýär. Isa özüňe bolan munuň ýaly garaýşy 
«ruhy garyplyk» diýip atlandyrýar. Şonuň üçin Onuň ilkinji 
nobatda «ruhy garyplara» ak pata berýändigini aýtmalydy-
rys (Matta 5:3). 

Mukaddes Kitapda Hudaýyň ähli nogsanlyklaryna ga-
ramazdan, adaty, kämil bolmadyk adamlaryň elleri bilen 
adaty bolmadyk işleri edendigi barada Mukaddes Kitapda 
näçe diýseň mysal bardyr. Eger Ol diňe birkemsiz adamla-
ryň üsti bilen hereketde bolsa, onda bu az peýdaly bolardy, 
sebäbi ýetmezçilikler biziň hemmämizde-de bardyr. Şeýle-
-de bolsa, Hudaý Öz maksatlaryny dogrudanam, ejiz we 
güýçsüz adamlaryň kömegi bilen amala aşyrýar. Bu bolsa 
biziň üçin diýseň köşeşdiriji pikirdir. 

Ejizlik ýa-da Pawlusyň atlandyryşy ýaly, «tiken» (2 Ko-
rintoslylar 12:7) (mysal üçin, açgözlülik ýa-da sabyrsyzlyk 
ýaly) aýyrmasy mümkin bolan günä-de däldir, kemçili-
gem, nogsanlygam däldir. Ejizlik — bu dogabitdi çäkli-
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likdir. Siziň oňa ygtyýaryňyz ýokdur. Munuň fiziki ýet-
mezçilik, nähilidir bir maýyplyk, kemçilik, ötüşen kesel 
ýa-da hemişelik ysgynsyzlyk bolmagy-da mümkin. Ýa-da 
emosional ýetmezçilik, mysal üçin, trawmatik şokuň neti-
jesi, haýsydyr bir şahsy «birgeňsilik» ýa-da nesilden-nesle 
geçip gelýän depressiýa düşegenlik bolmagy-da mümkin. 
Bu ýene-de akyl taýdan çäklilik ýa-da kemçilikli zehinliklik 
hem bolup biler. Biziň hemmämizem edil saýlanylyp alnan 
ýaly şöhle saçyp duran zehinli ýa-da ajaýyp akla eýediris 
diýip bolmaz. 

Biz öz ejizliklerimiz hakda oýlananymyzda, bizde Hu�-
daý hiç haçan hem meniň üstüm bilen hiç zat edip bilmeýär 
diýen netijä gelme synagy emele gelýär. Emma biziň çäkli-
ligimiz hiç wagt Hudaýy çäklendirýän däldir. Mundan baş-
ga-da, Oňa Öz haýran ediji güýji bilen örän adaty gaplary 
doldurmaklyk ýaraýar. Mukaddes Ýazgyda: «Ýöne iň üstün 
gudratyň bize däl-de, Hudaýa degişlidigi bilinsin diýip, bu 
genji toprakdan bolan gaplarda saklap ýörüs» (2 Korintosly-
lar 4:7) diýilýär. Biz çat açan toýun gaplary kimin näzikdi-
ris, şonuň üçin bizi döwmek aňsadyň aňsadydyr.  Şeýle-de 
bolsa, eger Oňa öz ejizligimize daýanmaga rugsat bersek, 
Hudaý biziň üstümiz bilen hereket eder. Munuň üçin bize 
Pawlusyň göreldesine eýermek gerekdir. 

Öz ejizlikleriňizi boýun alyň. Öz ýetmezçilikleriňiz ba-
rada özüňize açyk aýdyň. Kemsiz-kössüz adam bolansyran 
bolup ýörmegiňizi bes ediň-de, öz-özüňiziň öňüňizde dog‑ 
ruçyl boluň. Mundan beýläk hem özüňizi aklap we aldap 
ýörmäniň deregine, gowuja pikirleniň-de, şahsy ejizlikleri-
ňizi kesgitläň. Olary hatda ýazsaňyzam bolýar. Sagdyn, nor-
mal ýaşaýyş üçin özümize nämäniň zerurdygyny iki täzeäht 
yglan etmesi göni görkezýär. Olaryň biri Isa Mesihe: «Sen 
diri Hudaýyň Ogly Mesihsiň» (Matta 16:16) diýen Petrusa 
degişlidir. Ikinjisi butparazlaryň üýşmeleňine ýüzlenende: 
«Biz-de duýgulary size meňzeş ynsanlardyrys» (Resullaryň 
işleri 14:15) diýen Pawlusa degişlidir. Eger Hudaýyň Öz iş-
lerini siziň elleriňiz bilen etmegini isleýän bolsaňyz, onda 
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Hudaýyň Kimdigini we özüňiziň kimdigiňizi ýatda sakla-
magyňyz gerekdir. Köp mesihiler, ylaýta-da, liderler ikinji 
hakykaty, ýagny biz bary-ýogy adamdyrys diýen hakykaty 
ýatlaryndan çykarýarlar. Eger siz muňa diňe pajygalygyň 
ýa-da çynlakaý kynçylygyň üsti bilen düşünip bilýän bol-
saňyz, onda Hudaý olary işe girizmäge çekinip durmaýar, 
sebäbi Ol sizi söýýär. 

Öz ejizlikleriňizi arzsyz we ýazgarmasyz kabul ediň. 
Pawlus: «Mesihiň gudraty üstüme kölege salar ýaly, höwes 
bilen öz ejizliklerim hakda has hem magtanýaryn. Şu sebäp‑ 
den men...ejizkäm güýçlüdirin» (2 Korintoslylar 12:9–10) 
diýýär. Ilki seredeniňde bu doly bidereklik ýaly bolup görün‑ 
ýär. Biz ejizliklerimiz bilen magtanmak däl-de, olardan dy-
nmak isleýäris. Ýöne Hudaýyň özümize beren zatlarynyň 
hemmesini asudalyk hem kanagatlanma bilen kabul et-
sek, onda: «Hudaýym, Seniň meni söýýändigiňe we meniň 
üçin nämäniň gowudygyny bilýändigiňe ynanýaryn» diýip, 
Onuň merhemetine bolan ynamymyzy beýan edýäris. 

Özümiziň doga ejizliklerimizden näme üçin razy bol-
malydygymyzy Pawlus düşündirýär. Birinjiden, ejizlikle-
rimiz bizi Hudaýa bil baglamaklyga mejbur edýär. Paw-
lus özüni Hudaýyň azat etmedik «tikeni» barada gürrüň 
edende: «Şu sebäpden men …ejizliklere razy, sebäbi ejizkäm 
güýçlüdirin» (2 Korintoslylar 12:10) diýip ýazýar. Her ge-
zek özüňizi ejiz duýanyňyzda, bilip goýuň, muny Özüne 
bil baglamagyňyzyň wajypdygyny aýtmak bilen Hudaý ýa-
dyňyza salýandyr. 

Mundan başga-da, ejizlikler — bu tekepbirlikden zäher-
lenmäniň garşysyna ulanylýan serişdedir. Pawlus: «Yl‑
hamlarymyň bollugyndan ýaňa özümi ýokary tutmaz ýaly, 
tenimde tiken, ýagyny özümi ýokary tutmaz ýaly, meni ýu‑
mruklamagy üçin maňa bir şeýtan perişdesi berildi» (2 Ko-
rintoslylar 12:7) diýýär. Hudaý bize beýik hem kuwwatly 
sylaglary berende, tekepbirlikden ýaňa başymyz aýlanmaz 
ýaly, Ol beren sylaglarynyň ýanyna çynlakaý ýetmezçilik-
leri-de goşýar. Biziň kemçiliklerimiz käwagt çendenaşa öňe 
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okdurylyp, Hudaýy ýetip geçjek bolmaga ýol bermeýän 
ajaýyp regulirleýji bolup durýandyr. 

Gedegon midiýanlylar bilen söweşmek üçin daşyna 32 
müň meýletin esgeri ýygnanda, Hudaý bu goşunyň sanyny 
aýgytly kemeltdi. Ýogsam, ysraýyllylara 135 müň sany esge-
ri bolan goşun bilen söweşmek garaşýardy. Şonuň üçin her 
ysraýylla dört ýüz elli sany duşman düşýärdi. Munuň ýaly 
taktika gürrüňsiz ýeňlişe getiräýjek 
ýalydy, ýöne Hudaý muny etmek  
bilen ysraýyllylara ýeňşi öz güýç‑ 
leri däl-de, Rebbiň güýjüniň ber‑ 
ýändigini bildirmek isledi. 

Bu zatlaryň hemmesinden baş-
ga-da, ejizlikler mesihileriň ara-
synda gatnaşyk bolmagyna ýardam 
edýär. Güýç özbaşdaklygy («Maňa 
hiç kimem gerek däl» diýen pikiri) emele getirýär. Ýet-
mezçiliklerimiz bolsa, biziň başga adamlaryň kömegine 
güýçli mätäçdigimizi görkezýär. Biz iň ejizjek sapaklary-
myzy-da birikdirip işenimizde, haýran galdyryjy berk ýüp 
bolýar duruberýär. Wens Hawner: «Mesihiler gar dänejik-
leri ýaly ejizdirler, ýöne olar köpleşende we biri-birine berk 
ýapyşanlarynda, bütin şäheriň transportyny saklamaga-da 
ukyplydyrlar» diýip, gaty ýerlikli belläpdir. 

Iň esasy zat hem, ejizliklerimiziň kömegi bilen duýgu-
daşlyk bildirme we başga adamlara hyzmat etme ukybymyz 
ösüp çykýar. Şeýdip, biz başgalaryň ýetmezçiliklerine üns, 
edeplilik we duýgudaşlyk bilen seretmekligi tiz öwrenýäris. 
Hudaý biziň ýerde edil Mesihiň gulluk edişi ýaly gulluk 
etmegimizi isleýär. Bu adamlaryň biziň ýaralarymyz arka-
ly şypa tapjakdyklaryny aňladýar. Siziň durmuşyňyzda iň 
hasylly gulluk we iň ynandyryjy sözler başdan geçiren iň 
çuň görgüleriňizden syzyp çykýandyr. Siziň hemmesin‑ 
den beter utanýan we çekinýän zadyňyz, hiç kime görkez-
mek islemeýän zadyňyz, Hudaýyň başga adamlara şypa 
bermekdäki iň esasy guraly bolup durýandyr. 

ý
Siziň durmuşyňyzda 
iň hasylly gulluk we 
iň ynandyryjy sözler 

başdan geçiren iň çuň  
görgüleriňizden syzyp 

çykýandyr. 
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Beýik missioner Hadson Teýlor: «Hudaýyň ähli päl‑ 
wanlary ejiz adamlardylar» diýýär. Musanyň kemçiligi 
gyzmalygyndady. Hut şol sebäpli-de, ol müsürli adamy öl�-
dürýär, On Tabşyryk ýazylan daşlary döwýär we gaýa suw 
bermegini sorap, söz bilen ýüzlenmegiň deregine gaharla-
nyp, gaýany hasasy bilen urýar. Şonda-da Hudaý Musany 
«ýer ýüzündäki adamlaryň iň kiçigöwünlisi etdi» (Çölde 
12:3). 

Gedegon özüne pes baha bermeden we özüne bolan 
çuň ynamsyzlykdan ejir çekýärdi, ýöne Hudaý ony «güýçli 
adam» (Ysraýyl serdarlary 6:12) etdi. Ybraýymyň kemçiligi 
onuň gorkaklygyndady. Ol aýalynyň arkasyndan howpdan 
goranmak üçin bir gezek däl-de, iki gezek öz uýasy diýip 
aýtmagyny ondan haýyş edýär. Şeýle-de bolsa, ol Hudaýyň 
kömegi bilen «ähli imanlylaryň atasy boldy» (Rimliler 4:11). 
Hyjuwly, gowşak häsiýetli Petrus «daş» boldy (Matta 16:18). 
Zynahor Dawut «Hudaýyň ýüregine laýyk adam» bolýar 
(Resullsryň işleri 13:22), «gök gümmürdisi» ogullarynyň 
biri bolan Ýahýa hemmelere «söýgi resuly» hökmünde bel-
lidir. 

Bu sanawy ýene-de dowam etdirip bolýar. «Çünki Ge‑ 
degon, Barak, Şimşon, Eftah, Dawut, Şamuwel we pygam‑
berler hakdakylary aýtmaga wagtym ýok. Olar... ejizlik‑
den güýç aldylar» (Ýewreýler 11:32–34). Hudaý ejizlikleri  
güýje öwürmekde beýik ussatdyr. Ol biziň iň gözgyny kem‑ 
çiliklerimizi alyp, olary üýtgetmek isleýär. 

Öz ejizlikleriňiz hakda dogryňyzy aýdyň. Gulluk ýüre‑ 
gi açmaga we ejiz bolmaga taýýarlykdan başlanýandyr. 
Adamlardan çetleşmäni bes etdigimizçe, maskalarymyzy 
biri-biriniň yzyndan aýryp, öz kynçylyklarymyz barada 
gürrüň berip başlaýarys. Hudaý hem başgalara hyzmat et-
mekde biziň üstümiz bilen gitdigiçe köp hereket edip biler. 
Pawlus öz hatlarynyň hemmesinde şunuň ýaly açyklygyň 
göreldesini görkezdi. Ol aşaky zatlar barada dogrusyny 
aýtdy:  
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•	 Özüniň şowsuzlyklary hakda: «Isleýän ýagşy işimi 
edemok-da, islemeýän erbet işimi edýärin» (Rimliler 
7:19). 

•	 Öz duýgulary hakda: «Eý korintoslylar, biziň sözümiz 
size açyk, göwnümiz giňdir» (2 Korintoslylar 6:11).

•	 Öz kynçylyklary hakda: «Biz çendenaşa, çydardan 
agyr gelýän kynçylyga düşüp, diri galmadan hem umy‑ 
dymyzy üzdük» (2 Korintoslylar 1:8). 

•	 Öz gorkulary hakda: «Men size ejizlik we gorky içinde 
geldim» (1 Korintoslylar 2:3).

Elbetde, goragsyz galmak örän howpludyr. Öz näzikligi�-
mizi, ýat gözler üçin durmuşymyzy açyp görkezmek biziň 
üçin gorkunç bolýar. Öz ýalňyşlyklarymyzyň, duýgularymy-
zyň, kynçylyklarymyzyň we gorkularymyzyň üstüni açmak 
bilen gowy bolmadyk ýagdaýa we ret edilmä duş gelmäge 
töwekgelçilik edýäris. Ejiz bolmaga taýýarlykda emosional 
taýdan azat bolma bardyr. Açyklyk stresiň derejesini peseld‑ 
ýär, gorkularymyzy ýaragsyzlandyrýar, azatlyga tarap edi-
len ilkinji ädim bolýar. 

Rebbiň «kiçigöwünlilere merhemet edýändigini» biz 
eýýäm gördük. Şeýle-de bolsa, biziň köpimiz kiçigöwün-
liligiň nämedigine düşünmeýäris. Kiçigöwünlilik — bu 
özüňi peseltme-de, öz mertebäňi kiçeltmek hem däldir. Bu 
öz ejizlikleriňi dogry boýun almakdyr. Biz näçe dogruçyl 
bolsak, Hudaý bize şonça-da köp merhemet berýändir. 
Mundan başga-da, biz töweregimizdäki adamlardan hem 
merhemet alýarys. Açyklyk hem ýönekeýlik örän özüne 
çekiji häsiýetdir. Biziň hemmämiziňem tebigy usulda ki‑ 
çigöwünli adamlaryň ýanyna barasymyz gelýär. Ulumsy-
lyk itekleýändir, ýöne ýüregi açyklyk özüne çekýändir. Şo-
nuň üçin açyklyk — bu hakyky ýakynlyga tarap barýan 
ýoldur. 

Ine, näme üçin Hudaý diňe bir biziň gowy taraplary‑ 
myzyň üsti bilen däl-de, eýsem, ejizliklerimiziň üsti bi‑ 
len hem hereket etmek isleýän eken. Adamlar biziň güýçli 
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taraplarymyza seredenlerinde has-da gaýgylanýarlar-da: 
«Näme diýsene, ol elbetde, berekella, ýöne meniňki hiç ha‑ 
çan hem munuň ýaly bolmaýar» diýýärler. Ýöne olar Hu‑ 
daýyň sizdäki kemçilikleriň hiç birine garamazdan siziň 
üstüňiz bilen hereket edýändigini görenlerinde, bu olary: 
«Belki, Hudaý meniň üstüm bilen hem muňa meňzeş bir 

zat eder» diýen pikire itekleýär. Güýç 
ýaryşdaşlyk döredýär, ýöne ejizlik 
gatnaşygyň we birligiň berkemegine 
ýardam edýär. 

Siz irde-giçde nämä ymtylmaly-
dygy babatda, ýagny güýjüňizde ba-
ryny edip, adamlarda täsir galdyrma‑
ga synanyşmalymy ýa-da olara täsir 

etmeklige çalyşmalymy diýen mesele boýunça belli bir 
karara gelmeli bolarsyňyz. Adamda uzakdan durup hem 
täsir galdyryp bolar, ýöne hakykatdan adamyň kalbynda 
yz galdyrmak üçin siz ýakynlaşmaly bolarsyňyz, sebäbi 
ýakyn aralykda kemçilikler göze görünýän bolýarlar ahy‑ 
ryn. Ýöne bu gorkunç zat däldir. Esasy zat — bu siziň nä-
derejede birkemsizdigiňiz däl-de, size ynasa boljakdygy-
dyr. Size ynansa boljakdygyny adamlar bilmelidirler, bol-
masa olar siziň yzyňyza düşmezler. Siz olaryň ynamyny 
nädip gazanmaly? Özüňizde kemçilik ýok ýaly görkezjek 
bolmaň-da, dogruçyl boluň. 

Öz ejizlikleriňiz bilen magtanyň. Pawlus: «…ejizligim 
bolaýmasa, özüm hakda magtanara zadym ýok» (2 Ko‑ 
rintoslylar 12:5) diýip ýazypdyr. Özüňizi ejizligi bolma-
dyk we özüne ynamly bolan adam hökmünde görkezjek 
bolup ýörmän, özüňizde Hudaýyň merhemetini gazany-
lyşy göreklige jan ediň. Özüňize şeýtan kemçilikleriňi‑ 
zi görkezeninde, onuň bilen ylalaşyň-da, ýüregiňizi hem-
me zada düşünýän hem-de «ejizliklerimize duýgudaşlyk 
bildirmäge ukyply» (Ýewreýler 4:15) bolan Isa Mesihe 
we «ejizlikde özümizi berkidýän» (Rimliler 8:26) Mukad‑ 
des Ruha bolan öwgüden ýüregiňizi dolduryň. Biziň üstü-

35-nji gün:
HUDAÝYŇ  

GÜÝJI BIZIŇ 
EJIZLIGIMIZ‑ 

DEDIR



351

miz bilen mundan-da beýik işleri amala şarymak üçin 
Hudaýyň güýjümizi ejizlige öwürýän wagtlary-da bolýar. 
Ýakup barypýatan ýalançydy. Ol iň mekir işleri edýärdi-
-de, olaryň jezasynda derrew sypyp gidýärdi. Ol bir gije 
Hudaý bilen göreşýär-de: «Ak pata berýänçäň, men Se‑ 
ni goýbermerin» diýýär. Hudaý hem: «Bolýar» diýip jo‑ 
gap berýär, ýöne soň Ýakubyň uýlugyny agyrdyp, ony çy�-
karýar. 

Bu zatlaryň hemmesi nämäni aňladýar? Hudaý Ýaku‑ 
byň güýjüne zeper ýetirýär-de (sebäbi but myşysalary 
adam bedenindäki iň güýçli myşsa bolýar), ony ejizlige 
öwürýär. Şol günden başlap Ýakup agsak bolýar. Dýmek 
ol indi hiç ýere gaçyp gidip bilmeýär. Bu ýagdaý bolsa 
ony islese-islemese-de ony Hudaýa daýanmaklyga mej‑ 
bur edýär. Eger Hudaýyň özüňize bolluk bilen ak pata 
bermegini we Öz maksadyny öz durmuşyňyzyň üsti bilen 
amalaş aşyrmagyny isleýän bolsaňyz, ömrüňiziň ahyry‑ 
na çenli «agsaklygyňyza» galmaga taýýar bolmalysyňyz, 
sebäbi Ol ejiz, güýçsüz adamlaryň üsti bilen hereket 
edýändir. 

ý
35-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Öz ejizligimi boýun 
alanymda, Hudab meniň üstüm bilen has güýçlüräk 
hereket edýär.

Ýat tutmaly aýat: «Saňa Meniň merhemetim ýeter‑ 
likdir, çünki Meniň gudratym ejizlikde kämilleşýän‑ 
dir» (2 Korintoslylar 12:9).



Oýlanmak üçin sorag:  Öz ejizliklerimi gizlemäge 
synanyşmak bilen men Hudaýyň öz durmuşymdaky 
güýjüni saklamaýarmykam? Başga adamlara kömek 
we gulluk etmäniň hatyrasyna öz kemçiliklerimi 
boýun almak üçin men näme etmeli?

					   



BÄŞINJI  MAKSAT

BIZ ÖZ  WEZIPÄMIZI  BERJAÝ   
ETMEK  ÜÇIN  ÝARADYLANDYRYS

Dogrynyň miwesi ýaşaýyş daragtydyr, 
dana adam ynsanlary gazanýar.

Süleýmanyň pähimleri 11:30
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36-NJI GÜN

BIZIŇ  DURMUŞ  MISSIÝAMYZ
Seniň Meni dünýä iberişiň ýaly, Men-de olary dünýä 

iberdim.
 Ýahýa 17:18

Men bulary hiç zat hasap etmeýärin, janymy özüm üçin 
gymmat bilmeýärin. Döwrümi Huydaýyň merhemetiniň 
Hoş Habaryna güwä geçmek üçin Reb Isadan alan hyzma-
tymy bitirsem bolýar.

 Resullaryň işleri 20:24

Siz öz wezipäňizi ýerine ýetirmek, öz missiýaňyzy ama‑ 
la aşyrmak üçin ýaradyldyňyz. 

Hudaý dünýäde hemişe zähmet çekýär, şonuň üçin ge-
lip, Özi bilen bile zähmet çekmeklige Ol sizi-de çagyrýar. 
Bu hem biziň wezipämiz, biziň missiýamyzdyr. Hudaý biziň 
diňe bir Mesihiň Bedenin üçin hyzmat etmän, eýsem, bü-
tin dünýä gönükdirilen missiýada hem hyzmat etmegimizi 
isleýär. Hyzmat etme — bu imanlylar üçin edýän işimizdir 
(Koloseliler 1:25, 1 Korintoslylar 12:15), wezipämiz ýa-da 
missiýamyz imansyzlar üçin edýän zadymyzdyr. Şol we-
zipäni ýerine ýetirmeklik bolsa, Hudaýyň biziň durmuşy‑ 
myz babatdaky bäşinji maksadydyr. 

Siziň durmuşy wezipäňiz bir wagtyň özünde hem umu‑ 
my, hem takyk bolýandyr. Bir tarapdan bu ähli mesihileriň 
üstüne ýüklenilen borçdur, başga bir tarapdan bolsa, diňe 
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özüňize tabşyrylan ýumuşdyr. Biz indiki baplarda bularyň 
ikisine-de jikme-jik seredip geçeris. 

«Missiýa» sözüniň özi latyn dilindäki «ibermek» diýme-
gi aňladýan sözden gelip çykandyr. Her bir mesihi dünýä Isa 
Mesihiň wekili hökmünde «iberilendir». Isa: «Atamyň Meni 
iberişi ýaly, Men-de sizi iberýärin» (Ýahýa 20:21) diýýär. 

Isa Özüniň ýerdäki wezipesiniň nämeden ybaratdygy-
na anyk düşünýärdi. Ol on iki ýaşyndaka: «Men Atamyň 
öýünde bolmaly» (Luka 2:49) diýýär. Şondan ýigrimi bir 
ýyl geçenden soň, Ol haçda ölüp barýarka: «Berjaý boldy!» 
(Ýahýa 19:30) diýýär. Bu iki tassyklama edil Onuň ajaýyp, 
maksada okgunly durmuşynyň daşyna çarçuwa aýlaýan 
ýaly bolýar. Isa Atasynyň Özüne buýran ýumşuny ýerine 
ýetirdi. 

Ýöne Onuň ýerdekä ýerine ýetiren wezipesi biziň mis-
siýamyz boldy, sebäbi biz Mesihiň Bedenidiris. Biz Isanyň 
fiziki tende wagty eden zatlaryny dowam etdirmelidiris, 
sebäbi biz Onuň ruhy Bedenidiris, ýagny ýygnakdyrys. Bi-
ziň wezipämiz nämeden ybarat? Adamlary Hudaý bilen ta-
nyşdyrmakdan ybaratdyr. Mukaddes Kitapda: «Ol bizi Me‑
sih arkaly Özi bilen ýaraşdyrdy, bize ýaraşdyrma gullugyny 
berdi» (2 Korintoslylar 5:18) diýilýär. 

Hudaý adamlary şeýtanyň gulçulygyndan alyp çykmak 
we olar nämä niýetlenilip ýaradylan bolsa, şol zatlaryň 
hemmesini edip biler ýaly, Özi bilen ýaraşdyrmak isleýär. 
Olar bolsa Hudaýy söýmek, Onuň maşgalasynyň bir bölegi 
bolmak, kem-kemden Mesihe meňzeş bolmak, Oňa gulluk 
etmek we başgalara Isa hakda gürrüň bermek üçin ýara-
dyldylar. Biz Hudaýyň ýanyna gelen badymyza, Ol biziň 
üstümiz bilen başga adamlary Öz ýanyna çagyryp başlaýar. 
Hudaý ilki bilen bizi halas edýär, soň hem, dünýä iberýär. 
Ýazgyda: «Indi hamala Hudaý biz arkaly haýyş edýän ýaly, 
biz Mesihiň ilçileridiris. Mesih tarapyndan ýalbarýarys: Hu‑
daý bilen ýaraşyň» (2 Korintoslylar 5:20) diýilýär. Biz Hu-
daýyň söýgüsi we Onuň bütin dünýä niýetlän wezipesi hak‑ 
daky habary ýaýradýan wekillerdiris. 
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BIZIŇ  MISSIÝAMYZYŇ  WAJYPLYGY
	
Ýerdäki wezipämizi ýerine ýetirmeklik — bu Hudaýyň 

şöhratynyň hatyrasyna ýaşalýan durmuşyň möhüm böle-
gidir. Biziň missiýamyzyň beýle wajypdygyny Mukaddes 
Kitap ýekeje gezek düşündirip goýmaýar. 

Biziň missiýamyz Isa Mesihiň ýerdäki wezipesiniň do-
wamydyr. Isanyň şägirtleri bolandygymyz üçin biz Onuň 
başlan işlini dowam etdirmelidiris. Isa bizi diňe bir Öz 
ýanyna gelmeklige çagyrman, eýsem, Öz hatyrasyna dün‑ 
ýäniň içine gitmeklige-de çagyrýar. Siziň missiýaňyz şeýle 
bir wajyp welin, hatda Isa-da ony Mukaddes Kitabyň dört 
dürli kitabynda bäş gezek dürli sözler bilen aýdýar (Matta 
28:19–20, Markus 16:15, Luka 24:47, Ýahýa 20:21, Resul-
laryň işleri 1:8). Isa tutanýerlilik bilen gaýta-gaýta: «Men 
muny siziň özüňize düşündirmegiňizi isleýärin» diýýän  
ýaly duýgy döredýär! Isanyň şol bäş tabşyrygyny ünslüje 

okasaňyz, özüňiziň ýerdäki wezipä‑ 
ňize degişli bolan: haçan, nirä, näme 
üçin we nädip diýen aýly jikme-jik-
leriň hemmesini bilersiňiz. 

Isa Özüniň beýik Tabşyrygynda: 
«Gidiň-de, ähli milletleri şägirt ediň. 

Olary Ata, Ogul we Mukaddes Ruhuň ady bilen çokundy‑
ryň. Size tabşyran ähli zatlarymy berjaý etmegi olara öwre‑ 
diň» (Matta 28:19–20) diýýär. Bu tabşyryk diňe ruhy çopan‑ 
lar bilen missionerlere däl-de, Isanyň hemme şägirtlerine�-
-de berlendir. Mesih bu tabşyrygy göni siziň özüňize ber‑ 
ýär, şonuň üçin ony etmelidigini ýa-da etmeli däldigini 
saýlamaga siz erkli dälsiňiz. Bu şowly maslahat däl-de, 
Beýik Tabşyrykdyr. Eger siz özüňizi Hudaýyň maşgala-
synyň bir bölegi hasaplaýan bolsaňyz, onda ol siziň üçin 
hökmanydyr. 

Belki, siz muňa entek düşünen dälsiňiz, ýöne Hudaý 
töweregiňizdäki imansyzlar üçin jogapkärçiligi siziň üstü‑ 
ňize ýükledi. Mukaddes Kitapda: «Men erbet adama: “Sen 

36-njy gün:
BIZIŇ DURMUŞ 

MISSIÝAMYZ
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hökman ölersiň” diýsem, sen hem oňa duýduryş bermeseň 
ýa-da onuň ömrüni halas etmek üçin erbet ýollaryndan el 
çekmek barada onuň bilen gepleşmeseň, ol erbet adam öz 
günäsi zerarly öler, emma onuň gany üçin Men seniň bilen 
haklaşaryn» (Ezekiýel 3:18) diýilýär. Käbir imansyz adam-
lar üçin siz ýeke-täk mesihisiňiz, şonuň üçin olary Isa bilen 
tanyşdyrmaklyk siziň wezipäňizdir. 

Siziň missiýaňyz — bu beýik hormatdyr. Missiýamyz 
hakykatdanam, biziň üstümize çynlakaý wezipeleri ýük‑ 
leýär, ýöne munuň bilen bir wagtyň özünde biz Hudaýyň 
adyndan zähmet çekmäniň uly hormatdygyny ýadymyzda 
saklamalydyrys. Pawlus: «Herki zat Hudaýdandyr. Ol bizi 
Mesih arkaly Özi bilen ýaraşdyrdy, bize ýaraşdyrma gul‑
lugyny berdi» (2 Korintoslylar 5:18) diýýär. Hudaýdan öz 
wezipämizi ýerine ýetirme çagyryşyny kabul edenimizde, 
derrew iki artykmaçlyga, ýagny Hudaýyň ýanynda zäh‑ 
met çekme we Onuň wekili bolma artykmaçlygyna eýe bol‑ 
ýarys. Biz Hudaýyň Patyşalygyny 
gurmakda Onuň işdeşleri bolýa‑ 
rys. Pawlus bizi göni: «Onuň işdeş‑ 
leri» (2 Korintoslylar 6:1) diýip at‑ 
landyrýar.

Isa biziň üçin gutulyş gazandy, 
Öz maşgalasyna alyp bardy, bize Öz 
Ruhuny berdi we Özüniň ýerdäki 
wekilleri etdi. Nähili haýran ediji 
hormat! Mukaddes Kitapda: «Indi hamala Hudaý biz arka‑ 
ly haýyş edýän ýaly, biz Mesihiň ilçileridiris. Mesih tarapyn‑ 
dan ýalbarýarys: Hudaý bilen ýaraşyň» (2 Korintoslylar 
5:20) diýilýär. 

Başga adama edip biljek iň uly hyzmatyňyz — bu  
oňa Hudaý bilen baky bolmany nähili edinmelidigi‑ 
ni gürrüň bermekdir. Göz öňüne getirip görüň, tanyş‑ 
laryňyzyň birinde rak ýa-da SPID tapylypdyr diýeli. Siz 
hem ony nähili bejermelidigini bilýärsiňiz. Şunuň ýaly 
wajyp bolan maglumaty paýlaşmazlyk hakyky jenaýat işi  

ý
Isa bizi diňe bir Öz 
ýanyna gelmeklige 

çagyrman, eýsem, Öz 
hatyrasyna dünýäniň 

içine gitmeklige-de 
çagyrýar.
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bolardy. Ýöne tobanyň, ýerdäki durmuşyň hakyky many‑ 
synyň, ruhy rahatlygyň we ebedi ýaşaýşyň açarynyň 
syryny gizlin saklamak ondan-da beterdir. Bize dünýädäki  
iň beýik hakykat açyldy, şonuň üçin biz ony adamlar bi‑ 
len paýlaşyp, olara bahasyna ýetip bolmajak hyzmaty 
edýäris. 

Mesihiler içinde Mesih bolmadyk durmuşyň nähili 
umytsyz durmuş bolýandygyny käwagt unudýarlar. Tö‑ 
weregimizdäkiler her neneň hoşal we üstünlik gazanyjy  
ýaly bolup görünseler-de, olar Mesihsiz gaty azaşan, Hudaý 
bilen ebedi aýrylma howpy abanan adamlardyklaryna gal‑ 
ýarlar. Mukaddes Kitapda: «Başga hiç kimde gutulyş ýok‑ 
dur. Biz ol arkaly gutular ýaly, gök astynda ynsanlara ber‑ 
len gaýry at ýokdur» (Resullaryň işleri 4:12) diýilýär. Şonuň 
üçin Isa hemmelere gerekdir. 

Biziň missiýamyz bakyýete ýaýbaňlanyp gidýändir. 
Biziň missiýamyza başga adamlaryň ebedi ykbaly bagly 
bolýar. Bu bolsa islendik işden, islendik üstünlikden ýa-da 
ýer ýüzündekäk öňde goýlan islendik maksatdan wajyp‑ 
dyr. Işde gazanylýan üstünlikler wagtlaýyn bolýandyr, bi‑ 

ziň missiýamyz bolsa ebedi gal‑ 
ýandyr. Beýleki adamlara Hudaý 
bilen şahsy aragatnaşyklary tap‑ 
maga kömek etmekden möhüm 
zat ýokdur. 

Ine, näme üçin öz missiýamy-
zy ertire goýmak bolmaýan eken. 

Isa: «Men Özümi Ibereniň işlerini heniz gündizkä etmeli. 
Gije ýetip gelýär, şonda hiç kim işläp bilmez» (Ýahýa 9:4) 
diýýär. Durmuşdaky wezipämizi ýerine ýetirmeklige sarp 
edilýän wagt derrew geçip gidýändir, şonuň üçin indi ýe-
keje güni-de sypdyrmaň! Öz missiýaňyzy ýerine ýetirip, 
adamlara Isa barada gürrüň berip başlaň. Mesihiň ýanyna 
alyp gelen adamlar bilen bilelikde şatlanmaga we begen-
mäge tutuş bakyýet bolar, ýöne olary Isa bilen diňe ýerde 
ýaşap ýörkäk tanyşdyryp bilýäris. 

ý
Isanyň Beýik tabşyrygy 

her bir mesihä 
berlendir.
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Bu siziň işiňizi taşlap, göni hoş habarçy ýa-da missio-
ner bolmalydygyňyzy aňlatmaýar. Hudaý töweregiňizdäki 
adamlaryň arasynda siziň Öz Hoş Habaryna öwrülmegi-
ňizi isleýär. Talyp, öý hojalykçy ene, çagalar bagynyň ter-
biýeçisi, satyjy, menejer ýa-da başga biri boluň, umuman, 
kim bolandygyňyzyň tapawudy ýok, siz hemişe Hoş Ha-
bary eşitmegi üçin öz ýoluňyzda goýan adamyny gözle-
melisiňiz

Missiýa durmuşa many berýär. Uilýam Jeýms*: «Dur-
muşyňy özüňden köp ýaşajak zada sarp edeni has gowu-
dyr» diýýär. Ýöne diňe Hudaýyň Patyşalygy ebedi bolýar 
ahyryn. Galan zatlaryň hemmesi irde-giçde ýok bolup gid‑ 
ýändir. Özümizi sežde etmeklige, gatnaşyga, ruhy ösüşe, 
hyzmata we dünýädäki öz wezipämizi ýerine ýetirmeklige 
bagyş edip maksada okgunly bolup ýaşamaklyk, ine, näme 
üçin gerek 

Eger Hudaýyň özüňize tabşyran ýumşuny etmekden 
ýüz öwürseňiz, onda ýerdäki ýyllaryňyzy boş geçirersiňiz. 
Pawlus: «Men bulary hiç zat hasap etmeýärin, janymy özüm 
üçin gymmat bilmeýärin. Döwrümi Hudaýyň merheme‑ 
tiniň Hoş Habaryna güwä geçmek üçin Reb Isadan alan  
hyzmatymy bitirsem bolýar» (Resullaryň işleri 20:24) 
diýýär. Munuň ýaly durmuşyň miweleri biziň bilen hemişe-
lik galýar ahyryn. Planetada häzirki ýeriňizde ýaşaýan‑ 
dygyňyzyň we Hudaýyň özüňizi ýaradyş aýratynlygy‑ 
nyň kömegi bilen diňe siziň diýeniňizi edýän adamlar bar. 
Eger siziň kömegiiňiz bilen Göklere hiç bolmanda ýekeje 
adam barsa-da, onda bilip goýuň, siziň tagallaňyz ebedi 
miwe berendir. Öz şahsy wezipäňizi gözläp we: «Hudaýym! 
Özüne Isa hakda gürrüň bererim ýaly, meniň durmu‑ 
şyma kimi getirendigiňi maňa görkez» diýip doga edip 
başlaň.. 

* Uilýam Jeýms (1842–1910) — amerikan psihology we pelsepeçisi, 
«radikal empirizmiň» wekili we pragmatizmiň düýbüni tutujy, Garward 
uniwersitetinde eksperimental psihologiýanyň laboratoriýasyny dörediji.
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Hudaýyň adam taryhy babatdaky maksady öz mis‑ 
siýamyzy ýerine ýetirişimiz bilen berk baglanyşykly‑ 
dyr. Dünýäde häzirki döwürde Isanyň ikinji gezek gelme-
gi we ahyrzaman bilen bolan güýçli gyzyklanmalaryň bar‑ 
dygy duýular. Bu zatlaryň hemmesi haçan bolýar? Isa göge 
alynmazynyň öň ýanynda şägirtleri Oňa şu soragy berýär‑ 
ler. Şonda Ol hem olara: «Atamyň Öz ygtyýaryna tabyn eden 
wagt ýa möwsümlerini bilmek siziň işiňiz däl. Ýöne Mukad‑
des Ruh üstüňize inende, güýç-kuwwat alyp, Iýerusalimde, 
bütin Ýahudada, Samariýada, ýeriň tä soňuna çenli Meniň 
güwälerim bolarsyňyz» (Resullaryň işleri 1:7–8) diýip jogap 
berýär. 

Şägirtler pygamberligiň manysyny bilmek isleýärler,  
ýöne Reb gürrüňi Hoş Habary wagyz etmeklige tarap sow‑ 
ýar. Isa olaryň bar güýçlerini we ünslerini özleriniň ýer‑ 
däki missiýasyna gönükdirmeklerini isleýär. Aslyýetinde 

Ol: «Meniň gaýdyp gelmegimiň 
jikme-jikliklerini biljek bolmak-
lyk siziň işiňiz däl. Siziň hakyky 
etmeli işiňiz — bu Meniň özüňize 
ýerine ýetirmekligi buýran mis-
siýamdyr. Şonuň bilen hem meş-
gullanyň» diýýär. 

Mesihiň gelmeginiň möhle-
tini biljek bolmak peýdasyz we 
biderek işdir, sebäbi Isa: «Emma 
ol güni hem sagady hiç kim bil‑ 
ýän däldir. Muny ne Gökdäki 
perişdeler, ne-de Ogul bilýändir. 
Ony diňe Ata bilýandir» (Markus 
13:32) diýýär. Öz geljek günü�-
niň haçandygyny bilmeýändigini  

Isanyň Özi boýun alan bolsa, onda ony sanajak bolup bi‑ 
derek wagt ýitirmek size nämä gerek? Bir zady biz takyk 
bilýäris: Hudaýyň Hoş Habaryny eşitmeli bolan adamla‑ 
ryň hemmesi ony eşidýänçäler Isa gaýdyp gelmez. Isa: 

ý
Biz özümiziň 

dünýädäki 
missiýamyzy berjaý 
etmeden aňsatlyk 

bilen ünsümizi 
sowýarys we gyra 
sowulýarys, sebäbi 

şeýtan bizi Isa Mesih 
baradaky Hoş Habary 
ýaýratmakdan başga iş 
bilen meşgullanmaga 

mejbur etmäge jan 
edýär. 
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«Patyşalyk baradaky bu Hoş Habar hemme milletlere güwä‑ 
lik hökmünde dünýäniň ähli ýerinde wagyz ediler. Ahyr‑ 
zamana şonda geler» (Matta 24:14) diýýär. Eger siz Isa‑ 
nyň tizräk gaýdyp gelmegini isleýän bolsaňyz, onda bar 
tagallaňyzy pygamberlige düşünjek bolmaga sarp et‑ 
mäň-de, Onuň Tabşyrygyny ýerine ýetirmeklige gönük‑ 
diriň. 

Biz özümiziň dünýädäki missiýamyzy berjaý etme‑ 
den aňsatlyk bilen ünsümizi sowýarys we gyra sowulýarys, 
sebäbi şeýtan bizi Isa Mesih baradaky Hoş Habary ýaýrat‑ 
makdan başga iş bilen meşgullanmaga mejbur etmäge jan 
edýär. Biz Hudaý bilen bakyýetde bolmaklyga yzymyza 
adam düşürip alyp bardyrmajak bolup, şeýtan bize birgi-
den ýakymkly we bähbitli işleri bize berýär. Öz wezipäňizi 
ýerine ýetirip başlan badyňyza şeýtan her edip, hesip edip, 
ünsüňizi böljek bolmaga başlaýar. Şonda size Mesihiň: 
«Eline azaly alansoň, yzyna seredýän adam Hudaýyň Pa‑ 
tyşalygyna ýaraşmaz» (Luka 9:62) diýen sözlerini ýada sal‑ 
mak gerek bolar. 

DÜNÝÄDÄKI  MISSIÝAMYZY  ÝERINE 
ÝETIRMEKLIK BIZDEN  NÄME  TALAP  EDÝÄR

Durmuşyňdaky wezipäňi ýerine ýetirmek üçin siz 
şahsy planlaryňyzdan we ymtylyşlaryňyzdan ýüz öwrüp, 
Hudaýyň öz durmuşyňyz babatdaky maksadyny kabul 
etmelisiňiz. Missiýaňyzy ýerine ýetirmekligi ýerdekäňiz 
edip ýetişmek isleýän beýleki zatlaryňyzyň üstüne ýöne bir 
«goşmak» mümkin däldir. Biz hem Isa ýaly: «Meniň isle‑
gim däl, Seniň islegiň bolsun» (Luka 22:42) diýmelidiris. Biz 
ähli hukuklarymyzy, umytlarymyzy, arzuwlarymyzy, plan-
larymyzy, ýakymsyz häsiýetlerimizi Onuň aýaklarynyň 
astyna getirmelidiris. Hudaýdan: «Hudaýym, meniň baş‑ 
langyçlaryma ak pata ber!» diýip, egoistiki haýyşlary et‑ 
megi bes etdirmelidiris. Munuň deregine: «Hudaýym, Özü‑ 
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ňiň eýýäm ak pata beren işiňi etmegime maňa ak pata 
ber» diýip doga ediň. Biz öz golumyz çekilen boş kagyzy 
hemme jikme-jikleri Hudaýyň Özüniň ýazmagy üçin 
uzadýan ýaly bolýar. «Synalaryňyzy nädogrulyk guraly edip,  
günä tabşyrman, eýsem,  ölümden direlen hökmünde özüňi‑ 
zi Hudaýa tabşyryň. Synalaryňyzy dogrulyk guraly edip, 
Hudaýa tabşyryň» (Rimliler 6:13). 

Eger näme etmeli bolsa-da edip, özüňizi durmuşy‑ 
ňyzdaky wezipäňizi ýerine ýetirmeklige bagyş etseňiz, on‑ 
da size diňe az sanly adamlaryň duýup bilýän Hudaýyň 
bol ak patasy garaşýar. Hudaý bütin durky bilen Hudaýyň 
Patyşalygynyň gullugyna berlenleriň hemmesi üçin bar  
zady etmäge taýýardyr. Isa: «Siz öňürti Hudaýyň Paty‑ 
şalygyny, Onuň dogrulygyny agtaryň, şonda bu zatlar hem 
size onuň üstüne goşulyp berler» (Matta 6:33) diýip wada 
berýär. 

ISA  MESIH  ÜÇIN  ÝENE  BIR  ADAM

Meniň kakam köprägem kiçijik oba ýygnaklarynda 
gulluk edip, elli ýyldan gowrak wagtlap ruhy çopan boldy. 
Ol adaty wagyzçydy, ýöne öz missiýasyny hemişe ýadynda 
saklaýardy. Onuň gowy görýän zady kiçi toparlar bilen bi-
lelikde başga ýurtlara gidip, şol ýerdäki mesihilere uly bol-
madyk ýygnaklar üçin ýygnak binasyny gurmaga kömek 
bermekdi. Kakam bütin ömrüniň dowamynda bütin dünýä 
boýunça şunuň ýaly ýygnak binalarynyň ýüz elliden gow‑ 
ragyny gurdy. 

1999-njy ýylda kakam rakdan ýogaldy. Ol ömrüniň soň-
ky hepdesinde ýatyp bilmän, gije-gündiz diýen ýaly ýarym 
huşly ýagdaýda boldy. Uklap bilen wagty bolsa, ol käwagt 
göni düýşünde gürleşýärdi. Men onuň krowadynyň ýanyn-
da oturyp, kakamyň düýşüne giren zatlaryň üsti bilen özi 
hakda örän köp zady bildim. Ol edil ýene-de bir ýygnak bi-
nasyny gurýan ýalydy. 
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Bir gün agşam ol ölüminiň öň ýanynda, otagda aýalym 
ikimiz we ýegenim barka, kakam birden gözüni açdy-da, 
derrew krowadyň üstünde oturdy hem-de ýerinden tur-
maga synanyşdy. Elbetde, ol gaty ysgynsyzdy, şonuň üçin 
aýalym Keý ony ýatyrjak boldy. Ýöne ol hiç köşeşerli däl-
di. Keý ahyrsoňunda: «Jim, maňa aýtsaňyzlaň, siz näme is-
leýärsiňiz?» diýip sorady. Şonda ol: «Isa Mesih üçin ýene 
bir adamy halas etmek gerek. Ýene-de ýekeje adamy… Isa 
üçin. Ýene-de ýekejesini — Isa üçin!» diýdi. Ol bu sözleri 
köp gezek gaýtalady. 

Ol bir sagat dagy köşeşmedi-de, bu sözi şu wagtyň do�-
wamynda ýüzden-de gowrak gezek aýtdy. Men onuň gap-
dalynda gözlerimi ýaşa dolduryp oturdym. Biraz wagtdan 
soň men onuň imany üçin Hudaýa minnetdarlyk bildirjek 
bolup, başymy egenimem şoldy welin, kakam ysgyndan 
gaçan aýasyny meniň elime goýup, maňa wajyp bir tabşy-
ryk berýän ýaly: «Isa üçin ýene bir adamy halas et! Ýene 
ýekejesini — Isa üçin!» diýdi. 

Men bu sözleriň galan ömrümiň şygary bolmagyny 
isleýärin. Olary öz durmuşyňyzyň esasy etmekligi size-
-de teklip edýärin, sebäbi başga hiç zat hem, munuň ýaly 
möhüm we ebedi miwe getirip bilmez. Eger siz Hudaýyň 
öz üstüňiz bilen Özüniň işlerini etmegini isleýän bolsaňyz, 
onda siz Onuň gyzyklanmalaryny ýüregiňize ýakyn alma-
lysyňyz. Onuň üçin bolsa, Öz ýaradan adamlaryny halas 
etmekden başga wajyp zat ýokdur. Ol Özüniň azaşan ça-
galaryny gözläp tapmak isleýär! Bu Onuň üçin iň esasy 
zatdyr. Eger siz muňa ynanmaýan bolsaňyz, onda haça se-
rediň. Günleriň birinde Hudaýyň huzuryna baranyňyzda: 
«Missiýa ýerine ýetirildi!» diýeriňiz ýaly, men siziň hemişe 
«Mesih üçin ýene bir adamy halas etmäge» çalyşmagyňyz 
üçin doga edýärin. 



ý
36-GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Men wajyp missiýanyň 
ýerine ýetirilmegi üçin ýaradyldym.

Ýat tutmaly aýat: «Gidiň-de, ähli milletleri şägirt 
ediň. Olary Ata, Ogul we Mukaddes Ruhuň ady bilen 
çokundyryň.  Size tabşyran ähli zatlarymy berjaý 
etmegi olara öwrediň» (Matta 28:19–20).

 Oýlanmak üçin sorag: Şu wagta çenli Hudaý 
tarapyndan bellenilen missiýany ýerine ýetirmegime 
haýsy gorky päsgel berdi? Hoş Habary başgalar bilen 
paýlaşmaklyga maňa näme päsgel berýär?
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37-NJI  GÜN

ÝAŞAÝYŞ  SÖZÜNI  PAÝLAŞMAK
Hudaýyň Ogluna iman edýände Hudaýyň göwäligi  

bardyr.
1 Ýahýa 5:10

Çünki Rebbiň Sözi sizden eşidilip ugrady. Hudaýa bo‑ 
lan imanyňyzyň habary… hemme ýere ýaýrady. Şoňa görä-
de, bize gürrüň berere zat galmady. 

1 Selanikliler 1:8

Hudaý size ýaşaýyş Sözüni başgalara ýetirmegiňiz üçin 
berdi. 

Siz imanly adam bolmak bilen bir wagtyň özünde Hu-
daýyň iberen adamy hem bolduňyz. Hudaý siziň diliňiziň 
üsti bilen dünýä ýüzlenmek isleýär. Pawlus: «Biz… Hudaý‑
dan bolup, Hudaýyň huzurynda Mesihe baglylykda janyp‑
keşlik bilen gürleýäris» (2 Korintoslylar 2:17) diýýär. 

Belki, siz aýdar ýaly hiç zadyňyz ýokdur öýdýänsiňiz, 
ýöne bu beýle däldir, diňe şeýtan sizi dymmaga mejbur 
etmäge synanyşýar. Biziň her birimizde-de tejribäniň we 
her hili başdan geçirmeleriň baý hazynasy bardyr. Hudaý 
hem şolaryň üsti bilen Öz maşgalasyna täze adamlary ge-
tirmek isleýär. Mukaddes Kitapda: «Hudaýyň Ogluna iman 
edýände Hudaýyň güwäligi bardyr» (1 Ýahýa 5:10) diýilýär. 
Edil özüňize ynanylan ýaşaýyş Sözi dört komponentden 
ybaratdyr: 
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•	 Siziň şaýatlygyňyz: Isa Mesih bilen aragatnaşyk‑ 
laryňyzyň haçan başlanandygy baradaky taryh.

•	 Siziň durmuşy sapaklaryňyz: Hudaýyň özüňize be‑ 
ren iň esasy sapagy.

•	 Siziň takwa ymtylyşlaryňyz we arzuwlaryňyz. Siz  
Hudaýyň erki boýunça näme bilen köp gyzyk‑ 
lanýarsyňyz we nämäniň aladasyny köp edýärsiňiz? 

•	 Hoş Habar. Gutulyş Hoş Habary. 

Özüňize ynanylan ýaşaýyş Sözi şahsy şaýatlygyňyzy 
hem öz içine alýar. Şaýatlyk — bu Hudaýyň öz dur‑ 
muşyňyzy özgerdişiniň taryhydyr. Petrus biziň «özümizi 
tümlükden ajaýyp nuruna çagyran Hudaýyň şöhratly iş‑ 
lerini yglan etmäge saýlanan nesildigimizi» (1 Petrus 2:9)  
aýdýar. Ine, şaýat bolmak näme eken: Hudaý bilen aragat‑ 
naşyklaryňyzyň şahsy tejribesi hakda gürrüň bermek eken. 
Sud prosesi wagtynda şaýalardan deliller görkezmekle‑ 
rini, hakykaty subut etmekligi ýa-da haýsydyr bir işi jem‑ 
lenmegi soramaýarlar. Bu iş bilen aklawçylar meşgullan‑ 

ýarlar. Şaýatlar diňe özlerinde nä‑ 
meleriň bolup geçendigini ýa-da  
gözleri bilen gören zatlaryny gür‑ 
rüň berýärler. 

Isa: «Meniň aklawçym boluň» 
diýmedi-de, «Meniň şaýatlarym bo‑ 
luň» (Resullaryň işleri 1:8) diýdi. Ol  
biziň başgalara öz taryhymyzy 
gürrüň bermegimizi isleýär. Bu bi‑ 
ziň ýerdäki wezipämiziň aýrylmaz 
bölegi bolup durýar, sebäbi her haý‑ 

symyzyň taryhymyz düýbünden başgaça bolýandyr. Siziň‑ 
ki ýaly taryh ýagty jahanda başga ýokdur, şonuň üçin öz 
taryhyňyzy diňe siziň özüňiz gürrüň berip bilersiňiz. Eger 
munuň ýaly bolmasa, onda ol ýyllaryň arasynda gaýyp bo-
lup gider. Belki, siz Mukaddes Kitap boýunça alymsyňyz, 
ýöne şahsy durmuşyňyzda uly abraýly adamsyňyz, şahsy 

ý
Öz durmuşymyz 

hakda gürrüň 
bermek bilen biz 

Isa öz ýüregimizden 
gürrüňdeşimiziň 

ýüregine geçer ýaly 
özboluşly köpri taşlan 

ýaly bolýarys.
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tejribe bilen jedelleşmek bolsa kyn bolýandyr. Umuman,  
şahsy şaýatlyk wagyz edileninden ep-esli güýçlüräkdir, 
sebäbi imansyz adamlar üçin ruhy çopanlar öz harydyny 
mümkin boldugyça gowy «satmaga» çalyşýan tejribeli gez-
me söwda agenti ýaly bir zat bolýar.Ýöne olar sizden hoşal 
bolan alyjyny görýärler, şonuň üçin hem, instinktiw taýdan 
size köpräk ynanýarlar. 

Mundan başga-da, adama ýalaňaç prinsipleriň beýan 
edilmesinden, hemişe-de kimdir biriniň taryhyny diňle‑ 
meklik aňsat hem ýakymlyrak bolýar. Bir adamyň ykbaly 
baradaky gürrüň biziň ünsümizi tiz gaplap alýar, şonuň 
üçin hem, biz ony uzak wagtlap ýatda saklap ýörýäris. Eger 
Hudaýyň Sözi baradaky işleri ulanyp gürrüň berseňiz, 
imansyz adamlar siziň sözüňize bolan gyzyklanmasyny  
tiz ýitirer. Ýöne olara entek özlerine tanyş bolmadyk adam  
pikirleri we başdan geçirmeleri gyzykly bolýar. Öz durmu‑ 
şymyz hakda gürrüň bermek bilen biz Isa öz ýüregimiz‑ 
den gürrüňdeşimiziň ýüregine geçer ýaly özboluşly köp‑ 
ri taşlan ýaly bolýarys. 

Şahsy şaýatlygyň gymmaty ýene-de aklyň galdyran 
goranyjy binalarynyň hemmesiniň gapdalyndan aýlanyp 
geçýändigindedir. Hatda diňleýjilerimiziň köpüsi Mu‑ 
kaddes Kitaby mukaddes kitap hökmünde kabul etme‑ 
seler-de, olar siziň kiçigöwünlilik bilen çyn ýürekden gür‑ 
rüň beren durmuş taryhyňyzy diňlärler. Ine, Pawlus alty 
dürli ýagdaýda-da Mukaddes Kitap 
aýatlaryny däl-de, şahsy şaýatlygy‑ 
ny ulanýan eken (Resullaryň işleri 
22–26).

Mukaddes Kitapda: «Içiňizdäki 
umyt hakynda özüňizden hasabat so‑
ran her kese, her wagt jogap bermäge taýýar boluň. Muny 
ýumşaklyk, saýhallylyk bilen ediň» (1 Petrus 3:15–16) 
diýilýär. «Mydama taýýar bolmak» üçin şaýatlygyňy 
öňünden ýazyp goýmak has gowudyr. Onuň esasy pursat-
laryny bolsa, ýat tutmalydyr. Ony dört bölege bölüň: 

37-nji gün:
ÝAŞAÝYŞ 
SÖZÜNI 

PAÝLAŞMAK
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1.	 Hudaý bilen duşuşýançam meniň durmuşym nähili 
bolupdy.

2.	 Özüme Isanyň gerekdigine men nädip düşündim?
3.	 Men öz durmuşymy Mesihe nädip bagyş etdim? 
4.	 Isa öz durmuşymda eýýäm nämeleri etdi?

Elbetde, gutulyş taryhyndan başga-da, hemmämiz-
de köp şaýatlyklar bardyr. Hudaýyň özümize kömek 
eden her wakasy barada aýratyn gürrüň berse-de bolýar. 
Hudaýyň özüňizi içinden alyp geçen kynçylyklarynyň, 
ýagdaýlarynyň we aýgyr günleriniň sanawyny ýazyp goýuň. 
Şol wakalaryň haýsysynyň öz imansyz dostuňyza düşnük-
li we ýakynrak boljagyny bilmek üçin size az bolmadyk 
duýgurlyk we syzgyrlyk gerek bolar. Size dürli ýagdaýlarda 
dürli şaýatlyklar gerek bolýar. 

Özüňize ynanylan ýaşaýyş Sözi öz içine siziň durmu‑ 
şy sapaklaryňyzy hem alýandyr. Özüňize ynanylan 
ýaşaýyş Sözüniň ikinji bölümi — bu Hudaýyň Öz yzyna 
düşen döwrüňizdäki özüňize sapak beren hakykatlarydyr. 
Siz Ondan aragatnaşyklar, kynçylyklar, synaglar we 
durmuşyň başga jähtleri barada köp zatlary öwrendiňiz. 
Dawut: «Ýa Reb, Öz parzlaryň ýoluny maňa öwret, men ony 
ahyryna çenli saklaýyn» (Zebur 119:33) dýip doga edýär. 
Gynansak-da, durmuşyň özümize getirýän sapaklaryny 
biz hemişe özleşdirýän däldiris. Ine, ysraýyllylar hak‑ 
da Ýazgyda näme diýlen: «Hudaý telim gezek olary halas 
etdi, ýöne olar kesirlik edip, pitne turuzdylar, öz günälerin‑
de gark boldular» (Zebur 106:43). Megerem, sizem şunuň 
ýaly adamlara duş gelmeli bolansyňyz. 

Şahsy tejribäňde öwrenmeklik gowy zat, ýöne başga 
adamlaryň tejribesinde öwrenmeklik has pähimliräk bolar. 
Hemme zady synanyşyp görme we ýalňyşlyklar ýoly bilen 
özleşdirmäge biziň wagtymyz asla ýetmez. Biz başgalaryň 
durmuşy sapagyna seredip öwrenmelidiris. Mukaddes Ki-
tapda: «Diňleýän gulaga dana adamyň käýinji tylla ysyrga we 
altyn bezeg ýalydyr» (Süleýmanyň pähimleri 25:12) diýilýär.
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Esasy durmuşy sapaklaryňyzy başgalar bilen paýlaş‑ 
mak üçin ýazyp goýuň. Biz şunuň ýaly etmäge ýaltanman‑ 
dygy üçin Süleýmana minnetdar bolmalydyrys. Onuň şo‑ 
lary ýazmagynyň netijesinde içinde näçe diýseň durmu‑ 
şy maslahatlar bolan Pähimler kitaby we Wagyz kitaby 
emele gelipdir. Eger biri-birimiziň tejribämizi yhlas bilen 
öwrensek, göz öňüne getirip görüň, näçe bir gerekmejek 
stresden we lapykeçlikden gaça durup boljak. 

Hakyky kämil adamlarda islendik gündelik ýagdaý‑ 
lardan sapak alma endigi bolýar. Men size tutanýerlilik  
bilen öz durmuşy sapaklaryňyzyň sanawyny ýazmagyňy‑ 
zy teklip edýärin. Olary gowuja ýatda saklamak üçin hök-
man ýazyp goýmak gerekdir. Birazajyk ýatkeşligiňizi ber-
kitmäge we size başlamaga kömek etmek üçin, ine, birnäçe 
sany sorag (bu ýagdaýlaryň her biri üçin Mukaddes Kitap 
mysallarynyň birnäçesine serediň: Zebur 50, Filipililer 
4:11–13, 2 Korintoslylar 1:4–10, Zebur 39, Zebur 119:71, 
Gelip çykyş 50:20):

•	 Hudaý şowsuzlyklaryň kömegi bilen maňa näme 
öwretdi?

•	 Hudaý pul ýetmezçiliginiň üsti bilen maňa näme öw-
retdi?

•	 Hudaý görgüleriň, betbagtçylygyň ýa-da depres‑ 
siýanyň kömegi bilen maňa näme öwretdi?

•	 Hudaý uzak garaşmanyň üsti bilen maňa näme öw-
retmek isledi? 

•	 Hudaý keseliň üsti bilen maňa näme öwretdi?
•	 Hudaý lapykeçligiň kömegi bilen maňa näme öw‑ 

retdi?
•	 Men öz maşgalamyň, ýygnagymyň, adamlar bilen 

saklaýan gatnaşyklarymyň üsti bilen näme öw‑ 
rendim? Haýsy kiçi toparyň kömegi bilen? Özüm‑ 
den nägile bolup, meni tankytlanlaryň kömegi bi-
lenmi?
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Özüňize ynanylan ýaşaýyş Sözi takwa ymtylyşla-
ryňyzy we arzuwlaryňyzy-da öz içine alýandyr. Biziň 
Hudaýymyza hyjuwsyz ýa-da perwaýsyz diýip bilmersiň. 
Ol joşgun bilen söýýär, ýöne joşgun bilen ýigrenip hem 
bilýär. Biz Özüni gitdigiçe ýakyndan tanadygymyzça-da, 
biziň Öz adayndan dünýä ýüzlenip bilmegimiz üçin ýüre-
gimize Özüne wajyp bolan bir zat babatdaky yhlasly en-
tuziazmy goýýär. Bu haýsydyr bir kynçylyga, haýsydyr bir 
prinsipe, adamlaryň haýsydyr bir derejesine bolan güýçli 
gyzyklanma hem bolup biler. Bu näme bolsa-da, siz şol 
barada aýtman bilmeýärsiňiz we şol babatda güýjüňiziň 
ýeten hemme zadyny etmeklige çalşarsyňyz. 

Ýürekde hakyky hyjuw peýda bolanda, ony içde sakla-
mak mümkin bolmaýar. Isa: «Agyz ýüregiň dolulygyndan 
sözleýändir» diýdi (Matta 12:34). Muňa: «Seniň öýüňe 
bolan yhlaslylyk meni iýdi» (Zebur 69:9), «Men: “Indi Ol 
hakda ýatlamaryn, Onuň adyndan geplemerin” diýsem, 
Onuň sözi süňklerimiň içine ornaşyp, ýüregimde ýanýan 
bir ot boldy. Ony içimde saklamakdan ýadadym, indi muňa 
çydap bilmeýärin» (Ýeremýa 20:9) dýiýp ýazan Dawut bi-
len Ýeremýa mysal bolup biler. 

Käbir adamlarda Hudaý haýsydyr bir iş üçin takwa 
yhlasy ýakýar. Bu köp ýagdaýlarda olaryň geçmişdäki 
şahsy tejribeleri, mysal üçin, başdan geçirilen zorluk ýa-
-da öňki garaşlylyk, önelgesizlik, depressiýa, kesel ýa- 
da başga bir mesele bilen baglanyşykly bolup biler. Kä‑ 
wagt Hudaý Öz mukaddeslerine özleri üçin gürläp bil-
meýän adamlaryň toparynyň adyndan çykyş etmekli-
ge saklanyp bolmajak derejede isleg berýär. Bular entek 
dogulmadyk bäbekler ýa-da Mesihiň ady zerarly yzarla-
nylýanlar, garyp-gasarlar, türmedäki tussaglar, eksplua-
tirlenýänler ýa-da adalatsyzlyk edilenler bolup biler. Mu-
kaddes Kitapda ejizleri goramaklyga çagyrýan tabşyryklar 
az däldir. 

Hudaý Öz Patyşalygyny hyjuwly entuziastlaryň kö-
megi bilen gurýandyr. Belki, Ol siziň kalbyňyza täze ýyg-
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naklary esaslandyrma, maşgalalary berkitme, Mukaddes 
Kitabyň terjimelerini maliýeleşdirme ýa-da mesihi lider-
lerini okatma ýaly joşgunly islegleri salandyr. Belki-de, 
ýüregiňizde täjirler, ýetginjekler, daşary ýurtly talyplar, 
ýaş eneler, belli bir güýmenjäniň ýa-da sport görnüşiniň 
birleşdirýän adamlary ýaly takyk bir toparyň ýanyna Hoş 
Habar bilen gitme höwesi uçganaklandyr. Eger siz muny 
Hudaýdan haýyş etseňiz, Ol size takyk mesihilik Hoş Ha-
barynyň wagyz edilmegine diýseň mätäç bolan bir ýurdy 
ýa-da etniki topary görkezer. 

Hudaý dünýäde etmek islän zatlarynyň hemmesini  
ýerine ýetirmek üçin her hili höwesleri we arzuwlary ber‑ 
ýär. Töweregiňizdäkiler haýsy-da bolsa bir babatda özü‑ 
ňiziň joşgunly entuziazmyňyzy kabul eder diýip pikir et-
mek gerek däldir. Munuň deregine biri-birimize gulak 
asyp, özümize başga biriniň uzadýan ýaşaýyş Sözüniň 
gadryny bilmelidiris, sebäbi biziň hiç birimizem aýdyl‑ 
maly bolan zadyň hemmesini aýdyp bilmeýäris. Başga bi-
riniň yhlasyna äsgermezçilikli seredilmegine ýol berme-
li däldir. Mukaddes Kitapda: «Gowy zada gabanjaňlykly 
bolmak gowudyr» ýa-da «Niýet ýagşy bolsa, hemişe yhlasly 
bolmak ýagşydyr» (Galatýalylar 4:18) diýilýär. 

Özüňize ynanylan ýaşaýyş Sözi Hoş Habary-da öz 
içine alýandyr. Hoş Habar näme? «Hoş Habarda Hu‑
daýyň dogrulygy imandan imana aýan bolýar» (Rimliler 
1:17). «Hudaý dünýäni Özi bilen Mesihde ýaraşdyrdy, ýa‑
zyklaryny hasaba alman, bize ýaraşdyrma sözüni berdi» (2 
Korintoslylar 5:19). Hoş Habar adamyň Isa Mesihiň beren 
gurbanlygy arkaly Hudaýyň merhemeti bilen özüne sow-
gat berlen gutulyşa, Hudaýyň öz günäleriniň hemmesini 
bagyşlaýandygyna, durmuşyny manydan doldurjakdygy-
na we geljekde Göklerden öý bermegi wada edýändigine 
ynanmagyndan ybaratdyr. 

Isa Mesihiň Hoş Habaryny başgalar bilen nädip paý‑ 
laşmalydygyna bagyşlanylan ýüzlerçe ajaýyp kitaplar 
bardyr. Ýöne hatda iň gowy öwredilme-de, geçen bapda bel-
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lenilip geçilen sekiz pikir hakykatdan ýüregiňize aralaşyp, 
özüňiziňki bolýança, sizi Hoş Habary wagyz etmeklige hö‑ 
weslendirip bilmez. Esasy zat azaşan adamlary edil Mesi‑ 
hiň söýşi ýaly güýçli söýmegi öwrenmekdir. 

Hudaý hiç haçan hem söýmeýän adamsyny ýaratman-
dyr. Onuň üçin her bir adam zerurdyr. Mesih haçda gu-
jagyny giňden açyp durşuna: «Ine, Men seni nähili güýçli 
söýýärin» diýýän ýaly bolup dur. Mukaddes Kitapda: «Me‑
sihiň söýgüsi bizi mejbur edýär, sebäbi Biri hemmäniň ug‑
runda öldi, eýle bolsa, hemmesi ölendir diýip hasap edýäris» 
(2 Korintoslylar 5:14) diýilýär. Eger siz birden dünýädäki 
missiýaňyzyň özüňizde dize perwaýsyzlyk döredýändigi-
ni duýsaňyz, onda birazrak Isa Mesihiň haçda biziň üçin 
näme edendigi hakda pikirleniň. 

Biz imansyzlary-da söýmelidiris, sebäbi olary Hudaý 
söýýär. Söýgi bize saýlaw galdyrmaýar. Mukaddes Kitap‑ 
da: «Söýgüde gorky ýokdur, kämilleşen söýgi gorky‑ 
ny kowup çykarýandyr» (1 Ýahýa 4:18) diýilýär. Islendik 
ata hem öz çagasyny halas etmek üçin alawlap ýanýan 
jaýyň içine girmäge taýýar bolýandyr, sebäbi onuň oglu‑ 
na ýa-da gyzyna bolan söýgüsi gorkudan güýçlüräk bol‑ 
ýandyr. Eger siz töweregiňizdäkilere Hoş Habary gür‑ 
rüň bermekden gorkýan bolsaňyz, onda Hudaýdan ýüre-
giňizi şol adamlara bolan söýgüden doldurmaklygyny  
soraň. 

Mukaddes Kitapda: «Reb Öz wadasyny ýerine ýetir‑ 
megi gijikdirýän däldir, Ol biziň üçin sabyr edýändir, çün‑
ki Ol hiç kim heläk bolman, hemmeleriň toba gelmegini 
isleýändir» (2 Petrus 3:9) diýilýär. Eger siz Mesihi tana-
madyk ýekeje adamy bilýän bolsaňyz hem, onuň üçin tu-
tanýerlilik bilen doga etmelisiňiz, söýgi bilen oňa hyzmat 
etmelisiňiz we onuň bilen Hoş Habary paýlaşmalysyňyz. 
Siziň etrabyňyzda Hudaýyň maşgalasyna degişli bolma-
dyk ýekeje adam barka, ýygnagyňyz şol ýerde Hoş Haba-
ry güýçli wagyz etmelidir. Eger ýygnak ösmek islemeýän 
bolsa, onda ol beýle etmek bilen dünýädäki ähli adamla-
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ra: «Bize tapawudy ýok, döwzaha gidip bilersiňiz» diýýän 
ýaly bolýar. 

Öz tanyşlaryňyz Göge barar ýaly siziň özüňiz näme 
etmäge taýýar. Olary ýygnaga çagyrarmysyňyz? Nahara  
çagyrarmysyňyz? Ýa-da olar gutulyş alýançalar doga 
edermisiňiz? Siziň durmuş wezipäňiziň ýerine ýetiril‑ 
meli meýdany edil ýanyňyzdadyr. Ol siziň töweregiňiz‑ 
dedir. Hudaýyň özüňize berýän mümkinçiliklerini syp‑ 
dyrmaň. Mukaddes Ýazgyda: «Pursatdan peýdalanyp, 
özüňizden bolmadyklara paýhasly garaň» (Koloseliler 4:5) 
diýilýär.  

Göklere siziň kömegiňiz bilen baran ýekeje adam bo-
larmyka? Ol ýerde hiç bolmanda ýanyňyza gelip: «Köp sag 
bol. Seniň perwaýsyz bolman, maňa Hoş Habary aýdan‑ 
dygyň sebäpli, men bu ýere düşdüm!» diýen tapylarmy? 
Göz öňüne getirip görüň, Göklerde şol ýere barmagyna 
kömek eden adamlaryňyza duş gelmeklik nähili şatlyk-
ly bolar. Ýekeje janyň ebedi halas bolmasy ýer ýüzündä‑ 
ki beýleki edilen işleriň we gazanylan üstünlikleriň hem-
mesinden wajypdyr, sebäbi bakyýetde diňe adamlar gal‑ 
ýandyr. 

Siz bu kitapda Hudaýyň özüňiziň ýerdäki durmuşy‑ 
ňyz babatdaky bäş maksady barada bildiňiz. Ol siziň Öz 
maşgalasynyň agzasy, Öz häsiýetiniň şöhlelenmesi, şöh‑ 
ratyny yglan ediji, Öz merhemetiniň gullukçysy hem-de 
Hoş Habaryny adamlara ýaýradýan wekili bolmagyňy‑ 
zy isleýär. Şu bäş maksadyň diňe biri, ýagny bäşinjisi di‑ 
ňe ýerde ýerine ýetirilip bilner. Ine, Hoş Habary wagyz 
etmeklik şeýle wajyp eken. Bize ýaşaýyş Sözüni adam‑ 
lar bilen paýlaşmak, şeýdibem, bu dünýädäki öz missiýa-
myzy ýerine ýetirmek üçin gaty bir köp wagt berilmedi 
ahyryn. 



ý
37-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Hudaý meniň üstüm bi‑ 
len dünýä bir zatlar aýtmak isleýär.

Ýat tutmaly aýat: «Içiňizdäki umyt hakynda özü‑ 
ňizden hasabat soran her kese, her wagt jogap bermä‑ 
ge taýýar boluň» (1 Peturs 3:15). 

Oýlanmak üçin sorag: Öz durmuşymyň taryhy 
hakda pikirlenenimde, ony kim bilen paýlaşmaklyga 
Hudaý meni çagyrýarka?  
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38-NJI  GÜN

DÜNÝÄ  DEREJESINDÄKI   
MESIHI  BOLMAK

Isa: «Bütin dünýä aýlanyň-da, Hoş Habary hemme  
adamlara wagyz ediň» diýdi.

Markus 16:15

Hudaý bize rehimdar bolsun, ak pata berip, ýüzüniň nu-
runy saçsyn. Sela. Şeýdip, Seniň ýoluň ýer ýüzünde, guta-
ryşyň ähli milletlerde bilinsin.

Zebur 67:1–2

Mesihiň beýik tabşyrygy — bu siziň üçin tabşyrykdyr. 
Siz saýlaw etmeli bolýarsyňyz. Siz dünýä derejesindä‑ 

ki mesihi ýa-da dünýewileşen mesihi-de bolup bilýärsiňiz. 
Dünýewileşen mesihiler Hudaýdan esasan hem, şahsy 

höweslerini kanagatlandyrmak üçin soraýarlar. Olar ha-
las edilendirler, ýöne hemme zatdan öňürti özleri hakda  
pikirlenmekligi dowam etdirýärler. Olar özüňi kämilleş‑ 
dirmek boýunça geçirilýän konsertlere ýa-da seminarlara  
gatnaşýarlar, ýöne Hoş Habary wagyz etmeklige we mis‑ 
sionerçilige bagyşlanan çärelerde olary tapmarsyňyz, se‑ 
bäbi bu olar üçin gyzykly bolmaýar. Olaryň edýän doga-
lary-da şahsy talaplary, ak patalary we abadançylygy ba-
rada bolýar. Bu diýseň egoistiki ynamdyr. Hudaý meniň 
durmuşymy mundan-da ýakymlyrak etmek üçin näme et-
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meli? Olar Hudaýyň Öz maksatlaryny amala aşyrmakda‑ 
ky gurallary bolmagyň deregine, Ony öz maksatlary üçin 
ulanmak isleýärler. 

Dünýä derejesindäki mesihiler, tersine, özleriniň gul‑ 
luk etmek hem-de durmuşyndaky missiýany ýerine ýetir‑ 
mek üçin halas edilendigini bilýärler. Olar özlerine tabşy‑ 
rylan işleri şatlyk bilen kabul edýärler we Hudaýyň dün‑ 
ýäde öz üstleri bilen hereket edýändigine begenýärler.  
Dünýä derejesindäki mesihiler planetanyň ýüzündäki ha‑ 
kyky diri adamlardyrlar. Olaryň şatlygy, ynamlylygy we en‑ 
tuziazmy ýokuşagandyr, sebäbi olar biderek ýere zähmet 
çekmeýändiklerini bilýärler. Olar irden oýananlarynda, 
bu gün Hudaýyň ýene-de nähili-de bolsa bir ýol tapyp, 
öz üstleri bilen täzeçe hereket etjekdigine ynamly bo‑ 
lup oýanýarlar. Şeýlelikde, siz nähili mesihi bolmak is‑ 
leýärsiňiz? 

Hudaý bize ähli döwürleriň we halklaryň iň beýik, hem‑ 
me zady öz içine alýan, her dürli görnüşli we iň wajyp  
proýektine, ýagny Öz Patyşalygyny gurma gatnaşma müm‑ 
kinçiligini berýär. Adamzadyň taryhy — bu Hudaýyň mak‑ 
satlarynyň we eden işleriniň taryhydyr. Ol Özüne ebedi 
maşgala döredýär. Dünýäde mundan zerur bolan zat ýok‑ 
dur, mundan başga hiç zat hem biziň bilen ebedi bolýan 
däldir. Biz Ylham kitabyndan Hudaýyň älemde ýaradan zat‑ 
larynyň günleriň birinde hökman jemleniljekdigini bilýä‑ 
ris. Ajaýyp günleriň birinde, Beýik tabşyryk, Beýik netije  
jemleme bilen ýerini çalşar. «Her milletden, her taýpadan, 
her halkdan we her dilden bolan» (Ylham 7:9) aňyrsyna-
bärsine göz ýetmejek märeke günleriň birinde sežde et‑ 
mek üçin Göklerde Isa Mesihiň öňünde durar. Ýöne siz eger 
dünýä derejesindäki mesihi bolma kararyna gelseňiz, onda 
eýýäm şu wagt şonda özümize garaşýan zatlaryň azda-kän-
de damjasyny dadyp görme bagty berler. 

Isa şägirterini «bütin dünýä aýlanyp, Hoş Habary hem‑ 
me adamlara wagyz etmeklige» (Markus 16:15) çagyran‑ 
da, olar özlerine güýçleriniň ýeterinden we mümkin‑ 
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çiliklerinden ýokary bolan bir tabşyrygyň berlendigini 
duýan bolsalar gerek. Näme olar bütin dünýäni pyýada 
aýlanmalymy ýa-da gaty bir çalasyn bolmadyk eşekli ýa-da 
gatyrly geçmelimi? Olarda başga ulag ýokdy. Ol wagtlar‑ 
da, okeanyň aňyrsyna-da hiç kim gitmeýärdi. Bütin‑ 
dünýä Hoş Habary ýaýratma işiniň öňünde juda real fizi‑ 
ki kynçylyklar durdy. 

Häzirki döwürde bizde uçarlar, gämiler, otlular, awto-
buslar we awtomobiller bar. Dünýä örän kiçi bolup galdy. 
Ol gün geçdikçe-de kiçelýär. Okeanyň aňyrsyna bary-ýogy 
birnäçe sagadyň içinde uçup geçip, eger zerur bolsa, ertesi 
güni öýüňe gaýdyp gelip bolýar. Indi iň adaty mesihiler-
de-de, başga ýurtlara gysga wagtlaýyn edilýän missioner-
çilik saparyna gitmäge çäksiz mümkinçilikler peýda boldy.  
Indi dünýäniň islendik künjegine gidip bolýar. Eger ynan‑ 
masaňyz, islendik tanyş turistik agentliginden sorap biler‑ 
siňiz. Hoş Habary wagyz etmekden ýüz öwürmäge hiç hili 
bahana galan däldir. 

Internetiň ösmegi bilen biziň dünýämiz ýene-de da-
raldy. Telefondyr faksyň üstüne, internet elýeter bolan islen‑ 
dik mesihi islendik ýurduň adamy bilen göni özi gürle-
şip bilýär. Diňe düwmejiklere eliňi degirseň, bütin dünýä 
seniňki bolýar! 

Elektron poçta häzir hatda iň uzakdaky obalarda-da 
peýda bolýar, şonuň üçin öýümizden çykman, biz beýleki 
ýarymşarda ýaşaýan adamlar bilen gürleşip, «elektron  
Hoş Habar wagzyny» geçirip bilýäris. Adamzat taryhyn‑ 
da entek «Hoş Habary bütin dünýä we ähli adamlara» 
ýaýratma ýumşunyň beýle aňsat bolan wagty bolan däl‑ 
dir. Häzirki iň esasy päsgelçilik aradaşlykda-da, trans– 
portda-da, pul çykdajylarynda-da däl. Esasy mesele bi‑ 
ziň kellämizdedir. Dünýä derejesindäki mesihi bolmak  
üçin biz pikirimizi, Hoş Habary wagyz etmä bolan ga‑ 
raýşymyzy we oňa bolan gatnaşygymyzy ep-esli üýtgetme‑ 
li bolýarys. 
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DÜNÝÄ  DEREJESINDÄKI  MESIHILER  NÄHILI  
PIKIRLENÝÄRLER

Olar hemme zatdan öňürti özleri barada däl-de, baş-
galar hakda pikirlenýärler. Mukaddes Kitapda: «Dogan‑
lar, akylda çaga ýaly bolman, ýamanlykda çaga ýaly bolup, 
akylda kämil boluň» (1 Korintoslylar 14:20) diýilýär. Bu 
dünýä derejesindäki mesihi bolmaklyga tarap ädilýän ilkin-
ji ädimdir. Çagalar diňe özleri hakda pikir edýärler, ulular 
bolsa başgalar hakda pikirlenýärler. Hudaý bize: «Her kim 
öz peýdasyny däl-de, beýlekileriň hem peýdasyny gözlesin» 
(Filipilier 2:4) diýip tabşyryk berýär. 

Elbetde, munuň ýaly pikirlenmä geçäýmek aňsat zat däl-
dir, sebäbi biziň hemmämizem tebigatymyz boýunça diňe 
özümiz bilen gurşalan egoistlerdiris. Şonuň üçin hemme 
reklamalar diýen ýaly, bizi diňe özümiz barada pikirlenmä-
ge itekleýär. Bir paradigmadan beýlekisine geçmekligiň ýe-
ke-täk usuly — bu hemişe, her minutda Hudaýa bil bagla-
maklykdyr. Bagtymyza, Ol bizi bu göreşde ýeke goýmaýar. 
«Biz bu dünýäniň ruhuny däl-de, Hudaýyň özümize beren 
bereketlerini biler ýaly, Hudaýdan gelen Ruhy aldyk» (1 Ko-
rintoslylar 2:12). 

Her gezek imansyz adamlar bilen gürleşeniňizde, ola-
ryň ruhy mätäçliklerini ýadyňyza salmaga kömek etmegini 
Mukaddes Ruhdan soramakdan başlaň. Özüňizde duşuşan 
adamlaryňyz üçin Hudaýa sessiz gysgajyk doga etme endi-
gini ösdürip hem bilersiňiz. Mysal üçin: «Atam, bu adama 
Seni tanamaklyga nämäniň päsgel berýändigine düşünmä-
ge maňa kömek et» diýip doga ediň. 

Maksat bir adamyň ruhy ýoluň haýsy etapyndadygyna 
düşünmekden, oňa Mesihe tarap ýene bir ädim ätmeklige 
kömek etmek üçin elimizde baryny etmekden ybaratdyr. 
Muny: «Çünki men her zatda her kesi razy etmäge çalyşýaryn. 
Muny öz peýdamy gözlemek üçin edemok, gutulsynlar diýip, 
köp adamlaryň peýdasyny gözläp edýärin» (1 Korintoslylar 
10:33) diýen Pawlusdan öwrenmek bolar. 
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Belli bir çäklilik bilen däl-de, hemme zady içine alýan 
pikir bilen pikirleniň. Hudaý biziň bütin planetamyzyň 
masştabynda pikirlenýär. Ol dünýäde bar bolan zatlaryň 
hemmesi hakda aladalanýar. «Çünki Hudaý dünýäni şeýle 
güýçli söýýär» (Ýahýa 3:16). Ol ilkibaşdan Öz maşgalasyna 
Öz ýaradan her bir milletinden adamlary çekmek isledi. 
Mukaddes Kitapda: «Ol adamlaryň ähli milletlerini bir gan‑
dan ýaradyp, olary bütin ýer ýüzünde ýaşatdy. Hudaýy agta‑
rarlar, Ony, belki-de, sermeläp taparlar diýip, olaryň wagt‑ 
laryny, mesgen tutjak ýerleriniň 
çäklerini öňden belledi. Muňa ga‑
ramazdan, Ol biziň hiç birimizden 
uzakda däldir» (Resullaryň işleri 
17:26–27) diýilýär.  

Planetamyzyň ilatynyň aglaba 
bölegi eýýäm giňişleýin pikirle-
nip başlady. Iň uly kompaniýalaryň hemmesi we HBS-niň 
kompaniýalary halkara bolup durýarlar. Biziň gündelik 
durmuşymyz beýleki ýurtlardaky adamlaryň durmuşy bi-
len has berk garyşýar. Bizde umumy güýmenjeler gitdigiçe 
köpelýär, biz şol bir sazlary diňleýäris, şol bir modaly eşik�-
leri geýýäris, şol bir sport wakalaryna seredýäris, hatda şol 
bir Makdonalds restoranlarynda naharlanýarys. 

Geýýan eşikleriňiziň, şu gün ertirlik we günortanlyk  
naharlarynda iýen iýmitleriňiziň köp bolegi başga ýurtlar-
da öndürilendir. Biz pikir edişimizden-de berk birleşdiri-
lendiris. 

Biziň döwrümizde ýaşamaklyk juda gyzyklydyr. Häzir 
mesihiler ýer ýüzünde öňki döwürleriň hemmesindäkä 
garanda köpdür. Pawlus: «Bu Hoş Habar özüni eşidip, Hu‑
daýyň merhemetine hakykatdan göz ýetiren günüňizden 
bäri,siziň araňyzda bolşy ýaly, bütin dünýäde-de miwe berip 
ösüp gelýär» (Koloseliler 1:6) diýende mamla bolupdyr. 

Hemme zady öz içine alýan pikirlenmä tarap bolan ilkin-
ji ädim — bu takyk bir ýurt üçin doga etmeklikdir. Dünýä 
derejesindäki mesihiler öz dünýäsi üçin doga edýärler. 

38-nji gün:
DÜNÝÄ 

DEREJESINDÄKI 
MESIHI BOLMAK
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Özüňize globus ýa-da dünýäniň syýasy kartasyny satyn 
alyň-da, dünýäniň hemme ýurtlary üçin nobat boýunça at-
laryny tutup doga ediň. Mukaddes Kitapda: «Menden sora, 
miras hökmünde Saňa milletleri, mülk hökmünde ýeriň uç‑
laryny bereýin» (Zebur 2:8) diýilýär. 

Doga etmeklik — bu durmuşymyzdaky wezipäni ýerine 
ýetirme işindäki iň wajyp gurallaryň biridir. Adamlaryň 
özlerinden biziň söýgimizi iteklemekleri-de, Hoş Habary 
diňlemekden ýüz öwürmekleri-de mümkin, ýöne olar 
biziň edýän dogalarymyzyň öňünde güýçsüzdirler. Otagyň 
aňry burçundadygyňyzyňam ýa-da müňlerçe kilometr 

uzaklykdadygyňyzyňam tapawudy  
ýok, nirede ýerleşýändigiňize gara‑ 
mazdan, siz dogaňyzy kontinen-
tara raketalary nyşana dogurlap  
goýuşlary ýaly, adamyň göni ýüre‑ 
gine dogurlap goýup bilersiňiz.

Siz näme üçin doga etmeli? Mu‑ 
kaddes Kitap bizi Hoş Habary 
ýaýratma mümkinçiliginiň bolmagy 
(Koloseliler 4:3, Rimliler 1:10), 
batyrlyk (Efesliler 6:19), biziň sö‑ 
zümiz boýunça iman edýän adam‑ 

lar (Ýahýa 17:20), Hoş Habaryň tiz ýaýbaňlanmagy 
(2 Selanikliler 3:1) we Hudaýyň hasyl meýdanynda işçileriň 
köp bolmagy üçin (Matta 9:38) doga etmeklige çagyrýar. 
Doga etmeklik bizi bütin dünýäde zähmet çekýän beýleki 
mesihileriň hemmesiniň egindeşi edýär. 

Mundan başga-da, biz missionerler, bütindünýä hasyl 
ýygymyna gatnaşýan beýleki gullukçylaryň hemmesi üçin 
doga etmelidiris. Pawlus özüniň bile doga edýän adam-
laryna: «Şeýlelikde, köp adamlaryň dogasy netijesinde bize 
berlen merhemetden ötri köpler biz babatda Hudaýa şü‑ 
kür eder» (2 Korintoslylar 1:11) diýip ýazýar. Eger size işi 
bilip, dünýä we mesihi gullukçylary üçin doga etmek ba‑ 
batda kömek gerek bolsa, 2-nji Goşunda serediň. 

ý
Adamlaryň özlerinden 

biziň söýgimizi 
iteklemekleri-de, Hoş 
Habary diňlemekden 

ýüz öwürmekleri-
de mümkin, ýöne 
olar biziň edýän 
dogalarymyzyň 

öňünde güýçsüzdirler.
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Hemme zady öz içine alýan pikiri etmegi öwrenmekli‑ 
giň ýene bir usuly — bu täzelikleri Beýik tabşyrygyň nu-
runda okamaklykdyr we görmekdir. Her gezek dünýäde 
çynlakaý üýtgeşmeler bolanda ýa-da dawa-jenjeller tuta‑ 
şanda, Hudaýyň şol wakalaryň hemmesini Özüne täze 
adamlary çekmek üçin hökman ulanjakdygyna ynamly bo‑ 
lup bilersiňiz. Adamlar Hudaýyň çagyryşyna kyn pursat-
lar-da ýa-da ullakan üýtgeşmeler döwründe seslenýärler. 
Dünýäniň gitdigiçe tiz özgerýändigi sebäpli, adamlar biziň 
günlerimizde Hoş Habary öňkülere seredende köp açyk‑ 
lyk bilen kabul edýärler. 

Ýöne hemme zady öz içine alýan pikirlenmä geçmäniň  
iň gowy usuly — bu haýsydyr bir başga ýurda gysga wagt‑ 
laýyn missionerçilik saparyna gitmekdir. Göni kontaktda 
we ýat medeniýetiň real durmuş tejribesinden gowy zat 
ýokdur. Kitap okap, öz missiýaňyzyň aýratynlygynyň gür‑ 
rüňini edip oturanyňyz boldy. Işe girişmeli wagt geldi. 
Gorkmaň-da, töwekgelçilik ediň! Resullaryň işleri 1:8-de  
Isa biziň üçin Hoş Habary ýaýratma gatnaşyşymyzyň umu‑ 
my shemasyny çekip goýdy: «Iýerusalimde, bütin Ýahuda‑ 
da, Samariýada, ýeriň tä soňuna çenli Meniň güwälerim 
boluň». Isanyň şägirtlerine Hoş habary edil öz töweregindä‑ 
kiler (Iýerusalim), bütin ýurt (Ýahuda), goňşy döwletler we 
medeniýetler (Samariýa) we beýleki milletler (ýeriň soňuna 
çenli) paýlaşmaklyk teklip edilýär. Bir zada üns beriň, bu 
zatlary yzygiderli däl-de, birwagtyň özünde ýerine ýetirme‑ 
li. Biziň hemmämiz missionerçilik syganyna eýe bolma-
sak-da, her bir mesihi nähili-de bolsa bir ýol bilen ilatyň bu 
dört toparynyň hemmesi babatdaky öz missiýasyny ýerine 
ýetirmelidir. Oýlanyp görüň, sizi Resullaryň işleri 1:8 prin-
sipi boýunça ýaşaýan mesihi diýip atlandyryp bolarmy? 

Öz öňüňizde ilatyň şu toparlarynyň her birine nobat 
boýunça gönükdirilen missionerlik proýektlerine gatnaş‑ 
ma maksadyny goýuň. Men size ýörite pul toplap ýa-da  
eliňizden gelen zatlaryň hemmesini edip, mümkin bol‑ 
dugyça tizräk başga ýurda gysga wagtlaýyn missionerçilik 
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saparyna ugramaklygy maslahat berýärin. Şunuň ýaly sa‑ 
paryň kömegi bilen ýüregiňiz täze söýgüden dolup-da-
şar, gözýetimiňiz giňeler, imanyňyzyň berkligi synalar, siz 
adamlara bolan çuň duýgudaşlygy duýarsyňyz hem-de 
ýüregiňiz adaty bolmadyk şatlykdan dolar. Bu siziň bütin 
durmuşyňyzy üýtgedip biler. 

Bir pursatlaýyn pikirlenmeden ebedilik kategoriýa‑ 
syna geçiň. Ýerdäki ýaşaýşyňyzyň ýyllaryny iň gowy 
usulda ulanmak üçin siz durmuşyňyzy ebediligiň esasyn‑ 
da gurmalysyňyz. Bu size ikinji derejeli meselelere we pred‑ 
metlere gaty köp wagty sarp etmezlige, ýöne bir gyssagly 
bolan işi hakyky wajyp bolan işden takyk tapawutlandyryp 
bilmeklige kömek eder. Pawlus: «Biz görünýän zatlara däl-
de, görünmeýänlere seredýäris, çünki görünýänler wagtlaýyn, 
görünmeýänler ebedidir» (2 Korintoslylar 4:18) diýýär.

Biziň häzir bar güýjümizi harçlaýan köp işlerimiz diňe 
bir bakyýetde düýbünden gerekmejek işler bolman, eýsem, 
bir ýyl geçenden soň hem hiç zat bolup galýar. Öz dur-
muşyňyzy wagtlaýyn güýmenjelere we aladalara çalyşmaň. 
Isa: «Eline azaly alansoň, yzyna seredýän adam Hudaýyň 
Patyşalygyna ýaraşmaz» (Luka 9:62) diýýär. Pawlus bolsa: 
«Dünýäden peýdalanýanlar hem, peýdalanmaýanlar ýaly 
bolsun, sebäbi dünýäniň häzirki ýagdaýy geçegçidir» (1 Ko-
rintoslylar 7:31) diýip duýduryş berýär. 

Siziň missiýaňyzyň ýolunda näme dur? Size dünýä de-
rejesindäki mesihi bolmaklyga näme päsgel berýär? Päsgel 
berýän zat näme bolsa-da, ony özüňizden bir gezekde he�-
mişelik aýryp taşlaň. «Her hili ýüki, bizi aňsatlyk bilen bürän 
günäleri taşlalyň» (Ýewreýler 12:1).

Isa bize «Göklerde hazyna ýygnamalydygyny» (Matta 
6:20–21) aýdýar. Muny nädip etmeli? Reb: «Mal-mülküňiz 
tükenende, olar siziň ebedi mesgenlere kabul eder ýaly, dün‑ 
ýäniň hileli baýlygy bilen dost gazanyň» (Luka 16:9) diýýär. 
Köplenç bu sözlere nädogry düşünýärler. Isa bize dostlary 
pula «satyn almaklygy» telkip etmeýär. Ol özümizde bar 
bolan zatlarymyzy adamlary Mesihe getirmek üçin ulan-
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malydygymyzy aýdýar. Şonuň ýaly ýagdaýda olar biziň 
bütin bakyýetde dostumyz bolar. Bize olar bilen Gökde 
şatlykly duşuşyk garaşýar. Bu göz öňüne getirp boljak iň 
gowy maýa goýumdyr!

Belki, siz «puly behişte äkidip, tabyda salyp bilmersiň» 
diýen jümläni eşitmeli bolansyňyz. Tabyda olary, dogruda�-
nam, goýanyň haýry ýokdur. Şeýle-de bolsa, olary ajaýyp 
günleriň birinde Göklere ugrajak adamlar üçin ulanmak 
bilen eýýäm şu ýerdekäk häzir Göklere iberip bilýändigi-
mizi Mukaddes Kitap aýdýar. Mukaddes Kitap bizi «soňsuz 
ýaşaýşa eýe bolar ýaly, geljek üçin özümize berk bina boljak 
hazynany birikdirmeklige» (1 Timoteos 6:19) çagyrýar. 

Özüňizi aklamagy bes edip, missiýaňyzy ýerine ýetir-
megiň döredijilikli usulyny gözlemäge başlaň. Eger siz 
dogrudanam, bütindünýä Hoş Habary wagyz etme mis-
siýaňyzy ýerine ýetirmek isleýän bolsaňyz, munuň usu‑ 
ly hemişe-de tapylýandyr. Ine, adamlar köplenç nähili ba-
hanalary tapýarlar. 

•	 «Men daşary ýurt dillerinde gürläp bilmeýärin». Bi��-
rinjiden, eger isleseň, dili hemişe-de öwrenmek bol‑ 
ýar. Ikinjiden, terjimeçiler bar. Üçünjiden, başga 
ýurtda okadýan ýa-da siziň diliňizi öwrenmek isleýän 
adamlar tapylyp biler, şonuň üçin siziň bilen gürleş-
meklik olara praktika etmäge gaty gowy mümkinçi-
lik bolýar. 

•	 «Mende adamlara teklip eder ýaly zadym ýok». Bu dog‑ 
ry däldir. Öz aýratynlygyňyzyň bölegi bolup durýan 
her bir sylagyňyz, her bir ukybyňyz peýdaly bolup biler. 

•	 «Men gaty garry (gaty ýaş)». Uzaga çekýän missio-
nerlik proýektine gatnaşmak hökman däl, gysga 
wagtlaýyn sapara ugrasagam bolýar*. 

* Biziň ýurdumyzdaky mesihilerde pul ýetmezçiligi, ýurtdan çykyp-
girmäge rugsat almaklyk, milletparazlyk we ş.m. ýaly başga-da bahanalar 
bolup bilýändir.
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Sara hem bir wagtlar Hudaýyň maksadynyň ýerine ýet-
megine gatnaşardan özüni gaty garry saýypdy, Ýeremýa 
öz ýaşlygyny ýüz tutaryk edinipdi, ýöne Hudaý olaryň ba-
hanalaryny aýgytlylyk bilen syryp-süpürip taşlady. «Emma 
Reb maňa şeýle diýdi: “Sen özüňe “men ýigdekçe” diýme. Sen 
Meniň iberen ýerime gidersiň, buýran zadymy geplärsiň.  
Olardan gorkma, Çünki seni halas etmek üçin Men seniň bi‑
lendirin”» (Ýeremýa 1:7–8).

Belki, siz ilki bilen Hudaýdan nähilidir bir aýratyn «ça‑ 
gyryş» bolmalydyr öýdüp, nähilidir bir adatdan daşary 
duýgulara we başdan geçirmelere garaşýansyňyz. Ýöne 
Hudaý Öz çagyryşyny bir gezek aýdyp goýmady ahy‑ 
ryn. Biziň hemmämizem Hudaýyň öz durmuşymyz ba‑ 
batdaky bäş maksadyny, ýagny Oňa sežde etmäni, beýle‑ 
ki mesihiler bilen gatnaşmany, Mesihde ösmäni, adam‑ 
lara gulluk etmäni hem-de Hudaýyň hasyl meýdanynda 
Özi bilen zähmet çekmäni ýerine ýetirmelidiris. Hudaý Öz 
işlerini diňe birnäçe sany mesihiniň eli bilen edip goýmak 
islemeýär. Ol Özüniň ähli çagalarynyň üsti bilen işlemek 
isleýär. Hudaý bizi çagyrdy we aýratyn missiýa belledi. Ol 
bütin ýygnagyň Hoş Habary bütin dünýä ýaýratmagyny 
isleýär. 

Köp mesihiler Hudaýyň öz durmuşlary babatdaky mak-
sadyny sypdyrdylar, sebäbi Hudaýdan ýekeje gezek hem, 
özlerini missionerçilik saparyna goýbermek isleýändigini 
ýa-da islemeýändigini soramadylar. Belki, gorky sebäpli 
ýa-da bilmezlikden olar Hudaýyň özlerini başga ýurtda iş-
lemäge we ýaşamaga çagyrma mümkinçiligini awtomatiki 
usulda ret etdiler. Eger sizde-de şunuň ýaly mümkinçiligi 
deňäňizden geçirme synagy bar bolsa, häzirki zaman missi-
onerçilik — hoş habarçylyk gullugynyň bar bolan we elýeter 
bolan usullaryny köpräk bilmekligi, çynlakaý doga etmek-
ligi we Hudaýdan Özüniň ýakyn ýyllarda sizden nämä 
garaşýandygyny sorap doga etmekligi maslahat berýärin. 
Häzir, taryhyň iň başagaý döwründe dünýä müňlerçe-
müňlerçe mesihilere missionerlere gaty zardyr, şonuň üçin 
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hemme ýerde Hoş Habary wagyz etmek üçin täzeden-täze 
gapylar açylýar. 

Eger siz Isa Mesihe meňzeş bolmak isleýän bolsaňyz, 
onda Isa ýaly bütin dünýäni söýmelisiňiz. Ähli dogan-
garyndaşlarymyzyň we dostlarymyzyň Hudaýa gelendi-
gi bilen köşeşip oturybermeli dälsiňiz. Ýer ýüzünde alty 
milliarddan-da gowrak adam ýaşaýar. Reb şolaryň, ýagny 
azaşan çagalarynyň ýekejesiniň hem tapylman galmagyny 
islemeýär. Isa: «Kim janyny halas etmek islese, ony ýitirer, 
ýöne kim janyny Meniň we Hoş Habaryň ugrunda ýitirse, 
ony halas eder» (Markus 8:35) diýýär. Beýik tabşyryk göni 
size niýetlenendir, şonuň üçin onuň ýerine ýetirilmegine  
goşandymyzy goşsak, durmuşymyzy biderek ýaşamady‑ 
gymyz bolar. 

ý
38-NJI  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Beýik tabşyryk göni me‑ 
niň özüme niýetlenendir.

Ýat tutmaly aýat: «Hudaý bize rehimdar bolsun, ak 
pata berip, ýüzüniň nuruny saçsyn. Sela. Şeýdip, Seniň 
ýoluň ýer ýüzünde, gutaryşyň ähli milletlerde bilin‑ 
sin» (Zebur 67:1–2).

Oýlanmak üçin sorag: Indiki ýyl gysga wagtlaýyn 
missionerçilik saparyna gatnaşmak üçin men nähili 
praktiki ädimleri ädip bilerin? 
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Şeýlelikde, akylsyzlar ýaly däl-de, akyldarlar ýaly, ün�-
süňizi dykgatly gezmäge gönükdiriň. 

Efesliler 5:15

Eý doganlar, azgynlaryň hatalaryna çekilip, berkligiňiz‑ 
de gowşamaz ýaly, bu zatlary öňünden biliň, özüňizi goraň.

2 Petrus 3:17

Sabyr-takatly adamlar bagtlydyrlar, sebäbi olar beýle‑ 
kileriň hemmesinden köp ýaşaýandyrlar. 

Tomusky olimpiýa oýunlarynyň programmasyna bäş 
bölümden, ýagny sapançadan ok atmak, fehtowaniýe, atyň 
üstünde ýöremeden, ylgamakdan we ýüzmeden ybarat bo-
lan bäş görnüşli ýaryş hem girýär. Sportsmenler ýaryşlaryň 
bir ýa-da iki görnüşinde däl-de, ähli bäş görnüşinde-de 
ýeňmek isleýärler. 

Biziň durmuşymyz hem bäş görnüşli ýaryş bolmak bi-
len deňagramlylykda saklamasy gerek bolan bäş maksada 
ýetmeklikden ybaratdyr. Biz Resullaryň işleri 2-de, Efes-
liler 4-de bu maksatlary ilkinji mesihileriň durmuşynda 
görýäris. Olary bize Pawlus düşündirýär. Ýahýa 17-de Isa 
bize olaryň iş ýüzünde nähili bolýandygyny görkezýär. 
Olaryň hemmesi bilelikde Iň Uly Tabşyrykda we Mesihiň 
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beýik tabşyrygynda utgaşýarlar. Bu iki tassyklama şu kitap-
larda aýdylanlary, ýagny Hudaýyň biziň durmuşymyzdaky 
bäş maksadyny jemleýär. 

•	 1. «Rebbiň Hudaýy bütin ýüregiň bilen söý»: biz  
Hudaýa lezzet bermek üçion ýaradylandyrys, şo‑ 
nuň üçin hem, Hudaýy Özüne sežde etmek bilen 
söýmeklige niýetlenendiris.

•	 2. «Ýakynyňy özüň kimin söý»: biz gulluk etmek  
üçin aýratyn edilip ýaradylandyrys hem-de gulluk  
etmäniň üsti bilen başgalary söýmeklige niýetle‑ 
nendiris.

•	 3. «Gidiň-de öwrediň»: biz öz missiýamyzy ýeri-
ne ýetirmek üçin ýaradylandyrys. Biziň wezipämiz 
Hudaýyň Hoş Habaryny adamlara wagyz etmekden 
ybaratdyr. 

•	 4.  «Olary… çokundyryp»: biz Hudaýyň maşgala‑ 
synyň agzalary bolmak üçin ýaradylandyrys. Diý‑ 
mek, özümizi gatnaşyklaryň üsti bilen Onuň ýygna-
gyna meňzeş etmelidiris. 

•	 5. «Olara hemme zatlary berjaý etmekligi öwre‑ 
dip...» biz Mesihe meňzemek üçin ýaradylandyrys. 
Diýmek, biziň wezipämiz şägirtçiligiň üsti bilen ruhy 
kämillige ýetmekden ybaratdyr. 

Iň uly parza we Beýik tabşyryga çuň wepalylyk size 
ajaýyp mesihi bolmaklyga kömek eder. 

Bu maksatlaryň hemmesini deňagramlylykda saklamak‑ 
lyk aňsat iş däldir. Başga zatlaryň hemmesini äsgermezlik 
edip, göwnümize ýaran tarapa ymtylmaklyk hemmämize-
de mahsusdyr. Ýygnakda-da edil şunuň ýaly edilýär. Eger 
ikitaraplaýyn gözegçilik we goldaw üçin kiçijik topara go‑ 
şulsak, eger öz ruhy saglygymyzyň ýagdaýyna yzygiderli  
baha berip dursak, eger öz ösüşimiziň ädimlerini ruhy 
gündelige ýazyp, öz öwrenýän zatlarymyzy başgalara ge‑ 
çirsek, deňagramlylygy saklap, saýlan ýolumyzda berk sak‑ 
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lanyp bileris. Maksada okgunly durmuş üçin bu zatlaryň 
hemmesi örän wajypdyr. Eger siz dogrudanam, saýlan 
ýoluňyzdan sowulmak islemeýän bolsaňyz, onda özüňiz‑ 
de şu dört endigi ösdürmek gerekdir. 

Bu barada öz dostuňyz, dogadaky partnýoruňyz ýa-
da kiçi toparyň agzalary bilen gürleşiň. Bu kitapda beýan 
edilen prinsipleri bolmalysy ýaly özleşdirmäniň iň gowy 
usuly — bu ony kiçijik toparyň içindäki beýleki adamlar bi‑ 

len paýlaşmakdyr. Mukaddes Kitap‑ 
da aýdylyşy ýaly: «Demir demri,  
adam adamy ýiteldýändir» (Süleý‑ 
manyň pähimleri 27:17).

Biz iň gowy zatlaryň hemmesini 
beýleki adamlaryň arasynda öwren‑ 
ýäris. Gürrüňdeşlikleriň we ara alyp 
maslahatlaşylmalaryň kömegi bilen 

biziň aklymyz ýitelýär we pikirlerimiz çuňlaşýar. 
Men size dostlaryňyzyň kiçijik toparyny ýygnap, «Mak-

sada okgunly durmuş» kitabynyň hepde-de bir babyny bi-
lelikde ara alyp maslahatlaşmak üçin bu kitaby okamak bo‑ 
ýunça gurnak guramagy tutanýerlilik bilen teklip edýärin. 
Kitabyň her bir babyndan nähili netije çykarmalydygy we 
olary durmuşda nähili ulanmalydygynyň usullary barada 
gürrüň ediň. Özüňizden: «Bu nämäni aňladýarka?» we «Indi 
näme etmeli?» diýip soraň. Bu meniň özüm üçin we maş-
galam we ýygnagym üçin nämäni aňladýarka? Bu babatda 
men näme edip bilerin? Pawlus: «…öwrenen zatlaryňyzy…
ediň» (Filipililer 4:9) diýýär. Men 1-nji Goşundyda kiçijik 
toparda ýa-da ýekşenbe mekdebindäki sapaklarda ara alyp 
maslahatlaşmak üçin taýýarlanan soraglary ýerleşdirdim. 

Okalan zatlary ara alyp maslahatlaşmak üçin bolan to‑ 
parlar kitabyň özüniň berip bilmeýän köp artykmaçlyklary‑ 
ny berýär. Öz açan zatlaryň barada gürrüň bermegem, 
başgalaryň öwrenen zatlaryny diňlemegem bolar. Günde-
lik durmuşdan mysallar getirip, ol barada gürrüň etseňem, 
biri-biriňiz üçin doga etseňizem, Hudaýyň bäş maksadyny 

ý
Iň uly parza we 

Beýik tabşyryga çuň 
wepalylyk size ajaýyp 

mesihi bolmaklyga 
kömek eder.
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durmuşda ulanmaga başlanyňyzda biri-biriňizi ruhlandyr-
mak we goldamagam bolýar. Ýatda saklaň, owal-başda biz 
aýratynlykda däl-de, bilelikde ösmek üçin ýaradylandyrys. 
Mukaddes Kitapda: «Şu wagt hem edişiňiz ýaly, biri-biriňi‑
zi ruhlandyryň, biri-biriňizi abatlaň» (1 Selanikliler 5:11) 
diýilýär. Toparyňyz bilen bu kitaby okap bolanyňyzdan soň, 
maksada okgunly durmuş we gulluk boýunça beýleki ma-
teriallary bile öwrenmäge başlamak hakda pikirleniň (2-nji 
Goşunda serediň). 

Mundan başga-da, men size Mukaddes Kitaby özbaşdak 
öwrenmegi maslahat berýärin. Men Ýazgydan alnan ähli 
parçalara çykgytlary başdaky köntekstinde görüp bilmegiňiz 
üçin ýörite berdim (olar hem müňden gowrakdyr). Haýyş 
edýärin, Mukaddes Kitabyň dürli terjimelerini ulanmak 
barada gürrüň gidýän 3-nji Goşundyny okaň. Her baby 
bir günüň dowamynda okap çykmak aňsat bolar ýaly, men 
olary gaty bir uzyn etmezlige çalyşdym, şonuň üçin hem, 
köp ýagdaýlarda kontekstiň iň gyzykly takyklyklaryna se‑ 
redip bilmedim. Olarda ulanylan aýatlar beýanyny tapýar‑ 
dy. Şeýle-de bolsa, Mukaddes Kitaby parçalaýyn, baplaýyn, 
hatda tutuş kitaplygyna-da öwrenmelidir. 

Mukaddes Kitaby induktiw usulda özbaşdak nädip  
ulanmalydygyny bilmeklige size kömek edýän köp kitap‑ 
lar bardyr. 

Öz-özüňiziň ruhy derňewiňizi yzygiderli geçiriň. Öz  
durmuşymyzda Hudaýyň bäş maksadyny deňagramlaş‑ 
dyrmaklygyň iň gowy usuly — bu öz öňe gidişiňe yzygiderli 
baha berip durmakdyr. Hudaý munuň ýaly öz-özüňi barla-
ma endigine ýokary baha berýändir. Öz ruhy saglygymy‑ 
zy synap görmelidigimiz we oňa baha bermelidigimiz 
Ýazgyda az bolanda bäş gezek aýdylýar (Ýermeýanyň agy‑ 
sy 3:40, 1 Korintoslylar 11:28, 31, 13:5, Galatýalylar 6:4).  
Mukaddes Kitapda: «Imandadygyňyzy özüňiz barlap gö‑ 
rüň. Özüňizi synaň. Ýa-da Mesihiň sizdedigini özüňiz hem 
bilmeýärmisiňiz? Beýle bolmasa, synagda ýykylardyňyz»  
(2 Korintoslylar 13:5) diýilýär.
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Fiziki saglygymyzy saklap durmak üçin gan basyşy,  
temperatura, bedeniň agramy we ş.m. zatlar ýaly örän wajyp 
bolan zatlara baha berip bilýän lukmanlaryň barlagyndan 
yzygiderli geçip durmak gerekdir. Ruhy saglyk üçin sežde 
etme, gatnaşyk, ösüş, gulluk we dünýädäki öz missiýaňy 
ýerine ýetirme ýaly örän zerur bolan görkezijileriň ýag‑ 
daýyny yzygiderli barlap durmalydyr. Ýeremýa: «Geliň, 
ýollarymyzy synap göreliň, täzeden Rebbe dolanalyň» (Ýer‑ 

meýanyň agysy 3:40) diýip masla‑ 
hat berýär. 

Biz özümiziň «Seddlbek» ýygna‑ 
gymyzda öz-özüňi barlamanyň  
örän ýönekeý usulyny işläp taýýar‑ 
ladyk. Onuň kömegi bilen müňler‑ 
çe adamlar durmuşyndaky Hudaýa 
bolan ymtylyşlarynda maksada ok-

gunlylygy saklaýarlar. Eger siz hem şu usulyň kömegi bilen 
özüňizi barlamany geçirip görmek isleýän bolsaňyz, elekt-
ron poçtasynyň üsti bilen bize hat ýazyň (2-nji Goşunda 
serediň). Mundan beýläk ösmekde we saglykda bolmak 
üçin durmuşyňyzy deňagramlylykda munuň özüňize kö-
mek edişine düşüneniňizde, özüňiz haýran galarsyňyz. «Indi 
arzuwlamaga göwünjeň bolşuňyz ýaly, başardygyňyzdan bu 
işiň bitmegi üçin, ony soňuna çenli alyp baryň» (2 Korintos‑ 
lylar 8:11). 

Öz ruhy ösüşiňiziň ädimlerini gündelige ýazyň. 
Hudaýyň maksatlaryny ýerine ýetirmekde öňe süýşüşiňizi 
berkitmegiň iň gowy usuly — bu ruhy gündelik ýöret‑ 
meklikdir. Ol ýere wakalar ýazylmaýar-da, özüňiziň unut-
mak islemeýän durmuşy sapaklaryňyz ýazylýar. Mukad‑ 
des Kitapda: «Şonuň üçin eşidenlerimizden daşlaşmaz ýaly, 
olara has köp üns bermelidiris» (Ýewreýler 2:1) diýilýär. Biz 
ýazýan zatlarymyzy ýatda saklaýarys. 

Şunuň ýaly ýazgylar bize Hudaýyň öz durmuşymyzda 
göni näme edýändigini aýdyň görmeklige kömek edýär. 
Dauson Trotman bir gezek şeýle diýýär: «Biziň dilimiziň we 

39-njy gün:
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barmaklarymyzyň üsti bilen geçse, pikirler gutarnykly bu-
laşarlar». Mukaddes Kitapda Hudaýyň Öz yzyna eýerijilere 
ruhy gündeligi alyp barmaklygy tabşyryşy barada birnäçe 
mysallar bardyr. Mysal üçin, ol ýerde: «Musa Rebbiň emri 
bilen düşlän düşelgelerini her gezek ýazyp aldy» (Çölde 33:2) 
diýilýär. Eýsem, Musanyň Rebbe gulak asyp, Ysraýylyň 
ruhy taýdan emele gelşini ýazandygy ajaýyp zat dälmidir? 
Eger Musa ýazmaga ýaltanan bolsa, onda siz Müsürden 
çykyş kitabynyň gudratly we aýdyň sapaklaryny bilmän 
galardyňyz. 

Elbetde, siziň ruhy ýazgylaryňyzyň Musanyň gündeligi 
ýaly hemme ýerde okaljagy gümana, ýöne şonda-da siziň 
ruhy taýdan emele gelşiňiziň taryhy hem diýseň zerurdyr. 
Mukaddes Kitabyň iňlis dilindäki terjimeleriniň birinde 
şu aýat: «Musa özleriniň syýanatlarynyň etaplaryny ýazdy» 
diýilýär. Siziň durmuşyňyz hem syýahatdyr. Her syýahat 
bolsa özüniň ýazlyp goýulmagyna mynasypdyr. Maksada 
okgunly durmuşyň prosesinde siz hem özüňiziň ruhy taý-
dan emele geliş etapyňyzy ýazarsyňyz diýip umyt edýärin. 

Diňe kabul edilen pursatlary ýazmaly däldir. Siz hem, 
Dawut kimin, Hudaý bilen ýörişiňizdäki gorkularyňyzy, 
şübheleriňizi we kynçylyklaryňyzy hem ýazyň. Iň wajyp 
durmuşy sapaklar görgülerden syzylyp alynýandyr. Mu‑ 
kaddes Kitapda Hudaýyň biziň ähli gözýaşlarymyzy ýyg-
nap saklaýandygy hem aýdylýar (Zebur 56:9). Agyr pursat-
larda ýatda saklaň, Hudaý kynçylyklaryň üsti bilen siziň 
durmuşyňyzda Öz maksatlarynyň bäşisini-de ýerine ýetir‑ 
ýändir. Kynçylyklar nazarymyzy Hudaýa gönükdirmäge 
bizi mejbur edýändir, beýleki adamlar bilen ýakynlaşdyr‑ 
ýandyr, bizde Mesihiňkä meňzeş häsiýeti emele getirýän-
dir, bize gulluk sowgat berýändir hem-de şaýatlyk etmäge 
mümkinçilik berýändir. Eger isleseňiz kynçylyklar hem 
maksada gönükdirilen zatdyr. 

Mezmurçy görgüler içinde: «Bu geljek nesil üçin ýazylar, 
ýaradyljak halk Rebbe sena eder» (Zebur 102: 18) diýýär. Biz 
geljekki nesiller üçin Hudaýyň ýerdäki maksadyny ýerine 
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ýetirmäge kömek edişine şaýatlygy saklamaklyga borç-
ludyrys. Şol şaýatlyk özüňiz Göge gideniňizden soň hem 
sönüp galmaz. 

Bilýän zatlaryňyzy beýleki adamlara-da geçiriň. Eger 
mundan beýläk hem ösmek we öwrenmek isleýän bol-
saňyz, muny eýýäm bilýän zatlaryňyzyň hemmesini baş-
galara berme usuly bilen etseňiz, gowy bolar. Pähimler 
kitabynda: «Sahy adamyň berekedi artar, suw berene suw 
berler» (Süleýmanyň pähimleri 11:25) diýilýär. Öz açan 
zatlaryny başgalara beren adamlar Hudaýdan has-da köp 
zady alýarlar. 

Indi öz durmuşyňyzyň wezipesiniň nämedigine düşü‑ 
neniňizde, ol barada başgalara gürrüň berme jogapkärçi�-
ligi siziň üstüňize ýüklenilýär. Hudaý sizi Öz adyndan 
goýberilen adam bolmaklyga çagyrýar. Pawluys Timoteo-
sa: «Bir topar güwäleriň ýanynda menden eşiden sözleriňi 
beýlekilere-de öwredip biljek adamlara tabşyr» (2 Timoteos 
2:2) diýýär. Men bu kitapda size özümiz başga adamlar‑ 
dan öwrenen zatlarymyň we adam durmuşynyň manysy 
hem maksady baradaky bilýän zatlarymyň hemmesini ber-
dim. Indi bu zatlaryň hemmesini indiki adamlara geçir-
meklik siziň gezegiňiz. 

Elbetde, siz durmuşyň hakyky manysy barada asla hiç 
zat pikir hem etmeýän ýüzlerçe adamlary bilýänsiňiz. 
Durmuşyň manysy hakda öz çagalaryňyza, dostlaryňyza, 
goňşularyňyza we işdeş ýoldaşlaryňyza gürrüň beriň. Eger 
dostlaryňyzyň birine bu kitaby sowgat bermekligi ýüregi‑ 
ňize düwen bolsaňyz, onda munuň birinji sahypasyna onuň 
üçin birnäçe söz ýazyň. 

Biz näçe köp bilsek, Hudaý biziň bilýän zatlarymyzyň 
hemmesini başga adamlar bilen şonça-da köp paýlaşma-
gymyzy isleýär. Resul Ýakup: «Kim ýagşylyk etmelidigini 
bilip-de ýagşylyk etmeýän bolsa bu günädir» (Ýakup 4:17) 
diýip ýazýar. Bilim jogapkärçiligi köpeldýändir. Ýöne dur-
muşyň manysy baradaky bilimi başgalara aýtmaklyk diňe 
bir borjumyz bolup durman, eýsem, ullakan artykmaçlyk‑ 
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dyr. Eger dünýäde ýaşaýan adamlaryň hemmesi öz we-
zipelerine akyl ýetirýän bolsalar, pikirlenip görüň, bütin 
dünýä nähili özgererdi! Pawlus: «Sen bulary doganlaryňyň 
ýadyna salsaň, imanyňyň, eýeren oňat taglymatyňyň sözleri 
bilen ýetişdirilip, Mesih Isanyň oňat hyzmätkäri bolarsyň» 
(1 Timoteos 4:6) diýýär.  

BU  ZATLARYŇ  HEMMESI  HUDAÝYŇ  
ŞÖHRATY  ÜÇINDIR

Biz Hudaýyň şöhratynyň we Onuň Patyşalygynyň ös‑ 
meginiň hatyrasyna öz bilen zatlarymyzy başgalara ber‑ 
ýäris. Isa haça çüýlenilmeziniň öz ýanynada Atasyna: 
«Maňa tabşyran işiňi berjaý etmek bilen Seni ýer ýüzünde 
şöhratlandyrdym» (Ýahýa 17:4) diýýär. Isa bu doga sözle-
rini aýdanda, entek biziň günälerimiz üçin ölmändi. Onuň 
ýerine ýetiren şol «işi» nämekä? Bu ýerde Ol gutulyş hak‑ 
da aýtmandy. Bu soragyň jogaby indiki ýigrimi aýatdaky 
dogadadyr.

Isa soňky üç ýylda meşgullanan zatlary barada aýdýar. 
Ol şägirtlerini Hudaýyň maksatlarynyň ýerine ýetirmeli 
durmuşa taýýarlapdy. Ol olara Hudaýy tanamaga we Ony 
söýmäge kömek edipdi (sežde etme), biri-birini söýmegi 
öwredipdi (gatnaşyk), olar ruhy kämillige ýetip ösüp biler 
ýaly, Öz Sözüni beripdi (şägirtçilik), adamlara nähili kömek 
etmelidigini görkezipdi (hyzmat) we Hudaýyň Patyşalygy‑ 
ny wagyz etmek üçin iberipdi (Hoş Habary wagyz et‑ 
mek). Isa Öz durmuşy bilen maksada okgunly durmuşyň 
nämedigini görkezdi hem-de muny başgalara-da öwretdi. 
Ol hut şu «iş» bilen hem, Hudaýy şöhratlandyrdy. 

Häzir Hudaý bizi-de şu zatlary etmeklige çagyrýar. Ol  
biziň diňe bir Öz maksatlaryny we niýetlerini ýerine ýetir‑ 
mek üçin ýaşaman, eýsem, bu işde başgalara-da kömek et-
megimizi isläýär. Hudaý Mesih bilen täze adamlary tanyş‑ 
dyrmak isleýär, olary ýygnaga getirmek, ösmäge kömek 



etmek, kämillige ýetirmek, ýygnakdaky öz ornuny açdyr‑ 
mak, soň bolsa olary başgalary Öz ýanyna adam getirmegi 
üçin dünýä ibermek isleýär. 

Ine, maksada okgunly durmuşyň özeni nämede eken. 
Siziň ýaşyňyzyň näçedigine garamazdan, galan ömrüňiziň 
özüňiz üçin altyn zaman bolmagy mümkin, sebäbi indi siz 
hakyky wezipäňize doly düşünip, ýaşap başlaýarsyňyz. 

ý
39-NJY  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Sabyr-takatly adamlar 
bagtlydyrlar.

Ýat tutmaly aýat: «Şeýlelikde, akylsyzlar ýaly däl-de, 
akyldarlar ýaly,ünsüňizi dykgatly gezmäge gönükdi‑ 
riň»  (Efesliler 5:15).

Oýlanmak üçin sorag: Saýlan ýolumdan çykmaz‑ 
lyk üçin we Hudaýyň öz durmuşym babatdaky 
maksatlaryny deňagramlylykda saklamak üçin men 
özümde sanalyp geçilen dört endigiň haýsysyny 
ösdürip başlaryn?
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40-NJY  GÜN

MAKSADA  OKGUNLY  DURMUŞ
Adamyň ýüreginde niýet köpdür, emma Rebbiň mak-

sady amala aşýar.
Süleýmanyň pähimleri 19:21

Çünki Dawut Hudaýyň islegi boýunça öz nesline gul‑ 
luk etdi.

Resullaryň işleri 13:36

Maksada okgunlylyk bilen ýaşamaklyk — bolmalysy 
ýaly ýaşamaklygyň ýeke-täk usulydyr. Mundan başga hili 
bolan islendik durmuş hem, ýaşadyňmy ýaşadym diýilýän 
durmuş bolýandyr. 

Adamlaryň aglaba bölegine diýseň wajyp bolan üç fun‑ 
damental soraga jogap tapmak aňsat bolmaýar. Birinjisi —  
bu öz «meniň» baradaky: «Men kim?» diýen soragdyr. Ikin-
jisi — bu: «Meniň nähili-de bolsa bir hakyky ähmiýetim 
barmyka?» diýen ähmiýetlilik soragydyr. Üçünjisi — bu:  
«Meniň durmuşdaky ornum niredekä?» diýen töweregi‑ 
mizdäki dünýä täsirimizi ýetirip bilme soragydyr. Bu sorag‑ 
laryň hemmesine jogaplary Hudaýyň öz durmuşymyza 
niýetlän maksatlaryndan tapyp bileris. Pesah naharynyň 
başynda oturanda we ýerdäki gullugynyň iň soňky günü-
ni jemläp barýarka, Isa görkezme göreldesi hökmünde Öz 
şägirtleriniň aýaklaryny ýuwup bolandan soň: «Bu zatlary 
bilýändigiňize görä, olary berjaý etseňiz, bagtly bolarsyňyz» 
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(Ýahýa 13:17) diýýär. Eger Hudaýyň özümizden näme is‑ 
leýändigine düşünip, hereket edip başlanymyzda ak pata 
gelýändir. Indi, özümiziň kyrk günlük syýahatymyzyň 
ahyryna gelenimizde, siz eýýäm Hudaýyň öz durmuşyňyz 
babatdaky maksatlaryny bilýärsiňiz, diýmek, olary ýerine 
ýetirip başlasaňyz, bagtly bolarsyňyz! 

Belki, munuň üçin siz käbir zatlardan el çekmeli bolar‑ 
syňyz. Durmuşda sanardan köp bolan «ýagşy» işler bilen 
meşgullanyp bolýar, ýöne Hudaýyň bäş maksady onuň 
esasy düzüjileri bolýandyr. Biz olary ýerine ýetirmäge borç‑ 
ludyrys. Gynansak-da, biz iň esasy zatdan aňsatlyk bilen ün‑ 
sümizi sowýarys we ony ýadymyzdan çykarýarys. Biz dur‑ 
muşdaky iň gerek bolan zatdan daşlaşýarys we ýoldan 
sowulýarys. Munuň ýaly bolmazlygy üçin biz özümiziň  
esasy maksadymyzy hem-de durmuşymyza  niýetlenen esa‑ 
sy wezipäni anyklap hem ýazyp, olara gaýdyp gelmegimiz 
gerekdir. 

ÖZ  BAŞ  MAKSADYŇY  WE  WEZIPÄŇI  
BILMEKLIGE  NÄMELER  GIRÝÄR?

Oňa Hudaýyň öz durmuşymyz babatdaky maksady 
girýändir. Hudaýyň bäş maksadyny ýerine ýetirmek üçin 
gelen kararyňyzy söz bilen beýan ediň. Biz häzir ýakyn 
wagt üçin bellän maksatlarymyzyň sanawyny düzemizok, 
sebäbi olar wagtlaýyn häsiýete eýe bolýarlar. Esasy durmuş 
maksady we wezipesi bize hemişelik berilýändir. Mukaddes 
Kitapda: «Rebbiň maslahaty ebedidir, ýüreginiň pikirleri ne‑
siller boýy berk durýandyr» (Zebur 33:11) diýilýär. 

Ol biziň durmuşymyzyň ugruny belleýändir. Öz wezi‑ 
päňizi kagyz ýüzüne ýazsaňyz, durmuşyňyzyň takyk haý‑ 
sy ugurda hereket edýändigi hakda pikirlenmäge mejbur 
bolýarsyňyz. Mukaddes Kitapda: «Aýak basjak ýodaňy dog‑
rula, şonda ähli ýollaryň berk bolar» (Süleýmanyň pähimle-
ri 4:26) diýilýär.
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Öz durmuşyňyzyň wezipesini anyklasaňyz, diňe bir 
wagtyňyzy, puluňyzy we zehiniňizi nämä sarp etmekçi bol‑ 
ýandygyňyzy takyk görkezmän, eýsem, olary nämä sarp et‑ 
mejekdigiňize-de düşünersiziň. Pähimler kitabynda: «Dü‑
şünjeli adam danalyga seredýändir, akmagyň nazary ýeriň 
aňry çetine» (Süleýmanyň pähimleri 17:24) diýilýär. 

Bu anyklama siziň üçin «üstünlik» kesgitleýär. Onda 
dünýäniň nämäni wajyp hasaplaýandygy däl-de, siziň nä-
mäni wajyp hasaplaýandygyňyz ýazylgydyr. Onda siziň 
gymmatlyklaryňyz aýdyň görkezilendir. Pawlus: «Iň ýokary 
zatlara göz ýetirmegiňiz üçin söýgiňiz bilim hem düşünjede 
barha artsyn diýip doga edýärin» (Filipililer 1:11) diýýär. 

Bu anyklama siziň durmuşdaky ornuňyzy düşündir‑ 
ýär. Ýerdäki ýaşaýşyňyzyň dürli etaplarynda siz dürli rol‑ 
lary oýnarsyňyz, ýöne wezipäňiz üýtgewsizligine galar, se‑ 
bäbi ol durmuşdaky islendik roldan uludyr. 

Bu anyklama siziň aýratynlygyňyzy beýan edýär. 
Onda Hudaýyň özüňizi aslynda nädip ýaradandygy we  
emele getirendigi şöhlelenýär. 

Esasy durmuş maksadyna we wezipesine anyklama düz-
mek üçin wagt gerek bolýar. Ony bir gezek oturanyňyzda 
ýazjak bolmaň hem-de bir gezekde hemme zat gaty gowy 
bolar gidiberer öýtmäň. Bu zatlaryň hemmesi barada 
pikirleneniňizde kelläňize gelýän pikirleri ýöne bir dolulyg-
yna ýazyň. Hiç zatdan bir zat emele getirjek bolup duran-
dan, redaktirlemek hemişe-de aňsat bolýar. Ine, size şunuň 
ýaly anyklamany düzeniňizde pikirlenmek üçin gerek bo-
lan bäş sorag. 

ESASY  BÄŞ  DURMUŞY  SORAG

Meniň durmuşymyň merkezinde näme durar? Bu 
sežde etmek baradaky soragdyr. Siz kim üçin ýaşarsyňyz? 
Öz durmuşyňyzy nämäniň töwereginde gurarsyňyz? Ony 
şöhratparazlygyň, maşgalanyň, gowy görýän sport görnüşi-
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miziň ýa-da haýsydyr bir başga güýmenjäniň, puluň ýa-da 
gyzyklanmanyň we ş.m. daşynda gurup bolar. Bu zatlaryň 
hiç biri-de göräýmäge erbet zatlar däl, ýöne olar meniň dur-
muşymyň merkezinde bolmaly däldirler. Bu zatlaryň hiç 
biri-de, güýçli gom turan wagty, bizi saklap bilmäge ukyply 
däldir. Biziň durmuşymyzyň merkezinde yranmaýan bir 
zat durmalydyr. 

Asa patyşa ysraýyl halkyny «öz atalarynyň Reb Hudaýyny 
gözläp tapyp» (Ýyl ýazgylarynyň 2-nji kitaby 14:4), Ony öz 
durmuşlarynyň merkezinde goýmaklyga çagyrýar. Munuň 
üstesine-de, öz dünýäňizde merkezi orny eýeleýän iş ýa-da 
zat özüňiz üçin hudaý bolup çykaýýar. Siz özüňizi Mesihe 
bagyş eden wagtyňyzda, Ol durmuşdaky esasy orny eýeledi, 
ýöne Ony ol ýerde sežde etmek arkaly diňe özüňiz saklap 
bilýärsiňiz. Pawlus «Mesihiň iman arkaly ýüreklerimizde 
ýaşamagy» (Efesliler 3:17) üçin doga edýär. Hudaýyň öz dur-
muşyňyzda merkezi orny eýeleýändigini nädip bilmeli? Eger 
Ol dogrudanam, hemme zadymyzyň merkezinde duran  
bolsa, biz Oňa sežde ederis. Eger beýle däl bolsa, onda biz biyn‑ 
jalyk bolarys. Birahatlyk — bu Hudaýyň bir tarapa süýşü‑ 
rilendigi baradaky howsalaly duýduryşydyr. Ony ilkinji or‑ 
na, esasy orna goýan badymyza, kalbymyz ýene-de rahatlyk‑ 
dan dolýar duruberýär. Mukaddes Kitapda: «Her hili düşün‑
jeden ýokary bolan Hudaýyň parahatçylygy Mesih Isada si‑ 
ziň ýüregiňizi, pikirleriňizi gorar» (Filipililer 4:7) diýilýär. 

Meniň durmuşym nähili häsiýete eýe bolar? Bu şägirt‑ 
çilik meselesidir. Siz nähili adam bolarsyňyz? Hudaýa biziň  
näme bilen meşgullanýandygymyza garanda, nähili adam‑
dygymyz has wajypdy. Ýatda saklaň, ýerdäki şöhraty Gök‑ 
lere äkitmek mümkin däldir, häsiýeti bolsa, elbetde! Özü‑ 
ňizde ösdürmekligi niýet edinýän endikleriňiziň sana‑ 
wyny düzüň. Mukaddes Ruhuň miwelerini (Galatýalylar 
5:22–23) ýa-da Bagtlylyk tabşyryklaryny suratlandyrmak‑ 
dan başlasa bolar.

Petrus: «Şonuň üçin bütin gaýraty sarp edip, imanyňyz‑
da artyklygy, artyklykda bilimi, bilimde nebsiňe buýurmagy, 
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nebsiňe buýurmakda sabry, sabyrda takwalygy, takwalykda 
dogan söýgüsini, dogan söýgüsinde hem Hudaýyň söýgüsini 
köpeldiň» (2 Petrus 1:5–7) diýýär. Büdrän wagtyňyzda gy-
nanmaň we ruhdan düşmäň. Mesihiňkä meňzeş häsiýeti 
terbiýelemek üçin tutuş bir ömür gerekdir. Pawlus Timo‑ 
teosa: «Özüňe hem taglymata dykgat et, bu işleri dowam et�‑
dir» (1 Timoteos 4:16) diýýär. 

Meniň durmuşym nähili yz galdyrar? Bu gulluk me‑
selesidir. Siziň Mesihiň Bedenindäki gullugyňyz nämeden 
ybarat bolar? Sizdäki sylaglaryň aýratyn sazlaşygyny, gy�-
zyklanmalaryňyzy, geçmiş tejribäňizi, ukybyňyzy we şahsy 
aýratynlyklaryňyzy hasaba alsak, size Hudaýyň maşgala-
syndaky haýsy ýer has gowy bolar? Siz Hudaýyň Patyşaly-
gyny döretmek üçin näme edip bilersiňiz? Belki, Mesihiň 
Bedeninde öz aýratynlygyňyzyň arkasyndan siziň hasyl-
lyrak gulluk edip biläýjek adamlaryňyzyň belli bir topary 
bardyr? Pawlus adam öz gullugyny ýerine ýetirende, mu-
nuň iki esse peýda getirýändigini ýazyp: «Çünki bu hyzmaty 
ýerine ýetirmek diňe mukaddesleriň ýetmezini doldurman, 
eýsem, Hudaýa edilýän şükürleri hem 
köpelder» (2 Korintoslylar 9:12) diýýär.

Biz hakykatdanam, gulluk üçin ýara-
dyldyk we emele getirildik, şeýle-de bol-
sa, hatda Isanyň Özi hem ýerde ýaşan 
wagty, töwereginde ýaşan adamlaryň 
hemmesiniň talaplaryny doly kana-
gatlandyryp bilmedi. Öz aýratynlyklaryňyza esaslanyp, size 
iň gowy kömegi kime edip biljekdigiňizi kesgitlemelisiňiz. 
Özüňizden: «Men kime kömek etmegi köpräk isleýärin?» 
diýip soraň. Isa: «Men sizi saýladym. Gidip, miwe öndüriň 
we miwäňiz uzak galsyn diýip, sizi wezipä belledim» (Ýahýa 
15:16) diýýär. Biziň her birimiz öz miwämizi getirmelidiris. 

Men öz durmuşym bilen dünýä näme aýdaryn? Bu  
imansyzlara Hoş Habary wagyz etme meselesi. Esasy dur‑ 
muş maksadynyň we wezipesiniň bir bölegi öz missiýamy‑ 
za bagyş edilmegimiz bolmalydyr. Diýmek, başgalar bilen 

40-njy gün:
MAKSADA 
OKGUNLY 
DURMUŞ
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öz şaýatlygymyzy we Hoş Habary paýlaşmaga bagyş edil-
megimizdir. Mundan başga-da, siz dünýä gürrüň berip 
biler ýaly, Hudaýyň özüňize beren durmuşy sapaklarynyň 
hem-de takwa yhlaslaryň sanawyny düzmek gerek. Mesihde 
ösüşiňize görä, Reb size adamlaryň aýratyn bir toparyny be-
rip biler. Olaryň ýanyna Hoş habar bilen hut özüňiz barar-
syňyz. Bu zatlaryň hemmesini özüňiziň baş durmuş mak-
sadyňyzy we wezipäňizi anyklamaňyza goşmagy unutmaň. 

Eger çagalaryňyz bar bolsa, durmuşdaky wezipäňiziň bir  
bölegi olara Mesihi tanadyp terbiýelemekden, öz durmu‑ 
şyndaky Hudaýyň maksadyny görmäge kömek etmekden we  
olary dünýä öz wezipesini hem-de çagyrlyşyny ýerine ýetir‑ 
mäge ugrukdyrmakdan ybarat bolup durýandyr. Öz anykla‑ 
maňyza Ýeşuwanyň: «Men we meniň öýüm Rebbe gulluk ede‑
ris» (Ýeşuwa 24:15) diýen sözlerini hem goşup bilersiňiz. 

Elbetde, sözlerimiz edýän işilerimiz bilen çapraz gelmeli 
däldir. Imansyzlar Mukaddes Kitabyň abraýyny we ynam‑ 
darlygyny ykrar etmezinden owal, siz bilen bize ynansa bol-
jakdygyny bilmelidirler. Ine, näme üçin Mukaddes Kitap‑ 
da: «Gezişiňiz Mesihiň Hoş Habaryna mynasyp bolsun» 
(Filipililer 1:27) diýilýän eken.  

Men nähili adamlar bilen ýaşaryn? Bu gatnaşma me-
selesidir. Özüňiziň bagyş edilendigiňizi hem-de Hudaýyň 
maşgalasyna degişliligiňizi beýleki imanlylara nädip gör‑ 
kezmekçi bolýarsyňyz? Mesihileriň «biri-biri» babatda nä‑ 
hili hereket etmelidigi baradaky tabşyryklary nirede tür‑ 
genleşdirip görmekçi? Hakyky, işjeň agza hökmünde haýsy 
ýygnak maşgalasyna goşulmakçy bolýarsyňyz? Mesihde  
ösdügiňizçe, Onuň Bedenine bolan söýgiňiz we onuň ha‑ 
tyrasyna pida etmäge taýýarlygyňyz barha köpeler we güýç‑ 
lener. Mukaddes Kitapda: «Mesih… ýygnagyň… ugrunda  
Özüni pida etdi» (Efesliler 5:25) diýilýär. Baş durmuş mak‑ 
sadyňyzy we wezipäňizi anyklanyňyzda, ol ýere öz çagyr‑ 
lyşyňyzyň bu jähtini hem goşmalysyňyz. 

Bu soraglaryň üstünde pikirleneniňizde, jogabyňyza 
Ýazgynyň Hudaýyň öz durmuşyňyz babatdaky her bir 
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maksady bilen baglanyşykly bolup, ýüregiňize täsir eden 
parçalaryny-da goşuň. Bu kitapda şonuň ýaly parçalar 
gaty köpdür. Öz durmuş maksadyňyzy we wezipäňizi hut 
özüňiziň isleýşiňiz ýaly edip beýan etmek üçin, belki, size 
birnäçe hepde ýa-da aý gerek bolar. Doga ediň, bu bara-
da oýlanyň, ýakyn dostlaryňyz bilen gürleşiň, Ýazgynyň 
üstünde oýlanyň. Durmuşy maksadyňyz gutarnykly gör‑ 
nüşe eýe bolýança, belki, siz anyklamaňyzy birnäçe ge‑ 
zek gaýtadan ýazmaly bolarsyňyz. Hatda şondan soň hem, 
Hudaýyň öz aýratynlygyňyzy gitdigiçe köp açyşyna görä, 
oňa wagtyň geçmegi bilen täze düzedişleri we uly bol-
madyk üýtgeşmeleri girizmegiňiz mümkindir. Eger siz dürli 
adamlaryň düzen şunuň ýaly anyk‑ 
lamalaryň birnäçe mysalyny gör‑ 
mek isleýän bolsaňyz, onda maňa 
elektron poçtasy boýunça ýazyň 
(2-nji Goşundy serediň).

Baş durmuş maksadyny we we-
zipesini jikme-jik anyklamadan baş-
ga-da, onuň gysga görnüşini, ýagny 
Hudaýyň bäş maksadynyň aýdyň, 
ýatda galyjy we özüňizi ruhlandy‑
ryjy äheňde bolan şygara meňzeş görnüşini edinmese erbet 
hem bolmazdy. Şeýdip, siz her gün öz maksadyňyzy özüňi‑ 
ze ýatladyp bilersiňiz. Süleýman: «Sen olary kalbyňda sakla‑
saň, olaryň ählisi diliňde bolsa ýakymly bolar» (Süleýmanyň 
pähimleri 22:18) diýip maslahat berýär. Ine, birnäçe mysal: 

•	 «Meniň durmuşymyň maksady — bütin ýüregim 
bilen Mesihe sežde etmekdir, oňa Özüniň maňa be-
ren aýratyn sylaglary bilen hyzmat etmekdir, Onuň 
maşgalasy bilen gatnaşmakdyr, ösmek we Oňa 
meňzemekdir hem-de ähli şöhrat Onuňky bolar ýaly, 
dünýäde Onuň missiýasyny ýerine ýetirmekdir». 

•	 «Meniň durmuşymyň maksady — Mesihiň maşgala‑ 
synyň agzasy, Onuň häsiýetiniň şöhlelenmesi, Onuň 

ý
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merhemetiniň gullukçysy, Onuň Sözüniň yglan ediji‑ 
si we Onuň şöhratynyň aýdymçysy bolmakdyr».

•	 «Meniň durmuşymyň maksady — Mesihi söýmek‑ 
dir, Mesihde ösmekdir, Mesih hakda aýtmakdyr, Öz 
ýygnagynyň üsti bilen Mesihe hyzmat etmekdir. Bu 
zatlaryň hemmesi bilen bilelikde maşgalamy-da, 
beýleki adamlary-da yzym bilen äkitmekdir».

•	 «Meniň durmuşymyň maksady — özümi durşuma 
Iň uly parza we Beýik tabşyryga bagyş etmekdir».

•	 «Meniň maksadym — Mesihiň häsiýetidir, meniň 
maşgalam — ýygnakdyr, meniň gullugym — ____
_____________________meniň missiýam — ____
________ meniň pikirim — Hudaýyň şöhratydyr».

Belki, siziň häzir: «Meniň işim, nikadaky durmuşym, 
ýaşaýan ýerim ýa-da uniwersiteti saýlamagym babatdaky 
Hudaýyň islegi nähilikä?» diýip soraýan bolmagyňyz müm‑ 
kin. Dogrymy aýtsam, bu zatlaryň hemmesi ikinji dere-
jeli zatlardyr. Hudaý size her dürli mümkinçilikleriň giň 
saýlawyny berýär. Olaryň hemmesi-de Onuň öz durmuşy‑ 
ňyz babatdaky islegine girip biler. Iň esasy zat kim bolup 
işleýändigiňize, ýanýoldaş edip kimi saýlaýandygyňyza  
garamazdan, Hudaýyň ebedi maksatlaryny we öz wezipäňi‑ 
zi ýerine ýetirmekden ybaratdyr. Elbetde, bu kararlar öz 
durmuşyňyzyň baş maksadyna laýyklykda kabul edilmeli-
dir. Mukaddes Kitapda: «Adamyň ýüreginde niýet köpdür, 
emma Rebbiň maksady amala aşýar» (Süleýmanyň pähim-
leri 19:21) diýilýär.

Şonuň üçin öňürti şahsy planlaryňyz we höwesleriňiz 
barada alada etmän, Hudaýyň öz durmuşyňyza niýetlän 
wezipesi hakda aladalanyň, sebäbi bakyýetde ol bolýar 
ahyryn. 

Bir gezek kimdir biri özüniň baş durmuş maksadyňy 
öz jaýlanma çäräňde özüň barada eşitmek islän zatlaryňa 
laýyklykda kesgitlemegiň gerekdigini aýdypdyr. Mazaryň 
üstüne ýazylan öwgi sözleriniň iň gowy görnüşi we munuň 
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esasynda öz durmuşyňyň baş maksadyny emele getirmek 
teklip edilýär. Meniň pikirimçe bu gaty bir şowuna düşme-
dik pikirdir. Ömrüňiziň ahyrynda adamlaryň özüňiz hakda 
näme diýýändikleri we näme pikir edýändikleriniň asla ta-
pawudy bolmaz. Diňe bir zat, ýagny Hudaýyň özüňiz hakda 
näme diýjekdigi we näme pikir etjekdigi wajyp bolar.  Mu-
kaddes Kitapda: «…biz adamlary däl-de, ...Hudaýy hoşnut 
etjek bolup gepleýäris» (1 Selanikliler 2:4) diýilýär.  

Günleriň birinde siziň bu durmuşy soraglara nähili jo‑ 
gap berendigiňize Hudaý sereder. Isa siziň durmuşyňyzda 
merkezi ýeri eýeleýärmi? Sizde Onuň häsiýeti ýüze çyk‑ 
dymy? Siz öz durmuşyňyzy başga adamlara gulluk etmek‑ 
lige bagyş etdiňizmi? Dünýäde öz missiýaňyzy ýerine ýet‑ 
rip, Onuň Sözüni ýaýratdyňyzmy? Siz Onuň maşgalasyny 
näderejede söýdüňiz we oňa degişli bolduňyz? Hut şunuň 
özi-de iň wajyp zat bolar. Pawlus: «Hudaýyň bize bellän iş 
meýdanynyň çägi» (2 Korintoslylar 10:13) diýýär.  

HUDAÝ  SIZIŇ  ÜSTÜŇIZ  BILEN  HEREKET  
ETMEK ISLEÝÄR

	
Takmynan otuz ýyl mundan ozal men Resullaryň işleri 

kitabynda durmuşymyň ugruny düýbünden üýtgeden sözle-
ri okadym. Bary-ýogy birnäçe söz. Olar maňa edil gyzdyry-
lan demir kimin täsir etdi. Bu: «Dawut Hudaýyň islegi bo‑ 
ýunça öz nesline gulluk etdi» (Resullaryň işleri 13:36) diýýän 
sözlerdi. Şonda men birden Hudaýyň Dawudy näme üçin: 
«Ýüregime laýyk adam» (Resullaryň işleri 13:22) diýýändigi-
ne düşündim. Dawut öz ömrüni Hudaýyň buýruklaryny we 
Onuň ýerdäki maksatlaryny ýerine ýetirmeklige bagyş etdi. 

Mundan gowy epitafiýany oýlap tapmak mümkin hem 
däldir! Göz öňüne getirip görüň, bu sözler özümize ölçelip 
berlen wagtymyzy Hudaýyň isleginiň ýerine ýetmegi üçin 
gulluk edendigiňize şaýatlyk edip, mazarymyzyň üstüne 
oýulyp ýazylypdyr diýeliň! Men dünýäden ötenimde, adam‑ 
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laryň men barada-da şunuň ýaly zatlary aýtmagy üçin doga 
edýärin. Men ýene-de şu zatlaryň siz hakda-da aýdylyp bi-
linmegi üçin doga edýärin. Şonuň üçin hem men bu kitaby 
siziň üçin ýazdym. 

Bu gysgajyk jümlede gowy ýaşalan durmuşyň ajaýyp 
kesgitlemesi saklanylýar. Biz häzirki zaman we öz wagtynda 
bolan usul bilen edebi bolup, wagta tabyn bolmaýan zatla-
ry («Hudaýyň buýrugyny») edýäris. Maksada okgunly dur‑
muşyň özeni hut şundan hem ybaratdyr. Öňki nesillerem, 
geljekki nesillerem Hudaýyň buýrugyna biziň döwrümizde 
gulluk edip bilmezler. Muny diňe biz edip bilýäris. Hudaý 
birwagtlarky Ester kimin, «şunuň ýaly döwür üçin» (Ester 
4:14) ýaratdymyka? 

Hudaý Öz işlerini etmek isleýän adamlary gözlemegini 
dowam etdirýär. Mukaddes Kitapda: «Ýüregi durşuna Özü‑
ne wepaly bolan adamlary goldamak üçin Rebbiň gözleri bü‑
tin ýer ýüzüne seredýändir» (Ýyl ýazgylarynyň ikinji kitaby 
16:9) diýilýär. Siz öz elleri bilen Rebbiň Öz islegini ýerine 
ýetirip biljek adamy bolmak isleýärmisiňiz? Siz Hudaýyň 
buýrugyna öz wagtynda, öz nesliňize gulluk etmäge taýýar-
mysyňyz? 

Pawlus maksada okgunly durmuşda ýaşady. Ol: «Men 
maksatsyz ylgaýan ýaly ylgamaýaryn, howany ýumruklaýan 
ýaly ýumruklamaýaryn» (1 Korintoslylar 9:26) diýip ýazýar. 
Onuň ýaşaýşynyň ýeke-täk manysy Hudaýyň özüne niýetlän 
wezipesini ýerine ýetirmekden ybaratdy. Ol: «Çünki meniň 
üçin ýaşaýyş Mesih, ölüm hem gazançdyr» (Filipililer 1:21) 
diýýär. Pawlus ýaşamakdanam, ölmekdenem gorkmandyr, 
sebäbi islendik ýagdaýda-da bu Hudaýyň maksadynyň 
amala aşmasy bolýardy. Islendik ýagdaýda-da ol öz mak-
sadyna ýetdi. 

Günleriň birinde adamzadyň taryhy gutarar, emma 
bakyýet ebedi dowam eder. Uilýam Keri: «Gelejek Hudaýyň 
wadalary bilen ýalkym saçýar» diýýär. Wezipäňizi ýerine 
ýetirmek kyn bolanda, ruhdan düşmäň. Özüňize garaşýan 
ebedi baýragy ýadyňyza salyň. Mukaddes Kitapda: «Wagtlaýyn 
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ýeňil muşakgat biziň üçin juda artykmaç şöhratyň ebedi ag‑
ramyny emele getirýär» (2 Korintoslylar 4:17) diýilýär. 

Göz öňüne getirip görüň, şol ýakynlaşyp gelýän gün-
de hemmämiz Hudaýyň tagtynyň öňünde Mesihe bolan 
çuň minnetdarlyk hem öwgi bilen 
Onuň aýaklaryna öz durmuşymyzy 
getirýäris. Şonda biziň hemmämiz 
bilelikde: «Eý Rebbimiz, Hudaýymyz! 
Sen şöhraty, hormaty hem gudraty 
almaga mynasypsyň. Çünki hemme  
zady Sen ýaratdyň. Ählisi Seniň is‑ 
legiň bilen döredi, ýaradyldy» (Ylham 4:11) diýip şatlykly 
gygyrarys. Biz Hudaýa Öz beýik maksady üçin şöhratlan‑ 
dyryarys we asyrlar boýy Onuň üçin ýaşarys. 

ý
40-NJY  GÜN

Öz durmuşyna niýetlenen  
wezipe hakda pikirlenip

Oýlanmak üçin hakykat: Maksada okgunly dur‑ 
muşda ýaşamak — hakyky durmuşda ýaşamanyň 
ýeke-täk usulydyr.

Ýat tutmaly aýat: «Dawut Hudaýyň islegi boýunça öz 
nesline gulluk etdi» (Resullaryň işleri 13:36).

Oýlanmak üçin sorag: Esasy bäş sany durmuşy 
soraga öz jogabymy ýazmak üçin haçan wagt tap‑ 
ýaryn? Özüm üçin baş durmuş maksadyny we we‑ 
zipesini anyklamany men haçan düzýärin?

ý
Siz eýýäm şu günden 

maksada okgunly 
durmuşda  ýaşamaga 

başlap bilersiňiz.
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1-NJI  GOŞUNDY

ARA  ALYP  MASLAHATLAŞMAK  
ÜÇIN SORAGLAR

Siz bu soraglary her babyň ahyrynda getirilenleriň üs-
tüne doldurgyç hökmünde kiçijik toparlarda ýa-da ýek‑ 
şenbe mekdeplerindäki sapaklarda ulanyp bilersiňiz.

Men näme üçin bu ýerdekäm?

•	 Siz nähili pikir edýärsiňiz, bu kitabyň: «Gep asla sizde 
däl» diýen iň ilkinji sözleminde praktiki nähili many  
jemlenendir? 

•	 Siziň pikiriňizçe, köp adamlaryň durmuşyny näme do‑ 
landyrýar?

•	 Siziň öz durmuşyňyzyň hereketlendiriji güýji näme bo‑ 
lup durýar? 

•	 Siz haýsy obrazyň kömegi bilen durmuşyňyzy şu pur-
satda has gowy suratlandyryp bilersiňiz? Tizlikli ylgaw 
bilenmi? Sirk bilenmi? Başga bir zat bilenmi? 

•	 Eger birden dünýädäkileriň hemmesi ýerdäki durmu‑ 
şyň bakyýete taýýarlykdygyny bilseler, siziň hereketleri‑ 
ňizde näme üýtgärdi? Ýerdäki haýsy höwesler we ysnyşyk‑ 
lyklar adamlara Hudaýyň maksatlaryny ýerine ýetir‑ 
meklige päsgel berýär. 

•	 Siziň özüňize Hudaýyň maksatlary üçin ýaşamaklyga 
nähili höwesler we ysnyşyklyklar päsgel berip biler? 
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Siz Hudaýy şatlandyrmak üçin 
ýaradylansyňyz

•	 «Sežde etme» baradaky has giň ýaýran düşünje, sežde 
etmeklik — diýmek «Hudaýyň lezzeti üçin ýaşamak‑ 
dyr» diýen pikirden nähili tapawutlanýar? 

•	 Hudaý bilen dostluk beýleki islendik dostluga näme 
boýunça meňzeş bolýar we beýleki gatnaşyklaryň hem-
mesinden nämede tapawutlanýar? 

•	 Göwnüňize Hudaý uzakda ýaly bolup görnen wagtyn‑ 
da, nämeleri öwrenendigiňizi gürrüň beriň.

•	 Size Hudaýa haçan sežde etmek aňsat bolýar, başgalar 
bilen bilelikdemi ýa-da ýekelikde? Şu ýagdaýlaryň haý‑ 
sysynda siz adatça Hudaýyň ýakynlygyny köpräk duý‑ 
ýarsyňyz? 

•	 Haýsy ýagdaýlarda Hudaýa gaharyňy bildirmek ýerlik‑ 
li bolýar? 

•	 Öz durmuşyňyzy dolulygyna Mesihe bagyş etme hak‑ 
da pikirleneniňizde, sizi näme gorkuzýar? 

Siz Hudaýyň maşgalasy üçin ýaradyldyňyz

•	 Gatnaşyk baradaky has giň ýaýran düşünje, gatna‑ 
şyk — bu «özümizi Isa Mesihe bagyş eden ýaly biri-biri‑ 
mize bagyş etmekdir» diýen düşünjeden näme bilen ta‑ 
pawutlanýar?

•	 Beýleki mesihileri söýmeklige we olaryň aladasyny et‑ 
meklige bize näme päsgel berýär? 

•	 Başga adamlar bilen mätäçligiňizi, öýkäňizi, gorkyňyzy 
we umydyňyzy paýlaşmaklyga size näme kömek edip  
biler? 

•	 Adamlar köplenç nähili bahanalaryň kömegi bilen öz‑ 
leriniň ýygnaga goşulmak islemeýändigini düşündir‑ 
ýärler? Siz olara näme jogap bererdiňiz? 

•	 Öz ýygnagyňyzda birligi saklamak we çuňlaşdyrmak 
üçin siziň kiçi toparyňyz näme edip bilerdi? 
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•	 Biziň hemmämiz munuň üçin doga eder ýaly siziň 
durmuşyňyzda aragatnaşyklaryňyzy dikeltmeli bolan 
adamyňyz barmy? 

Siz Mesihe meňzeş bolmak üçin 
ýaradyldyňyz

•	 «Şägirtçilik» baradaky giň ýaýran düşünjeler, onuň öze-
ni «Isa Mesihe meňzemekden» ybaratdyr diýen pikir‑ 
den nähili tapawutlanýar? 

•	 Mesihi bolalyňyz bäri durmuşyňyzda nähili üýtgeşme‑ 
ler bolup geçdi? Adamlar sizde nähili özgerlişikleri gör�-
düler? 

•	 Siz bir ýyldan soň özüňizde Mesihiň häsiýetiniň haý‑ 
sy taraplaryny görmek isleýärsiňiz? Siz munuň üçin 
eýýäm şu günden näme edip bilersiňiz? 

•	 Özgerlişikleriň örän haýal bolýandygy sebäpli, öz ruhy 
ösüşiňiziň haýsy jähtlerinde has-da sabyrly bolmaly 
bolýarsyňyz? 

•	 Hudaý muşakgatlaryň we kynçylyklaryň üsti bilen si‑ 
ze ösmäge nähili kömek etdi? 

•	 Siz özüňizi haçan synagyň öňünde ejiz duýýarsyňyz? 
Synagy ýeňip geçmek boýunça haýsy ädimler size hem-
mesinden gowy kömek edip bilerdi? 

Siz Hudaýa gulluk etmek üçin 
ýaradyldyňyz

•	 «Gulluk etme» baradaky has giň ýaýran düşünje, gulluk 
etme — bu «öz aýratynlygyňa daýanyp, başga adamlara 
kömek etmekdir» diýen pikirden nädip tapawutlanýar? 

•	 Özüňize has ýaraýan hem-de Hudaýyň maşgalasynyň 
beýleki agzalaryna kömek etmek üçin ulanyp bolaýjak 
sapaklary aýdyň. 

•	 Başdan geçiren muşakgatlaryňyzy ýada salyň. Hudaý 
şolaryň kömegi bilen edil şonuň ýaly muşakgatlary 
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başdan geçirýän beýleki adamlara kömek edip bi‑ 
lerdi? 

•	 Özümizi başgalar bilen deňeşdirme endigi bize öz 
aýratynlygymyzyň doly güýjüne ýetmegimize nädip 
päsgel berip bilýär? 

•	 Ejizlik eden mahalyňyz Hudaý nädip siziň üstüňiz bi‑ 
len Öz güýjüni görkezdi? 

•	 Biz öz toparymyzyň we klasymyzyň her bir agzasyna  
gullukdaky öz ornuny tapmaga nädip kömek edip bile-
ris? Bütin ýygnak maşgalamyza gulluk etmek üçin biziň 
toparymyz näme edip bilerdi? 

Biz öz wezipämizi ýerine ýetirmek üçin 
ýaradylandyrys

•	 Adamlar Hoş Habary eşidenlerinde olarda peýda bolýan 
adaty gorkyny we stereotipi gürrüň beriň. Hudaýyň 
Hoş Habaryny beýleki adamlar bien paýlaşmaga siziň 
özüňize näme päsgel berýär? 

•	 Siziň pikiriňizçe, Hudaýyň özüňize beren ýaşaýyş Sözi 
öz içine siziň ýaýratmaly bolan näme zadyňyzy alýarka? 

•	 Bütin topar onuň üçin doga edip başlar ýaly, imansyz  
dostlaryňyzyň ýa-da tanyşlaryňyzyň biriniň adyny aýdyň. 

•	 Biz topar hökmünde Beýik tabşyrygyň ýerine ýetirlişine 
gatnaşmak üçin bilelikde näme edip bileris? 

•	 Bu kitaby bilelikde okamaklyk we ara alyp maslahat‑ 
laşmaklyk size nädip öz durmuşyňyzyň baş maksady-
na takyk düşünmäge ýa-da ony täzeden kesgitlemäge 
kömek etdi? Haýsy pikirler siziň üçin iň esasy boldy? 

•	 Bu kitabyň manysyny ýene kim bilen paýlaşsa bol-
jakdygy hakda pikirleneniňizde, Hudaý dostlaryňyzyň 
ýa-da tanyşlaryňyzyň haýsysyny ýüregiňize salýar? 

•	 Biz indi nähili kitaby okarys? 

Öz kiçi toparyňyzyň taryhyny bize stories@purposedirve
nlife.com  salgysy boýunça iberiň.
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GOŞMAÇA KITAPLAR  
WE MATERIALLAR

«Maksada okgunly durmuş» temasy boýunça material-
lar. («Purpose-Driwen R Life»)

1.	 «Maksda okgunly ýygnak» («Agape» neşirýaty 2006 
ýyl) — ABŞ-da eýýäm birnäçe baýraklar we sylaglary alan 
bu kitap siziň ýygnagyňyzyň adamlara öz durmuşynda 
Hudaýyň özlerine beren wezipesini ýerine ýetirmegine 
we Onuň maksatlaryna laýyklykda ýaşamaklyga kömek 
edip bilýändigini anyk görkezýär. Bu kitaby publishin-
g@agape.ru salgysy boýunça ýa-da Russiýa, 603006, 
Nižniý Nowgorod, Oşarskaýa köçesi 15 jaý 214 otag 
«Agape» neşirýaty salgysy boýunça buýurmak bolar. 

2.	 DVD «Maksada okgunly ýygnak» («Agape» neşirýaty 
2003 ýyl). Bu iki taraplaýyn sifr diski (8 sany bir ýarym 
sagatlyk sapak) sekiz dilli warianty, şol sanda sekiz dil�-
däki titri saýlamany-da özünde saklaýandyr. Ulanyş 
ýagdaýlaryna we sferasyna baglylykda siz Rik Uorre-
ni diňläp, şol bir wagtyň özünde islendik dildäki titri 
saýlap bilersiňiz. Sifr diski sapaklar we okuw üçin gaty 
gowy mäterial bolup bilýär, ýygnak ýolbaşçylarynyň kiçi 
toparynda ýa-da giňräk öwrediji programmanyň çäkle-
rinde-de ulanmaga mümkinçilik berýär. Diski görmek 
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üçin DVD pleýer gerekdir. Diski publishing@agape.ru 
elektron salgysy boýunça ýa-da ýa-da Russiýa, 603006, 
Nižniý Nowgorod, Oşarskaýa köçesi 15 jaý 214 otag 
«Agape» neşirýaty salgysy boýunça buýurmak bolar. 

3.	 Seminar. «Görnüş we maksat bilen herekete gelýän 
Ýygnak». «Agape» neşirýatynyň www.books.agape.ru 
web-saýtyndan siz Rik Uorreniň (1,5 Mb) seminar-
larynyň tekstini mugt göçürip alyp bilersiňiz. Tekst 
paýlamaga oňaýly bolar ýaly, MS-Word 8.0 formatynda 
çap edilendir. 

4.	 «Seddlbek» ýygnagynyň www.purposedriwenlife.gom  
we www.saddlebask.com web saýtlarynda siz Rik Uor‑ 
reniň we beýleki ýygnak ruhy çopanlarynyň her dür-
li temalarda rus dilindäki wagyzlarynyň (mysal üçin, 
«Merhemet baradaky Şatlykly habar», «Bäş sany esasy 
durmuş talapy», «Imanyň 50 güni», «Sagalmaga tarap  
ýol», «Durmuş stressleriniň hötdesinden nädip gelmeli»  
we ş.m. ýaly temalaryň) toplumyna mugt seredip we 
göçürip alyp bilersiňiz. Her toplum özüne kiçi topar‑ 
laryň liderleri üçin goşulan gollanmalar bilen 8–10  
wagyzdan ybaratdyr. Gollanma özünde ara alyp mas‑ 
lahatlaşmany alyp barmak we wagyzlary mesihileriň 
durmuşynda ulanmak üçin materiallaryň takyk sorag-
laryny jemleýär. 

5.	 Eger siz iňlis dilinde okap bilýän bolsaňyz, internet 
size elýeter bolsa, onda www.purposedriwenlife.com. 
web-saýta seredip bilersiňiz. Siz ol ýerde «Maksada 
okgunly ýygnak» we «Maksada okgunly durmuş» te-
masy boýunça başga materiallary taparsyňyz. Ruhy ço‑ 
panlar «Seddlbek» ýygnagynyň gullukçylar üçin hep-
delik goýberýän materiallaryna toolbox@pastors.com. 
salgysy  boýunça ýazylyp bilerler. devotinal@purpo-
sedriwenlife.com. salgysy boýunça siz «Maksada ok�-



gunly durmuş» temasy boýunça mugt goýberilýän hep-
delik doga etmek boýunça we ruhy  materiallara ýazylyp 
bilersiňiz. Beýleki mugt mäteriallar barada bilmek we 
buýurmak üçin free@purpsedrivenlife.com. salgysyna 
ýazyp bilersiňiz. 

Eger isleseňiz «Seddlbek» ýygnagy bilen habarlașyň  
1 Saddleback Parwaý, Lake Forest, CA 92630, tel: (800) 633-
8876.
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BIR WAGTDA  MUKADDES  
KITABYŇ BIRNÄÇE  TERJIMESINI  

ULANMAK NÄMÄ GEREK?
Kitapda Ýazgydan alnan müňe golaý bölekler bar. Men 

Mukaddes Kitabyň birnäçe terjimesini iki sebäbe görä 
bilgeşleýin ulandym. Birinjiden, her neneň gowy edilen 
bolanda-da her terjimäniň kemçilikli ýeri bolýar. Mukad-
des Kitap asyl nusgasynda 11 280 sany ýewreý, arameý we 
grek dillerindäki sözi özünde saklaýar. Mysal üçin, iňlis di-
lindäki adaty terjime diňe 6000 sözi ulanýar. Many berýän 
öwüşginleriň we käbir zatlaryň bu prosesde ýitirilýändigi 
düşnükli zat, şonuň üçin dürli terjimeleri ulanmak örän 
peýdalydyr. 

Ikinjiden, (bu meniň pikirimçe has-da möhümdir) biz 
köplenç özümize tanyş bolan Mukaddes Kitap sözleriniň 
dolulygyny sypdyrýandygymyzyň sebäbi, düýbünden ter-
jimede däl-de, ol sözleriň özümiz üçin endige öwrülip gi‑ 
dendigi üçindir. Haýsydyr bir aýat göwnümize doly düş-
nükli bolýan ýaly bolýar, sebäbi biz olary gaty köp gezek 
eşidipdik we okapdyk. Şonuň üçin biz olara tekstde duş 
gelenimizde, doly manysyna we mazmunyna ýetmän, gö-
zümizi derrew aýlap geçiberýäris. Şonuň üçin men okyja 
Hudaýyň Sözüniň hakykatyny täzeçe görmeklige we ony 
özi üçin täzeçeräk etmäge kömek etmek üçin bilgeşleýin 
Mukaddes Kitabyň dürli terjimelerine ýüzlendim. 



Ýazgynyň aýatlara we baplara bölme işi 1560-njy ýylda 
geçirilendigi sebäpli, men aýatlary hemişe dolulygyna ge-
tirmedim-de, özüme şol kontekstde has wajyp bolup gör‑ 
nen bölegini getirdim. Munda men Isanyň Özüniň we re‑ 
sullaryň Köne Ähtiň aýatlary ulanyşyna eýerdim. Olar 
özleriniň haýsydyr bir pikirini bellemek ýa-da subut etmek 
üçin käwagt bir aýadyň belli bir bölegini ulanýardylar. 
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