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ÌÓÀËËÈÔÄÀÍ

�àäðëè ñèíãèëëàðèì, äóãîíàëàðèì! Òàñàââóð �èëèá ê¢ðèíã: 
îäàìëàð ˜à¸òèìèçãà �àðàá áóãóí âà áèð íå÷à éèë ¢òãàíäàí êåéèí 
áèç ò¢ƒðèìèçäà Õóäîãà ìàíçóð à¸ë äåá ¢éëàøëàðè ó÷óí �àíäàé ̃ à¸ò 
êå÷èðèøèìèç êåðàê ýäè?

Äîâóä áèçíèíã þðòèìèç á¢éëàá �à÷îíëàðäèð þðãàí. Øóíäàí 
áåðè ìèíã éèëëàð ¢òäè. Àììî áèç ˜îçèðãà÷à Ãóëè¸ò áèëàí æàíã 
�èëãàí, øî˜ Øîóëíèíã ˜à¸òèíè áèð íå÷à ìàðòà ñà�ëàá �îëãàí, à˜ä 
 ñàíäèƒè �óääóñãà �àéòà¸òãàíäà õóðñàíä÷èëèêäàí ¢éèíãà òóøãàí 
¢øà ñîäè� ÷¢ïîí, Õóäîãà ìàíçóð ýðêàê ò¢ƒðèñèäà ¢éëàéìèç (�àðàíã: 
1 Øî˜. 13:14).

Àììî ñèç àââàëî øóíäàé äåÿ ýúòèðîç áèëäèðàñèç: «Ìåíè øî˜ 
Äîâóä �àòîðèäà ê¢ðèøèíãèç ý˜òèìîëäàí óçî�-êó». Ñèçãà ýñëàòèá 
�¢ÿé: Äîâóä ˜àì äàñòëàá êîìèë èíñîí á¢ëìàãàí-êó! (Áóðñàáîíèíã 
íîìèíè ýñëàøèìèçíèíã ¢çè¸� êèôîÿ). Äîâóä áàúçàí Õóäî áèëàí 
ìàñëà˜àòëàøèøíè óíóòèá �¢éäè, Óðè¸íèíã õîòèíèíè òîðòèá îëèø 
ìà�ñàäèäà óíè ¢ëäèðèøãà áóéðó� áåðäè, ¢ƒëèíèíã òàðáèÿñèäà 
åòàðëè �àòúèÿò ê¢ðñàòìàäè. Àììî øóëàðãà �àðàìàé, Äîâóä Õóäîãà 
ìàíçóð îäàì äåá ýúòèðîô ýòèëãàí. Õóäîãà ìàíçóð à¸ë á¢ëèøãà èí-
òèëèøèìäà àíà øó âàçèÿò ìåíãà äîèì äàëäà áåðèá êåëàäè.

Ìåíè ÿíà øó äàëèë èë˜îìëàíòèðàäèêè, áó ìà�ñàäãà ýðèøèø 
ó÷óí é¢ë, Ðè÷àðä Ôîñòåðíèíã èáîðàñè áèëàí àéòãàíäà, «èíòèçîì âà 
˜óçóð-˜àëîâàò é¢ëè»äèð1. Ó ¢ç ôèêðèíè øóíäàé èçî˜ëàãàí ýäè:

Áó èíòèçîì é¢ëèäèð, ÷óíêè îëäèìèçäà �èéèí é¢ë òóðèáäè. Áó ̃ óçóð-
˜àëîâàò é¢ëèäèð, ÷óíêè áèç êèðà¸òãàí Èëî˜èé ˜à¸ò ˜å÷ íàðñà �èëìàé 
ýðèøèëãàí èíúîìäèð… Èíòèçîì áèçíè ¢çè÷à ñîëè˜ �èëèá �¢ÿ �îëìàé-
äè. Èíòèçîì áèçãà áîð-é¢ƒè Õóäî îëäèäà ò¢ƒðè âàçèÿòíè ýãàëëàøèìèç 
ó÷óí ¸ðäàì áåðàäè, õîëîñ. Áèçäà ¢çãàðèøíè Õóäî êåëòèðèá ÷è�àðàäè2.

Áèçíè Õóäîãà ìàíçóð à¸ë �èëàäèãàí Óíèíã ¡çèäèð. Ìåí êèòîáèì-
äà ñèçëàðãà òà�äèì �èëàäèãàíëàðèì — áóëàð øóíäàé ñàáî�ëàðêè 

Ìåí ñèíãàðè Õóäîãà ìàíçóð à¸ë 
á¢ëèøãà ÷èí äèëäàí èíòèëà¸òãàí 

ñóþêëè ä¢ñòëàðèì âà �èçëàðèì 
Êýòðèí Äæîðæ  Çåíãë âà  

Êîðòíè Äæîðæ Çåéòöëàðãà.
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(˜à¸òíè èáîäàò áèëàí ¢òêàçèø, ýð áèëàí ìóíîñàáàò, áîëàëàð òàð-
áèÿñè, óé èøëàðè, ðó˜àí ¢ñèø, Õóäîãà õèçìàò), áó ñàáî�ëàðíè 
¢çëàøòèðèá îëèá, Õóäî îëäèäà ìàúëóì âàçèÿòíè ýãàëëàéìèç âà 
Ó áèçíèíã þðàãèìèçíè ¢çãàðòèðèøèãà èìêîí áåðàìèç. ˆà�è�àòàí 
˜àì, ˜à¸òíèíã ˜àììà æàá˜àëàðèäà Õóäîãà ýðãàøèø, Õóäî áèëàí 
ìóíîñàáàòëàðíè ìóêàììàëëàøòèðèø, ýðíè ÿõøè ê¢ðèø, áîëàëàðíè 
ñåâèø, îèëà ò¢ƒðèñèäà ƒàìõ¢ðëèê �èëèø, ðó˜àí ¢ñèø âà îäàìëàðãà 
õèçìàò �èëèø íèìà ýêàíèíè áèëèá îëàñèç. Ìåí ñèçëàðãà òàðáèÿ ñà-
¸˜àòèíè òàêëèô �èëÿïìàí, áó ñà¸˜àòäàí ñèçëàð ÷èíàêàì ëàççàòíè òà-
òèá ê¢ðàñèçëàð. Øóíäàé �èëèá, ñèçëàð ̃ àì ìåíèíã èíòèëèøëàðèìãà 
˜àìôèêð á¢ëèá, Õóäîãà ìàíçóð à¸ë á¢ëèøëàðèíãèçíè òàêëèô �èëà-
ìàí. Õóäî áèçíè øóíãà äàúâàò �èëÿïòè, Õóäî áèçíè øóíäàé à¸ëëàð 
�èëèøãà �îäèð.

     Ìàñè˜äàãè ñåâãè áèëàí 

     Ýëèçàáåò Äæîðæ





Ìåí ìèíã ìàðòàëàá áó é¢ëäàí þðãàíìàí, àììî èêêè êóí îëäèí 
ƒàëàòè áèð âî�åà ñîäèð á¢ëäè. Ýðòà òîíãäà, ˜àëè ¢òëàð óñòèäàãè 
øóäðèíã �óðèìàñäàí, ìåí êóíäàëèê ñàéðãà ÷è�äèì. �¢øíèíèíã óéè 
îëäèäàí ¢òà¸òèá áîƒ ̧ íèäàãè é¢ëêàäàí áîðà¸òãàí ñàêñîí ̧ øëàðäàãè 
à¸ëãà ê¢çèì òóøäè. Ó àëþìèíèé õàññàãà òàÿíèá þðàðäè. Àñòà þðè-
øèäàí áó êåêñà à¸ë þðàê õóðóæèíè áîøäàí ¢òêàçãàíè áèëèíèá òó-
ðàð ýäè. Áóêèëãàí �àääè ýñà óíäà îñòåîïîðîç êàñàëè áîðëèãèíèíã 
áåëãèñè ýäè. 

Áó ñàéð áîø�àëàðèäàí íèìàñè áèëàí ôàð� �èëàð ýäè? Ãàï øóí-
äàêè, áóíäàí áîð-é¢ƒè ó÷ êóí èëãàðè áèç îëàìäàí ¢òãàí �àéíîíàì-
íèíã äàôí ìàðîñèìèíè ¢òêàçãàíäèê. Ðàááèé ¡çèãà ÷îðëàãàí �àéíî-
íàì Ëîèñ ˜àì ñàêñîí ¸øëàðäà á¢ëãàí… ó ˜àì àëþìèíèé ˜àññàãà 
òàÿíèá þðàðäè… îñòåîïîðîç õàñòàëèãèäàí àçèÿò ÷åêàðäè… �àéíî-
íàì ˜àì þðàê õóðóæèíè áîøèäàí ¢òêàçãàí ýäè.

Ìåí ˜àëè ˜àì áó é¢�îòèøãà ê¢íèêà îëìàãàí ýäèì. Ëîèñãà æóäà 
¢õøàéäèãàí à¸ëíè ó÷ðàòèá ê¢íãëèì áóçèëèá êåòäè. Ê¢çëàðèìäàí 
¸øëàð î�äè. Õà¸ëèìíè òóðëè ƒàìãèí ¢é-ôèêðëàð ÷óëƒàá îëäè: 
«Øóêðîíàëèê Êóíèäà áèç ýíäè íèìà �èëàìèç? Áó êóíè áèç äîèìî 
Ëîèñíèêèäà éèƒèëàð ýäèê. Ó êóðêà ã¢øòèíè, çèðàâîðëè �àéëàíè, 
ñîóñ âà òóðëè øèðèíëèêëàðíè òàé¸ðëàð ýäè. Ýíäè áèç Ëîèññèç íèìà 
�èëàìèç, �àíäàé ó÷ðàøàìèç?» Àíà øóíãà ¢õøàø ôèêðëàð õà¸ëèì-
äàí ÷è�ìàñ ýäè… Ìåí ýíäè èáîäàòõîíàäà ó ˜àð äîèì ¢òèðàäèãàí 
æîéèäà Ëîèñíè áîø�à ê¢ðìàéìàí… Ìåí ýíäè ˜å÷ �à÷îí é¢ëêàäàí  

1

ÕÓÄÎÃÀ  
ÑÎÄÈ� ÞÐÀÊ

…Çàðóð á¢ëãàí áèòòàãèíà èø áîð.
Ìàðÿì ýñà ¢çè ó÷óí ÿõøè óëóøíè òàíëàäè  

âà áó óíäàí òîðòèá îëèíìàéäè.

Ëê. 10:42
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óíèíã óéè òîìîíãà áóðèëìàéìàí… Ýíäè áó óé ̃ àì óíèíã óéè ýìàñ… 
Ýíäè êèì áèç ó÷óí èáîäàò êèëàäè? Óíèíã èáîäàòëàð áèëàí �¢ëëàá-
�óââàòëàøèíè é¢�îòãàíëèãèìèç Æèìíèíã õèçìàòèãà, ìåíèíã õèç-
ìàòèìãà, �èçëàðèì ˜à¸òèãà áó êèòîáãà �àíäàé òàúñèð �èëàäè?»

¡ç õàñòàëèãèíè ìàðäëèê áèëàí åíãèá, é¢ëèäà äàâîì ýòà¸òãàí 
áó à¸ëíè êóçàòèá, Ëîèñíèíã ñàðàòîí êàñàëëèãè âà ¢ïêà êàñàëëèãè-
ãà �àðøè �àíäàé êóðàøãàíèíè ýñëàá, ¢çèìíèíã ˜à¸òãà êåñêèíðî� 
�àðàéäèãàí á¢ëãàíèìíè òóøóíäèì. ˆàð áèðèìèçäà �à÷îíëàðäèð 
áèçãà õèçìàò �èëèøäàí áîø òîðòàäèãàí òàíàìèç áîð. Àíà øó «�à-
÷îíëàðäèð»íèíã æóäà óçî��à ñóðèëèøè øàðò ýìàñ.

Áóëàðíèíã ˜àììàñè ìåíäà ˜à¸òèìíèíã ˜àð áèð êóíèíè, ˜àð áèð 
äà�è�àñèíè îíãëè ðàâèøäà ¢òêàçèøãà á¢ëãàí èøòè¸�èìíè óéƒîò-
äè. ˆà, áó íîòàíèø à¸ëíè êóçàòèá, øó êàáè òóéƒóëàðíè ˜èñ �èëàð 
ýêàíìàí, ìåíèíã ýëëèê ¸øèì êåëèá, êåòèá ˜àì á¢ëãàíèíè àíè� ˜èñ 
�èëäèì. Æèì áèëàí îèëà �óðãàíèìèçãà ¢òòèç éèëäàí îøèá êåòäè. 
Èêêàëà �èçèì âîÿãà åòäè, ¢çëàðè ÿõøè ê¢ðãàí óìð é¢ëäîøëàðè áè-
ëàí áèðãà ÿøàø, áîëàëàðèãà ƒàìõ¢ðëèê �èëèø ó÷óí áèçíèíã õîíà-
äîíèìèçíè òàðê ýòèøäè. Ìåíèíã óìðèì ˜àì ¢òèá áîðÿïòè!

Þðàêíèíã ¢çãàðèøè
Àììî ñèç, áó êèòîá ƒàì-�àéƒóãà ò¢ëà ýêàí, äåá ¢éëàøèíãèçíè 

èñòàìàéìàí. Ìåí Õóäîãà ìàíçóð à¸ë ˜à�èäàãè êèòîáíè áó òàðçäà 
áîøëàìî�÷è ýìàñ ýäèì. Ìåíèíã ñàéðèì áîø�à÷à êàéôèÿò áèëàí òó-
ãàäè, øó æóìëàäàí êèòîáèì ˜àì. Ýíäè áóëàðíèíã áàðè íèìà áèëàí 
òóãàãàíèíè ñèçãà ˜èêîÿ �èëèá áåðèøèìãà èæîçàò áåðèíã.    

Ìåí é¢ëèìäà äàâîì ýòàð ýêàíìàí, áóíäàé ôèêðëàð áèëàí �îëìàñ-
ëèãèìíè àíãëàäèì. Áó ýúòè�îäãà ò¢ëà ôèêð ýìàñ, áàëêè ¢òêèí÷è, 
äóí¸âèé, èíñîíèé, øà˜âîíèé ôèêðëàð ýäè. Ìåí íîò¢ƒðè ¢éëàðäèì! 
Áèç, ìàñè˜èéëàð, ê¢ðèø áèëàí ýìàñ, ýúòè�îä áèëàí þðèøèìèç êåðàê 
(�àðàíã: 2 Êîð. 5:7). Øóíèíã ó÷óí ìåí ôèêðëàðèì âà òóéƒóëàðèìíè 
˜à¸òèìãà îèä Õóäî ðåæàëàðèãà, (Ëîèñíèíã ̃ à¸òèíè, ñèçíèíã ̃ à¸òèí-
ãèçíè) áèçíèíã ¢òìèøèìèçíè, ˜îçèðãè ˜à¸òèìèçíè, êåëàæàãèìèçíè 
�àìðàá îëóâ÷è Óíèíã ìàíãó ðåæàëàðèãà ìóâîôè� �èëèø ó÷óí áîø-
�à î�èìãà é¢ëëàäèì. 

Áóíäà ˜àì ìåíãà Ìó�àääàñ ¨çóâäàí îëèíãàí îÿò ¸ðäàì áåðäè. 
Ìåí àëëà�à÷îí óíè ¸äëàá îëãàíìàí, òåç-òåç ¢ç ˜à¸òèìäà �¢ëëàá  
òóðàìàí. Áó îÿòíèíã ñ¢çëàðè ìåíèíã õîòèðàìãà õóääè ˜îçèð ýøèò-
ãàíèìäàé ¢ðíàøãàí ýäè: Æèì áèëàí (Ëîèñíèíã ÿãîíà ¢ƒëè áèëàí) 
áèðãà õîòèðëàø õèçìàòèíè àìàëãà îøèðà¸òãàí �àâìáîøè Ëîèñíèíã 
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˜à¸òè ˜à�èäà ãàïèðà¸òãàíäà øó îÿòíè ýñëàäè. Èñî áó îÿòíè Ëàçàð 
âà Ìàðôàíèíã îïàñè Ìàðèÿ ˜à�èäà àéòãàí: «…Çàðóð á¢ëãàí áèòòà-
ãèíà èø áîð. Ìàðÿì ýñà ¢çè ó÷óí ÿõøè óëóøíè òàíëàäè âà áó óíäàí 
òîðòèá îëèíìàéäè» (Ëê. 10:42).

¡�óâ÷èëàðèäàí áèðèíèíã òàðàôèíè îëèá àéòãàí Ìàñè˜íèíã áó 
ñ¢çëàðè óñòèäà ôèêð þðèòèá, ìåí ¢çèì ó÷óí «Õóäîãà ìàíçóð» äå-
ãàí èôîäàíèíã àñë ìàúíîñèíè î÷äèì. Âà ìåí òàñàëëè òîïäèì.

Ýíã àââàëî, ìåí Ëîèñ ̃ à�èäà �àéƒóðèøíè áàñ �èëäèì. ̂ à, ó ýíäè 
áèç áèëàí ýìàñ ýäè. Àììî ó äóí¸âèé ̃ à¸òèíèíã ̃ àð áèð êóíèíè ìàí-
ãó ìàçìóí áèëàí ò¢ëäèðäè. ˆàð êóíè ó áèð íàðñàíè, ýíã ìó˜èìè —  
Õóäî ó÷óí ÿøàø, Óíãà áóòóí �àëáè áèëàí õèçìàò �èëèøíè òàí-
ëàäè. Ó Ðàááèéíè ñåâàðäè, Óíè øàðàôëàðäè, Ó áèëàí äîèìî áèðãà 
á¢ëàðäè âà Ó áèëàí ìàíãóëèêäà �¢øèëèøíè êóòèá ÿøàðäè. Ëîèñãà 
àçîá áåðà¸òãàí ñàðàòîí êàñàëëèãèãà âà èêêè ìàðòà áåâà �îëãàíëèãè-
ãà �àðàìàé, áó à¸ë ˜à�è�èé è÷êè äóí¸íè, �óâîí÷íè áèëàðäè. ×óíêè 
óíèíã þðàãè Õóäîãà ñîäè� ýäè. �àéíîíàìíèíã ˜à¸òè ˜à�è�èé ìàú-
íîãà ò¢ëà á¢ëãàíëèãèãà ìåí øóá˜à �èëìàéìàí. 

Ìåí ¢ç ˜à¸òèìãà íèñáàòàí ˜àì õîòèðæàì á¢ëäèì. �îëàâåðñà, 
Õóäî ìåíèíã ê¢íãèë àðìîíëàðèìíè áèëàäè. Àõèð, áó àðìîíëàðíè 
Ó ìåíèíã þðàãèìãà ñîëãàí-êó (�àðàíã: Çàá. 36:4). Ìåí Ó õî˜ëàãàí-
èäàé à¸ë á¢ëèøèì ˜à�èäàãè îðçóëàðèìíè (âà èáîäàòëàðèìíè) ¡çè 
áèëàäè. Øóíèíãäåê, ìåí éèëëàðíèíã ¢òèøèíè, îëäèìãà �¢éèëãàí 
ìà�ñàäíèíã áàæàðèëèøè ó÷óí áîðãàí ñàéèí êàì âà�ò �îëà¸òãàíëè-
ãèíè êóçàòà¸òãàíëèãèìíè ̃ àì Ó áèëàäè. Àììî ÿíà ̃ àð êóíè ìåíäàí 
˜å÷ �à÷îí òîðòèá îëèíìàéäèãàí ýçãó òîìîíèíè òàíëàñàì, ìåíèíã 
˜à¸òèì ìàçìóíãà ò¢ëèøèíè ýñëàãàíëàðèäà, þðàãèì Õóäî òèí÷ëè-
ãèãà ò¢ëàäè. Õóäîâàíä ìåíèíã þðàãèìãà — áóòóí �àëáèìãà ýãàëèê 
�èëèøíè èñòàéäè. Ìåí Óíãà ñîäè� á¢ëèøèìíè ¡çè õî˜ëàéäè. Ìåí 
¢ç þðàãèìíè Õóäîãà �àéòà-�àéòà áóðãàíèìäà, Ó ó÷óí ÿøàãàíèìäà, 
˜à¸òèì Óíèíã ê¢ç ¢íãèäà �àäð-�èììàòãà ýãà á¢ëàäè. Ó ìåíèíã ˜à¸-
òèìäà áèðèí÷è ¢ðèíäà òóðèøíè ¡çè õî˜ëàéäè.

Àçèç ñèíãëèì, Õóäîãà ìàíçóð à¸ë! Ìàíà ìåí ÿíà ñèçãà íèìà-
íè àéòìî�÷èìàí: ìåí ñèç ó÷óí ˜àì õîòèðæàììàí, ÷óíêè áèçíèíã 
ñèç áèëàí áó èíòèëèøëàð é¢ëèäàãè ìà�ñàäèìèç áèðäèð. Õóäîãà 
ìàíçóð à¸ë á¢ëèø, Óíè �èçƒèí, áóòóí þðàêäàí ñåâèø — áèçíèíã  
ÿãîíà èñòàãèìèç øó. Ñèç áîëàëàð àðàâà÷àñèíè åòàêëàéñèçìè, îçè�-
îâ�àò ñîëèíãàí àðàâà÷àíè òîðòàñèçìè ¸êè àëþìèíèé ˜àññàãà ñó-
ÿíèá þðàñèçìè; ñèç ¸ëƒèçìèñèç, òóðìóøãà ÷è��àíìèñèç ¸êè áåâà 
�îëãàíìèñèç; áîëàëàðèíãèç áîðìè ¸êè áåôàðçàíäìèñèç; ñèçíèíã 
êè÷êèíòîéëàðèíãèç �èçàìè� áèëàí îãðèÿïòèìè, ýðèíãèç ñàðàòîí 
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êàñàëëèãèäàí ¢ëÿïòèìè, ¸êè ñèçíèíã ¢çèíãèç îñòåîïîðîçäàí àçèÿò 
÷åêÿïñèçìè — àãàð ìàíà øó áàð÷à êóëôàòëàðó òàøâèøëàð îñòèäà 
˜àì þðàãèíãèç Õóäîãà ñîäè� á¢ëñà, ñèçíèíã ˜à¸òèíãèç ìó˜èì à˜à-
ìèÿòãà ýãàäèð. 

Ìåí ˜àëè àéòèá ¢òãàíèìäàé, êèòîáèìíè áó òàðçäà áîøëàéìàí 
äåá ¢éëàìàãàí ýäèì. Àììî Õóäîãà ìàíçóð à¸ë ˜à�èäàãè êèòîáíèíã  
áóíäàé áîøëàíèøè øóí÷àëàð àæîéèá ̃ à¸ò êå÷èðãàí Ëîèñ ó÷óí ̃ óð-
ìàòèì áåëãèñè á¢ëñèí. Õóäîíè ñåâèø ˜à�èäà, Óíèíã êåòèäàí ˜àð 
êóíè ÷èí þðàêäàí ýðãàøèø ˜à�èäà �àðîð �àáóë �èëèø �àí÷àëàð 
ìó˜èì ýêàíëèãèíè ó ìåíãà ê¢ðñàòäè. Áèç ¢çèìèçíè Õóäîãà áàƒèø-
ëàãàíèìèçäà ˜à¸òèìèçíèíã ˜àð êóíè ÷ó�óð ìàúíîãà ò¢ëàäè.

Õóäîãà ñîäè� þðàê
Ìàñè˜íèíã î¸� òîìîíèäà ¢òèðãàí, Óíãà ìàú�óë á¢ëãàí à¸ëãà —  

Ìàðÿìãà äè��àò áèëàí íàçàð ñîëñàíãèç, «Õóäîãà ñîäè� þðàê» èôî-
äàñèíèíã ìàúíîñèíè ÷ó�óððî� òóøóíèøèíãèçãà èìêîí òîïàñèç. Ìàð- 
ÿì íèìà èø �èëèáäèêè, áó èø òóôàéëè áèçíèíã �óò�àðóâ÷èìèç óíè  
ìà�òàäè?

Ìàðÿì ýíã ìó˜èìèíè àíè�ëàá îëäè. Èñîíè Ìàðÿìãà ýçãó ñ¢çëàð 
àéòèøãà óíäàãàí âî�åà áèçãà áó à¸ëíèíã þðàãèãà íàçàð òàøëàøãà 
èìêîí áåðàäè (�àðàíã: Ëê. 10:38–42). Èñî (ý˜òèìîë, ¢ç øîãèðäëà- 
ðè ˜àìðî˜ëèãèäà) Ìàðôà âà Ìàðÿìíèíã óéèãà êåëäè. Ìåí èøîíà-
ìàíêè, áó õîíàäîí ó÷óí óëàðíèíã êåëèøè áàéðàì á¢ëãàí. Òàñàââóð  
�èëèíã-à, Ðàááèé ¡ç î¸ƒè áèëàí ñèçíèêèãà òóøëèêêà êèðèá êåëäè! 
Ó ìó˜àááàò, õàéðèõî˜ëèê âà äîíèøìàíäëèêíèíã ¢çè ýäè. Óíèíã 
˜îçèð á¢ëèøè, Ðàááèéíèíã ˜îçèð á¢ëèøè — åðäà Îñìîííèíã áèð 
á¢ëàãè áîðëèãè ýäè. 

Àììî Ìàðÿìíèíã îïàñè Ìàðôà áó ì¢úæèçàíè ñåçìàäè. Øóíèíã 
ó÷óí ̃ àì áàéðàìíè ¢õ õóë�è áèëàí áóçäè. Ó îääèé ìå˜ìîíäîð÷èëèê 
÷åãàðàëàðèäàí ÷è�äè, ó áåêàëèê ìàæáóðèÿòëàðèãà ˜àääàí çè¸ä áå-
ðèëäè. Èñî ˜à¸ò ñ¢çèíè — Õóäîíèíã îƒçèäàí àéòèëàäèãàí Èëî˜èé 
êàëîìíè àéòèø ó÷óí îƒçèíè î÷ãàíäà, Ìàðÿì îøõîíàäàí ÷è�äè âà 
ñåêèíãèíà Óíèíã î¸�ëàðè îñòèãà ¢òèðäè. Øóíäà Ìàðôà ƒàçàáèíè, 
íîðîçèëèãèíè, áåçîâòàëèãèíè æèëîâëàé îëìàäè. Ó Óñòîçèíèíã — 
ìå˜ìîíèíèíã ñ¢çëàðèíè á¢ëèá, øóíäàé äåäè: «Ðàááèé! Îïàì áèð 
¢çèìãà õèçìàòíè òàøëàá �¢éäè, áó Ñåíè �èçè�òèðìàäèìè? Óíãà 
àéò, ìåíãà ¸ðäàì áåðèá þáîðñèí». Ðàááèé áèëàí áèðãà ¢òêàçèëãàí 
âà�ò �àí÷àëàð ìó˜èì ýêàíëèãèíè Ìàðôà òóøóíìàäè. 
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Ìàðÿì ýñà þðàãè Ðàááèéãà ñàäî�àòèíè íàìî¸í �èëàäèãàí èøíè 
�èëäè. Ó ¢çèíèíã Õóäîãà ìàíçóð à¸ë ýêàíëèãèíè ê¢ðñàòäè. Ó Èñî-
ãà äè��àò-ýúòèáîðíè ò¢ëà �àðàòèø ó÷óí áàð÷à èøëàðíè, áàð÷à èê-
êèí÷è äàðàæàëè íàðñàëàðíè �¢éèá òóðèø çàðóðëèãèíè áèëàðäè. 
Ðàááèé áèëàí áèðãà âà�ò ¢òêàçèø èìêîíèÿòèäàí ìà˜ðóì á¢ëãàí ¢ç 
îïàñèäàí ôàð�ëè ¢ëàðî�, Ìàðÿì áèðèí÷è ¢ðèíãà Ìàñè˜ áèëàí ìó-
ëî�îòíè �¢éäè.

Ìàðÿì ýíã ìó˜èìèíè òàíëàäè. Ìàðÿì Õóäî þðàãèãà ìàíçóð 
à¸ë ýäè, óíèíã þðàãè äîèìî Ó áèëàí áàíä ýäè. ˆà, àëáàòòà, ó 
˜àì èøëàðäè. Ó ¢ç çèììàñèãà Õóäî òîìîíäàí þêëàòèëãàí ¢ç ìàæ-
áóðèÿòëàðèíè îëãàí ýäè. Àììî øó áèëàí áèðãà, ó äîèìî ¢çè ó÷óí 
ýíã ìó˜èìèíè òàíëàðäè. Ó âà�òèíè Ðàááèé áèëàí ìóëî�îòäà ¢òêà-
çèøíè àôçàë ê¢ðàðäè. Ìàðÿì Ìàñè˜ î¸�ëàðè îñòèäà ¢òêàçãàí ñî-
àòëàðè âà äà�è�àëàðèíè ˜å÷ íàðñà áèëàí àëìàøòèðèá á¢ëìàñëèãè-
íè áèëàðäè. Óñòîçè àéòãàíèäàé, óíäàí ˜å÷ �à÷îí Õóäîíè òèíãëàá, 
Óíãà ñèƒèíèá ÿøàãàí âà�òè òîðòèá îëèíìàéäè. ×óíêè áó âà�ò óíèíã  
àáàäèé èíòèëèøëàðèãà õèçìàò �èëäè, óíèíã ìàíãó ðó˜èãà ôîéäà 
êåëòèðäè. Ìàðÿì áó �èììàòëè äà�è�àëàðíè Ðàááèé áèëàí ¢òêàçèø 
àôçàë, äåá áèëäè.

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá? 
Áèç �àíäàé �èëèá Õóäîãà ñàäî�àòëè, Óíè ñàìèìèé ñåâàäèãàí âà 

Ó ó÷óí ÿøàéäèãàí à¸ëëàð á¢ëèøèìèç ìóìêèí? Áèç �àíäàé �èëèá 
Ìàðÿìíèíã �èëãàí èøèäàí ¢ðíàê îëèøèìèç ìóìêèí? Áèçäà Õóäî 
�àëáèãà ¸�àäèãàí à¸ëëàðíè ê¢ðèøãà ìàæáóð �èëàäèãàí íàðñàíè 
òàíëàøíè àòðîôäàãèëàðäàí ¢ðãàíàìèçìè? Áó ýñà Óíãà áèçíèíã 
þðàêëàðèìèçäà Õóäîãà íèñáàòàí ìó˜àááàò ¢òèíè ¸�èøãà èìêîí 
áåðàäèãàí ˜îëàòíè ýãàëëàøãà ¸ðäàì áåðàäè.

# 1. Äîèìî âà ˜àììà íàðñàäà Õóäî é¢ëëàðèíè òàíëàíã. ¡çèíã-
èçãà áèð íàðñàíè îäàò �èëèá îëèíã: äîèìî, õóääè Ìàðÿì �èëãàí-
èäàé, ˜àð áèð èøäà, ñ¢çäà, ôèêðäà ¸êè ñåçãèäà Õóäî é¢ëëàðèäàí 
áîðèíã. Áó êèòîá �àíäàé �èëèá Õóäîíèíã óñòèâîð �îíóíëàðèãà áè-
íîàí ÿøàø ˜à�èäà. Øóíäàé ýêàí, òàíëàãàí é¢ëèìèç áèç ó÷óí ýíã 
îëèé ¢ðèíäà Ïàðâàðäèãîð ýêàíëèãèíè ê¢ðñàòèø çàðóð. �îëàâåðñà, 
«óñòóíëèê» ñ¢çèíèíã ¢çè ˜àì «ýíã áèðèí÷è ˜îëàò» äåãàí ìàúíîíè 
áèëäèðàäè-êó. Áèç ˜àììà íàðñàäà áèðèí÷è ¢ðèíãà Õóäîíè �¢éèø-
èìèç êåðàê. Áó é¢ëäà áèçãà áèð íå÷òà ìàñëà˜àò ¸ðäàì áåðàäè. Áó 



11

�èéèí ýìàñ, àììî ìåí ˜óø¸ðëèêíè é¢�îòèø �àí÷àëàð îñîí ýêàí-
ëèãèíè áèëàìàí.

ˆèêìàòëàð Êèòîáè 3:6. «ˆàð èøèíãäà Ýãàìèçíè ýúòèðîô ýò, 
øóíäà Ó é¢ëëàðèíãíè ò¢ƒðèëàéäè». Áó ñ¢çëàð óøáó êèòîáíèíã âà 
˜à¸òíèíã ˜àì ýíã àñîñèé ìàâçóñè á¢ëèøè ìóìêèí ýäè! Áó àæîéèá 
îÿò áèçãà èíñîí âà Õóäî ˜àìêîðëèãèíè ê¢ðñàòèá áåðàäè: ìå˜íàòè-
ìèçíèíã áèð �èñìè — áóòóí ˜à¸òèìèç äàâîìèäà Õóäî èðîäàñèíè 
àíãëàø, Óíèíã �èñìè ýñà — áèçíè ò¢ƒðè é¢ëãà áîøëàø. Áèç ˜àð 
áèð �àðîðèìèç, ñ¢çèìèç, ôèêðèìèç, æàâîáèìèç ò¢ƒðèñèäà Õóäîäàí 
ìàñëà˜àò îëèøèìèç êåðàê. Íàâáàòäàãè �àäàìíè �¢éèøäàí îëäèí 
¸êè íèìàãàäèð æàâîá áåðèøäàí îëäèí áèç ò¢õòàøèìèç âà èáîäàò 
�èëèøèìèç êåðàê: «Ðàááèé, ìåí ˜îçèð íèìà �èëèøèì, �àíäàé ¢é- 
ëàøèì âà íèìà äåéèøèì êåðàê?».

Óøáó îÿòíè êóíäàëèê ˜à¸òèìèçäà �àíäàé �¢ëëàø ìóìêèí? 
Ðóõñàò áåðñàíãèç, ìåí èêêèòà ìèñîë êåëòèðàìàí. Ìåí ýðòàëàá óé-
ƒîíàìàí, îääèé èø êóíèìíè áîøëàéìàí. Ìåí îäàòèé èøëàð áè ëàí 
øóƒóëëàíàìàí, àììî áèðäàíèãà êåñêèí âàçèÿò ïàéäî á¢ëèá �îëà- 
äè. Òåëåôîí æèðèíãëàéäè âà ìåíãà ¸ìîí õàáàð àéòèøàäè, ¸êè ìå-
íäàí áèðîí �àðîðãà êåëèøíè òàëàá �èëèøàäè. Ìåí íàôàñèìíè 
ðîñòëàøãà, ò¢õòàøãà (ý˜òèìîë, ˜àòòî æèñìîíàí Ìàðÿì �èëãàí äàé 
é¢ë òóòèøãà) âà ˜àììàñèíè Õóäîãà èøîíèøãà ˜àðàêàò �èëà ìàí. 
Ìåí: «Ðàááèé, ˜îçèð �àíäàé é¢ë òóòèøèì êåðàê?» äåá èáîäàò 
�èëàìàí. Ìåí îääèéãèíà ¢ç ôèêðëàðèìäà òàíàôôóñ �èëàìàí, ¢ç 
òóéƒóëàðèìíè æèëîâëàéìàí, Õóäî èðîäàñèíè àõòàðàìàí. Ìàíà, ìå-
íèíã èøèì øóíäàí èáîðàò. 

Áîø�à ìèñîë: îääèé êóí ¢òÿïòè, áèðäàíèãà êèìäèð ìåíè õàôà 
�èëàäè. Óíãà æàâîáàí áèð íàðñà äåéèøäàí îëäèí �îíãà-�îí (¸êè 
ñ¢çãà-ñ¢ç)íè òàëàá �èëèøäàí îëäèí ìåí ò¢õòàøãà… íàôàñ ðîñò-
ëàøãà… òàíàôôóñ �èëèøãà… ôèêðàí Õóäî ˜óçóðèäà á¢ëèøãà… âà 
áàð÷à ôèêðëàðèìíè Óíãà �àðàòèøãà ˜àðàêàò �èëàìàí. «Øóíäàé �è-
ëèá, Ðàááèé, ìåí íèìà �èëèøèì êåðàê? Ìåí íèìà äåéèøèì êåðàê? 
Ìåí �àíäàé é¢ë òóòèøèì êåðàê?» Ìåí ˜àòòî Óíäàí ñ¢ðàéìàí ˜àì: 
«Ìåí áó îäàìíèíã ãàïèíè ýøèòà¸òãàíèìäà þçèìäà �àíäàé èôîäà 
ê¢ðèøíè õî˜ëàéñàí?» Ìåí Õóäî èðîäàñèíè àíãëàøãà ˜àðàêàò �èë-
àìàí. Ìàíà, ìåíèíã èøèì øóíäàí èáîðàò.

Ìåí ¢ç èøèìíè �èëà¸òãàíèìäà Õóäî ¡çèãà èøíèíã áîø�à �èñ-
ìèíè îëàäè — Ó ìåíè áîø�àðèá, ò¢ƒðè é¢ëãà ñîëàäè! Ê¢ïèí÷à ìå-
íèíã îíãèìäà ïàéäî á¢ëàäèãàí íàâáàòäàãè ôèêð Óíäàí á¢ëàäè. Ìî-
äîìèêè, ìåí Óíèíã áîø�àðóâèíè ñ¢ðàá, ¢ç é¢ëèìäàí ýìàñ, Óíèíã 
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é¢ëèäàí áîðìî�÷è á¢ëàð ýêàíìàí, Ó ìåíè ¡ç é¢ëèãà áîøëàéäè. Ó 
ìåíãà �àéñè é¢ëäàí áîðèøíè ê¢ðñàòàäè, ìåíãà ðà˜íàìîëèê �èëàäè 
(�àðàíã: Çàá. 31:8). Ó ìåíãà íèìà �èëèøèì, �àíäàé ˜àðàêàò �èëèø-
èì, íèìà äåéèøèì êåðàêëèãèíè ê¢ðñàòàäè. Õóäî ¡ç âàúäàñèãà ñîäè� 
�îëàäè: «Ñèçëàð ¢íããà ¸êè ÷àïãà áóðèëãàíèíãèçäà, øóíäàé îâîçíè 
ýøèòàñèçëàð: «ìàíà é¢ë, øó é¢ëäàí þðèíãëàð» (Èøà¸ 30:21).

Èíãëèç òèëèäà øóíäàé èáîðà áîð: «ßõøè, ÿõøèðî�, àúëî». Ôàð-
çàíäëàðèìèçíèíã ê¢ï÷èëèãè áó èáîðàíè áîëàëèêëàðèäà ¢ç ìàêòàá 
¢�èòóâ÷èëàðèäàí ýøèòãàí á¢ëñàëàð êåðàê. Áó èáîðàíèíã ìàúíîñè 
øóêè, áèç ˜å÷ �à÷îí òî ˜àììà ÿõøè íàðñàëàð ÿíàäà ÿõøèðî� á¢ëìà-
ãóí÷à, ÿõøèðî� íàðñàëàð ýñà àúëîãà àéëàíìàãóí÷à ò¢õòàìàñëèãèìèç 
êåðàê. Ìåí ˜àð ñàôàð áèðîð �àðîð �àáóë �èëèøèì êåðàêëèãèäà ¸êè 
òàíëàø êåðàê á¢ëãàíäà áó èáîðàíè ýñëàéìàí. Ìàðÿì ˜àì àéíàí øóí- 
äàé �èëãàí. Àíà øó òàìîéèëãà ðèîÿ �èëèø ìåíãà áèð êóíè ¸ðäàì 
áåðãàí. 

Ëîñ-Àíäæåëåñíèíã ˜àð áèð ôó�àðîñè æóäà ê¢ï âà�òèíè ðóëäà 
¢òêàçàäè. Øó æóìëàäàí ìåí ˜àì. Ìàøèíàäà áèð ¢çèì á¢ëãàí âà�-
òèìäà ìåí õî˜ëàãàí èøèìíè �èëàìàí. Èëãàðè ìåí äîèìî åíãèë-
åëïè ìóñè�àëàðíè îëèá áåðàäèãàí ðàäèîñòàíöèÿëàðíè òèíãëàðäèì. 
Áó àí÷à ÿõøè �àðîð ýäè. Àììî ¢éëàá ê¢ðèá ìåí áóíäàí ˜àì ÿõøè 
é¢ë òóòäèì: ìåí ýíäè ìóìòîç ìóñè�àëàðíè òèíãëàé áîøëàäèì 
(ìåí áóíäàé ìóñè�àëàðãà æóäà �èçè�àðäèì). ¡ç �àðîðèì ˜à�èäà 
ÿíà ¢éëàá ê¢ðèá, ìåí óíäàí ˜àì ÿõøèðî� ò¢õòàìãà êåëäèì: ìåí 
èë˜îì áåðóâ÷è ìàñè˜èé÷à ìóñè�àíè òèíãëàøãà æàçì �èëäèì. Êå-
éèí ÿõøèðîƒèäàí àúëîñè òîìîí ˜àðàêàòëàíèá, ìåí ˜àììàäàí ˜àì 
âàúçëàð ̧ çèëãàí òàñìàëàðíè òèíãëàøíè àôçàë ê¢ðäèì. Øóíäàí ñ¢íã 
Õóäî Êàëîìè ̧ çèëãàí òàñìàëàðíè òèíãëàé áîøëàäèì. Áèð êóíè ìåí 
ìàãíèòîôîííè óìóìàí ¢÷èðèá �¢éäèì âà ¢çèì ó÷óí ýíã ÿõøèñè 
Ìó�àääàñ ¨çóâäàí ïàð÷àëàðíè ¸äëàø ýêàí, äåãàí �àðîðãà êåëäèì! 
Øóíäàé �èëèá, ìåí ÿõøèäàí àúëî òîìîí ˜àðàêàò �èëäèì.

Ìåí ÿíãè èìîíëè á¢ëãàí ïàéòèì ýäè. Áèð êóíè ¸øè êàòòàðî� 
à¸ëíèíã, õóääè Ìàðÿìíèíã òàíëîâè êàáè, ¢ç òàíëîâè ˜à�èäà ãà-
ïèðà¸òãàíèíè ýøèòèá �îëäèì. Áóíäàé òàíëîâíè à¸ë ˜àð êóíè ýðè 
èøãà êåòãàíäà �èëàð ýêàí. À¸ë õî˜ëàãàí èøè áèëàí øóƒóëëàíèøè 
ìóìêèí ýäè: òåëåâèçîðíè �¢éèá, òåëåâèçèîí ñåðèàëëàð ê¢ðèø, «Ëîñ-
Àíäæåëåñ Òàéìñ»íè ¢�èø, ¸êè Ìó�àääàñ Êèòîáíè �¢ëèãà îëèá,  
èáîäàò ñîàòèíè ¢òêàçèø. Ó ýíã ñ¢íããèñèíè òàíëàðäè. Ó Õóäî ãà ìàí-
çóð à¸ë ýäè. Ó ¢çè ó÷óí íèìà ÿõøè, íèìà óíäàí ÿõøèðî� âà íèìà 
àúëîðî� ýêàíëèãèíè ÿõøèëàá ¢ðãàíèá ÷è�äè âà ò¢ƒðè òàíëîâ �èëäè!
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Õóääè øóíäàé âàçèôà ̃ àð áèðèìèçíèíã îëäèìèçäà òóðèáäè. Áèç 
Õóäîíè âà Óíèíã é¢ëëàðèíè òàíëàãàí âà�òèìèçäà, Óíãà ñàäî�àòè-
ìèç îøàäè.

Ïàðâàðäèãîðäàí �¢ð�èá ÿøàíã. Ìó�àääàñ ¨çóâäàí îëèíãàí ìå-
íèíã ñåâèìëè ïàð÷àì �óéèäàãè ñ¢çëàð áèëàí òóãàéäè: «Æîçèáà àë-
äàì÷è, ÷èðîé ýñà ¢òêèí÷èäèð, àììî Õóäîäàí �¢ð�àäèãàí à¸ë ê¢ê-
êà ê¢òàðèëàäè» (ˆèêì. 31:30, êóðñèâ ìåíèêè — Ý. Äæ.). Õóäîãà 
˜óðìàò-ý˜òèðîì ê¢ðñàòèø — Õóäîãà ìàíçóð ˜àð �àíäàé à¸ëíèíã 
àæðàëìàñ ôàçèëàòèäèð.  

¨çóâ÷è âà Ìó�àääàñ Êèòîá êóðñëàðè ¢�èòóâ÷èñè Ýíí Îðòëàíä 
¢çèíèíã Õóäî îëäèäàãè �¢ð�óâè ˜à�èäà øóíäàé äåãàí: «Ìåíèíã 
þðàãèìäà äîèìî �¢ð�óâ ìàâæóä… Ìåí ˜àð êóíè ýúòè�îäèìíè ìóñ-
òà˜êàìëàøãà ˜àðàêàò �èëàìàí. Õóäîíè ˜óðìàò �èëèø âà ìåíèíã  
�àëáèìãà çàðàð åòêàçèøè ìóìêèí á¢ëãàí ˜àð �àíäàé ãóíî˜äàí �¢ð-
�èø — Õóäî �¢ð�óâè ìàíà øóäèð»1.

Õóäîãà õóääè øóíäàé ìó˜àááàò âà íîò¢ƒðè �èëèíãàí òàíëîâ òó-
ôàéëè ýíã ÿõøè íàðñàíè áîé áåðèá �¢éèø �¢ð�óâè áîø�à áèð à¸ëäà 
˜àì áîð. Ìåíãà æóäà ¸�àäèãàí áó à¸ë — «Íàâèãàòîðëàð» ìàñè˜èéëèê 
òàøêèëîòèäàí Êýðîë Ìýéõîëëäèð. Ìåí óíèíã à¸ëëàð àíæóìàíèäà 
ñ¢çëàãàí èêêèòà íóò�èíè òèíãëàãàíìàí. Ó ˜àð ãàë øóíäàé ñ¢çëàðíè 
àéòàðäè: «Ìåí äîèìî áèð �¢ð�óâ áèëàí ÿøàéìàí… Áó �¢ð�óâíè, 
àãàð øóíäàé äåá àòàø ìóìêèí á¢ëñà, ñîƒëîì âà òàáèèé �¢ð�óâ äåá 
àéòèø ìóìêèí. Õóäî ìåí ó÷óí áó ˜à¸òäà òàé¸ðëàãàí íàðñàíè �¢ë- 
äàí ÷è�àðèá þáîðèøäàí �¢ð�àìàí. Äîèìî Õóäî ìåíäàí íèìàíè 
êóòà¸òãàíëèãèíè òóøóíèøãà ˜àðàêàò �èëàìàí. Ìåí ôà�àò Óíãà 
˜à¸òèìíèíã ˜àììà òîìîíëàðè óñòèäàí ˜óêìðîíëèê �èëèøãà é¢ë 
�¢éìàãàí ýäèì, ýíäè ýñà Õóäî ìàð˜àìàòëàðèäàí áèðîíòàñèíè ˜àì 
é¢�îòèøíè õî˜ëàìàéìàí. Èëãàðè Ó ìåíãà íèìà äåÿ¸òãàíèãà �óëî� 
ñîëìàäèì. Êóíäàëèê âà øîøèëèí÷ èøëàðãà é¢ë �¢éèá áåðãàíèì 
ó÷óí, ˜à¸òèìäàãè èë˜îì áàõø ýòóâ÷è âà �àëáèìíè ò¢ëäèðóâ÷è 
¢çàðî ìóíîñàáàòëàð çàðóð âà�òäà ìåíè ìà˜ðóì �èëàðäè»2.

Ñèç Õóäîíè èççàò-˜óðìàò �èëàñèçìè? Ó ñèç ó÷óí, ñèçäà âà ñèç 
îð�àëè àìàëãà îøèðìî�÷è á¢ëãàí íàðñàíè áîé áåðèá �¢éèøäàí 
õàâîòèðãà òóøàñèçìè?

# 2. ˆàð êóíè ¢çèíãèçíè Õóäîãà áàƒèøëàíã. Áèç ¢çèìèçíè ˜àð 
êóíè �àéòà-�àéòà Óíèíã �¢ëëàðèãà èøîíèá òîïøèðãàíèìèçäà, Óíãà 
á¢ëãàí áèçíèíã ñàäî�àòèìèç îøàäè. ˆàð êóíè þðàêäàí ÷è��àí èáî-
äàòäà, áàëàíä îâîç áèëàí ¸êè ñåêèíðî� ¢çèíãèçíè Õóäîãà òîïøè-
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ðèíã — áóòóí áîðëèƒèíãèçíè, ¢ç ̃ à¸òèíãèçíèíã áàð÷à òîìîíëàðèíè 
òîïøèðèíã. Áóíè ˜îçèðî� �èëèíã âà äîèìî àìàëãà îøèðèá áîðèíã. 
ˆàììà íàðñàíè Õóäîíèíã ìå˜ðîáèãà �¢éèíã. �àäèìãè àâëè¸ëàðäàí 
áèðè àéòãàíèäàé, «¢ç ˜à¸òèíãèçíè Ðàááèéãà òîïøèðèíã»3. Óíãà ¢ç 
˜à¸òèíãèçíè, ¢ç òàíàíãèçíè (�àíäàé á¢ëñà, øóíäàéëèãè÷à), ñîƒëè-
ãèíãèçíè (¸êè õàñòàëèêëàðèíãèçíè), óìð é¢ëäîøèíãèçíè, ìîë-ìóë-
êèíãèçíè, ˜àð áèð áîëàíãèçíè (áèðèíèíã êåòèäàí èêêèí÷èñèíè), 
óéèíãèçíè, ìîë-ìóëêèíãèçíè áåðèíã. Áó Õóäî ˜àäÿëàðèíè Óíèíã 
ñåâãóâ÷è �¢ëëàðèãà áåðèøíè ¢çèíãèçãà îäàò �èëèíã, òîêè Ó áó 
íàðñàëàð áèëàí õî˜ëàãàí èøèíè �èëñèí. Àõèð, áóëàðíèíã ˜å÷ áèðè 
áèçíèêè ýìàñ-êó, áóëàðíèíã ˜àììàñè Õóäîãà òåãèøëè! ˆàð êóíëèê 
áàƒèøëîâ èáîäàòè áèçãà ¢çèìèçíèêè äåá ˜èñîáëàãàí íàðñàíè Õóäî 
ñîâƒàñè äåá �àáóë �èëèøãà ¸ðäàì áåðàäè. Àéòãàíëàðèäåê, «áîð 
íàðñàíãíè ñà�ëà, àììî ˜å÷ �à÷îí æóäà �àòòè� óøëàìà». Ìåí XIX 
àñðíèíã õóäîæ¢é ¸çóâ÷èñè Ýíäðþ Ìþððåéíèíã: «Õóäî ò¢ëàëèãè÷à 
áåðèëãàí ˜à¸ò ó÷óí æàâîáãàðëèêíè ¡ç çèììàñèãà îëèøãà òàé¸ð» 
äåãàí ñ¢çëàðèíè æóäà ôîéäàëè äåá ˜èñîáëàéìàí4.

Äåìàê, ¢çèíãèçíè ˜àð êóíè Õóäîãà áàƒèøëàíã. Áó áàƒèøëîâíè 
Ô. Á. Ìåéåð ˜à¸òèíèíã åòòè �îèäàñèäàí áèðèí÷èñèäà êåëòèðãàí 
 èáîäàòäà øóíäàé èôîäàëàéäè: «ˆàð êóíè ¢çèíãèçíè Õóäîãà àíè� 
âà òóøóíàðëè �èëèá áàƒèøëàíã. �àòòè� îâîç ÷è�àðèá: «Ðàááèé, ìåí 
ÿíà ¢çèìíè Ñåíãà áàƒèøëàéìàí», äåá àéòèíã»5. 

Ìåíãà àéíè�ñà, È÷êè õèòîé ìèññèÿñè õèçìàò÷èñè Áåòòè Ñêîòò  
Ñòýìíèíã áàƒèøëîâ èáîäàòè ¸�àäè (áó èáîäàòíè ìåí óéèìäàãè 
Ìó�àääàñ Êèòîáíèíã áèðèí÷è áåòèãà ¸çèá �¢éãàíìàí). Êóíëàðíèíã 
áèðèäà óíè ýðè áèëàí áèðãà Õèòîé øà˜ðè ê¢÷àëàðèäàí �àòë �èëèø 
ó÷óí îëèá ¢òèøãàí ýêàí. Áó âà�òäà óëàðíèíã ôàðçàíäè áåëàí÷àêäà 
¸òãàíè÷à �îëãàí ýäè. Ìàíà áó à¸ëíèíã ˜àð êóíãè èáîäàòè: 

Ðàááèé, ìåí áàð÷à ðåæàëàðèì âà ìà�ñàäëàðèìíè, ˜àììà èñòàêëàðèì 
âà óìèäëàðèìíè Ñåíãà áåðàìàí. ìåí Ñåíèíã èðîäàíãíè �àáóë �èëàìàí. 
Ìåí Ñåíãà ¢çèìíè, ¢ç âà�òèìíè, áîð é¢ƒèìíè ò¢ëàëèãè÷à áåðàìàí. Ìåí 
àáàäèé Ñåíèêè á¢ëèø ó÷óí ¢çèìíè Ñåíãà òîïøèðàìàí. Ìåíè Ìó�àä-
äàñ Ðó˜ áèëàí ò¢ëäèð âà äèëèìãà æî �èëãèí. Ìåíè ¡ç �¢ëëàðèíãäàãè 
�óðîë �èë, �àåðãà õî˜ëàñàíã, ¢øà åðãà þáîð. ˆîçèð âà äîèìî ìåíèíã 
˜à¸òèìäà ˜àð �àíäàé é¢ë áèëàí á¢ëñà ˜àì ¡ç èðîäàíãíè áàæàð6. 

Óíèíã áó ˜îëàòèäà íàðõ íè˜îÿòäà þ�îðè ýäè. À¸ëíèíã Õóäî-
ãà áóíäàé áàƒèøëîâè óíèíã õèçìàòè, ýðè, ôàðçàíäè âà ¢ç ˜à¸-
òè ýâàçèãà á¢ëäè. Àììî àéíàí øóíäàé áàƒèøëîâ áèçíèíã Õóäî 
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ôàðçàíäëàðè ñèôàòèäà ìåðîñ îëèø ˜ó�ó�èãà ýãà ýêàíëèãèìèçäàí 
äàðàê áåðàäè (�àðàíã: Ðèì. 8:17).

# 3. ¡ç þðàãèíãèçäàãè îëîâíè ñ¢íäèðìàíã. ˆàð ñàôàð ìåí Èñî-
íèíã: «Ñåíèíã èøëàðèíãíè áèëàìàí, ñåí íà ñîâó� âà íà èññè�ñàí. 
Î, �àíè ýäè ̧  ñîâó�, ̧  èññè� á¢ëñàíã! Ñåí èññè� ̃ àì, ñîâó� ̃ àì ýìàñ, 
áàëêè èëè� á¢ëãàíèíã ó÷óí ñåíè îƒçèìäàí ÷è�àðèá þáîðàìàí» (Âà-
˜èé 3:15–16) äåãàí ñ¢çëàðèíè ¢�èãàíèìäà, ìåí þðàãèìíèíã ˜îëàòè 
ó÷óí àëî˜èäà òóéƒó áèëàí �àéƒóðàìàí. Õóäî þðàêíèíã �àíäàé ̃ îëà-
òèíè ýíã ¸ìîí äåá ˜èñîáëàéäè?

Óëàðíèíã ˜àð áèðèíè àëî˜èäà ê¢ðèá ÷è�àéëèê. Þðàêíèíã ñîâó� 
á¢ëèøè — áó Õóäîíè ñåâìàñëèê, Óíè áèëìàñëèê âà Óíè òóøóí-
ìàñëèê äåãàíèäèð. Õóäîíèíã ̃ å÷ íèìàñè áóíäàé þðàêäà ̃ å÷ �àíäàé 
òóéƒóíè ÷à�èðìàéäè. Ýíäè ýñà èëè� þðàê ˜à�èäà: ó ñàëãèíà èñèãàí, 
ó äåÿðëè áåôàð�äèð. Ôà�àò òàñàââóð �èëèíã-à: Õóäîãà áåýúòèáîð 
á¢ëèø! Âà íè˜îÿò èññè� þðàê — áó ¢çèìèçäà á¢ëèøèíè õî˜ëàé-
äèãàí þðàêäèð. �àéíî� þðàê êó÷ëè òóéƒóëàð âà èë˜îì áèëàí ̧ íàäè. 
Ó áèçíè ôàîë ìå˜íàòãà óíäàéäè — ¢çèíè Õóäîãà áàƒèøëàãàí îäàì-
íèíã þðàãè àíà øóíà�àäèð!

Øóíäàé �àéíî� þðàê ýãàñè á¢ëãàí îäàì áèëàí ñèçíèíã ìóëî�-
îò �èëèøèíãèçãà ò¢ƒðè êåëãàíìè? Ìåí ìóëî�îòäà á¢ëãàíìàí. Àãàð 
ñèçíèíã þðàãèíãèç Õóäîãà ìó˜àááàò áèëàí ¸íñà, óíäà ñèç ˜å÷ �à- 
÷îí �èñ�à ìèííàòäîð÷èëèê èáîäàòè áèëàí ÷åêëàíèá �îëìàéñèç. Îâ-
�àòäàí îëäèí èáîäàò �èëèøíè Ìàéêäàí èëòèìîñ �èëèøäè. Ìàéê 
Õóäî îëäèäà õà¸ëàí òèç ÷¢êèá, ñàìèìèé âà ÷èí þðàêäàí èáîäàò 
�èëà áîøëàäè. Ó ¢çèíèíã �óòóëèøè ó÷óí, Õóäî óíè çóëìàòäàí 
¸ðóƒëèê øî˜ëèãèãà îëèá ÷è��àíè ó÷óí, ¢çèíèíã é¢�îëãàíè âà ýíäè 
òîïèëãàíè ó÷óí, èëãàðè ê¢ð á¢ëèá, ˜îçèð ê¢çè î÷èëèá êåòãàíè ó÷óí 
Õóäîãà �èçƒèí ìèííàòäîð÷èëèê áèëäèðäè. Ó ìåíäà î÷ëèê òóéƒóñè 
é¢�îëìàãóí÷à, èáîäàò �èëàâåðäè. ×óíêè ýíäè ìåí áîø�à÷à îçó�à —  
¢ç �àëáèì ó÷óí ðó˜èé îçó�à îëàðäèì! Ìàéêíèíã �àéíî� þðàãè îø-
�îçîíèì ó÷óí ìîääèé îçó�à îëèø ˜à�èäàãè ôèêðíè óíóòèøãà ìåíè 
ìàæáóð �èëäè! 

Áèçíèíã þðàêëàðèìèç �àéíî� á¢ëèøè êåðàê. Óëàð Õóäîãà ÷ó�óð 
ñàäî�àòëàðè áèëàí àæðàëèá òóðèøëàðè êåðàê. Ñèçíèíã ïëèòàíãèç 
óñòèäà ÷îéíàê �àéíà¸òãàí á¢ëñà, ñèç áó ˜à�äà áèëàñèç. Ó øîâ�èí  
ñîëàäè âà áóƒ ÷è�àðàäè. Áàëàíä èññè�ëèê òàúñèðè îñòèäà ñóâ þ�î-
ðèãà ñàêðàéäè âà ó ¸�äàí áó ¸��à ÷àé�àëàäè. Ó øóí÷àëàð �àéíî�-
êè, óíãà �¢ë òåêêèçèá á¢ëìàéäè. Ñóâ ¢çèíèíã è÷êè èññè�ëèãèíè 
÷è�àðÿïòè. Óíèíã �àéíî�ëèãèíè ñåçìàñëèê ìóìêèí ýìàñ. Áèç ˜àì 
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õóääè øó òàðè�à Ðàááèé ó÷óí ¸íèøèìèç êåðàê. Óíèíã ¡çè áèçíèíã 
þðàãèìèçäàãè îëîâíè ¢÷èðìàé òóðàäè.

Ìàíà, ìåí õóääè øóíè ¢çèìãà âà ñèçãà òèëàéìàí! Ìåí áèçíèíã 
˜à¸òèìèçäà Èñî á¢ëèøèíè, Ó ˜à¸òèìèçíè ¢çãàðòèðèøèíè õî˜ëàé-
ìàí. Ìåí Óíèíã ðî˜àò-ôàðîƒàòèãà ò¢ëà á¢ëèøèìèçíè õî˜ëàéìàí. 
Ó áèç ó÷óí àçèìêîðëèê ê¢ðñàòãàíè ˜à�èäà (�àðàíã: Ëê. 1:49), Óíèíã 
ì¢úæèçàëàðè ò¢ƒðèñèäà (�àðàíã: Çàá. 95:3) ˜àììàãà åòêàçèøèìèçíè 
ìåí æóäà õî˜ëàéìàí. «Áóíäàé äåñèí Õóäîâàíä �óò�àðãàí, äóøìàí 
�¢ëèäàí íàæîò òîïãàí õàë�!» (Çàá. 106:2).

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Àçèç ñèíãëèì, ñèç ¢ç þðàãèíãèç ˜îëàòèíè �àíäàé áà˜îëàéñèç? 
Ñèç ¢ç þðàãèíãèçíè Ìàñè˜ãà áåðèøèíãèç âà Ó îð�àëè Õóäîãà êåëè-
øèíãèç ó÷óí ìåí èáîäàò �èëàìàí. Àãàð ñèç Õóäî ôàðçàíäè á¢ëñàí-
ãèç, óíäà Óíèíã ôàðçàíäè á¢ëèø âà øóíäàé äåá àòàëèøäåê àæîéèá 
èíúîì ó÷óí Óíãà øóêðîíàëàð àéòèíã!

Àãàð ñèç Õóäî áèëàí �àíäàé ìóíîñàáàòäà ýêàíëèãèíãèçíè àíè�-
ëàøãà �èéíàëñàíãèç, ¸êè Óíäàí óçî� ýêàíëèãèíãèçíè àíè� áèëñàí-
ãèç, óíäà ¢ç ãóíî˜èíãèç ó÷óí òàâáà �èëèíã, Èñîäàí, ìåíèíã ˜àì 
�óò�àðóâ÷èì á¢ë, äåá ñ¢ðàíã, Óíè ¢ç ˜à¸òèíãèçãà òàêëèô êèëèíã âà 
Óíèíã ÿíãè èæîäè á¢ëèíã (�àðàíã: 2 Êîð. 5:17). Ñèç �óéèäàãè÷à èáî-
äàò �èëèøèíãèç ìóìêèí: «Ðàááèé, ìåí Ñåíèíã áàíäàíã á¢ëèøíè, 
Ñåíèíã þðàãèíããà ìàíçóð à¸ë á¢ëèøíè, ˜à¸òè Ñåíäà ÿøèðèíãàí, 
Ñåí áèëàí âà Ñåí ó÷óí ÿøàéäèãàí à¸ë á¢ëèøíè õî˜ëàéìàí. Ìåí 
¢ç ãóíî˜ëàðèìíè òàí îëàìàí âà Ñåíèíã ¡ƒëèíã Èñî Ìàñè˜íè Óíãà 
íè˜îÿòäà ìó˜òîæ á¢ëãàí þðàãèìãà �àáóë �èëàìàí. Ó ìåíè äåá õî÷-
äà ˜àëîê á¢ëãàíëèãè ó÷óí Óíãà øóêðîíà àéòàìàí. Ðàááèé, ìåíãà 
¡çèíãíèíã èçèíãäàí þðèøãà êó÷ àòî �èëà¸òãàíèíã ó÷óí Ñåíãà 
ìèííàòäîð÷èëèê áèëäèðàìàí». Ñèç ¢ç þðàãèíãèçíè î÷èíã, óíãà Èñî- 
íè òàêëèô �èëèíã âà Óíãà, ìåíè Õóäî þðàãèãà ìàíçóð à¸ë �èë, äåá 
àéòèíã âà øóíãà èìêîí áåðèíã.

Ýíäè ñèç Õóäî áèëàí øóíäàé ¢çàðî ìóíîñàáàòëàðãà êèðèøèí-
ãèç ìóìêèí, ÷óíêè ¢çàðî ìóíîñàáàòëàð òóôàéëè Ó ñèçäà ñàäî�àò-
ëè þðàêíè øàêëëàíòèðèøíè áîøëàé îëàäè. Áó êèòîáäàãè ˜àð áèð 
òîïøèðè� ñèçíèíã øóíäàé ìóíîñàáàòëàðãà ýðèøèøèíãèç ó÷óí 
¸ðäàì áåðèøãà é¢íàëòèðèëãàí. Áèçíèíã ìà�ñàäèìèç — ¢ç èðîäà-
ìèçíè ýìàñ, Õóäîíèíã èðîäàñèíè áàæàðèøäèð! ˆîçèðíèíã ¢çèäà¸�, 
þðàãèì Õóäîãà íèñáàòàí ñåâãè áèëàí ¸íñèí, äåá èáîäàò �èëèíã.



Ìó�àääàñ Êèòîá áèçãà «…ýêèøíèíã ˜àì, ýêèëãàííè ¢ðèøíèíã 
˜àì ¢ç âà�òè áîð» (�àðàíã: Âîèç 3:2) ëèãè ˜à�èäà ãàïèðàäè. Ìåíèíã 
ýðèì Æèì ó÷óí áóíäàé âà�ò 1944 éèëäà Æàíóáèé Êàëèôîðíèÿäà 
ñîäèð á¢ëãàí çèëçèëà òóôàéëè êåëäè. Çèëçèëà ìàðêàçèäàí ó÷ ìèë 
óçî�äà æîéëàøãàí áèçíèíã óéèìèç àí÷à çàðàð ê¢ðäè. Øó áèëàí áèð 
�àòîðäà òîø äåâîð ˜àì âàéðîí á¢ëäè.

Áèð éèë äàâîìèäà áèç �¢øíèëàðèìèç áèëàí ä¢ñòîíà �¢ë ñè�è-
øèá þðäèê. Äåâîð òèêëàíãàíè ýñà æóäà ÿõøè á¢ëäè. Àììî ÿíãè 
äåâîð øóí÷àëàð ê¢ðèìñèç ýäèêè! Ó ÿëàíƒî÷ ýäè. Ýñêè äåâîð íè˜î-
ÿòäà ¸�èìëè ýäè. Óçî� éèëëàð äàâîìèäà óíè øàìîë ÿëàãàí, àòèð 
ãóë âà ïå÷àê áèëàí ¢ðàëãàí ýñêè äåâîðèìèç óé îëäèäàãè ¢òëî�íè, 
˜îâëè÷àíè, óéèìèçíè âà óíäàãè ˜àììà îäàìëàðíè ä¢ñòîíà áàƒðèãà 
áîñèá òóðãàíäàé ýäè. Äåâîðíèíã ÿøèë áàðãëàð áèëàí ¢ðàëãàí êàò-
òà-êàòòà òîøëàðè ˜îâëèìèçãà øèíàìëèê, ã¢çàëëèê âà ¸�èìëè ˜èä 
òàðàòèá òóðàð, ê¢çíè �óâîíòèðàäèãàí ãóëëàðíè áîøäàí áîøëàøè-
ìèç êåðàê ýäè. Ìàíà, íè˜îë ýêèøíèíã âà�òè êåëäè!

Øóíäàé �èëèá, Æèì åð áàƒèðëàá ¢ñàäèãàí ¢í ó÷òà àíæèð ê¢÷à-
òèíè ¢ò�àçäè. Àíæèð äàðàõòëàðè ÿíãè äåâîðíèíã ê¢ðèìñèçëèãèíè 
áåðêèòèá, áåçàòèá òóðèøè êåðàê ýäè. Íè˜îëëàðíèíã ¢í èêêèòàñè 
òóòäè âà òåç îðàäà ˜àð òîìîíãà �óëî÷ ¸çèá ÿíãè äåâîðãà ÷èðìàøà 
áîøëàøäè. Àììî áèòòà ê¢÷àò àñòà-ñåêèíëèê áèëàí �óðèá áîðàðäè, 
íè˜îÿò, ó áàòàìîì �óðèäè.

Êóíëàðíèíã áèðèäà, æóìà êóíè Æèì ê¢÷àòõîíàäàí áîø�à íè˜îë 

2

ÕÓÄÎ ÊÀËÎÌÈÄÀ  
Á¡ËÀÄÈÃÀÍ ÞÐÀÊ

Áóíäàé êèøè ñóâ á¢éèãà ¢ò�àçèëãàí  
äàðàõòäàé á¢ëàäè, èëäèçëàðèíè î�àð  

ñóâ òîìîí îòàäè…

Åðìè¸ 17:8
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îëèá êåëäè, èø êèéèìèíè êèéèá �¢ëèãà áåëêóðàêíè îëäè. �óðèãàí 
íè˜îëíè êîâëàá îëèø âà óíèíã ¢ðíèãà ÿíãèñèíè ýêèø ó÷óí øàéëàí-
äè. Àììî óíè ˜àéðîí �îëäèðãàí íàðñà — áó áåëêóðàêíèíã êåðàê 
á¢ëìàãàíè ýäè. ×óíêè Æèì íè˜îëíè òîðòãàíäà, ó åðäàí îñîíãèíà 
ñóƒóðèëèá ÷è�äè. Íè˜îëíèíã èëäèçè é¢� ýêàí! Íè˜îëíèíã åð óñòè-
äàãè �èñìèäà ó ÿøàøè ó÷óí êåðàê á¢ëàäèãàí áàð÷à íàðñàëàð áîð 
ýäèþ àììî óíèíã åð îñòèäàãè �èñìèäà íèìàäèð åòèøìàñäè. Óíèíã 
èëäèçè é¢� ýäè. Èëäèç ýñà íè˜îëãà åðäàí çàðóð îçè� ìîääàëàðíè âà 
íàìëèêíè îëèøãà ¸ðäàì áåðàäè.

Õóäî �àíäàé �èëèá áèçäà ýúòè�îäãà ò¢ëà þðàêíè øàêëëàíòèðèø 
˜à�èäàãè ðó˜èé ˜à�è�àòíè бу âî�åà íàìî¸í �èëàäè: áèç æîí-æà˜-
äèìèç áèëàí ¢ç èëäèç òèçèìèìèçíè ðèâîæëàíòèðèøèìèç êåðàê! 
Èëäèçëàð ¢ñèìëèêíèíã ñîƒëîìëèãèäàí äàëîëàò áåðèá òóðàäè. Óëàð-
íèíã ìàâæóäëèãè ¸êè é¢�ëèãè îõèð-î�èáàò ˜àììàãà îøêîð á¢ëàäè. 
¡ñèìëèê ÿøíàá ãóëëàéäè, ¸êè ˜àëîê á¢ëàäè, ó ¢ñèá êåòàäè âà ãóë-
ëàéäè, ¸êè �óðèá �îëàäè. ˆàð �àíäàé îðãàíèçìíèíã ˜îëàòè — ó 
õî˜ áîƒ ¢ñèìëèãè ¸êè Õóäîãà áàƒèøëàíãàí þðàê á¢ëñèí — óíèíã 
òóá-òóáèäà ñîäèð á¢ëà¸òãàí âî�åàëàðíè àêñ ýòòèðàäè.

Õóäî Êàëîìèäàí ˜à¸ò êó÷ëàðèíè îëèø
Àãàð Õóäî áèçíèíã þðàãèìèçäà áèðèí÷è ¢ðèííè ýãàëëàøèíè 

õî˜ëàñàê, áèç Óíäà ÷ó�óð èëäèç îòèøèìèç êåðàê. Åðäà èëäèçëàðè 
áåðêèíãàí ¢ñèìëèê êàáè, áèç áåãîíà ê¢çëàðäàí õîëè, Õóäîíèíã 
¡çè áèëàí ¸ëƒèçëèêäà — Ìàñè˜ ¡ç ¢�óâ÷èëàðèãà âàúäà �èëãàí ¢øà 
˜à¸ò ó÷óí çàðóð á¢ëãàí íàðñàëàðíè Óíäàí îðòèƒè áèëàí îëèøèìèç 
êåðàê (�àðàíã: Þ˜. 10:10). Áèç Õóäîíèíã ÿ�èíèäà ÿøàøèìèç êåðàê. 
Ò¢ƒðèðîƒè, Óíäà áåðêèíèøèìèç êåðàê. Àãàð áèç Ìàñè˜äà ÷ó�óð èë-
äèç îòèøãà èíòèëñàê, áèç èëäèçëàðíèíã áàúçè áèð õóñóñèÿòëàðèíè 
ê¢ðèá ÷è�èøèìèç êåðàê.

Èëäèçëàð ê¢çãà ê¢ðèíìàéäè. Áèçíèíã ðó˜èé èëäèçëàðèìèç ˜àð  
�àíäàé ¢ñèìëèê èëäèçëàðè êàáè ÿøèðèíãàí âà èíñîí ê¢çèãà ê¢ðèí-
ìàéäè. Ìåí ñèçíèíã è÷êè ˜à¸òèíãèç, Õóäî áèëàí ÿøèðèí ˜à¸òèí-
ãèç — àòðîôäàãèëàð ê¢çèãà ê¢ðèíìàéäèãàí ˜à¸òèíãèç ˜à�èäà ãàïè ð-
ÿïìàí. ˆà¸òíèíã ê¢ðèíìàñ òîìîíè ìó˜èìëèãèíè ìóç òîƒ ê¢ðñàòèá 
áåðàäè.

Áèð éèëè áèç Æèì áèëàí Àëÿñêàäà äàðñ áåðãàíèìèçäà áèð áà-
ëè�÷è Æèìíè ¢çè áèëàí äåíãèçãà îëèá êåòäè. Äæåôô Æèìãà íà-
ôà�àò áóðãóòëàðíè, òþëåíëàðíè, êèòëàðíè, áàëêè ó ìóç òîƒíè ˜àì 
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ê¢ðñàòäè âà óíèíã àòðîôèäàí �àéèƒèíè ý˜òè¸ò �èëèá îëèá ¢òäè. Áó 
éèãèò Æèìãà ìóç òîƒíèíã ôà�àò åòòèäàí áèð �èñìèãèíà ñóâ þçàñèãà 
÷è�èá òóðèøèíè âà ˜àð �àíäàé à�ëè áîð áàëè�÷è ìóç òî��à æóäà 
ÿ�èí êåëèø ìóìêèí ýìàñëèãèíè áèëèøèíè àéòäè. ×óíêè ñóâ òàãèäà 
áó áà˜àéáàò ìóç òîƒíèíã åòòèäàí îëòè �èñìè ÿøèðèíãàí ýäè. Óøáó 
äà˜øàòëè ìóç òîƒíèíã æóäà êè÷èê �èñìè — ê¢çãà ê¢ðèíèá òóðãàí 
á¢ëàãè ˜àì ˜àð �àíäàé äåíãèç÷èäà �¢ð�óâ, äà˜øàò âà ý˜òèðîì ˜èñ-
ñèíè ïàéäî �èëèø ó÷óí åòàðëèäèð.

Áó — áèç èíòèëèøèìèç êåðàê á¢ëãàí íàðñàäèð. ˆà¸òèìèçíèíã 
îäàìëàð ê¢ðàäèãàí �èñìè óëàðäà ˜óðìàò âà ˜àéðàò òóéƒóëàðèíè 
ïàéäî �èëèøè êåðàê. Ê¢ðèíèá òóðãàí êó÷èìèç áèç âà Õóäî ¢ðòà-
ñèäà á¢ëèá ¢òàäèãàí ìóíîñàáàòëàð áèëàí èçî˜ëàíèøè êåðàê. Àãàð 
áèç äîèìèé ðàâèøäà ˜à¸òèìèçíèíã òàø�è òîìîí îðòèäàãè ÿøè-
ðèíãàí �èñìèíè îçè�ëàíòèðèá òóðñàê, óíäà îäàìëàð áèçäà ê¢ðãàí 
íàðñàëàðèäàí ˜àéðàòëàíàäèëàð. 

Àììî îäàòäà áèç ˜àììàñèíè àêñèí÷à �èëàìèç. Áèç ìàñè˜èéëàð 
˜à¸òèäà îäàìëàð áèëàí ¢òêàçèëãàí âà�ò æóäà ìó˜èì à˜àìèÿòãà ýãà, 
äåá ˜èñîáëàøãà ìîéèëìèç! Áèç äîèìî — èøäà, òàëàáàëàð øà˜àð-
÷àñèäà, ¸òî�õîíàäà, ä¢ñòëàð äàâðàñèäà, Ìó�àääàñ Êèòîá êóðñëàðè-
äà, óéäà — îäàìëàð �óðøîâèäàìèç. 

Áèðî� ˜à�è�àò — «ñèç ê¢ï âà�òèíãèçíè �àí÷àëèê ñîêèíëèêäà, 
ôèêðëàøäà, èáîäàòäà, ðåæàëàøòèðèøäà âà òàé¸ðãàðëèêäà ¢òêàç-
ñàíãèç, ˜à¸òèíãèçíèíã ê¢ðèíàäèãàí �èñìè øóí÷àëàð òàúñèð÷àí âà 
óíóìëè á¢ëèøèäàäèð»1. Áèð êóíè ìåí áèð ìàñè˜èé ðà˜íàìî ìåíãà, 
ñèçëàð ˜àììà âà�ò îäàìëàð îðàñèäà á¢ëà îëìàéñèçëàð, õèçìàò �èëà 
îëìàéñèçëàð, äåá ãàïèðãàíèíè ýøèòäèì. Ñèçíèíã îäàìëàðãà õèçìà-
òèíãèçíèíã ìóâàôôà�èÿòè ñèçíèíã Õóäî áèëàí ¸ëƒèçëèêäà ¢òêàç-
ãàí âà�òèíãèçíèíã ìè�äîðèãà ò¢ƒðè ïðîïîðöèîíàëäèð.

Âà áèçíèíã Õóäîãà �èëàäèãàí ñàìàðàëè õèçìàòèìèç ¢ç âà�òè-
ìèçíè à�ë áèëàí òà�ñèìëàøíè òàëàá �èëàäè. Ìó�àääàñ Êèòîáèì-
íèíã òèòóë âàðàƒèäà áèð ïàð÷à ¸çèëãàí. Áó ïàð÷à ìåíãà íèìàíè 
òàíëàøäà ¸ðäàì áåðàäè. Áóíèíã íàòèæàñèäà ìåíäà è÷êè ˜à¸òèìíè 
ìóêàììàëëàøòèðèø ó÷óí âà�ò �îëàäè: «Áèç íàôà�àò íîò¢ƒðè âà ãó-
íî˜ íàðñàëàðãà, áàëêè áèç ó÷óí ̧ �èìëè, ôîéäàëè âà ÿõøè á¢ëèá, àììî 
áèçíèíã àñîñèé õèçìàòèìèçíè âà ýíã ìó˜èì ìàæáóðèÿòëàðèìèçíè 
áàæàðèøãà õàëà�èò áåðàäèãàí áîø�à íàðñàëàðãà ˜àì «é¢�» äåá àé-
òèøèìèç êåðàê»2. (Ñèç ó÷óí íèìà «¸�èìëè, ôîéäàëè âà ÿõøè» á¢ëà 
îëàäè?)

Áèçíèíã Õóäîãà ñàìàðàëè õèçìàòèìèç, øóíèíãäåê, òàí˜îëèêíè 
˜àì òàëàá �èëàäè. Ãåíðè Äðóììîíä ¢çèíèíã êè÷êèíà «The Greatest 
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Thing in the World» íîìëè êèòîá÷àñèäà ¢ç êóçàòóâëàðè ˜à�èäà øóí-
äàé äåá ¸çàäè: «Èñòåúäîä òàí˜îëèêäà ðèâîæëàíàäè — áó èáîäàò, 
ýúòè�îä, ôèêðëàø, ê¢çãà ê¢ðèíìàéäèãàííè ê¢ðèø èñòåúäîäèäèð»3. 
Õóäî áèçíè ¡çèäà ÷ó�óð èëäèç îòèøèìèç ó÷óí, áó äóí¸äàí óçî�-
ëàøèøãà äàúâàò ýòàäè. 

Èëäèçëàð íàìëèêíè âà îçè� ìîääàëàðíè øèìèá îëàäè. Áèç èáî-
äàò âà Ìó�àääàñ ¨çóâíè ¢ðãàíèø ¸ðäàìèäà Õóäî áèëàí ìóëî�îòãà 
êèðèøãàíèìèçäà �àíäàé âî�åà þç áåðàäè? Áèç îëàìèç. Áèç øèìèá 
îëàìèç. Áèç îçè�ëàíàìèç âà ¢ñàìèç. Áèç ¢çèìèçäà ðó˜èé ñîƒëè�íè 
âà ðó˜èé ¢ñèøíè òàúìèíëàéìèç. Áèç Ìàñè˜ áèëàí âà�òèìèçíè ¢ò-
êàçãàíèìèçäà Ó áèçãà êó÷ áåðàäè âà Óíèíã é¢ëëàðèäàí áîðèøãà 
óíäàéäè.

Ìåí Õóäî áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëãàí âà�òèìíè «ôîéäàëè àëìàøè-
íèø» âà�òè äåá àòàéìàí. Äóí¸äàí, îäàìëàð ê¢çèäàí óçî�äà, ìåí ¢ç 
÷àð÷îƒèìíè Óíèíã òåòèêëèãèãà, ¢ç çàèôëèãèìíè Óíèíã êó÷-�óââàò-
èãà, ¢ç ìóàììîëàðèìíè Óíèíã �àðîðëàðèãà, ¢ç þêèìíè Óíèíã îçîä-
ëèãèãà, ¢ç óìèäñèçëèãèìíè Óíèíã èë˜îìèãà, ¢ç õàâîòèðëàíèøèìíè 
Óíèíã õîòèðæàìëèãèãà, ¢ç óìèäëàðèìíè Óíèíã âàúäàëàðèãà, ¢ç äèë-
ñè¸˜ëèãèìíè Óíèíã òàñàëëè ìàë˜àìèãà, ¢ç ñàâîëëàðèìíè Óíèíã 
æàâîáëàðèãà, ¢ç ñàðîñèìàìíè Óíèíã áîø�àðóâèãà, ¢ç øóá˜àëàðèìíè 
Óíèíã èøîí÷èãà, ¢ç íîòîâîíëèãèìíè Óíèíã �óäðàòèãà, âà�òèí÷àëèê-
íè àáàäèéëèêêà âà àìàëãà îøìàéäèãàíëàðíè àìàëãà îøàäèãàíëàðãà 
àëìàøòèðàìàí!

Ìåí àíà øóíäàé àëìàøèíèø íàòèæàëàðèíè áèçíèíã ˜àð éèë-
ãè æàìîàò à¸ëëàðè àíæóìàíèäà êóçàòãàíìàí. Ìåíèíã äóãîíàì âà 
øåðèãèì áóíäàé òàäáèðëàðäà äîèìî ìàúìóðèé èøëàð áèëàí æóäà 
áàíä á¢ëàðäè, óíèíã �¢ëèäàí áåø þçãà ÿ�èí à¸ëëàð ¢òàðäè. Äó-
ãîíàì óëàðíèíã áàð÷àñè áèëàí ÿõøè ìóíîñàáàòäà á¢ëàð, þçàãà 
êåëãàí ìóàììîëàðíè ˜àë �èëèø ó÷óí ¢çèíèíã áîð èñòåúäîäèíè 
èøãà ñîëàðäè. Àììî íàâáàòäàãè àíæóìàí ÿ�èíëàøèá êåëà¸òãàíäà, 
áàð÷àñè ñèëëè� ¢òèøèíè õî˜ëàãàí óíèíã òàøêèëîò÷èëàðè îðàñèäà 
ñàðîñèìà áîøëàíãàíèíè, Êàðåííèíã ýñà é¢�îëèá �îëèøèíè ìåí ñå-
çèá �îëäèì. ̂ àíñèðàãàí âà òåðëàá êåòãàí à¸ëëàð: «Êàðåí �àíè? Áèç-
íèíã ñàâîëëàðèìèç áîð!» äåá áèçíèíã õîíàãà êèðèá êåëèøäè, áèç 
ýñà Êàðåííè ˜å÷ �àåðäàí òîïà îëìàäèê.

Øóíäàé äà�è�àëàðíèíã áèðèäà ìåí Êàðåííèíã �¢ëèäà ïàïêà   
âà Ìó�àääàñ Êèòîá áèëàí ìå˜ìîíõîíà çàëèãà òóøà¸òãàíèíè ê¢ðèá 
�îëäèì. Êàðåí á¢ëàæàê àíæóìàíãà æóäà ÿõøè òàé¸ðëàíãàí ýäè. Ó 
îõèðãè ìàðòà ðåæàíè, æàäâàëíè âà ìàúëóìîòíè ñèí÷èêëàá òåêøèðèá 
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÷è�äè. Àììî ó ÿíà áèð íàðñàãà — Õóäî áèëàí ¸ëƒèç ìóëî�îòãà  
ìó˜òîæëèê ñåçàðäè. Ó Õóäîíèíã �èììàòëè âà êó÷ áåðóâ÷è Êàëî-
ìèíè ¢�èá ÷è�èøè, êåéèí ýñà èáîäàò îð�àëè ˜àììàñèíè Óíèíã 
�óäðàòëè �¢ëëàðèãà òîïøèðèøè çàðóð ýäè.

Êåéèíðî� Õóäî áèëàí ìóëî�îòäàí áà˜ðà îëãàí Êàðåí ÿíà îðà-
ìèçäà ïàéäî á¢ëãàíäà ìåí ó áèëàí áîø�à à¸ëëàð ¢ðòàñèäà êèøè-
íè ëîë �îëäèðóâ÷è ôàð�íè ê¢ðäèì. À¸ëëàð îðàñèäà óìóìèé 
ñàðîñèìà îøãàí âà�òäà Êàðåí ìóòëà�î õîòèðæàì ýäè. Áîø�àëàð 
àñàáèéëàøãàíëàðèäà, õàâîòèðãà òóøãàíëàðèäà, øóá˜à-ãóìîíëàð 
è÷èäà �îëãàíëàðèäà Êàðåí ˜àììàñè ÿõøè á¢ëèøèãà èøîíàðäè. 
Àòðîôäàãèëàð ñàðîñèìàãà òóøãàíëàðèäà Êàðåí àòðîôãà ¢çèäà-
ãè Õóäî êó÷èíè òàð�àòàð ýäè. Îäàìëàðäàí óçî�äà, óëàðíèíã ê¢ç-
ëàðèãà ê¢ðèíìàé ó ¢ç ìó˜òîæëèãèíè Õóäîíèíã �óò-áàðàêàñèãà àë-
ìàøòèðäè. 

Èëäèçëàð îçè� ìîääàëàðèíè éèƒàäè. Áèçíèíã ðó˜èé èëäèçëàðè-
ìèç — ðó˜èìèç ìó˜òîæ á¢ëãàí íàðñàëàðíè ñà�ëàéäèãàí æîéäèð. 
Ïàéƒàìáàð Åðìè¸íèíã Êèòîáèäà 17:7–8 àéòèëèøè÷à, «Óìèäèíè 
Ýãàìèçãà áîƒëàãàí, ¸ëƒèç Óíãà èøîíãàí áàõòëèäèð! Áóíäàé êèøè 
ñóâ á¢éèãà ¢ò�àçèëãàí äàðàõòäàé á¢ëàäè, èëäèçëàðèíè î�àð ñóâ òî-
ìîí îòàäè…» Èëäèçëàðèíè ˜à¸ò ñóâè òîìîí îòãàí áóíäàé �àëá ¢ç 
˜à¸òèäà ìóàéÿí õóñóñèÿòëàðíè íàìî¸í �èëàäè.

Áèðèí÷èäàí, ó ˜àòòî �óðƒî�÷èëèê êóíëàð óçî� æàçèðàìà éèë-
ëàðãà ÷¢çèëñà ˜àì, êóííèíã æàçèðàìàñèäàí �¢ð�ìàéäè. Áóíäàé æà-
çèðàìàäà ˜àì óíèíã ÿïðî�ëàðè äîèìî ÿøèë á¢ëàäè (�àðàíã: 8-îÿò). 
Áóíäàé ðó˜íèíã Õóäî Êàëîìèãà ò¢ëãàí õàçèíàëàðè, �àí÷à óçî� äà-
âîì ýòèøèäàí �àòúèé íàçàð, óíè îëîâëè ñèíîâëàð ïàéòèäà �¢ëëàá-
�óââàòëàéäè.

Èêêèí÷èäàí, ó ìåâà áåðèøäàí ò¢õòàìàéäè. Éèë �óðƒî� êåëãàí-
äà ˜àì áåçîâòà á¢ëìàñ, ìåâà áåðèøäàí ò¢õòàìàñ (�àðàíã: 8-îÿò). 
×óíêè, «î�àð ñóâëàð êàíîðèãà ¢òêàçèëãàí, ìåâàñèíè ìàâñóìèäà òó-
ãàäèãàí, áàðãëàðè ýñà ñ¢ëìàéäèãàí äàðàõò êàáèäèð ó êèøè; ó íåêè 
�èëñà, òîëå óíãà ¸ðäèð» (Çàá. 1:3). 

Àãàð áèç äîèìèé ðàâèøäà Õóäî Êàëîìèäàí îçè�ëàíèá òóðñàê, Ó 
áèçíèíã þðàãèìèçäà óìèä âà ¡ç êó÷èíèíã çà˜èðàñèíè ÿðàòàäè. Øó-
íèíã ó÷óí îƒèð âà�òëàð êåëãàíäà ˜àì áèçíèíã ñèëëàìèç �óðèìàéäè. 
Áèç �óðèá �îëìàéìèç, ˜àëîê á¢ëìàéìèç. Áèçãà øàìîëëàð ˜àì, 
êóëôàòëàð ˜àì �¢ð�èí÷ëè ýìàñ, áèçíèíã êó÷èìèç òàìîì á¢ëìàé-
äè, áèç ˜àëîêàòãà ó÷ðàìàéìèç. Áèç ôà�àò ¢çèìèçíèíã ÿøèðèí 
îìáîðëàðèìèçãà òóøàìèç âà Õóäî áåðãàí íàðñàëàðäàí ¢çèìèçãà 
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çàðóðëàðèíè îëàìèç. Áèç «�àäàì áîñãàíèìèç ñàðè êó÷àÿâåðàìèç» 
(�àðàíã: Çàá. 83:8).

Ìåíèíã �àéíîíàì êàñàë âà�òèäà ˜àì àéíàí øóíäàé âî�åà þç 
áåðäè. Óíèíã êàñàëõîíàãà òóøèøè ìåí ó÷óí áàðäîøëèëèêíèíã 
ñèíîâè á¢ëäè. Òóðìóø ¢ðòîƒèì — óíèíã ÿãîíà ¢ƒëè — ÷åò ýëãà 
êåòäè, ó áèçíèíã îðàìèçäà ýìàñ ýäè. Áèç ó÷óí áóíäàé �èéèí âà�ò-
äà ìåí øóí÷àëèê áàíä ýäèìêè, õîòèðæàì èáîäàò �èëèøãà ˜àì 
âà�òèì �îëìàäè. ˆàììà âà�òèìíè áåìîð ò¢øàãè ¸íèäà ¢òêàçäèì 
âà ñîàòëàá óíè ïàðâàðèøëàäèì. ¡ç ðó˜èìíè ìóñòà˜êàìëàø ó÷óí 
îìáîðõîíàëàðèìãà òóøèøäàí ¢çãà èìêîíèÿòèì é¢� ýäè.

Ìåí ó åðäàí íèìàëàðíè òîïãàíèìíè áèëàñèçìè? �óäðàòëè Õó-
äîíèíã ìàð˜àìàòè ñèôàòèäà ìåí �¢øèì÷à ìàäàä îëäèì. Áó ó÷óí 
ìåí áèð íå÷à éèë äàâîìèäà Ìó�àääàñ ¨çóâäàí ¸ä îëãàí æóäà ê¢ï 
ïàð÷àëàðíè ýñëàäèì. Èëãàðèëàðè Õóäî áèëàí ¸ëƒèçëèêäà ìóëî�îò-
äà á¢ëãàí ïàéòëàðèìäà ¢�èãàí ñàíîëàðèì ìåíãà ðó˜èé �óââàò áàõø 
ýòäè. Èíñîí õà¸ëèãà ñèƒìàéäèãàí Õóäî áåðãàí òèí÷ëèê ìåíèíã 
þðàãèìíè âà õà¸ëëàðèìíè Èñî Ìàñè˜äà àñðàäè (�àðàíã: Ôëï. 4:7). 
�óò�àðóâ÷èìíèíã íàìóíàñè Õóäî êàëîìè òóôàéëè êó÷-�óäðàòãà ýãà 
á¢ëãàí áîø�à Ìó�àääàñ Êèòîá �à˜ðàìîíëàðè êàáè ìåíãà ˜àì êó÷ 
àòî �èëäè. �èéèí âà�òëàðäà áèçãà Õóäî ˜à�è�àòèíè ÷ó�óððî� òó-
øóíèá åòèø ¸ðäàì áåðàäè. 

Èëäèçëàð áèçãà áàð�àðîðëèê àòî �èëàäè. ßõøè ðèâîæëàíìàãàí 
èëäèç òèçèìèñèç áèç îìîíàò á¢ëàìèç — åð óñòèäà áà˜àéáàò âà 
çàëâîðëè øîõ-øàááà �àä ðîñòëàéäè, àììî åðíèíã òàãèäà óíè ˜å÷ 
íàðñà óøëàá òóðìàéäè. Ìóñòà˜êàì èëäèçëàðñèç áèçíè ýðòàìè-êå÷-
ìè áîƒëàá �¢éèøãà, áèðîí íàðñà áèëàí ñóÿøãà, òåêèñëàøãà ò¢ƒðè 
êåëàäè. Òî øàìîëíèíã íàâáàòäàãè êó÷àéèøè áèçíè ÿíà �óëàòìà-
ãóí÷à, øóíäàé á¢ëàâåðàäè! Áèðî� êó÷ëè âà ñîƒëîì èëäèçëàð áèëàí 
áèçíè ˜å÷ �àíäàé øàìîë åðäàí ñóƒóðèá òàøëàé îëìàéäè!

ˆà, ñîƒëîì èëäèç òèçèìèíèíã ìàäàäè áèç Õóäîäà ìóñòà˜êàì 
òóðà îëèøèìèç ó÷óí ìóòëà�î çàðóð! Èëãàðè äàðàõòëàðíè ¢ñòèðèø 
ó÷óí �¢ëëàíãàí óñóë ýñèìãà òóøàäè. Óøáó äàðàõòëàðäàí êåéèí÷à-
ëèê ñàâäî-ñîòè� âà ˜àðáèé êåìàëàð ó÷óí ìà÷òàëàð ÿñàøãàí. Îëäèí 
áîø êåìàñîç áàëàíä òåïàëèêäà ¢ñàäèãàí äàðàõòíè òàíëàðäè. Êåéèí 
óíèíã àòðîôèäà ¢ñà¸òãàí âà óíè øàìîëëàðäàí àñðàéäèãàí áîø�à 
äàðàõòëàðíè ÷îïèá òàøëàðäè. Áèð íå÷à éèë äàâîìèäà øàìîëëàð 
áó äàðàõò àòðîôèäà åëèá, øàìîëëàòèá òóðàäè. Áóíäàí äàðàõò òà-
íàñè òîáîðà ìóñòà˜êàìëàíèá áîðàâåðàäè. Âà íè˜îÿò òî áó äàðàõò 
ôîê-ìà÷òàãà àéëàíèøãà òàé¸ð á¢ëìàãóí÷à, øóíäàé ˜îëàò äàâîì 
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ýòàâåðàäè4. Áèçíèíã ñîƒëîì èëäèç òèçèìèìèç á¢ëñà, áèç ˜àì ˜à¸ò-
íèíã ˜àð �àíäàé êóòèëìàãàí çàðáàëàðèãà äîø áåðèøäà ìóñòà˜êàì 
òóðèø ó÷óí çàðóð á¢ëãàí êó÷ãà ýãà á¢ëàìèç!

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
À¸ë �àíäàé �èëèá Õóäîíèíã þðàãèãà ÿ�èíëàøà îëàäè? Ó áèç-

íè ÷èäàìëè �èëèøèãà èìêîí áåðóâ÷è Õóäî îëäèäàãè âàçèÿòíè 
ýãàëëàøèìèç ó÷óí áèç íèìà �èëèøèìèç êåðàê?

# 1. ¡çèíãèçäà Õóäîãà ÿ�èíëàøèø îäàòèíè øàêëëàíòèðèíã. Õóäî 
ñ¢çèíè äîèìèé ðàâèøäà ¢�èáãèíà, áèç þðàêëàðèìèç ýúòè�îääà ¢ñ-
èøè ó÷óí çàðóð á¢ëãàí îçó�àíè îëèøèìèç ìóìêèí. Àììî ìåí ¢ç 
òàæðèáàìäàí �óéèäàãèíè áèëàìàí: áóíäàé îäàòíè øàêëëàíòèðèø 
æóäà �èéèí âà áèç Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èø èìêîíèÿòèíè îñîíãè-
íà �¢ëäàí áîé áåðàìèç. Äîèìî øóíäàé ñàáàáëàð òîïèëàäèêè, Õóäî 
áèëàí ¸ëƒèçëèêäà áèð íå÷à äà�è�àíè êåéèíðî� ¢òêàçñàê, ¸êè áóíãà 
áèðïàñ òóðèá �àéòñàê, ¸êè áóãóí ýìàñ, ýðòàãà ˜àììàñèíè åòêàçèá 
îëñàê á¢ëàäè, äåá èøîíèøèìèçãà óëàð áèçíè îñîíãèíà ìàæáóð 
�èëàäèëàð.

Áèðî� ìåíèíã ìà�ñàäëàðèì óí÷à êåíã ýìàñëèãèíè òóøóíäèì. 
Ýðòàëàáäàí ÿíãè êóíèìíè áîøëàé òóðèá ìåí èáîäàò �èëèøíè âà 
Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èøíè áèð íå÷òà à˜àìèÿòñèç èøëàðíè �èëãà-
íèìäàí ñ¢íã, ìàñàëàí: áèð-èêêè æîéãà òåëåôîí �èëèø, îøõîíàíè 
òàðòèáãà êåëòèðèø, èäèø-òîâî� þâàäèãàí ìàøèíàíè èøëàòèø, 
êðîâàòëàðíè òóçàø, êèéèì-áîøëàðíè éèƒèøòèðèø âà, âîé Õóäî-
éèì-åé, ñàë á¢ëìàñà âàííà õîíàäàãè ˜èñîáëàãè÷íè àðòèá �¢éèø 
ýñèìäàí ÷è�àé äåáäè, êàáèëàðäàí êåéèí ðåæàëàøòèðèøèì ìóì-
êèí! Êåéèí òåçëèê áèëàí �àåðãàäèð áîðèá êåëèøèì êåðàê á¢ëàäè. 
Ìåí �àé òàðçäà á¢ëñà ˜àì, ˜à¸òèìäàãè ýíã ìó˜èì èø ó÷óí — Õóäî 
áèëàí ìóëî�îò ó÷óí âà�ò òîïà îëìàñäèì! Ìàíà, øóíèíã ó÷óí ˜àì 
ìåí �àòúèÿòëèëèê ê¢ðñàòèøèì âà Õóäî áèëàí èáîäàò ñîàòèíè îë- 
äèíäàí áåëãèëàíãàí áèð âà�òäà ¢òêàçèø ó÷óí ¢çèìíè ìàæáóðëà-
øèì ëîçèì — ìåí áóíè õî˜ëàéìàíìè ¸êè é¢�ìè, ˜îçèðäà ìåí ó÷óí 
áó ýíã ÿõøè âà�ò ¢òêàçèøìè ¸êè é¢�ìè, áóíäàí �àòúèé íàçàð. Ìåí 
Õóäîãà ÿ�èíëàøèøèì êåðàê! 

�óéèäàãè ñàâîë ˜à�èäà ¢éëàá ê¢ðèíã: àãàð ñèçäàí ýðòàëàá èáî-
äàò âà�òèíãèç ˜à�èäà ñ¢çëàá áåðèøíè ñ¢ðàøñà, ñèç íèìà äåá æà-
âîá áåðãàí á¢ëàðäèíãèç? Àéíàí øó ñàâîëíè áèçãà — ìèññèîíåðëèê 
ôàîëèÿòè áèëàí øóƒóëëàíèøíè õî˜ëàéäèãàíëàðãà «Íàâèãàòîðëàð» 
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ìàñè˜èéëèê òàøêèëîòèíèíã àñîñ÷èñè Äîñîí Òðîòìàí áåðãàí. Áèð 
ïàéòëàð ó áåø êóí äàâîìèäà ÷åò ýëäà ìèññèîíåðëèê õèçìàòèíè ¢ò-
àìî�÷è á¢ëãàíëàð áèëàí ñó˜áàò ¢òêàçãàí ýêàí. Óëàðíèíã ˜àð áèðè 
áèëàí ó ÿðèì ñîàòäàí ñó˜áàòëàøãàí. Ñó˜áàò æàðà¸íèäà Äîñîííè 
ñó˜áàòäîøèíèíã èáîäàòãà îèä ˜à¸òè ê¢ïðî� �èçè�òèðàðäè. Àôñóñ-
êè, éèãèðìà ò¢��èçòà îäàìäàí ôà�àò áèòòàñèãèíà äîèìèé èáîäàò 
ó ó÷óí êó÷ ìàíáàè ýêàíëèãèíè, óíãà �óââàò áàƒèøëàøèíè âà óíãà 
Õóäî áîø�àðóâèíè áåðèøèíè àéòãàí. ¡çëàðèíè Õóäîãà õèçìàò 
ó÷óí áàƒèøëàøíè èñòàãàí áó îäàìëàðíèíã ˜à¸òëàðèíè ¢ðãàíãàí 
Òðîòìàí øóíè ê¢ðäèêè, óëàð Õóäîãà ýúòè�îä �èëèøíè áîøëàãàí 
ïàéòëàðèäàíî� äîèìèé èáîäàò ˜à¸òèãà ðèîÿ �èëìàãàíëàð5. Õóäîãà 
ÿ�èíëàøèø îäàòè áèçíèíã èáîäàò àìàëè¸òèìèçíè Ðàááèé ê¢ðèøíè 
õî˜ëàãàíèäàé �èëèøãà ¸ðäàì áåðàäè. 

# 2. Õóäî áèëàí øàõñèé ìóëî�îò âà�òèíè áåëãèëàíã. Áèç, à¸ëëàð, 
îäàòäà ˜à¸òèìèçäàãè òóðëè âî�åàëàðíè ¢éëàá ê¢ðàìèç, ìà�ñàä �è-
ëèá �¢ÿìèç, ðåæàëàøòèðàìèç. Áèç áàçìíè, íèêî˜íè âà àíæóìàí-
íè �àíäàé ¢òêàçèøíè áèëàìèç. Àãàð èáîäàò âà�òèíèíã ìàíãóëèê 
íó�òàè íàçàðèäàí �àí÷àëàð �èììàòëè ýêàíëèãèíè ˜èñîáãà îëñàê, 
óíè ˜àì õóääè øóíäàé ïóõòàëèê áèëàí ðåæàëàøòèðèøèìèç êåðàê! 
Õóäî áèëàí á¢ëàäèãàí ìóëî�îò âà�òèíãèçíè �àíäàé ¢òêàçèøíè 
õî˜ ëàøèíãèç óñòèäà ¢éëàá ê¢ðèíã. Áó ìóëî�îò �àíäàé �èñìëàðäàí 
èáîðàò á¢ëàäè?  

�à÷îí? Ìåíèíã øèîðèìíè äîèìî ¸äèíãèçäà ñà�ëàíã: ˆå÷ íàðñà 
á¢ëìàãàíäàí ê¢ðà, áèð íàðñà á¢ëãàíè ÿõøèðî�. Õóäî áèëàí ìóëî�îò 
ó÷óí ÿãîíà «ìîñ á¢ëìàãàí» âà�ò — áó ñàìàðàñè é¢� âà�òäèð. ¡ç ̃ à¸ò 
òàðçèíãèçäàí êåëèá ÷è�èá ¢çèíãèç ó÷óí ýíã �óëàé âà�òíè òàíëàíã. 
 Áàúçè áèð ýìèçèêëè îíàëàð ó÷óí áó òóíãè âà�òäèð. Áàúçè èøëàéäèãàí 
à¸ëëàð ýñà áó ìà�ñàä ó÷óí òóøëèêäàí êåéèíãè òàíàôôóñäàí — ìà-
øèíàäà, ðåñòîðàíäà ¸êè ¸çóâ ñòîëè ¸íèäà ôîéäàëàíàäèëàð. Ìåíèíã  
àçèç �àéíîíàì ¢ç èáîäàòëàðèíè êå÷àñè ¢ðèíäà àìàëãà îøèðàðäè. 
×óíêè êó÷ëè îƒðè�ëàð óíãà óé�ó áåðìàñäè, Õóäîíèíã Êàëîìè ýñà 
åíãèëëèê îëèá êåëàðäè. Áîø�à áèð à¸ë ˜àð ÿêøàíáà êå÷�óðóí �¢-
ëèãà êàëåíäàð îëèá, êåéèíãè ˜àôòàäà �èëàäèãàí èøëàðèíè ê¢ðèá 
÷è�àð âà Õóäî áèëàí ìóëî�îò ó÷óí ýíã �óëàé âà�òíè òàíëàð ýäè. 
Õàäñîí Òýéëîð ¢ç ä¢ñòëàðèãà øóíäàé äåãàí: «ˆàð ãàë Õèòîé óñòèäà 
�ó¸ø ê¢òàðèëãàíäà, ó ìåíè èáîäàò óñòèäà ê¢ðàðäè»6. Ó áóíãà �àí-
äàé �èëèá ýðèøäè? «Ýðòàëàáêè èáîäàòíè ˜å÷ �àíäàé ò¢ñè�ëàðñèç 
áàæàðèø ó÷óí ó äîèìî æóäà ýðòà òóðàðäè. Àãàð ̃ àëè óé�óãà ò¢éìà-
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ãàí á¢ëñà, Òýéëîð èáîäàòäàí ñ¢íã óé�óñèíè äàâîì ýòòèðàðäè»7. Ñèç 
ó÷óí–÷è? Ñèç ó÷óí �àéñè âà�ò �óëàé? Õóäî áèëàí ìóëî�îò âà�òèíè 
àíè� áåëãèëàá, ñèç áèðèí÷è æèääèé �àäàìíè �¢ÿñèç.

�àåðäà? ˆîçèð áó æîé — ìåíèíã êðîâàòèì. Àììî ê¢ï éèëëàð 
äàâîìèäà íîíóøòà ñòîëè ìåí ó÷óí øóíäàé æîé á¢ëãàí ýäè. Êåéèí 
áàúçè áèð ñàáàáëàðãà ê¢ðà ìåí îøõîíàãà ¢òäèì âà ó åðäà �àõâà 
ñòîëè ¸íèäàãè êóøåòêàäà æîéëàøäèì. ¨çäà Õóäî áèëàí ìóëî�îòíè 
ìåí ˜îâëèäà ¢òêàçàðäèì. Õóäî áèëàí �àåðäà ó÷ðàøàñèç, �àí÷à âà�ò 
ìóëî�îòäà á¢ëàñèç — áó ìó˜èì ýìàñ. Ìåíèíã øóíäàé ä¢ñòëàðèì 
áîðêè, óëàð Õóäî Êàëîìèíè âà èáîäàòëàðèíè ̧ çóâ ñòîëè ̧ êè áàëàíä 
¸çóâ ñòîëè îð�àñèäà ¢òèðèá ¢�èéäèëàð. Áèð êèòîáäà, ýøèê ñîòèá 
îëèá, óéèíãèçäà êè÷êèíàãèíà áóð÷àêíè èáîäàò õîíàñè �èëèá îëèíã, 
äåá òàêëèô �èëèíàäè8. Áèð à¸ë êîðèäîðíèíã êè÷êèíàãèíà �èñìèíè 
÷åãàðàëàá îëäè âà ó åðíè«èáîäàò õîíàñè» �èëèá îëäè. Íèìà êåðàê 
á¢ëñà øóíè �èëèíã, ôà�àò ñèçäà Õóäî áèëàí ìóëî�îò �èëèø ó÷óí 
àëî˜èäà æîé á¢ëñà, áàñ.

Ñèçãà íèìàëàð êåðàê á¢ëàäè? Õóäî áèëàí ìóëî�îòãà êèðèøàäèãàí 
æîéèíãèç ̧ ðóƒ á¢ëñèí. Áó ó÷óí ñèçãà ÿíà ðó÷êà, �àëàìëàð, ìàðêåðëàð, 
õàò ÷¢ïëàð, êàðòî÷êàëàð, ¸çóâ äàôòàðëàðè, èáîäàò êóíäàëèãè âà 
äàñòð¢ìîë÷àëàð êåðàê á¢ëàäè. Øóíèíãäåê, ñèç ÿíà ìàä˜èÿëàð ò¢ï-
ëàìè, ìàñè˜èé÷à �¢øè�ëàð âà âàúçëàð ¸çèëãàí êàññåòàëàðäàí îëèá 
�¢éèíã. Ý˜òèìîë, ñèçãà ÿíà ýñäàëèê øåúðëàðè áèëàí êàðòî÷êàëàð, 
æóðíàëëàð, Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èø ðåæàñè, ìàñè˜èéëèê êèòîáëàðè 
âà ìàúëóìîòíîìàëàð ò¢ïëàìè (ñïðàâî÷íèêëàð) êåðàê á¢ëèøè ìóì-
êèí. Ñòîëèíãèç óñòèäà çàðóð íàðñàëàðíèíã áàð÷àñè áîðëèãèíè òåê-
øèðèá ê¢ðèíã.

Íèìà á¢ëñà ˜àì Õóäî þðàãèãà ýðèøèøãà èíòèëèíã. Õóäî áèëàí 
˜îëè ìóëî�îòãà êèðèøà îëèøèíãèç ó÷óí �¢ëèíãèçäàí êåëãàí ˜àììà 
íàðñàíè �èëèíã, òîêè Óíèíã âà ñèçíèíã þðàêëàðèíãèç àæîéèá óé-
ƒóíëèê èëà áèðëàøñèí. Áèð äîíèøìàíä àâëè¸ àéòãàíèäàé, «˜àð áèð 
òà�âîäîðíèíã Õóäî áèëàí ¸ëƒèç �îëà îëèøè ó÷óí âà�òè á¢ëèøè êåðàê. 
Î˜, ˜îçèð Õóäî ôà�àò ìåí áèëàí ìóëî�îòäà ýêàíëèãè, ìåí ýñà ôà�àò Ó 
áèëàí ýêàíëèãèì ˜à�èäàãè ôèêð �àíäàé àæîéèá»9. 

# 3. Õóäî þðàãèãà ìàíçóð à¸ë á¢ëèø ˜à�èäà îðçó �èëèíã. Ñîäè� 
þðàêíè òàðáèÿëàø ìàñàëàñèäà àñîñ á¢ëèøè ìó˜èì à˜àìèÿò êàñá 
ýòàäè. Áóíäàé âàçèÿòäà àéíàí îðçó áèçíè ðàƒáàòëàíòèðèøè ìóìêèí.  
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Áèð éèëäàí ñ¢íã ¢çèíãèç îðçó �èëèá, õî˜ëàãàí à¸ëíèíã ðó˜èé ˜îëà
òèíè òàñâèðëàíã. Ñîàò �¢íƒèðîƒè ñèçíè Õóäî é¢ëëàðèäà òóðèøãà 
âà èøãà òóøèøãà óíäàãàíè êàáè, þðèøãà ˜àì äàúâàò ýòàäè. Áó âà-
çèÿò ñèçíèíã èíòèëèøëàðèíãèçãà �àíîò áàõø ýòàäè. 

Áèð éèë äàâîìèäà ñèç ¢ç ìàñè˜èéëèê ˜à¸òèíãèçíèíã çàèô 
òîìîíëàðè óñòèäàí ƒàëàáà �îçîíà îëèøèíãèçíè àíãëàéñèçìè? Ñèç 
Ìó�àääàñ Êèòîáíè áîøäàí î¸� ¢�èá ÷è�èøèíãèç ìóìêèí ýäè. 
Ñèç ìèññèîíåðëèê õèçìàòèãà òàé¸ðëàíèøèíãèç ìóìêèí ýäè. Ñèç 
¢çèíãèçäàí ê¢ðà òàæðèáàëèðî� ìàñè˜èé à¸ëäàí ¢ðãàíèøèíãèç 
¸êè ¸øðîƒèãà ¢ðãàòèøèíãèç ìóìêèí ýäè (�àðàíã: Òèò. 2:3–5). Ñèç 
ìàñëà˜àò÷èëàð ¸êè Õóøõàáàðíè òàð�àòóâ÷èëàð êóðñëàðèíè òóãàò-
èøèíãèç ìóìêèí ýäè. Ìó�àääàñ Êèòîáäàí éèãèðìàòà ¸êè ¢çèíã-
èç íå÷òà õî˜ëàñàíãèç, øóí÷à îÿò ¸äëàøèíãèç ìóìêèí ýäè. (Äîñîí 
Òðîòìàí èìîíãà êèðãàíäàí ñ¢íã Ìó�àääàñ Êèòîáëàðäàí îÿòëàðíè 
¸ä îëà áîøëàäè âà ó÷ éèë äàâîìèäà ìèíãòà÷à îÿò ¸äëàá îëäè!10) 
Ñèç ¢í èêêèòà ôîéäàëè ìàñè˜èéëèê êèòîáèíè ¢�èá ÷è�èøèíãèç 
ìóìêèí ýäè. Îðçó �èëèíã, ˜àðàêàò �èëèíã!

Ñ¢íãðà, ñèç ¢í éèëäàí êåéèí ¢çãàðèøíè õî˜ëàãàí à¸ëíè òàñâèðëàíã. 
Äàôòàð âàðàƒè ÷åòèãà ˜îçèðãè ¸øèíãèçíè ¸çèíã, ïàñòðîƒèãà ýñà ¢í 
éèëäàí êåéèíãè ¸øèíãèçíè ¸çèá �¢éèíã. Àíà øó ¢í éèë è÷èäà ˜à-
¸òèíãèçäà íèìàëàð ñîäèð á¢ëèøèíè òàñàââóð �èëèíã. Ñèç àíà øó 
éèëëàð äàâîìèäà Õóäîãà ìó˜òîæ á¢ëèøèíãèçíè àíè� ê¢ðàñèç. Ãó-
íî˜ áèëàí êóðàøäà âà ðó˜èé ìóêàììàëëàøóâäà ñèçãà Õóäî ¸ðäàìè 
êåðàê á¢ëàäè. ßõøè ðàôè�à á¢ëèø ó÷óí, ¸êè ¸ëƒèç, îèëàñèç ¸êè áå-
âàëèêäà ÿøàø ó÷óí Õóäî ¸ðäàìè êåðàê á¢ëàäè! Ñèç Õóäîãà õóääè 
îíàãà ìó˜òîæ á¢ëãàíäàé ìó˜òîæ á¢ëàñèç, áîëàëàðèíãèç íå÷à ¸øäà 
ýêàíëèãèíèíã à˜àìèÿòè é¢�. Õóäî ñèçãà ¡çè õî˜ëàãàíèäàé �èç, êå-
ëèí, �àéíîíà á¢ëèøèíãèçãà ¸ðäàì áåðàäè. Ôà�àò Õóäî ¸ðäàìè áè-
ëàí ñèç ¢ç ÿ�èíëàðèíãèçãà ¸ðäàì áåðà îëàñèç. Ñèç ¢çèíãèç êåêñàé-
ãàíèíãèçäà �àðè îòà-îíàëàðèíãèçãà ƒàìõ¢ðëèê �èëèøèíãèç êåðàê 
á¢ëãàíäà, Óíèíã ¸ðäàìè çàðóð á¢ëàäè. Óìðèíãèç ïî¸íèãà åòãàíäà 
˜àì ñèçãà Õóäî ¸ðäàìè êåðàê á¢ëàäè.

Ñèç øóíäàé à¸ë á¢ëà îëèøèíãèçãà èøîíàñèçìè? Õóäî ìàð˜àìàòè 
âà Óíèíã êó÷è òóôàéëè ñèç á¢ëà îëàñèç! Ó áèçãà õîòèðæàìëèê âà 
êó÷ àòî �èëàäè. Àììî ¢ç ˜àðàêàòëàðèìèç ó÷óí ˜àì æîé �îëàäè. 
¨çóâëàðäà àéòòèëãàíèäåê, «áîð êó÷èíã áèëàí �àëáèíãíè àñðà, ÷óíêè 
ó ˜à¸ò áóëîƒèäèð» (ˆèêì. 4:23). Àéíàí ñèç ¢ç þðàãèíãèçíèíã áàúçè 
áèð õèñëàòëàðèíè áåëãèëàéñèç. ¡çèíãèçíèíã êèì á¢ëèøèíãèç ¸êè 
á¢ëìàñëèãèíãèç — ¢ñàñèçìè ¸êè é¢�ìè — ¢çèíãèç ˜àë �èëàñèç. Ñèç 
�àíäàé òåçëèêäà ¢ñàñèç, ìóâàôôà�èÿòëàðèíãèç ìàƒëóáèÿòëàðèíãèç 
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áèëàí àëìàøèíàäèìè, äîèìèé éè�èëèøëàð òóôàéëè ¢ñèøèíãèç 
áèëèíìàé �îëìàéäèìè, ¢ç ðó˜èé ¢ñèøèíãèçãà áèð êóíäà áåø äà-
�è�à ¸êè ¢òòèç äà�è�à àæðàòàñèçìè — áóëàðíè ˜àì ñèç áåëãèëàé-
ñèç. Ñèç áèð êå÷àäà ¢ñèá êàòòà á¢ëàäèãàí, àììî áèðèí÷è øàìîë 
¸êè æàçèðàìàäàíî� ˜àëîê á¢ëàäèãàí ¢ñèìëèêäàé á¢ëàñèçìè, ¸êè 
éèëëàð äàâîìèäà êó÷ãà ò¢ëàäèãàí ýìàí äàðàõòè á¢ëèøíè àôçàë 
ê¢ðàñèçìè — ñèç ˜àë �èëàñèç. Ìåíèíã ýðèì ¢ç òàëàáàëàðèãà äîèìî 
øóíäàé äåéäè: «Ñèç �àåðíè õî˜ëàñàíãèç, Õóäî ñèçíè ¢øà åðãà âà 
ñèç �àíäàé òåçëèêäà õî˜ëàñàíãèç ¢øàíäàé ñóðàòäà îëèá áîðàäè». 
Ñèç ¢ç îðçóèíãèçäàãè à¸ë á¢ëèø ó÷óí �àí÷à óçî�ëèêêà âà �àíäàé 
òåçëèêäà ˜àðàêàòëàíèøíè õî˜ëàéñèç?

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Øóíäàé �èëèá, ìàíà áèç — Õóäîíè èçëàéäèãàí, «Î, Ìàñè˜, ôà-
�àò Ñåíè ê¢ïðî� ñåâèøíè» õî˜ëàéäèãàí �àëáëè à¸ëëàðìèç! Ìàíà 
áèç òóðèáìèç, Õóäîíèíã íà� þðàãèãà — Óíèíã Êàëîìèãà äè��àò 
áèëàí �àðàÿïìèç. Õóäîíèíã ñàõîâàòó ˜èêìàòè ˜àìäà áèëèìèíèíã 
÷åêñèçëèãè ˜à�è�àòàí ˜àì áå�è¸ñäèð (�àðàíã: Ðèì. 11:33). Õóäî-
âàíäíèíã íèÿòè áî�èé òóðàäè, íàñëäàí-íàñëãà ¢òàäè Óíèíã äèë 
ìóðîäè (�àðàíã: Çàá. 32:11). Õóäî Êàëîìè áèëàí îçè�ëàíèá, ¢ñèá 
áîðàìèç âà íàæîòãà ýðèøàìèç (�àðàíã: 1 Áóò. 2:2), Óíèíã Êàëîìè 
�àäàìëàðèìèç ó÷óí ÷èðî�äèð, é¢ëèìèçãà íóð ñî÷àäèãàí ̧ ðóƒëèêäèð 
(�àðàíã: Çàá. 118:105). Øóíèíã ó÷óí áèç ˜àð êóíè Õóäî Êàëîìèãà 
ÿ�èíëàøèøèìèç æóäà ìó˜èì. ¡ç òàíàìèçãà êåðàê á¢ëàäèãàí îçó�àãà 
�àðàãàíäà, Ó áåðãàí àìðëàðäàí ÷åòãà ÷è�ìàé, Óíèíã ñ¢çëàðèíè �àë-
áèìèçäà ñà�ëàãàíèìèçäà �àí÷àëàð �óâîí÷íè ˜èñ �èëàìèç (�àðàíã: 
Àþá. 23:12)!

Ìåí ¢ç ìóñè�à àñàðëàðè óñòèäà îëòè þç ñîàòäàí ê¢ï èøëàãàí, ¢ç 
þòó�ëàðè ˜à�èäà êóíäàëèêêà ¸çèá áîðãàí áàñòàêîðãà áàƒèøëàíãàí 
òàúçèÿíîìàíè ãàçåòàäàí �èð�èá îëäèì âà óíè àñðàá �¢éäèì11. Ó 
áóòóí ˜à¸òèíè ÿõøè âà ýçãó, àììî ¢òêèí÷è âà ìàíãóëèê ó÷óí ˜å÷ 
�àíäàé �àäðèÿòãà ýãà á¢ëìàãàí èøëàðãà áàƒèøëàãàí. Ýíäè òàñàââóð 
�èëèíã-à, àãàð ñèç ̃ àð êóíè Õóäîãà Óíèíã Êàëîìè îð�àëè ÿ�èíëàø-
ãàíèíãèçäà, âà�òèíãèçíè þðàãèíãèçíè ¢çãàðòèðèøãà �îäèð, ìàíãó-
ëèê ó÷óí êàòòà à˜àìèÿòãà ýãà íàðñàëàðãà áàƒèøëàãàíèíãèçäà, ñèç - 
íèíã þðàãèíãèçäà �àíäàé ¢çãàðèøëàð á¢ëèá ¢òàðäè! Ê¢ïðî� âà�-
òèíãèçíè Õóäî áèëàí ìóëî�îòäà ¢òêàçèøíè âà Óíèíã Êàëîìèíè 
ê¢ïðî� ¢�èøíè ¢ç îëäèíãèçãà ìà�ñàä �èëèá �¢éèíã.



¡øà ƒàëàòè êóííè àíè� ýñëàéìàí: ó ìåíèíã ˜à¸òèìäà áóðèëèø 
äà�è�àëàðèãà àéëàíäè. Áó ìåíèíã ðó˜èé øàêëëàíèøèìíèíã ¢í éèë-
ëèãè ýäè.

Áîëàëàðíè ìàêòàáäà �îëäèðèá, Æèìíè èøèãà êóçàòèá �¢éãàíèì-
äàí êåéèí, ìåí ýñêèãèíà ¸çóâ ñòîëèì ¸íèãà ¢òèðäèì. Óéäà ¸ëƒèç 
¢çèì �îëãàí ýäèì. Ñóêóíàòíè ôà�àò äåâîðäàãè ñîàòíèíã ÷è�èë ëàøè 
áóçèá òóðàðäè. Õóäî áèëàí ìóëî�îòäàí ˜óçóðëàíèá âà ¢í éèëäàí 
áåðè Óíèíã ôàðçàíäè ýêàíëèãèìäàí �óâîíèá, ìåí ôèêðàí îð�àãà — 
ýúòè�îä �èëà áîøëàãàí ïàéòëàðèìãà �àéòäèì. ˆà, ìåí �èéèí ïàéò- 
ëàðíè ̃ àì áîøèìäàí ¢òêàçäèì. Àììî ìåí ̃ àììà íàðñàäà Õóäî ìàð-
˜àìàòèíè, Óíèíã äîíèøìàíäëèãèíè, ƒàìõ¢ðëèãèíè, áîø�àðóâè íè 
âà ˜èìîÿñèíè ê¢ðäèì.

Õóäîñèç ˜à¸òèì �àíäàé á¢ëèøèíè òàñàââóð �èëèá òèòðàá êåò-
äèì. Êåéèí �óâîí÷ âà ìèííàòäîð÷èëèê ê¢ç ¸øëàðè èëà þðàãèìíè 
Óíãà �àðàòäèì. Êåéèí ê¢ç ¸øëàðèìíè àðòèá, ÷ó�óð íàôàñ îëäèì âà 
èáîäàò �èëà áîøëàäèì: «Ðàááèé, ìåí ìàñè˜èé÷à ˜à¸òèìäà íèìàíè 
áîé áåðäèì? Áó ðó˜èé ˜à¸òèìíèíã ÿíãè ¢í éèëëèãèíè áîøëà¸òèá, 
íèìàãà ýúòèáîð áåðèøèì êåðàê?» Õóäî äàð˜îë æàâîá �àéòàðäè: Ó 
˜à¸òèì ìóêàììàëëàøóâè ó÷óí ìåí ìó˜òîæ á¢ëãàí òîìîííè — èáî-
äàò ˜à¸òèìíè ê¢ðñàòäè!

Î, ìåí èáîäàò �èëèøãà ˜àðàêàò �èëàðäèì. Ëåêèí ìåíèíã áàð÷à 
˜àðàêàòëàðèì óçîƒè áèëàí ó÷ êóí äàâîì ýòàðäè. Ìåí Õóäî áèëàí 
ìóëî�îò ó÷óí âà�ò �îëäèðàðäèì, Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èðäèì, áèð 
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ÈÁÎÄÀÒÃÀ ÁÀ�ÈØËÀÍÃÀÍ ÞÐÀÊ

Òîƒëàðãà ê¢çëàðèìíè òèêàìàí,
Ìåíãà ìàäàä �àåðäàí êåëàð ýêàí?
Õóäîâàíä åðó îñìîííè ÿðàòãàí,

Óíäàí êåëàð ìåíãà ìàäàä…

Çàá. 120:1–2
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íå÷òà óìóìèé ãàïëàðíè àéòèø ó÷óí èòîàòêîðëèê áèëàí áîøèìíè  
ýãàðäèì. Áó ãàïëàð àñîñàí �óéèäàãè÷à ýäè: «Ðàááèé, ìåíè âà ìå íèíã 
îèëàìíè ¡ç ïàíî˜èíãäà àñðàãèí». Àëáàòòà, Õóäî ìåíäàí ê¢ïðî� 
ýøèòèøíè õî˜ëàðäè. Àììî ìåí áóíäàí ê¢ïðîƒèíè àéòà îëìàéäè-
ãàíãà ¢õøàéìàí.

Ëåêèí áó êóíè �¢ëèìãà áóíäàí ò¢ðò îé èëãàðè Îíàëàð êóíèäà 
ìåíãà Êýòðèí ñîâƒà �èëãàí êè÷êèíà ¸çóâ äàôòàð÷àìíè îëäèì. Øó 
ïàéòãà÷à áó äàôòàð÷à �à˜âà ñòîëèäà òóðàðäè. ×óíêè ìåí óíè íèìà 
�èëèøíè áèëìàñäèì. Ìàíà, ò¢ñàòäàí óíäàí �àíäàé ôîéäàëàíèø 
˜à�èäàãè ôèêð ìèÿìãà êåëäè. �àòúèÿò áèëàí ìåí óíèíã áèðèí÷è 
áåòèãà þðàãèìíèíã �àúðèäàí îòèëèá ÷è��àí ñ¢çëàðíè ¸çäèì: «¡ç 
ìàñè˜èé÷à ˜à¸òèìíèíã íàâáàòäàãè ¢í éèëèíè (àãàð Õóäî ìåíãà áó 
éèëëàðíè ˜àäÿ �èëñà) èáîäàòäà ìóêàììàëëàøèøãà ýðèøèø ó÷óí 
áàƒèøëàéìàí».

Áó ñ¢çëàð þðàãèìäà ïàéäî á¢ëãàí îääèé èñòàêëàðäàí ïàéäî á¢ë-
äè. Àììî øó êóíè áó îääèé ñ¢çëàð âà óøáó êè÷êèíàãèíà äàôòàð÷à 
Õóäî îðòèäàí þðàäèãàí é¢ëèìíèíã àæîéèá ÿíãè áîñ�è÷èíè î÷äè! 
Ìåí áåðãàí âàúäà áóòóí ˜à¸òèìíè, ìåíèíã øàõñèÿòèìíè ˜àì ¢çãàð-
òèðãàí ìîñëàìàíè ˜àðàêàòãà êåëòèðäè.

Èáîäàòíèíã àæîéèá àôçàëëèêëàðè ˜à�èäà ê¢ïðî� áèëèøãà à˜ä 
�èëãàíèì ñàðè, ìåíè �èéèí âà íîõóø âî�åà êóòàÿïòè, äåá ¢éëàð-
äèì. Àììî âàúäàìíè áàæàðèø ó÷óí òîáîðà ˜àðàêàò �èëãàíèì ñà-
éèí, þðàãèìíè ò¢ëäèðà¸òãàí ìàð˜àìàòëàðäàí ê¢ïðî� ˜àéðàòãà 
òóøàðäèì. Ìåíèíã ñåâèìëè ìàä˜èÿìäà àéòèëãàíèäåê, «Õóäî ìàð- 
˜àìàòëàðè ˜à�èäà óíóòìà, óëàðíè ¢ç þðàãèíãäà àñðà». Ìåí ó 
ìàð˜àìàòëàðäàí áàúçèëàðèíè àéòèá ¢òìî�÷èìàí. ×óíêè ñèç ˜àì ¢ç 
þðàãèíãèçíè èáîäàòãà ¢ðãàòèøíè áîøëàñàíãèç, óëàðíè áèëèá îëè-
øèíãèç ìóìêèí.

# 1 ìàð˜àìàò: Õóäî áèëàí ÿíàäà ÷ó�óððî� 
ìóíîñàáàòëàð

Ýøèòèøèì÷à, èáîäàò — áèçíèíã Õóäî áèëàí ìóíîñàáàòëàðè-
ìèçíè ÷ó�óðëàøòèðàð ýêàí. Ëåêèí ¢çèì ˜å÷ �à÷îí áóíè ˜èñ �èë-
ìàãàíìàí. Àììî ˜àð êóíè øîøèëìàñäàí èáîäàò �èëèøíè áîø-
ëàá (âà�ò ˜à�èäà óíóòèá âà Õóäî áèëàí ìóìêèí �àäàð ýíã ÿ�èí 
ìóíîñàáàòëàðãà ýðèøèá) ìåí áó ìàð˜àìàòãà ñàçîâîð á¢ëäèì. Áèç 
èáîäàò îð�àëè Õóäî áèëàí ìóëî�îò �èëãàíèìèçäà âà Ó áèëàí ÿíàäà 
÷ó�óððî� ìóíîñàáàòëàðãà ýðèøãàíèìèçäà, ¢ç ìàñè˜èéëèê ˜à¸òèìèç-
íèíã òóðëè æàá˜àëàðèäà ðó˜àí ¢ñàìèç.
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Èáîäàò áèçíèíã ýúòè�îäèìèçíè ìóñòà˜êàìëàéäè. Ìåí ýíäè ¢ç 
òàæðèáàìäàí áó ò¢ƒðè ýêàíëèãèíè áèëàìàí. Ìåí áèð ìàñëà˜àòãà 
àìàë �èëãàíèìäà áóíè ¢çèìäà ̃ èñ �èëäèì. Îòà-îíàëàð �àíäàé �èëèá 
áîëàëàðíè Õóäîãà èøîíèøãà ¢ðãàòèø ìóìêèí, äåãàí ñàâîëãà Äàë ëàñ 
Èëî˜è¸ò ñåìèíàðèÿñèäàí äîêòîð Ãîâàðä Õåíäðèêñ øóíäàé æàâîá 
áåðäè: «Óëàðãà èáîäàò êóíäàëèãèíè ¸çèá áîðèøíè ¢ðãàòèíã». Ìåí 
˜àì àéíàí øóíäàé �èëäèì. Õóääè áîëàëàð êàáè ìåí ˜àì ˜àð êóíè 
ìàõñóñ æóðíàëãà ¢ç èëòèìîñëàðèì âà èñòàêëàðèìíè ¸çèá áîðà áî-
øëàäèì, èñòàêëàðèìíè èáîäàò îð�àëè Õóäîãà — Îòàìãà àéòàðäèì. 
Øóíäà ìåí Óíèíã íàâáàòìà-íàâáàò áàð÷à èëòèìîñëàðèìãà æàâîá 
áåðà¸òãàíèíè ê¢ðèá, ˜àéðîí �îëäèì!

Èáîäàò áèçíè þêäàí õàëîñ �èëàäè. �àéƒó-àëàìëàð âà ìóàììî-
ëàð — ˜à¸òèìèçíèíã áèð �èñìèäèð (�àðàíã: Þ˜. 16:33). Àììî áàð-
÷à ƒàìëàðèìèçíè Õóäîãà òàøëàøãà ¢ðãàòàäèãàí Ìó�àääàñ ¨çóâ 
ñ¢çëàðèíè áèëìàé òóðèá (�àðàíã: 1 Áóò. 5:7), �àíäàé �èëèá óëàðíè 
áàðòàðàô �èëèø ìóìêèíëèãèíè òàñàââóð ˜àì �èëà îëìàéìàí. Øóí-
äàé �èëèá, àíà øó ìàñëà˜àòíè ìåí ¢çèìãà �óðîë �èëèá îëäèì, åíã 
øèìàðèá èáîäàòäà àñòîéäèë áàð÷à òàøâèøëàðèìíè Õóäîãà þêëàé 
áîøëàäèì. Òåç îðàäà ˜àð áèð êóíäàãè òàøâèøëàðèìíè Õóäîãà òàø-
ëàø, îƒèð þêäàí õàëîñ á¢ëèá î¸��à òóðèø — ìåí ó÷óí òàáèèé ˜îë 
á¢ëèá �îëäè. ¨çóâ÷è âà èáîäàòã¢é à¸ë Êîððè Òåí Áîîì øóíäàé ìàñ-
ëà˜àò áåðàäè: «Òóÿ ¢ç õ¢æàéèíè óñòèäàãè þêíè îëèø ó÷óí óíèíã 
îëäèäà òèç ÷¢êêàíè êàáè, áèç ˜àì Õóäî óñòèìèçäàãè þêèìèçíè îëè-
øè ó÷óí òèç ÷¢êàìèç»1.

Èáîäàò áèçãà Õóäîíèíã ÿ�èíëèãèíè ê¢ðèøãà ¸ðäàì áåðàäè. 
1994 éèëäàãè çèëçèëà ïàéòèäà ìåí Ìó�àääàñ ¨çóâäàí îëèíãàí  
îÿòíè ìèíã ìàðòàëàá òàêðîðëàäèì: «Õóäî áèçíèíã ïàíî˜èìèç 
âà �óââàòèìèçäèð, òàíã à˜âîëëàðèìèçäà ˜àìèøà òàé¸ð òóðãàí 
¸ðäàì÷èìèçäèð…» (Çàá. 45:2, êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.). Õóäî 
äîèìî ìåíèíã ¸íèìäàäèð. �àí÷à ê¢ï èáîäàò �èëñàì, øóí÷à ê¢ï- 
ðî� áó ˜à�è�àòíè òóøóíÿïìàí. Ìåí óíèíã ˜àð åðäà ˜îçèðó íî çèð 
ýêàíëèãèíè òóøóíà áîøëàäèì. Ó äîèìî ¡ç õàë�è îðàñèäà ýêàí-
ëèãè ˜à�èäàãè ˜à�è�àòãà èøîí÷ ˜îñèë �èëà áîøëàäèì! Ìåí Îñ-
âàëüä ×àìáåðñíèíã óøáó ñ¢çëàðè ˜à�è�àò ýêàíëèãèãà àìèí á¢ë-
äèì: «Èáîäàòíèíã ìà�ñàäè — Õóäîíèíã ˜àììà âà�ò âà ˜àð �àí äàé 
âàçèÿòëàðäà ˜îçèðó íîçèðëèãèíè òóøóíèøäèð»2. Àãàð áèç ¢ç þðà-
ãèìèçíè èáîäàòãà ¢ðãàòñàê, ˜à¸òèìèçäà Õóäîíèíã áîðëèãèíè àë-
áàòòà àíãëàá åòàìèç.
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Èáîäàò áèçíè âà˜èìàãà òóøìàñëèêêà ¢ðãàòàäè. Èñî ¡ç øîãèðä-
ëàðèíè ìóòòàñèë èáîäàò �èëèøãà âà òóøêóíëèêêà áåðèëìàñëèêêà 
¢ðãàòãàí (�àðàíã: Ëê. 18:1). ˆàð �àíäàé ìó˜òîæëèê ó÷óí Õóäîãà 
ìóðîæààò ýòèø ìåíäà èáîäàò �èëèø îäàòèíè êåëòèðèá ÷è�àðäè. 
Òåç îðàäà ìåí áèðîí �èéèí÷èëèê ïàéäî á¢ëäè äåãóí÷à, âà˜èìàãà 
òóøìàé �¢éäèì âà Õóäîíèíã �óäðàòèãà, èøîí÷èãà ýãà á¢ëäèì. Áó-
ëàðíèíã ˜àììàñè èáîäàò òóôàéëè þç áåðäè!

Èáîäàò áèçíèíã ˜à¸òèìèçíè ¢çãàðòèðàäè. Ñèç ý˜òèìîë: «Èáî-
äàò âàçèÿòíè ¢çãàðòèðàäè» äåãàí ãàïíè ýøèòãàíäèðñèç. Ýíäè ýñà 
äîèìèé èáîäàò �èëèøíè ¢ðãàíèá, ìåí ¢éëàéìàíêè, «èáîäàò áèçíè 
¢çãàðòèðàäè». Ìåíèíã òóðìóø ¢ðòîƒèì äàðñ áåðàäèãàí ñåìèíàðèÿ 
òàëàáàëàðè ˜àì áó ˜à�è�àòãà èøîí÷ ˜îñèë �èëäèëàð. Èáîäàò ñà-
âîëëàðèãà áàƒèøëàíãàí ìàøƒóëîòëàð ïàéòèäà ¢�èòóâ÷è óëàðäàí 
ñåìåñòð äàâîìèäà ˜àð êóíè áèð ñîàò èáîäàò �èëèøíè èëòèìîñ 
�èëäè. Ñåìèíàðèÿäà ¢òêàçèëãàí ó÷ éèë äàâîìèäà, òàëàáàëàðíèíã 
¢çëàðè áåðãàí ãóâî˜ëèêëàðè á¢éè÷à, óëàðíèíã ˜àð áèðè ˜à¸òè 
¢çãàðãàíëèãèãà ˜àéðîí �îëìàñà ˜àì á¢ëàäè.

# 2 ìàð˜àìàò: Ïîêëàíèø
ˆà, èáîäàò ˜à¸òíè ¢çãàðòèðàäè. Ó àìàëãà îøèðàäèãàí ¢çãàðòè-

ðèøëàðäàí áèðè — ïîêëàíèøäèð. Ïîêëàíèø ðó˜èé ¢ñèø æàðà¸íè 
áèëàí æóäà ÿ�èí ìóíîñàáàòäà á¢ëèá, èáîäàò ïàéòèäà ãóíî˜è ó÷óí 
÷èí äèëäàí òàâáà �èëèø — áèçíèíã ̃ à¸òèìèçíè Õóäîãà ìàíçóð á¢ë-
ìàéäèãàí ˜àììà íàðñàäàí õàëîñ �èëàäè, áó æàðà¸íãà ¸ðäàì áåðàäè. 
Ìåí ˜à¸òèìíè èáîäàò áèëàí ìóêàììàëëàøòèðèøíè áîøëàãàíèìäà 
àíà øóíäàé âî�åà þç áåðäè. 

Ìåí ó÷óí ê¢ï ãàïèðèø æóäà æèääèé ìóàììî ýäè. Õóäî à¸ëëàð-
íèíã áåêîð÷è ñàôñàòàñèãà �àíäàé ìóíîñàáàòäà ýêàíëèãèíè áèëñàì 
(�àðàíã: 1 Òèì. 3:11 âà Òèò. 2:3) ˜àì, ìåí áàðèáèð ñåðãàï á¢ëèá 
�îëàâåðäèì. ¡ç èòîàòñèçëèãèìíè �îðàëàá âà ñåðãàïëèãèì Õóäîãà 
¸�ìàñëèãèíè òàí îëèá, ìåí áàúçè áèð àìàëèé âîñèòàëàðäàí ôîéäà-
ëàíèøãà óðèíäèì: òåëåôîíäà ãàïëàøèø ó÷óí �èñ�à-�èñ�à æàâîá-
ëàðíè ìàãíèòîôîíãà ¸çèá îëà áîøëàäèì («Ò¢ƒðèìè? ßõøè? Á¢ëà-
äè?») ñó˜áàòëàøèø ïàéòèäà òóðëè ÷åêëàøëàðíè áåëãèëàá îëäèì. 
Ìåí ˜àð êóíè ñåðãàïëèêäàí �óòóëèø ó÷óí èáîäàò �èëàðäèì. Àììî 
èëãàðèãèäàé ýçìà ýäèì!

Ìåí íàôà�àò èáîäàò �èëèá, áàëêè áó êàì÷èëèãèìãà õóääè ãó íî˜ 
êàáè ˜àð ãàë òàâáà �èëà áîøëàãàíèìäà ˜à�è�èé ¢çãàðèøëàð þç áåðà 
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áîøëàäè. Áèð êóíè ãóíî˜èì ó÷óí òàâáà �èëèøíè áîøëàãàíèìäàí òàõ-
ìèíàí áèð îéëàð÷à ¢òãàíäàí ñ¢íã, óìèäñèçëèãèì ýíã þ�îðè ÷¢��èñèãà 
åòäè. Ìåí ìóâàôôà�èÿòñèçëèêëàðèìäàí ÷àð÷àäèì. Ìåí ãóíî˜ëàðèì 
ó÷óí òàâáà �èëèøäàí øóíäàé ÷àð÷àäèìêè, ˜àòòî ¢çèì óÿëèá ˜àì  
êåòäèì, îõèðè Õóäîãà á¢éñóíäèì. Ó ìåíãà ÿíàäà �àòúèéðî� óñóë- 
ëàðíè �¢ëëàøèíè âà ìåíè ñåðãàïëèêäàí õàëîñ �èëèøèíè èñòàäèì 
(�àðàíã: Ìàò. 5:29–31). Ìåí áó �àðîðãà êåëèøèìãà Ìó�àääàñ Ðó˜ 
ñàáàá á¢ëäè, Õóäî áó èøíè áîø�àðäè, áó ïîêëàíèø æàðà¸íèíè àìàë-
ãà îøèðäè. Èæîçàò áåðèíã, êåéèí÷àëèê ˜à¸òèìäà ìóâàôôà�èÿòñèç-
ëèêëàð þç áåðãàíäà ˜àì, àéíè øó êóíäàí áîøëàá ˜à¸òèìäà æèääèé 
¢çãàðèøëàð þç áåðà áîøëàãàíèíè �èñ�à÷à àéòèá áåðàé. Ïîêëàíèø, 
ÿúíè ìåíèíã ˜à¸òèìíè ãóíî˜ëàðäàí ïîêëàø (�àðàíã: 1 Þ˜. 3:3) øó- 
íèíã ó÷óí ˜àì ñîäèð á¢ëàð ýäèêè, èáîäàòäà ìåí äîèìî ¢ç ãóíî˜ëà-
ðèìãà æàâîá áåðàðäèì. Ñèç ìàíòè�íè ê¢ðàÿïñèçìè? Ãóíî˜ òàâáà 
 �èëèøãà îëèá êåëàäè, òàâáà �èëèø ýñà — ïîêëàíèøãà.

# 3 ìàð˜àìàò: �àðîð �àáóë �èëèøäàãè �àòúèéëèê
Ñèç �àðîðëàðíè �àíäàé �àáóë �èëàñèç? Ìåí áó ˜à�äà èáîäàò  

�èëèøíè ¢ðãàíèøäàí èëãàðè, �àíäàé �àðîð �àáóë �èëãàíèìíè ýñ-
ëàéìàí. Ý˜òèìîë, ñèç ¢õøàøëèêíè ê¢ðàðñèç. Ýðòàëàá ñîàò ò¢��èç, 
òåëåôîí æèðèíãëàéäè, áèð à¸ë ìåíäàí, áèçíèíã æàìîàòäà ìàúðóçà 
�èëèá áåðñàíãèç, äåá ñ¢ðàéäè. Ìåí áèð íå÷à á¢ëàê ñóõàðè áèëàí 
�îâóðèëãàí òóõóì åãàíèì, �àë�îíñèìîí áåçãà �àðøè äîðè è÷ãàí-
èì, áèð ïè¸ëà �à˜âà è÷ãàíèì âà ñàéð �èëèøãà áîðìî�÷è ýêàíëèãèì 
ñàáàáëè êó÷ãà ò¢ëà ýäèì. Ìåí äàð˜îë øóíäàé æàâîá �èëàìàí: «Àë-
áàòòà! �à÷îí áîðàé?» Ñîàò ò¢ðòäà ÿíà òåëåôîí æèðèíãëàéäè. Áó 
ñàôàð áîø�à áèð à¸ë õóääè øóíäàé èëòèìîñíè òàêðîðëàéäè. Àììî 
áó ýíäè óçóí êóííèíã îõèðè ýäè, ìåí æóäà ÷àð÷àãàí ýäèì, ôà�àò 
áèð íàðñàíè — äàì îëèøíè õî˜ëàðäèì. Ìåí áó à¸ëãà: «Àñëî áîðà 
îëìàéìàí!» äåá æàâîá áåðàìàí. (Àñëèäà ìåí áóíäàí ìóëîéèìðî� 
æàâîá áåðäèì-ó, àììî õóääè øóíäàé äåá ¢éëàäèì!)

Íåãà ìåí áèð õèë èêêèòà èëòèìîñãà òóðëè÷à æàâîá áåðäèì? Ìå-
íèíã áóíäàé �àðîð �àáóë �èëèøèìãà �àíäàé ìåçîíëàð ñàáàá á¢ë-
äè? Óëàðíè áèòòàãèíà ñ¢ç áèëàí èôîäàëàø ìóìêèí: ˜èñòóéƒóëàð. 
Ýðòàëàá, ìåí ˜àëè êó÷ãà ò¢ëà ïàéòèìäà, æàâîáèì èæîáèé ýäè. 
Êå÷�óðóí, êóí íè˜îÿñèäà ÷àð÷àãàí ýäèì, øóíèíã ó÷óí «é¢�», äåá 
æàâîá áåðäèì. Ìåíèíã �àðîðèì ¢øà ïàéòäà ¢çèìíè �àíäàé ˜èñ �è-
ëà¸òãàíèìãà àñîñëàíãàí ýäè. Ìåí �àðîðíè ðó˜èìãà �àðàá ýìàñ, òà-
íàìãà �àðàá �àáóë �èëäèì.
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Ìåí ìàõñóñ êè÷èê äàôòàð÷àãà �àðîð �àáóë �èëèøèì êåðàê á¢ë-
ãàí ñàâîëëàðíè ¸çèá áîðà áîøëàãàíèìäàí ñ¢íã, ˜àììàñè ¢çãàðäè. 
Ìåí ¢çèì ó÷óí �îèäà �àáóë �èëäèì: ˜å÷ �àíäàé �àðîðíè èáîäà
òñèç �àáóë �èëìàñëèê. ˆàð ñàôàð ìåí �àðîð �èëèøèì êåðàê á¢ë-
ãàíäà, áó ó÷óí èáîäàò �èëèøãà âà�ò ñ¢ðàðäèì. Àãàð èáîäàò ó÷óí 
âà�ò á¢ëìàñà, ìåí îäàòäà «é¢�» äåá æàâîá áåðàðäèì. ×óíêè ìåí 
�àáóë �èëãàí �àðîð Õóäî èðîäàñèãà ìîñ ýêàíëèãèãà èøîí÷ ˜îñèë 
�èëèøíè õî˜ëàð ýäèì. Ìåí ˜àììà íàðñàäà øó �îèäàãà ðèîÿ �èëàð 
ýäèì — áó ê¢ðãàçìàãà, ò¢éãà, òóøëèêêà, áèðîí õèçìàòäà èøòèðîê 
ýòèøãà òàêëèô á¢ëñà ˜àì; �àíäàéäèð ìóàììîëàðíè ˜àë �èëèøäà, 
êåñêèí ˜îëàòëàðäàí ÷è�èø é¢ëëàðèíè òîïèøäà, ìó˜òîæëèêëàðíè 
�îíäèðèøäà âà èñòàêëàðíè áàæàðèøäà ¸ðäàì �èëèø á¢ëñà ˜àì. 
Ìåí �àðîð �àáóë �èëèøèì êåðàê á¢ëãàí áàð÷à ìàñàëàëàðíè ¸çèá 
áîðàðäèì âà óëàðíèíã ̃ àð áèðè ̃ à�èäà èáîäàò îð�àëè Õóäîãà àéòàð 
ýäèì.

Áóíäàé àìàëè¸ò à¸ëíèíã ˜à¸òèíè �àíäàé ¢çãàðòèðèøè ìóìêèí-
ëèãèíè òàñàââóð �èëèíã-à! Èáîäàòñèç ˜å÷ �àíäàé �àðîð �àáóë �èë-
ìàñëèê �îèäàñè ¢ç çèììàìãà �àíäàéäèð øîøèëèí÷ ìàæáóðèÿòëàðíè 
îëèøäàí ìåíè ñà�ëàá �îëàäè. Ó ìåíè ˜àëè ˜àì èíñîíëàðãà ¸�ìî�-
÷è á¢ëèø çàðóðàòèäàí àñðàéäè (�àðàíã: Ãàë. 1:10), ó ìåíè îëäèí 
çèììàìãà ìàæáóðèÿò îëèø, êåéèí ýñà óíäàí âîç êå÷èø îäàòèäàí 
õàëîñ �èëàäè. �àðîð �àáóë �èëìàñäàí îëäèí èáîäàò �èëèøíèíã ÿíà 
áèð ôîéäàñè øóêè, ìåí �àáóë �èëãàí �àðîðëàðèìäàí ýíäè øóá˜à-
ëàíìàé �¢éäèì. Ýíäè ìåíèíã èø ðåæàìäà áåëãèëàíãàí �àíäàéäèð 
âî�åà ÿ�èíëàøèá �îëãàíäà ìåí �¢ð�óâíè, õàâôíè ¸êè ƒàçàáíè ˜èñ 
�èëìàéìàí âà: «Ìåí �àíäàé �èëèá áóíãà ðîçè á¢ëäèì? «ˆà» äåãàí-
èìäà íèìà ˜à�äà ¢éëàäèì? Ðàä �èëèø êåðàê ýäè!» äåãàí ôèêðëàðãà 
áîðìàéìàí. Áóíèíã ¢ðíèãà ìåí ò¢ëà èøîí÷íè — Õóäîãà èøîí÷íè 
˜èñ �èëàìàí, �óâîí÷ëè ˜àÿæîí áèëàí Õóäîíèíã íèìà �èëèøèíè 
êóòàìàí. Ìåí äîèìî Ðàááèé þðàãèãà ìàíçóð à¸ë — ¢ç õî˜èøèíè 
ýìàñ, Õóäî õî˜èøèíè áàæàðàäèãàí à¸ë äåéìàí  (�àðàíã: ˆàâîð.  
13:22). Èáîäàòñèç ˜å÷ �àíäàé �àðîð �àáóë �èëìàñëèê �îèäàñè ìåí-
ãà Õóäî èðîäàñèíè áàæàðèøãà ¸ðäàì áåðàäè.

# 4 ìàð˜àìàò: Îäàìëàð áèëàí ¢çàðî 
ìóíîñàáàòëàðíèíã ÿõøèëàíèøè

Èáîäàò, àéíè�ñà ýíã ÿ�èí îäàìëàðèìèç ó÷óí �èëèíãàí èáîäàò, 
áèçíèíã óëàð áèëàí àëî�àëàðèìèçíè ìóñòà˜êàìëàøè àíè�. Àììî 
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áèç Õóäîãà ÿ�èíëàøèøãà èíòèëãàíèìèçäà áàð÷à îäàìëàð áèëàí 
ìóíîñàáàòëàðèìèç ÿõøèëàíàäè. Áó �àíäàé òàðçäà ð¢é áåðàäè? Ìåí 
ìóíòàçàì èáîäàò �èëèøíè áîøëàãàíèìäà, ¢çèì ó÷óí î÷ãàí áàúçè 
áèð �îèäàëàð áèëàí ñèçíè òàíèøòèðìî�÷èìàí.

•	Ñèç áèð âà�òíèíã ¢çèäà ˜àì ¢çèíãèç, ˜àì áîø�àëàð ˜à�èäà ¢é
ëàé îëìàéñèç. Èáîäàò îð�àëè Õóäîãà ¢ç ìó˜òîæëèêëàðèìèç ̃ à-
�èäà áà¸í �èëèá, ýúòèáîðèìèçíè òàø�è äóí¸ãà �àðàòà îëàìèç, 
íàçàðèìèçíè ¢çèìèçäàí áîø�à îäàìëàðãà ¢òêàçàìèç.

•	Ñèç êèì ó÷óí èáîäàò �èëà¸òãàí á¢ëñàíãèç, óíäàí íàôðàòëàíà 
îëìàéñèç. Èñî áèçíè áîø�àëàð ̃ à�èäà èáîäàò �èëèøãà (�àðàíã: 
Ìàò. 5:44) ¢ðãàòàäè. Øóíäàé �èëãàíèìèçäà, Õóäî áèçíèíã 
þðàêëàðèìèçíè ¢çãàðòèðàäè.

•	Ñèç ¢çèíãèç èáîäàò �èëà¸òãàí îäàìèíãèçãà áåôàð� á¢ëà îëìàé
ñèç. Áèç áîø�à îäàìëàð ó÷óí ÷èí äèëäàí èáîäàò �èëà¸òãàíè-
ìèçäà, áèçíè óëàðíèíã ˜à¸òëàðè �èçè�òèðà áîøëàéäè.

Áîø�à îäàì ó÷óí èáîäàò �èëèø íàòèæàñèäà áèç õóäáèíëèêäàí, 
ìàíìàíëèêäàí, òàêàááóðëèêäàí õàëîñ á¢ëàìèç. Áó ýñà àëáàòòà áèç-
íèíã øó îäàì áèëàí ¢çàðî ìóíîñàáàòëàðèìèçíè ÿõøèëàéäè.

# 5 ìàð˜àìàò: �îíè�èø
¡í éèë äàâîìèäà òàëàáàíèíã õîòèíè á¢ëãàíèìäàí ìåí ê¢ïèí÷à 

�îíè�èø ̃ èñ �èëìàñäèì. Áóíèíã àñîñèé ñàáàáè — áèçíèíã îèëàìèç-
äàãè ìîääèé à˜âîëíèíã òàíãëèãè ýäè. Áèç á¢¸�ëàðè ê¢÷èá êåò ãàí, 
øèôòè ê¢êàðèá êåòãàí êè÷êèíàãèíà óéäà ÿøàãàí âà�òèìèçäà —  
˜àììà ïóëëàðèìèç ¢�èøãà, óéãà âà îçè�-îâ�àòëàðãà êåòàðäè. Õóäî 
ìåíèíã þðàãèìäà èøëàäè. Ìåí Óíèíã ¸ðäàìèãà æóäà çîð ýäèì. 
Âà èáîäàò ïàéòèäà ìåí áàð÷à èñòàêëàðèìíè, ˜à¸òèìèç âà óéèì-
èç ˜à�èäàãè îðçóëàðèìíè àéòàðäèì. Êóí ñàéèí �àéòà-�àéòà ìåí 
ìóàììîëàðèì ò¢ƒðèñèäàãè �àðîðëàðíè Óíãà èøîíèá, ˜àììàñèíè 
Õóäî �¢ëèãà òîïøèðàð ýäèì. Àíà øóíäà ÿíà áèð èáîäàò �îèäà-
ñè ïàéäî á¢ëäè: àãàð Õóäî ñèçíèíã ý˜òè¸æèíãèçíè �îíäèðìàñà, 
 äåìàê, ñèç áóíãà ìó˜òîæ ýìàññèç. Éèëëàð ¢òäè. Õóäî îèëàìèç-
íèíã ê¢ï èëòèìîñëàðèãà ñàäî�àò áèëàí æàâîá áåðàðäè. Áèç Õóäî 
âàúäàñèíèíã ÷èí ýêàíëèãèíè ˜èñ �èëäèê. Õóäîâàíä ò¢ƒðè þðãàí-
ëàðäàí ¡ç íåúìàòëàðèíè äàðèƒ òóòìàñëèãèãà èøîí÷ ˜îñèë �èëäèê 
(�àðàíã: Çàá. 83:12). Ó ñèçíè ˜àì áóíäàé íåúìàòëàðäàí ìà˜ðóì 
�èëìàéäè.
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# 6 ìàð˜àìàò: Õóäîãà èøîí÷
Äîêòîð Äæåéìñ Äîáñîí øóíäàé äåá ¸çàäè: «Áóíãà èøîíèø �èé-

èí, àììî ê¢ï à¸ëëàð ¢çëàðèíè ̃ àììàäàí ê¢ïðî� òà˜ëèêàãà ñîëà¸òãàí 
ìóàììî äåá, ¢çëàðèíè ¢çëàðè æóäà ïàñò áà˜îëàøëàðèíè àéòãàíëàð. 
Ñ¢ðîâ ¢òêàçèëà¸òãàíëàðíèíã 50% ê¢ïðîƒè ó÷óí áó ìóàììî ýíã àñî-
ñèéñè ýäè, 80% à¸ëëàð ýñà óíè áèðèí÷è áåøëèêêà êèðèòãàíëàð»3. 
Áó à¸ëëàðãà (ý˜òèìîë, ñèç ˜àì óëàðíèíã áèðèäèðñèç) Õóäîãà èøîí÷  
æóäà ¸ðäàì áåðãàí á¢ëàðäè. Ìåí þðàãèìäà èáîäàòãà ñàäî�àòíè 
òàðáèÿëàé áîøëàãàíèìäà áóíäàé èøîí÷ãà ýãà á¢ëãàíìàí. Õóäî-
âàíä ó÷óí áó èøîí÷ ¢ç ¢çèãà èøîíèøäàí âà ìàƒðóðëèêäàí àí÷à 
ÿõ øèäèð. 

Ìó�àääàñ Ðó˜ áèçíèíã þðàãèìèçäà ˜àðàêàò �èëãàíè ñàéèí Õó-
äîãà èøîíèø ê¢íèêìàñè êåëàâåðàäè. Áèç èáîäàò �èëãàíèìèçäà âà 
Õóäîãà ìàíçóð é¢ëíè òàíëàãàíèìèçäà, Ìó�àääàñ Ðó˜ áèçãà õèçìàò 
ó÷óí çàðóð êó÷íè áåðàäè. Áèç Õóäî ðî˜àò-ôàðîƒàòèãà ò¢ëãàíèìèçäà, 
áèç Óíèíã ñåâãèñè âà øîäëèãèíè áèðãà áà˜àì ê¢ðèøãà �îäèðìèç. 
Ìó�àääàñ Ðó˜íèíã ¢çãàðòèðóâ÷è òàúñèðèãà áåðèëóâ÷àí èáîäàò 
à¸ëëàðè ñèíãàðè, Óíèíã èëî˜èé ìî˜èÿòè áèçíè ò¢ëäèðà¸òãàíèíè âà 
áîø�à îäàìëàðíèíã þðàêëàðèãà �óþëà¸òãàíèíè ê¢ðàìèç. 

Áóíäàí òàø�àðè, èáîäàò �èëìàñäàí �àðîð �àáóë �èëìàñëèê �î
èäàñèãà ðèîÿ �èëñàê, ¢çèìèç àìàëãà îøèðà¸òãàí ˜àììà íàðñàäà èëî-
˜èé èøîí÷íè ˜èñ �èëàìèç. ¡çèìèç ó÷óí èáîäàò �èëà¸òãàí ˜îäè-
ñà ÿ�èíëàøãàíäà, áó Õóäî èðîäàñè áèëàí àìàëãà îøèøèãà á¢ëãàí 
 �àòúèé èøîí÷ ò¢ëäèðàäè. Øóíèíã ó÷óí áèç �¢ð�ìàñäàí âà �óâîí÷  
áèëàí óíäà èøòèðîê ýòèøèìèç ìóìêèí. Áèç Õóäîâàíäãà �àéƒó áè-
ëàí ýìàñ, áàëêè õóðñàíä÷èëèê èëà õèçìàò �èëàìèç (�àðàíã: Çàá. 
99:2). Áèç Õóäîíèíã õî˜èøèíè �¢ð�óâ áèëàí ýìàñ, áàëêè øîäëèê 
áèëàí áàæàðàìèç (�àðàíã: Çàá. 39:9)!  

# 7 ìàð˜àìàò: Èáîäàò èëà õèçìàò �èëèø
Ýäèò Øåôôåðíèíã «Common Sense Christian Living» íîìëè êè-

òîáèíè ¢�è¸òèá, ìåí ¢ç ˜à¸òèìíè ¢çãàðòèðãàí ôèêðãà äó÷ êåëäèì, 
øó æóìëàäàí èáîäàò áèëàí áîƒëè� ˜à¸òèìíè ˜àì. Ìóàëëèô ìåíèíã 
ýúòèáîðèìíè àæîéèá ôèêðãà �àðàòäè: èáîäàò âî�åàëàð ðèâîæèíè 
¢çãàðòèðèøãà �îäèð. Ó øóíäàé äåá ¸çãàí ýäè: «Áîø�àëàð ó÷óí 
èëòèìîñ áèëàí �èëèíãàí èáîäàò óëàðíèíã ˜à¸òëàðèíè ¢çãàðòèðèá 
þáîðàäè»4. ̂ àâîðèé Ïàâëóñíèíã ̃ à¸òèíè ¢ðãàíà¸òèá, ó øóíäàé áèð 
íàðñàíè ñåçãàí: Ïàâëóñ äîèìî áîø�àëàðäàí ¢çè ó÷óí èáîäàò �èë-
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èøíè ñ¢ðàãàí. ×óíêè ˜àâîðèé: «Óëàðíèíã èáîäàòëàðèãà æàâîáàí 
¢çèäà ¢çãàðèøëàð ñîäèð á¢ëèøèãà» èøîíãàí. �îëàâåðñà, «Ïàâëóñ 
æèääèé �èëèíãàí èáîäàò õóääè ìó˜èì õèçìàò êàáè âî�åàëàðíèíã 
ðèâîæèíè ¢çãàðòèðèøèãà èøîíãàí»5.

Èáîäàò ìî˜èÿòèíèíã áó åòóê òóøóí÷àñè ìåíè èêêèòà ˜à�è�àò-
íè òóøóíèøãà îëèá êåëäè. Áèðèí÷èäàí, ìåí èáîäàòäà ˜à¸òíè 
¢çãàðòèðèøãà �îäèð êó÷íè �¢ëãà êèðèòèøãà áåâîñèòà ÿ�èíëàø-
äèì. Èáîäàò — ìåíèíã ˜à¸òèìíè ¢çãàðòèðèøèíè ¢ç òàæðèáàì-
äàí áèëàðäèì. Àììî áîø�àëàðíèíã ˜à¸òè-÷è? Áó ôèêð ìåí ó÷óí 
ÿíãèëèê ýäè. Áó ˜à�è�àòäàí óçî�äàé òóþëàðäè. Àììî Ýäèò Øåô-
ôåðíèíã òàúêèäëàøè÷à, ˜àòòî ìåí — ÿ�èíäà ÿíãè ìàñè˜èé á¢ëãàí 
à¸ë — Õóäîíèíã ñèðëè ðåæàëàðèäà ðîë ¢éíàé îëèøèì ìóì êèí 
ýêàí. Ó ìåíèíã ðó˜àí íîìóêàììàë èáîäàòëàðèì âî�åàëàð ðè-
âîæèíè �àíäàéäèð òàðçäà ¢çãàðòèðà îëèøèãà èøîíèøèìãà ¸ðäàì 
áåðäè!

Èêêèí÷èäàí, ìåí èáîäàò — áó õèçìàò ýêàíëèãèíè áèëäèì. Áó 
ýñà ìåí ó÷óí ìó˜èì ýäè. ¡øà âà�òäà ìåí èêêèòà ¸ø áîëàì áèëàí 
óéäà ¢òèðàðäèì âà ¢çèìíè æàìîàòäàí àæðàëãàíäàé ˜èñ �èëàðäèì. 
Ìåí à¸ëëàð ó÷óí òàøêèë �èëèíãàí òóðëè ìàøƒóëîòëàðãà âà æàìî-
àò òàäáèðëàðèãà áîðà îëìàñëèãèìäàí, ãàð÷è ìåíèíã ¢ðíèì óéäà 
ýêàíëèãèíè òóøóíñàì-äà, æóäà �àòòè� èçòèðîá ÷åêàðäèì. Ëåêèí èáî-
äàò — õèçìàò ýêàíëèãèíè áèëèá, ìåí ¢çèìíè ôîéäàñèç âà êåðàêñèç 
äåãàí ôèêðäàí õàëîñ á¢ëäèì. Êýòðèííèíã ̧ çóâ äàôòàð÷àñè ìåí ó÷óí 
èáîäàò õèçìàòèíèíã áîøëàíèøèãà òóðòêè á¢ëäè. Ìåí óíäà æàìî-
àò õèçìàò÷èëàðèíèíã, ìåíãà òàíèø ìèññèîíåðëàðíèíã èñìëàðèíè, 
ÿêøàíáà ìàêòàáèíèíã ìó˜òîæëèêëàðèíè ¸çà áîøëàäèì. Ìåí áó 
ìó˜èì èáîäàò õèçìàòè îð�àëè Õóäî áèëàí �¢øèëãàíèìäà, þðàãèì 
ñàìîëàðãà ïàðâîç �èëàðäè.

ˆîçèð èáîäàò áèçãà áåðàäèãàí áàð÷à ìàð˜àìàòëàðíè ñàíàá ¢òèø-
íèíã âà�òè ̃ àì, ¢ðíè ̃ àì ýìàñ. Ìåí óëàðäàí ôà�àò áèð íå÷òàñè ̃ à�è-
äàãèíà ñ¢çëàá ¢òäèì. Àììî ìåí èøîíàìàíêè, ñèç Õóäî îëäèäà òèç 
÷¢êêàíèíãèçäà âà ¢çèíãèçäà èáîäàòãà ñîäè� þðàêíè òàðáèÿëàé áîø-
ëàãàíèíãèçäà, ñèç Õóäîâàíäíèíã �àí÷àëàð ìóðóââàòëè ýêàíëèãèíè 
àíãëàéñèç (�àðàíã: Çàá. 33:9)!

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
Áèç �àíäàé �èëèá ¢çèìèçäà èáîäàòãà ìó˜àááàòíè òàðáèÿëàé îëà-

ìèç âà èáîäàòãà áàƒèøëàíãàí ˜à¸òãà ˜àìðî˜ á¢ëàäèãàí ìàð˜àìàòíè 
îëèøèìèç ìóìêèí? Ìàíà áèð íå÷òà ìàñëà˜àòëàð.
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•	Èáîäàò é¢ëèãà êèðèá, èáîäàò êóíäàëèãè þðèòèíã. Óíãà Õóäîãà 
èëòèìîñëàðèíãèçíè âà Óíèíã æàâîáëàðèíè ¸çèá áîðèíã.

•	ˆàð êóíè èáîäàò ìóëî�îòè ó÷óí ìóàéÿí âà�ò àæðàòèíã âà: íèìà
äèð ˜å÷ íèìàäàí ÿõøèðî� ýêàíëèãèíè ýñäà òóòèíã. Îç-îçäàí 
áîøëàíã âà êàòòà ¢çãàðèøëàðíè êóòèíã.

•	Äîèìî (�àðàíã: Ýô. 6:18) âà �àåðäà á¢ëìàíã, ˜àììà æîéäà 
Õóäî áèëàí áèðãà á¢ëèøäàí ˜óçóðëàíèá èáîäàò �èëèíã (�à-
ðàíã: Íàâ. 1:9).

•	Áîø�àëàð ó÷óí, øó æóìëàäàí, äóøìàíëàðèíãèç ó÷óí ̃ àì àëáàò-
òà èáîäàò �èëèíã (�àðàíã: Ìàò. 5:44)!

•	Èáîäàò õèçìàòèãà æèääèé ìóíîñàáàòäà á¢ëèíã.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Àëáàòòà, ˜àììàìèç Õóäî áèëàí ¢çàðî ìóíîñàáàòëàðèìèç áèç 
ó÷óí ˜àììàäàí ìó˜èìðî� á¢ëèøèíè õî˜ëàéìèç. Ìåí øóíè áèëà-
ìàíêè, ñèç ˜àì (ìåí êàáè) Õóäîíèíã ìóàòòàð ˜èäëàðèäàí ñèçíèíã 
é¢ëèíãèçäà ó÷ðàéäèãàí ˜àììà áèðîäàðëàð áà˜ðàìàíä á¢ëèøè ó÷óí 
Ó áèëàí ÿ�èí ìóíîñàáàòäà á¢ëèá ÿøàøíè õî˜ëàéñèç. Ñèç èòîàò-
êîð þðàê áèëàí èáîäàò �èëèøãà êèðèøãàíèíãèçäà øó íàðñà ñîäèð 
 á¢ëàäè.

Äåìàê, àçèç äóãîíàì, ñèçíèíã ̃ îçèð �àåðäàëèíãèç ìó˜èì ýìàñ — 
¢ç Âàòàíèíãèçäàìè ̧ êè áåãîíà þðòäàìè, ê¢ðãàçìàäàìè ̧ êè êàñàëõî-
íàäàìè, ìàøèíàäàìè ¸êè íîãèðîíëàð àðàâà÷àñèäàìè, ¢ç õîíàíãèç-
äà ¸ëƒèçìèñèç, ¸êè ìèíãëàá îäàìëàð îðàñèäàìèñèç — ñèç áàðèáèð 
Õóäî áèëàí èáîäàò îð�àëè áèðëàøà îëàñèç. Øóíèíãäåê, ñèç Óíãà 
ìóðîæààò �èëèøèíãèç âà äàäèëëèê áèëàí �óäðàòëè Õóäîâàíäèìèç-
äàí, áîø�à æóäà ê¢ï îäàìëàðíèíã ˜à¸òëàðèäà ˜àì ¢çãàðèøëàð �èë-
ãèí, äåá ñ¢ðàøèíãèç ìóìêèí. Áó èìêîíèÿòãà æèääèé ìóíîñàáàòäà 
á¢ëèøèíãèç ó÷óí ìåí ñèç ó÷óí èáîäàò �èëàìàí!

Ýíäè ýñà ìàíà áó ìóàììîíè ¢éëàá ê¢ðèíã-÷è: ñèç, áåø äà�è�à-
ëèê èáîäàò ̃ àì ìåíèíã ̃ à¸òèìíè ¢çãàðòèðèøãà �îäèð, äåá ̃ èñîáëàé-
ñèçìè? Ó øóíäàé �èëà îëàäè! Õóäî áèëàí áèðãà á¢ëèø — áèçíèíã 
ýúòè�îäèìèçíè ìóñòà˜êàìëàéäè, ˜àð �àíäàé þêäàí õàëîñ �èëàäè, 
Óíèíã ˜àììà æîéäà ˜îçèðó íîçèð ýêàíëèãèíè ýñëàòàäè âà ˜àÿæîí-
ëàíìàñëèêêà ¢ðãàòàäè. Àéíàí øó é¢ëíè Õóäî ¡çè áèëàí ìóëî�îò 
�èëèø ó÷óí áèçãà áåëãèëàá áåðäè. Àãàð ñèç Óíèíã òàêëèôèíè �à áóë 
�èëñàíãèç, Ó ñèçíèíã þðàãèíãèçíè âà ˜à¸òèíãèçíè ¢çãàðòèðàäè.



Ìåí äîèìî �èçëàðèìíèíã êàòòà á¢ëà¸òãàíëèêëàðèíè âà ìóñòà-
�èë èø �èëà¸òãàíëèêëàðèíè çàâ�ëàíèá êóçàòàðäèì. Ýíäè óëàð óëƒà-
éèá, àëî˜èäà ÿøàÿïòèëàð. Óëàð ¢çëàðèíèíã ˜à¸òëàðèíè �óðèøëàðè 
ó÷óí ìåíäàí åòàðëè÷à îìèëëàðíè îëãàíëèêëàðèãà óìèä �èëèøäàí 
¢çãà ÷îðàì é¢�. Óëàðíèíã ýúòè�îäè áóòóí, óé áåêàëèãèäàí ÿõøè 
õàáàðäîð, ïàçàíäàëèêíè æîéèãà �¢ÿäèëàð. Àììî áèð êóíè êå÷�óðóí 
ìåí áóíãà øóá˜àëàíèá �îëäèì.

Áèð íå÷à éèëäàí áåðè Êýòðèí áèçíèíã æàìîàòèìèçäàí á¢ëãàí 
áèð �èç áèëàí áèð óéäà èæàðàäà òóðàðäè. Óëàðíèíã ˜àð áèðè àíè� 
áåëãèëàíãàí êóíè áóòóí ãóðó˜ ó÷óí êå÷êè îâ�àò òàé¸ðëàøëàðè 
êåðàê ýäè. Ëåêèí ó Ïîë áèëàí ó÷ðàøà áîøëàãàíäàí ñ¢íã, ¸øëàð 
î�øîìíè áèçíèíã óéèìèçäà Æèì âà ìåí áèëàí ¢òêàçà áîøëàø-
äè. Áèð êóíè øóíäàé êå÷àëàðíèíã áèðèäà Êýòðèí ìåíèíã ýñêè 
ðåöåïòëàðèìäàí áèðè á¢éè÷à øîêîëàäëè øèðèíëèê òàé¸ðëàìî�÷è 
á¢ëäè. Áó øèðèíëèê óçî� âà�òãà÷à îèëàìèçíèíã ýíã ñåâèìëè øè-
ðèíëèãè ýäè âà äîèìî ê¢ï ìè�äîðäà òàé¸ðëàíàðäè. Áèç áóíäàé øè-
ðèíëèêíèíã ˜å÷ á¢ëìàãàíäà áèòòàñèíè áèð ñòàêàí ñîâó� ñóò áèëàí 
òàòèá ê¢ðèøíè æîí-æîí äåá êóòàðäèê.

Íè˜îÿò, ˜àð áèðèìèç ˜àëè ñîâèá óëãóðìàãàí ïèøèðè�äàí êàòòà 
á¢ëàêíè îëäèê. Áèðî� øèðèíëèêäàí áèð ìàðòà òèøëàá ê¢ðèá, èêêèí-
÷è áîð òèøëàøíè õî˜ëàìàé �îëäèê. Ïèøèðè�äà íèìàäèð åòèø ìàñ 
ýäè. Êýòðèííè õàôà �èëèøíè èñòàìàé áèç: «ˆà-à-à, áó ïè øèðè�íèíã 
ìàçàñè ñàë áîø�à÷àðî� ÷è�èáäè…», ¸êè «˜à-à-à, óíäàí æóäà ÿõøè 

4

ÈÒÎÀÒÊÎÐ ÞÐÀÊ

…Ìåí ê¢íãëèìäàãèäàé áèð îäàìíè —  
Èøàé ¢ƒëè Äîâóäíè òîïäèì…

ˆàâîð. 13:22
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˜èä êåëÿïòè…», ¸êè «Î, Êýòðèí, øèðèíëèê ó÷óí ñåíãà ðà˜ìàò» êàáè 
ñ¢çëàðíè àéòäèê. Íè˜îÿò, ìåí �èçèìäàí: «Õàìèðãà áàð÷à êåðàêëè 
ìà˜ñóëîòëàðíè ñîëãàíìèäèíã» — äåá ñ¢ðàäèì. Ó ƒóðóð áèëàí øóí-
äàé æàâîá áåðäè: «Ý˜-˜à, ìåí òóç ñîëìàäèì. ×óíêè ó çàðàðëè». Áó 
ïèøèðè�íè òàøëàá þáîðèøãà ò¢ƒðè êåëäè, ÷óíêè óíäà ôà�àòãèíà 
áèð ÷îé �îøè� òóç åòèøìàñäè. Áó ýñà øèðèíëèêíè áåìàçà �èëãàíäè. 

Ïèøèðè� õóääè áèç õî˜ëàãàíèìèçäàé ÷è�èøè ó÷óí óíãà êåðàêëè 
á¢ëãàí ìà˜ñóëîòëàðíèíã áàð÷àñèíè ñîëèø òàëàá ýòèëàäè. Áèçíèíã 
ðó˜èé ˜à¸òèìèç ˜àì øóíäàé. Àãàð áèç Õóäîãà ¸�àäèãàí à¸ë á¢ëèø-
íè õî˜ëàñàê, óíèíã òàðêèáèãà êèðàäèãàí ìóàéÿí íàðñàëàð á¢ëèøè 
êåðàê. Áèç Õóäîãà, Óíèíã Êàëîìèãà âà èáîäàòãà ñàäî�àò ˜à�èäà àé-
òèá ¢òäèê. Ëåêèí ÿíà áèð íàðñà áîðêè, ó áèçãà õóääè ïèøèðè��à 
ñîëèíàäèãàí òóçäàé çàðóð — áó èòîàòêîðëèêäèð. Õóäî ¡çèãà 
èòîàòêîð, Óíèíã àìðëàðèãà �óëî� òóòàäèãàí, ÿúíè ì¢ìèí þðàêêà 
ìóðóââàò ê¢ðñàòàäè.

Èêêèòà òóðëè þðàê
Áó êèòîáíèíã «Õóäîãà ìàíçóð à¸ë» äåãàí íîìè Õóäîíèíã øî˜ 

Äîâóäãà áåðãàí òàâñèôèäàí îëèíãàí: «…Ìåí ê¢íëèìäàãèäàé áèð 
îäàìíè — Èøàé ¢ƒëè Äîâóäíè òîïäèì…» (ˆàâ. 13:22). Õóäî íîì-
èäàí ãàïèðèá ïàéƒàìáàð Øîìóèë Øîóëíè, Èñðîèë øî˜èíè Õóäî-
íèíã àìðèíè áàæàðìàãàíëèêäà àéáëàäè (1 Øî˜. 13). Áèç 1 Øî˜ëàð 
êèòîáèäà �àéòà-�àéòà Øîóë ¢çè ó÷óí Õóäî áåëãèëàãàí ÷åãàðàëàðíè 
áóçãàíëèãè ˜à�èäà ¢�èéìèç. Áàúçè ˜îëëàðäà ó áîø�à÷à èòîàòñèç-
ëèêíè íàìî¸í �èëãàí. Ó ýúòèáîð áèëàí �óðáîíëèê êåëòèðèø ˜à�è-
äàãè àìðëàðíè áàæàðãàí, àììî ýíã ìó˜èì áèð �óðáîíëèêíè — ÷èí 
þðàêäàí èòîàò ýòèøíè áàæàðìàãàí (�àðàíã: 1 Øî˜. 15:22). Øîóë 
Õóäîãà âà Óíèíã �îíóíëàðèãà ýúòèáîðñèçëèê �èëãàí.

Îõèð-î�èáàòäà, Õóäî àìðèíèíã íàâáàòäàãè æèääèé áóçèëèøè-
äàí ñ¢íã Õóäî Øîóëíèíã ˜óçóðèãà Ñàìóèëíè øóíäàé õàáàð áè-
ëàí þáîðàäè: «Ýíäè ñåíèíã øî˜ëèãèíã óçî��à áîðìàéäè. Ýãàì ¡ç 
ê¢íã ëèãà ìîñ áèòòàñèíè òîïäè, Ìåíèíã õàë�èìíè ñåí áîø�àðàñàí, 
äåá ¢øàíè òàéèíëàäè. ×óíêè ñåí Ýãàìíèíã àìðèãà èòîàò �èëìà-
äèíã» (1 Øî˜. 13:14). Ðàááèé øóíäàé äåéäè: «Ñåíèíã øî˜ëèãèíã 
¢ç íè˜îÿñèãà åòäè. Ìåí æóäà óçî� âà�ò ñåíèíã èñ¸íêîð âà �àéñàð 
þðàãèíããà ÷èäàá êåëäèì. Ýíäè ýñà Ìåíãà õèçìàò �èëà îëàäèãàí 
òà�âîäîðíè òîïäèì. Ñåíèíã òàõòèíãíè ýãàëëàéäèãàí áó îäàìäà 
çèéðàê âà èòîàòêîð þðàê ìàâæóä. Ó Ìåíèíã àìðëàðèìíè, Ìåíèíã 
èñòàêëàðèìíè âà Ìåíèíã èðîäàìíè áàæàðàäè».
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Áó åðäà áèç èêêèòà ˜àð õèë þðàêíè ê¢ðàìèç: Äîâóäíèíã þðàãè 
âà Øîóëíèíã þðàãè.

•	Äîâóä áóòóí áîðëèƒè áèëàí Õóäîãà èòîàò �èëèøãà òà¸ð ýäè. 
Øîóë ýñà �óðáîíëèê �èëèøíè íîìèãàãèíà áàæàðèø áèëàí êè-
ôîÿëàíàðäè.

•	Äîâóä Õóäîãà õèçìàò �èëàðäè. Øîóë ýñà ¢çèãà õèçìàò �èëèá, 
˜àììà íàðñàíè ¢çè õî˜ëàãàíèäàé áàæàðàðäè.

•	Äîâóä Õóäî èðîäàñèíè áàæàðèøíèíã òàøâèøèíè �èëàðäè, 
Øîóë ýñà ¢ç õî˜èøëàðèíèíã áàæàðèëèøè ˜à�èäà �àéƒóðàðäè.

•	Äîâóäíèíã þðàãè Õóäîãà �àðàòèëãàí ýäè, Øîóëíèíã þðàãè ýñà —  
¢çèãà.

•	Äîâóä ̃ àð äîèì ̃ àì Õóäîãà èòîàò ýòìàãàí á¢ëñà-äà, óíäà Õóäî 
íàçàðèäà óíè þêñàêêà ê¢òàðàäèãàí íàðñà — Õóäîãà ñîäè� þðàê 
áîð ýäè. Àêñèí÷à, Øîóë ýñà Õóäîãà äîèì ˜àì ñîäè� ýìàñäè, ó 
áàúçè-áàúçèäà Õóäîãà ñàäî�àò ê¢ðñàòàðäè.

•	Äîâóä æèñìîíàí êó÷ëè îäàì âà æàñóð æàíã÷è ñèôàòèäà ìàø˜óð 
á¢ëèøèãà �àðàìàñäàí ó èòîàòêîðëèê áèëàí Õóäîãà ñóÿíàð, Óí-
äàí óìèä �èëàð âà äîèìî øóíäàé äåð ýäè: «Õóäîâàíä — íóðèì 
âà íàæîòêîðèì, ̃ à¸òèì �¢ðƒîíèäèð…» (Çàá. 26:1, êóðñèâ ìåíè-
êè. — Ý. Äæ.). Øîóë ýñà ìàƒðóð ýäè. Ó ôà�àò ¢çèãà, ¢çèíèíã 
à�ëèãà, äîíèøìàíäëèãèãà, ìóñêóëëàðèíèíã êó÷èãà èøîíàðäè.

Óëàðíèíã ˜àð áèðèãà Õóäî Èñðîèëíè áîø�àðèø èìêîíèÿòèíè 
áåðäè. Àììî óëàðíèíã é¢ëëàðè àéðè òóøäè: Øîóë Õóäîäàí þç 
¢ãèðäè, Äîâóä ýñà ÿíàäà ê¢ïðî� Õóäîâàíäãà ÿ�èíëàøàâåðäè. Øîóë-
íèíã þðàãè Õóäî èðîäàñèãà áåôàð� ýäè, àéíè ïàéòäà ýñà Äîâóä 
äîèìî Õóäîãà èòîàòêîð ýäè. Óëàð õóääè èêêèòà òóðëè ìóñè�à÷èëàð 
êàáè ýäèëàð: áèðè ïèàíèíîãà ¢òèðèá, ç¢ð-áàç¢ð òèðèíãëàòàäè («Êó-
÷óêëàð âàëüñè»íè ÷àëèø ˜àììàíèíã ˜àì �¢ëèäàí êåëàäè). Áîø�àñè 
ýñà ìå˜íàòñåâàð, ìàñúóëèÿòëè, òèðèø�î� ¢�óâ÷è — ó ñîàòëàá ìó-
ñè�à àñáîáè îëäèäàí êåòìàéäè. Áèðèí÷èñè òóøóíèá á¢ëìàéäèãàí, 
óéƒóí á¢ëìàãàí âà ïàéäî á¢ëìàñäàí é¢�îëèá êåòàäèãàí òîâóøëàð 
÷è�àðàäè, áîø�àñè ýñà îäàìëàðãà ¢ðãàòàäè, óëàðíè ò¢éèíòèðàäè âà 
ìóêàììàëëàøòèðàäè. Ó �óäðàòëè Õóäî áèëàí àæîéèá óéƒóíëèêêà 
êèðèá, óëàðíèíã þðàêëàðèíè îñìîíëàðãà þêñàëòèðàäè. Øîóëíèíã  
�¢øèƒè — óíèíã Õóäî îëäèäà þðèøè — íîìóêàììàë âà ƒàéðè 
èõòè¸ðèé áèð íàðñàäèð. Äîâóä ýñà — Èñðîèëíèíã õóø îâîç õîíàíäà-
ñè — Õóäîãà ñàäî�àòëè ñåâãè âà ò¢ëà èòîàòêîðëèêíèíã ýíã ñîô ìó-
ñè�àñèíè òàêëèô �èëàäè. ×èíäàí ˜àì ó Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé îäàì.
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ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
Áèç Õóäîãà ñàäî�àò ê¢ðñàòàð ýêàíìèç, �àíäàé �èëèá Äîâóä-

íèíã ìèñîëèãà ðèîÿ �èëà îëàìèç? Õóäî áèçäà èòîàòêîð þðàêíè 
òàðáèÿëàøè ó÷óí áèç ¢çèìèç íèìà �èëèøèìèç êåðàê? Ïàðâàðäèãîð 
èðîäàñèíè áàæàðèøãà áàƒèøëàíãàí þðàê — Õóäîãà áàƒèøëàíãàí 
˜à¸òíèíã ìó˜èì òàðêèáèé �èñìèäèð.

Õóäî áèçíè ¢ç þðàãèìèç ˜à�èäà ƒàìõ¢ðëèê �èëèøãà ÷à�èðàäè. 
Áèç èëãàðè àéòèá ¢òãàíèìèçäàé, Õóäî áèçãà øóíäàé àìð �èëàäè: 
«Áîð êó÷èíã áèëàí �àëáèíãíè àñðà, ÷óíêè ó ̃ à¸ò áóëîƒèäèð» (ˆèêì. 
4:23). Áó ˜à¸ò é¢ëèäàí þðàð ýêàíìèç, áèç ¢ç ñ¢�ìî�ëàðèìèçíè 
ò¢ƒðèëàøèìèç êåðàê (�àðàíã: ˆèêì. 4:26), ê¢çëàðèìèç ò¢ƒðèãà �à-
ðàñèí, íèãî˜ëàðèìèç îëäèíãà �àðàòèëãàí á¢ëèøè êåðàê (�àðàíã: 
ˆèêì. 4:25). Áèç ¢íããà ˜àì, ÷àïãà ˜àì îƒìàé, ¸âóçëèêäàí óçî�ëà-
øèá (�àðàíã: ˆèêì. 4:27), Õóäî áåëãèëàá áåðãàí ìóñòà˜êàì é¢ëäàí 
(�àðàíã: ˆèêì. 4:26) þðèøèìèç ëîçèì. Õóäî, èòîàòêîð ˜à¸ò ó÷óí —  
Ìåíèíã é¢ëëàðèìäàí �àòúèé ðèîÿ �èëèá áîðèøèíãèç ó÷óí ñèç-
íèíã þðàãèíãèç æóäà ìó˜èì à˜àìèÿòãà ýãà, äåéäè. Àãàð áèç ¢ç 
þðàãèìèçíè àñðàñàê, àãàð äè��àò áèëàí óíè êóçàòèá áîðñàê, øóí- 
äà áèçíèíã ˜à¸òèìèçäà á¢ëèá ¢òàäèãàí ˜àììà âî�åàëàð, áèçíèíã 
áàð÷à èøëàðèìèç Õóäî é¢ëëàðèãà ìóâîôè� á¢ëàäè. Õóäî èðîäàñèãà 
ñåçãèð þðàê èòîàòêîðëèê ˜à¸òèãà îëèá êåëàäè. ˆà¸ò îð�àëè ñèíà-
ëãàí ìàñëà˜àòëàð ñèçãà Õóäî é¢ëëàðèäàí òîéìàñëèãèíãèçãà ¸ðäàì 
áåðàäè. 

Äè��àòýúòèáîðèíãèçíè ˜àììà íàðñàäà àäîëàòëè é¢ë òóòèø
ãà �àðàòèíã. Õóäî Äîâóäíèíã þðàãèãà íàçàð ñîëãàíäà, Ó áèçäà ê¢-
ðèøíè õî˜ëàãàí íàðñàíè — Óíèíã èðîäàñèíè áàæàðèøíè èñòîâ÷è 
þðàêíè ê¢ðäè. Ñåâóâ÷è þðàê äîèìî Õóäî Êàëîìèäà âà èáîäàòäà 
Óíè èçëàéäè, äîèìî ñåðãàê á¢ëàäè âà êóçàòàäè, ˜àð äîèì ˜àì Õóäî 
èñòàêëàðèíè áàæàðèøãà òàé¸ð á¢ëàäè. Àíà øóíäàé þðàê — þìøî� 
âà òèðèø�î� — ˜à�è�àòíè ÿðàòèøãà �àðàòèëãàíäèð. 

Àììî �àéñè ˜àðàêàòëàðèíãèç ò¢ƒðè á¢ëèøèíè áèëìàãàí âà-
çèÿòäà ¢çèíãèçíè �àíäàé òóòèøèíãèç êåðàê? Þðàãèíãèç àäîëàò-
ëè é¢ë òóòèøíè õî˜ëàéäè, ëåêèí ñèç íèìà àäîëàòëè ýêàíëèãèíè 
˜àëè áèëìàéñèç! Áèðèí÷èäàí, áèð èøíè �èëèøäàí àââàë Õóäîíèíã 
áîø�àðóâèíè ñ¢ðàíã âà íèìà �èëèøèíãèç êåðàêëèãèíè áèëèá  îëèíã. 
Èáîäàò �èëèíã, ôèêðëàíã, Ìó�àääàñ ̈ çóâíè òåêøèðèá ê¢ðèíã, òàæ- 
ðèáàëèðî� ìàñè˜èéëàðäàí ìàñëà˜àò ñ¢ðàíã. Àãàð êèìäèð ñèçäàí 
ò¢ƒðèëèãèãà èøîí÷èíãèç êîìèë á¢ëìàãàí íàðñàíè �èëèøíè ñ¢ðà-
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ñà, óíãà: «Ìåí áóíè ¢éëàá îëèøèì êåðàê, êåéèíðî� æàâîáèíè áå-
ðàìàí», — äåá àéòèíã. Òîêè ¢çèíãèç �¢éìî�÷è á¢ëãàí �àäàìíèíã 
ò¢ƒðèëèãèãà èøîí÷ ˜îñèë �èëìàãóíèíãèç÷à, ˜å÷ íàðñà �èëìàíã.

Áóíäàí òàø�àðè, Ìó�àääàñ ¨çóâíèíã �óéèäàãè ïàð÷àëàðèíè 
�àéòà-�àéòà ¢�èá ÷è�èíã. Áèçãà øóíäàé äåéèëãàí: «ˆàð èøèíãäà 
Ýãàìèçíè ýúòèðîô ýò, øóíäà Ó é¢ëëàðèíãíè ò¢ƒðèëàéäè» (ˆèêì. 
3:6). Áó áèòòà âàúäà. Øóíèíãäåê, áèç �óéèäàãèëàðíè ˜àì áèëàìèç: 
«Àãàð ñèçëàðäàí áèðîð êèøèíèíã ˜èêìàòè êàìëèê �èëñà, ˜àììàãà 
ñàìèìèÿò áèëàí, òàúíà �èëìàñäàí áåðóâ÷è Õóäîäàí ñ¢ðàñèí, Õóäî 
óíãà áåðàäè» (¨�óá. 1:5). Áó — áîø�à âàúäà. ßíà øóíèíãäåê, ¨�óá-
íèíã 4:17 — îÿòäà ¸çèëãàí ñ¢çëàðèãà àìàë �èëèíã: «Øóíäàé �èëèá, 
êèì õàéðëè èø �èëèøíè áèëñà-þ, óíè àìàëäà �èëìàñà, ãóíî˜ ˜è- 
ñîáëàíàäè». Õóäîãà ò¢ƒðèäàí ò¢ƒðè øóíäàé äåá àéòèíã: «Ìåí ãó-
íî˜ �èëèøíè èñòàìàéìàí, øóíèíã ó÷óí íèìà àäîëàòëè, íèìà ò¢ƒðè 
ýêàíëèãèíè áèëèøíè èñòàéìàí!» Ñèç ò¢ƒðè é¢ë òóòà¸òãàíèíãèçãà 
èøîí÷ õîñèë �èëèøèíãèç ó÷óí Õóäî ñèçíè ¡ç é¢ëèãà áîøëàñèí! 
Íàòèæàñè �àíäàé á¢ëàäè? ¡çèíãèç øóá˜àëàíà¸òãàí èøíè ˜å÷ �à-
÷îí �èëìàíã (Ðèì. 14:23). Øóá˜àëàíãàí âà�òèíãèçäà, ñèç ãóíî˜ �è-
ëàñèç!

Ãóíî˜ �èëìàñëèê ó÷óí ò¢õòàíã. ˆàòòî àãàð áèð ñîíèÿäàí ˜àì 
êàìðî� âà�ò äàâîìèäà Õóäîãà ¸�ìàéäèãàí íàðñàíè ¢éëàãàí âà �èë-
ãàí á¢ëñàíãèç, äàð˜îë ò¢õòàíã! (Øó òàðçäà ñèç þðàãèíãèçíè Õóäî 
îâîçèãà ñåçãèð á¢ëèøãà ¢ðãàòàñèç.) Ôà�àò ò¢õòàíã. Àãàð ñèç ñàô-
ñàòà ñîòà¸òãàí á¢ëñàíãèç, æèì á¢ëèíã. Àãàð ìèÿíãèçäà �àíäàéäèð 
¸ìîí ôèêðëàð ïàéäî á¢ëñà, óëàðíè ÷è�àðèá òàøëàíã (�àðàíã. Ôëï. 
4:8). Àãàð þðàãèíãèçäà ƒàçàá ïàéäî á¢ëà¸òãàí á¢ëñà, óíè ¢÷èðèíã. 
Àãàð ñèç íàñè˜àò ˜èñîáëàíìàãàí ãàïíè ãàïèðà¸òãàí á¢ëñàíãèç, 
ãàïèðèøäàí ò¢õòàíã. Àãàð ñèç «˜à» äåá àéòãàí á¢ëñàíãèçó þðàãèí-
ãèçäà òà˜ëèêà á¢ëñà, ò¢õòàíã. Àãàð ñèç ¢çèíãèç ó÷óí êóòèëìàãàí 
òàðçäà ðèâîæëàíà¸òãàí âàçèÿòãà òóøèá �îëãàí á¢ëñàíãèç, ò¢õòàíã 
âà íàðè êåòèíã.

Áóíäàé âàçèÿò ˜àð áèðèìèçãà ìàúëóìäèð. Óëàð ˜àð êóíè  þç áå-
ðàäè. Ñèçíèíã óëàðãà �àíäàé ìóíîñàáàòäà á¢ëèøèíãèç þðàãèíãèç 
�àúðèãà áåðêèòèëãàí íàðñàëàðíè íàìî¸í �èëàäè. Ãóíî˜ ñèçíè ýãàë-
ëàá îëìàñäàí îëäèí, áèðîí ãóíî˜ èø �èëèøäàí, ¢éëàøäàí âà ãà-
ïèðèøäàí ò¢õòàíã. Ãóíî˜äàí þç ¢ãèðèíã, ¢ç þðàãèíãèçíè Õóäîãà 
�àðàòèíã âà Óíèíã é¢ëèãà �àéòèíã. Õóäîíè ¸ðäàìãà ÷îðëàíã. Ñèç 
âàñâàñàíè åíãà îëèøèíãèç âà õàâôëè é¢ëäàí �àéòèøèíãèç ó÷óí Ó 
ñèçãà êó÷ áåðàäè (�àðàíã: Èáð. 2:18).
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ˆàð �àíäàé ãóíî˜ ó÷óí òàâáà �èëèíã. Ìàñè˜ õî÷äà ò¢êèëãàí 
¡ç �îíè áèëàí áèçíèíã ãóíî˜ëàðèìèçíè þâäè. Øóíèíã ó÷óí áèç 
êå÷èðèëãàíìèç. (Áèç ¢çèìèçíè êå÷èðèëãàí ˜èñ �èëìàñëèãèìèç ìóì-
êèí. Áèç ôà�àò ãóíî˜ëàðèìèç êå÷èðèëãàíëèãèíè áèëñàê á¢ëäè.) 
Àììî áèç áàðèáèð ãóíî˜ �èëèøíè äàâîì ýòòèðàâåðàìèç. Øóíäàé 
�èëèá, ìåí Õóäî Êàëîìèãà �àðøè áèðîí áèð èø �èëãàíèìäà, áóíè 
òàí îëàìàí: «Áó íîò¢ƒðè! Áó ãóíî˜! Ìåí áóíè �èëìàñëèãèì êåðàê 
ýäè!» Îõèð-î�èáàòäà: «Àãàð ãóíî˜èìèç é¢� äåñàê, ¢çèìèçíè ¢çè-
ìèç àëäàãàí á¢ëàìèç âà ê¢íãëèìèçäà ˜à�è�àò á¢ëìàéäè» (1 Þ˜. 
1:8). Äåìàê, ìåí ãóíî˜íè ãóíî˜ äåá àòàéìàí âà øóíäàé �èëèá, ¢ç 
þðàãèìíè Õóäî Ðó˜è �àðàøëàðèãà æàâîá áåðèøãà ¢ðãàòàìàí.

Àãàð áèç ãóíî˜ëàðèìèçíè øó é¢ñèíäà ýúòèðîô ýòñàê, «Õóäî 
ãóíî˜ëàðèìèçäàí ¢òàäè âà áèçíè ˜àð òóðëè íî˜à�ëèêäàí ôîðèƒ �è-
ëàäè. ×óíêè Ó ¡ç ñ¢çèäà ñîäè� âà àäîëàòëèäèð» (1 Þ˜. 1:9). Áèç 
�àí÷àëàð òåç òàâáà �èëñàê, øóí÷à ÿõøè á¢ëàäè! Ãóíî˜èìèç ó÷óí 
òàâáà �èëãàíèìèçäà, áèç àëáàòòà ãóíî˜äàí âîç êå÷èøèìèç êåðàê! 
Õóäî Êàëîìè áèçíè îãî˜ëàíòèðàäè: «¡ç ãóíî˜ëàðèíè ÿøèðãàí 
þòó��à ýðèøìàéäè, óëàðíè òàí îëèá, âîç êå÷ãàí ìàð˜àìàò òîïàäè» 
(ˆèêì. 28:13, êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.). �à÷îíëàðäèð ðó˜îíèéãà: 
«Ìåí ¢ç �¢øíèìíèêèäàí ïè÷àí ¢ƒèðëàäèì», äåãàí äå˜�îíãà ¢õøàá 
�îëìàíã. Ðó˜îíèé óíäàí: «Ñåí �àí÷à ïè÷àí ¢ƒèðëàäèíã?» — äåá 
ñ¢ðàãàíäà, äå˜�îí øóíäàé æàâîá �èëèáäè: «ˆîçèðãà÷à ÿðìèíè 
¢ƒèðëàäèì. Àììî ˜àììàñèíè îëàìàí. Áó êóíè êå÷àñè óíèíã ïè÷àí-
õîíàñèãà áîðèá, �îëãàí ïè÷àííè ˜àì îëèá êåòìî�÷èìàí!»

Îäàìëàð áèëàí ¢ç ìóíîñàáàòëàðèíãèçíè òóçàòèíã. Ãóíî˜ãà òàâáà 
�èëèø áèçíèíã Õóäî áèëàí ìóíîñàáàòëàðèìèçíè ÿõøèëàéäè. Àììî 
àãàð áèç èíñîííè õàôà �èëãàí á¢ëñàê, áèç óíäàí êå÷èðèì ñ¢ðàøèìèç 
êåðàê. Áèç øó îäàì îëäèäà �èëãàí èøèìèçíèíã íîò¢ƒðèëèãèíè 
òàí îëèøèìèç êåðàê. Àéíàí àíà øó èøíè ìåí ˜àì æàìîàò õîðèäà 
áèðèí÷è ìàðòà �¢øè� àéòãàí òîíãèìäà �èëèøèì êåðàê ýäè. Áèð 
ê¢˜ëèêêèíà à¸ë ¢øà êóíè ìåíèíã îëäèìãà êåëäè âà ñ¢ðàäè: «Ñèç 
áèçíèíã ÿíãè áîëàëàðèìèçäàíìèñèç?» Ìåí íåãàäèð ò¢ñàòäàí øóí- 
äàé æàâîá áåðäèì: «Ìåí ñèçíèíã ÿíãè �èçëàðèíãèçäàíìàí». Ìåí 
øó ñ¢çëàðíè àéòãàíèì çà˜îòè¸�, âèæäîíèì �èéíàëà áîøëàäè. Àììî 
õóääè øó ïàéò áèç êóéëàø ó÷óí ñà˜íàãà, Õóäîãà õèçìàò �èëèøãà 
÷è�à¸òãàí ýäèê. Ìåí áåáà˜î Èñî ˜à�èäàãè àæîéèá áó ìàä˜èÿëàðíè 
�èéèí÷èëèê áèëàí êóéëàäèì. Î�è áàòäà ìåí êå÷èðèì ñ¢ðàø ó÷óí 
õîð õîíàñèãà �àéòèá êåëäèì. Ìåí ¢çèì ðàíæèòãàí à¸ëíè êóòèá 
òóðäèì âà óíãà: «Ìåí ñèçãà �¢ïîëëèê �èëäèì. Ñèçãà øóíäàé �¢ïîë 
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æàâîá áåðãàíèìäàí àôñóñäàìàí. Èëòè ìîñ, ìåíè êå÷èðèíã», — äåá 
àéòäèì.

Îëäèíãà èíòèëèíã. Èòîàòñèçëèê áèëàí �èëãàí ãóíî˜èìèç Õóäî-
ãà õèçìàò �èëèøäàí áèçíè ò¢õòàòèá òóðèøè øàéòîíãà ¸�àäè. Áèç 
ãóíî˜ �èëèá îñîíãèíà óìèäñèçëèêêà òóøàìèç. Òóéƒóëàðèìèç Õóäî 
îðòèäàí áîðèøèìèçãà ò¢ñ�èíëèê �èëèøèãà èìêîí áåðàìèç. ˆà, 
Õóäî áèçíè êå÷èðãàíèíè áèëàìèç. Áèç ¢çèìèçíèíã íîò¢ƒðè �èëìè-
øèìèçãà íó�òà �¢éäèê, ãóíî˜èìèçíè òàí îëäèê âà òàâáà �èëäèê, 
ÿðàìàñ ôèêðëàðèìèçäàí âà �èëè�ëàðèìèçäàí âîç êå÷äèê, âàçèÿòíè 
òóçàòäèê. Âà áàðèáèð ¢çèìèç ¢çèìèçãà: «Ìåí �àíäàé �èëèá øóíäàé 
èø �èëäèì (¢éëàäèì, äåäèì)! Ìåí øóíäàé �èëèøèì ìóìêèíìè? 
Ìåí íîëîéè�ìàí. Ìåí Õóäîãà õèçìàò �èëà îëìàéìàí».

Áóíäàé ˜îëëàðäà áèç Õóäî Êàëîìèíèíã áîø�à ˜à�è�àòèãà ìó-
ðîæààò �èëèøèìèç êåðàê. Ó áèçíè �àéòà æîíëàíòèðàäè, ïîêëàéäè, 
ìóñòà˜êàìëàéäè âà ¡çèíèíã é¢ëèãà �àéòàðàäè. Õóäî áèçíè — ¢ç 
ãóíî˜èãà òàâáà �èëãàíëàðíè âà êå÷èðèëãàíëàðíè ðó˜ëàíòèðàäè. Ó 
áèçíè ¢òìèøíè óíóòèá îëäèíãà èíòèëèøãà, ìà�ñàäãà åòèøèøãà 
óíäàéäè. Õóäî áèçíè Èñî Ìàñè˜ îð�àëè îëèé ìà�ñàäãà ÷îðëàéäè 
(�àðàíã: Ôëï. 3:13–14). Áèç ¢ç ãóíî˜èìèçíè òàí îëãàíèìèç âà Õóäî 
êåòèäàí áîðèá, óíäàí âîç êå÷ãàíèìèç âà ¢ç õàòîëàðèìèçíè òóçàò-
ãàíèìèç çà˜îòè¸�, áèç ¢òìèøíè óíóòèøèìèç âà é¢ëäà äàâîì ýòè-
øèìèç êåðàê. 

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Øóíäàé �èëèá, áèç êèòîáíèíã áèðèí÷è �èñìè íè˜îÿñèãà ÿ�èí-
ëàøäèê. ¡ç þðàãèìèç ˜à�èäà áèëèá îëãàíëàðèìèç áèçãà êåéèí-
ãè �èñìäà ˜èêîÿ �èëèíàäèãàí Õóäî é¢ëëàðèäàí áîðèøèìèç ó÷óí 
�àðîð �èëèøèìèçãà ¸ðäàì áåðàäè. Êóíäàëèê ˜à¸òèìèçíèíã áîø�à 
òîìîíëàðèíè òåêøèðèøãà òàé¸ðëàíàéëèê. Áèðî� áèçíèíã Õóäî áè-
ëàí ¢çàðî ìóíîñàáàòëàðèìèç ìàâçóñèíè ¸ïèøäàí èëãàðè, ¢ç þðà-
ãèìèçíè òåêøèðèá ê¢ðèøèìèç êåðàê.

Èòîàòêîðëèê — áó áèð òîøäèð. Àãàð áèç óíèíã óñòèãà î¸� �¢é-
ñàê, Õóäî êåòèäàí áîðèø âà Óíãà ìàú�óë á¢ëèø é¢ëèãà òóøàìèç. 
Áó òîø óñòèãà èøîí÷ áèëàí î¸� �¢éèíã. ×óíêè êåéèí÷àëèê áó ñèç-
ãà Õóäî ÷à�èðèƒèãà æàâîá áåðèøèíãèç ó÷óí ¸ðäàì áåðàäè. Äåìàê, 
þðàãèíãèçíè Õóäîãà ò¢ëà áåðäèíãèçìè, òåêøèðèá ê¢ðèíã. Õóäîãà 
ñèç ¢ç èðîäàíãèçíè òîïøèðäèíãèçìè âà óíè Õóäî ¡ƒëè õî÷èíèíã  
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òàãèãà �¢éäèíãèçìè? Õóäî ñèçíèíã þðàãèíãèçãà �àðàãàíäà, ñèç 
Óíãà èòîàò �èëèøãà òàé¸ð ýêàíëèãèíãèçíè Õóäî ê¢ðàäèìè?

Øîóë äàâðèäà Õóäî ¡çèãà èòîàòêîð, Óíèíã ˜àð �àíäàé àìðèíè 
áàæàðàäèãàí �àëáíè �èäèðà¸òãàíëèãèíè àéòàäè. Ñèçíèíã þðàãèíãèç 
˜à�èäà øóíäàé äåéèø ìóìêèíìè? Õóäî èñòàêëàðè ñèçíèíã ˜àì èñ-
òàêëàðèíãèçìè? Õóäî é¢ëëàðèäàí �àòúèé áîðÿïñèçìè (�àðàíã: Çàá. 
62:9), Óíèíã êåòèäàí �àäàì áà�àäàì, àñë ìàúíîäà Óíãà ¸ïèøèá  
áîðàÿïñèçìè?2

Òàâáà �èëèøíè òàëàá �èëàäèãàí, ñèçãà ýñêè é¢ëëàðèíãèçäàí �àé-
òèá, èòîàòêîðëèê é¢ëèãà òóøèøèíãèç ˜à�èäà ãàïèðàäèãàí �èëìèø-
ëàðèíãèçíè ê¢ðñàòà îëàñèçìè? Àãàð øóíäàé á¢ëñà, ̃ îçèðî� ò¢õòàíã, 
èòîàòêîð ýìàñëèãèíãèçíè òàí îëèíã, ãóíî˜èíãèç ó÷óí òàâáà �èëèíã, 
óíäàí âîç êå÷èíã. Êåéèí Õóäî é¢ëèãà — ã¢çàëëèê, õîòèðæàìëèê âà 
�óâîí÷ é¢ëèãà �àéòèíã. Àãàð ñèç Õóäî õî˜ëàãàí íàðñàíè èñòàñàí-
ãèç, Ó ñåâãàí íàðñàíè ¸�òèðñàíãèç, ¢çèíãèçíè Óíèíã �óäðàòëè �¢ëè 
îñòèäà êàìòàð òóòñàíãèç (�àðàíã: 1 Áóò. 5:6), óíäà ñèç ˜à�è�àòäàí 
˜àì Õóäîãà ìàú�óëñèç. �àíäàé àæîéèá ôèêð!  







Áó âî�åà ¸ðóƒ êóç êóíëàðèíèíã áèðèäà Îêëàõîìà øòàòèäàãè 
óíèâåðñèòåòäà þç áåðäè. Òóøëèêäàí ñ¢íã áèðèí÷è ìàúðóçàìãà 
øîøèá êåòà¸òãàí ýäèì, ìåí óíè ÿíà ê¢ðèá �îëäèì. Ìåíè ê¢ðãà÷, 
ó æèëìàéäè. ˆàð äóøàíáà, ÷îðøàíáà âà æóìà êóíëàðè áèçíèíã 
é¢ëëàðèìèç êåñèøàðäè — áèç èêêàëàìèç ̃ àì ìàøƒóëîòãà øîøèëàð 
ýäèê. Óíèíã èñìè Æèì Äæîðæ (ó ïàéòäà ìåí óíèíã èñìèíè áèëìàñ 
ýäèì ˜àì). Óíèíã æóäà êåëèøãàí, à�ëëè ýäè. Ìåíãà óíèíã æèëìàé-
èøè ¸�àðäè! ×àìàñè, ó ˜àì ìåíãà ýúòèáîð �èëãàí, øåêèëëè. ×óíêè 
òåç îðàäà èêêîâèìèçíèíã óìóìèé ä¢ñòèìèç áèçíè ó÷ðàøòèðäè âà 
òàíèøòèðèá �¢éäè.

Áó 1964 éèëíèíã íîÿáðèäà þç áåðäè.
Ìó�àääàñ Âàëåíòèí Êóíèäà áèç íèêî˜äàí ¢òäèê. 1965 éèëíèíã  

1 èþíèäà ýñà áèðèí÷è òàëàáàëèê òàúòèëèìèçäà ò¢éèìèç á¢ëäè. 
¡øà ïàéòäàí áåðè 31 éèë ¢òäè âà ìåí: «Áó æóäà àæîéèá áàõòëè 
éèëëàð á¢ëäè» äåá àéòãèì êåëàðäè, áèðî� áóíäàé äåÿ îëìàñ ýäèì. 
Ãàï øóíäàêè, áèç Æèì áèëàí ˜à¸òèìèçíè Õóäîñèç áîøëàäèê. Äå-
ìàê, áèçíèíã íèêî˜èìèçäà �èéèí ïàéòëàð á¢ëãàí. Ýíã áîøèäàíî� 
áèçäà êåëèøìîâ÷èëèêëàð þç áåðà áîøëàäè. Áèç áà˜ñëàøàðäèê, áèð-
áèðèìèçãà íîðîçèëèãèìèçíè áèëäèðàðäèê. Øóíèíã ó÷óí ˜àì âà�òè-
ìèçíè �àíäàéäèð èøëàðãà, ä¢ñòëàðèìèçãà, �èçè�èøëàðèìèçãà, à�ëèé 
�èçè�èøëàðèìèçãà ñàðôëàäèê. ˆàòòî èêêèòà ôàðçàíäèìèç ˜àì ˜àð 
áèðèìèç ˜èñ �èëà¸òãàí á¢øëè�íè ò¢ëäèðà îëìàñäè. Áèç Õóäîíèíã 
ìóðóââàòè áèëàí ìàñè˜èé îèëà á¢ëãàíèìèçäà íèêî˜èìèçíèíã ƒàì âà 

5

ÕÈÇÌÀÒ �ÈËÓÂ×È ÞÐÀÊ

…Óíãà ìóíîñèá øåðèê ÿðàòàìàí…

Èáòèäî 2:18
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òàøâèøëè ñàêêèç éèëè ¢òãàí ýäè. Ýíäè ìàñè˜èé îèëàìèçíèíã áîø-
ëèƒè Ìàñè˜, �¢ëëàíìàñè ýñà — Ìó�àääàñ Êèòîá á¢ëäè.

 Áèç ̃ à¸òèìèçíè Èñî Ìàñè˜ãà áåðäèê âà áó áèçíèíã þðàêëàðèìèçäà 
æóäà êàòòà ¢çãàðèøëàð �èëäè. Àììî Õóäî �àíäàé �èëèá áèçíèíã 
íèêî˜èìèçíè ¢çãàðòèðèøè ìóìêèí? Áèçíèíã ˜àð áèðèìèç Ìàñè˜-
äà ÿíãè ˜à¸òíè �¢ëãà êèðèòäèê. Àììî áèç ¢çèìèçíèíã ýð-õîòèíëèê 
ìóíîñàáàòëàðèìèçäà, äåìàê, áóòóí óéäà ˜àì ñåçèëèá òóðàäèãàí êåñ-
êèíëèêíè íèìà �èëà îëàðäèê? 

Ìåí Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë, ðàôè�à âà îíà á¢ëèøèì ó÷óí 
ê¢ï íàðñàíè ¢ðãàíèøèì êåðàê ýäè. Áàõòèìèçãà ìåí Èñîíè ¢ç 
Õàëîñêîðèì äåá àòàãàíèìäàí ñ¢íã, òåç îðàäà �¢ëèìãà áèð êàëåíäàð 
òóøèá �îëäè. Óíäà Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èø ðåæàñè áîð ýäè. 1974 
éèë 1 ÿíâàðäàí áîøëàá ìåí Ìó�àääàñ ¨çóâíè àíà øó ðåæà á¢éè÷à 
¢�èé áîøëàäèì. Óíè ¢�èø æàðà¸íèäà ìåí ïóøòè ðàíã ìàðêåð áè-
ëàí à¸ë ñèôàòèãà òààëëó�ëè æîéëàðèíè áåëãèëàá �¢ÿðäèì. Ñèçãà 
˜àì õóääè øóíäàé �èëèøíè òàâñèÿ ýòàìàí.

¡øà êóíäàí áîøëàá Õóäî ìåíèíã þðàãèìíè ¢çãàðòèðà áîøëàäè. 
1 ÿíâàðäà, øóíäàé ¢�èøíèíã áèðèí÷è êóíè ìåí ¢çèìíèíã ìàñè˜èé 
à¸ë ñèôàòèäàãè âàçèôàìíèíã áèðèí÷è òîìîíè ˜à�èäà áèëèá îëäèì: 
ìåí Æèìãà õèçìàò �èëèøèì êåðàê. Ìåí �óéèäàãè ñ¢çëàðíè ïóø-
òè ðàíã ìàðêåð áèëàí áåëãèëàäèì: «Îäàìíèíã ¸ëƒèç á¢ëèøè ÿõøè 
ýìàñ, óíãà ìóíîñèá øåðèê ÿðàòàéëèê» (Èáò. 2:18).

Õèçìàò �èëèøãà äàúâàò ýòèëãàíëàð
Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë — òóðìóøãà ÷è��àíìè ¸êè é¢�ìè áóí-

äàí �àòúèé íàçàð, áó ¢çèäà õèçìàò �èëèø ðó˜èíè òàðáèÿëàéäèãàí 
à¸ë. Èñîíèíã èçèäàí þðèø þðàãèìèçíèíã ˜îëàòèãà, õóñóñàí —  
þðàãèìèç õèçìàò �èëèøãà òàé¸ðëèãèãà äîèìèé ýúòèáîðíè òàëàá  
�èëàäè. «Çåðî, Èíñîí ¡ƒëè ˜àì ¡çèãà õèçìàò �èëäèðèø ó÷óí ýìàñ, 
áàëêè ¡çè õèçìàò �èëèø âà ¡ç æîíèíè ôèäî �èëèá, ê¢ïëàðíè �óò-
�àðèø ó÷óí êåëãàí» (Ìàò. 20:28). Áó õèçìàò óéäà, îèëàäà, àãàð áèç 
îèëàëè á¢ëñàê, ýíã àââàëî òóðìóø ¢ðòîƒèìèçãà é¢íàëòèðèëãàí 
á¢ëè øè êåðàê. Õóäî à¸ëíèíã îëäèãà ¢ç ýðèíèíã ¸ðäàì÷èñè á¢ëèø 
âàçèôàñèíè �¢éäè. Øóíèíã ó÷óí õóäîæ¢é õîòèí á¢ëèø é¢ëèäàãè 
áèðèí÷è �àäàìèì — áó Õóäî ìåíãà ýðèìíèíã ¸ðäàì÷èñè á¢ëèøíè 
àìð �èëãàíèíè òóøóíãàíèì á¢ëäè. 

Èáòèäîíèíã 2-áîá 18-îÿòèäà ó÷ðàéäèãàí «¸ðäàì÷è» ñ¢çè îñòè-
äà íèìà íàçàðäà òóòèëãàí? Æèìäàí âà�òèí÷à Ìó�àääàñ Êèòîáíè 
¢ðãàíèø á¢éè÷à �¢ëëàíìàëàðíè îëäèì âà óëàðíè ¢�èá ÷è�äèì. 
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Øóíäà ìåí áóíäàé âàçèÿòäà ýðè áèëàí óíèíã ìàñúóëèÿòèíè áà˜àì 
ê¢ðàäèãàí, óíèíã ìó˜òîæëèêëàðèãà ñåâãè âà èøîí÷ áèëàí æàâîá 
áåðàäèãàí, ýðèíèíã Õóäî ôèêðëàðèíè áàæàðèøäàãè ˜àðàêàòëàðèäà 
ó áèëàí áèðëàøàäèãàí îäàì à¸ë êèøè ýêàíëèãèíè áèëäèì1. Ýíí 
Îðòëàíä áèçíè, ýðëàðèíãèç áèëàí áèð êîìàíäà á¢ëèíãëàð, äåá ÷îð-
ëàéäè. Áóíäàé ìóíîñàáàòëàð ýð-õîòèíëàð îðàñèäàãè ˜àð �àíäàé 
ðà�îáàòãà é¢ë �¢éìàñëèãèíè ó áèçãà ê¢ðñàòàäè. Ýíí Îðòëàíä áóí-
äàé ˜àìêîðëèê ˜à�èäà ãàïèðèá, õîòèí äîèìî ýðèãà ¸ðäàì ê¢ðñàòèø 
ó÷óí óíäàí áèðîç îð�àäà á¢ëèøè êåðàêëèãèíè òàúêèäëàéäè. À¸ë 
øóíäàé äåá ̧ çàäè: «Ìåí Ðåéíè þãóðèø é¢ëêàñèäàí ñè�èá ÷è�àðèø 
íèÿòèäà ó áèëàí ìóñîáà�àëàøèá, ó áèëàí ¸íìà-¸í þãóðèøíè õî˜-
ëàìàéìàí. Ìåí óíãà äàëäà âà èøîí÷, ƒàéðàò áåðèá óíäàí êåéèíäà 
þðèøíè àôçàë áèëàìàí»2.

Ìåí ÿõøè ¸ðäàì÷è á¢ëãàíèìäàãèíà, ÿõøè ðàôè�à âà ÿõøè ìàñ-
è˜èé à¸ë á¢ëãàíèìíè ð¢éè-ðîñò àéòà îëàìàí. Ìåíãà Õóäî òîìîíè
äàí ýðèìíèíã ¸ðäàì÷èñè á¢ëèø âàçèôàñè áåðèëãàíëèãèíè òóøóíèø 
ìåíèíã ê¢çèìíè î÷äè. Õóäîíèíã ìà�ñàäëàðèãà ìóâîôè� ìåí Æèì 
áèëàí ðà�îáàòëàøìàñëèãèì êåðàê. Ìåí äîèìî óíäàí îð�àäà á¢ëè-
øèì âà óíè �¢ëëàá-�óââàòëàøèì êåðàê. Ó ƒàëàáà �îçîíèøè êåðàê, 
ìåí ýñà óíãà ƒàëàáà �èëèøäà ¸ðäàì áåðèøèì ëîçèì. 

Àìåðèêà �¢øìà Øòàòëàðè Ïðåçèäåíòè Äóàéò Ýéçåíõàóýðíèíã 
ðàôè�àñè ̃ à�èäà ¢�èá, ̧ ðäàì÷è á¢ëèø íèìà ýêàíëèãèíè òóøóíäèì. 
Äæóëèÿ Íèêñîí Ýéçåíõàóýð øóíäàé äåá ýñëàéäè: «Ìåéìè, ìåíèíã 
âàçèôàì ýðèìíè ðó˜àí �¢ëëàá-�óââàòëàøäà, äåá áèëàðäè… Ó ¢çè 
îëäèíãà ÷è�èøèãà �èçè�ìàñ ýäè. Ó ýíã àââàëî äîèìî ¢ç ýðèíèíã 
îð�àñèäà òóðàäèãàí à¸ë, «Ìåíèíã ìàâ�åúèì — áó Àéê» äåá ƒóðóð 
áèëàí àéòà îëàäèãàí à¸ë á¢ëãàí ýäè»3.

Îäàìíèíã ¢çèäà õèçìàò �èëèø ðó˜è á¢ëèøè, àéíè�ñà, ìåíèíã 
ðàôè�àëèê âàçèôàìäà, �àí÷àëàð ìó˜èì ýêàíëèãèíè òóøóíãàíèìäà, 
âàúäà èáîäàòèíè ¸çäèì. Þðàãèìäà áèðèí÷è ¢ðèííè Æèìãà áåðèø, 
¢çèì ýñà äîèìî óíãà ̧ ðäàì áåðèø ìà�ñàäèäà òàé¸ð òóðèøèì ó÷óí áèð 
�àäàì îð�àãà ÷åêèíäèì. ¡øà êóíäàí âà ¢øà èáîäàòäàí áîøëàá ìåí 
˜à¸òèìíè Æèìãà õèçìàò �èëèøãà áàƒèøëàäèì. Áó ̃ à¸ò éèãèðìà éèë-
äàí áó¸í äàâîì �èëèá êåëìî�äà. ˆà, ìåíèíã èøèì æóäà ê¢ï. Àììî 
ìåíèíã àñîñèé âà êóíäàëèê èøèì — Æèìãà ¸ðäàì áåðèø, ó áèëàí 
ìàñúóëèÿòíè ¢ðòî�ëàøèø, óíèíã ìó˜òîæëèêëàðèãà æàâîá áåðèø, 
áèðãàëèêäàãè ˜à¸òèìèçãà òààëëó�ëè Õóäî ìà�ñàäëàðèíè áàæàðèøãà 
èíòèëèøèäà áóòóí þðàãèì áèëàí óíãà �¢øèëèøäèð. Àíà øóíäàé 
íó�òàè íàçàð á¢éè÷à õèçìàò �èëèø, õèçìàòíèíã øóíäàé ðó˜è, õóääè 
Ìàñè˜ áîø�àëàðãà õèçìàò �èëãàíäàé — óëàðíè ¡çèäàí þ�îðè �¢éãà-
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íè ñèíãàðè (�àðàíã: Ôëï. 2:3), ìåí ˜àì ¢çèìíè îäàìëàðãà, àéíè�ñà, 
¢ç ýðèìãà, õèçìàò ó÷óí áàƒèøëàøèìãà ¸ðäàì áåðàäè.

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
Áèç ¢çèìèçäà �àíäàé �èëèá õèçìàò �èëèøãà áàƒèøëàíãàí, îäàì-

ëàðãà õèçìàò �èëèøäà Ìàñè˜ãà òà�ëèä �èëèøãà �îäèð þðàêíè òàð-
áèÿëàøèìèç ìóìêèí? Õóäî à¸ëíèíã þðàãèäà ýðèãà ñîäè�ëèê áè ëàí 
õèçìàò �èëóâ÷è þðàêíè òàðáèÿëàøè ó÷óí ðàôè�à íèìà �èëèøè êå-
ðàê? �óéèäàãè ìàñëà˜àòëàðíè ê¢ðèá ÷è�àéëèê.

Ýðèíãèçãà ¸ðäàì áåðèø ìàæáóðèÿòèíè çèììàíãèçãà îëèíã. Ñèç 
¸ðäàì÷è á¢ëèøíè õî˜ëàéñèçìè? Ýðèíãèçãà õèçìàò �èëèá, ¢çèí ãèçãà 
ìàðòàáà îðòòèðèøíè èñòàéñèçìè? Áóíè ¢çèíãèç ˜àë �èëè øèíãèç 
 ìóìêèí. Àãàð ñèç øóíãà �àðîð �èëñàíãèç, ñèç, ý˜òèìîë, ¢ç âàúäà èáîäà-
òèíãèçíè ¸çèøíè õî˜ëàðñèç. Øó èáîäàòíèíã ñ¢çëàðè ñèçíèíã ýðèí- 
ãèçãà ̧ ðäàì áåðèø, ó áèëàí áèð êîìàíäàäà á¢ëèø âà ýðèíãèçãà ̧ ðäàì-
íè ˜à¸òèíãèç ìàçìóíèãà àéëàíòèðèø èñòàãèíãèçíè àêñ ýòòèðñèí.

Õóäîãà ìàíçóð áèð à¸ë ¢ç ýðèãà ¸ðäàì÷è á¢ëèø �àðîðèíè åëêà-
ñèäàãè ýñêè õàòîëàð þêèíè óëî�òèðèø áèëàí ˜à¸òèãà òàòáè� �èëà 
áîøëàäè: «Ìåí ýðèìäàí, Õóäîäàí êå÷èðèì ñ¢ðàøèì êåðàêëèãèíè 
òóøóíäèì. Ìåí Õóäî Êàëîìèíè áèçíèíã íèêî˜èìèçäà �¢ëëàøäàí 
áîøëàøèì êåðàê ýäè». Øóíè àíãëàá, ó ¢ç þðàãèäà õèçìàò �èëèøãà 
ñîäè�ëèêíè òàðáèÿëàé áîøëàäè. 

Áóòóí ýúòèáîðèíãèçíè ýðèíãèçãà �àðàòèíã. Õóäî áèç, õîòèí-
ëàð, ¢ç êó÷èìèçíè ýðèìèçãà — óíèíã ìàøƒóëîòëàðèãà, óíèíã ìà�-
ñàäëàðèãà, óíèíã ìàæáóðèÿòëàðèãà �àðàòèøèìèçíè õî˜ëàéäè. Ìåí 
áóíèíã �èéèíëèãèíè áèëàìàí, ÷óíêè áèçíèíã ìàúíàâèé òàáèàòèìèç 
äîèìî: «Ìåí áèðèí÷èìàí!» äåá �è÷�èðàäè. Àììî Õóäî ýðèìèçãà: 
«Ñåí áèðèí÷èñàí!» äåéèøèìèçíè áèçäàí èñòàéäè. Øóíäàé �èëèá, 
âà�òè-âà�òè áèëàí ¢çèíãèçäàí: «Êèì áèðèí÷è?» äåá ñ¢ðàá òóðèíã.

Ìàíà, áèð àìàëèé óñóë ýúòèáîðèìíè Äæèìãà âà óíèíã ìàæ-
áóðèÿòëàðèãà �àðàòèøèì ó÷óí ìåíãà ¸ðäàì áåðàäè. Áó óñóë øóí-
äàí èáîðàòêè, ýðèìãà ˜àð êóíè �óéèäàãè èêêèòà ñàâîëíè áåðàìàí: 
«Ìåí ñåí ó÷óí íèìà �èëàé?» âà «Ìåí �àíäàé �èëèá áóãóí ñåí-
ãà ¢ç âà�òèíãäàí ìàçìóíëè ôîéäàëàíèøèíã ó÷óí ¸ðäàì áåðà îëà-
ìàí?» Ý˜òèìîë, ñèçíè (áîøèäà õóääè ìåíè ˜àì) ýðèíãèçíèíã 
òàëàáëàðè ˜àääàí îðòè� á¢ëèøè âà óëàðíè áàæàðèø ê¢ï âà�òíè 
îëèøè õàâîòèðãà ñîëàð. Àììî áó ñàâîëíè ìåí áèðèí÷è áîð Æèìãà 
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áåðãàíèìäà, ó ìåíäàí ¢çèíèíã ÿõøè ê¢ðãàí ñïîðò êîñòþìèãà òóãìà 
òèêèá áåðèøèìíè ñ¢ðàäè. Ôà�àò øóãèíà õîëîñ! Íèíà âà èï îëèá, 
áó òóãìàíè òèêèø âà Æèìíè áèðèí÷è ðà�àìëè îäàì �èëèø ìåí 
ó÷óí ˜å÷ ˜àì �èéèí ýìàñ ýäè.

Àììî áàúçèäà èëòèìîñëàð àí÷à êàòòà á¢ëàäè. Æèì �óò�àðèø 
Àðìèÿñè îòðÿäè áèëàí Ãåðìàíèÿãà êåòèøèäàí áèð ˜àôòà îëäèí, 
ìåí ýðèìäàí æóäà ê¢ï õóääè øóíäàé æèääèé òàëàáëàðíè ýøèòäèì. 
Êóíëàðèì øîøèëèí÷äà, þãóð-þãóð áèëàí ¢òàðäè: àðõèâãà áîðèá 
âàñèÿòíîìàíè, òóƒèëãàíëèê âà íèêî˜ ò¢ƒðèñèäàãè ãóâî˜íîìàëàðíè 
îëèá êåëèøèì, òèø äîêòîðèãà áîðèøèì, �îí ãóðó˜èíè àíè�ëàø-
èì, ýëåêòðîí ïî÷òàíè óëàøèì, óéíè òàðòèáãà êåëòèðèøèì, ãàðîâ 
õàòëàðè âà ïàñïîðòëàðíè ðàñìèéëàøòèðèøèì êåðàê ýäè. Áóëàðíèíã 
˜àììàñèíè êèòîáèìíè òîïøèðèøèì ìóääàòè ÿ�èíëàøãàíäà �èëè-
øèì êåðàê ýäè! Ëåêèí ìåíèíã èêêè ñàâîëèìãà Æèì áåðãàí æàâîáëàð 
¸�ìàñà ˜àì (áó ñàâîëëàð ìåíèíã áóòóí êóí òàðòèáèìíè ¢çãàðòèðèá 
þáîðèøëàðè ìóìêèí ýäè!), ìåí áàðèáèð ̃ à¸òèìäà Õóäî äàí êåéèí ãè 
àñîñèé ¢ðèííè ýðèì ýãàëëàøèíè âà ó áó ̃ à�äà áè ëèøèíè õî˜ëàðäèì. 
Îõèð-î�èáàòäà Õóäî áåëãèëàãàí ìåíèíã âàçèôàì — ýðèìãà ¸ðäàì 
áåðèá, óíèíã ˜à¸òèíè åíãèëëàøòèðèø á¢ëäè.

Àãàð ñèç òóðìóøãà ÷è�ìàãàí á¢ëñàíãèç, óíäà ¢çèíãèçäà Ìàñ-
è˜ ìèñîëèäàãè õèçìàò �èëèø ðó˜èíè ÿ�èíëàðèíãèçãà ¸ðäàì áåðèá 
òàðáèÿëàøèíãèç ìóìêèí. Îäàìëàðãà õèçìàò �èëãàíèíãèçäà, ñèç 
Õóäîãà ìàíçóð á¢ëèøãà óðèíàñèç âà àòðîôèíãèçäàãè îäàìëàðãà 
Ìàñè˜ ñèéìîñèíè ê¢ðñàòàñèç.

¡çèíãèçäàí: «Áó ìåíèíã ýðèìãà ¸ðäàì áåðàäèìè ¸êè õàëà�èò �è
ëàäèìè?» äåá ñ¢ðàíã. Áóíãà îääèé áèð ìèñîë êåëòèðèøèìãà ðóõñàò 
áåðèíã. Ýðèíãèçíèíã áîøëèƒè óíè õèçìàò ñàôàðèãà æ¢íàòÿïòè. Ñèç 
ýñà óíè êåòèøèíè èñòàìàé, íîðîçèëèê áèëäèðàñèç âà àðàçëàéñèç. 
Ñèç óíãà ̧ ðäàì áåðÿïñèçìè ̧ êè õàëà�èò áåðÿïñèçìè? Ýðèíãèç îð�à-
ëè ¢ç �èëìèøëàðèíãèçíè àíè� ê¢ðà îëàäèãàí çàððàáèí (ëóïà) á¢ëèá  
àíà øó îääèé ñàâîë ñèç ó÷óí õèçìàò �èëàäè.

Ìåíèíã �à˜ðàìîíëàðèìäàí áèðè — Ðóò Ãðýì âîèç Áèëë Ãðýì-
íèíã õîòèíèäèð. Ìåíèíã ýðèì ñåìèíàðèÿ òàëàáàñè âà æàìîàò áîø-
�àðóâèíèíã ò¢ëà ˜ó�ó�ëè àúçîñè á¢ëãàíäà, áóíèíã óñòèãà, ìèññèÿ-
ìèç �àâìáîøèñè áèëàí ê¢ï ñà¸˜àòëàð �èëãàíäà, ìåí �¢ëèìãà òóøãàí 
Ðóôü Ãðýì ˜à�èäàãè êèòîáëàðíèíã áàð÷àñèíè ¢�èé áîøëàäèì. Óí-
èíã ìàø˜óð ýðè éèëäà ¢í îéëàá óéäà á¢ëìàãàíëèãè ñàáàáëè, ìåí 
óéäà òåç-òåç áèð ¢çè �îëàäèãàí áó à¸ëäàí ê¢ï íàðñàíè ¢ðãàíäèì. Óí-
èíã î�èëîíà ìàñëà˜àòèãà �óëî� òóòèíã: «Áèç ¢çèìèç ìà˜ðóì á¢ëãàí 



53

íàðñàëàð ó÷óí �àéƒóðìàñëèêêà âà áîð íàðñàëàðèìèçäàí ñàìàðàëè 
ôîéäàëàíèøãà ¢ðãàíèøèìèç êåðàê»4. Õóääè ìåíãà ¢õøàãàí áó à¸ë-
íèíã íàñè˜àòè ìåíè Æèì ñàôàðãà òàé¸ðãàðëèê âà�òèäà óíèíã ýíã 
ÿõøè ¸ðäàì÷èñè á¢ëèøèìãà (øó æóìëàäàí, Ãåðìàíèÿãà ñà¸˜àòãà!), 
êàìðî� íîðîçèëèê áèëäèðèø âà àðàçëàìàñëèêêà ¢ðãàòäè.

ßíà áèð ìèñîëíè êåëòèðàìàí. Ýðèíãèç ñèçãà îèëàâèé áþäæå-
òèíãèçíèíã òàíã à˜âîëäà ýêàíëèãèíè àéòäè. Àììî ˜îçèðî� ñèç íè-
ìàíèäèð ñîòèá îëìî�÷èñèç âà ¢ç ôèêðèíãèçäà �àòúèé òóðèáñèç. 
Ìåíãà ˜àì áóíäàé âàçèÿò òàíèø. ¡í éèëäàí îðòè�ðî� âà�ò äàâî-
ìèäà áèç êè÷èê óéäà ÿøàäèê (¢øà á¢¸�ëàðè ê¢÷ãàí âà øèôòëàðè 
ê¢êàðèá êåòãàí óéäà) âà íè˜îÿò, óíè òàúìèðëàø âà�òè êåëäè. Ìåí 
æóäà õóðñàíä ýäèì! Øó éèëëàð äàâîìèäà ìåíãà àæîéèá êàìèí åòèø-
ìàñ ýäè. Ìàíà ýíäè óíè �óðèø âà�òè êåëãàíäè. Àììî Æèì îëèí-
ãàí �àðç êàìèí ¢ðíàòèøãà åòèøìàñëèãèíè ìåíãà òóøóíòèðäè. Ìåí 
ýñà óéèìèçäà êàìèí á¢ëèøèíè æóäà õî˜ëàðäèì. Øóíèíã ó÷óí ìåí: 
«Êàìèí îëäèäà �àíäàé àæîéèá êå÷àëàðíè ¢òêàçãàí á¢ëàð ýäèê!» — 
âà ÿíà: «Ñåí ôà�àò òàñàââóð �èëèá ê¢ð! Àãàð áèçäà êàìèí á¢ëãàíäà 
ýäè, áèç óíèíã è÷èãà áèð íå÷òà òàðàøàíè òàøëàá, óíèíã ¸íèäà êå÷-
êè îâ�àòíè åðäèê!» äåãàíãà ¢õøàãàí ãàïëàðíè àéòäèì. Àììî êåéèí 
ìåí ¢çèìäàí ñ¢ðàäèì: «Ëèç, ñåí ˜îçèð ýðèíããà ¸ðäàì áåðÿïñàíìè 
¸êè ˜àëà�èò áåðÿïñàíìè?» — âà øó çà˜îòè¸� æàâîá áåðäèì. ¡øà 
êóíè Õóäî ìåíèíã �àíäàé æàíæàëêàø õîòèí ýêàíëèãèìíè ¢çèìãà 
ê¢ðñàòäè. Øóíäàí ñ¢íã ìåí ýíäè ˜å÷ �à÷îí ýðèìãà êàìèí ˜à�èäà 
ýñëàòìàñëèêêà Õóäî îëäèäà ñ¢ç áåðäèì. Ìåí áó âàúäàíè èáîäàò 
îð�àëè Õóäîãà àéòäèì. Âà Õóäîãà øóêóðëàð á¢ëñèíêè, áóíäàí ñ¢íã 
˜å÷ �à÷îí ¢ç èñòàãèì ˜à�èäà ãàïèðìàäèì!

Áîø�à áèð ìèñîë. Ýðèíãèç, àãàð áîø�à æîéãà ê¢÷èá áîðñàê, îè-
ëàìíè ÿõøèðî� òàúìèíëàé îëàìàí, äåá ˜èñîáëàéäè. Áèðî� ñèç ê¢÷-
èøíè óìóìàí õî˜ëàìàéñèç ¸êè �àòúèé òàðçäà: «Ôà�àò ó ¸��à ýìàñ!» 
äåéñèç. Áèð êóíè Æèì �àâìáîøè ñèôàòèäà øóíäàé âàçèÿòãà òó øèá 
�îëãàí ýð-õîòèíëàðãà ìàñëà˜àò áåðäè. Þê ìàøèíà ˜àéäîâ÷èñè á¢ë- 
ãàí ýð äàðç êåòãàí ýð-õîòèíëèê ìóíîñàáàòëàðèíè òèêëàø ó÷óí 
êàñáèíè ¢çãàðòèðìî�÷è á¢ëãàí (àéíàí õóääè øó ìàñàëà þçàñèäà 
óëàð Æèìãà ìóðîæààò �èëèøãàí). Íè˜îÿò, óíèíã îëäèäà êàñáèíè 
¢çãàðòèðèø èìêîíè ïàéäî á¢ëäè. Áèðî� áóíèíã ó÷óí óëàð øòàò-
íèíã áîø�à òîìîíèãà ê¢÷èá áîðèøëàðè êåðàê ýäè. Óëàð ó åðäà óé 
ñîòèá îëèøëàðè âà ¢ç îèëàâèé ˜à¸òëàðèíè �àéòàäàí �óðà îëèøëàðè 
ìóìêèí ýäè. Ëåêèí Øàðîí ê¢÷èøíè õî˜ëàìàñäè. À¸ë ¢ç èøèíè 
ÿõøè ê¢ðàð, õèçìàò ëàâîçèìèäà ó þ�îðè ïîƒîíàãà ê¢òàðèëèøèíè 
êóòà¸òãàí ýäè. Àììî Õóäî óíãà îèëàíèíã ìîëèÿâèé à˜âîëèíè âà 
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óíèíã ðó˜èé ˜îëàòèíè ÿõøèëàøãà óðèíà¸òãàí ýðèãà ¸ðäàì áåðèø 
âàçèôàñèíè þêëàãàíèíè òóøóíèá, ýðèãà ò¢ñ�èíëèê �èëìàñëèê-
êà, àêñèí÷à, óíãà ¸ðäàì áåðèøãà �àðîð �èëäè. Óëàð áîø�à æîéãà 
ê¢÷èá ¢òèøäè. Áó îèëàíè ÿíãè óéëàðèäà �àí÷àëàð ì¢ë-ê¢ë Õóäî 
ìàð˜àìàòëàðè êóòàðäè!

ßíà áèð ìèñîë. Ñèç ˜àð êóíè îèëàíãèç áèëàí Ìó�àääàñ Êèòîá-
íè ¢�èøèíãèçíè ýðèíãèç õî˜ëàéäè. Ëåêèí ñèç ˜àììà áèëàí ¢�èøíè 
èñòàìàéñèç ¸êè ýðèíãèç òàêëèô �èëà¸òãàí íàðñàíè ¢ðãàíèø ñèçíè 
�èçè�òèðìàéäè. ¨êè ñèç æóäà âà�òëè òóðèá íîíóøòà òàé¸ðëàøãà âà 
áó áèëàí áóòóí îèëàíãèçãà ýðòàëàá Õóäî Êàëîìè àòðîôèãà éèƒèëèø-
ãà èìêîí áåðèøãà �îäèð ýìàññèç. Æóäà ê¢ï îèëàëàðäà ýðòàëàáêè 
òàðòèáíè àéíàí õîòèí áåëãèëàéäè. Óíèíã ¢çè áó òàðòèáíè áåëãè-
ëàãàíè ñàáàáëè, ¢çè îèëàäà èáîäàò ñîàòëàðèíèíã ¢òêàçèëèøè ¸êè 
¢òêàçèëìàñëèãèíè òàúìèíëàé îëàäè. Àãàð óíèíã þðàãè õèçìàò �è-
ëèøãà áàƒèøëàíãàí á¢ëñà, õîòèí ýðèãà ó ¸êè áîø�à ìà�ñàäíè àìàëãà 
îøèðèøèãà ̧ ðäàì áåðàäè. Øóíäàé �èëèá, ñèç ¢ç þðàãèíãèçíè õèçìàò 
�èëèøãà, àéíè�ñà, ¢ç ýðèíãèçãà õèçìàò �èëèøãà áàƒèøëàäèíãèçìè? 

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

¨ðäàì÷è á¢ëèø. Áó îääèé, ëåêèí àæîéèá âàçèôà. Áóíè àìàë ãà 
îøèðãàí ̃ àð �àíäàé à¸ë ñàõèéëèê áèëàí ìóêîôîòãà ñàçîâîð á¢ëà äè. 
Áó âàçèôàíèíã àìàëãà îøèðèëèøè, àëáàòòà, ñèçíèíã ýðèíãèçãà âà 
ñèç õèçìàò �èëà¸òãàí áàð÷à îäàìëàðãà êàòòà ôîéäà êåëòèðàäè. Àãàð 
ñèç Ìàñè˜ õèçìàò �èëãàíäàé õèçìàò �èëèøíè ¢ðãàíñàíãèç, ¢çèíãèç 
˜àì ñîâƒàñèç �îëìàéñèç. Õèçìàò �èëèø �îáèëèÿòè — áó ìàñè˜èé-
íèíã åòóêëèê àëîìàòè, áó ¡çèíè îäàìëàðãà ò¢ëà áàõø ýòãàíëèêíèíã 
(�àðàíã: Ìàò. 20:28), Ìàñè˜íèíã ôàð�ëè áåëãèñèäèð (�àðàíã: Ôëï. 
2:7). Øóíäàé �èëèá, ñèç ¢çèíãèçäàãè ¸ðäàì áåðèø �îáèëèÿòèí-
ãèçíè �àíäàé áà˜îëàéñèç? Ñèç ýð-õîòèíëèê ˜à¸òèäà ¢çèíãèçíè êî-
ìàíäà ñàôèäàãè ˜àðàêàòëàðäà, ôèêðëàðäà, èñòàêëàðäà ˜àð �àíäàé 
ðà�îáàòäàí õîëè ¢éèí÷èñè êàáè ê¢ðà îëàñèçìè? Ýðèí ãèç ñèçíèíã 
˜à¸òèíãèçäà áèðèí÷è ¢ðèíäà òóðàäèìè? Ñèç óíãà ¸ðäàì áåðèø ˜à- 
�èäà ê¢ïðî� �àéƒóðàñèçìè? Áó èøãà áàð÷à êó÷-ƒàéðàòèíãèçíè �àðàòà 
îëàñèçìè? Þðàãèíãèçíè, ˜à¸òèíãèçíè Õó äîíèíã ýðèíãèçãà õàëà�èò  
áåðèø ó÷óí ýìàñ, áàëêè ¸ðäàì áåðèø äàí èáîðàò ìà�ñàäëàðèíè áà-
æàðèøãà áàƒèøëàäèíãèçìè? Òóðìóø ¢ðòîƒèìèçíèíã, øóíèíãäåê, 
áèçãà Õóäî äó÷ êåëòèðãàí áîø�à îäàì ëàðíèíã ðàâíà� òîïèøëàðèãà 
¸ðäàì áåðèá, áèç ¢ç õèçìàòèìèç áè ëàí Ðàááèéíè øàðàôëàéìèç!



Ýðèìãà ÿõøè ¸ðäàì÷è á¢ëèøãà �àðîð �èëèá, ìåí Ìó�àääàñ Êè-
òîáíè ¢�èé áîøëàäèì. Ìåí ¢çèìíèíã õîòèíëèê âàçèôàì ˜à�èäà 
áîðãàí ñàéèí ê¢ïðî� íàðñà áèëèá îëäèì âà Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé 
õîòèí á¢ëèø ó÷óí ¢çèìäà åòèøìàéäèãàí áîø�à õóñóñèÿòëàðíè ˜àì 
ê¢ðäèì. Ïóøòè ðàíã ìàðêåðèì áèëàí �èëèíãàí áåëãèëàð ìè�äîðè 
ìåí ˜àëè ê¢ï ìå˜íàò �èëèøèìãà ò¢ƒðè êåëèøèíè ê¢ðñàòàäè. Ìåí 
áåëãèëàãàí íàâáàòäàãè ôèêð — áó ýðèìãà èòîàò �èëèøèìíè Õóäî
íèíã ¡çè áåëãèëàãàíèäèð.

Ìàñè˜èéëèêíè ýíäè �àáóë �èëãàí áàð÷à à¸ëëàð êàáè ìåí-
ãà èòîàòêîðëèê ˜à�èäàãè ôèêð áåãîíà ýäè âà ìåí áó ìóàììîíè 
¢ðãàíèøèì êåðàê ýäè. ¡ðãàíèø æàðà¸íèäà ìåí øóíè áèëäèìêè, Ìó-
�àääàñ Êèòîáäà «èòîàò �èëèø» (hupotasso) ñ¢çè àñîñàí «êèìäàíäèð 
ïàñòðî� ˜îëàòíè ýãàëëàø» ìàúíîñèíè áèëäèðóâ÷è ˜àðáèé àòàìà 
ñèôàòèäà èøëàòèëàäè. Áó ñ¢çäà þðàãèìèçíèíã á¢éñóíèø âà èòî-
àò �èëèø1 òàìîéèëè á¢éè÷à, áîø�àëàðãà òàíëàø ˜ó�ó�èíè, ¸êè 
˜óêìðîíëèêíè, íèìàëàðíèíãäèð ìó˜îêàìàñèíè òîïøèðèá ÿøàøãà 
òàé¸ðãàðëèãè òàñâèðëàíàäè2.

ˆàëè àéòèá ¢òãàíèìäåê, áó ôèêð ìåíãà áåãîíà ýäè, ìåí áó 
ôèêðíè �àáóë �èëèøãà øîøèëìàñäèì. Ëåêèí ìåí áó ìàñàëàíè 
¢ðãàíèøäà äàâîì ýòäèì (Õóäîãà ìàíçóð à¸ë âà õîòèí á¢ëèø ó÷óí 
èáîäàò �èëèá). Øóíäà Õóäî ¡ç Êàëîìè îð�àëè ìåíèíã þðàãèìãà 
èòîàò �èëèø èñòàãèíè, Õóäî ¡çèíèíã èçäîøëàðè á¢ëìèø à¸ëëàðäà 
ê¢ðèøíè õî˜ëàãàí èñòàêíè ñîëäè.

6

ÈÒÎÀÒ ÝÒÓÂ×È ÞÐÀÊ

Ýé õîòèíëàð, ñèç ýðëàðèíãèçãà á¢éñóíèíãëàð…

Ýô. 5:22



56

Èòîàò ýòèøíèíã ìî˜èÿòè
Áèðèí÷èäàí, èòîàòêîðëèê — áó ˜àì ýðêàêëàðíèíã, ˜àì à¸ëëàð-

íèíã ìàñè˜èé÷à ˜à¸ò òàðçèäèð. Õóäî áèçíè áèð-áèðèìèçãà á¢éñó-
íèøãà óíäàéäè (�àðàíã: Ýô. 5:21). Õóäî, áèç íèêî˜äàìèçìè ¸êè 
é¢�ìè, ¸øìèçìè ¸êè �àðèìèçìè — áèð-áèðèìèçíè ˜óðìàò �èëè-
øèìèçíè, áèð-áèðèìèçãà õèçìàò �¢ðñàòèøèìèçíè âà èòîàò �èëè-
øèìèçíè õî˜ëàéäè. Áèç õóäáèíëèêäàí õàëîñ á¢ëãàíèìèçäà, áîø-
�àãà ˜óðìàò ê¢ðñàòèá, óíãà ¸í áîñãàíèìèçäà, Ìàñè˜ õóë�èíè àêñ 
ýòòèðàìèç. Èòîàò �èëèøãà, ¸í áåðèøãà âà áîø�àëàðíè ˜óðìàò �è-
ëèøãà òàé¸ð þðàê — ìàíà, Õóäî õàë�èíèíã, Óíèíã æàìîàòèíèíã 
þðàãè.

Ýíäè ýð-õîòèíëèê ìóíîñàáàòëàðèãà êåëñàê, îèëàäàãè òóçóì 
ó÷óí Õóäî ýðãà áîø�àðèøíè, õîòèíãà ýñà èòîàò �èëèøíè àìð 
�èëàäè. Îèëàäà õîòèðæàìëèê ˜óêì ñóðèøè ó÷óí, Õóäî �óéèäà-
ãè÷à òàðòèá íè ¢ðíàòàäè: «…˜àð áèð ýðêàêíèíã áîøëèƒè Ìàñè˜, 
õîòèííèíã áîø ëèƒè ýðêàê, Ìàñè˜íèíã áîøëèƒè ýñà Õóäîäèð»  
(1 Êîð. 11:3).

Õàâîòèð îëìàíã. Ýðíèíã áîøëè�ëèãè — áèç, õîòèíëàð ó÷óí 
óëàðãà î�èëîíà ìàñëà˜àò áåðà îëèøãà (�àðàíã: ˆèêì. 31:26), ¸êè 
áèðîí áèð �àðîðíè ìó˜îêàìà �èëà¸òãàí ïàéòäà ñàâîë áåðèøãà ˜ó�-
ó�èìèç é¢� äåãàíè ýìàñ. Ýðíèíã áîøëè�ëèãè — ˜àë �èëóâ÷è îâîç 
ó÷óí ó æàâîáãàð ýêàíëèãèíè áèëäèðàäè. ̈ çóâ÷è Ýëèçàáåò Ýëëèîò ¢ç 
îòàñèíèíã îèëàäàãè áîø÷èëèê âàçèôàñè ˜à�èäà øóíäàé äåá ¸çàäè: 
«Îòàìíèíã îèëàäà áîøëè� á¢ëãàíëèãè óìóìàí óíèíã áîø�àëàðãà 
áà�èðèøè, áèçíèíã ˜ó�ó�ëàðèìèçíè ïîéìîë �èëèøè âà õîòèíèäàí, 
èòîàò ýò, äåá òàëàá �èëèøè äåãàíè ýìàñ ýäè. Áó ôà�àò ˜àë �èëóâ÷è 
�àðîðíè ó àìàëãà îøèðèøèíè áèëäèðàðäè»3. Ïèðîâàðäèäà ýð Õóäî 
îëäèäà �àáóë �èëãàí �àðîðëàðè ó÷óí, õîòèí ýñà Õóäî îëäèäà ó áó 
�àðîðãà �àíäàé èòîàò �èëèøè ó÷óí æàâîáãàðäèð. Ýð Õóäî îëäèäà 
¢ç áîøëè�ëèãè ó÷óí, õîòèí ýñà ¢ç èòîàòêîðëèãè ó÷óí æàâîá áåðàäè. 
Øóíäàé �èëèá, ýíäè ìåí ñèçäàí ñ¢ðàìî�÷èìàí: ñèç íèìà ó÷óí æà-
âîá áåðèøíè àôçàë ê¢ðàñèç?!

Ýðêàêíèíã áîø�àðèøè, à¸ëíèíã ýñà èòîàò ýòèøè êåðàêëèãè ˜à- 
�èäàãè Õóäî àìðè ¢ç îëäèãà ìà�ñàä �èëèá íàôà�àò òàðòèá-èíòèçîì-
íè, áàëêè ã¢çàëëèêíè ˜àì �¢ÿäè. Áîëàëèãèìäà ìåí ìóçåéäà èêêè 
áîøëè ý÷êèíèíã òóëóìèíè ê¢ðãàíìàí. Áó ƒàéðèòàáèèé, ìàæðó˜ 
âà áåìàúíè ˜îëàò á¢ëèá òóþëãàíäè. Èêêè «áîøëè» îèëà ˜àì õóä-
äè øóíäàé ê¢ðèíèøãà ýãà á¢ëàäè. Àììî Õóäî, Ìó�àììàë Ðàññîì 
áàðêàìîë âà ã¢çàë íèêî˜íè ÷èçèøíè ðåæàëàøòèðãàí ˜àìäà óíãà 
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áèòòà «áîøíè» — ýðíè áåðãàí. Ýé Ðàááèé, áó íèêî˜ — Ñåíèíã 
èæîäèíã á¢ëãàíè ó÷óí, Ñåíãà øóêðîíàëàð àéòàìàí!

Èòîàò ýòèø �àðîðè
Ïóøòè ðàíã ìàðêåð áèëàí áåëãèëàíãàí áîø�à ïàð÷à — ýðèìãà 

èòîàòêîðëèãèì ó÷óí õàâîòèðëèãèìíè ìåíãà ê¢ðñàòàäè. Óíäà øóí-
äàé äåéèëãàí: «Õîòèíëàð, ýðëàðèíãèçãà õóääè Õóäîâàíäãà èòîàò 
�èëãàíäàé èòîàò �èëèíãëàð…» (Ýô. 5:22)4.

Á¢éñóíèø — áó õîòèííèíã òàíëîâèäèð. Ó ¢ç ýðèãà á¢éñóíà-
äèìè, ¸êè é¢�ìè — áóíè ¢çè ˜àë �èëàäè. Óíäàí áîø�à ˜å÷ êèì áó 
èøíè �èëà îëìàéäè âà ˜å÷ êèì — íà ýð, íà æàìîàò, íà �àâìáîøè, 
íà �àíäàéäèð ìàñëà˜àò÷è óíè á¢éñóíèøãà ìàæáóð �èëà îëìàéäè.

Ìåí õóääè ñèç âà ìåíãà ¢õøàãàí, áèð ˜àôòàäà áèð ìàðòà Ìó-
�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø ó÷óí ó÷ðàøàäèãàí ò¢ðò à¸ë ˜à�èäà ¢�è-
ãàíèìäà, ˜àéðîí á¢ëäèì. Áó ˜èêîÿ ìåíèíã ìàñè˜èé õîòèí ñèôàòè-
äà ¢ñèøèìãà ¸ðäàì áåðäè. Áèð êóíè óëàð ýðíèíã îèëàäà áîøëè� 
ýêàíëèãè ˜à�èäàãè îÿòíè — 1 Êîð. 11:3 ìó˜îêàìà �èëèøãàí ýêàí. 
Áèç ñèç áèëàí ˜îçèðãèíà ê¢ðèá ÷è��àí áó îÿòäà øóíäàé äåéèëãàí: 
«ˆàð áèð ýðíèíã áîøëèƒè Ìàñè˜, õîòèííèíã áîøëèƒè — ýð, Ìàñ-
è˜íèíã áîøëèƒè ýñà Õóäîäèð». Óøáó ñ¢çëàð óëàðäàí áèð �àðîðãà 
êåëèøëàðèíè òàëàá �èëàðäè. 

¡øà êå÷ ¨çóâíè ¢ðãàíèøíè áîø�àðà¸òãàí à¸ë áó îÿòíè ¢�èäè, 
áèðïàñ êóòèá òóðäè âà ÿíà áèð ìàðòà ¢�èäè. ¡øà åðäà ˜îçèð á¢ëãàí 
˜àð áèð à¸ë ¢ç îèëàñèäà áîøëè� ýäè âà óëàð áóíè áèëèøàð ýäè…

Êèìäèð ñåêèíãèíà ñ¢ðàäè: «ˆàâîðèé Ïàâëóñ áó ˜à�äà áîø�à ˜å÷ 
íàðñà äåìàãàíìè?» Óëàð ìàíáàëàðãà �àðàøäè âà Ïàâëóñíèíã áîø�à 
àéòãàíëàðèíè ¢�èøäè (�àðàíã: Êîë. 3:18; Ýô. 5:22; 1 Òèì. 2:11). Áó 
ïàð÷àëàðíè ˜àì ìó˜îêàìà �èëèøäè. Îõèðèäà áîø�àðèá òóðãàí à¸ë 
øóíäàé äåäè: «Õ¢ø, ýíäè íèìà �èëàñèç?» Êèìäèð �óéèäàãè÷à æàâîá 
áåðäè: «Áèç áó àìðëàðãà ðèîÿ �èëèøãà ìàæáóðìèç».

Êåéèí ì¢úæèçà þç áåðäè. Îðàäàí áèð éèë ¢òàð-¢òìàñ áó ò¢ðò à¸ë-
ëàð ˜àéðàò âà çàâ� áèëàí áèð-áèðëàðèãà, øóíèíãäåê, áîø�à à¸ëëàðãà 
íèìà âî�åàëàð þç áåðãàíèíè àéòèá áåðèøäè. Áó à¸ëëàðíèíã ýðëàðè — 
ò¢ðòòàëîâè ̃ àì îèëà áîø�àðóâèíè ò¢ëà ¢ç �¢ëëàðèãà îëäèëàð… âà êóòèë-
ãàíèäàí ˜àì îðòè�ðî�, áó à¸ëëàðíèíã ˜àð áèðè ¢ç íèêî˜ëàðèíèíã ÿíàäà 
áàõòëèðî� âà �óâîí÷ëèðî� ýêàíëèãèíèíã ãóâî˜è á¢ëäèëàð. Òà� âîäîðëàð. 

À¸ëëàðíèíã áèðîíòàñè ˜àì èìêîíè áîð äåá ¢éëàìàãàí âà èíñîííè 
˜àéðàòãà ñîëóâ÷è íàðñàëàðíè ê¢ðèá, óëàð êóíëàðíèíã áèðèäà áîø�à 
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áèð àæîéèá ˜à�è�àòíè ˜àì òóøóíèøäè: óëàðíèíã ýðëàðè ˜å÷ �à÷îí 
óëàðäàí ïåø�àäàìëèêíè òàëàá �èëìàãàíëàð. Áó óëàðíèíã èõòè¸ðèé ˜àä-
ÿñè á¢ëèøè ìóìêèí ýäè, õîëîñ5.

Ñèç ýñà ¢ç þðàãèíãèçíè ýðèíãèçãà á¢éñóíäèðèøãà ìîéèë �èëèá, 
óíãà øóíäàé ˜àäÿíè áåðäèíãèçìè? Ñèçíèíã íèêî˜èíãèç ýðó õîòèí-
ëèê ìóíîñàáàòëàðèäà Õóäî ôèêðèãà ðèîÿ �èëèø �àðîðèíãèç òóôàé-
ëè ñîëè˜ á¢ëäèìè?

Êèìãà èòîàò ýòèø êåðàê?
ˆàâîðèé Ïàâëóñ Ýôåñëèêëàðãà Ìàêòóáèäà (�àðàíã: Ýô. 5:22) 

áèç êèìãà á¢éñóíèøèìèç êåðàêëèãèíè àíè� ¸çãàí: «Õîòèíëàð, ¢ç 
ýðëàðèíãèçãà á¢éñóíèíãëàð…» (êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.). Áèç 
¢çèìèç ˜óðìàò �èëàäèãàí âà çàâ�ëàíàäèãàí áèðîí áîø�à êèøèãà 
ýìàñ, ¢ç ýðëàðèìèçãà á¢éñóíèøèìèç êåðàê. Âà áó æóäà ìó˜èì.

Êóíëàðíèíã áèðèäà ìåíèíã ˜óçóðèìãà ìàñëà˜àò ó÷óí ýðè òà�âî-
äîð á¢ëìàãàí ìàñè˜èé à¸ë êåëäè. Ó èøèäàí á¢øàá, ò¢ðò éèë äàâî-
ìèäà Ìó�àääàñ Êèòîá êîëëåæèäà ¢�èìî�÷è ýêàí. Êåéèí÷àëèê ¢çèíè 
áàòàìîì ìàñè˜èéëèê õèçìàòèãà áàƒèøëàøíè õî˜ëàáäè. À¸ë ìåíãà 
¢ç èñòàãèíè áà¸í �èëãàíäàí ñ¢íã, ìåí óíäàí ñ¢ðàäèì:

— Ñüþ, áó ò¢ƒðèäà ýðèíãèçíèíã ôèêðè �àíäàé?
Ó äàð˜îë æàâîá áåðäè:
— Ý-ý, ó �àðøè.
— Àõèð ýðãà á¢éñóíèøíè, — õèòîá �èëäèì ìåí, — áèçãà Õó-

äîíèíã ¡çè áóþðãàí-êó!
Õóäî áó âàçèôàíè ˜àð áèð õîòèíãà áåðãàíèíè ¢çèíãèç  áèëàñèç. 

Ñüþ ¢ç õî˜èøè ˜à�èäà �àâìáîøèãà âà óíè õèçìàòãà æàëá �èëèø-
ãà âàúäà áåðãàí îäàìãà àéòèá áåðãàíäà, óëàðíèíã èêêàëîâè ˜àì 
Ñüþãà ¢ç ðåæàëàðè á¢éè÷à èø òóòèøíè ìàñëà˜àò áåðèøäè. Ó ýñà 
áîø�àëàðãà á¢éñóíèøãà òàé¸ð ýäè. Áèðî� Ìó�àääàñ Êèòîáäà àíè� 
àéòèëãàí: áèç æàìîàò ôàîëëàðèãà ýìàñ, ¢çèìèç ̃ óðìàò �èëãàí îäàì-
ëàðãà, ˜àòòîêè ¢ç îòàìèçãà ˜àì ýìàñ, ôà�àò ýðèìèçãàãèíà á¢éñóíè-
øèìèç êåðàê.

Áàúçèäà áèç: «Ìåíèíã ýðèì ìàñè˜èé ýìàñ, øóíèíã ó÷óí ìåí 
óíãà á¢éñóíèøèì øàðò ýìàñ», ¸êè «Ìåíèíã ýðèì ìàñè˜èé÷à ÿøà-
ìàéäè, øóíèíã ó÷óí ìåí óíãà á¢éñóíèøèì êåðàê ýìàñ», äåá Õó-
äîíèíã àìðèíè áóçìî�÷è á¢ëàìèç. ˆàâîðèé Áóòðóñ ýðëàðè ìàñè-
˜èé á¢ëìàãàí ¸êè ìàñè˜èé÷à ÿøàìàéäèãàí àíà øóíäàé õîòèíëàðãà 
�àðàòà øóíäàé äåá ¸çàäè: «Ìàñè˜äàí èáðàò îëèá, ñèç, õîòèíëàð 
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˜àì ¢ç ýðëàðèíãèçãà á¢éñóíèíãëàð. Õóäî êàëîìèãà èøîíìàéäè-
ãàí áàúçè êèøèëàð ñèç, à¸ëëàðíèíã îð-íîìóñëè, ïîêäîìîí õóë�-
àòâîðèíãèçíè ê¢ðèá, èìîí ˜à�èäà áèðîí ñ¢ç àéòèëìàñäàíî� �îéèë  
�îëñèíëàð» (1 Áóò. 3:1–2). Áîø�à÷à �èëèá àéòãàíäà, áèçíèíã ýðè-
ìèçãà èòîàòêîðëèãèìèç — ó ìàñè˜èéìè ¸êè é¢�ìè, Õóäîãà á¢éñó-
íàäèìè ¸êè é¢�ìè — áó áîø�à âàúçëàðãà �àðàãàíäà èøîí÷ëèðî� âà 
êó÷ëèðî� âàúçäèð!

Áó åðäà áèç áèð èñòèñíî ò¢ƒðèñèäà ýñëàòèá ¢òèøèìèç êåðàê: 
àãàð ýðèíãèç ñèçãà Ìàñè˜ òàúëèìîòèãà �àðøè áèðîí íèìà �èëèøíè 
àéòñà, ñèç óíèíã àéòãàíèíè �èëìàñëèãèíèç êåðàê. Ìàáîäî, ó ñèç äàí 
�îíóíãà �àðøè ¸êè àõëî� ìåú¸ðëàðèãà ò¢ƒðè êåëìàéäèãàí èøíè �è-
ëèøíè ñ¢ðàñà, �àâìáîøèíãèç îëäèãà áîðèíã âà ó áèëàí ìàñëà˜àò-
ëàøèá, óíèíã ìàñëà˜àòèãà àìàë �èëèíã.

�àíäàé èòîàò ýòèø êåðàê?
ˆàâîðèé Ïàâëóñ íàôà�àò áèçíèíã êèìãà á¢éñóíèøèìèç ˜à�èäà 

(Ýô. 5:22) ãàïèðàäè, áàëêè ó áóíè �àíäàé �èëèøèìèç êåðàêëèãèíè 
˜àì èçî˜ëàá áåðàäè: «Õîòèíëàð, ¢ç ýðëàðèíãèçãà, õóääè Õóäîãà á¢é
ñóíãàíäàé, á¢éñóíèíã» (êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.). Ìåí Æèìãà á¢é-
ñóíèø ˜à�èäà ¢éëàøíè ò¢õòàòèá, Õóäîãà á¢éñóíèø ˜à�èäà ôèêð 
þðèòà áîøëàãàíèì çà˜îòè, áó àìðãà �àðøèëèãèì àñòà-ñåêèí çàèô-
ëàøà áîøëàäè. Ôèêðàí ìåí Æèìíè áèðîç ÷åòãà ñóðèá �¢éäèì, áó 
ìåíãà øóíäî��èíà ð¢ïàðàìäà Õóäîíèíã ÷å˜ðàñèíè ê¢ðèøãà èìêîí 
áåðäè. Ò¢ñàòäàí �àíäàé á¢éñóíèø ˜à�èäàãè ñàâîë àí÷à îääèéëàø-
äè! Ìåíèíã á¢éñóíèøèì ýíã àââàëî Æèìãà ýìàñ, Õóäîãà òààëëó�ëè 
ýäè. Ìó�àääàñ ¨çóâíèíã áàð÷àãà ìàø˜óð ïàð÷àñèäà àéòèëãàíèäàé: 
«�èëàäèãàí ˜àð áèð èøíè èíñîíëàð ó÷óí ýìàñ, Ðàááèíãèç ó÷óí �è
ëà¸òãàíäàé, ÷èí �àëáäàí áàæàðèíãëàð…» (Êîë. 3:23, êóðñèâ ìåíè-
êè. — Ý. Äæ.). Ìåíèíã Æèì áèëàí áèðãàëèêäàãè ̃ à¸òèìäà áó àìðãà 
á¢éñóíèø — ìåí ó÷óí �àí÷àëàð áàõò!

Èòîàò ýòèøíèíã ÷åãàðàëàðè
Áèçíèíã ýðèìèçãà á¢éñóíèøèìèç ÷åãàðàëàðè �àíà�à? �àíäàé ìà- 

ñàëàëàðäà, �àðîðëàðäà âà âàçèÿòëàðäà áèç óëàðãà á¢éñóíèøèìèç  
êåðàê? Àãàð �èñ�à÷à �èëèá æàâîá áåðàäèãàí á¢ëñàê, ˜àììàñèäà! 
«Ìàñè˜íèíã óììàòè Ìàñè˜ãà �àíäàé òîáå á¢ëñà, õîòèíëàð ˜àì ˜àð 
íàðñàäà ¢ç ýðëàðèãà øóíäàé òîáå á¢ëàäèëàð» (Ýô. 5:24, êóðñèâ ìå-
íèêè. — Ý. Äæ.). Ìó�àääàñ ¨çóâäà àíè� àéòèëãàí: «ˆàð íàðñàäà»! 
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Øóíäàé �èëèá, ˜àð ñàôàð ìåí: «ˆà, àììî…» — ¸êè: «Àãàðäà…», 
äåìî�÷è á¢ëãàíèìäà, ìåí óøáó ñ¢çëàðíè ýñëàéìàí: «˜àð íàðñàäà». 
Áó èêêè ñ¢ç ˜àì æèääèé, ˜àì à˜àìèÿòñèç ìàñàëàëàðíè ¢ç è÷èãà 
 îëàäè. Øó åðäà �óéèäàãè âî�åàíè ýñëàø ¢ðèíëè á¢ëàäè.

1994 éèëäà Êàëèôîðíèÿ øòàòèäàãè æóäà êó÷ëè çèëçèëàäàí êåé-
èí áèç Æèì áèëàí ñèíãàí ëàìïàëàðíè àëìàøòèðèø ó÷óí ìàãàçèíãà 
áîðäèê. Áèç óí÷à �èììàò á¢ëìàãàí ãàç àáàæóðëè ñòîë ëàìïàñèíè 
òîïãàíèìèçäàí æóäà õóðñàíä ýäèê. Óéãà êåëèá, �óòèíè î÷äèì. Øóí-
äà þðàãèì îð�àñèãà òîðòèá êåòäè: ìåí õèðà, ¢íãèãàí á¢¸�ëàðíè 
ê¢ðäèì. Íàôèñ ÿøèë âà ïóøòè ðàíãëàð êóòóáõîíàìèçíèíã ò¢� ÿøèë 
ðàíãëàðè îðàñèäà é¢�îëèá êåòàðäè. Àììî Æèì ˜àììàñèíè àæî-
éèá äåá ˜èñîáëàäè âà õàðèä �èëãàí ëàìïàìèçíè �àéòà ìàãàçèí ãà 
òîïøèðèøíèíã ˜îæàòè é¢�ëèãèíè àéòäè. Èíäàìàé òóðèøèì àí÷à 
�èéèí á¢ëñà-äà, ìåí áó âî�åàãà ¢ç ýðèìãà… Ìàñè˜ãà òîáå á¢ëãà-
íè ñèíãàðè… ˜àð íàðñàäà… á¢éñóíèøíèíã ÿíà áèð èìêîíèÿòè äåá 
�àðàäèì âà ˜å÷ íàðñà äåìàäèì.

Àëáàòòà, ÷èðî� — áó àðçèìàãàí íàðñà, àììî áóíäàé àðçèìàñ 
íàðñàëàð — «˜àð íàðñàäà» á¢éñóíèøíè áîøëàìî�÷è á¢ëãàíëàð 
ó÷óí ÿõøè àñîñäèð. Êåéèí÷àëèê ñèç ê¢ïðî� íàðñàãà ýðèøàñèç. 
Àììî ˜îçèð÷à é¢ëèíãèçäà ÿíà áèð øóíäàé àðçèìàñ íàðñà ïàéäî 
á¢ëãàíäà, ýðèíãèçãà á¢éñóíèø ó÷óí Õóäîäàí ìóðóââàò ñ¢ðàíã.

Èòîàò ýòèøíèíã êó÷è
Áèç, õîòèíëàð, ¢ç ýðëàðèìèçãà á¢éñóíìàñëèãèìèçíèíã àñîñèé  

ñàáàáè íèìàäà ýêàíëèãèíè ñèç áèëàñèçìè? Õóäîíèíã àéòèøè÷à, 
áó �¢ð�óâäèð. Áèç �¢ð�àìèç: àãàð áèçíèíã ýðëàðèìèç áèç õî˜ëà-
ãàíèìèçäàé ýìàñ, ¢ç áèëãàíëàðè÷à èø �èëñàëàð, �àíäàéäèð íîõóø-
ëèê þç áåðèá �îëñà-÷è. Øóá˜àñèç, à¸ëëàðíèíã ¢ç ýðëàðèãà òîáå 
á¢ëèøëàðè ˜à�èäàãè Õóäîíèíã àìðè îñòèäà Óíãà èøîí÷ áèëàí 
ÿøàø ò¢ƒðèñèäàãè æèääèé äàúâàò ÿøèðèíãàí. �à÷îíëàðäèð Õó äî
ãà óìèä áîƒëàãàí Ìó�àääàñ Êèòîáäàãè àâëè¸ õîòèíëàð ¢ç ýðëà- 
ðèãà á¢éñóíàð ýäèëàð. Ñèçëàð ˜àì øó é¢ñèíäà ÿõøèëèê �è ëèøäà 
�óíò �èëèá, ˜å÷ �àíäàé �¢ð�óâäàí ƒóëƒóëàãà òóøìàíãëàð (�àðàíã:  
1 Áóò. 3:5–6).

Áó åðäà ˜àâîðèé �¢ð�óâãà èøîí÷íè �àðøè �¢ÿäè (�àðàíã: Ìê. 
4:40). Ëåêèí �àíäàé �èëèá èøîí÷ á¢éñóíèø áèëàí ¢çàðî ìóíîñà- 
áàòäà á¢ëàäè? Àéíàí èøîí÷ òóôàéëè Õóäî áèçíèíã ˜à¸òèìèçäà 
ýðëàðèìèç îð�àëè ˜àðàêàò �èëà¸òãàíëèãèíè òóøóíèá åòàìèç. Àé-
íàí �îäèð Õóäîãà èøîí÷ áèëàí áèç Óíèíã �àðîðëàðèíè âà øó 
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�àðîðëàðíèíã ÿêóíèé íàòèæàñèíè �àáóë �èëàìèç, Õóäî óëàðíè 
 ̃ à¸òãà òàòáè� �èëèøèãà âà óëàðíèíã áàæàðèëèøèíè áîø�àðèá 
òóðèøèãà óìèä �èëàìèç. Øóíäàé �èëèá, Õóäîãà èøîí÷ áèçíè 
�¢ð�óâëàðäàí õàëîñ �èëàäè. Áèç èòîàò �èëèø êó÷èãà ýãà á¢ëàìèç. 
Ýíäè, ñèçëàð ýðëàðèíãèçãà á¢éñóíèø ˜à�èäà ê¢ï íàðñàëàðíè áèëèá 
îëãàíèíãèçäà, Ìàñè˜íèíã øîãèðäëàðè Õóäîäàí èìîí ñ¢ðàãàíëàðè 
êàáè, èìîíèíãèçãà èìîí �¢øèëèøèíè íåãà ñ¢ðàìàéñèçëàð (�àðàíã: 
Ëê. 17:5)? Õóäîãà èøîí÷ áèçãà ¢ç ýðëàðèìèçãà èòîàò ýòèø �óäðàòèíè 
áåðàäè.

Èòîàò ýòèø ó÷óí àñîñ
Ý˜òèìîë, Õóäîíèíã èòîàò ýòèø ò¢ƒðèñèäàãè äàúâàòè ìåíèíã  

þðàãèìäà èëäèç îòãàíäà, Ìó�àääàñ ¨çóâíèíã þðàãèìãà êó÷ëè 
òàúñèð �èëãàí æîéè �óéèäàãè÷à á¢ëãàíäèð: «…êàìïèðëàð ¸ø 
õîòèíëàðãà òàúëèì-òàðáèÿ áåðñèíëàð. Õóäîíèíã Êàëîìè �îðàëàí
ìàñëèãè ó÷óí, óëàð ¢ç ýðëàðè âà áîëàëàðè ñåâàäèãàí, ð¢çƒîðãà æîí- 
êóÿð, âàçìèí, èôôàòëè, õóøôåúë, ýðëàðèãà á¢éñóíàäèãàí á¢ëñèí-
ëàð» (Òèò. 2:4–5, êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.). Ìåí áó îÿò ò¢ƒðèñèäà 
ôèêð þðèòãàíèìäà, ýðèìãà èòîàò �èëèø ƒîÿñè ìåíè ðó˜èé ìó˜èò-
ãà þêñàëòèðäè. Øóíäà áó ðó˜èé ìó˜èò Æèìãà á¢éñóíìàñëèê õî-
˜èøèìíèíã áàð÷à äóí¸âèé, øà˜âîíèé, õóäáèíëàð÷à ñàáàáëàðèäàí 
þ�îðèãà ê¢òàðèëäè.

Ìåíãà øó íàðñà à¸í á¢ëäèêè, Æèìãà èòîàò �èëèá ìåí ýíã àââàëî 
Õóäîãà èòîàò �èëàìàí. Õóäî øóíäàé òàðòèá ¢ðíàòäè âà õîòèíëàðãà, 
ýðëàðèíãèçãà á¢éñóíèíãëàð, äåá àìð �èëäè. Ìåí èòîàò ýòèøèì âà 
øó áèëàí Óíè øàðàôëàøèì ó÷óí Ó ìåíãà Õóäîãà á¢ëãàí èøîí÷-
íè áåðäè. Ýðèìãà á¢éñóíèøèì Õóäî Êàëîìè âà Óíèíã é¢ëëàðè 
àäîëàòëè ýêàíëèãèäàí áèçíèíã àòðîôèìèçäàãè áàð÷à îäàìëàðãà 
ãóâî˜ëèê áåðàäè! ˆà�è�àòäàí ˜àì, èòîàò ýòèø áèçíèíã ýíã îëèé 
âàçèôàìèçäèð!  

 

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
Õîòèí �àíäàé �èëèá ¢ç ýðèãà á¢éñóíèøè êåðàê? Ìàíà, ìåí ¢çèì 

áîñèá ¢òãàí áèð íå÷òà áîñ�è÷ëàð.

Ýðèíãèçíè ÷èí þðàêäàí ˜óðìàò �èëèíã. ˆàð �àíäàé ¢çãàðèø ¢ç 
å÷èìèíè òàëàá �èëàäè. Àëáàòòà, ýðãà á¢éñóíèø ˜à�èäà ˜àì �àðîð 
�àáóë �èëèø êåðàê. Áèç ýðëàðèìèçãà á¢éñóíèø ó÷óí, á¢éñóíèøíè  
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àìàëäà �¢ëëàø âà þðàãèìèçíè Õóäîíè øàðàôëàøãà âà ýðíè 
˜óðìàòëàøãà ìîéèë ýòèø ó÷óí �àðîð �èëèøèìèç êåðàê.

ˆóðìàò ˜à�èäà óíóòìàíã. Èòîàò �èëèø ˜óðìàòäàí êåëèá ÷è�àäè. 
Õóäî: «…õîòèí ¢ç ýðèäàí �¢ð�ñèí»* (Ýô. 5:33, êóðñèâ ìåíèêè. —  
Ý. Äæ.), äåá �àðîð �èëãàí. Õóäî áèçãà ˜óðìàòíè ˜èñ �èëèøíè 
áóþðìàãàí. Ó áèçãà ˜óðìàò ê¢ðñàòèøíè, ˜óðìàò áèëàí èø �èëèø-
íè áóþðãàí. Ñèç ýðèíãèçíè �àé äàðàæàäà ̃ óðìàò �èëèøèíãèçíè áè-
ëèøíèíã ÿõøè é¢ëè, áó: «Ìåí Ðàááèéãà �àíäàé á¢éñóíãàí á¢ëñàì, 
¢ç ýðèìãà ˜àì øóíäàé á¢éñóíÿïìàíìè?» äåá ñ¢ðàøèíãèçäèð.

ˆà¸òíèíã êóíäàëèê ìàéäà-÷óéäàëàðè îð�àëè ˜àì ýðèíãèçãà ˜óð-
ìàò ê¢ðñàòàñèçìè? Ìàñàëàí, óíäàí áèðîí þìóøíè áàæàðèøíè èë-
òèìîñ �èëàñèçìè ¸êè áóéðó� áåðàñèçìè? Ñèç ó ˜à�äà ˜óðìàò áèëàí 
ãàïèðàñèçìè?

Ýðíèíã ñ¢çëàðè âà �èëìèøëàðèãà èæîáèé æàâîá áåðèíã. Î˜, 
ìåí ó÷óí èòîàò �èëèø æóäà �èéèí ýäè! 1960-éèëëàðäà, ˜àð �àíäàé 
˜óêìðîíëèêêà �àðøèëèê á¢ëãàí éèëëàðäà ìåí òàëàáà ýäèì. 1970-
éèëëàðäà ýñà — à¸ëëàð îçîäëèãè ̃ àðàêàòëàðèäà �àòíàøãàíìàí. Øó-
íèíã ó÷óí ìåí òà�âîäîð á¢ëãàí âà�òëàðèìäà, Õóäîäàí âà æàìîàò-
äà ó÷ðàòãàí ¢øà ¸�èìòîé à¸ëëàðäàí ê¢ï íàðñàëàðíè ¢ðãàíèøèìãà 
ò¢ƒðè êåëäè.

Àììî ýñêè îäàòëàð òàñëèì á¢ëèøíè õî˜ëàìàñäè. Ìåí æà˜ë �è-
ëàðäèì, �àðøèëèê ê¢ðñàòàðäèì, ˜àð �àíäàé ñàáàá þçàñèäàí Æèì 
áèëàí áà˜ñëàøàð ýäèì: �àéñè é¢ëäàí þðèø ˜à�èäà, æàìîàòãà áî-
ðèøäà é¢ë-é¢ëàêàé ïàðìóäà áóëêàëàð õàðèä �èëèø ó÷óí ä¢êîíãà 
êèðèø ̧ êè êèðìàñëèê ̃ à�èäà, áîëàëàðíè òàðáèÿëàø óñóëëàðè ̃ à�è-
äà, ó ¢ç õèçìàòèíè �àíäàé îëèá áîðèøè ˜à�èäà áà˜ñëàøàð ýäèì. 
Êóðàø ñèðà ò¢õòàìàñ ýäè. Ìåí Ìó�àääàñ ̈ çóâäà íèìà äåéèëãàíèíè 
áèëñàì ˜àì (˜àòòî ñèç áèëàí ˜îçèðãèíà ê¢ðèá ÷è��àí îÿòíè ¸äëàá 
˜àì îëãàí ýäèì), áàðèáèð ìåí ýðèìãà á¢éñóíà îëìàñäèì. Ìåí óíèíã  
ãàïëàðè âà �èëìèøëàðèãà èæîáèé æàâîá áåðèøíè ¢ðãàíãàíèìäà, 
îëäèíãà �àðàá êàòòà �àäàì òàøëàäèì. Ìåí ìàø� �èëàðäèì, ̃ à, Æèì 
ãàïèðà¸òãàí âà �èëà¸òãàí ˜àììà íàðñàãà èæîáèé æàâîá áåðèøíè 
ìàø� �èëàðäèì. Áó ìàø� èêêè áîñ�è÷äà ¢òàðäè.

* ßíãè À˜äíèíã ðóñ òèëèãà «Õóøõàáàð» íîìëè ÿíãè òàðæèìàñèäà 
áó ïàð÷à �óéèäàãè÷à èôîäàëàíàäè: «Õîòèí ˜àì ýðèíè ˜óðìàò �èëñèí». 
Øóíèíãäåê, çàìîíàâèé èíãëèç òàðæèìàëàðèäà áó åðäà õîòèííèíã ýðãà 
íèñáàòàí èççàò-˜óðìàòè ò¢ƒðèñèäà àéòèëàäè. — Èçî˜ ðåä.
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Áèðèí÷è áîñ�è÷: ˜å÷ íèìà äåìàñëèê. Ýðèíè ˜óðìàò �èëìàé-
äèãàí à¸ëíè êóçàòãàíìèñèç? Õîòèí ýðíèíã ˜àð áèð èøèäàí êàì-
÷èëèê òîïàäè, óíèíã ãàïëàðèãà �¢øèëìàéäè, óíãà òàíáå˜ áåðàäè, 
áóëàðíèíã ˜àììàñè áåãîíàëàð ê¢çè ¢íãèäà þç áåðàäè. Õîòèí 
á¢ëàð-á¢ëìàñ ãàïëàðãà àðàëàøàâåðàðäè, ýð áèëàí àðçèìàñ íàðñàëàð 
þçàñèäàí áà˜ñëàøàðäè («É¢�, Ãàððè, áó ñàêêèç éèë ýìàñ, åòòè éèë 
îëäèí á¢ëãàí ýäè»). Ó ýðèíèíã ñ¢çèíè á¢ëàäè, ¸êè óíäàí ˜àì ¸ìîí-
ðîƒè, óíèíã áîøëàãàí ãàïèíè ¢çè òóãàòàäè.

Àëáàòòà, áóíäàé à¸ë ó÷óí îääèéãèíà æèì òóðèø, ˜å÷ íàðñà äå-
ìàñëèê æóäà êàòòà þòó� á¢ëàäè. Ñóêóò ñà�ëàø — á¢éñóíèø òî ìîí 
�¢éèëãàí æèääèé �àäàìäèð. Èæîáèé æàâîá áåðèø ó÷óí ñèçäàí òà-
ëàá �èëèíàäèãàí íàðñà — æèì òóðèø âà ˜å÷ íàðñà äåìàñëèêäèð! 
Ìåíãà áóíèíã ó÷óí áèðîç âà�ò êåðàê á¢ëäè. Áèðî� ìåí îõèð-î�èáàò-
äà òèëèìíè òèéèá þðèøèì êåðàêëèãèíè òóøóíäèì. Äîèì ˜àì ìåí 
¢ç ôèêðèìíè èôîäàëàìàñëèãèì êåðàê, àéíè�ñà, Æèì áèð �àðîðíè 
�àáóë �èëèá á¢ëãàíäàí êåéèí. Ñ¢íã ïóøàéìîí �èëèøèíã ìóìêèí 
á¢ëãàí íàðñàíè ãàïèðèø øàðòìè?

Èêêèí÷è áîñ�è÷: ¢ç ðîçèëèãèíãèçíè áèð ñ¢ç áèëàí èôîäàëàø. 
Ñèç áèðèí÷è áîñ�è÷äàí ¢òèá, æèì òóðèøíè ¢ðãàíãàíèíãèçäàí ñ¢íã 
èêêèí÷è áîñ�è÷ãà ¢òàñèç. ¡ç ðîçèëèãèíãèçíè èôîäàëàá, áèð ñ¢ç áè-
ëàí æàâîá áåðèøíè áîøëàíã. Ìåí «àëáàòòà» ñ¢çèíè òàíëàäèì (áó 
ñ¢ç óíäîâ î˜àíãäà âà æóäà ¸�èìëè òîâóø áèëàí òàëàôôóç �èëèíà-
äè). Ìåí áàð÷à ñàâîëëàðãà «àëáàòòà» äåá, áèðãèíà ñ¢ç áèëàí æàâîá 
áåðà áîøëàäèì. 

¡çè ˜àì «àëáàòòà» ñ¢çèíè òàíëàãàí àçèç äóãîíàì Äèêñè, ìåíãà 
áóíèíã íàòèæàñèäà óëàðíèíã îèëàñèäà íèìàëàð þç áåðãàíèíè ñ¢ç-
ëàá áåðèøèìãà èæîçàò áåðäè. Óíèíã ýðè íàðõè àðçîíëàøòèðèëãàí 
íàðñàëàð ñîòèëàäèãàí ãàâæóì âà ñåðøîâ�èí «Ïðàéñ êëàá» ìàãàçèíè-
ãà áîðèá òóðèøíè ÿõøè ê¢ðàðäè. Ê¢ïèí÷à êå÷êè îâ�àòäàí ñ¢íã ó: 
«Þðèíãëàð, «Ïðàéñ êëàá»ãà áîðàìèç», äåá òàêëèô �èëàðäè. Äèêñè 
ó÷ áîëàñè áèëàí — áîëàëàðèíèíã áèðè ̃ àëè ̧ ø ýäè — ýðèíèíã áóí-
äàé òàêëèôèãà �àðøè ÷è�èá, ¢ç ôèêðèíè àéòèøè ìóìêèí ýäè. ×óí-
êè êå÷àñè, �îðîíƒóäà, áóòóí îèëàíè ¢øà ìàãàçèíãà ñóäðàá áîðèø —  
à�ëãà óí÷à ò¢ƒðè ˜àì êåëìàñäè. Àììî Äèêñè áóíäàé �èëìàñäè. 
À¸ë ˜å÷ �à÷îí áîëàëàðèíèíã ê¢ç ¢íãèäà îèëà áîøëèƒèíèíã, ÿúíè 
ýðèíèíã ãàïèíè �àéòàðìàñ âà îèëà áîø�àðèøäà æèëîâíè ¢ç �¢ëè-
ãà îëèøíè èñòàìàñ ýäè. Áóíèíã ¢ðíèãà ó æèëìàéèá: «Àëáàòòà!» 
äåá æàâîá áåðàðäè. Áîëàëàðíè ìàøèíàãà ¢òêàçèá, Äèêñè ýðè áèëàí 
áèðãà «Ïðàéñ êëàá»ãà æ¢íàðäè.
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Îðàäàí ê¢ï éèëëàð ¢òèá, Äèêñèíèíã îèëàñè íàâáàòäàãè Øóê-
ðîíàëèê êóíèäà äàñòóðõîí àòðîôèäà æàì á¢ëèøäè. Îèëà àúçîëàðè 
áîëàëèêäà íèìà áèëàí øóƒóëëàíèøíè ÿõøè ê¢ðãàíëàðè ˜à�èäà 
áèðèí-êåòèí ñ¢çëàá áåðèøàðäè. Äèêñèíèíã êàòòà ¢ƒèëëàðèäàí áèðè 
øóíäàé äåäè: «Ïðàéñ êëàá»ãà áîðèøíè!» Îèëàâèé èíî�ëèê, �óâîí÷ 
âà ¸�èìëè õîòèðàëàð áó îèëà ó÷óí Äèêñèíèíã ðà˜ìäèë, èòîàòêîð 
þðàãè âà óíèíã á¢éñóíèøèíè èôîäàëàéäèãàí ÿãîíà «Àëáàòòà!» 
ñ¢çè òóôàéëèãèíà ð¢¸áãà ÷è�äè.

Ñèç àðçèìàñ íàðñàëàðãà èæîáèé æàâîá áåðèøíè ¢ðãàíãàí çà˜î-
òèíãèç, áóíäàí æèääèéðî� íàðñàëàðãà ˜àì õóääè øóíäàé îñîí-
ëèê âà òàáèèéëèê áèëàí ìóíîñàáàòäà á¢ëà îëèøèíãèçíè òóøóíèá  
åòàñèç. Êóíëàðíèíã áèðèäà ýðòàëàá ñîàò áåø ÿðèìäà òåëåôîí 
æèðèíãëàäè, ìåí ˜àéðîí á¢ëäèì. Áó Ñèíãàïóðäàí �¢íƒèðî� �è-
ëà¸òãàí Æèì ýêàí. Ýðèì ó åðãà áèçíèíã ìèññèÿìèç �àâìáîøèñè 
áèëàí êåòãàí ýäè. É¢�, ó ìåíãà: «Àëëî, èøëàðèíã �àëàé? Áîëàëàð 
ÿõøèìè? Ìåíãà ñåí åòèøìàÿïñàí! Ìåí ñåíè æóäà ÿõøè ê¢ðàìàí. 
Ñåí áèëàí ó÷ðàøèø îíëàðèíè ê¢çëàðèì ò¢ðò á¢ëèá êóòÿïìàí!» 
äåìàäè. Áóíèíã ¢ðíèãà Æèì øóíäàé äåá ñ¢ðàäè: «Ñåí îçãè-
íà èøëàø ó÷óí Ñèíãàïóðãà êåëèøíè õî˜ëàìàñìèäèíã?» Øóíäà 
ìåí: «Àëáàòòà!» äåá þáîðäèì. Ôà�àò êåéèíãèíà «�àåðãà?» äåá 
ñ¢ðàäèì. 

Ý˜òèìîë, áóíèíã ñàáàáèíè òóðëè÷à òóøóíòèðèø ìóìêèíäèð: 
˜àëè æóäà ýðòà á¢ëãàíëèãèäèð, ¸êè ìåí Æèìíè ñîƒèíãàíèìäèð, 
¸êè òåëåôîí ò¢ñàòäàí æèðèíãëàãàíèäèð… Áàëêè êåéèíãè ¢í éèëäà 
èòîàò ýòèøíè ¢ðãàíãàíèì ó÷óí øóíäàé á¢ëãàíäèð. Ëåêèí áóíèíã 
ñàáàáè, �àíäàé á¢ëìàñèí, á¢éñóíèøíè âà ýðèìíèíã ñ¢çëàðèãà èæî-
áèé æàâîá áåðèøíè ¢ðãàíèøèì ó÷óí �èëãàí óðèíèøëàðèì çîå êåò-
ìàãàíèäàí äàðàê áåðàðäè. Õóäî ìåíãà «Àëáàòòà!» äåéèø ó÷óí êó÷ 
áåðäè. (Áèç Ñèíãàïóðãà áîðäèê âà ó åðäà áèð éèë äàâîìèäà ìå˜íàò 
�èëäèê. Áó ìåíèíã ¢í ÿøàð âà ¢í áèð ÿøàð �èçëàðèì ó÷óí, Æèì 
ó÷óí, �îëàâåðñà, ìåí ó÷óí æóäà àæîéèá âà�ò á¢ëäè. Áèç ˜àììàìèç 
ó åðäà äîèìèé �îëèøíè èñòàðäèê!)

ˆàð áèð ñ¢çèíãèçíè, ˜àðàêàòèíãèçíè âà òóéƒóíãèçíè òåêøèðèíã: 
«Ìåí èòîàò ýòÿïìàíìè ¸êè �àðøèëèê ê¢ðñàòÿïìàíìè?» ˆàð ñà-
ôàð þðàãèíãèçäà íîðîçèëèê ïàéäî á¢ëãàíäà âà ýðèíãèçíèíã ê¢ð-
ñàòìàëàðèãà �àðøèëèê �èëãàíèíãèçäà, ¸êè óíäàí øóá˜àëàíãàíè-
íãèçäà, ¢çèíãèçäàí ñ¢ðàíã: «Ìåí èòîàò ýòÿïìàíìè ¸êè �àðøèëèê 
ê¢ðñàòÿïìàíìè?» Æàâîáèíãèç ñèçãà ìóàììîíè ê¢ðñàòàäè. Øóíäàé 
�èëèá, ýíäè áó ˜à�äà åòàðëè÷à àéòèëäè!
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ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Ýé àçèçèì, Õóäîíèíã ýðó õîòèíëèê ˜à¸òèãà îèä áóéðó�ëàðíèíã 
áàæàðèëèøè èðîäà âà à�ëíèíã øàô�àòñèç ìàø�è á¢ëèá �îëèøèãà 
é¢ë �¢éìàíã! Áèç, ýíã àââàëî, þðàê ˜à�èäà ãàïèðÿïìèç! Ñèçíèíã 
ýðèíãèç — áó ñèçíèíã óìð é¢ëäîøèíãèç. Ýðèíãèç �àíäàé á¢ëèøè-
äàí �àòúèé íàçàð, ó ñèç ó÷óí Õóäîíèíã ìóêàììàë ̃ àäÿñè, Õóäîíèíã 
ñèçãà òåãèøëè á¢ëãàí ìà�ñàäèíèíã áèð á¢ëàãè. Ó ñèçãà øàõñèíãèç-
íè øàêëëàíòèðèø ó÷óí âà ÿíà ˜àì ìó˜èìðîƒè, ðó˜èé ìóêàììàë-
ëàøóâèíãèç ó÷óí àòî �èëèíãàí. Ñèçíèíã ìàñè˜èéëèê õàðàêòåðèíãèç 
˜àð ãàë ýðèíãèçãà ÷èí þðàêäàí á¢éñóíèøãà, ¸í áåðèøãà âà èòîàò 
ýòèøãà �àðîð �èëãàíèíãèçäà íàìî¸í á¢ëàäè. Øóíäàé é¢ë òóòèá, 
ñèç Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë ñèôàòèäà Óíè øàðàôëàéñèç. Øóíèíã 
ó÷óí ¢éëàá ê¢ðèíã: õóääè ìåí �èëãàíèìäàé, ýðãà á¢éñóíèø ƒîÿ-
ñèíè èíñîíèéëèê ¢çàðî ìóíîñàáàòëàðè äîèðàñèäàí ñèçíèíã Õóäî 
áèëàí ìóíîñàáàòëàðèíãèç äîèðàñèãà ¢òêàçèø ò¢ƒðè á¢ëìàñìèêàí? 
Õóäîíèíã àæîéèá ÷å˜ðàñèãà òèêèëèá �àðàíã. Êåéèí ýñà ýðèíãèçãà 
õóääè Õóäîãà á¢éñóíãàíäàé, á¢éñóíèíã.

Ñèçíèíã ýðèíãèç é¢�ìè? Õóäî ˜àð áèðèìèçãà ˜àð êóíè áîø-
�à îäàìëàðãà ˜óðìàò áèëàí ìóíîñàáàòäà á¢ëèá, õàðàêòåðèìèçíè 
ìóêàììàëëàøòèðèøèìèç ó÷óí æóäà ê¢ï èìêîíèÿòëàðíè áåðàäè. Õó-
äîíè èççàò-˜óðìàò �èëèá, ñèç áèð-áèðèíãèçíè èççàò-˜óðìàò �èëèø-
äà ¢çèøãàíäàé ˜àðàêàò �èëàñèçëàð (�àðàíã: Ðèì. 12:10). Îäàìëàðíè 
˜óðìàò �èëèá, ñèç Õóäîíè óëóƒëàéñèç, ˜à¸òèíãèçíè Õóäîâàíäãà 
ìàíçóð þðàãèíãèç àêñ ýòàäèãàí ã¢çàëëèê áèëàí ò¢ëäèðàñèç. 



ßíãè À˜äíèíã îõèðèãà ÿ�èíëàøàð ýêàíìèç, Õóäî ìåí ó÷óí àñ-
ðàá �¢éãàí âà ìåíè ýíã ê¢ï ˜àÿæîíãà ñîëãàí Óíèíã ˜à�è�àòèíè õà-
¸ëèìãà ˜àì êåëòèðìàãàíìàí. Áó — õîòèííèíã âàçèôàñè ˜à�èäàãè 
ñ¢íããè ˜à�è�àò ýäè. Òèòóñãà �èñ�à Ìàêòóáäàí ìåí ¢çèì ó÷óí øóíè 
˜àì áèëèá îëäèìêè, þðàãèìäàãè Õóäîäàí êåéèíãè áèðèí÷è æîé 
ýðèìíèêè á¢ëèøè êåðàê ýêàí. Êàìïèðëàð ̧ ø õîòèíëàðãà Õóäî ê¢íã-
ëèäàãèäàé à¸ë á¢ëèøëàðè ó÷óí òàúëèì-òàðáèÿ áåðèøëàðè êåðàê, 
ñîƒëîì òàúëèìîò ò¢ƒðèñèäàãè Õóäî àìðèíèíã ìàúíîñè àíà øóíäàé 
ýäè. Òóðìóøãà ÷è��àí à¸ë ¢ðãàíèøè êåðàê á¢ëãàí áèðèí÷è òàúëè-
ìîò — áó à¸ëíèíã ¢ç ýðèíè ñåâèøè âà áó ñåâãèíè ¢ç ˜à¸òëàðèäà àêñ 
ýòòèðèøëàðè êåðàê ýäè (�àðàíã: Òèò. 2:3–4-îÿòëàð).

Ñåâãè — ä¢ñòëèê
Óøáó îÿòíè ¢�èá ìåí: «Àëáàòòà, ìåí ýðèìíè ñåâàìàí!» äåá ¢éëà-

äèì. Áèðî� Õóäî íèìàíè íàçàðäà òóòãàíèíè àíè� áèëèø ó÷óí ìåí 
ÿíà Æèìíèíã êèòîá æàâîíèãà ñà¸˜àò �èëäèì. Ó åðäàí òîïãàíèì 
Õóäîíèíã ìåí ó÷óí áåëãèëàãàí âàçèôàñèíèíã áîø�à �èððàëàðèíè 
¢çèìãà à¸í �èëäè. Èæîçàò áåðèíã, áóíè òóøóíòèðèá áåðàé.

Êàì÷èëèêëàðèìèçãà �àðàìàé, Õóäî áèçíè ñåâàäè (þíîí òèëè-
äà áóíäàé ñåâãè «àãàïå» ñ¢çè áèëàí áåëãèëàíàäè). Àëáàòòà, áèç, 
à¸ëëàð ¢ç ýðëàðèìèçíè àíà øóíäàé øàðòñèç ñåâãè áèëàí ñåâèøè-
ìèç êåðàê. Àììî Òèòóñãà Ìàêòóáäà (2:4) «ôèëèî» ñåâãèñè, ÿúíè 

7

ÑÅÂÓÂ×È ÞÐÀÊ

I �ÈÑÌ

…¨ø õîòèíëàðãà ˜àì ¢ç ýðëàðèíè ñåâèøäà  
òàúëèìòàðáèÿ áåðñèíëàð…

Òèò. 2:4
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¢ç è÷èãà ƒàìõ¢ðëèêíè, �óâîí÷íè âà ñàäî�àòíè �àìðàá îëóâ÷è ñåâ-
ãè-ä¢ñòëèê ˜à�èäà ñ¢ç áîðàäè. Áèç ýðëàðèìèçíè �àäðëàøèìèç âà 
ó áèëàí ä¢ñòëàøèøèìèç êåðàê1. Áèç óíè ýíã ÿõøè ä¢ñòèìèç äåá 
˜èñîáëàøèìèç, áîø�àëàðäàí ê¢ðà ó áèëàí ê¢ïðî� âà�òèìèçíè ¢òêà-
çèøèìèç êåðàê.

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
Õîòèí �àíäàé �èëèá ¢çèäà ñåâóâ÷è þðàêíè, òî ¢ëèì óëàðíè 

àæðàòìàãóí÷à ýðèíè ä¢ñòîíà �¢ëëàá-�óââàòëàøãà òàé¸ð þðàêíè 
òàðáèÿëàøè ìóìêèí?

Ýðèíãèçíè áèðèí÷è ðà�àìëè îäàì ýòèøãà �àðîð �èëèíã. Ýðèí- 
ãèç áèëàí ¢çàðî ìóíîñàáàòëàðèíãèç áîø�à îäàìëàð — ˜àìêàñáëà-
ðèíãèç, ä¢ñòëàðèíãèç, �¢øíèëàðèíãèç, àêàëàðèíãèç ¸êè îïàëàðèí-
ãèç, ýíã ÿõøè äóãîíàíãèç, ˜àòòî ¢ç ôàðçàíäëàðèíãèç áèëàí ¢çàðî 
ìóíîñàáàòëàðèíãèçãà �àðàãàíäà, ñèç ó÷óí ìó˜èìðî� á¢ëèøè êåðàê. 
Ñèç âà�òèíãèçäàí ôîéäàëàíãàíèíãèçäà, �àäðèÿòëàðíèíã àíà øóí-
äàé èåðàðõèÿñèíè àêñ ýòòèðèøè êåðàê. 

Ìåí Æèëë Áðèñêè âà Æóäè Ãîëüö — îíà âà óíèíã òóðìóøãà 
÷è��àí �èçè — ¸çãàí êèòîáíè ¢�èá, ê¢ï íàðñàëàðíè áèëèá îë äèì. 
Æèëë áåâîñèòà �èçèíèíã ò¢éèäàí îëäèí Æóäèíè ¸íèãà ¢ò�àçèá, 
óíãà áèð íå÷òà ìàñëà˜àò áåðäè. Áó ìàñëà˜àòëàðãà ê¢ðà, Æóäè 
òóðìóøãà ÷è� �àíäàí êåéèí ìàñëà˜àò îëèø ó÷óí ˜àäåá îòà óéèãà 
þãóðàâåðìàñ ëèãè, ˜å÷ áèð íàðñàäà îòà-îíàñèãà òîáå á¢ëìàñëèãè 
êåðàê ýäè.

Êåéèí÷àëèê �èçè øóíäàé äåá ¸çàäè: «Ò¢éäàí êåéèíãè êóíëàðäà, 
˜àð ãàë ìóàììî òóƒèëãàíäà ¸êè áèðîíòà ÿõøè ÿíãèëèê ïàéäî á¢ëèá 
�îëãàíäà, �¢ëèì ¢ç-¢çèäàí òåëåôîí ã¢øàãèãà óçàòèëàðäè. Ëåêèí, 
îéèæîí, ñèçíèíã òåëåôîí ðà�àìèíãèçíè òåðèøäàí îëäèí ìåí íèìà 
�èëà¸òãàíèìíè àíãëàá åòàðäèì. Ýíã àââàëî, ñèçãà àéòìî�÷è á¢ëãàí 
ãàïèì Ãðåããà ìàúëóììè ¸ é¢�ìè, øóíè òåêøèðèá ê¢ðàðäèì».

Æóäè îíàñèäàí ñ¢ðàðäè: «Îéè, ò¢éäàí êåéèí ýðèì áèëàí á¢ë-
ãàí áèðèí÷è æàíæàëèìíè ýñëàéñèçìè. Ìåí ¢øàíäà éèƒëàá ñèçãà 
�¢íƒèðî� �èëãàíèìäà, áèðèí÷è àéòãàí ãàïèíãèç �óéèäàãè÷à á¢ëãàí 
ýäè: «Æóäè, ìåíãà �¢íƒèðî� �èëà¸òãàíèíãíè Ãðåã áèëàäèìè?»2

Ìåí àíà øóíäàé îíàãà «Òàñàííî!» äåéìàí. ×óíêè ó �èçè þðà-
ãèäàãè ¢çèãà òåãèøëè á¢ëãàí áèðèí÷è ¢ðèííè êó¸âèãà (�èçèíèíã 
ýðèãà) á¢øàòèá áåðäè. Ïèðîâàðäèäà, áèç íèìàíè òàøëàøèìèç âà 
íèìàãà ¸ïèøèøèìèç ˜à�èäà Õóäî ãàïèðãàí: áèç îòà-îíàäàí áîø�à  
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á¢ëèá ÷è�èá, ýðèìèçãà áîƒëàíèøèìèç êåðàê (�àðàíã: Èáò. 2:24). 
Îòà-îíàëàð îèëà �óðãàí ôàðçàíäëàðèíèíã ˜à¸òëàðèãà àðàëàøñàëàð, 
Õóäî ¢ðíàòãàí òàðòèá áàæàðèëìàñà âà �àðèíäîøëàð ¢ðòàñèäà Ó 
áåëãèëàãàí ¢çàðî ìóíîñàáàòëàð �îèäàëàðèãà ðèîÿ �èëèíìàñà, àíà 
øóíäà ìóàììîëàð ïàéäî á¢ëàäè.

Ìó�àääàñ Êèòîá ¢�èòóâ÷èñè Ýíí Îðòëàíä ¢çèíèíã «Building 
a Great Marriage» íîìëè êèòîáèäà ýðó õîòèíëàðãà îòà-îíàëàð âà  
óëàðíèíã òóðìóø �óðãàí ôàðçàíäëàðè ¢ðòàñèäàãè ¢çàðî ìóíîñà-
áàòëàðíè òàðòèáãà ñîëèá òóðóâ÷è áèòèì òóçèøíè òàêëèô �èëà-
äè. Áóíäàé õóææàòëàðíèíã ìàçìóíè �óéèäàãè÷à á¢ëèøè ìóìêèí: 
«Ìåí áóíäàí ñ¢íã îòà-îíàìãà á¢éñóíèøãà ìàæáóð ýìàñìàí. Ìåí 
¢ç óìð é¢ëäîøèì áèëàí ìóñòà˜êàì âà áàõòëè ðèøòàëàð áèëàí 
áîƒëà íèø ó÷óí óëàðíèíã ˜óêìðîíëèêëàðèäàí ¢çèìíè õàëîñ �èëà-
ìàí»3. Áèçíèíã æàìîàòèìèç �àâìáîøèñè íèêî˜ ìàðîñèìèãà êó¸â âà 
êå ëèííèíã îòà-îíàëàðè è÷èøëàðè êåðàê á¢ëãàí �àñàìíè ˜àì �¢ø-
äè: óëàð ¢ç ôàðçàíäëàðèíèíã îèëàâèé ˜à¸òëàðèãà àðàëàøìàñëèêêà 
 âàúäà áåðàäèëàð.

ˆàð ñàôàð ìåí ¸ø à¸ëëàðãà ìàñëà˜àò áåðãàíèìäà, óëàðãà, îíà-
ëàðèíãèç áèëàí ˜àììà íàðñà ò¢ƒðèñèäà — ðåöåïòëàð, êàøòà÷è-
ëèê, óìóìèé �èçè�èøëàð, Ìó�àääàñ Êèòîá ˜à�èäà, ðó˜èé ¢ñèø 
ò¢ƒðèñèäà ãàïëàøèøëàðèíãèç ìóìêèí, àììî ñèçëàð ýðëàðèíãèç ˜à- 
�èäà ãàïèðèøëàðèíãèç àñëî ìóìêèí ýìàñ, äåá èøîíòèðèøãà ̃ àðàêàò 
�èëàìàí. (Õóääè øó ãàï ýðëàðèíè êåëèíëàðè âà �èçëàðè áèëàí ìó-
˜îêàìà �èëìàñëèêëàðè êåðàê á¢ëãàí îíàëàð âà �àéíîíàëàðãà ˜àì 
òààëëó�ëè.)

Àãàð îòà-îíàíãèç (¸êè ýðèíãèçíèíã îòà-îíàñè) ñèçíèêèãà òåç-òåç 
êåëèá òóðèøñà, óíäà ýðèíãèçíè áèðèí÷è ðà�àìëè îäàì �èëèø ó÷óí 
æóäà ê¢ï êó÷ ñàðôëàøèíãèçãà ò¢ƒðè êåëàäè. Ýíã àââàëî, îòàíãèç 
áèëàí ˜å÷ �àíäàé ðåæàíè (òî óíè ýðèíãèç áèëàí êåëèøèá îëìàãó-
íèíãèç÷à) êåëèøìàñëèêêà ¢ðãàíèíã âà ˜àð �àíäàé êåëèøóâëàðäàí 
¢çèíãèçíè îëèá �î÷èíã («Ñèç, àëáàòòà, ßíãè éèëíè áèç áèëàí êó-
òàñèçìè?», «Ñèç, øóá˜àñèç, ˜àð ÿêøàíáà áèçíèêèãà êåëàñèçìè?», 
«Ñèç áèçãà ̃ àð êóíè òåëåôîí �èëèá òóðàñèçìè?»). Ýðèíãèç ñèç ó÷óí 
áèðèí÷è ðà�àìëè îäàì á¢ëèøè êåðàê âà ó áó ̃ à�äà ó áèëèøè êåðàê. 
Áîø�àëàð ˜àì.

À¸ë ¢ç ýðèíè ìóëî�îòäà á¢ëàäèãàí áàð÷à áîø�à îäàìëàðäàí àô-
çàë ê¢ðèøè ëîçèì. ˆàòòî ôàðçàíäëàðèäàí ˜àì. Ðó˜øóíîñëàð øóí-
äàé äåá òàúêèäëàéäèëàð: «Ê¢ïëàá ýð-õîòèíëàð ¢ç ôàðçàíäëàðèãà 
˜àääàí îðòè� ýúòèáîð �àðàòèá, áèð-áèðëàðèãà åòàðëè÷à ìóíîñàáàò-
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äà á¢ëìàñäàí ¸ëƒîí é¢ëãà òóøèá îëàäèëàð»4. Áó áîðàäà ìåí ¢çèì 
�àéòà-�àéòà ¢�èá òóðàäèãàí âà ÷èíäàí ˜àì á¢ëèá ¢òãàí áèð âî�åàíè 
êåëòèðìî�÷èìàí.

«ÆÓÄÀ ÊÅ×»
Áóãóíãè ìàêòóá æóäà �àéƒóëèäèð. Ìåí ñèçãà áîëàëàðèíè ¢ç ýðèäàí 

óñòóí �¢ÿäèãàí à¸ë ˜à�èäà ˜èêîÿ �èëèá áåðìî�÷èìàí…
Êåéèíãè èêêè éèëäà ó àéíè�ñà íè˜îÿòäà ƒàìãèí ýäè. Íåãà? Óíèíã 

õîòèíè êè÷èê �èçèãà äåÿðëè ¸ïèøèá �îëãàí ýäè. Îíà ¢çëàðèíèíã áåáà-
˜î ôàðçàíäëàðè ó÷óí æîíèíè ˜àì ôèäî �èëàäèãàí à¸ëëàð òîèôàñèäàí 
ýäè. Áó éèë ýñà, êåíæàòîé �èçè óíèâåðñèòåòãà êèðãàíäà, îíà ¢çèíè ¸ë- 
ƒèçëàíèá �îëãàíäàé ˜èñ �èëäè… Âà ìàíà ýíäè áó õîíèì ¢ç ýúòèáîðèíè 
ýðèãà �àðàòäè, ó óìèä �èëàðäèêè…

Óëàð îõèðãè ìàðòà �à÷îí áèðãà á¢ëèøãàí ýäè? Ýð áó ˜à�äà ýñëàé 
îëìàéäè ̃ àì, ó àëàì òóéƒóñèäàí õàëîñ á¢ëà îëìàñäè. ¡ç óéèäà èêêèí÷è 
¢ðèíäà òóðãàí ýð øó éèëëàð è÷èäà ¢çè áèëàí ¢çè îâîðà á¢ëèá ÿøà-
äè. Êåðàê… É¢�, íîò¢ƒðè. Àëáàòòà, íîò¢ƒðè. Àììî… éèëëàð äàâîìèäà 
äîèìî õîòèíè íèìàëàðäèð äåðäè — óíãà, óíèíã ¸íèäà, àììî ôà�àò ó 
áèëàí ýìàñ… Óëàðíè àãàð ä¢ñòëèê ðèøòàëàðè áîƒëàá òóðãàíäà ýäè, ýðó 
õîòèí ˜îçèðäà �àíäàé áàõòëè á¢ëãàí á¢ëàðäèëàð!

Îèëàëàðèäà ôàðçàíäëàð ïàéäî á¢ëèøè áèëàíî�, øó çà˜îòè ¸ëƒèçëà-
íèá �îëãàí ýðêàêëàðíè ìåí ê¢ïëàá áèëàìàí. Ñèç æóäà óçî� âà�ò ¸ëƒèç 
ÿøàãàíèíãèçäàí ñ¢íã, ÿíà �àéòàäàí áèðãà á¢ëèø æóäà �èéèí. ¨ëƒèçëèê-
äà øóí÷à ê¢ï âî�åàëàð á¢ëèá ¢òãàíêè, «Ýíäè æóäà êå÷…» äåá àéòèø 
îñîíðî� á¢ëàðäè.

Ñèç ¢çèíãèç ó÷óí êèì áèðèí÷è ¢ðèíäà ýêàíëèãèíè àíãëàøãà åòàðëè÷à 
äàðàæàäà à�ëëèñèç. Ñèç ˜àì îíà, ˜àì õîòèí á¢ëèøèíãèç ìóìêèí. Àììî 
î�èëà à¸ë ¢çèíèíã ýíã àââàëî õîòèí ýêàíëèãèíè ýñäàí ÷è�àðìàéäè5.

ˆà¸òèíãèç ˜à�èäà ¢éëàá ê¢ðèíã: ñèç ýðèíãèçíè áàõòñèç �èëìà-
ÿïñèçìè? Ýðèíãèçíè ñåâà òóðèá, ñèç ý˜òèìîë, óíè àçîá ÷åêèøãà 
ìàæáóð �èëà¸òãàíäèðñèç. Ýðèíãèçãà ñåâãè-ä¢ñòëèêíè ˜àäÿ �èëèø 
ñàíúàòèíèíã ñèíàá ê¢ðèëãàí ò¢��èçòà óñóëèíè ìåí ñèçãà òàêëèô 
�èëìî�÷èìàí.

#1. ˆàð êóíè ýðèíãèç ó÷óí èáîäàò �èëèíã
ˆàâîðèé ¨�óá øóíäàé äíá ¸çàäè: «…øèôî òîïèøèíãèç ó÷óí, 

áèð-áèðèíãèç îëäèäà �èëãàí ãóíî˜ëàðèíãèçãà è�ðîð á¢ëèíãëàð âà  
áèð-áèðèíãèç ó÷óí èáîäàò �èëèíãëàð. Ñîëè˜ îäàìíèíã ç¢ð áåðèá 
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�èëãàí èëòèæîñè êó÷ëè òàúñèðãà ýãàäèð» (¨�óá. 5:16). Àëáàòòà,  
áó òà�âîäîð õîòèííèíã ýðè ˜à�èäàãè èáîäàòèãà íèñáàòàí ˜àì 
àäîëàòëèäèð. ¡ç ýðèíãèç ˜à�èäà ìóíòàçàì âà ìóâàôôà�èÿòëè 
èáî äàò �èëèø ìà�ñàäèäà èáîäàò êóíäàëèãèíãèçäà ýðèíãèçãà áà-
ƒèøëàíãàí ñà˜èôà î÷èíã. Ñà˜èôà òåïàñèãà óíèíã èñìèíè ¸çèíã. 
Êåéèí ýñà òóðìóø ¢ðòîƒèíãèç ˜à¸òèíèíã ¢çèíãèç èáîäàò �èëìî�-
÷è á¢ëãàí áàð÷à òîìîíëàðèíè — ðó˜èé ˜àäÿëàðíè, õèçìàòäàãè 
�èéèí÷èëèêëàðíè, èø ëîéè˜àëàðèíè, ðó˜èé ¢ñèøíè, êóíäàëèê èø 
òàðòèáèíè ñàíàá ¢òèíã.

Àãàð ýðèíãèç ìàñè˜èé á¢ëìàñà, óíäà ñèçíèíã àñîñèé èáîäàòè-
íãèç Õóäî ýðèíãèç þðàãèãà ¡ç �óò�àðóâ÷èëèê ìàð˜àìàòèíè ñîë-
èøè ó÷óí á¢ëàäè. Èáîäàòëàðèíãèç Ìó�àääàñ ¨çóâ ˜à�è�àòëàðèãà 
àñîñ ëàíãàí á¢ëèøè êåðàê: «Áàúçèëàð ¢éëàãàíäàé, Ðàááèìèç áåðãàí 
 âàúäàñèíè àìàëãà îøèðèøãà èìèëëàìàÿïòè. Àêñèí÷à, Ó ˜å÷ êèì-
íèíã ˜àëîê á¢ëèøèíè èñòàìàé, ˜àììà òàâáà �èëñèí, äåá ñàáð-òî�àò 
áèëàí êóòèá òóðèáäè» (2 Áóò. 3:9), «Ó áóòóí èíñîíëàð ˜à�è�àòíè 
áèëèá îëèá, íàæîò òîïèøèíè èñòàéäè» (1 Òèì. 2:4). Õóäîíèíã âà-
çèôàñè — ýðèíãèçíè �óò�àðèø, ñèçíèêè ýñà — ó ó÷óí èáîäàò �è-
ëèø, óíãà èòîàò ýòèø âà óíè ñåâèøäèð (�àðàíã: 1 Áóò. 3:1–6).

Àãàð ñèç âà�òèíãèçíè, þðàãèíãèçíè, ˜à¸òèíãèçíè ýðèíãèç ó÷óí 
èáîäàòãà áàƒèøëàñàíãèç, óíäà àæîéèá êóíëàðíèíã áèðèäà ñèç ýíäè ó 
áèëàí áà˜ñëàøèøíè õî˜ëàìàñëèãèíãèçíè, þðàãèíãèç þìøàãàíèíè, 
˜àòòî óíãà ðà˜ìèíãèç êåëà¸òãàíèíè áèëèá �îëàñèç. ̂ à�è�àòäàí ̃ àì, 
ñèç ¢çèíãèç èáîäàò �èëà¸òãàí îäàìíè ¸ìîí ê¢ðèø âà óíè íàçàðãà 
èëìàñëèê ìóìêèí ýìàñ.

Óíäàí òàø�àðè, Èñî áèçãà øóíäàé íàñè˜àò �èëàäè: «Õàçèíà-
íãèç �àåðäà á¢ëñà, þðàãèíãèç ˜àì ¢øà åðäà á¢ëóð» (Ìàò. 6:21). 
Àãàð ñèç èáîäàòëàðèíãèçäà ýðèíãèçãà ýúòèáîðèíãèçíè �àðàòñàíãèç, 
øóíäà óíãà þðàãèíãèçíè, ôèêðëàðèíãèçíè âà ˜àðàêàòëàðèíãèçíè 
�àðàòèøèíãèç ˜àì îñîí á¢ëàäè. Ñèç áó èáîäàòíèíã ¢ç ˜à¸òèíãèç-
äàãè õîñèëèäàí ˜àéðàòãà òóøàñèç: ñèç òóøóíèøíè, �óâîí÷íè, ñàáð-
òî�àòíè, �¢ëëàá-�óââàòëàøíè âà õîòèðæàìëèêíè �¢ëãà êèðèòàñèç. 
¡ç ýðèíãèç ó÷óí èáîäàò �èëà áîøëàãàíèíãèçäà, Õóäî ñèçíèíã 
þðàãèíãèçíè ˜àì ¢çãàðòèðàäè.

# 2. Óíè ˜àð êóíè ˜àéðàòãà ñîëèíã
ˆå÷ íàðñà ¢ç-¢çèäàí ïàéäî á¢ëìàéäè, øó æóìëàäàí, ñîƒëîì îèëà 

˜àì. Áèç ¢ç ýðëàðèìèçãà �¢ëèìèçäàí êåëãóí÷à ¸ðäàì áåðèøèìèç 
ìóìêèí. Áóíäàé ̧ ðäàì ôà�àò ðåæàëè èø îëèá áîðèëãàíäàãèíà ìóì-
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êèí á¢ëàäè. Ìó�àääàñ Êèòîá òàúêèäëàãàíèäåê: «Ìå˜íàòêàøíèíã 
ðåæàñè ôà�àò ì¢ë-ê¢ë÷èëèê êåëòèðàäè, øîø�àëî� êàìáàƒàëëèêêà 
ó÷ðàéäè» (ˆèêì. 21:5)6. Ìàíà, ñèç ó÷óí ýðèíãèçíèíã àñîñèé îäàì 
ýêàíëèãèíè àòðîôäàãèëàðãà, ýðèíãèçãà, ÿ�èíëàðèíãèçãà ê¢ðñàòèøãà 
¸ðäàì áåðóâ÷è áàúçè áèð ôèêðëàð.

Ìóàéÿí ýçãó èøëàðíè ðåæàëàøòèðèíã. Ìåí ˜àð êóíè ýðòàëàá 
Õóäîäàí ñ¢ðàéìàí: «Ìåí áóãóí Æèìãà ¸ðäàì áåðèø — óíè òå-
òèêëàíòèðèø, þêèíè åíãèëëàòèø, ¢çèíèíã ¢çãà÷à ýêàíëèãèíè ñåçèø-
ãà èìêîí áåðèø ó÷óí íèìà �èëà îëàìàí?» Áó ñàâîëãà æàâîáíèíã 
è÷èãà ¢øà òóãìàíèíã òèêèëèøè ˜àì, óíèíã ð¢éõàòèäàãè �àíäàéäèð 
èøíèíã áàæàðèëèøè ˜àì, ÿíãè ïàéïî� ñîòèá îëèø ˜àì êèðàäè. Áó 
é¢ëäà Õóäî ñèçíè ˜àì áîø�àðñèí!

ˆàð êóíäàãèäàí ¢çãà÷à êå÷êè îâ�àò òàé¸ðëàíã. Áó — êå÷êè îâ-
�àòãà óíèíã ñåâèìëè òàîìèíè òàé¸ðëàø äåãàíèäèð. ß�èíäà îèëàñè 
áèëàí ýðèíèíã âàòàíè — Îêëàõîìàãà ê¢÷èá ¢òãàí äóãîíàì Ëóèçà-
äàí èáðàò îëèíã. ß�èíäà ó ìåíãà ¢øà åðäàí �óéèäàãè ìàçìóíäàãè 
õàò þáîðãàí ýäè:

Áèð êóíè ìåí îøõîíà ñòîëè �óòèñèäàãè ýñêè ðåöåïòëàðèìíè òàðòèáãà 
ñîëà¸òãàí ýäèì. Áàð÷à ðåöåïòëàðíè ìåí èêêè äàñòàãà àæðàòäèì — áèò-
òàñèíè òàøëàá þáîðìî�÷è ýäèì, èêêèí÷èñèíè îëèá �¢éìî�÷è ýäèì. 
Øó ïàéò Ýðë (óìð é¢ëäîøèì) êèðèá �îëäè âà ¸íèìãà ¢òèðäè. Ó �¢ëèãà 
ðåöåïòëàð äàñòàñèíè îëèá, ê¢çäàí êå÷èðà áîøëàäè.

«Î, ìàíà áó �àíäàé ìàçàëè òàîì, ìåí áó òàîìíè æóäà ÿõøè ê¢ðàìàí!.. 
Áóíèñè ýñà ìåíèíã ýíã ñåâèìëè îâ�àòèì… Ëóèçà, ñåí �à÷îíäàí áåðè óíè 
òàé¸ðëàìàÿïñàí… Ñåí áó òàîìíè îõèðãè ìàðîòàáà òàé¸ðëàãàíèíã õàíóç 
ìåíèíã ýñèìäà… Ìåí ˜àð äîèì, ñåí íåãà óíè ïèøèðìàéñàí, äåá ¢éëàð 
ýäèì». Ýðë ˜àìîí ýñêè ðåöåïòëàðíè ê¢ðèøíè äàâîì ýòòèðàðäè…

Ýëèçàáåò, ýðèì ìåí òàøëàá þáîðìî�÷è á¢ëãàí ðåöåïòëàðíè ê¢ðàðäè! 
�à÷îíëàðäèð ìåí îèëàì ó÷óí ìîë ã¢øòèäàí îâ�àò òàé¸ðëàìàñëèêêà 
�àðîð �èëãàí ýäèì. Àììî ìåí ýíäè «ã¢øò âà êàðòîøêà» èøëàòèëàäè-
ãàí áàð÷à ðåöåïòëàðèìíè îëäèì âà ˜àôòàñèãà áèð ìàðòà ã¢øòëè îâ�àò 
ïèøèðèøãà �àðîð �èëäèì.

¡ç âà�òèíãèçíè øóíäàé ðåæàëàøòèðèíãêè, ôà�àò èêêàëàíãèç 
ó÷óí ˜àì âà�ò àæðàòèíã. Áóíè ˜àì, àëáàòòà, ðåæàëàøòèðèø êåðàê. 
ˆàëè áîëàëàðèì ¸ø á¢ëãàí ïàéòëàðäà ìåí îçè�-îâ�àòãà àæðàòèëãàí 
ïóëäàí òåæàá, ˜àôòàñèãà èêêè ñîàòãà ýíàãà ¸ëëàð ýäèì. Àíà øó 
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èêêè ñîàòíè áèç ýðèì áèëàí èêêàëàìèç áèðãà ¢òêàçàð ýäèê. Ìàíà 
øó èêêè ñîàòëèê ó÷ðàøóâëàð âà�òèäà áèç «Ìàêäîíàëüäñ» êàôåñèäà 
áîðàðäèê. ¡çèìèçãà èêêè êðóæêà �à˜âà îëèá, áèð äîëëàð ò¢ëàðäèê 
âà èêêè ñîàò þðàê-þðàêäàí ñó˜áàòëàøàð ýäèê.

Ôàðçàíäëàðèìèç êàòòà á¢ëãàíäà, áèç Æèì áèëàí ̃ àð �àíäàé �ó ëàé 
âàçèÿòäàí áèðãà á¢ëèø ó÷óí ôîéäàëàíàðäèê. Áó èìêîíèÿòëàðäàí 
ôîéäàëàíìàñëèê âà øó âà�òíè ñåâãè áàéðàìèãà àéëàíòèðèø èìêî-
íèíè áîé áåðèø îñîí ýäè. 

Áóíäàí òàø�àðè, ˜àð ó÷ îéäà áèç ôà�àò èêêàëàìèç ó÷óí ñàôàð-
ëàðíè ðåæàëàøòèðèá �¢ÿðäèê. Áó îäàòèìèç ˜îçèðãà÷à ˜àì — àë-
ëà�à÷îí óéèìèç á¢øàá �îëãàí á¢ëñà-äà, ñà�ëàíèá �îëãàí. Óøáó 
ñàôàðëàð áèçäàí æóäà ê¢ï ìå˜íàò, òåæàìêîðëèêíè, òàøêèëîò÷èëèê 
�îáèëèÿòèíè òàëàá �èëàðäè (áèç ä¢ñòëàðèìèç áèëàí ýíàãàëàðèìèçíè 
àëìàøòèðàðäèê). Àììî èêêàëàìèç áèðãàëèêäà ¢òêàçãàí �èììàòáà-
˜î âà�òèìèç øó ÷è�èì âà ìå˜íàòëàðèìèçãà àðçèðäè. Áèç óéãà 24 
ñîàòäàí êåéèí ÿíãè êó÷ãà ò¢ëèá, áèð-áèðèìèçãà âà îèëàìèçãà ÿíàäà 
ñîäè� á¢ëèá �àéòàðäèê.

Ôà�àò èêêàëàíãèç ó÷óí êå÷êè îâ�àò òàøêèë �èëèíã. ßíà ãàï 
ðåæàëàøòèðèø ˜à�èäà áîðÿïòè. �¢øíèì Òåððè øóíäàé ˜îäèñàëàð-
íè àìàëãà îøèðèø áîðàñèäà èáðàò îëñà á¢ëàäèãàí àæîéèá íà-
ìóíàäèð. ˆàð ïàéøàíáà ó ó÷àëà ¢ƒëè ó÷óí õîò-äîãëàð áàçìèíè 
òàøêèë �èëàäè. Áóòóí ˜àôòà äàâîìèäà ó áó êå÷àíè ç¢ð áåðèá ìà�-
òàéäè. Øóíèíã ó÷óí óíèíã ¢ƒèëëàðè ïàéøàíáà êóíèíè ê¢çëàðè 
ò¢ðò á¢ëèá êóòèøàäè. Øó êóíè áîëàëàð ¢ç õîò-äîãëàðèíè ñîàò ò¢ðò 
ÿðèìäà åéèøëàðè ìóìêèí. Õîò-äîãëàðíè ïà��îñ òóøèðèá, óëàð 
áåø ÿðèìäà¸� âàííàãà êèðèá �îëãàíëàðèíè ñåçìàé �îëàäèëàð. Ñîàò 
îëòè ÿðèìäà àëëà�à÷îí ˜èêîÿ ¢�èëãàí, èáîäàò ¢�èëãàí âà ÷èðî�ëàð 
¢÷èðèëãàí á¢ëàäè. Øóíäàí ñ¢íã Òåððè ¢çèíèíã ñåâèìëè ïîëîòíî-
äàí òèêèëãàí äàñòóðõîíèíè, �¢ë ñî÷è�ëàðèíè, õèòîé ÷èííèñèäàí 
èêêè êèøèëèê èäèøëàðíè, êóìóø âà áèëëóð èäèøëàðíè îëàäè. 
Ñòîë óñòèäà ¢çè òàé¸ðëàãàí òàîì ïàéäî á¢ëãàíäà, ó êàìèíãà ¢òèí 
�àëàéäè âà îëîâ ¸�àäè. ×èðî�ëàð ¢÷èðèëàäè âà øàìëàð ¸�èëàäè. 
Èêêè êèøèëèê êå÷êè îâ�àò òàé¸ð.

Áîëàëàðèíãèçíè âà�òëèðî� óõëàòèøãà ̃ àðàêàò �èëèíã. ̂ àð êóíè 
êå÷�óðóí ìàúëóì áèð âà�òíè ýðèíãèç áèëàí ¸ëƒèç ¢òêàçèø ó÷óí, 
áîëàëàðèíãèçíè âà�òëèðî� óõëàòèíã. Øó òàðçäà êè÷êèíòîéëàðñèç 
ñèçíèíã ýðèíãèç áèëàí áèðãà á¢ëèø èñòàãèíãèç àìàëãà îøàäè. 
Àãàð ñèç ìóëî�îòíèíã øóíäàé �èììàòëè âà ¸�èìëè äà�è�àëàðèäàí 
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¢çèíãèçíè ÷åòãà îëñàíãèç, ¢çèíãèçäàí áóíèíã ñàáàáèíè ñ¢ðàíã âà 
âàçèÿòíè òóçàòèøãà ˜àðàêàò �èëèíã.

Ýðèíãèç áèëàí áèð âà�òäà ̧ òèøãà ̃ àðàêàò �èëèíã. «Áîé�óøëàð» 
«ò¢ðƒàéëàð»ãà òóðìóøãà ÷è��àí ˜îäèñàëàð ìåíãà ìàúëóì. Àììî 
áàðèáèð, àãàð èìêîíè á¢ëñà, êóí òàðòèáèíãèçíè ýðèíãèçíèíã êóí 
òàðòèáè áèëàí ìîñëàøòèðèíã. Áó ñèçãà ÿãîíà êîìàíäà á¢ëèøãà, ˜àð 
êóíè ýðòàëàá ýðèíãèçíè èøãà êóçàòèøãà, óìóìèé êóí òàðòèáèãà 
ðèîÿ �èëèøãà âà ýð-õîòèíëèê ìóíîñàáàòëàðèíè àñðàá �îëèøãà èì-
êîí áåðàäè.

Ìåí øó áîáíèíã áîøèäà àéòèá ¢òãàíèìäàé, ñèç ýðèíãèçíè ýíã 
ÿõøè ä¢ñòèíãèç äåá áèëèøèíãèç çàðóð, ó áèëàí ä¢ñòîíà ìóíî-
ñàáàòëàðíè ìóñòà˜êàìëàøãà ˜àðàêàò �èëèøèíãèç êåðàê. Áóíäàé 
ìå˜íàò ðåæàëàøòèðèøíè òàëàá �èëàäè. Ëåêèí îëàäèãàí ìóêîôî-
òèíãèç øó ìå˜íàòëàðèíãèçãà àðçèéäè, àéíè�ñà, àãàð ñèçíèíã ˜àðà-
êàòëàðèíãèçíè ñåâãè áîø�àðñà.



¡ç ýðëàðèìèçãà ¢çèìèçíèíã ìå˜ðèáîí âà ƒàìõ¢ð ñåâãè-ä¢ñò-
ëèãèìèçíè ê¢ðñàòèø ó÷óí áèç íèìà �èëà îëàìèç? Ìåí ñèçãà ò¢�-
�èçòà ìàñëà˜àò áåðèøíè âàúäà �èëãàí ýäèì. Ýíäè óøáó áîáäà 
øóëàðíèíã �îëãàíèíè ̃ àì áåðìî�÷èìàí. Ýðèíãèç ̃ à�èäàãè ƒàì õ¢ð-
ëèãèíãèçíè óíãà ê¢ðñàòèøãà èìêîí áåðóâ÷è íàðñàëàð ˜à�èäà ôèêð 
þðèòà¸òãàíèíãèçäà, ó ó÷óí èáîäàò �èëèíã. 

# 3. Ýðèíãèçíèíã �àéòèøèãà òàé¸ðëàíèíã
ˆàð êóíè ýðèíãèçíèíã óéãà �àéòèøèãà òàé¸ðëàíèíã. Øóíäàé �èë- 

ñàíãèç, ýðèíãèçãà ó ñèç ó÷óí ˜àììàäàí ìó˜èìðî� ýêàíèíè âà ñèç 
óíè ÿõøè ê¢ðèøèíãèçíè ê¢ðñàòãàí á¢ëàñèç.

Óéèíãèçíè òàé¸ðëàíã. Ýðèíãèç èøäàí êåëèø âà�òèãà óéèíãèç 
òàðòèáëè á¢ëèøè ó÷óí áèð íå÷à äà�è�àíè ñàðôëàíã. Áîëàëàð ˜àì 
ñèçãà ¸ðäàì áåðèøñèí, ¢éèí÷î�ëàðèíè éèƒèøòèðèøñèí. Áóíäàé 
éèƒèøòèðèøíèíã ìà�ñàäè ìóòëà�î òîçàëèê ýìàñ, ôà�àò òàðòèá âà 
îçîäàëèêíèíã òààññóðîòèäèð. Ê¢ï÷èëèê äóãîíàëàðèì êàìèííè âà 
ìóàòòàð ˜èäëè øàìëàðíè ¸�èøàðäè, ãóëëàðíè êåñèá, ãóëäîíëàðãà 
ñîëèá �¢éèøàðäè. Áóíäàí òàø�àðè, ˜àòòî äóõîâêàãà áèðîð áèð ëàç-
çàòëè ïèøèðè�íè ˜àì ñîëèá �¢ÿðäè, òîêè óéãà �àéòãàí ýðèíãèçãà: 
«Ñèçíè áó åðäà ê¢ðèøäàí ˜àììà õóðñàíä», äåá àéòóâ÷è òóéƒóëàð-
íèíã òóðëè-òóìàíëèãèíè ó ˜èñ �èëñèí.  

8

ÑÅÂÓÂ×È ÞÐÀÊ

II �ÈÑÌ

…¨ø õîòèíëàðãà ˜àì ¢ç ýðëàðèíè  
ñåâèøäà òàúëèìòàðáèÿ áåðñèíëàð…

Òèò. 2:4
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¡çèíãèç òàé¸ðëàíèíã. Àõèð, óéèíãèçãà ìå˜ìîí êåëãàíäà, ñèç 
¢çèíãèçíè òàðòèáãà êåëòèðìàéñèçìè? Ñèç ó÷óí áîø�à îäàìëàðäàí 
ìó˜èìðî� á¢ëãàí ýðèíãèç ¢çèãà àëî˜èäà ìóíîñàáàòíè òàëàá �èëà-
äè. Ñî÷èíãèçíè òàðàíã, ïàðäîçèíãèçíè ÿíãèëàíã, êèéèìèíãèçíè àë-
ìàøòèðèíã, òîêè ó ñèçíè ýðòàëàá èøãà êóçàòàòãàí ñïîðò êèéèìè äà 
ê¢ðìàñèí. Þçèíãèçãà �èçèë ñóðèíã, ëàáèíãèçíè á¢ÿíã âà äóõè ñå-
ïèá îëèíã («õóøá¢é ¸ƒ âà ìóàòòàð àòèð ê¢íãèëíè øîä �èëàäè» —  
�àðàíã: ˆèêì. 27:9)! Ïèðîâàðäèäà, ˜îçèð ýøèêäàí ˜à¸òèíãèçäà ñèç 
ó÷óí ýíã ìó˜èì îäàì êèðèá êåëàäè.

Áîëàëàðíè òàé¸ðëàíã. «What Is a Family?» íîìëè Êèòîáèäà 
Ýäèò Øåôôåð øóíäàé äåá ¸çàäè: «Áîëàëàðíèíã èñ�èðò ê¢ðèíèøè 
îäàìëàðíèíã ƒàøèãà òåãàäè. Àãàð îèëàíèíã áàð÷à àúçîëàðè âàçèÿòãà 
�àðàá, êèéèíãàí á¢ëñàëàð, óëàð áèð-áèðëàðèãà áîø�à÷à ìóíîñàáàò-
äà á¢ëèøëàðèíè òóøóíèø êåðàê»1. Áîëàëàðíèíã èñ�èðò þçëàðè, ìè-
øè�ëè áóðóíëàðè, ò¢çƒèãàí ñî÷ëàðè áó îèëàäà îòàëàðèíè ê¢ðèøãà 
õóðñàíä ýêàíëèêëàðèäàí äàðàê áåðìàéäè.

Òåëåâèçîð ¢÷èðèëãàíëèãèãà èøîí÷ ˜îñèë �èëèíã. Áîëàëàðíèíã 
êè÷êèíàëàðè êå÷êè îâ�àòíè êóòèá, èíæè�ëèê �èëìàñëèêëàðè ó÷óí 
óëàðãà åíãèëðî� áèð íàðñà áåðèíã. Áóíäà ìåíèíã ñåâèìëè ìóëüòôèëü-
ìèì �à˜ðàìîíëàðèäàí ¢ðíàê îëñàê á¢ëàäè: îíà �¢ëèäà áèð âàðà� 
î� �îƒîç âà èêêè áîëàñè áèëàí ìå˜ìîíõîíàäà òóðèáäè. Îíà øóí-
äàé äåéäè: «Îòàíãèç ˜àð áèð äà�è�àäà óéãà êåëèá �îëèøè ìóìêèí. 
�àíè, êåëèíãëàð, ð¢éõàòíè ê¢ðèá ÷è�àìèç: òåëåâèçîð ¢÷èðèëãàíìè, 
áåëãèëàéìèç; �óëàé ¸ñòè�ëàð òàé¸ðëàíãàíìè, áåëãèëàéìèç; òóøëèê 
òàé¸ðìè, áåëãèëàéìèç; ìå˜ðèáîí îèëà àúçîëàð éèƒèëäèìè, áåëãè-
ëàéìèç!» Ñèçíèíã ñåâãè á¢ëèìèíãèçäà-÷è, ó åðäà èøëàð �àíäàé?

Ñàëîìëàøèøíè òàé¸ðëàíã. Øóá˜àñèç, ñèç ˜àð êóíè ýðèíãèç 
èøäàí òàõìèíàí ñîàò íå÷èëàðäà êåëèøèíè áèëñàíãèç êåðàê. Óíè 
êóòèá îëèøãà òàé¸ðëàíèíã. Ìàñàëàí: àãàð �îðîíƒó òóøèá �îëãàí 
á¢ëñà, êèðàâåðèøäàãè ÷èðî�íè ¸�èá �¢éèíã. Ìåí Æèìíèíã ìàøè-
íàñèíè ê¢ðìàãóíèì÷à, óíè äåðàçà îëäèäà êóòàâåðàìàí. Êåéèí ìåí: 
«Äàäàíãèç óéäà!» äåéèøèì áèëàíî�, �èçëàðèì ÷èí�èðèøèá, äàäà-
ñèíè êóòèá îëèøãà ýøèê òîìîí þãóðèøàäè.

Øóíèíãäåê, àëáàòòà, óíè êóòèá îëèø ó÷óí íèìà äåéèøèíãèçíè 
˜àì ¢éëàá �¢éèíã. «Ñîëè˜ ¢éëàá æàâîá áåðàäè» (ˆèêì. 15:28) âà 
«øèðèí ñ¢ç ýñà þðàêíè øîä ýòàäè» (ˆèêì. 12:25). Ýðèíãèç óéãà 
�àéòãàíäà, óíäàí: «�àåðäà ýäèíãèç? Íåãà áóí÷à êå÷ �àéòäèíãèç? 
Íåãà òåëåôîí �èëèá �¢éìàäèíãèç? Ñóò îëèá êåëäèíãèçìè?» äåá 
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ñ¢ðàøíèíã âà�òè ýìàñ. Øóíèíãäåê, êóí á¢éè þç áåðãàí ê¢íãèëñèç 
âî�åàëàðíè ˜àì ñàíàá ¢òèøíèíã ìàâðóäè ýìàñ. Äåìàê, Õóäî ñèçãà 
êåðàêëè ñ¢çëàðíè — ¢çèíãèç ̃ à�èíãèçäà ýìàñ, ýðèíãèç ̃ à�èäà, ¢çèí-
ãèçíèíã êàéôèÿòèíãèç ò¢ƒðèñèäà ýìàñ, ýðèíãèçãà ƒàìõ¢ðëèãèíãèç 
˜à�èäàãè, ýðèíãèçíèíã òàøâèøëàðèíè åíãèëëàòóâ÷è ¸�èìëè âà 
þðàêäàí ÷è��àí ñ¢çëàðíè òîïèøèíãèçãà ¸ðäàì áåðèøè ó÷óí, Ðàá-
áèéíèíã ¸ðäàìèíè ñ¢ðàíã. Ýðèíãèç óéãà �àéòãàíäà, áèðèí÷è àéòãàí 
ãàïèíãèçãà øó êå÷àíèíã �àíäàé á¢ëèøè áîƒëè�äèð.

Äàñòóðõîí òóçàíã. Èìêîíè áîðè÷à òóøëèêêà òàé¸ðãàðëèêíè òóãà-
òèøãà ˜àðàêàò �èëèíã. Àãàð óëãóðìàãàí á¢ëñàíãèç ˜àì èëî æè áîðè-
÷à ÷èðîéëè �èëèá äàñòóðõîííè òóçàíã, òîêè áåçàòèëãàí äàñòóðõîí  
¢ç ê¢ðèíèøè áèëàí ƒàðîéèá òóøëèêäàí äàðàê áåðèá òóðñèí.

«�èðîë �àñðäà!» Ìîíàðõèÿ äàâëàòëàðèäà �èðîë ñàðîéäà á¢ë-
ñàãèíà, ñàðîé óñòèäà áàéðî� ê¢òàðèëàäè. Øóíäà áóòóí ñàðîéäà 
õèçìàòêîðëàðíèíã ý˜òè¸òêîðëèê âà �¢ð�óâ áèëàí �¢éèëãàí �àäàì-
ëàðè ýøèòèá òóðàäè. Øó îäàòãà ñèç ˜àì ðèîÿ �èëèíã (ñèçãà áîëàëàð 
˜àì �¢øèëèøñèí). «�èðîë»èíãèç óéãà êåëãàíäà, ñèç ˜àì óíè àíà 
øóíäàé ýúòèáîð âà ìó˜àááàò áèëàí �óðøàá îëèíã.

«Áàéðàì!» Õîëëèâóä æóôòëèãè Ìåë Áðóêñ âà Ýíí Áýíêðîôòäàí 
îëèíãàí áèð èíòåðâüþäà óëàðíèíã ¢òòèç éèëëèê áèðãàëèêäàãè ̃ à¸ò-
ëàðè ìó˜îêàìà �èëèíäè. Áó èíòåðâüþäà Ýíí Áýíêðîôò ýðè óéãà 
êåëãàíäà, óíè �àíäàé êóòèá îëèøè ˜à�èäà ñ¢çëàá áåðãàí. ˆàð êóíè 
à¸ë ¢çèíèíã ÿõøè ê¢ðãàí îðîì êóðñèñèäà ¢òèðèá ýðèíè êóòàäè. 
Ýíí àâòîìîáèë îâîçèíè, óíèíã ƒèëäèðàêëàðè îñòèäàãè òîøëàð îâî-
çèíè, ìîòîðíèíã ¢÷ãàíèíè, ìàøèíà ýøèãèíèíã î÷èëèá ¸ïèëèøè-
íè, �óëôãà òè�èëãàí êàëèòíèíã øà�èð-øó�óðèíè ýøèòèá òóðàäè. 
Î÷èëà¸òãàí �óëôíèíã îâîçèíè ýøèòãàíèäà, ó ôèêðàí: «Î˜, áàéðàì 
áîøëàíÿïòè!» äåá õèòîá �èëàäè.

Áèç Ìýë Áðóêñíèíã õîòèíè á¢ëìàñàê-äà, áèðî� áèç ˜àì ýðãà àíà 
øóíäàé ìóíîñàáàòäà á¢ëèøíè ¢ðãàíà îëàìèç. Õóääè Ýíí Áýíêðîôò 
ñèíãàðè áèç ˜àì ýðèìèç óéãà êåëèøè áèëàí êóííèíã ýíã ÿõøè �èñìè 
áîøëàíà¸òãàíèãà, áàéðàì áîøëàíà¸òãàíèãà �óâîíèøèìèç ìóìêèí!

Óéäàí áàð÷à ìå˜ìîíëàðíè êóçàòèá þáîðèíã. Ýðèíãèç óéãà êåë-
èøèäàí îëäèí áàð÷à ìå˜ìîíëàðíè êóçàòèá þáîðèøãà ˜àðàêàò �èë-
èíã. Ýðèíãèç øîâ�èí-ñóðîíëè, áåãîíà îíàëàð âà áîëàëàð ò¢ëà óéãà 
�àéòà îëìàéäè. Îõèð-î�èáàòäà, ó — ñèçíèíã �èðîëèíãèç-êó!
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Òåëåôîíäàãè ˜àð �àíäàé ñó˜áàòëàðíè áàñ �èëèíã. Àãàð ýðèíãèç 
óéãà êåëãàí âà�òäà ñèç òåëåôîíäà ãàïëàøèá ¢òèðñàíãèç, àëáàòòà 
êèìíèäèð õàôà �èëàñèç. ¨êè ˜àð õèë �èëè�ëàð, áåëãèëàð âà èìî-
èøîðàëàð áèëàí ýðèíãèçãà ãàï òóøóíòèðèøãà ˜àðàêàò �èëèá, óíè 
¸êè: «Âîé, á¢ïòè! Ýðèì èøäàí êåëäè», — äåá ò¢ñàòäàí òåëåôîí ã¢ø-
àãèíè �¢éèá, ãàïëàøà¸òãàí îäàìèíãèçíè ˜àì õàôà �èëèá �¢éèøèíãèç 
ìóìêèí. Îäàòäà, ýðèíãèç �à÷îí èøäàí êåëèøèíè áèëàñèç. Øóíèíã  
ó÷óí ¢ç âà�òèäà òåëåôîíäàãè áàð÷à ñó˜áàòëàðèíãèçíè ò¢õ òàòèíã.

Áèç þðàêëàðè Õóäîãà âà ¢ç ýðëàðèãà ñåâãè áèëàí ò¢ëèá-òîøãàí 
à¸ëëàð á¢ëèá, óëàðíèíã óéãà êåëèøëàðèãà òàé¸ðãàðëèê ê¢ðèøèìèç âà 
óëàðãà ñåâãèìèçíè ˜àäÿ �èëèøèìèç ìóìêèí. Ýðèíãèç îñòîíàäàí  óéãà 
êèðãàíäà, óíãà þðàãèíãèçíè ò¢ëèá-òîøèðãàí Õóäî ñåâãèñèíè ¸ƒäè-
ðèøèíãèç êåðàê (�àðàíã: Ðèì. 5:5). Ìàðòèí Ëþòåð àéòãàíèäàé, «Õîòèí 
ýðèíèíã óéãà �àéòèá êåëèøèíè áàéðàìãà àéëàíòèðèøè êåðàê».

Ýðèíãèçíè óéäà �óéèäàãè ìèñðàëàðíè ¸çãàí ýðêàê êàáè êóòèá 
îëìàñëèêëàðè ó÷óí, �¢ëèíãèçäàí êåëãàí ˜àììà íàðñàíè �èëèíã: 

ÓÉÃÀ �ÀÉÒÈØ
Áèëàñèçìè, ìåí óéãà �àéòãàíèìäà, ìåíè êóòèá îëàäèãàí ÿãîíà æîí-

çîä — áó ìåíèíã èòèìäèð. Ó ÷èíäàí ˜àì ìåíè ê¢ðèøäàí æóäà õóðñàíä 
âà áó ˜à�äà ìåíãà áèëäèðèøãà ˜àðàêàò �èëàäè… Ìåí äîèìî óéãà îð�à 
ýøèêäàí êèðàðäèì, ÷óíêè Äîðèñ áó âà�òäà îäàòäà îøõîíàäà á¢ëàäè… 
Àììî ˜àð ãàë, õîòèíèì ¢ç èøèäàí áîøèíè ê¢òàðãàíäà, ó �¢ð�óâ áèëàí 
õèòîá �èëàäè: «Âîé, ñèç èøäàí �àéòäèíãèçìè?» Ó �àíäàéäèð òàðçäà 
ìåí óéãà �àéòèá, ¸ìîí èø �èëãàíèìíè áèëäèðàðäè. Îäàòäà, áó ìå-
íèíã ƒàøèìãà òåãàäè. Èëãàðè ìåí áîëàëàðèì áèëàí ñàëîìëàøàðäèì, 
àììî ˜îçèð áóíäàé �èëìàéìàí. Ìåíèì÷à, óëàð áèëàí òåëåâèçîð ýê ðàíè 
¢ðòàñèäà ìåí ýíã íî�óëàé ïàéòäà ïàéäî á¢ëàìàí. Øóíèíã ó÷óí ìåí 
�¢ëèìãà êè÷êèíà êó÷óê÷àìíè îëàìàíäà, ˜îâëèãà ÷è�èá êåòàìàí. Ìåí 
¢çèìíè, ã¢¸êè óëàðíèíã �àíäàé êóòèá îëà¸òãàíëèêëàðèíèíã ìåí ãà à˜à-
ìèÿòè é¢�äàé òóòàìàí. Ý˜òèìîë, ìåí ˜à�è�àòäàí ˜àì áóíãà ýúòèáîð 
�èëìàñëèãèì êåðàêäèð, àììî ìåí ýúòèáîð �èëàìàí. Ìåíäà øóíäàé áèð 
òóéƒó á¢ëàäèêè, ìåí áó óéäà ôà�àò ˜èñîá �îƒîçëàðèíè ò¢ëàø âà óéíè 
òàðòèáãà ñîëèá òóðèø ó÷óí êåðàêäàéìàí. Áèëàñèçìè, ¢éëàøèì÷à, áó 
óéäà ˜å÷ íàðñà ñèíìàñà âà ˜èñîá-êèòîá �àƒîçëàðèíè ò¢ëàø êåðàê á¢ë-
ìàñà, ìåí ˜àôòàëàá óéãà êåëìàñàì ˜àì ˜å÷ êèì áóíè ñåçìàñà êåðàê2.

Ìåí, áàúçè áèð îèëàëàðäà, õîòèíëàð ýðëàðèäàí êåéèíðî� óéãà 
�àéòèøëàðèíè áèëàìàí. Ý˜òèìîë, áó ãàï ñèçãà ˜àì òààëëó�ëèäèð. 
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Àãàð øóíäàé á¢ëñà, ñèç �àíäàé �èëèá ýðèíãèçíèíã êåëèøèãà òàé¸ð-
ãàðëèê ê¢ðà îëàñèç?

Ýðèíãèçíèíã �àéòèøèãà òàé¸ðëàíèíã. Ëàáèíãèçäàãè ëàá á¢¸ƒè-
íè ÿíãèëàíã, ñî÷èíãèçíè òàðàíã. Èøäàí óéãà �àéòà¸òãàíèíãèçäà, 
é¢ë-é¢ëàêàé êàéôèÿòíè ê¢òàðóâ÷è ñàëîìëàøèø ñ¢çëàðèíè ¢éëàá  
îëèíã. Òîêè ñèç óëàðíè àëáàòòà, èøäàí �àéòãàí ýðèíãèçíè �ó÷î�-
ëàá, ¢ïèá âà þçèíãèçäà òàáàññóì áèëàí àéòàñèç. Âà�òíè øóíäàé 
ðåæàëàøòèðèíãêè, ˜å÷ á¢ëìàãàíäà áèð íå÷à äà�è�à ýðèíãèç áèëàí 
¸ëƒèç ¢òèðèá, êóí äàâîìèäà á¢ëèá ¢òãàí âî�åàëàðíè ìó˜îêàìà �è-
ëèøãà âà�òèíãèç �îëñèí. Êå÷êè îâ�àò ˜à�èäà ¢éëàá �¢éèíã. Ñèçäà 
ýðèíãèç áèëàí ìóëî�îò �èëèøãà êó÷èíãèç �îëèøè ó÷óí êå÷êè îâ�àò 
îääèéðî� á¢ëèøè êåðàê. ˆàòòî æóäà ÷àð÷àãàí á¢ëñàíãèç ˜àì, ñèç 
áàðèáèð øàìëàðíè âà êàìèííè ̧ �èøãà, ý˜òèìîë, �àíäàéäèð �¢øè�íè 
õèðãîéè �èëèá, òàáàññóì �èëèøãà àëáàòòà êó÷ òîïèøèíãèç êåðàê.

Èáîäàò �èëèíã. Èáîäàò — áó ýðèíãèç áèëàí ó÷ðàøóâãà þðàãèí-
ãèçíèíã ýíã ìó˜èì òàé¸ðãàðëèãèäèð. Èáîäàò ïàéòèäà áóòóí äè�- 
�àòèíãèçíè ò¢ëàëèãè÷à êóíäóçãè âî�åàëàðíè âà êóí äàâîìèäà ó÷-
ðàøãàí îäàìëàðíè âà�òèí÷à óíóòèá, ýðèíãèçãà, óéèíãèçãà �àðàòèíã. 
Ýðèíãèçíè �àíäàé êóòèá îëèø ˜à�èäà, óíãà íèìàëàð äåéèøèíãèç  
˜à�èäà èáîäàò �èëèíã, êå÷êè îâ�àò ˜à�èäà, ó áèëàí ¢òêàçàäèãàí  
êå÷�óðóíãè âà�òèíãèç ˜à�èäà èáîäàò �èëèíã. Õóäîäàí æèñìîíèé 
êó÷-�óââàò òèëàíã. Ýðèíãèçäàí ¸ðäàì êóòìàíã. Àãàð ó ñèçãà íèìà-
äàäèð ¸ðäàì áåðñà, Õóäîãà øóêð �èëèíã. Àììî ýðèíãèçíè êóòà¸ò-
ãàíäà, óíäàí ˜å÷ íàðñà îëìàñäàí áåðèøãà òàé¸ð òóðèíã (�àðàíã: 
Ëê. 6:35). Õóäîãà èáîäàòèíãèçäà ñèç ó÷óí áèðèí÷è ðà�àìëè îäàì 
ýðèíãèç ýêàíëèãèíè òàñäè�ëàíã âà Óíäàí ýðèíãèçãà �óâîí÷ èëà õèç-
ìàò �èëà îëèø ó÷óí ¸ðäàì ñ¢ðàíã.

# 4. Ýðèíãèçíèíã ê¢íãëèíè òîïèíã
Àãàð ýðèíãèç — ¢ç ñàðîéèäà �èðîë á¢ëñà, óíäà óíèíã ê¢íãëè-

íè òîïèø ñèç ó÷óí ¸�èìëè á¢ëàäè. Ýðíèíã ê¢íãëèíè òîïèø — áó 
óíèíã ý˜òè¸æëàðè ˜à�èäà ƒàìõ¢ðëèê �èëèø, óíãà íèìà ¸�èøè âà 
íèìà ¸�ìàñëèãèíè áèëèø äåìàêäèð. Áóëàðíèíã áàðè óí÷àëèê ê¢ï 
êó÷ òàëàá �èëìàéäè.

Äóãîíàì Ãåéëíèíã ýðè ñïîðò áèëàí øóƒóëëàíèøãà ðóæó �¢é-
ãàí. Ó ˜àð øàíáàäà òåëåâèçîð ýêðàíè îëäèäà ¢òèðèá ñïîðò ê¢ð-
ñàòóâëàðèíè ê¢ðèø îäàòèãà �àðøè ê¢ï éèëëèê áà˜ñëàðäàí ñ¢íã, 
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Ãåéëíèíã ¢çè ˜àì ýðèíèíã áó �èçè�èøèãà �¢øèëèøãà �àðîð �èëäè. 
Øóíäà �èëèá, Îëèìïèàäà ¢éèíëàðèãà áèð ˜àôòà �îëãàíäà, Ãåéë 
«Los Angeles Dodger» áåéñáîë êîìàíäàñèíèíã íîìè ¸çèëãàí èêêèòà 
ìàéêà âà áåéñáîë êåïêàëàðèíè ñîòèá îëäè. Øàíáà êóíè ó òåëåâèçîð 
îëäèãà — ïîëãà ýñêè î�-�èçèë äàñòóðõîííè ¸çäè, ìàéêà âà êåïêàíè 
êèéäè, ýðèãà ̃ àì õóääè øó êèéèìíè áåðäè. Òóøëèêêà ýñà «Dodger» 
ñîñèñêàëàðèíè ïèøèðäè.

Áîø�à äóãîíàì Ñüþçè ýðèíèíã ê¢íãëèíè òîïèøäà àí÷à �èéíàë-
äè. Ãàðè ¢ò ¢÷èðóâ÷è á¢ëèá èøëàðäè. Ó áåêîí, òóõóì, ñàáçàâîòëè 
ã¢øò âà òîñòëàðäàí èáîðàò ôåðìåðëàð íîíóøòàñèíè ÿõøè ê¢ðàðäè. 
Øóíäàé �èëèá, àçîíäà ñîàò áåøäà èøãà êåòàäèãàí ýðè ó÷óí áóíäàé 
íîíóøòàíè òàé¸ðëàø ó÷óí Ñüþçè ñîàò ò¢ðòäà òóðàðäè!  

Ìåíèíã ýðèì Æèì äîèìî ñòîëíèíã óñòèäà òóç âà ìóð÷äîí òó-
ðèøèãà ¢ðãàíèá �îëãàí ýäè. Ìîíèêàíèíã ýðè ýðòàëàá èøãà êåòèø-
äàí èëãàðè ãàçåòà ¢�èøíè ÿçøè ê¢ðàðäè. Ýëåííèíã ýðè äàì îëèø 
ó÷óí óéãà êåëãàíäà, àãàð õîíàäà ¢éèí÷î�ëàð òàðòèáñèç ñî÷èëèá ̧ ò ãàí 
á¢ëñà, áó óíèíã ƒàøèãà òåãàðäè. Êýòèíèíã ýðè ìóçëàòãè÷ íèíã óñòè 
÷àíã á¢ëèá ¸òèøèíè ¸ìîí ê¢ðàäè — áó ó óéäà ýúòèáîð áåðàäèãàí 
äåÿðëè ÿãîíà íàðñà! Ñèçíèíã ýðèíãèç-÷è? Ó íèìàíè ̧ �òè ðàäè? Íèìà-
íè ¸�òèðìàéäè? Ñèç óíèíã ê¢íãëèíè òîïèø ó÷óí íèìà �èëàñèç?

# 5. Ýðèíãèç áèëàí òàí˜îëèêäà ¢òêàçàäèãàí 
âà�òèíãèçíè �àäðëàíã 

Ñèç ýðèíãèçäàí ýíàãà ñèôàòèäà ôîéäàëàíèø, ¸êè ó ýøèêäàí 
êèðèá êåëèøè áèëàí ìàãàçèíãà æ¢íàòèø ¢ðíèãà, ó áèëàí áèðãà á¢-
ëèø èìêîíèÿòëàðèíè �àäðëàé áîøëàñàíãèç, ¢çèíãèç ó÷óí ýðèíãèç-
íè ýíã ìó˜èì îäàì �èëàñèç.

Áèð à¸ë áó ˜à�äà øóíäàé äåá ˜èêîÿ �èëàäè: «Áó ˜àôòàäà ýðèì- 
íèíã ˜óðìàòèíè æîéèãà �¢éèø ó÷óí, êóí òàðòèáèìíè îçðî� ¢çãàð-
òèðèøèìãà ò¢ƒðè êåëäè. Îäàòäà ìåí áèð ˜àôòàãà åòàäèãàí  îçè�-
îâ�àòëàðíè êå÷�óðóí ñîòèá îëàðäèì. Ýðèì ýñà áó ïàéòäà èêêè 
ÿøàð ¢ƒëèì áèëàí óéäà ¢òèðàðäè. Ìåí ¢ƒëèì áèëàí ìàãàçèíãà 
áîðìàñëèãèìíèíã ñàáàáè — óíèíã á¢éè ¢ñèá �îëãàíäè âà ìàãà-
çèí ïåøòàõòàëàðèäàãè ¸êè ñàâàòäàãè ìà˜ñóëîòëàðíè áåìàëîë îëèá 
òàøëàðäè. Ìàãàçèíäà áîëàñèç þðãàíèìäà, ñàâàòäàí îëèá òàøëàíãàí 
íàðñàëàðíè �èäèðèøèìãà ò¢ƒðè êåëìàéäè, ̃ å÷ êèì áóðíèíè òîðòèá, 
ìåíèíã àñàáèìãà òåãìàéäè. Áóíäàí òàø�àðè, ¢çèì á¢ëñàì êåðàêëè 
íàðñàëàðíè òåçðî� õàðèä �èëèá ÷è�àìàí âà âà�òíè òåæàéìàí. Àììî 
áó ˜àôòà ìåí ýðèìíè áîëàì áèëàí óéäà �îëäèðèá, óíèíã âà�òèäàí  
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ôîéäàëàíèø ÿõøè óñóëè ýìàñëèãèíè òóøóíäèì. Øóíèíã ó÷óí ýí-
äè ìàãàçèíãà êóíäóçëàðè áîðèøãà �àðîð �èëäèì. Áàð÷à íàðñàíè 
õàðèä �èëèøèìãà âà�ò ê¢ïðî� êåòàðäè, àììî ýðèì áóíè òóøóíäè 
âà �àäðèãà åòäè äåá ¢éëàéìàí».

�óéèäàãè ñ¢çëàðãà õóääè àñîñèé òîìîéèëãà �àðàãàíäàé ìóíîñà-
áàòäà á¢ëèíã: «Àãàð ýðèì óéäà á¢ëñà, äåìàê, ìåí ̃ àì óéäà á¢ëèøèì 
êåðàê». Áóíèíã óñòèãà, ñèç ýðèíãèç áèëàí íå÷à éèë ÿøàãàíèíãèç 
ìó˜èì ýìàñ. Äóãîíàì Äåááè èáîäàò �èëèá, áó êóííè ýðè áèëàí ¢ò-
êàçèøãà �àðîð �èëäè. Ýðè áèëàí ¢çàðî ìóíîñàáàòëàðíè ÿõøèëàø 
ó÷óí õèçìàò �èëàäèãàí ò¢ƒðè �àðîð �àáóë �èëèá, ó  ¢øà ïàéòäàí 
áåðè ÷îðøàíáà êóíëàðè ýðòàëàáêè ìàøƒóëîòëàðãà áîðìàé �¢éäè.

Øóíèíãäåê, î�øîìëàðíè óéäà — ýðèíãèç áèëàí áèðãàëèêäà ¢ò-
êàçèø æóäà ìó˜èì. Áó âà�òíè ˜àð õèë ¸�èìëè ìàøƒóëîòëàð áèëàí 
ò¢ëäèðèø âà ýíã ˜óçóðëè íàðñàäàí — ýðèíãèç áèëàí ìóëî�îòäàí 
áà˜ðà îëèøèíãèç èìêîíèÿòèíè �¢ëäàí áîé áåðìàñëèê �èéèí ýìàñ. 
Áèð à¸ë, ýðèì î�øîìëàðíè �àåðäà ¢òêàçèøèíè àñëî áèëìàéìàí, 
äåá àéòàðäè. Áèð êóíè êå÷�óðóí ó óéäà áèð ¢çè �îëèáäè. Òàñàââóð 
�èëèíã-à, ýðè ˜àì ¢øà êóíè óéäà ýêàí3!

Áèëëè Ãðýìíèíã õîòèíè ýðè áèëàí áèðãàëèêäà ¢òêàçãàí âà�òè-
íèíã �àäðèãà åòàäè. Ðóò Ãðýì áèëàí óíèíã óéèäà ñó˜áàòëàøãàí 
áèð æóðíàëèñò øóíäàé äåá ˜èêîÿ �èëàäè: «Áèëëè óéäà á¢ëãàí ïàéò-
äà, ˜àììà íàðñà óíãà áîƒëè� á¢ëàäè. Ðóò îäàòäàãè êóí òàðòèáèíè 
áóçàäè…Áàð÷à èøëàð ýðèíèíã ðåæàëàðèäàí êåëèá ÷è��àí ˜îëäà 
ðåæàëàøòèðèëàäè…»4 Óëàðíèíã �¢øíèñè øóíäàé äåá ¸çãàí ýäè: 
«Áèëëè óéäà á¢ëãàí ïàéòäà, Ðóò ˜å÷ �àåðãà ÷è�ìàãàíëèãè ó÷óí óíèíã 
ä¢ñòëàðè Áèëëèíè Æàçî äåá àòàøàðäè»5. À¸ë íåãà áóíäàé �èëàðäè?

# 6. Ýðèíãèçíè ñåâèíã
1 Êîðèíôëèêëàðãà ìàêòóáèíèíã 7:3–5-îÿòëàðèíè ¢�èá ÷è�èíã. 

Íèêî˜íèíã ýíã ìó˜èì òàìîéèëè — áó õîòèííèíã ¢ç òóðìóø ¢ðòî-
ƒèãà á¢ëãàí ñåâãèñèäèð. «Ñóëàéìîííèíã ã¢çàë �¢øèƒè» Êèòîáèäà 
ýðó õîòèíëàð îðàñèäàãè æèñìîíèé ñåâãè ˜à�èäà ê¢ï ãàïèðèëãàí. 
ˆèêìàòëàð êèòîáèíèíã 5:1-îÿòèäà, ýðêàê õîòèííèíã ñåâãèñèäàí 
ëàççàòëàíèøè êåðàê, äåéèëãàí.

Ýíäèãèíà ìàñè˜èéëèêíè �àáóë �èëãàí ïàéòëàðèìäà, ìåí áèð 
ñåìèíàðãà áîðäèì. Ó åðäà æèñìîíèé ñåâãèãà á¢ëãàí Õóäîíèíã 
ìóíîñàáàòè ˜à�èäà áèëäèì. Ìåí øóí÷àëàð ˜àéðàòãà òóøãàí ýäèì-
êè, ¢øà çà˜îòè¸� óéãà áîðäèì âà Æèìãà, øó êóíäàí áîøëàá, òî 
áèðãàëèêäàãè ˜à¸òèìèçíèíã îõèðèãà÷à ìåí ñèç áèëàí ˜àð �àíäàé 
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âà�òäà æèíñèé àëî�àãà ðîçèìàí, äåá àéòäèì. Ý˜òèìîë, ìåí ˜èñ-
òóéƒóëàðãà æóäà ê¢ïðî� áåðèëãàíäèðìàí, àììî ìåí Õóäî Ñ¢çèãà 
áèíîàí èø �èëèøíè õî˜ëàðäèì. Æèì ìåíè òóøóíäè.

# 7. Ýðèíãèçãà �àðøèëèê �èëìàíã
Áèç ñèçíèíã ðîçèëèãèíãèçíè èôîäàëîâ÷è ñ¢çëàðíè �àíäàé òàí-

ëàø êåðàêëèãèíè ìó˜îêàìà �èëäèê. Áó «àëáàòòà», «æóäà ÿõøè», 
«àçèçèì, ñåí ó÷óí ˜àììà íàðñà ìóìêèí», «˜å÷ �àíäàé ìóàììî é¢�», 
«ñàâîë á¢ëèøè ìóìêèí ýìàñ», «ÿõøè», «ç¢ð», «øóá˜àñèç», «àæîéèá»  
(˜àììàñè óíäîâ áåëãèñè áèëàí) êàáè ñ¢çëàð âà èôîäàëàðäèð. 
Òàñàââóð �èëèíã-à, ýðíèíã ñ¢çëàðè, ðåæàëàðè âà �àðîðëàðè òàí�èä, 
�àðøèëèê ¸êè òàíáå˜ëàð áèëàí ýìàñ, áàëêè øóíäàé èôîäàëàð áè-
ëàí �àðøè îëèíãàíäà óéäà �àíäàé ä¢ñòîíà ìó˜èò ˜óêì ñóðàäè.

Ñèçíèíã òåç âà ìå˜ðèáîí æàâîáèíãèç ñó˜áàò ó÷óí õîòèðæàì ìó-
˜èòíè ïàéäî �èëàäè, ñèçãà áàúçè áèð îéäèíëàøòèðóâ÷è ñàâîëëàðíè 
áåðèøãà èìêîí ÿðàòàäè. Ìàñàëàí: «Áèç �à÷îí áó íàðñàíè ìó˜î-
êàìà �èëà îëàìèç?», «Áèç áóíãà �àíäàé �èëèá ò¢ëàé îëàìèç?», 
«Áó áîëàëàðèìèçãà �àíäàé òàúñèð �èëàäè?», «Áèçãà êåðàêëè ÿíà 
�àíäàéäèð ìàúëóìîò áîðìè?» Ñèç æàâîá áåðà¸òèá, ¢çèíãèçíè ñàíä- 
âè÷ òàé¸ðëà¸òãàíäàé òàñàââóð �èëèíã. Íîííèíã áèðèí÷è á¢ëàãè —  
ñèçíèíã áèðèí÷è æàâîáèíãèç — áó èæîáèé «àëáàòòà». Íîí á¢ëàêëàðè 
îðàñèäàãè ìàñàëëè� (ã¢øò, ñàëàò, ïîìèäîð…) — áó îéäèíëàø-
òèðóâ÷è ñàâîëëàð, ìàñàëàí, ìåí ˜îçèðãèíà àéòèá ¢òãàíëàðèì. Ñ¢íã-
ãè íîí á¢ëàãè — ñèçíèíã èòîàòèíãèç, ÿíà áèòòà «àëáàòòà». Èæîçàò 
áåðñàíãèç, ìåí �àíäàé �èëèá øóíäàé «ñàíäâè÷» òàé¸ðëàãàíèìíè 
ñ¢çëàá áåðàé.

Ýðòà òîíã ïàéòè ýäè. Ñî÷ëàðèìíè ôåí áèëàí �óðèòàðäèì. Æèì  
ìåíäàí íèìàíèäèð òîïèøãà ¸ðäàì áåðèøèìíè ñ¢ðàäè. Ìåíèíã  
áèðèí÷è (âà æîí-æà˜äèì áèëàí àéòãàí) æàâîáèì �óéèäàãè÷à ýäè: 
«Ýøèòìàÿïñèçìè? Ìåí ñî÷ëàðèìíè �óðèòÿïìàí-êó!» Êàìðî� çà-
˜àðëè âà ýúòèáîðãà ëîéè�ðî� æàâîáèì — ôåí øîâ�èíèíè áîñèø-
ãà óðèíèá �èëãàí �è÷�èðèƒèì á¢ëäè: «Àëáàòòà! ˆîçèð ñî÷èìíè 
�óðèòèá îëàé, ñèçãà ¸ðäàì áåðàìàí». Àììî Õóäî ìåíãà ýíã ÿõøè 
�àðîðíè �àáóë �èëèøèì ó÷óí à�ë áåðäè — ìåí: «Õ¢ï!» äåäèì (áó 
áèðèí÷è íîí á¢ëàãè ýäè) âà ôåííè ¢÷èðäèì. Êåéèí ìåí Æèìäàí 
ñ¢ðàäèì (áó íîí á¢ëàêëàðè îðàñèäàãè ìàñàëëè�): «Ñèçãà áîø�à 
˜å÷ íàðñà êåðàê ýìàñìè? Ýíäè ìåí ñî÷èìíè �óðèòàâåðñàì á¢ëàäè-
ìè?» Øó ïàéòäà ìåí Æèì íèìàíè èëòèìîñ �èëñà, øóíè áàæàðèø-
ãà òàé¸ð ýäèì (áó èêêèí÷è íîí á¢ëàãè — á¢éñóíèø). Ìåí Æèìãà  
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æàâîá �èëèø ó÷óí ñî÷èìíè �óðèòèøíè ò¢õòàòäèì. Áó ìåíèíã óíãà 
õèçìàò �èëèøãà òàé¸ðëèãèìäàí äàðàê áåðàðäè. Àëáàòòà, ó ìåíãà 
áîøëàãàí èøèìíè òóãàòèøãà èæîçàò áåðäè, àììî ìó˜èìè — óíèíã 
èëòèìî ñèãà æàâîá áåðèøãà èñòàãèì âà òàé¸ðëèãèìäèð. Ìåíèíã îä-
äèé, ëåêèí èæîáèé æàâîáèì ðàíæ-àëàìíè, êåñêèí ñ¢çëàðíè, áàëàíä 
îâîçíè èñòèñíî �èëäè âà ÿíãè êóííèíã ÿõøè áîøëàíèøèãà ñàáàá 
á¢ëäè.  

# 8. Ýðèíãèçíè ìà�òàíã
Ìåí êàìäàí-êàì «˜å÷ �à÷îí» ñ¢çèíè èøëàòàìàí. Àììî ìåíèíã  

ýíã ìó˜èì «˜å÷ �à÷îíèì» — ˜å÷ �à÷îí ¢ç ýðèì ˜à�èäà ¸ìîí ãà-
ïèðìàñëèê. Ìåí æàìîàòèìèçäàãè õóäîæ¢é áèð õîòèííèíã î�èëî-
íà ìàñëà˜àòèãà ðèîÿ �èëèøãà ˜àðàêàò �èëàìàí. Þçèäà æèëìàéèø 
âà ìå˜ðëè î˜àíã áèëàí Ëîðåòòà áèçãà øóíäàé äåéäè: «Õîíèìëàð, 
˜å÷ �à÷îí áåãîíàëàð ¸íèäà ýðèíãèçíè ìà�òàø èìêîíèÿòèíè áîé 
áåðìàíã!» (Ìåí áóíãà �¢øèì÷à �èëãàí á¢ëàðäèì: «Ýðèíãèçíè ¢çè-
ãà ˜àì ìà�òàøíè óíóòìàíã».)

Àãàð ñèç ýðèíãèçíè òàí�èä �èëà¸òãàíèíãèçíè ñåçèá �îëñàíãèç, 
¢øà çà˜îòè¸� îƒçèíãèçíè ¸ïèíã âà �óéèäàãè÷à é¢ë òóòèíã:

•	Þðàãèíãèçíè òåêøèðèíã. «Íàôðàò æàíæàë �¢çƒàéäè, ñåâãè-
ìó˜àááàò ýñà ˜àììà ãóíî˜ëàðíè áåðêèòàäè» (ˆèêì. 10:12). 
Ñèçíèíã þðàãèíãèç ˜à� ýìàñ. Øóíèíã ó÷óí «ñåâóâ÷è þðàê 
êàì÷èëèêëàðíè âà áîø�àëàðíèíã �èëìèøëàðèíè ñèðëè ïàðäà 
áèëàí ¸ïàäè… Ìó˜àááàò ˜å÷ �à÷îí ƒèéáàò �èëìàéäè»6.

•	Ìàñàëàíè ˜àë �èëèø é¢ëëàðèíè èçëàíã. Àãàð ýðèíãèç áèëàí 
ñèçíèíã ìóíîñàáàòëàðèíãèçäà ýúòèáîð òàëàá �èëàäèãàí ìóàì-
ìîëàð ïàéäî á¢ëñà, óíè êàìñèòèøäàí ê¢ðà, ÿõøèðî� íàðñà ¢é-
ëàá òîïèíã! Ó ó÷óí èáîäàò �èëèíã. Àãàð êåðàê á¢ëñà, ó áèëàí 
î÷è�÷àñèãà ãàïëàøèíã. Àììî áó ñó˜áàòãà ÿõøèëàá òàé¸ðëàíèíã 
âà þìøî�, õîòèðæàì îâîçäà ãàïèðèíã (�àðàíã: Ýô. 4:29; ˆèêì. 
16:21–24). Ý˜òèìîë, ñèç êîíñóëüòàíò áèëàí ìàñëà˜àòëàøèø-
íè õî˜ëàðñèç. Áèðî� øóíè ýñäà òóòèíã: ñèç ýðèíãèç ˜à�èäà 
íèìàëàðíè ¢éëàøèíãèçíè óíãà àéòèø ó÷óí ýìàñ, áàëêè ¢çèí-
ãèçãà ¸ðäàì îëèø ó÷óí âà ïàéäî á¢ëãàí �èéèí÷èëèêëàðíè 
ò¢ƒðè ˜àë �èëèø ó÷óí ó áèëàí ñó˜áàòëàøàñèç.

•	¡ç îëäèíãèçãà ìà�ñàä �¢éèíã.Ýðèíãèç ˜à�èäà ¸ìîí ãàïèðìàñ-
ëèêêà, àêñèí÷à, óíè, èìêîí á¢ëãàíäà, ìà�òàøãà �àðîð �èëèíã.
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ˆàììàíèíã îëäèäà ýðèíãèçíè ìà�òàñàíãèç, ñèç ¢ç þðàãèíãèçãà 
óíãà íèñáàòàí ñåâãè óðóƒèíè ñåïãàí á¢ëàñèç. 

# 9. Äîèìî èáîäàò �èëèíã
Øóíäàé �èëèá, áèç àéëàíà äîèðàíè áàòàìîì òóãàòäèê. Áèç èáî-

äàòäàí áîøëàãàí ýäèê, èáîäàò áèëàí òóãàòÿïìèç. Õóäîãà ìàíçóð 
à¸ë — áó èáîäàò �èëàäèãàí à¸ë. Èáîäàò �à÷îí ¢çãàðèøëàð ñîäèð 
�èëàäè? �óéèäàãè ñîàòëàðäà èáîäàò �èëèøãà ˜àðàêàò �èëèíã:

•	Ýðòàëàá, áèðîíòàñè áèëàí ãàïëàøèøäàí îëäèí.
•	Äîèìî, ýðèíãèç óéäàëèãèäà.
•	Ó óéãà êåëèøèäàí îëäèí.
•	Áóòóí î�øîì äàâîìèäà.
•	Òåëåôîíäàãè �¢íƒèðî��à æàâîá áåðèøäàí èëãàðè (ý˜òèìîë, 

ýðèíãèç òåëåôîí �èëà¸òãàíäèð).
•	Óéãà êåëãàí ïàéòèíãèçäà, ó óéäà á¢ëãàíäà.

Áóòóí êóí äàâîìèäà Õóäîäàí ñåâóâ÷è âà ¢ç ýðèíè �¢ëëàá-�óâ-
âàòëîâ÷è, Ðàááèé ñèçíè �àíäàé ê¢ðèøíè õî˜ëàñà — øóíäàé á¢ëèø 
�îáèëèÿòèíè áåðèøè ó÷óí ñ¢ðàøíèíã ˜àð �àíäàé èìêîíèÿòèäàí 
ôîéäàëàíèíã.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Àëáàòòà, òóðìóøãà ÷è��àí à¸ë ˜à¸òèäàãè ýíã ìó˜èì ¢çàðî ìó-
íîñàáàòëàð æèääèé ýúòèáîðãà ëîéè�äèð. Áó âà áóíäàí îëäèí ãè 
áîá ñèçãà Ìó�àääàñ ¨çóâäàí, êèòîáëàðäàí, ìåíèíã øàõñèé òàæ-
ðèáàìäàí, áîø�à à¸ëëàðíèíã âà ˜àòòî áàúçè ýðëàðíèíã òàæðèáà-
ëàðèäàí îëèí ãàí àìàëèé ìàñëà˜àòëàðíè òàêëèô �èëàäè. Õóëîñà 
�èëèá øóíè àéòèø êåðàêêè, ýðèíè ñåâóâ÷è à¸ë — áó èáîäàò �è-
ëóâ÷è, ðåæàëàøòèðóâ÷è, òàé¸ðëàíóâ÷è, ýðèãà ¸�èøãà ˜àðàêàò �è-
ëóâ÷è, ñåâóâ÷è, ˜àììà íàðñàãà èæîáèé ìóíîñàáàò áèëäèðóâ÷è âà 
ÿíà èáîäàò �èëóâ÷è à¸ëäèð! Óøáó ìàñëà˜àòëàðäàí ôîéäàëàíèíã! 
Øóíäà ýðèíãèçíè ñèç íàôà�àò îƒèçäà, áàëêè àìàëäà ˜àì ÿõøè 
ê¢ðèøèíãèçäàí ó õàáàðäîð á¢ëàäè. Øóíè ýñäàí ÷è�àðìàíãêè, ñåâóâ-
÷è à¸ë — áó ¢ç ýðè áèëàí ̃ àð �àíäàé ÿíãè ó÷ðàøóâãà òàé¸ðëàíàäèãàí 
à¸ëäèð. Æèääèé ¢éëàá ê¢ðèíã, ýðèíãèçãà þðàãèíãèçäà ÿøèðèíãàí 
ñåâãèíè ê¢ðñàòèø ó÷óí ˜àðàêàò �èëèøíè áîøëàíã.



«Îíà á¢ëèø — áó ýíã áóþê õèçìàò, îíàãà æóäà êàòòà èìêîíèÿòëàð 
áåðèëãàí, ó ýíã êàòòà ˜îêèìèÿòãà ýãà»1. Ìåí áó ñàòðëàðíè Õóäîãà 
ýúòè�îä �¢éãàí ïàéòëàðèìäà ¢�èãàíèìäàí õóðñàíäìàí. ¡øàíäà 
Ðàááèé ìåíãà ̃ àëè áó ̃ à�è�àòíè î÷ìàãàí ýäè. Ìåí áó ãàïãà ýúòèáîð 
�èëìàé êåòèøèì ìóìêèí ýäè. Õóäî áèçíèíã óéèìèç þðàãè âà �àë-
áèãà àéëàíãàíäà, èêêè �èçèì áîð ýäè. Áèðè — áèð ÿðèì ̧ øäà, èêêèí-
÷èñè — èêêè ÿðèì ¸øäà ýäè. Êýòðèí âà Êàðòíè çå˜íè ¢òêèð �èçëàð 
ýäè. Àììî ìåí ˜å÷ �à÷îí óëàðíè òàðáèÿëàìàãàíìàí âà óëàðãà íà-
ñè˜àò �èëìàãàíìàí. Áàúçèäà áèç áèðãàëèêäà âà�ò ¢òêàçàðäèê, �óâ-
íàá øîäëàíàðäèê. Ëåêèí óëàð áàúçèäà ¢çëàðèíè ̧ ìîí òóòãàíëàðèäà, 
óëàð íîò¢ƒðè èø �èëà¸òãàíëèêëàðèíè àéòàðäèì, ò¢ƒðè é¢ëãà áîø-
ëàøãà ˜àðàêàò �èëàðäèì, ˜àòòî óëàðíè æàçî áèëàí �¢ð�èòàðäèì. 
Áóíà�à ïàéòëàðäà óéäà êåñêèí âàçèÿò ˜óêì ñóðàðäè. 

Èêêè êè÷êèíà ôàðçàíäëàðèì á¢ëèøèãà �àðàìàé, ìåí óéäà êàì 
á¢ëàðäèì. Îèëà âà íèêî˜ ìàñàëàëàðè á¢éè÷à ìàñëà˜àòíèíã ìà-
ãèñòðëèê äàñòóðè á¢éè÷à òàúëèì îëèá, ìåí áóòóí êó÷èìíè áîø
�à îèëàëàðãà ¸ðäàì áåðèø ìà�ñàäèäà ëèöåíçèÿ îëèøãà �àðàòãàí 
ýäèì. Àéíè ïàéòäà ¢ç îèëàìãà ýúòèáîð áåðìàñäèì. Óçî� âà�òãà 
áîëàëàðèìíè òóðëè ýíàãàëàðãà ¸êè ˜àð õèë áîëàëàð ìàðêàçëàðèãà 
òàøëàá êåòàðäèì. ßêøàíáà êóíëàðè áèðãà �îëãàíèìèçäà ýñà î�-
øîìëàðè áèç àðàíã áèð-áèðèìèçãà áàðäîø �èëàðäèê. Îíàëèê 
�èëèø — õèçìàò ýêàíëèãè ¸êè à¸ëãà ˜óêìðîíëèê áåðóâ÷è îëèé 
øàðàô á¢ëèøè ˜à�èäàãè ôèêð ìåíãà áåãîíà ýäè. Ìåí 1970–éèëëàð 

9

ÎÍÀËÈÊ ÌÀÐÒÀÁÀÑÈÍÈ  
�ÀÄÐËÎÂ×È ÞÐÀÊ

…Îíàíã ¢ãèòëàðèíè ðàä ýòìà…

ˆèêì. 1:8
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áîøëàðèäàãè à¸ëëàð îçîäëèãè ˜àðàêàòè òàìîéèëëàðèãà ðèîÿ �èëèá 
ÿøàðäèì.

Ëåêèí Õóäî — áèçíèíã äîèìî ñàäî�àòëè Õóäîìèç — ê¢çëà ðèì- 
 íè î÷äè, ìåíèíã îíàëèê ˜à�èäàãè ôèêðëàðèìíè ¡çèíèíã î�èë âà 
 ìóêàììàë é¢ëëàðèãà é¢íàëòèðäè. Ìåí ìàñè˜èé à¸ë á¢ëãàíèì äàí ñ¢íã 
˜àôòàñèãà áèð ìàðòà Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø ìàøƒó ëîòëàðèãà 
áîðàðäèì. Ó åðäà ìåí èëãàðè ˜å÷ �à÷îí ýøèòìàãàí íàðñàëàðèìíè 
ýøèòäèì — îíàëèêíèíã áóþê øàðàôè, Õóäî îëäèäà áîëà òàðáèÿñè-
íèíã æóäà êàòòà æàâîáãàðëèãè ˜à�èäà, áîëàëàðíè òàðáèÿëàø âà 
óëàðãà íàñè˜àò �èëèøäà îíàíèíã ðîëè ˜à�èäà áèëèá îëäèì.

Óñòîç äîèìî áèçíèíã ýúòèáîðèìèçíè Ìó�àääàñ Êèòîáãà �àðà-
òàðäè. Øóíèíã ó÷óí ìåí ÿíà �¢ëèìãà ïóøòè ðàíã ìàðêåðíè îëäèì 
âà Ìó�àääàñ ¨çóâíèíã ìåíãà îíà ñèôàòèäà òààëëó�ëè æîéëàðèíè 
áåëãèëàé áîøëàäèì. Áåëãèëàãàí ïàð÷àëàðèìíè ¢ðãàíèá, ìåí îíà-
ëèê ìàðòàáàñèíè �àäðëîâ÷è �àëáãà õîñ ò¢ðòòà �èçƒèí èíòèëèø ˜à-
�èäà áèëèá îëäèì. Óëàðäàí èêêèòàñèíè áèç øó áîáäà, èêêèòàñèíè 
ýñà êåéèíãè áîáäà ê¢ðèá ÷è�àìèç. 

Õóäîíèíã Êàëîìèíè ¢ðãàòèøãà èíòèëèø
Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë — þðàãèíèíã �àúðèäà Õóäî Êàëîìèãà 

äîèìèé èíòèëèø áèëàí ÿøàéäèãàí à¸ëäèð. Óíèíã áîëàëàðè — íà 
óíèíã æàìîàòèíèíã, íà ä¢ñòëàðèíèíã, íà òàíèø-áèëèøëàðèíèíã, 
íà �¢íè-�¢øíèëàðèíèíã, íà áîø�à áèðîâíèíã áîëàëàðè ýìàñ, áàë-
êè àéíàí óíèíã áîëàëàðè, áèðèí÷è íàâáàòäà, îíàñèíèíã Ìó�àä-
äàñ ¨çóâãà á¢ëãàí ñ¢íìàñ ñåâãèñè ˜îñèëèäàí ôîéäàëàíèøëàðè êå-
ðàê. Ìó�àääàñ Êèòîáäà îíàëèê «�îíóíè» ¸êè íàñè˜àòëàðè ˜à�èäà 
èêêè ìàðîòàáà ãàïèðèëãàí (�àðàíã: ˆèêì. 1:8; 6:20). Áó îÿòëàðäà 
áèçãà îíà ñèôàòèäà Õóäîäàí ¢ç áîëàëàðèìèçíè ¢�èòèø âàçèôàñè 
þêëàòèëãàíëèãè ê¢ðñàòèëãàí. Áèç ¢ç áîëàëàðèìèç ó÷óí æóäà ê¢ï 
íàðñà �èëèøèìèç ìóìêèí. Àììî óëàðãà Õóäî Êàëîìèíè ¢ðãàòèø 
ó÷óí íàñè˜àò �èëèø áèçíèíã ýíã àñîñèé âàçèôàìèç á¢ëèøè êåðàê. 
Íåãà? ×óíêè Õóäî Êàëîìè (èáðîíèé÷à Òîðà, ÿúíè Èëî˜èé �îíóí) 
�óòóëèø âà ìàíãóëèê ó÷óí æóäà ìó˜èì à˜àìèÿòãà ýãàäèð.

¡ç Êàëîìè âîñèòàñèäà Õóäî îäàìëàðíè ¡çèãà æàëá �èëàäè. 
ˆàâîðèé Ïàâëóñíèíã àéòèøè÷à: «…èìîí — ýøèòèøäàí, ýøèòèø 
ýñà Ìàñè˜ êàëîìèíè âàúç �èëèøäàí ˜îñèë á¢ëàäè» (Ðèì. 10:17, 
êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.); «Ñåí áîëàëèãèíãäàíî� Ìó�àääàñ ¨çóâ-
ëàðíè ¢ðãàíãàíñàí. Áó ¸çóâëàð ñåíè Èñî Ìàñè˜ãà èøîíèø îð�àëè 
äîíî �èëìî� âà íàæîò é¢ëèíè ê¢ðñàòìî��à �îäèð» (2 Òèì. 3:15, 
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êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.). Áóíäàí òàø�àðè, Õóäî Êàëîìè ˜å÷ �à-
÷îí Õóäîíèíã ìà�ñàäëàðèíè áàæàðìàñäàí òóðèá, Óíãà á¢ì-á¢ø 
�àéòèá êåëìàéäè (�àðàíã: Èøà¸ 55:11). Õóäî Êàëîìèíèíã àíà øó 
õóñóñèÿòèäàí êåëèá ÷è�èá, áîëàëàðèìèç áèëèøëàðè êåðàê á¢ë ãàí 
íàðñàëàðíèíã ð¢éõàòèíè �èëèøèìèç êåðàê âà Ìó�àääàñ Êèòîá áè-
ðèí÷è ¢ðèíäà áèçíèíã þðàêëàðèìèçäàí æîé îëèøè êåðàê. Ýíã àâ-
âàëî, Õóäî Êàëîìèíè ¢çèìèç ÿõøè ê¢ðèøèìèç êåðàê, òîêè êåéèí-
÷àëèê øó ñåâãèíè ¢ç áîëàëàðèìèç áèëàí áà˜àì ê¢ðà îëàéëèê.

Õóäî äîíèøìàíäëèãèäàí òàúëèì áåðèøãà èíòèëèø
Áèç áîëàëàðèìèçíè Õóäî Êàëîìèãà ¢ðãàòèø âàçèôàìèç áè-

ëàí áèð �àòîðäà, óëàðãà Õóäî äîíèøìàíäëèãèäàí òàúëèì áåðèø 
âàçèôàñè ˜àì òóðàäè. Èáðîíèé÷à òîðà ñ¢çèíèíã èêêèí÷è ìàú-
íîñè — «äîíèøìàíäëèê»äèð. Áó òàúðèô ¢ç è÷èãà òàìîéèëëàðíè, 
íàñè˜àòëàðíè, àôñîíàëàðíè, ìà�òîâ íàìóíàëàðèíè, �àðîð �àáóë �è-
ëèø ó÷óí �¢ëëàíìàëàðíè âà Õóäî Êàëîìèãà àñîñëàíãàí òà�âîäîðëèê 
˜à¸ò òàñâèðèíè îëàäè.Øó ìàúíîäà èøëàòèëàäèãàí òîðà áèçíèíã 
êóíäàëèê ˜à¸òèìèç ó÷óí çàðóð á¢ëãàí àìàëèé âà ðó˜èé äîíèøìàíä-
ëèêíè áåðàäè. 

ˆèêìàòëàðíèíã 31:1–9-îÿòëàðèäà îíàëèê ìàðòàáàñèíè �àäðëàãàí, 
¢ç ¢ƒëèíè ̃ àì, Õóäî äîíèøìàíäëèãèíè ̃ àì ê¢ç �îðà÷èƒèäàé àñðàãàí 
à¸ë ̃ à�èäà ñ¢ç þðèòèëàäè. Áó áîáäà óíèíã ¢ƒëè øî˜ Ëåìóèë «îíàñè 
óíãà ¢ðãàòãàí âà áåðãàí ïàíä-íàñè˜àòëàðíè ¸çàäè» (1-îÿò, êóðñèâ 
ìåíèêè. — Ý. Äæ.). Îèëàâèé ñà˜íàíè ê¢ç îëäèíãèçãà êåëòèðèíã: 
¸ø øà˜çîäà îíàñèíèíã î�èëîíà ñ¢çëàðèíè äè��àò áèëàí òèíãëàá, 
˜àòòîêè ¸çèá, óíèíã î¸�ëàðè ¸íèäà ¢òèðèáäè. Éèãèò áó ñ¢çëàðíè 
áóòóí ˜à¸òè äàâîìèäà ýñäà ñà�ëàäè, ¢ç øî˜ëèãèíè áîø�àðèøäà 
îíàñèíèíã íàñè˜àòëàðèäàí ôîéäàëàíäè. Êåéèí ýñà, íè˜îÿò, óëàðíè 
ˆèêìàòëàð Êèòîáèãà ¸çèá �¢éäè. Îíà þðàãèäàí ¢ƒèë þðàãèãà âà 
ñèç áèëàí áèçíèíã þðàãèìèçãà…

Áîëàëàðèìèçãà àìàëèé äîíèøìàíäëèêäàí äàðñ áåðèøãà äàúâàò 
˜à�èäà ôèêð þðèòèá, ìåí ˜àð ãàë òóç ò¢ƒðèñèäà ¢éëàéìàí. Ìó�àääàñ 
Êèòîáãà ìóâîôè�, áèçíèíã «ñ¢çèìèç ˜àìèøà ôàéçëè âà ìàçàëè á¢ë-
ñèí» (Êîë. 4:6). Áó àæîéèá îÿò áèçãà áîëàëàðèìèçíè äîèìèé ðàâèøäà 
Õóäî äîíèøìàíäëèãè áèëàí «ìàçàëè �èëèá òóðèøãà» èìêîí áåðàäè. 
Îƒçèìèçäàí èìêîíè áîðè÷à ôàéçëè âà ìàçàëè ñ¢çëàð ÷è�èøè êåðàê. 
Õóäî äîíèøìàíäëèãè ñ¢çëàðè, Ìó�àääàñ Êèòîá ïàð÷àëàðè, Ìó�àä-
äàñ ¨çóâ òàúëèìîòèíè �¢ëëàø, Õóäîíèíã ìàâæóä ëèãè âà Óíèíã �óä-
ðàòè ˜à�èäà ýñëàòèø àíà øóíäàé «òóç» á¢ëèøè ìóìêèí.
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Èêêèí÷è àìðëàðíèíã 6:6–7-îÿòëàðèäà Õóäî îòà-îíàëàðãà øóí-
äàé äåéäè: «Áóãóí ìåí ñèçëàðãà áåðãàí áó àìðëàðíè þðàãèíãèçäà 
ñà�ëàíã. Áóëàðíè áîëàëàðèíãèçãà ˜àì ¢ðãàòèíãëàð, óéäà ¢òèðãàíäà 
˜àì, é¢ëäà þðãàíäà ˜àì, ¸òãàíèíãèçäà, òóðãàíèíãèçäà ˜àì øóëàð 
˜à�èäà ãàïèðèíãëàð» (êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.). Îëäèíèãà îòà-
îíàëàð Õóäî Êàëîìè áèëàí ¢ç þðàêëàðèíè ò¢ëäèðàäèëàð (�àðàíã: 
6-îÿò). Ñ¢íãðà îòà-îíàëàð ˜àð êóíè, ˜àð äà�è�àäà ç¢ð ƒàéðàò âà ìà�-
ñàäãà èíòèëèá, óëàðíè áîëàëàðèãà áåðàäèëàð (�àðàíã: 7-îÿò).

Õóäî ìåíèíã îëäèìãà Êýòðèí âà Êîðòíèãà Õóäî Êàëîìèíè ¢ðãà-
òèø âàçèôàñèíè �¢éãàíëèãèíè — óëàðíèíã ˜à¸òëàðèíè Õóäî ˜à�è-
�àòèíèíã òóçè áèëàí ìàçàëè �èëèá òóðèøèì êåðàêëèãèíè áèëäèì. 
Ìåí áóíèíã ó÷óí ˜àð �àíäàé èìêîíèÿòäàí ôîéäàëàíèøãà ¢ðãàíà 
áîøëàäèì. Óéäà ¢òèðèáìèçìè, ïè¸äà ¸êè ìàøèíàäà êåòÿïìèçìè —  
ìåí âàçèôàìíè óíóòìàñäèì. Ìåí äîèìî áåäîð òóðóâ÷è, êóòóâ÷è, 
êóíäàëèê ˜à¸òíèíã ˜àð áèð äà�è�àñèäà ¢ç �èçëàðèíè Õóäî ˜à�è�à-
òèãà ¢ðãàòèøãà òàé¸ð îíà á¢ëèøãà �àðîð �èëäèì.

Áóíäà Ðàááèé ˜à�èäà ãàïèðèøãà �àðîð �àáóë �èëèøè êåðàê 
á¢ë ãàí, ìàø˜óð âîèç Áèëëè Ãðýìíèíã ¢ðíàãè ìåíãà ¸ðäàì áåðäè. 
Ó Õóäî ˜à�è�àòëàðèíè òàð�àòèø ó÷óí èìêîíèÿòëàð ÿðàòèø çà-
ðóðëèãèíè òóøóíäè. Øóíèíã ó÷óí Áèëëè Ãðýì õèçìàòèíèíã áîøè-
äà, ˜àð ãàë äàñòõàò áåðà¸òãàíäà Ðàááèé ˜à�èäà ãàïèðèøãà �àðîð 
�èëäè. Øóíèíãäåê, ó ˜àð áèð èíòåðâüþñèäà Èíæèëíè ˜àì òàðƒèá 
ýòèøãà �àðîð �èëäè. Õîòèíèãà é¢ëëàãàí õàòèäà Áèëëè øóíäàé äåá 
¸çàäè: «Ìåí ˜àð ãàë òàäáèðêîðëàð áèëàí íîíóøòà �èëà¸òãàíèìäà, 
óëàðãà Ìàñè˜ ˜à�èäà àéòèá áåðèø ó÷óí ˜àð �àíäàé èìêîíèÿòäàí 
ôîéäàëàíèøãà �àðîð �èëäèì. Ìåí óëàð áèëàí äóí¸ âî�åàëàðèíè 
ìó˜îêàìà �èëìî�÷è ýìàñìàí, ¸êè óëàðãà èëòèôîò ê¢ðñàòìî�÷è ˜àì 
ýìàñìàí»2.

¡ç ôàðçàíäëàðèíè Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé �èëèá òàðáèÿëàøíè èñ-
òàéäèãàí îíàëàð êàáè áèç ˜àì, ˜àòòî ýíã à˜àìèÿòñèç âî�åàíè ˜àì 
Õóäî áèëàí áîƒëàø ó÷óí «˜àð �àíäàé èìêîíèÿòäàí ôîéäàëàíèø-
ãà» �àðîð �èëèøèìèç êåðàê. Áèç áîëàëàðèìèçãà, óëàðãà ¸�àäèìè 
¸êè é¢�ìè, áóíäàí �àòúèé íàçàð, Õóäî ˜à�èäà ãàïèðèøèìèç êå-
ðàê. Îõèð-î�èáàòäà îäàìëàð ¢çëàðè ó÷óí ìó˜èì íàðñàëàð ˜à�èäà 
ãàïèðàäèëàð. Áèç Õóäî ˜à�èäà ãàïèðãàíèìèçäà, Ó áèç ó÷óí æóäà 
ìó˜èì ýêàíëèãèíè àòðîôäàãèëàðãà ê¢ðñàòàìèç. Àãàð òåëåâèçîð 
¢÷èðèëãàí á¢ëñà, áîëàëàðèíãèçãà Õóäî é¢ëëàðè ˜à�èäà ãàïèðèøãà 
èìêîíèÿòëàðèíãèç ê¢ïðî� á¢ëèøèíè (óëàð ñèçíè ÿõøèðî� ýøèòè-
øàäè) ýñèíãèçãà ñîëèá �¢éèøãà ðóõñàò áåðèíã. Áó ̃ àì ñèçäàí �àðîð 
�àáóë �èëèøèíãèçíè òàëàá ýòàäè.
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Øóíèíãäåê, Õóäîíèíã àìàëèé äîíèøìàíäëèãèãà èêêè óñóë îð-
�àëè ¢ðãàòèø ìóìêèíëèãèíè òóøóíèø êåðàê. Áèðèí÷èñè — áó 
˜à�äà áèç ãàïèðèá ¢òäèê: áèç ñ¢çëàðèìèç, ñó˜áàòëàðèìèç îð�àëè 
¢ðãàòàìèç. Ëåêèí áèç õóë�èìèç, ˜à¸ò òàðçèìèç îð�àëè ˜àì ¢ðãàòè-
øèìèç êåðàê. Áèçíèíã õóë�èìèç, Õóäî îëäèäà þðèøèìèç �èëàäè-
ãàí èøëàðèìèçíè, àéòàäèãàí ãàïëàðèìèçíè âà �èëìàéäèãàí, ãà ïèð-
ìàéäèãàí íàðñàëàðèìèçíè ˜àì ¢ç è÷èãà îëàäè. Ôàðçàíäëàðèìèç 
áèçíè òèíìàé êóçàòèøàäè. Áèç äîèìî óëàðíè íèìàëàðãàäèð — ¸ 
 ÿõøèëèêêà, ¸êè ¸ìîíëèêêà ¢ðãàòàìèç. Áèð �èç÷à ìåíãà øóíäàé äåá 
õàò ̧ çèáäè: «Àçèçèì Ýááè, ìåí ¢í ̧ øäàìàí, ìåí îíàìäàí æóäà óÿëà-
ìàí. Ó òåëåôîíäà íè˜îÿòäà ê¢ï ãàïëàøàäè, ê¢ïèí÷à ̧ ëƒîí ãàïèðàäè. 
Ó áèðîí à¸ë áèëàí òåëåôîíäà ãàïëàøãàíäà, àñëèäà óíè ¸ìîí ê¢ðñà 
˜àì, ¢çèíè óíèíã ýíã ÿõøè äóãîíàñèäàé �èëèá ê¢ðñàòèøãà ˜àðàêàò 
�èëàäè. �àíäàé �èëèá èíñîí àíà øóíäàé èêêèþçëàìà÷è á¢ëà îëà-
äè?! Ìàáîäî, ìåí ̧ ëƒîí ãàïèðàäèãàí á¢ëñàì, îíàì, ñåíè Õóäî æàçî-
ëàéäè, äåá àéòàäè»3. Ñèç ¢çèíãèçíè �àíäàé òóòÿïñèç? Áîëàëàðèíãèç 
ñèçíèíã ˜à¸òèíãèçäà Õóäî áîðëèãèíè ê¢ðèøÿïòèìè? Ñèç óëàðíè 
íèìàëàðãà ¢ðãàòÿïñèç?

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
¡ç áîëàëàðèíè àñðàá-àâàéëàéäèãàí, ý˜òè¸òêîðëèê áèëàí ìóíîñà-

áàòäà á¢ëàäèãàí, Õóäî Êàëîìèíè, Óíèíã äîíèøìàíäëèãèíè þ�îðè 
�àäðëàéäèãàí îíà ¢ç áîëàëàðèíè ˜à�è�àòãà �àíäàé �èëèá ¢ðãàòèøè 
ìóìêèí?

Áèð íå÷òà æèääèé �àðîðëàð �àáóë �èëèíã. Êîðòíè âà Êýòðèíãà 
Õóäî ̃ à�è�àòëàðèíè ¢ðãàòèø êåðàêëèãèíè òóøóíãàíèìäàí ñ¢íã, ìåí 
áèð íå÷òà ìó˜èì �àðîðëàð �àáóë �èëèøèì êåðàêëèãèíè òó øóíäèì. 
Áîëàëàðèìãà Õóäî Êàëîìèíè ¢ðãàòìî�÷èìàíìè? Êóí òàð òèáèìäàí 
Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø ó÷óí âà�ò àæðàòàìàíìè? Ìåí äîèìî 
Ðàááèé ̃ à�èäà ãàïèðàìàíìè? Áó ñàâîëëàðãà èæîáèé æàâîá áîø�à áèð 
ìó˜èì �àðîðãà áîƒëè� ýêàíëèãèíè ìåí áèëàðäèì. Ìåí òåëåâèçîðíè 
¢÷èðàìàíìè (áó åðäà áèç ÿíà øóíãà �àéòÿïìèç!), �¢ëèìãà Ìó�àääàñ 
Êèòîáíè ¸êè Ìó�àääàñ Êèòîá ˜èêîÿëàðè ò¢ïëà ìèíè îëàìàíìè?

Ôàðçàíäëàðèìèç íå÷à ¸øäà ýêàíëèêëàðèäàí �àòúèé íàçàð, 16 
êóíëèêìè, 16 ¸øëèìè ¸êè 26 ¸øëèìè, áèç óëàðãà Õóäî ˜à�èäà 
ãàïèðèøèìèç âà óëàðíè Õóäî Êàëîìèãà ¢ðãàòèøèìèç êåðàê. Áó ˜ó-
�ó� âà ìàæáóðèÿò áèçíèíã Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé îíà ñèôàòèäàãè âà-
çèôàìèçäàí áèð �èñìèäèð. Õóäî Êàëîìè ˜à�èäàãè íàñè˜àòëàðèìèç 
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Õóäî ó÷óí �óðàäèãàí óéèìèçäàãè ˜à¸òèìèçíèíã áèð �èñìè á¢ëèøè 
êåðàê (�àðàíã: ˆèêì. 14:1). Áó óéäà Ðàááèìèçíè ˜óðìàò �èëèøè ìèç 
êåðàê. Áóíäàí òàø�àðè, àéíàí øóíäàé òàúëèìãà, áîëàëàðèìèç ðîçèìè 
¸êè é¢�ìè, áóíäàí �àòúèé íàçàð, óëàð ìó˜òîæäèðëàð. Áèç, îíàëàð, 
¢ç ôàðçàíäëàðèìèçãà óëàð õî˜ëàéäèãàí íàðñàëàðíè ýìàñ, áàëêè óëàð 
ìó˜òîæ á¢ëãàí íàðñàëàðíè áåðèøèìèç êåðàêëèãèíè áèëàìèç.

¡çèíãèçíèíã óñòîçëèê âàçèôàíãèçíè àíãëàá åòèíã. Áèëëè âà Ðóò 
Ãðýìëàð áîëàëàðèíè �àíäàé òàðáèÿëàãàíëèêëàðè áèëàí òàíèøãà-
íèìäàí êåéèí, Õóäî Êàëîìèíè ¢ç áîëàëàðèìãà åòêàçèø èñòàãè 
ìåíãà ÿíàäà êó÷àéäè. Ðóòäàí óíèíã îíà ñèôàòèäàãè, óé áåêàñè ñè-
ôàòèäàãè ¢ðíè ˜à�èäà ñ¢ðàøãàíäà, ó øóíäàé æàâîá áåðãàí ýêàí: 
«Ìåí ó÷óí áó äóí¸äàãè ýíã àæîéèá âà ýíã ýúòèáîðãà ëîéè� èøäèð. 
Ìó˜èìëèãè æè˜àòèäàí ó áîø�à ˜å÷ áèð èøäàí, ˜àòòî âàúçäàí ˜àì 
�îëèøìàéäè». Ñ¢íã ó �¢øèá �¢éäè: «Ý˜òèìîë, áó ˜àì âàúçäèð!»4 
Ñèç ¢ç âàçèôàíãèçíè ôàðçàíäëàðèíãèç þðàêëàðèãà èìêîíè á¢ëãàí 
âà�òäà Ìó�àääàñ Êèòîá ˜à�è�àòëàðèíè ñèíãäèðèø, óëàðãà íàñè˜àò 
�èëèø âà âàúç ¢�èøäà äåá áèëàñèçìè?

�óéèäàãè íàìóíàëàðíè ê¢ðèá ÷è�èíã. Áèç, Õóäî îíà á¢ëèø âà-
çèôàñèíè þêëàãàí à¸ëëàð, ýðòà ¸øèäàí áîøëàá ôàðçàíäëàðèìèç-
íèíã (âà íàáèðàëàðèìèçíèíã) þðàêëàðèãà, îíãèãà Õóäî ˜à�è�àòèíè 
ýêèøíèíã ìó˜èìëèãèíè òàí îëìàé èëîæèìèç é¢�. Áèç Ìó�àääàñ 
Êèòîáäà ¢�èãàí ¢øà àæîéèá îíàëàð ¢ç áîëàëàðèíèíã þðàêëàðèãà 
Õóäî ñåâãèñè óðóƒèíè ýêèø èìêîíèÿòèíè �¢ëäàí áîé áåðñàëàð, 
íèìà þç áåðãàí á¢ëàðäè?

•	Èîõàâåäà Ìóñîíè, ÷àìàñè, áîð-é¢ƒè ó÷ éèë òàðáèÿëàãàí á¢ëñà 
êåðàê, êåéèí ýñà Ìóñî áóòïàðàñò ôèðúàâííèíã ñàðîéèäà ÿøà ãàí 
(�àðàíã: ×è�. 2). Ãàð÷àíä Èîõàâåäà Õóäîíè, Óíèíã Êàëîìèíè �àò-
òè� ÿõøè ê¢ðãàíè ó÷óí ìàíà øó �èñ�à ôóðñàò è÷èäà ó Ìóñîãà 
Õóäî ˜à�è�àòèíè åòêàçèá áåðà îëäè. Øóíèíã ¢çè êåéèí÷àëèê 
Ìóñîãà Õóäî õèçìàòèíè �èëèø ôîéäàñèãà ˜àë á¢ëãàí æèääèé 
òàíëîâíè �àáóë �èëèø èìêîíèíè áåðäè (�àðàíã: Èáð. 11:24–29).

•	Õóääè øóíäàé âàçèôà Õàííàíèíã îëäèäà ˜àì òóðàðäè. Èîõàâåäà-
ãà ¢õøàá ó ̃ àì Øîìóèëíè òàõìèíàí ó÷ éèë÷à òàðáèÿ �èëäè. Øóí-
äàí ñ¢íã óíè Õóäî óéèãà áåðäè. Áó åðäà Øîìóèëíè áîø�à áèðîâ 
òàðáèÿëàøè êåðàê ýäè (�àðàíã: 1 Øî˜. 1:2). Õàííà ˜àì ¢ƒëèíè 
Õóäîíèíã �îíóíëàðèãà ¢ðãàòãàí ýäè.. Øóíèíã ó÷óí êåéèí÷àëèê 
ó êó÷ëè ïàéƒàìáàð âà Õóäî õàë�èíèíã é¢ëáîø÷èñè á¢ëà îëäè.
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•	Õóäî ¡ç ¡ƒëè Èñîíè òàðáèÿëàø ó÷óí Ìàðÿìíè òàíëàäè. Ìàðÿì, 
øóá˜àñèç, ¢ç âàçèôàñèãà æèääèé ¸íäàøäè âà Óíèíã êè÷êèíà 
þðàê÷àñèíè Õóäî ˜à�è�àòëàðè áèëàí îçè�ëàíòèðäè. Õóäî ¡ç 
àçèç ¡ƒëè ó÷óí ìîñ óéíè âà ìîñ îíàíè òèíëàäè: Èñî 12 ¸øèäà-
¸� ¡ç áèëèìëàðè áèëàí �óääóñ èáîäàòõîíàñèäà ìóàëëèìëàðíè 
˜àéðîí �îëäèðàðäè. Ó ¡ç Îòàñèíèíã èøèíè äàâîì ýòòèðèø 
ó÷óí àëëà�à÷îí òàé¸ð ýäè (�àðàíã: Ëê. 2:46–49).

Ñèç áîëàëàðèíãèç þðàêëàðèãà Õóäî ñåâãèñè âà ˜à�è�àòè óðóƒëà-
ðèíè ñî÷ÿïñèçìè? Áó èøíè áîøëàø ó÷óí ˜å÷ �à÷îí æóäà ýðòà ¸êè 
æóäà êå÷ á¢ëìàéäè, áèðîí áèð íàðñà á¢ëãàíè ˜å÷ íèìà á¢ëìàãà-
íèäàí ÿõøèðî�. ¡çèíãèçãà íàìóíà �èëèá àíà øó îíàëàðíè îëèíã, 
äîèìî ñàìèìèé âà èç÷èë á¢ëèíã.

Ôàðçàíäëàðèíãèç áèëàí áèðãàëèêäà Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èíã  âà 
óíäàí ïàð÷àëàðíè ¸ä îëèíã. Êîððè Òåí Áîîìíèíã, ¸çóâ÷è, âàúçõîí âà 
íàöèñò êîíöëàãåðè àñèðàñèíèíã òàðæèìàè ̃ îëè áèç ãà ¢ç áîëàëàðèíèíã 
þðàêëàðèãà Õóäî Êàëîìèíè æî �èëãàí îòà-îíà ëàðíèíã çàìîíàâèéðî� 
íàìóíàñèíè íàìî¸í �èëàäè. Êîððèíèíã îòà ñè ôàðçàíäëàðè ¸øëè-
ãèäàíî� óëàðãà Ìó�àääàñ ¨çóâäàí ïàð÷àëàð ¸äëàø ìó˜èìëèãèíè 
ó�òèðèá áåðãàí. Áîëàëàð áóíè îíàëàðè âàôîòèäàí êåéèí ˜àì äàâîì 
ýòòèðèøãàí. Ìó�àääàñ Êèòîá îÿòëàðèäàí ¸ä îëãàíëèêëàðè óëàðãà 
Èêêèí÷è æà˜îí óðóøè ïàéòèäà — äåÿðëè ˜àììà áîëàëàð àçîá-ó�ó-
áàòäà �îëãàí âà ¢ëãàí (ý˜òèìîë, ¢ç ýúòè�îäëàðè ó÷óí) âà�òëàðèäà 
¸ðäàì áåðäè. Õóäî Êàëîìèäàí éè��àí áîéëèêëàðè òóôàéëè Êîððè 
íàöèñòëàð êîíöëàãåðëàðèäà òèðèê �îëäè. Îòàñè óíãà øóíäàé äåð-
äè: «�èçèì, Ìó�àääàñ Êèòîáäàí ñåíèíã ¸ä îëãàí ˜àð áèð ñ¢çèíã —  
êåðàê ïàéòäà Õóäî ôîéäàëàíèøè ìóìêèí á¢ëãàí �èììàòáà˜î �óðîë 
ýêàíëèãèíè ýñèíãäàí ÷è�àðìà»5. ×èíäàí ˜àì Õóäîíèíã Êàëîìè Êîð-
ðèíè �óðîëëàíòèðäè, ó êîíöëàãåð �èéíî�ëàðèíè âà àçîáëàðèíè åíãè-
øèãà ¸ðäàì áåðäè. Øóíèíãäåê, Õóäî Êîððèíèíã þðàãèäà ñà�ëàíãàí 
ëàãåðäà õóøõàáàðíè òàð�àòèøíèíã �óäðàòëè �óðîëè ñèôàòèäà ˜àì 
Êàëîìäàí ôîéäàëàíäè. Áó åðäà Êîððè àçîá ÷åêà¸òãàí àñèðëàðãà �óòó-
ëèø, óìèä âà òàñàëëè òîïèø é¢ëëàðèíè òàêëèô �èëàðäè.

Áèç Ìó�àääàñ Êèòîáíè ˜àð êóíè ¢�èø ìó˜èìëèãèíè íàçàðèìèç-
äàí ÷åòäà �îëäèðà îëìàéìèç. Áó ˜àì Ìó�àääàñ Êèòîáäàí àëî˜èäà 
ïàð÷àëàðíè ¸äëàá îëèøäàí êàì ýìàñ. Êîððèíèíã îòàñè áîëàëàðèíè 
Ìó�àääàñ Êèòîáäàí îÿòëàð ¸äëàøãà óíäàø áèëàí áèðãà, ˜àð êóíè 
ýðòàëàá íîíóøòàäàí ñ¢íã óëàðãà Ýñêè À˜ääàí, êå÷êè îâ�àòäàí 
êåéèí  ýñà — ßíãè À˜ääàí áèð áîáèíè ¢�èá áåðàðäè. 
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Ýëèçàáåò Ýëëèîòíèíã îòà-îíàñè ˜àì áîëàëàðèíè Õóäî �îíóíëà-
ðèãà ¢ðãàòèø âàçèôàëàðèãà æèääèé ìóíîñàáàòäà á¢ëãàíëàð. Ýë-
ëèîò õîíèì (óíèíã áèðèí÷è ýðè ìèññèîíåðëèê õèçìàòè ïàéòèäà 
øàô�àòñèçëàð÷à ¢ëäèðèëãàí, èêêèí÷èñè ýñà óçî� äàâîì ýòãàí àçîá-
ëè êàñàëëèêäàí êåéèí âàôîò ýòãàí) ýðòà ¸øäàíî� Ìó�àääàñ Êè òîá 
¢�èøíèíã ìó˜èìëèãè ˜à�èäà ãóâî˜ëèê áåðàäè. Ó øóíäàé äåá ¸çà-
äè: «Êó÷ëè êå÷èíìàëàð ïàéòèäà ìåí îèëàâèé èáîäàò ñîàòëàðè âà�-
òèäà ¢çèì ¸ä îëãàí Çàáóð îÿòëàðèäàí êó÷ îëàð ýäèì… Ìó�àääàñ 
Êèòîáíè ¢�èãàíèìèçäàí ñ¢íã áèç ñàíîëàð êóéëàðäèê. Îòàì Ìó�àä-
äàñ ¨çóâíè ìóíòàçàì ¢�èøíèíã çàðóðëèãèãà èøîíàðäè (ó áèç ó÷óí 
êóíèãà èêêè ìàðòà îâîç ÷è�àðèá ¢�èðäè)»6.

Õèòîéäà ¢ç ýúòè�îäè ó÷óí �àòë �èëèíãàí ìèññèîíåð Æîí Ñòýì ¢ç 
îòà-îíàñè óéèäàãè ˜à¸òèíè �óéèäàãè÷à òàñâèðëàéäè: «Òóøëèê �è ëèø 
ó÷óí äàñòóðõîí áåçàøãàíäà, ˜àð áèð èäèø ¸íèäà Ìó�àääàñ Êèòîá 
òóðàðäè. Òàîì òîðòèëèøèäàí èëãàðè èáîäàò �èëèíàðäè, êåéèí Ìó�àä-
äàñ Êèòîáäàí áîá ¢�èëàðäè, áóíäàé ¢�èøäà ˜àììà èøòèðîê ýòàðäè… 
Øóíäàé �èëèá, Ìó�àääàñ Êèòîá îòà-îíà âà ôàðçàíäëàð ¢ðòàñèäàãè 
êóíäàëèê ìóëî�îòäà áèðèí÷è ¢ðèííè ýãàëëàð ýäè. Ó áèç íèíã óìóìèé 
éèƒèëèøëàðèìèçíèíã ïîéäåâîðè, àñîñè ýäè, ó áàð÷à ôèêðëàðèìèçíè 
ñèíîâäàí ¢òêàçàð âà óëàðãà áà˜î áåðàðäè. Ó áèç íèíã þðàêëàðèìèçíè 
ýãàëëàá îëãàí ýäè, þðàêëàðèìèçíè îçè�ëàí òèðàðäè»7.

Õóäî îòà-îíàëàð îëäèãà ôàðçàíäëàðèíèíã þðàêëàðèãà Êàëîì-
íè îëèá êèðèø âàçèôàñèíè �¢éãàíëèãèíè ñèç òóøóíäèíãèç, äåá 
óìèä �èëàìàí. Àììî ñèçäà áó èøíè �èëèø èñòàãè ïàéäî á¢ëäèìè? 
Áó ìå˜íàò ˜å÷ �à÷îí òàìîì á¢ëìàéäè. Ýëèçàáåò Ýëëèîòíèíã ýðè 
¢ëäèðèëãàíäà, óíèíã îíàñè Ýëèçàáåòãà Ìó�àääàñ ¨çóâ îÿòëàðèäàí 
òàøêèë òîïãàí õàò ¸çäè. ˆàòòî Ýëèçàáåò âîÿãà åòèá, òóðìóøãà ÷è�-
�àíäà, ¢çè îíà á¢ëãàíäà ̃ àì, îíàñè �èçèíèíã þðàãèíè Õóäî Êàëîìè 
áèëàí îçè�ëàíòèðèøíè äàâîì ýòòèðäè8.

Áîø�à à¸ëëàðäàí ¢ðíàê îëèíã. Õóäî ìåíãà ˜àð áèð àúçîñè Êà-
ëîìíè æóäà ñåâãàí àæîéèá îèëà áèëàí òàíèøèøèìãà èìêîí áåðäè. 
Îèëàäà áèðèí÷è ôàðçàíä ïàéäî á¢ëãàíäà, îíà ˜àð êóíè êå÷�óðóí 
êè÷êèíòîéíè óõëàòèøäàí îëäèí óíãà Ìó�àääàñ ¨çóâäàí ¢çè ¸ä áè-
ëàäèãàí îÿòëàðíè ¢�èá áåðèøãà �àðîð �èëäè. Óíèíã �èçëàðèäàí 
áèðè — êîëëåæ òàëàáàñè ìåíãà øóíäàé äåãàí ýäè: «Æîðæ õîíèì, 
ìåí ˜àòòî �àíäàé �èëèá Ìó�àääàñ ¨çóâäàí øóí÷à ê¢ï îÿòëàðíè 
¸äëàá îëãàíèìíè áèëìàéìàí ˜àì. ¡éëàøèì÷à, óëàðíè îíàì ¢�èá 
áåðà¸òãàíäà ýøèòãàíìàí. Îíàì áóíè òåç-òåç �èëàðäè, øóíèíã ó÷óí 
áó îÿòëàð ìåíèíã õîòèðàìäà �îëãàí!»
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¡çèíèíã îíàëèê íîìèíè �àäðëàãàí âà Õóäî Êàëîìèíè õóääè 
�èììàòáà˜î õàçèíàäàé àñðàãàí îíà ôàðçàíäëàðèãà óé�óäàí îëäèí 
óçóíäàí-óçî� ïàð÷àëàðíè, áóòóí áîøëè Çàáóðíè âà Ìó�àääàñ ¨çóâ 
êèòîáëàðèíè ¸ääàí àéòèá áåðãàí. Óíèíã ¢ƒëè — êîëëåæ òàëàáàñè 
áàñêåòáîë ¢éíàãàíäà, îíà îäàòäà ñïîðòçàëãà ¢éèí áîøëàíèøèäàí 
îëäèí êåëàðäè âà òðèáóíàäà ¢òèðèá àñàáëàðèíè òèí÷ëàíòèðèø, Õó-
äîãà äè��àò-ýúòèáîðèíè �àðàòèø ìà�ñàäèäà Ðèìëèêëàðãà Ìàêòóá-
íèíã 6-áîáèäàí 8-áîáèãà÷à òàêðîðëàðäè. Òàúòèë ïàéòèäà óíèíã óéè-
ãà òàøðèô áóþðàäèãàí êåëèíèíèíã ˜èêîÿ �èëèøè÷à, áó òà�âîäîð 
à¸ë óé�óäàí îëäèí âîÿãà åòãàí ôàðçàíäëàðèíèíã ¸òî�õîíàëàðèãà 
óëàðíèíã ê¢ðïàëàðèíè ò¢ƒðèëàá �¢éèø, Ìó�àääàñ ̈ çóâäàí ïàð÷àëàð 
¢�èø âà áèðãà èáîäàò �èëèø ó÷óí áèð-áèð êèðèá ÷è�àðäè. Øó æóì-
ëàäàí, îíà ìåíèíã ˜àì — éèãèðìà èêêè ¸øëè �èçíèíã ˜àì ¸íèãà 
øó ìà�ñàääà êèðàð ýäè. Îíàñèíèíã èçèäàí áîðãàí áîø�à �èçè ýðè 
áèëàí ßíãè éèë áàéðàìèäà îíàñèíèêèãà êåëãàíèíè, áàéðàì ñîâƒàñè 
ñèôàòèäà Áóòðóñíèíã áèðèí÷è ìàêòóáèíè ̧ ääàí òóòèëìàñäàí àéòèá 
áåðãàíäà, îíàñèíèíã éèƒëàãàíëàðèíè ýñëàéäè!

ˆàð êóíè ôàðçàíäëàðèìèç þðàêëàðèãà âà îíãèãà Õóäî Êàëîìèíè 
ýêèø ó÷óí æóäà ê¢ï èìêîíèÿòëàðè áèç, îíàëàðäà ìàâæóä. Áèçãà 
ôàðçàíäëàðèìèçíè ò¢ƒðè é¢ëãà áîøëàø âà óëàðíè Ðàááèìèçíèíã 
òàúëèì-òàðáèÿñè áèëàí ¢ñòèðèø ìàæáóðèÿòè þêëàíãàí (�àðàíã: 
Ýô. 6:4). Ëåêèí îëäèí áèç áîëàëàðèìèç âà íàáèðàëàðèìèçíèíã 
Õóäî áèçãà èøîíèá òîïøèðãàí æàææè þðàê÷àëàðè ˜à�è�èé õàçèíà 
ýêàíëèãèíè òóøóíèá åòèøèìèç êåðàê. Êåéèí áèç þðàãèìèçäà Õóäî 
Êàëîìèãà øóí÷àëàð �èçƒèí èøòè¸� óéƒîòèøèìèç êåðàêêè, òîêè áèç-
íèíã �èçè�èøèìèç ¢çèìèç ñåâãàí îäàìëàðãà ¢òñèí.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Àììî áèç ¢çèìèçäà é¢� íàðñàíè áîø�à áèðîâãà áåðà îëìàéìèç. 
Øóíèíã ó÷óí áèçíèíã þðàêëàðèìèç Õóäî Êàëîìèãà âà Óíèíã äî-
íèøìàíäëèãèãà ò¢ëà ñåâãè áèëàí ¸íèøè æóäà ìó˜èì. Ñèç Óíèíã 
Êàëîìèíè þðàãèíãèçäà ñà�ëàÿïñèçìè (�àðàíã: Çàá. 118:11)? Ñèç ̃ àð 
êóíè ¢ç þðàãèíãèçíè, îíãèíãèçíè, øóíèíãäåê, ôàðçàíäëàðèíãèçíèíã 
þðàêëàðè âà îíãèíè Óíèíã ˜à�è�àòëàðè áèëàí ò¢éèíòèðÿïñèçìè? 
Îèëàíãèçäà âà óéèíãèçäà ˜óêìðîíëèê ˜îëàòèíè Õóäî Êàëîìèãà áå-
ðèøãà �àðîð �èëäèíãèçìè? Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èø, ¢ðãàíèø, ìó-
˜îêàìà �èëèø, ¸ä îëèø, óíäàí ïàð÷àëàð êåëòèðèø ó÷óí ìóíòàçàì 
âà�ò àæðàòèø ìà�ñàäèäà íèìà èøëàð �èëìî�÷èñèç? 



«Á¢øëè�íè íèøîíãà îë, ñåí ˜å÷ �à÷îí õàòî �èëìàéñàí». Áó ìà-
�îë ˜àëè áîëàëàð òàðáèÿñè ˜à�èäà Õóäî ê¢ðñàòìàëàðèíè áèëìà ãàí 
ïàéòëàðèìäà îíà ñèôàòèäà ìåíãà æóäà ìîñ êåëàð ýäè. Èëãàðè ìåí 
áó ìàâçóäà ò¢õòàëèá ˜àì ¢òèðìàñ ýäèì. Àììî Ìó�àääàñ Êèòîá-
äàí Õóäîíèíã àìðëàðèíè òîïãàí çà˜îòèì, áóòóí êó÷èì áèëàí îëƒà 
èíòèëäèì. Õóäîäàí ìåíãà áåðèëãàí âà ¢çèì ýíäè áèëãàí «âàúç 
�è ëèø ó÷óí ãóâî˜íîìà» (ëèöåíçèÿ)ãà æóäà æèääèé ìóíîñàáàòäà 
á¢ë äèì. Òåç îðàäà áèç îèëàìèç áèëàí Õóäî Êàëîìèíè ¢ðãàíèø 
îð�àëè þðàêëàðèìèçíè îçè�ëàíòèðà áîøëàäèê. Áèç ¸ä îëèø ó÷óí 
îÿòëàðíè áèðãà òàíëàð ýäèê. Êýòðèí âà Êîðòíèäà îèëàâèé èáîäàò 
ñîàòëàðèäàí òàø�àðè, ¢çëàðèíèíã èáîäàò ñîàòëàðè ïàéäî á¢ëäè. 
Áèç êóí äàâîìèäà áèð-áèðèìèç áèëàí ¢ðòî�ëàøàäèãàí àæîéèá Ìó-
�àääàñ Êèòîá ˜èêîÿëàðèíè ñåâèá �îëäèê. Áó — Õóäî áèçíèíã óéè-
ìèç âà ñó˜áàòëàðèìèç ìàðêàçèãà àéëàíãàíèäàí äàðàê áåðàð ýäè.

Ëåêèí ìåíèíã ïóøòè ðàíã ìàðêåðèì ÿíà áèð îÿòãà áåëãè �¢éäè. 
Áó ñàôàð ˆèêìàòëàðíèíã 31:2-îÿòèíè àæðàòäè: «¡ƒëèì, íèìà äåñàì 
ýêàí? Íèìà äåéèí, æèãàðáàíäèì? Õóäîäàí òèëàá îëãàí ¢ƒëèì, ñåíãà 
íå àéòàé?» Áó îíàíèíã ñ¢çëàðè, äåìàê, óëàð ìåíãà ˜àì íèìàíèäèð 
àéòà îëàäè. Àììî ìåí áó íèìà ìàúíî àíãëàòèøè ìóìêèí ýêàíëèãèíè 
òàñàââóð ˜àì �èëà îëìàñ ýäèì! (Ñèç íèìà äåá ¢éëàéñèç, áó ñ¢çëàð 
íèìàíè àíãëàòàäè?) Îõèð-î�èáàòäà øóíäàé á¢ëèá ÷è�äèêè, áó îÿò 
Õóäî òîìîíäàí ìåí ó÷óí áåëãèëàíãàí âàçèôàíèíã ýíã ìó˜èì æè˜àòè 
ýêàí. Øó êóíãà÷à ìåí ó÷óí ýíã ìó˜èì àíà øó îÿò á¢ëèá �îëÿïòè.

10

ÈÁÎÄÀÒ �ÈËÓÂ×È ÞÐÀÊ

¡ƒëèì, íèìà äåñàì ýêàí?..
Íèìà äåéèí, ýé æèãàðáàíäèì?

Õóäîäàí òèëàá îëãàí ¢ƒëèì, ñåíãà íå àéòàé?

ˆèêì. 31:2
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Øóíäàé �èëèá, ìåí Æèìíèíã áàð÷à êèòîáëàðèíè ê¢ðèá ÷è�äèì, 
áó îÿòäà ÿøèðèíãàí ˜à�è�àòíè òóøóíèá îëãóíèì÷à âà áó îÿòíèíã 
ìåíãà îíà ñèôàòèäà �àíäàé àëî�àñè áîðëèãèíè áèëèá îëèø ó÷óí 
áèð íå÷òà ñåìèíàðèÿëàð êóòóáõîíàëàðèãà áîðäèì. Áó îÿòäà îíà þðà-
ãèíèíã ÿíà èêêèòà èíòèëèøè ˜à�èäà ñ¢ç áîðàäè. Áèðèí÷èäàí, áó 
åðäà Õóäî áåëãèëàãàí ìåíèíã âàçèôàì — ¢ç áîëàëàðèì ó÷óí èáî
äàò �èëèø ýêàíëèãè àéòèëãàí.

Èáîäàòãà èíòèëèø
ˆèêìàòëàðíèíã 31:2-îÿòèäà ¢ç áîëàñèíèíã áàõòè ˜à�èäà îíà- 

íèíã òèíèìñèç ƒàìõ¢ðëèãè áèçãà à¸í á¢ëàäè. Ôàðçàíä îíà âàúäàëà-
ðèíèíã, ÿúíè èáîäàò îð�àëè ó Õóäîäàí ñ¢ðàãàí âà Õóäîãà áàƒèø- 
ëàãàí âàúäàëàðèíèíã ¢ƒëè (1 Øî˜. 1-áîáäàãè Øîìóèë ñèíãàðè), 
øóíèíã äåê, «Ìåíèíã òèëàá îëãàí ¢ƒëèì» (êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.)  
ñ¢çëàðè — îíàíèíã ¢ƒëè ¢çèíèíã êóíäàëèê òèëàêëàðè âà èáîäàòëà-
ðèíèíã îáúåêòè1, «ê¢ïëàá èáîäàòëàðíèíã ôàðçàíäè»2 ýêàíëèãè íà-
çàðäà òóòèëàäè. Áèð øàð˜ëîâ÷è àéòèá ¢òãàíèäåê, «îíà íàñè˜àòëàðè 
âà áàƒèøëîâ… — áîëàñè Õóäîãà õèçìàò �èëèøè ó÷óí áèðèí÷è ðó-
˜èé íàñè˜àò âà òàíòàíàëè áàƒèøëîâ, ôàðçàíäè ò¢ƒðèñèäàãè äîèìèé 
âà ñàìèìèé èáîäàòëàðèäèð. Îíàíèíã ¢ƒëè íàôà�àò óíèíã ôàðçàíäè, 
áàëêè «ó îíà âàúäàëàðèíèíã ¢ƒëèäèð», ¢ƒèë — ¢çèãà íèñáàòàí îíà-
íèíã ÷èíàêàì ýúòè�îäèíè íàìî¸í �èëàäèãàí îäàìäèð»3.

Ñàõèé âà îòàø�àëá þðàê áèëàí ôèêðëàéäèãàí, ñåâàäèãàí, ˜àðà-
êàò �èëàäèãàí, ãàïèðàäèãàí âà èáîäàò �èëàäèãàí îíà ñèéìîñè íà-
�àäàð ã¢çàë! Îíà ÷èíàêàì ýúòè�îäè áèëàí Õóäîãà ¢ƒëè ó÷óí èáî-
äàò �èëàäè, ¢ƒëèíè Ðàááèéãà áàƒèøëàéäè. Êåéèí ýñà ¢ç ôàðçàíäèãà 
Õóäî é¢ëëàðèíè ¢ðãàòàäè. Áèç áó ˜à�äà îëäèíãè áîáäà àéòèá ¢òãàí 
ýäèê.  

Ëåêèí Õóäîãà èíòèëèø âà ¢ç ¢ƒëèíè Õóäî é¢ëëàðèäàí áîðèøè 
ó÷óí óíäàøãà á¢ëãàí �èçƒèí èñòàê ôà�àò íàñè˜àòëàð áèëàíãèíà ÷åê-
ëàíèá �îëìàéäè. Øóíèíãäåê, îíà Õóäî îëäèäà ôàðçàíäè ó÷óí èëòè-
æî �èëàäè. Óíèíã îíàëèê þðàãè èëòèæîñè — óìóìèé íàñè˜àòëàðäàí 
ê¢ðà, îëèé âà òåðàí èøëàð �èëèøäèð. Ó îíà ñèôàòèäà ¢ç ¢ƒëè ó÷óí 
èáîäàò �èëàð ýêàí, èáîäàòëàðèíè Õóäî ýøèòèøè ó÷óí áîð êó÷è 
áèëàí Õóäî îëäèäà ãóíî˜ �èëìàñëèêêà ˜àðàêàò �èëàäè. Õóäî ê¢íã-
ëèäàãèäàé à¸ë ñèôàòèäà ó ˜óø¸ðëèê áèëàí ¢ç õóë�èíè êóçàòàäè, 
ìó�àääàñ Õóäî áèëàí þçìà-þç êåëèá, ¢çèíèíã ñåâèìëè ôàðçàíäè 
ó÷óí èëòèìîñ �èëà¸òãàíäà, áàð÷à ãóíî˜ëàðè ó÷óí òàâáà �èëàäè (áèç 
ÿíà ¢çèìèçíèíã ýíã ìó˜èì âàçèôàìèçãà �àéòäèê).
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Ìåí Õóäîíèíã èðîäàñèãà ìóâîôè� ÿøàøíè �àíäàé áîøëàãàíèì-
íè ñèçãà àéòèá áåðèøèìãà ðóõñàò áåðèíã: Õóäî é¢ëëàðèäàí þðèá, 
Óíãà èáîäàò �èëèøíè áîøëàäèì. Ìàñè˜èé îíà ñèôàòèäà (ñèç ˜àì 
øóí äàéñèç äåá óìèä �èëàìàí) áîëàëàðèì �óò�àðóâ÷èãà èøîíèøëà-
ðèíè ìåí æóäà õî˜ëàðäèì. Ìåíèíã ýíã êó÷ëè õî˜èøèì Êýòðèí âà 
Êîðòíèíèíã ìàñè˜èé á¢ëãàíëèêëàðèíè ê¢ðèø ýäè. Áèðî� ìåí áóíè 
àìàëãà îøèðîëìàñäèì. Áóíè ôà�àò Õóäî �èëà îëàðäè. ¡çèìíèíã áó 
õî˜èøèì áèëàí ìåí ôà�àò Õóäîãà ìóðîæààò �èëà îëàðäèì.

ˆàð êóíè ýðòàëàá óé�óäàí óéƒîíèá èáîäàò ïàéòèäà Õóäîäàí, 
�èçëàðèìíèíã þðàêëàðèãà òàúñèð ¢òêàç, óëàð ó÷óí Èñîíè ê¢ðñàò, 
äåá èëòèæî �èëèøèìíè áèëàðäèì. Øóíèíãäåê, Õóäî Êàëîìè: 
«Äèëèìäà òåðñëèê á¢ëñàéäè ãàð, Ðàááèì ìåíè òèíãëàìàñ ýäè» 
(Çàá. 65:18) äåéèøèíè ˜àì ìåí áèëàðäèì. Ìåíèíã ãóíî˜ëàðèì 
âà êàì÷èëèêëàðèì �èçëàðèì ˜à�èäàãè èáîäàòëàðèìíè Õóäî ýøè-
òèøèãà èìêîí áåðìàñëèãèíè õî˜ëàìàñäèì. Áèð äà�è�àëèê ˜óçóð-
˜àëîâàòè áîð ˜àð �àíäàé ãóíî˜ áîëàëàðèìíèíã àáàäèé íàæîò òî- 
ïèøëàðèãà òåíã ýìàñ ýäè. Ìåí ôèêðèìíè àéòà¸òãàíèìäà, ƒàçàáèì-
íè èôîäàëà¸òãàíèìäà, îèëàìèçãà íèñáàòàí ýðèìíèíã ðåæàëàðèãà 
õàëà�èò áåðà¸òãàíèìäà îëàäèãàí �èñ�à ˜àëîâàòäàí ê¢ðà ê¢ïðîƒèíè 
õî˜ëàðäèì. Ìåí îäàìãà áèð äà�è�àëèê ˜óçóð áàƒèøëàéäèãàí ÿíà 
ê¢ï ãóíî˜ëàðíè ñàíàá áåðèøèì ìóìêèí. Ìåí ÿíà èêêè �àëáíèíã 
Õóäîãà òåãèøëè á¢ëèøèíè õî˜ëàðäèì! Ìåí �èçëàðèìíèíã àáàäèé 
˜à¸òè ó÷óí òàâàêêàë �èëà¸òãàíäèì. 

Çàáóðíèíã 31:2-îÿòèäàãè ýúòè�îäëè îíà ¢ç âàúäàëàðèíèíã ¢ƒëè  
˜à�èäà ãàïèðãàíäà, óíèíã èñòàãè ˜àì øóíäàé ýäè. Áèçäà ˜àì ôàð-
çàíäëàðèìèçãà íèñáàòàí õóääè øóíäàé ìà�ñàäëàð á¢ëèøè êåðàê. 
Áèç èìîíëè ˜à¸ò êå÷èðèøãà �àðîð �èëèøèìèç êåðàê, çåðî, ãàï áî-
ëàëàðèìèçíèíã �àëáëàðè ̃ à�èäà áîðÿïòè. Àëáàòòà, ôàðçàíä ëàðèìèç 
˜à�èäàãè èáîäàòëàðèìèçíè Ó ýøèòèøè ó÷óí áèç æîí-æà˜äèìèç 
 áèëàí ˜àðàêàò �èëàìèç.

Ìåí, øóíèíãäåê, �èçëàðèìíèíã ýðëàðè ̃ àì èìîíëè á¢ëèøëàðèíè 
õî˜ëàéìàí. Áó ˜àì ìåíãà áîƒëè� ýìàñëèãèíè àíãëàá, ìåí ÿíà ñàìè ìèé 
èáîäàò îð�àëè Õóäîãà ìóðîæààò �èëäèì. Âà ìåí ò¢ƒðè é¢ë òóòäèì. 
Îõèð-î�èáàòäà ìåíèíã îíàëèê âàçèôàì — Õóäîíèíã é¢ëëàðèäàí 
þðèø âà �èçëàðèì ó÷óí èáîäàò �èëèø, çåðî, ôàðçàíäëàðèì Õóäî-
íè áèëèøëàðè âà Óíèíã êåòèäàí áîðèøëàðè ëîçèì, ÷óíêè Ðàááèé 
�èçëàðèìíèíã ìàñè˜èé óìð é¢ëäîøëàðè áèëàí á¢ëãàí îèëàâèé ðèø- 
òàëàðèíè ìàð˜àìàòëàñèí.

�óéèäàãè ôèêðëàð, àëáàòòà, øàê-øóá˜àñèçäèð. Àììî ìåí áàðè-
áèð óëàð ˜à�èäà ãàïèðèá ¢òìî�÷èìàí. Áèðèí÷èäàí, ìåí Êîðòíè âà 
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Êýòðèí ˜à�èäà ˜àð êóíè èáîäàò �èëìàéìàí. Àììî ìåíè ˜å÷ �à÷îí 
óëàðíèíã ðó˜èé ¢ñèøëàðè ˜à�èäàãè ñàìèìèé èñòàê òàðê ýòìàéäè. 
Ìåí äîèìî �èçëàðèìãà ƒàìõ¢ðëèê �èëèá êåëäèì, îõèðèãà÷à ˜àì 
óëàð ˜à�èäà — óëàðíèíã ýðëàðè âà á¢ëàæàê áîëàëàðè ˜à�èäà ƒàì-
õ¢ðëèê �èëèá êåëÿïìàí.

Èêêèí÷èäàí, ˜à¸òèìäà ìåí ãóíî˜ �èëìàãàí áèð êóí ˜àì é¢�. 
Àììî ãóíî˜ �èëìàñëèê ó÷óí ìåí áîð êó÷èìíè ñàðôëàäèì (˜îçèð 
˜àì ñàðôëàÿïìàí). ×óíêè Êîðòíè âà Êýòðèí Õóäî é¢ëëàðèäàí áî-
ðèøëàðèíè õî˜ëàéìàí. Ìåí ãóíî˜ áèëàí êóðàøäèì (˜îçèð ˜àì êó-
ðàøÿïìàí). Ìåí áó äóí¸ òàëàáëàðèãà ¸êè ¢ç ý˜òè¸æëàðèìãà ìóâî-
ôè� ýìàñ, Õóäî òàëàáëàðèãà ìóâîôè� ãóíî˜ñèç ÿøàøãà ˜àðàêàò 
�èëäèì (˜îçèð ˜àì ˜àðàêàò �èëèá êåëÿïìàí). Ìåí äóí¸ãà Ìàñè˜íè 
íàìî¸í �èëèø ó÷óí Õóäîíèíã ãóíî˜ëè ˜à¸ò òàðçèäàí âîç êå÷èø 
àìðèíè áàæàðèá, ôà�àò Óíèíã ê¢íãëèäàãèäàé èøëàðíè �èëèø ˜à-
�èäàãè àìðëàðèíè æèääèé �àáóë �èëäèì (˜îçèð ˜àì æèääèé �àáóë 
�èëÿïìàí). Ìàíà øó ̃ àðàêàòëàðèì ìåíè áîëàëàðèì ó÷óí èáîäàò �è-
ëèøãà òàé¸ðëàäè. Ôàðçàíäëàðãà Õóäî Êàëîìèíè ¢ðãàòèø âà Óíèíã 
é¢ëëàðèäàí þðèø ˜à�èäàãè íàñè˜àòëàðäàí òàø�àðè (áèç áó ˜à�äà 
êåéèíãè áîáäà ãàïëàøàìèç), áèç �èëàäèãàí ýíã ìó˜èì õèçìàò —  
áó èáîäàò �èëèøäèð! 

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë ¢çèäà áîëàëàðè ó÷óí èáîäàò �èëèøãà ìó˜àá-

áàòíè âà áó èøãà ñàäî�àòíè �àíäàé òàðáèÿëàé îëàäè? ¡ƒèëëàðèìèç 
âà �èçëàðèìèç ó÷óí èáîäàò �èëèá, áèç �àé òàðçäà Õóäî áåëãèëàãàí 
âàçèôàëàðíè àìàëãà îøèðà îëàìèç?

Èìîíëè, ýúòè�îäëè âà èáîäàòã¢é îíàëàð âà áóâèëàðäàí ¢ðãàíèíã. 
 ̂ à�è�èé ˜à¸òäàí îëèíãàí ìèñîëëàð ñèçíèíã ˜àðàêàòëàðèíãèçíè òà�-
äèðëàéäè, ñèçãà èáîäàò �èëóâ÷è îíàíèíã âàçèôàñèíè ê¢ðñàòèá áåðàäè.

•	Áèëëè Ãðýì Ìàñè˜ãà ýúòè�îä �èëà áîøëàãàíäàí ñ¢íã, îðàäàí 
ê¢ï âà�ò ¢òìàé óíèíã îíàñè ôà�àò ó ó÷óí âà ¢çè èøîíàäèãàí 
óíèíã âàçèôàñè ó÷óí êóíäàëèê èáîäàò âà�òèíè áåëãèëàäè Òî 
¢ƒëè âîèç âà õóøõàáàð òàð�àòóâ÷è á¢ëìàãóíãà �àäàð åòòè éèë 
äàâîìèäà áèð êóí ˜àì êàíäà �èëìàé îíà áó èáîäàòëàðíè äà âîì 
ýòòèðäè. ¡ç èáîäàòëàðèäà îíà 2 Òèì. 2:15-îÿòãà àñîñëàíèá, Õó-
äîäàí ¢ƒëèíèíã Óíãà ìà�áóë, ˜àëîë áèð èø÷è ñèôàòèäà á¢ëè-
øèíè ñ¢ðàðäè4.
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•	«Íàâèãàòîðëàð» ìàñè˜èéëèê òàøêèëîòèíèíã àúçîñè Ëåðîé Ýéìñ-
íèíã òà�âîäîð ä¢ñòè áîð ýäè. Øó ä¢ñòèíèíã îíàñè ¢ƒëè òóƒèëãàí-
äàí áó¸í ˜àð êóíè áèð ñîàò äàâîìèäà ¢ƒëè ó÷óí èáî äàò �èëàðäè.

•	Äàëëîñäàãè Èëî˜è¸ò ñåìèíàðèÿñèíèíã ïðîôåññîðè Õîâàðä 
Õåíäðèñêíèíã ðàôè�àñè Äæèí Õåíäðèêñ ¢ç ¢ñìèð ¢ƒëè ó÷óí 
àñòîéäèë èáîäàò �èëàðäè. ¡ƒëè ˜îçèð, Äæèííèíã òàúáèðè áè-
ëàí àéòãàíäà, «òóòèëèø» äàâðèíè áîøèäàí êå÷èðÿïòè. Áîëà 
ñóñò5 ƒàìãèí âà ðó˜àí òóøêèí ˜îëàòäà ýäè, ˜àð �àíäàé ñàâîë-
ãà áèð ˜èë âà �èñ�à æàâîá áåðàðäè. «Áó ìåíèíã ˜à¸òèìäàãè 
ýíã îƒèð äàìëàð ýäè, — äåá ˜èêîÿ �èëàðäè Äæèí. — Ó Õó-
äîäàí, áèçäàí æóäà óçî� ýäè! Øàéòîííèíã ¢çè áîëàìãà �àðøè 
êóðàøà¸òãàíäàé á¢ëèá òóþëàðäè. Ìåí ó ˜à�äà øóíäàé èáîäàò 
�èëäèìêè, èëãàðè ˜å÷ �à÷îí áóíäàé èáîäàò �èëìàãàí ýäèì»6. 
Ìåí Õåíäðèêñ õîíèì Õóäîãà áåðãàí âàúäàñè ˜à�èäà ˜èêîÿ 
 �èëãàí à¸ëëàð àíæóìàíèäà �àòíàøäèì. Õåíäðèêñ õîíèìíèíã 
˜èêîÿ �èëèøè÷à, òî âàçèÿò ¢çãàðìàãóí÷à ÿðèì éèë äàâîìèäà 
ðèîÿ �èëèíãàí áó âàúäàãà ê¢ðà, ó ˜àð êóíè áèð ìàðòàëèê îâ-
�àòäàí âîç êå÷ãàí ýäè. Øóíäàé �èëèá Äæèí Õåíäðèêñ, òî Õóäî 
óíèíã ¢ƒëè þðàãèãà òàúñèð �èëìàãóí÷à, ˜àð êóíè ð¢çà òóòãàí 
âà áèð ñîàò äàâîìèäà èáîäàò �èëãàí.

•	Äîêòîð Äæåéìñ Äîáñîí ¢ç ôàðçàíäëàðè ó÷óí ˜àôòàñèãà áèð 
ìàðòà ð¢çà òóòãàí.

•	×èêàãîäàãè Ìîîäè Æàìîàòèíèíã ñîáè� �àâìáîøèñè Ãàððè 
Àéðîíñàéäíèíã îíàñè ¢ƒëèíèíã íàæîò òîïèøè ó÷óí èáîäàòè-
íè ˜å÷ �à÷îí ò¢õòàòìàãàí. Áóòóí ˜à¸òè äàâîìèäà Ãàððè îíà-
ñèíèíã èáîäàòèíè ýñëàá þðäè: «Ñàìîâèé Îòàæîíèì, òåçðî� 
ìåíèíã ¢ƒëèìãà íàæîò áåð. Óíèíã þðàãèíè Ñåí ó÷óí ÿøàø 
èñòàãèäàí òàø�àðè áàð÷à èñòàêëàðäàí àñðà… Ïàðâàðäèãîðèì, 
óíãà Ìàñè˜ íîìè ó÷óí ˜àëîê á¢ëèø, êàìñèòèëèø âà øàðìàíäà 
á¢ëèø èñòàãèíè áåð»6.

•	«World Vision»íèíã àñîñ÷èñè Áîá Ïèðñíèíã �èçè ¢ç áîáîñè âà 
áóâèñè ˜à�èäà ˜èêîÿ �èëèá øóíäàé äåéäè: «Ãðåììè âà ôîò �èë-
ãàíäàí ñ¢íã èêêè éèë äàâîìèäà äàäàì âà áóâèì �àçî �èëäèëàð. 
Óëàð ìåíèíã îòà-îíàì ó÷óí èáîäàò �èëãàí, óëàðãà ðó˜èé ˜èìîÿ 
ê¢ðñàòãàí, ˜à�è�èé èáîäàò æàíã÷èëàðè á¢ëãàíëàð. Óëàð îòà- 
îíàì ó÷óí, óëàð áîøëàðèäàí êå÷èðãàí òóðëè ìóøêóë âàçèÿòëàð 
ó÷óí èáîäàò �èëèøàðäè. Øóíè àéòèá ¢òèø êåðàêêè, áó èáî-
äàòëàð ò¢õòàãàí çà˜îòè, ìåíãà ä¢çàõíèíã ¢çè îçîäëèêêà ÷è�-
�àíäàé á¢ëèá òóþëà áîøëàäè»7.

 Ýíäè áó ˜àôòàäà ñèç êèìäàí ¢ðíàê îëà áîøëàéñèç?
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Õóäîäàí áîëàëàðèíãèçãà íèñáàòàí Óíèíã ôèêðëàðèíè ñ¢ðàíã. 
Ìó�àääàñ ¨çóâäàãè ýúòè�îäëè îíàëàð ˜à�èäà âà óëàðíèíã áîëàëàðè 
Õóäî ó÷óí íèìàëàð �èëãàíëàðè ˜à�èäà ¢�èá, ñèç áîëàëàðèíãèçãà 
íèñáàòàí Ïàðâàðäèãîð ôèêðëàðèíè áèëèøèíãèç ìóìêèí. Õóäî òàí-
ëàãàí îíàëàðäàí áèðè Õàííà ýäè. Óíèíã ¢ƒëè Øîìóèë ¢ñìèðëèãèäà 
Õóäîãà õèçìàò �èëèøíè áîøëàäè. Êåéèíðî� ýñà Èñðîèë õàë�èãà 
ïàéƒàìáàð âà ðó˜îíèé ñèôàòèäà áîø÷èëèê �èëäè (�àðàíã: 1 Øî˜. 
3:1). Ì¢ìèí âà èòîàòêîð Åëèñàáåòà ¢ç ¢ƒëèíèíã �àëáèäà Õóäîãà 
ñåâãèíè óéƒîòäè. Êåéèí÷àëèê ýñà ß˜¸ Ïàéƒàìáàð âàúç ¢�èãàíäà âà 
Ðàááèé Èñî ó÷óí é¢ë òàé¸ðëàãàíäà, óíèíã õèçìàòè îäàìëàðíèíã 
þðàêëàðèãà òàúñèð �èëäè (�àðàíã: Ëê. 3:4). Áèç äîèìî Ìàðÿìíè — 
à¸ëëàð è÷ðà ìóáîðàê á¢ëãàí, Õóäî ¸ðëà�àãàí (�àðàíã: Ëê. 1:28) ¸ø 
îíàíè ìà�òàøäàí ÷àð÷àìàéìèç. Çåðî, Ìàðÿì ¢ç ôàðçàíäèíè, Õóäî 
¡ƒëèíè, áèçíèíã Ðàááèìèç Èñî Ìàñè˜íè òàðáèÿëàø âà ñåâèø ó÷óí 
Õóäîäàí èíîÿò òîïãàí (�àðàíã: Ëê. 1:30)!

Ôàðçàíäëàðíè ýúòè�îäãà ¢ðãàòèøãà èíòèëèø
Áèçíèíã áîëàëàðèìèç ˜à�èäàãè — óëàðíèíã íàæîò òîïèøëàðè 

âà ̃ à¸òäàãè õóäîæ¢é ̃ àìðî˜ëàðè ó÷óí èáîäàòëàðèìèç �àí÷àëàð ìó-
˜èì á¢ëìàñèí, áèç ôà�àò óëàð áèëàí ÷åêëàíèá �îëìàñëèãèìèç êåðàê. 
Óëàðãà Õóäîãà áàƒèøëàíãàí ˜à¸òíè ê¢ðñàòèøèìèç âà áîëàëàðíè 
Óíèíã é¢ëëàðèäàí þðèøãà ¢ðãàòèøèìèç çàðóð. Ê¢ï÷èëèê à¸ëëàð 
ÿõøè áîøëàøàäè: òóðìóøãà ÷è�èøàäè, ôàðçàíä ê¢ðèøíè èñòàøà-
äè, ó ˜à�äà èáîäàò �èëèøàäè, ôàðçàíä òóƒèøàäè âà Õóäîãà áàƒèø-
ëàøàäè. Àììî êåéèí ôàðçàíä èáîäàò �èëìàñëèêëàðèãà ñàáàá÷è á¢-
ëèá �îëàäè.

¨ø îíà Íýíñè — áèçíèíã æàìîàòèìèç àúçîñè — õóääè øóíäàé 
âàçèÿòãà òóøèá �îëäè: ˜àð ãàë ó ôàðçàíäèíè æàìîàòãà îëèá êåëãàí-
äà, áîëà øàìîëëàá �îëàðäè. Áîëàñè ˜àì, ¢çè ˜àì, �îëàâåðñà, áóòóí 
îèëà àúçîëàðè ˜àì ˜àð ÿêøàíáàäà æàìîàòäà á¢ëèá ¢òàäèãàí éèƒèíäà 
á¢ëèøëàðè êåðàêëèãèíè Íýíñè ÿõøè òóøóíàðäè. Øóíèíã ó÷óí îíà 
áó âàçèÿòäàí ÷è�èø é¢ëèíè èçëàðäè. Áèç áèëàí á¢ëãàí ñó˜áàò ïàé-
òèäà à¸ë é¢ëèíè òîïäè. Íýíñè áîëàñèíè ¢çè áèëàí æàìîàòãà îëèá 
êåëàäè âà èáîäàò ïàéòèäà ó áèëàí ýíã îõèðãè �àòîðäàãè ¢ðèíäè��à 
¢òèðàäè. Àãàð áîëà èíæè�ëèê �èëà áîøëàñà, Íýíñè êîðèäîðãà ÷è-
�àäè, âàúçíè è÷êè ðàäèîäàí ýøèòàâåðàäè. Àãàðäà áîëà áàðèáèð 
òèí÷ ëàíìàñà, ó áîëàñèíè àðàâà÷àãà ¢òêàçèá, æàìîàò ̃ îâëèñèäà ñàéð 
�èëäèðàäè. Øóíäàé �èëèá, áóòóí îèëà ÿíà æàìîàòãà �àòíàé îëàäè. 
Íýíñè áóíäàí æóäà õóðñàíä ýäè.
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Áîø�à áèð îíà, ðó˜îíèéëàðèìèçäàí áèðèíèíã õîòèíè, èáîäàò 
ïàéòëàðèäà æàìîàò çàëèäà ¢òèðàðäè. ×óíêè ó ¢çè áèëàí ó÷òà áîëà-
ñèíè ˜àì îëèá êåëãàí ýäè. Óëàðäàí áèðè ˜àëè ÷à�àëî�, èêêèí÷èñè 
ýñà ýíäèãèíà þðà áîøëàãàí ýäè. Îíàñè Õåéäè âàúçëàðíè è÷êè ðàäèî 
îð�àëè òèíãëà¸òãàíäà, áîëàëàð ñîí-ñàíî�ñèç ÿêøàíáà ñîàòëàðèíè 
æàìîàò çèíàñèäà ãî˜ ïàñòãà, ãî˜ òåïàãà òèðìàøèá ÷è�èá ìàçà �èëèá 
¢òêàçàðäè. Áó áîëàëàð ˜å÷ �à÷îí ÿêøàíáàíè æàìîàòäàí òàø�àðèäà 
¢òêàçèø íèìà ýêàíëèãèíè áèëèøìàñäè.

Áó �àíäàé �èëèá æàìîàòãà �àòíàø ˜à�èäàãè ìàúðóçà ýìàñ. Àììî 
èáîäàòëàðãà ìóíòàçàì ðàâèøäà �àòíàø — áîëàëàðèìèç ̃ à¸òèäà ìó-
˜èì îäàòíè øàêëëàíòèðàäè âà óëàðíèíã �àëáëàðèäà áèð íàðñàíè —  
áîø�à ˜å÷ íàðñà áåðà îëìàéäèãàí òóéƒóíè òàðáèÿëàéäè. Áîëàëàð 
òóƒèëãàí âà�òëàðèäàí áîøëàá óëàðíè ¢çèíãèç áèëàí æàìîàòãà îëèá 
áîðèø �àðîðèíãèç éèƒèëèøëàðíè ÿãîíà Òàíàäà (�àðàíã: Èáð. 10:25) 
¢òêàçèø ìó˜èì ýêàíëèãèíè àíãëàøíè ó�òèðàäè. Ó æóäà êàòòà ôîé-
äà êåëòèðàäè. Ñèçíèíã áîëàëàðèíãèç áîø�à÷à âà�ò ¢òêàçèø íèìà 
ýêàíëèãèíè áèëìàéäèëàð, õîëîñ.

Áîëàëàðèìèçíè — êàòòàëàðèíè ˜àì, êè÷êèíàëàðèíè ˜àì ¢çè-
ìèç áèëàí æàìîàò éèƒèëèøëàðèãà îëèá áîðèøèìèç êåðàêëèãèíèíã 
 áîø�à áèð ñàáàáè — áó ÿêøàíáà ìàêòàáëàðèäèð. Ãàï ÿêøàíáà ìàê-
òàáè ¢�èòóâ÷èëàðè Õóäî ˜à�è�àòëàðèíè ò¢ƒðè ¢�èòèøëàðèäà ýìàñ. 
Ãàï ñèç óéäà áîëàëàðèíãèçíè íèìàãà ¢ðãàòñàíãèç, ¢çèíãèç íèìà 
�èë ñàíãèç — áóëàðíèíã áàðè æàìîàòäà ¢ç òàñäèƒèíè îëèøèäàäèð. 
 ßêøàíáà ìàêòàáëàðè äàðñëàðè ¢çíè òóòèø, õóë�-àòâîð, ìà�ñàäëàð âà 
Ìàñè˜ îð�àëè õàëîñ á¢ëèø ˜à�èäà ñèç áåðàäèãàí ñàáî�ëàðèíãèçíè 
òàêðîðëàéäè âà ò¢ëäèðàäè. ßíà áó äàðñëàð ôàðçàíäèíãèç âîÿãà 
 åòãàíäà �àáóë �èëèøè êåðàê á¢ëãàí �àðîðëàðíèíã ìó˜èìëèãèíè 
àíãëàøèãà ¸ðäàì áåðàäè. Âà íè˜îÿò, ñèç áîëàíãèçíè Õóäîãà ¢ç 
 ê¢íãëèíãèçäà, èáîäàòäà ¸êè ðàñìèé æàìîàò ìàðîñèìèäà áàƒèøëàé-
ñèçìè — áóíäàí �àòúèé íàçàð, ÿêøàíáà ìàêòàáè — áó áàƒèøëîâ-
íèíã àìàëèé òîìîíäàí ð¢¸áãà îøèø é¢ëèäèð.

Ëåêèí ìåí áóòóí îèëà áèëàí æàìîàòãà êåëèø îñîí ýìàñëèãèíè 
áèëàìàí. Ê¢ï îèëàëàðäà õîòèíëàð âà îíàëàð çèììàñèäà ÿêøàíáà 
êóíëàðè áóòóí îèëàíè æàìîàòãà îëèá áîðèø ìàæáóðèÿòè òóðàäè. 
Îèëàìèç èñòàð-èñòàìàñëèê áèëàí ýìàñ, ¢ç õî˜èøè áèëàí ÿêøàíáà 
êóíëàðè æàìîàòãà êåëèøëàðè ó÷óí áèç íèìà �èëà îëàìèç? Ýíã àâ-
âàëî, áóòóí ˜àôòà äàâîìèäà êàòòà ñàáðñèçëèê áèëàí ÿêøàíáàäàãè 
éèƒèëèø ˜à�èäà ãàïèðèíã. Ñèç ÿêøàíáàíè ñàáðñèçëèê áèëàí êóòà¸ò-
ãàíèíãèçíè áîëàëàðèíãèç ê¢ðñèíëàð. Áóíäàí òàø�àðè, øàíáàäàíî� 
Õóäî êóíèãà òàé¸ðëàíèøíè áîøëàíã. ßêøàíáà êóíè êèéèëàäèãàí 
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êèéèìëàðèíãèçíè òàé¸ðëàíã. Êå÷�óðóí ˜àììîìãà òóøèíã âà ÿê-
øàíáà êóíãè òóøëèêíè òàé¸ðëàé áîøëàíã. ßíà áèð íàðñà: ÿêøàíáà 
òîíãè òèí÷ ¢òèøè ó÷óí øàíáàäà ýðòàðî� ¸òèíã.

Áîëàëàðèíãèçíè Õóäî é¢ëëàðèäà òóðèøãà èìêîí áåðàäèãàí ÿíà 
áèð é¢ë — áó óëàðíè èëîæè áîðè÷à ôàîëðî� Õóäî õàë�èãà âà æàìî-
àò ôàîëèÿòèãà ÿ�èíëàøòèðèøäèð. ßêøàíáà ìàêòàáèãà âà ýðòàëàáêè 
éèƒèëèøëàðãà áîðèøíè êàíäà �èëìàíã, êå÷�óðóíãè èáîäàòëàðíè 
¢òêàçèá þáîðìàíã. Æàìîàò îäàòäà ÷îðøàíáà êóíëàðè êå÷�óðóí 
¸øëàð âà òàëàáàëàð ó÷óí ãóðó˜ëàð, ý˜òèìîë, ˜àð �àíäàé ¸øäàãè 
áîëàëàð ó÷óí ˜àì �àíäàéäèð òàäáèðëàð òàøêèë �èëàðäè. Æàìîàò 
˜à¸òèäà áîëàëàðíèíã èøòèðîê �èëèøè æóäà ìó˜èì, àéíè�ñà, àãàð 
áîëàëàðèíãèç Õóäîíè áèëèøëàðèíè âà Óíãà õèçìàò �èëèøëàðèíè 
ñèç õî˜ëàñàíãèç.

Àéòàéëèê, áó èìêîíèÿòëàðíèíã ˜àð áèðè àëî˜èäà ê¢ï íàðñà 
áåðà îëìàéäè, àììî Õóäî Êàëîìèãà âà Óíèíã õàë�èãà äîèìèé 
ðàâèøäà àðàëàøèø — áîëàëàðèíãèçãà ýíã ìó˜èì íàðñàëàðíè âà 
ñèç Êèìãà õèçìàò �èëà¸òãàíèíãèçíè ê¢ðñàòàäè. ßêøàíáàäàãè õèç-
ìàò — ýðòàëàáêè èáîäàòëàðäà øóí÷àêè àíúàíàâèé �àòíàøèø ýìàñ 
(áàëêè áó ˜àì êàòòà þòó� á¢ëèøè ìóìêèí), áàëêè æàìîàò ˜à¸òè-
äà ôàîë èøòèðîê ýòèø á¢ëèá, õóäîæ¢éëèê òàðáèÿñèíèíã ìó˜èì 
æè˜àòèäèð. 

�èçëàðèìèç êàòòà á¢ëãàíëàðè ñàðè, áèç äîèìî óëàðãà, ñèçëàð 
ó÷óí áèðèí÷è ¢ðèíäà — îèëà, èêêèí÷è ¢ðèíäà — æàìîàò, ó÷èí-
÷è ¢ðèíäà ýñà — ìàêòàá á¢ëèøè êåðàê, äåá ýñëàòèá òóðàðäèê. ˆàð 
ãàë ìàêòàáäà �àíäàéäèð òàäáèð áåëãèëàíãàíäà, áèç óëàðãà øóíäàé 
äåðäèê: «Áó æóäà àæîéèá, àììî ñèçíèíã ìàêòàáäàãè òàäáèðèíãèç 
�àíäàéäèð îèëàâèé ¸êè æàìîàò òàäáèðèãà ò¢ƒðè êåëèá �îëìàñà, 
ý˜òèìîë, ñèç ó òàäáèðãà áîðàðñèç». Àëáàòòà, áèç �èçëàðèìèçãà, æà-
ìîàò ôàîëèÿòèãà ìàêòàáäîø äóãîíàëàðèíãèçíè ˜àì æàëá �èëèíã-
ëàð, äåá óíäàðäèê. Ëåêèí áèç Æèì áèëàí ¢ç ˜à¸òèìèçäà «ÿõøè, 
ÿõøèðî�, àúëî» òàìîéèëèãà àìàë �èëèá ÿøàðäèê âà �èçëàðèìèçíè 
¢çèìèç áèëàí æàìîàòãà îëèá áîðãàíèìèçäà, áèðèí÷è ¢ðèíãà îèëà-
âèé ìàíôààòëàðíè �¢ÿðäèê. 

Âà, àëáàòòà, áîëàëàðíèíã æàìîàò ˜à¸òèäàãè èøòèðîêè — áó 
ñîí-ñàíî�ñèç ñàôàðëàð äåãàíèäèð! �àéñè îíà ¢ç áîëàñèíè ìàêòàá-
ãà, áàñêåòáîëãà, ôóòáîëãà, ÷¢ìèëèø õîâóçëàðèãà, áàëåò ìàêòàáè-
ãà, ìàãàçèíëàðãà, ä¢ñòëàðíèêèãà îëèá áîðìàãàí äåéñèç (ìåí ôà�àò 
˜àììàãà ìàúëóì æîéëàðíèãèíà ñàíàá ¢òäèì)? Óøáó ð¢éõàòãà ìåí 
æàìîàòíè, ¸øëàð ãóðó˜èíè âà æàìîàòäàãè ä¢ñòëàðíè ˜àì �¢øèá 
�¢éäèì — áó íà�àäàð àæîéèá ýäè.
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Ê¢ïèí÷à æóìà êóíè êå÷�óðóíëàðè áèç �èçëàðèìèçíè æàìîàò 
ãóðó˜è áèëàí ìóçäà ó÷èø ó÷óí �îëäèðàðäèê. ¡çèìèç ýñà óéãà óõëà-
ãàíè êåòàðäèê âà âà�òèäà óéƒîíèá, óëàðíè îëèá êåëèø ó÷óí ñîàòíè 
êå÷àñè 12 ãà �¢ÿð ýäèê. ¨êè ¸øëàð ãóðó˜è áóòóí òóííè æàìîàò-
äà ¢òêàçãàí âà�òëàðäà, áèç ýðòàëàá ñîàò 7.00 äà óëàðíè óéãà îëèá 
êåëèø ó÷óí ñîàò 6.30 äà (øàíáàäà!) òóðàðäèê. Áóëàð ìàúëóì áèð 
áîé áåðèøëàð ýäè. Àëáàòòà, àãàð �èçëàðèìèç óéäà �îëãàíëàðèäà 
áèçãà îñîíðî� á¢ëàðäè. Àììî áó èøëàðíèíã íàòèæàëàðè (ñîƒëîì 
ôàîëëèê, áåõàâîòèðëèê, �óâîí÷, Õóäî Êàëîìèíè ¢ðãàíèø, õóäî-
æ¢é áîëàëàð âà ¸ø ìàñè˜èé ôàîëëàð áèëàí òàíèøèø âà Ìàñè˜ãà 
ýúòè�îä �èëèø) áàð÷à íî�óëàéëèêëàðíè åíãèá êåòàðäè.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Áó åðäà çàìèíäà, áèç ˜å÷ �à÷îí ôàðçàíäëàðèìèç ó÷óí �èëãàí 
èáîäàòëàðèìèç íèìàëàðíè àìàëãà îøèðãàíèíè áèëìàéìèç! ˆà�è-
�àòäàí ˜àì õóäîæ¢é îíàíèíã �èçƒèí âà ç¢ð áåðèá �èëãàí èëòèæîñè 
æóäà ê¢ï íàðñàãà �îäèðäèð (�àðàíã: ¨�óá. 5:16)! Õóäî áîëàëàðèìèç 
þðàêëàðè óñòèäà æóäà ê¢ï ìå˜íàò �èëàäè. Àììî áèç ˜àì Õóäî 
òàìîéèëëàðè óëàðíèíã òàìîéèëëàðè á¢ëèøè ó÷óí, ôàðçàíäëàð øó 
òàìîéèëëàðãà ìóâîôè� ÿøàøëàðè ó÷óí óëàðíè òàðáèÿ �èëèøèìèç 
êåðàê. ˆà¸òèíãèçíèíã �àéñè æè˜àòëàðè Õóäî ìåçîíëàðèãà ìîñ êåë-
ìàñëèãè ˜à�èäà ¢éëàá ê¢ðèíã. Ìåí ÿíà áèð ìàðòà òàêðîðëàéìàí: 
ìåíèíã êèòîáèì �àíäàé �èëèá Õóäîãà ìàíçóð à¸ë á¢ëèø êåðàêëèãè 
˜à�èäà. Áèç Õóäî Êàëîìè, Óíèíã äîíèøìàíäëèãè áèëàí áîéèøè-
ìèç, Óíèíã é¢ëëàðèäàí þðèøèìèç ó÷óí ¢çèì ó÷óí âà ñèç ó÷óí èë-
òèæî �èëàìàí, øóíãà óìèä áîƒëàéìàí. Çåðî áèç áîëàëàðèìèç ó÷óí 
èëî˜èé ìàð˜àìàòãà íîèë á¢ëèø âà êåðàê á¢ëãàíäà èíîÿò âà ¸ðäàì 
îëèø ó÷óí Õóäîíèíã èíîÿò òàõòèãà æàñîðàò áèëàí ÿ�èíëàøàéëèê 
(�àðàíã: Èáð. 4:16)!

Ìó�àääàñ Êèòîá ¢çèìèçíè òåêøèðèøãà ¢ðãàòàäè âà áèç áóíè 
òåç-òåç �èëèá òóðèøèìèç ëîçèì: áèðèí÷èäàí, Õóäî õî˜ëàãàíè-
äàé ÿøàøèìèç ó÷óí; èêêèí÷èäàí, áîëàëàðèìèçíè õóäîæ¢é �èëèá 
òàðáèÿëàø èñòàãèìèç êàìàéìàñëèãè ó÷óí. Ôàðçàíäëàðíè Õóäî èðî- 
äàñèãà ìóâîôè� ðàâèøäà òàðáèÿëàø ê¢ï âà�òíè âà æóäà ê¢ï èø-
ëàøíè òàëàá �èëàäè. Áàúçèäà ýñà, àéíè�ñà ñèç åíãèá á¢ëìàñ 
÷àð÷î�íè âà òàøàááóñíè ñåçãàí âà�òèíãèçäà. Ñèç íèìà á¢ëèøèäàí 
�àòúèé íàçàð, áîëàëàðèíãèçíè óëàð ˜à�è�àòíè áèëèøëàðè ìóìêèí 
á¢ëãàí æàìîàòãà îëèá áîðèøãà òàé¸ðìèñèç? Ñèç ˜àð �àíäàé áîé 
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áåðèøëàðãà �àðàìàé, áîëàëàðèíãèç Õóäîãà âà Óíèíã õàë�èãà ÿíà 
˜àì ÿ�èíëàøèøëàðè ó÷óí ôàðçàíäëàðèíãèçíè ó åðãà îëèá áîðèøãà 
òàé¸ðìèñèç? Ñèç êåëàæàêêà �àðàøãà âà ôàðçàíäëàðèíãèç ˜à¸òè-
äà ñèçíèíã áóãóíãè êóíäàãè óëàðíè õóäîæ¢é �èëèá òàðáèÿëàø 
�àðîðèíãèç �àíäàé àêñ ýòèøèíè ê¢ðà îëèøãà �îäèðìèñèç? ˆå÷ 
�à÷îí áîëàëàðèíãèç òàðáèÿñèäàãè êàì÷èëèêëàðíè âà �àëáèíãèçíè 
ò¢ƒðè é¢ëãà ñîëèø ó÷óí êå÷ á¢ëìàéäè. ˆàììàñè ñèçäàí — ñèçíèíã 
Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé þðàãèíãèçäàí áîøëàíàäè! Áèðî�, áàõòèìèçãà, 
òàìîì á¢ëìàéäè. Áîëàëàðèìèç Õóäîíè àíãëàøëàðè, Óíè ñåâèøëàðè 
âà Óíãà õèçìàò �èëèøëàðè ó÷óí óëàðíè òàðáèÿëàøäà áèçãà Õóäî-
íèíã ¡çè ¸ðäàì áåðèøíè õî˜ëàéäè âà ¸ðäàì áåðà îëàäè ˜àì.



Áèç ˜îçèðãèíà ê¢ðèá ÷è��àí Õóäî àìðëàðè ìàñè˜èé îíàëàð ó÷óí 
ýêàíèíè áèëãàíèìäàí êåéèí, ìåí äàð˜îë óëàðãà àìàë �èëèøíè áîø-
ëàäèì. Óéèìäàãè òàðòèáñèçëèêëàð àñòà-ñåêèí òàðòèáãà òóøäè, èòî-
àòñèçëèê èòîàòêîðëèêêà àéëàíäè. Áèç êóí òàðòèáèãà ðèîÿ �èëà áî-
øëàãàíèìèçäà ýñà, ˜àììàñè æîé-æîéèãà òóøà áîøëàäè. Àììî ìåí 
¢çèìíè îíà ýìàñ, ¢ç àñêàðëàðèíè ìàø� �èëäèðà¸òãàí �àíäàéäèð 
ñåðæàíòäàé, áèð âà�òíèíã ¢çèäà ˜àì òàëîí÷è, ˜àì ìèðøàáëàð çî-
áèòèäàé ñåçàðäèì. «Øó ˜àì õóäîæ¢é îíàìè?» — äåá ¢éëàðäèì. 
Íèìàäèð ìåíãà åòèøìà¸òãàíèíè ñåçàðäèì.

Ìåí æîí-æà˜äèì áèëàí Ìó�àääàñ Êèòîáäàí îíàëèê ìàâçóñèãà òà-
àëëó�ëè æîéëàðèíè �èäèðàðäèì. Õóäîãà øóêóðëàð á¢ëñèíêè, Ó ìåí-
ãà åòèøìà¸òãàí íàðñàíè ê¢ðñàòäè. Æàâîá Òèòóñãà Ìàê òóáäà (2:4) òî-
ïèëäè. Ìåí îíàëàð ¢ç ôàðçàíäëàðèíè ñåâèøëàðè êåðàêëèãèíè  áèëäèì. 
Áèð �àðàøäà áó àìðäà ̃ å÷ �àíäàé ÿíãèëèê  é¢�äàé òóþëàäè. Àììî ìåí 
ÿíà áèð ìàðòà ýðèìíèíã êèòîáëàðèíè îëèá, øó ò¢ðòòà ñ¢çíè ñèí÷èê-
ëàá òà˜ëèë �èëà áîøëàãàíèìäà, ðó˜èìäà åíãèëëèê âà îçîäëèêíè ñåç-
äèì. Ìåí îíàëàð ìå˜ðëè á¢ëèøëàðè êåðàêëèãèíè, óëàð ¢ç áîëàëàðè- 
ãà þìøî� ìóíîñàáàòäà á¢ëèøëàðè êåðàêëèãèíè áèëèá îëäèì. Õóëëàñ, 
óëàð ¢ç ôàðçàíäëàðèíè ÷èí äèëäàí ñåâèøëàðè êåðàê ýêàí1.

Âà ÿíà íèìàäèð ìåíãà çîáèòäàí þðàê òàôòè ìó˜àááàòèãà ò¢ëèá-
òîøãàí îíàãà àéëàíèøèìãà ¸ðäàì áåðäè. Áèç áèëãàíèìèçäàé, þíîí 
òèëèäà ñåâãèíè àíãëàòóâ÷è áèð íå÷òà ñ¢ç ìàâæóä. Àãàïå — Õóäî-
íèíã áèçãà, Óíèíã áàíäàëàðèãà á¢ëãàí ñåâãèñè: Ó ãóíî˜ëàðèìèçãà 
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�àðàìàé áèçíè ñåâàäè, ˜å÷ �àíäàé øàðòëàðñèç ñåâàäè, ˜å÷ íàðñàãà 
�àðàìàñäàí ñåâàäè. Áèç, îíàëàð ˜àì, àëáàòòà, ¢ç áîëàëàðèìèçíè õóä-
äè øóíäàé ñåâãè áèëàí ñåâèøèìèç êåðàê.

Ëåêèí Òèòóñãà Ìàêòóáäà (2:4) Õóäî îíàëèê ñåâãèñè ˜à�èäà ôè
ëåî ñ¢çè áèëàí àéòèøíè àôçàë áèëäè. Áó ñ¢ç þìøî� âà ƒàìõ¢ð ñåâ-
ãèíè àíãëàòàäè. Áó ä¢ñòîíà ñåâãè, áîëàëàðíè õóðñàíä �èëàäèãàí âà 
¸�àäèãàí ñåâãè. Õóäî îòà-îíàëàðíè îèëàíè Ìó�àääàñ Êèòîá òàúëè-
ìîòè, íàñè˜àòëàðè âà òàðáèÿñè àñîñèäà �óðèøãà ÷îðëàéäè. Àììî 
îòà-îíàëàð ¢ç ôàðçàíäëàðèíè íàôà�àò ñåâãàíëàðèäà, áàëêè óëàðíè 
øîäëàíòèðãàíëàðèäà îèëà �àëáãà ýãà á¢ëàäè.

Ìåí ¢çèì ó÷óí Õóäîíèíã áîëàëàðíè øîäëàíòèðèø ̃ à�èäàãè äàú-
âàòèíè î÷ãàíèìäàí ñ¢íã, õîíàäîíèìèç ìàúëóì äàðàæàäà ¢çãàðäè. Î, 
èáîäàòëàð âà íàñè˜àòëàð äàâîì ýòàâåðäè, àììî ìåí áàéðàìãà ˜àì 
æîé �îëäèðäèì. Ìåí Õóäîíèíã àìðèãà èòîàò �èëãàí çà˜îòèì Ó ìå-
íèíã þðàãèì óñòèäà ìå˜íàò �èëà áîøëàäè âà þðàãèìíè ¢çãàðòèðäè. 
Ìåí áîëàëàðèìíèíã òàðáèÿñèãà, òàúëèìèãà âà íàñè˜àòëàðèãà ÷èí 
þðàêäàí ìóíîñàáàòäà á¢ëà áîøëàãàíèìäàí ñ¢íã, óëàð ìåíãà ÿíà-
äà àçèçðî� á¢ëãàíëàðèíè ñåçäèì. Èëãàðè ìåí óëàðãà ôà�àò áóð÷ 
íó�òàè íàçàðèäàí �àðàðäèì. Ýíäè ýñà óëàð ìåí ó÷óí ¸íëàðèäà á¢-
ëèøíè õî˜ëàãàí, áèðãà øîäëàíèøíè âà áèðãà ¢éíàøíè èñòàãàí, 
Æèìäàí êåéèí ìåí ó÷óí ýíã àçèç îäàìëàð á¢ëèøäè. Ñèçãà àíà øóí- 
äàé ñåâãèíè ˜à¸òãà òàòáè� �èëèøäà ¸ðäàì áåðàäèãàí áàúçè áèð 
ìàñëà˜àòëàðíè ê¢ðñàòèøãà èæîçàò ýòèíã. Òàí îëàìàí, ñåâóâ÷è îíà 
þðàãèíèíã àíà øó ¢íòà õóñóñèÿòèíè �¢ëãà êèðèòèø ó÷óí ìåí ˜àì 
˜îçèðãà÷à æîí êóéäèðèá êåëÿïìàí.

# 1. Èáîäàò �èëóâ÷è þðàê
Áèç áîëàëàðèìèçãà áåðèøèìèç ìóìêèí á¢ëãàí ñåâãèíèíã ýíã 

áóþê èíúîìè — áó èáîäàòäèð. Ýíäèãèíà Ìàñè˜ãà êåëãàíèìäà, íî- 
ìàúëóì áèð øîèðàíèíã øåúðèíè ¢�èãàí ýäèì. Ìåí óíèíã ôèêðëà-
ðèãà ò¢ëà �¢øèëàìàí:

Êèìíèíãäèð àâëîäèäà áîðäèð øî˜ëàð,
Âà óëàðãà èççàò-èêðîì ê¢ðñàòàðëàð.
Ìåíèíã ýñà áîé ìåðîñèì é¢�,
Ëåê èáîäàò �èëóâ÷è îíàãèíàì áîð.

Ìåí ó÷óí èáîäàò �èëóâ÷è îíàãèíàì áîð.
Ó �óíäà ìåí ó÷óí Õóäîãà èëòèæî �èëàð.
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Î˜, íà�àäàð áàõòëèäóðìàí ìåí,
×óíêè èáîäàò �èëóâ÷è îíàãèíàì áîð.

Êèìäèð îëàìøóìóë çàôàðãà ýãà
Âà ¢ç áîéëèãèäàí ëàççàò îëàð ó,
Ìåí ó÷óí ýñà ýíã êàòòà áîéëèê —
Èáîäàò �èëãóâ÷è îíàèçîðèì.

Îíàìíèíã èáîäàòëàðè ìåíè �óò�àðà îëìàñ,
Ôà�àò ìåíèíã èáîäàòëàðèì áóíãà �îäèðäèð.
Àììî îíàì ìåíè Óíãà òîïøèðäè, 
Ó ìåíãà ˜å÷ �à÷îí �èëìàñ õè¸íàò.

Ý˜, ˜à… ìåí ó÷óí èáîäàò �èëóâ÷è îíàãèíàì áîð,
Ó êóíäà ìåí ó÷óí Õóäîãà èëòèæî �èëàð.
Î˜, íà�àäàð áàõòëèäóðìàí ìåí,
×óíêè èáîäàò �èëóâ÷è îíàãèíàì áîð.

ˆàð êóíèíãèçíè áîëàëàðèíãèç ˜à�èäàãè èáîäàòäàí áîøëàíã. 
Èáîäàò ôàðçàíäëàðèíãèçíèíã áàð÷à ˜à¸ò é¢ëëàðèäà óëàðãà áàõò 
êåëòèðàäè âà óëàðíè ñèç ó÷óí ÿíàäà àçèçðî� �èëàäè.

# 2. �àìõ¢ð þðàê
Îíà ñåâãèñèãà ò¢ëà ìå˜ðëè þðàê ¢çè ó÷óí àçèç îèëàíèíã 

ý˜òè¸æëàðè — ÿõøè îçè�ëàíèøè, îçîäà êèéèìëàðè âà áåõàâîòèð 
óéè ˜à�èäà ƒàìõ¢ðëèê �èëàäè. Ãàð÷àíä óéíè ÿíà òàðòèáãà 
êåëòèðèø, êèð þâèø, îâ�àò ïèøèðèø ˜à�èäà ôèêðëàð ñèçãà 
¸�ìàñà-äà, ëåêèí ñèçíèíã þðàãèíãèçäà ñåâãè ÿøà¸òãàí á¢ëñà, 
ñèç áóëàðíè àëáàòòà �èëàñèç. Ñåâóâ÷è þðàê ¢çèíè óíóòàäè âà 
ÿ�èíëàðèíèíã ý˜òè¸æëàðèíè �îíäèðèá, óëàð ˜à�èäà ƒàìõ¢ðëèê 
�èëàäè. ¡ç îèëàñè ˜à�èäà �àéƒóðìàñëèê, áó óíãà ýúòèáîðñèçëèê 
�èëèø äåãàíèäèð. (Áåïàðâîëèê À�Ø ñóä òèçèìè òîìîíèäàí áîëà
íèíã æèñìîíèé ý˜òè¸æëàðèíè �àñääàí �îíäèðìàñëèê äåá áà˜î
ëàíàäè2.)

Ê¢ï÷èëèê îíàëàð áîëàëàðè ¢çëàðèíè ¸ìîí òóòà¸òãàíëàðèãà, ãàï 
�àéòàðèøëàðèãà, æà˜ëäîðëèêëàðèãà, íèìà ó÷óí óëàðíè òåç-òåç æà-
çîëàá òóðèøãà ò¢ƒðè êåëèøèãà ˜àéðîí á¢ëàäèëàð. Ý˜òèìîë, áó îíà 
óëàðíèíã çàðóð ý˜òè¸æëàðèíè — âà�òèäà îâ�àòëàíòèðèø, òîçà êèé-
èì-êå÷àê áèëàí òàúìèíëàø, îçîäàëèê, âà�òèäà äàì îëèø âà óõëàø 
˜à�èäàãè òàëàáëàðèíè �îíäèðìàãàíëèãè ó÷óí á¢ëñà êåðàê.
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# 3. Áàõòëè þðàê
Ôàðçàíäëàðèìèç (âà ýðëàðèìèç) áèçíè áàõòëè ê¢ðãàí âà�òëàðèäà, 

óéèìèçäàãè îèëàâèé áàõòèìèç ÿíàäà �óâîí÷ëèðî� âà ¸ð�èíðî� á¢ëà-
äè. Ýðòàëàá ñîàò �¢íƒèðîƒè æèðèíãëàäèìè, áîëàëàðíè ìàêòàáäàí 
îëèá êåëäèíãèçìè ¸êè îƒèð èø êóíèäàí êåéèí ñèç óéãà �àéòàñèçìè —  
áàðèáèð, óëàð ñèçíèíã áàõòëè ýêàíëèãèíãèçíè áèëèøëàðè êåðàê. 
Ìåí Çàáóðíèíã 112:9 (ïóøòè ðàíã ìàðêåð áèëàí áåëãèëàíãàí ÿíà 
áèð îÿò): «Òóƒìàñ à¸ëíè Ó óéèäà ¢ðíàøòèðàð, óíè ôàðçàíäëàð îíàñè 
�èëèá �óâîíòèðàð» (êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.) îÿòíè ¢�èãàíèìäàí 
ñ¢íã ¢çèìäà, äîèìî áàõòè¸ðìàí, äåãàí à�èäàíè øàêëëàíòèðäèì3.

Øóíäàé �èëèá, ìåí èáîäàò �èëà áîøëàäèì, æóäà ê¢ï èáîäàò 
�èëäèì! Ýðòàëàá �èçëàðèì óéƒîíãàíëàðèäàí äàëîëàò áåðóâ÷è ñî-
êèí òîâóøëàðíè ýøèòãàíèìäà, óëàðíèíã õîíàëàðè òîìîí é¢ë îëà-
¸òãàíèìäà, èáîäàò �èëàðäèì. Êåéèíðî�, ìåí óëàðíèíã êåòëàðèäàí 
ìàêòàáãà áîðà¸òãàíèìäà, èáîäàò �èëàäèãàí á¢ëäèì. �èçëàðèì êóí 
á¢éè ìàêòàáäà á¢ëãàíëàðèäàí ñ¢íã, ìåí óëàðíè ê¢ðèøäàí æóäà 
õóðñàíä ýêàíëèãèìíè óëàð áèëèøëàðèíè õî˜ëàðäèì. (Ýëèçàáåò 
Ýëëèîò ñåìèíàðäà àéòãàíäåê: «¡ç êàéôèÿòèíãèç áèëàí ñèç óéäà 
ìó˜èò ÿðàòàñèç». Ìåí ˜å÷ �à÷îí áó ò¢ƒðèäà óíóòìàéìàí!)

Øóíèíãäåê, êóíëàðíèíã áèðèäà áèð ̧ ø éèãèòíèíã ¢ç îòàñè ̃ à�è-
äàãè õîòèðàëàðè ò¢ƒðèñèäà ¢�èá, ìåí «íóð òàðàòèø»íè ¢ðãàíäèì.

Îòàìäàãè íèìàäèð ìåíè ¢çèãà õóääè î˜àíðàáî êàáè òîðòàðäè. Ìàê-
òàáäàí ñ¢íã ìåí ¢ðòî�ëàðèì áèëàí êåòèø ¢ðíèãà òåç-òåç îòàìíèíã ä¢-
êîíèãà þãóðàðäèì. Ìåíè óíãà íèìà òîðòàðäè? Íåãà ìåí áàúçè ñåâèìëè 
ìàøƒóëîòëàðèìäàí ê¢ðà óíèíã ä¢êîíèãà áîðèøíè àôçàë ê¢ðàðäèì? Ìåí 
ä¢êîí îñòîíàñèäà ïàéäî á¢ëèøèì áèëàíî�, îòàì íóð òàðàòà áîøëàðäè. 
Îòàìíèíã ê¢çëàðè ÷à�íàð, êóëãóñè ¸ðóƒëèê òàðàòàð, óíèíã þç èôîäàñè 
ýñà ìåíè ê¢ðãàíèäàí õóðñàíäëèãèíè àéòèá òóðàðäè. Îòàìíèíã: «ˆàì- 
ìàíãèç �àðàíã, áó ìåíèíã ¢ƒëèì!» — äåá àéòèøèíè ìåí ýøèòèøãà 
òàé¸ð òóðàðäèì. Ìåíãà áó æóäà ¸�àðäè. Àììî ¢øà ïàéòäà ìåíè îòàìãà 
àéíàí øó þç èôîäàñè òîðòãàíëèãèíè òóøóíìàñ ýêàíìàí.

Îäàìëàð áèð-áèðëàðèãà 93% ìàúëóìîòíè ñ¢çñèç åòêàçà îëàäèëàð. 
ˆàð ñàôàð ñèç áîëàíãèçíè ê¢ðãàíäà �óâîí÷äàí «íóð ñî÷àñèç», óíè þç 
èôîäàíãèç âà î˜àíãèíãèç áèëàí ê¢ðñàòèíã. Áó ¸ðóƒëèê, áîëàíãèç ñèç 
ó÷óí æóäà àçèçëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè4.

Áèç, îíàëàð, áîëàëàðèìèç ˜à¸òèãà áîø�àëàðäàí ê¢ïðî� òàúñèð 
ê¢ðñàòàìèç. Áèç óëàðíè ê¢ðãàíèìèçäà �óâîíèøèìèç âà þðàãèìèçäàãè 
áàõòèìèçíè óëàøèøèìèç ìóìêèí. Áó áàõò þ�óìëèäèð.
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# 4. Ñàõèé þðàê
Ìó�àääàñ Êèòîáäà áèç ìàñè˜èéëàðãà �àðàòèëãàí ôèäî �èë-

èø ˜à�èäà äàúâàòíè æóäà ê¢ï ó÷ðàòàìèç. Áèçíèíã Íàæîòêîðèìèç 
˜àì õóääè øóíäàé �èëãàí: «×óíêè Èíñîí ¡ƒëè ˜àì ¡çèãà õèçìàò 
�èëäèðèø ó÷óí ýìàñ, áàëêè ¡çè õèçìàò �èëèø âà ¡ç æîíèíè ôèäî 
�èëèá, ê¢ïëàðíè �óò�àðèø ó÷óí êåëãàí» (Ìê. 10:45). Ìåí ñèçãà áèð 
íå÷òà ìàñëà˜àòëàðíè òàêëèô �èëìî�÷èìàí: ìàñëà˜àòëàðèì ñèçãà ¢ç 
áîëàëàðèãà õèçìàò �èëà îëàäèãàí, áóíè ñåâãè âà ìå˜ð áèëàí �èëà-
äèãàí îíà á¢ëèøãà ¸ðäàì áåðàäè.

Áåðèíã, ÷óíêè áó ñèçíèíã âàçèôàíãèçäèð. Õóäîíèíã ¡ç ìî˜èÿ-
òèäàí êåëèá ÷è�ñàê, óíäà Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë — áó áåðà îëàäèã-
àí à¸ëäèð. Ìàñè˜èé à¸ëëàð ñèôàòèäà áèç ôèäî á¢ëèøèìèç êåðàê, 
õîòèíëàð ñèôàòèäà ôèäî á¢ëèøèìèç êåðàê, áèç îíàëàð ñèôàòèäà 
ôèäî á¢ëèøèìèç êåðàê âà ̃ àòòî, àãàð ̧ ëƒèç á¢ëñàê ̃ àì, áèç áàðèáèð 
ôèäî á¢ëèøèìèç êåðàê. Áèçíèíã èøèìèç àíà øóíäàí èáîðàò. Õóäî 
áèçãà ¢ç áàíäàëàðè ñèôàòèäà àíà øóíè áåëãèëàá áåðãàí. Áèç ¢ç æèë-
ìàéèøèìèçíè, �óâîí÷ëè æèëìàéèøèìèçíè, ìà�òîâèìèçíè, îçè�-
îâ�àòíè, âà�òíè, äè��àòèìèçíè… ˜àäÿ �èëàìèç. Áèç áó ð¢éõàòíè 
óçî� äàâîì ýòòèðèøèìèç ìóìêèí.

Ýäèò Øåôôåð ¢çèíèíã «What Is a Family?»5 íîìëè êèòîáèäà 
¸çèøè÷à, êèìäèð îèëàíè ã¢çàë, àæîéèá áèð íàðñàãà àéëàíòèðèá, 
îèëàâèé õîòèðàëàðíè ñà�ëàøè êåðàê. Êèìäèð óéäà äèçàéíåð âàçè-
ôàñèíè áàæàðèá, øèíàìëèêíè ÿðàòèøè êåðàê. Êèìäèð èáîäàò �èë-
èøè âà ˜àð �àíäàé òàñîäèôëàðíè îëäèíäàí ê¢ðà áèëèøè ó÷óí âà�ò 
òîïèøè êåðàê.. Êèìäèð îèëàãà íèñáàòàí êóðàøèø ó÷óí ñàáàá á¢ëà 
îëàäèãàí, ˜àð �àíäàé ëàâîçèìãà ëîéè� íàðñàäàé, êèìäèð áîëàëàðíè 
õóäîæ¢éëèêäà òàðáèÿëàøäà ìóøêóë ìå˜íàòãà àðçèéäèãàí, óé òó-
òèøäà ñóñàéìàéäèãàí ˜àðàêàòëàðãà òåíã íàðñàäàé ìóíîñàáàòäà á¢-
ëèøè êåðàê. Ìóàëëèô �àéòà-�àéòà áó «êèìäèð» — ó õî˜ ðàôè�à, 
õî˜ îíà, õî˜ áåêà á¢ëñèí, ó øó òàðçäà äîèìî áåðèøãà òàé¸ð òóðèøè 
êåðàêëèãèíè òàêðîðëàéäè. Îíàíèíã âàçèôàñè àíà øóíäàé.

Ñàõèéëèê áèëàí áåðèíã. ßíãè À˜ääà êåëòèðèëãàí ýêèø âà éèƒèá 
îëèø ˜à�èäàãè èêêè ôèêðãà ýúòèáîð �èëèíã: «…Øóíè óíóòìàíãêè, 
�èçƒàíèá ýêêàí �èçƒàíèá ¢ðèá îëàäè; ì¢ë ýêêàí ýñà ì¢ë ¢ðèá îëàäè» 
(2 Êîð. 9:6) âà «…Èíñîí íèìà ýêñà, øóíè ¢ðàäè» (Ãàë. 6:7). Ýêèø 
âà éèƒèì-òåðèìíèíã áó �îíóíëàðèíè ¢ðãàíèá ìåí øóíè òóøóíäèì: 
ìåí ˜àð êóíè áîëàëàðèìíèíã þðàãèãà íèìàíè ýêñàì — ñàáð-òî�àò 
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¸êè ÷èäàìñèçëèê, èøîí÷ ̧ êè èøîí÷ñèçëèê, ðà˜ìäèëëèê ̧ êè õóäáèí-
ëèê óðóƒèíè, — êåëàæàêäà øóíè ¢ðàìàí. 

Ýâàçèãà ˜å÷ íàðñà êóòìàé áåðèíã. Øóíèíãäåê, ýêèø âà éè-
ƒèì-òåðèì �îíóíëàðèíè ¢ðãàíèá øóíè óíóòìàñëèê êåðàêêè, 
îíàëàð ÿøèðèí õóäáèíëèê ìà�ñàäëàðè áèëàí áåðìàñëèêëàðè 
êåðàê. Áèç áîëàëàðèìèçãà õèçìàò �èëàìèç, ÷óíêè Ðàááèé øóíäàé 
äåá àìð �èëãàí. Õóääè áèç ýðëàðèìèçãà õèçìàò �èëãàíèìèçäàé, 
áîëàëàðèìèçãà ˜àì — ˜å÷ íàðñà êóòìàñäàí õèçìàò �èëèøèìèç 
çàðóð (�àðàíã: 6:35). Áèç îíàëèê ñåâãèñèíè óíèíã ýâàçèãà ìà�òîâ,  
ìèííàòäîð÷èëèê, òàøàêêóð, ÿõøè õóë��à ýðèøèø, îëèø ó÷óí áåð-
ìàñëèãèìèç ëîçèì. (Áèç ˜å÷ �à÷îí áóíãà ýðèøìàñëèãèìèç ˜àì 
ìóìêèí!) Õóäî îíàäàí áóíè êóòà¸òãàíè ó÷óí áèç ¢ç ñåâãèìèçíè 
áåðàìèç, õîëîñ. ¡ç áîëàëàðèíè ñåâèø ˜à�èäàãè Õóäî àìðè ˜å÷ 
�àíäàé øàðòëàð, èñòèñíîëàð, èçî˜ëàð áèëàí ˜àìðî˜ á¢ëìàéäè 
(�àðàíã: Òèò. 2:4).

# 5. �óâîí÷ëè þðàê
Óéèíãèçäàãè ˜à¸ò îèëàíèíã ˜àð áèð àúçîñè ó÷óí áàéðàì á¢ëèøè 

êåðàê. Áó áàéðàìíè ÷èíàêàì áàéðàìãà àéëàíòèðèø ó÷óí ìåí ˜àçèë-
ìóòîéèáàìíè èøãà ñîëäèì. Ìåí òåç-òåç æèëìàéèøíè âà êóëèøíè 
¢ðãàíäèì. Ìàñàëàí, êóòóáõîíàäàí òîïèøìî�ëè ñîääà êèòîáëàðíè 
îëàðäèì, óëàðíè �èçëàð áèëàí ¢�èá ðîñà êóëèøàðäèê. 

Âà ýíã àñîñèéñè, ìåí «ßõøè ê¢ðàìàí» ñ¢çëàðèíè òåç-òåç àéòà  
áîøëàäèì. Ìåí áó ñ¢çëàðíè ˜àð ãàë ˜à¸òèìèçäàãè ÿõøè âà 
¸�èì ëè íàðñàãà ýúòèáîð �àðàòà¸òãàíäà àéòàð ýäèì: «Ìåí øàí-
áàíè… ÿêøàíáàíè… ÷îðøàíáàíè… áèçíèíã îèëàâèé èáîäàò 
ñîàòëàðèíè… ñèç áèëàí èáîäàò �èëèøíè… ñèç ó÷óí èáîäàò �è-
ëèøíè… ñèç áèëàí ñàéð �èëèøíè… áèðãà ìóñè�à ýøèòèøíè… 
ä¢ñòëàðèìèçíè óéãà òàêëèô �èëèøíè… áèðãà îâ�àòëàíèøãà 
¢òèðèøíè ÿõøè ê¢ðàìàí. Ìåí áóëàðíèíã ˜àììàñèíè ÿõøè ê¢ðà-
ìàí, àéíè�ñà, ñèçíè ÿõøè ê¢ðàìàí». Ìåí ˜îçèðãà÷à Êîðòíè âà 
Êýòðèííè (âà, àëáàòòà, Æèìíè ˜àì) ê¢ðãàí âà�òèìäà, óëàðãà õàéð- 
ëè òóí òèëàãàíèìäà ¸êè òåëåôîíäà ãàïëàøãàíèìäà, ¢ç ñåâãèì ˜à�è-
äà ãàïèðàìàí. 

Áóíäàí òàø�àðè, àãàð ñèç îèëàíãèçíè áàõòëè �èëèøíè èñòàñàí-
ãèç, ýíã àââàëî, áóòóí îèëàíãèç áèëàí îâ�àòëàíàäèãàí âà�òèíãèçíè 
�óâîí÷ëè �èëèíã. Ìàíà, îèëàâèé òóøëèêëàð âà êå÷êè îâ�àòëàð øîä-
ëèê áàƒèøëàìàéäèãàí �èç ¢ç äóãîíàñèãà íèìàëàðíè ¸çèáäè:
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Àçèçèì Ýááè!
Àõèð, òóøëèê äàñòóðõîíè íîðîçèëèêëàð âà òóðëè ìóàììîëàðíè õàë 

�èëèø æîéèìè? Ìåí 12 ¸øäàìàí, ˜àð áèð òóøëèê ¸�èìñèç ñó˜áàòëàð 
áèëàí áóçèëèøè æîíèìãà òåãäè. Îòà-îíàëàð ãàïëàøèá îëèøëàðè êåðàê-
ëèãèíè ìåí òóøóíàìàí, àììî íåãà òóøëèê âà�òèäà?.. Áèç óëàðäàí ôà-
�àò áèð íàðñàíè ñ¢ðàéìèç — îâ�àò ïàéòèäà áèðîí ¸�èìëè íàðñà ˜à�èäà 
ãàïèðñàëàð.

Ñåíèíã æóäà Ò¢éèá êåòãàí äóãîíàíã.

Ýááè áó �èçãà î�èëîíà ìàñëà˜àò áåðàäè:

Ò¢éèá êåòãàí àçèç äóãîíàì!
Áó õàòèì ñåíèíã îòà-îíàíããà òóøëèê âà�òè ¸�èìëè âà�ò á¢ëèøè 

êåðàêëèãèíè ýñëàòàäè, äåá ¢éëàéìàí. Àõèð, äè��àò ýúòèáîðèíãíè ñåíè 
åéäèãàí íàðñàãà ýìàñ, ¢çèíã åéäèãàí íàðñàãà �àðàòèøèíã êåðàê-êó!6

Áèç �àéòà òèðèëãàí Ðàááèéíèíã Óíäàí ó÷ ìàðòà òîíãàí Áóòðóñ 
áèëàí ñó˜áàòè ˜à�èäà ˜èêîÿ �èëóâ÷è ïàð÷àäàí ¢çèìèç ó÷óí õóëî-
ñà ÷è�àðèøèìèç ìóìêèí. Òóøëèêêà÷à ¸êè òóøëèê ïàéòèäà Áóò-
ðóñãà ò¢ƒðèäàí-ò¢ƒðè, áóíèíã óñòèãà, óíè õèæîëàò �èëóâ÷è ñà âîë 
áåðèø ¢ðíèãà, Èñî óëàð íîíóøòà �èëèá á¢ëèøëàðèíè êóòäè. Ó 
øîãèðäëàðèíèíã èøòà˜àñèíè áóçìàäè, óëàð ¸�èìëè ä¢ñòîíà ìó-
˜èòäà îâ�àòëàíèøëàðèãà èìêîí áåðäè (�àðàíã: Þ˜. 21:15). Ñèç ˜àì 
óéèíãèçäà õóääè øóíäàé é¢ë òóòàñèçìè?

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Áèç ñåâãóâ÷è îíà þðàãèíèíã ¢íòà õóñóñèÿòèäàí áåøòàñè áèëàí  
òàíèøäèê. Óìèä �èëàìàíêè, Õóäî ñèç áèëàí áîëàëàðèíãèçíèíã 
¢çàðî ìóíîñàáàòëàðè �àíäàé á¢ëèøè êåðàêëèãèíè, ñèç óëàðíè ¢ç 
ñåâãèíãèç áèëàí �àíäàé òà�äèðëàøèíãèç ëîçèìëèãèíè õî˜ëàøè-
íè òóøóíäèíãèç. Áèç ìàñè˜èé îíàëàð ñèôàòèäà áîëàëàðèìèç ó÷óí 
èáîäàò �èëàìèç, óëàðãà ¢ç ìó˜àááàòèìèçíè áåðàìèç, óëàð áèëàí 
¢éíàéìèç. Ýíäè ýñà èáîäàò �èëèíã. Þðàãèíãèçíè áîëàëàðèíãèçãà 
íèñáàòàí ÿíàäà êó÷ëèðî� ñåâãè — ñèçíè óëàð ó÷óí èáîäàò �èëèøãà 
âà óëàðãà ƒàìõ¢ðëèê �èëèøãà, óëàðíè ¢�èòèøãà âà òàðáèÿëàøãà, 
óëàð áèëàí �óâîíèøãà âà áèðãà ¢éíàøãà óíäàéäèãàí ñåâãè áèëàí 
ò¢ëäèðèøèíè Õóäîäàí ñ¢ðàíã.



Àãàð áèç Õóäî àìðëàðèíè áàæàðèø ó÷óí ìó˜òîæ á¢ëãàí ˜àììà 
íàðñàíè Ó áèçãà ¡ç �óäðàòè âà ìàð˜àìàòè áèëàí ˜àäÿ �èëãàíèíè 
óíóò ñàê, îíàëàð ó÷óí Õóäî áåëãèëàãàí âàçèôàëàð àìàëãà îøìàéäè-
ãàí á¢ëèá òóþëèøè ìóìêèí. Ó áèçãà ìàð˜àìàò �èëèá áåðãàí áîëàëàð 
˜à�èäà ƒàìõ¢ðëèê �èëèø âà óëàðíè Õóäî ó÷óí ¢ñòèðèø �àíäàé 
áàõò! Ìàíà, ñåâóâ÷è îíà þðàãèíèíã ÿíà áèð íå÷òà õóñóñèÿòëàðè.

# 6. Áàéðàì ÿðàòàäèãàí þðàê
Ìåí Õóäî Êàëîìèäàí òîïãàí ÿíà áèð �îèäà — áó «èêêèí÷è ôàî-

ëèÿò» �îèäàñèäèð. Ðàááèìèç øóíäàé äåéäè: «Êèì ñåíè áèð ÷à�èðèì 
é¢ë þðèøãà ìàæáóð �èëñà, ó áèëàí èêêè ÷à�èðèì þð» (Ìàò. 5:41). 
Àíà øó �îèäàíè ê¢ðèá ÷è�àéëèê. Áèç îíà á¢ëèøèìèç êåðàê, áèç 
¢ç ìàæáóðèÿòëàðèìèçíè áàæàðèøèìèç êåðàê. Áó áèðèí÷è ôàîëèÿò. 
Øóíäàé �èëèá… íåãà ÿíà áèð ñî˜àãà ¢òèá, �àíäàéäèð ¢çèãà õîñ 
èø �èëèá á¢ëìàñ ýêàí? Íåãà áèç îääèé èø êóíëàðèíè áàéðàìãà 
àéëàíòèðà îëìàéìèç?

Ìèñîë ó÷óí êå÷êè îâ�àòíè îëñàê. Áèç êå÷êè îâ�àòíè òàé¸ðëàøèìèç 
êåðàê — íåãà óíè ¢çèãà õîñ ðàâèøäà �èëñàê á¢ëìàéäè? Îääèéãèíà 
�èëèá øàìëàð ¸�èíã, áîƒäàí ãóëëàð óçèá êåëèíã, äàñòóðõîííè âà 
ñàëôåòêàëàðíè àëìàøòèðèíã, áîø�à÷à òàðåëêàëàð �¢éèíã. Ìåíèíã 
�èçëàðèìãà àðçîí íàðõäà ñîòèëàäèãàí ìîëëàð ä¢êîíèäàí ñîòèá îë-
èíãàí ãóëëè, ÷åòëàðè çàð˜àë ñîïîë èäèøëàð æóäà ¸�àðäè. Äóãîíàì 
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…¨øëàðãà… áîëàëàðíè ñåâèøíè ¢ðãàòñèíëàð…

Òèò. 2:4
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Æóäè �èðƒîƒèäà «Ôà�àò ñåí ó÷óí» äåãàí ¸çóâè áîð �èçèë òàðåëêà 
ñîòèá îëäè. ̂ àð ñàôàð òóøëèêêà éèƒèëèøãàíäà, ó îèëà àúçîëàðèäàí 
êèìíèíãäèð êàéôèÿòè ¸ìîíëèãèíè ïàé�àá �îëñà, ¸êè êèìäèð �èé-
èí à˜âîëäà ýêàíëèãèíè ê¢ðñà, ¢çèíèíã «ìàõñóñ �èçèë òàðåëêà»ñèíè 
îëàäè âà ¢øà îäàìíèíã îëäèãà �¢ÿäè. 

Ñèç îèëàíãèçíè �àíäàéäèð àëî˜èäà áèð æîéäà îâ�àòëàíòèðè-
øèíãèç ìóìêèí! Ìàñàëàí, ˜îâëèäà, áîƒäà ¢òèðèø òàøêèë �èëèíã. 
¨êè äàñòóðõîííè áîø�à õîíàäà òóðê÷àñèãà åðäà ¢òèðèá îâ�àòëà-
íàäèãàí �èëèíã. Íàôà�àò �àåðäà òàìàääè �èëèøäàãèíà ýìàñ, áàëêè 
�à÷îí âà íèìà åéèøäà ̃ àì òîï�èððî� á¢ëèíã. Òóøëèêíè «îõèðèäàí 
îëäèíãà» �àðàá òàøêèë �èëèø, ÿúíè øèðèíëèêäàí áîøëàø ìóìêèí. 
¨êè á¢ëìàñà òàé¸ðëàíãàí ˜àð áèð òàîìíè ðà�àìëàø ìóìêèí, êåéèí 
ýñà îèëà àúçîëàðíèíã ˜àð áèðèãà áèòòàäàí ðà�àì òîðòèøíè òàêëèô 
�èëèø êåðàê. Òàîìëàðíè ¢øà òàíëàá îëèíãàí ðà�àìëàð òàðòèáèäà 
äàñòóðõîíãà òîðòèø ìóìêèí. ̈ êè òóøëèêíè «õàçèíà èçëàø» ¢éèíè-
ãà àéëàíòèðèø ìóìêèí: ñòðåëêàëàð óéäà ¸êè ˜îâëèíèíã �àåðèãàäèð 
ÿøèðèíãàí ˜àð áèð òàîìíèíã æîéèíè ê¢ðñàòèá òóðàäè. Ñèç óí÷à 
ê¢ï êó÷ ñàðôëàìàñäàí «èêêèí÷è ñî˜àäàí ¢òèøèíãèç» ìóìêèí.

Íèìà ó÷óí ñèç ÿêøàíáàíè ̃ àôòàíèíã ýíã àæîéèá êóíèãà àéëàíòè-
ðà îëìàéñèç? Ðóò Ãðýì «ÿêøàíáàíè ýíã ç¢ð êóíãà àéëàíòèðàðäè». Øó 
êóíè óëàð äîèìî «�àíäàéäèð îèëàâèé òàäáèðëàð óþøòèðèøàðäè ̧ êè 
áîëàëàðíè æóäà õóðñàíä �èëèá, òóøäàí ñ¢íã øà˜àðäàí òàø�àðèãà 
÷è�èá êåòèøàðäè… Áó Ðàááèé êóíè, �óâîí÷ âà øóêðîíàëèê êóíè 
á¢ëàðäè»1. «Èêêèí÷è ñî˜àäàí ¢òèøèíãèç» âà ÿêøàíáà êóíèíè áàé-
ðàìãà àéëàíòèðèøèíãèç ó÷óí áàð÷à çàðóð íàðñàëàðíè �èëèíã.

Íè˜îÿò, àãàð îèëàíãèçäàí êèìäèð áåòîá á¢ëèá �îëñà, ìàõñóñ 
ïàòíèñ îëèíã, óíèíã óñòèãà îâ�àòíè ¢çãà÷à ëèêîï÷àëàðäà �¢éèíã. 
Ïàòíèñíè ãóëëàð âà øàìëàð áèëàí áåçàíã. Êàñàëíèíã êðîâàòè ¸íèãà 
�¢íƒèðî�÷à �¢éèøíè óíóòìàíã, ÷óíêè áåìîðãà áèðîð íàðñà êåðàê 
á¢ëèá �îëãóäåê á¢ëñà, ó �¢íƒèðî�÷àíè æèðèíãëàòñèí! Ñèçíèíã êóí-
äàëèê ˜à¸òèíãèçíèíã åðäàãè òàøâèøëàðèãà, — áèðèí÷è ñî˜à, ñèç-
ãà ÷èðîéëè áàéðàì ÿðàòèøãà ýñà èêêèí÷è ñî˜à àæîéèá èìêîíèÿò 
ÿðàòàäè!

# 7. ¡ç îèëàñèíè àôçàë ê¢ðàäèãàí þðàê
ˆàâîðèé Ïàâëóñ Òèòóñãà Ìàêòóáèäà (�àðàíã: 2:4) ýðèìèçíè âà 

áîëàëàðèìèçíè ¢çèìèç ìóëî�îò �èëàäèãàí áîø�à áàð÷à îäàìëàðäàí 
óñòóí �¢éèøèìèç êåðàêëèãèíè áèçãà ¢ðãàòàäè. Ìàíà, íèìà ñàáàá-
äàí ìåí îíàëèê þðàãèì ¢çè ó÷óí ê¢ðñàòìà �èëèá îëãàí òàìîéèëíè 
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èøëàá ÷è�äèì: ¢ç îèëà àúçîëàðèìãà áåðìàãàí íàðñàíè áîø�àëàðãà 
˜àì áåðìàñëèê. Áó òàìîéèë �àíäàé ïàéäî á¢ëãàíèíè ñèçãà àéòèá 
áåðàé. 

Áèð êóíè êå÷�óðóí êè÷êèíòîéëàðèìíè, òåçðî� ìàøèíàãà ¢òè-
ðèíãëàð, äåá øîøèðäèì. Áèç ÿ�èíäà ÷à�àëî�ëè á¢ëãàí �àíäàéäèð 
«Õ õîíèìãà» îâ�àò îëèá áîðèøèìèç êåðàê ýäè. ¨ðäàìãà ìó˜òîæ, 
àììî ¢çèì òàíèìàéäèãàí áó à¸ëãà ìåí êóí á¢éè îâ�àò òàé¸ðëà-
äèì. Ñîí ã¢øòèíè ïèøèðäèì, ÷èðîéëè èäèø÷àëàðãà òóðëè÷à ñàëàò 
òàé¸ðëàäèì, ÿíãè, òóðëè ðàíãäàãè ñàáçàâîòëàðíè áóƒäà äèìëàäèì. 
Ýíã ñ¢íãèäà ¢çèì ÿõøè ê¢ðàäèãàí øèðèíëèãèìíè òàé¸ðëàäèì. Áèç 
óéäàí ÷è�à¸òãàíèìèçäà, Êýòðèí âà Êîðòíè áó åãóëèêëàð êèìãà àòàë-
ãàíèíè ñ¢ðàøäè. Ìåí ÷èðîéëè áåçàòèëãàí ïàòíèñíè �èçëàðèìíèíã 
áóðóíëàðè òàãèäà îëèá áîðäèì âà ïàéòäàí ôîéäàëàíèá óëàðäà ìàñè-
˜èé÷à ñàõèéëèêíè òàðáèÿëàìî�÷è á¢ëäèì. Ìåí óëàðãà øóíäàé äåá 
æàâîá �èëäèì: «Õ õîíèìíèíã ê¢çè ¸ðèäè. Ó òóƒðó�õîíàäàí ÿ�èí äà 
÷è�äè. Øóíèíã ó÷óí áèç óíãà îâ�àò îëèá áîðÿïìèç!»

ˆàììàñè æóäà ÿõøè ýäè, àììî �èçëàðèìäàí áèðè øóíäàé ñàâîë 
áåðèá �îëäè: «Áèç áóãóí òóøëèêäà íèìà îâ�àò åéìèç?» Ìåí óíãà 
áóãóí òóøëèêäà ¢çèìèç ïèøëî� âà ñîñèñêà áèëàí ìàêàðîí åéèøèì-
èçíè àéòãàí çà˜îòèìî� íîò¢ƒðè èø �èëãàíèìíè ñåçèá, âèæäîí àçîáè 
ìåíè �èéíà¸òãàíèíè ïàé�àäèì. Ìåí áîø�à áèðîâíè — ˜îçèð àéíàí 
Õ õîíèìíè ¢ç îèëàìäàí óñòóí �¢éäèì. ¡çèì òàíèìàãàí îäàì ó÷óí 
îâ�àò òàé¸ðëàá, ìåí ê¢ï îðòè�÷à «ñî˜àëàðäàí» ¢òäèì, ¢ç áîëàëàðèì 
ó÷óí ýñà òåç òàé¸ð á¢ëàäèãàí åíãèë-åëïè îâ�àòíè ïèøèðäèì. �èñ-
�àñè, ìåí ¢çèìíèíã ýíã ÿ�èí îäàìëàðèìãà áåðìàãàí íàðñàíè áåãî-
íàãà áåðäèì!

¡øà êóíäàí áîøëàá ìåí — ˜îìèéëèê ìà�ñàäèäà ¢çãàëàðãà íèìà 
òàé¸ðëàéäèãàí á¢ëñàì, ¢çèìãà äóí¸äà ýíã àçèç á¢ëãàí — îèëà àúçî-
ëàðèì ó÷óí ˜àì øóíè ïèøèðà áîøëàäèì. Àãàð áèð ëèêîáäà ñà ëàò 
òàé¸ðëàø êåðàê á¢ëñà, ìåí ¢çèìíèêèëàðíè ˜àì íàçàðäà òóòèá èêêè 
ëèêîá ñàëàò òàé¸ðëàéäèãàí á¢ëäèì. Àãàð áèðîí ó÷ðàøóâ ó÷óí øè-
ðèíëèê òàé¸ðëàñàì, ¢ç ÿ�èíëàðèì ó÷óí àëáàòòà èêêè ¸êè ó÷ á¢ëàê 
�îëäèðàð ýäèì.

Óøáó òàìîéèë — ýíã àââàëî ¢ç ÿ�èíëàðèìãà áåðìàãàííè, 
áîø�àëàðãà ˜àì áåðìàñëèê — íàôà�àò îâ�àòãà òààëëó�ëè. Ìàñà-
ëàí, áèç òåëåôîíäà òóðëè îäàìëàð áèëàí ãàïëàøàìèç. Àììî ¢ç 
ôàðçàíäëàðèìèç áèëàí áàìàéëèõîòèð ãàïëàøèøãà ¢çèìèçäà âà�ò 
òîïà îëìàéìèç. Áèç áîø�àëàðíè äè��àò áèëàí òèíãëàéìèç, àììî 
áîëàëàðèìèçíèíã ãàïëàðèãà �óëî� òóòìàéìèç. Áèç âà�òèìèçíè áîø�à 
îäàìëàð áèëàí ¢òêàçàìèç, àììî áîëàëàðèìèçãà âà�ò ñàðôëàìàéìèç. 
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Áèç áîø�à îäàìëàðãà æèëìàéèá áî�àìèç âà õóðñàíä á¢ëàìèç, àììî 
¢ç ÿ�èíëàðèìèçãà äîèì ˜àì æèëìàÿâåðìàéìèç. 

Êóíëàðíèíã áèðèäà áèð à¸ë øóíäàé äåãàí ýêàí: «Ñèç ä¢ñòëà-
ðèíãèçãà ãàïèðàäèãàí ãàï î˜àíãè áèëàí îèëàíãèçãà ãàïèðàäèãàí ãàï 
î˜àíãèíèíã ôàð�èíè ˜å÷ ñåçãàíìèñèç? Áó æóäà îñîí: ýíã ÿõøèñèíè 
áåãîíà îäàìëàðãà áåðàñèç, �îëäè�ëàðíè ýñà ¢ç îèëàíãèçãà òàøëàé-
ñèç». Ñ¢íãðà ó ãàïèíè äàâîì ýòòèðäè: «Áèð à¸ë, ñàêêèç ôàðçàíäíèíã 
îíàñè, áèð êóíè óéãà êèðèá, áîëàëàðèíèíã æàíæàëëàøà¸òãàíèíè 
ê¢ðèá �îëèáäè. Îíà áîëàëàðèãà þìøî�ëèê áèëàí íàñè˜àò �èëà 
áîø ëàáäè: «Áîëàëàðèì, àõèð, Ìó�àääàñ Êèòîá áèð-áèðèíãèç áèëàí 
èíî�, ðà˜ìäèë á¢ëèøíè áèçãà áóþðãàíèíè áèëìàéñèçìè?» Óíèíã 
ò¢��èç ¸øëè ò¢íƒè÷ ¢ƒëè àòðîôãà ê¢ç òàøëàá, øóíäàé äåá õèòîá 
�èëäè: «Àììî, îéèæîí, áó åðäà áåãîíàëàð é¢�-êó, àõèð!»2.

# 8. Ýúòèáîðëè þðàê
Ìåí Èñîíèíã: «ˆå÷ êèì èêêè õ¢æàéèíãà õèçìàò �èëîëìàéäè…» 

(Ìàò. 6:24), äåãàí ñ¢çëàðèíè ¢�èãàíèìäà, ìåíäà áîø�à áèð òàìî-
éèë ïàéäî á¢ëäè: êó÷èíãèç âà äè��àòèíãèç ïàð÷àëàíèá êåòèøèäàí 
ý˜òè¸ò á¢ëèíã. Áóíäàé äåãàíèìäà ìåí, áèð âà�òíèíã ¢çèäà äè��àò-
ýúòèáîðíè ˜àì ¢ç áîëàëàðèãà, ˜àì áîø�àëàðãà �àðàòèøíè íàçàðäà 
òóòÿïìàí. Ìàíà áóíãà ìèñîë.

Áèð êóíè ìåí ¢ñìèð �èçè áèëàí ìóíîñàáàòëàðè êåñêèíëàøèá 
�îëãàí áèð îíàãà òåëåôîí îð�àëè ìàñëà˜àò áåðà¸òãàí ýäèì. ×àìà-
ñè, 20 äà�è�à÷à ãàïëàøãàíèìèçäàí ñ¢íã, à¸ë êèìãàäèð: «Î, ñàëîì, 
àçèçàì» äåãàí ãàïëàðíè òåëåôîí îð�àëè ò¢ñàòäàí ýøèòèá �îëäèì. 
«Áó êèì?» äåãàí ñàâîëèìãà, îíà õîòèðæàìëèê áèëàí øóíäàé æàâîá 
áåðäè: «ˆà, �èçèì, õîëîñ». Ñîàò ìèëëàðè ó÷ ÿðèìíè ê¢ðñàòèá òóðàð 
ýäè. «ˆà, áó óíèíã �èçè, õîëîñ» äåãàíè ýðòàëàá ñîàò åòòè ÿðèìäà 
óéäàí ÷è�èá êåòãàí. Îíà óíè ñàêêèç ñîàòäàí îðòè� ê¢ðìàäè. Ýíäè 
ýñà îíà áîð-é¢ƒè: «Î, ñàëîì, àçèçàì» äåäè, õîëîñ. Ìàíà, êó÷ âà 
äè��àò-ýúòèáîðíèíã ïàð÷àëàíèá êåòèøèãà ¸ð�èí ìèñîë. Îíà àéíè 
�èçè óéãà êåëàäèãàí âà�òäà, ìåí áèëàí òåëåôîíäà óçóíäàí-óçî� ãàï-
ëàøäè (óøáó âàçèÿòäà ìåí ¢øà «Õ õîíèì» ýäèì). Îíà �èçèíèíã 
óéãà ˜îçèð êåëèá �îëèøèíè áèëà òóðèá, ¢ç ýúòèáîðèíè âà êó÷èíè 
ìåíãà ñàðôëà¸òãàí ýäè. Áó à¸ë ¢ç õóë�è áèëàí ó ó÷óí �èçèäàí ê¢ðà 
ìó˜èìðî� ìåí ýêàíëèãèìíè áèëäèðäè.

Ýíäè ýñà äóãîíàì Áåâåðëè âà áîø�à áèð à¸ë ˜à�èäàãè ˜èêîÿíè 
ñ¢çëàá áåðàé. Ó à¸ë ìàñè˜èé, õîòèí âà îíà ñèôàòèäà îäàìíèíã æóäà 
˜àâàñèíè êåëòèðàäè. Áèç Áåâåðëè áèëàí îëäèíäàí áåëãèëàíãàí  
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ó÷ðàøóâãà êåëãàíèìèçäà, ó áèçíè æóäà ìàçàëè òóøëèê áèëàí ìå˜-
ìîí �èëäè. Îøõîíàäà ¢òèðèá áèç è÷êè ˜îâëèäà òóðãàí ñòîëíè 
ê¢ðèá òóðàðäèê. Ñòîë óñòèãà çèƒèð òîëàñèäàí ò¢�èëãàí äàñòóðõîí 
¸çèë ãàí, äàñòóðõîí óñòèãà î˜îðëàíãàí ñî÷è�÷àëàð, èêêèòà êóìóø 
�î øè�, ÿíãè óçèëãàí ãóëëàð ñîëèíãàí ãóëäîí, èêêèòà òàðåëêà âà 
ìóçëè ñóâ ó÷óí èêêèòà áèëëóð ñòàêàí �¢éèëãàíäè. Áó ÷èðîéëè ñòîë 
ìàê òàáäàí êåëàäèãàí ¢ñìèð �èçè øàðàôèãà áåçàòèëãàí ýäè. Áó î�èëà 
âà äèëáàð à¸ëíèíã ìóçëàòêè÷èäà øèðèíëèêëàð ñîëèíãàí ÿíà èêêèòà 
êàòòà áèëëóð èäèøëàð òóðàðäè. Îíà øóíãà ¢õøàø òàé¸ðãàðëèêíè 
˜àð êóíè �èëàð ýêàí! (À¸ë �èçè êåëàäèãàí ïàéòäà áèðîð ¸��à êå-
òèøè êåðàê á¢ëèá �îëñà âà �èç îíàñè óéäà é¢�ëèãèäà êåëàäèãàí 
á¢ëñà, îíà óíèíã êåëèøèãà÷à ¢çãà÷à òóøëèê òàé¸ðëàá ìóçëàòêè÷ãà 
ñîëàäè âà ñòîë óñòèäà �èçèãà õàò �îëäèðàäè.) 

ˆà¸òäà íèìà ýíã ìó˜èì ýêàíëèãèíè ÿõøè áèëèá îëãàí áó äîíî 
à¸ë ñîàò èêêè ÿðèìëàðäà áèçíè êóçàòèá �¢éèøãà ˜àðàêàò �èëà áîø-
ëàäè, ÷óíêè ó ¢çè ó÷óí áèçäàí àçèçðî� á¢ëãàí èíñîííè êóòàðäè. 
À¸ë õóøìóîìàëàëèê áèëàí øóíäàé äåäè: «Àôñóñêè, áèç ýíäè ñó˜áà-
òèìèçíè òóãàòèøèìèç êåðàê. 15 äà�è�àäàí êåéèí �èçèì ìàêòàáäàí 
êåëèá �îëàäè, áó âà�òíè ýñà áèç ó áèëàí áèðãà ¢òêàçàìèç». Îíà áó 
�èììàòëè âà�òíèíã áèð äà�è�àñèíè ˜àì é¢�îòèøíè õî˜ëàìàñ ýäè! 
Ó áèçãà âà�ò àæðàòäè — ìåíèíã âà Áåâåðëèíèíã ˜à¸òèíè òóáäàí 
¢çãàðòèðãàí æóäà ìàçìóíëè âà�ò. Ãàð÷àíä áèçíèíã áåêàìèç ˜à¸ò-
äà íèìà ýíã ìó˜èì ýêàíëèãèíè òóøóíèá îëãàíè ó÷óí, ó íèìàëàðãà 
ýúòèáîðèíè �àðàòèøíè áèëàðäè. (Áèç óíèêèäàí êåòãàíèìèçäàí 
ñ¢íã, ìåí ç¢ðƒà óéãà êèðèøãà, ñòîë óñòèãà äàñòóðõîííè ¸çèøãà 
âà áåãîíà ìàøèíàäà óéãà �àéòãàí Êýòðèí âà Êîðòíèíèíã îëäèãà 
òàðåëêà �¢éèøãà óëãóðäèì!)

# 9. Äîèìî ¸íìà-¸í þðàê
Óéäà áèçíèíã áîðëèãèìèç æóäà ìó˜èì. Áîëàëàðèìèç ìàêòàáäàí 

�àéòãàíëàðèäà, êå÷�óðóíëàðè, òóíëàðè, äàì îëèø êóíëàðèäà âà òàú-
òèëäà ˜àð �àí÷à ïóë áèçíèíã ¢ðíèìèçíè áîñà îëìàéäè. Äóãîíàëàð 
áèëàí ¢òêàçèëãàí ˜àð �àíäàé áàçìëàð áóòóí îèëà áèëàí �èëèíàäèãàí 
êå÷êè îâ�àòãà, áîëàëàðíè óõëàòà¸òãàíäà, óëàðíèíã ê¢ðïàëàðèíè òóçàò-
ãàíäà, óëàðãà êèòîá ¢�èá áåðà¸òãàíäà, áèðãà èáîäàò �èëà¸òãàíäà âà 
óëàðãà õàéðëè òóí òèëàá, óëàðíè ¢ïà¸òãàíäàãè ëàççàò áèëàí òåíãëàøà 
îëìàéäè. ˆå÷ íàðñà îèëà �óâîí÷ëàðè áèëàí òåíãëàøà îëìàéäè. 

Ìåíè èáîäàòäà �àòíàøèøãà òàêëèô �èëèøãàíäà, �èçëàðèìäàí, 
ñèçëàð áó ˜à�äà �àíäàé ôèêðäàñèçëàð, äåá ñ¢ðàäèì. Óëàð ìåíèíã  
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þðàãèìäà áèðèí÷è ¢ðèíäà ýêàíëèêëàðèãà âà ìåí ó÷óí óëàð ˜àð 
�àíäàé îäàìäàí âà ìàøƒóëîòäàí àçèçðî� ýêàíëèêëàðèãà óëàðíè 
èøîíòèðèøíè õî˜ëàðäèì. Êåéèí ýðèì âà �èçëàðèìíèíã ðîçèëèê-
ëàðèíè îëèá, èáîäàò �èëèø ò¢ƒðèñèäàãè òàêëèôãà ðîçè á¢ëäèì. 
Ìåí óéèìäà ˜àììà íàðñà ÿõøè ýêàíëèãèíè áèëàðäèì. Ìåíè îè ëàì 
ò¢ëà �¢ëëàá-�óââàòëàðäè, óëàð ìåíèíã èáîäàòäà �àòíàøèøèìíè 
õî˜ëàøàðäè, óéäà �îëèá, ìåí ó÷óí èáîäàò �èëèøàðäè. 25 éèëëèê 
îíàëèê àìàëè¸òèìäà ôà�àò áèð ìàðòà áèòòà �èçèì (¢øà âà�òäà ó 
îëòèí÷è ñèíô ¢�óâ÷èñè ýäè) ìåíãà øóíäàé äåäè: «Ìåí ñèçíèíã 
 óéäàí êåòèøèíãèçíè õî˜ëàìàéìàí». Øó ñ¢çëàðíèíã ¢çè ìåíèíã 
óéäà êåðàêëèãèìíè òóøóíèøèì ó÷óí åòàðëè ýäè!

# 10. Õîòèðæàì þðàê
Ýðëàðèìèçíè ìó˜îêàìà �èëìàñëèêêà �àíäàé ¢ðãàíãàíèìèç ýñèí- 

ãèçäàìè? Áó �îèäàíè áîëàëàðèìèçãà ˜àì �¢ëëàø ìóìêèí. ˆèêìàò-
ëàðíèíã 31-áîáèäà ôàðîñàòëè à¸ë ˜à�èäà ñ¢ç áîðàäè. Ó à¸ë áèçãà 
õîòèðæàìëèê ò¢ƒðèñèäà ñàáî� áåðàäè: «Äîíîëèê áèëàí ñ¢ç ëàíã, 
ìå˜ð áèëàí íàñè˜àò �èëèíã» (26-îÿò). Ñåâóâ÷è îíàíèíã îƒçè äàí ÷è-
�à¸òãàí áó ñ¢çëàð î�èëîíà âà ðà˜ìäèë ñ¢çëàðäèð. Áóíäàé õóñóñè-
ÿòãà ýãà à¸ë ýñà àñëî ¢ç áîëàëàðè ˜à�èäà ¸ìîí ãàï àéòìàéäè. Îõèð 
î�èáàòäà, «…ñåâãè-ìó˜àááàò ˜àììà ãóíî˜ëàðíè áåðêèòàäè» (ˆèêì. 
10:12). Þðàãè õîòèðæàì ñåâãóâ÷è îíà ˜å÷ �à÷îí ¢ç áîëàëàðè ˜à�è-
äà òàí�èäèé ãàïëàðíè àéòìàéäè, ôàðçàíäëàðè ˜à�èäà óìóìàí ˜àì, 
�èñìàí ˜àì ¸ìîí ñ¢ç ãàïèðìàéäè. Áèð äóãîíàì ¸øðî� îíàëàðíè 
îãî˜ëàíòèðà¸òãàíäà, ¢çèíèíã óéèäà (âà óíèíã þðàãèäà) à˜âîë �à-
íà�à ýêàíëèãèíè æóäà ÿõøè òóøóíòèðèá áåðà îëàäè: «Øîøìàé 
òóðèíãëàð! Áó ¢ñìèðëàð �àí÷àëàð äà˜øàò ýêàíëèãèíè ñèç êåéèíðî� 
áèëàñèç!»

¡øà äóãîíàìãà ò¢ëà �àðøè á¢ëãàí äóãîíàì Áåòòè ó÷óí ìåí Õó-
äîäàí ìèííàòäîðìàí. Áåòòè ˜å÷ �à÷îí óëƒàéèá êåëà¸òãàí áîëàëàð 
˜à�èäà ÿõøè ãàï àéòèø èìêîíèÿòèíè �¢ëäàí áåðìàéäè. Îäàòäà ó 
ìåíäàí «ˆîçèð �èçëàðèíã íå÷à ̧ øäà?» äåá ñ¢ðàðäè. Ìåí ýñà: «Óëàð 
ò¢��èç âà ¢í ¸øäà» äåá æàâîá áåðãàíèìäà, ó øóíäàé äåá õèòîá 
�èëàäè: «Î, ìåíèíã ¢ƒèëëàðèì ò¢��èç âà ¢í ¸øäà ýêàí ïàéòëàðèíè 
ýñëàéìàí! Íà�àäàð àæîéèá ¸ø!» Îðàäàí éèëëàð ¢òäè. Ìåí ýíäè: 
«�èçëàðèì ¢í ó÷ âà ¢í ò¢ðò ̧ øäà» äåá æàâîá áåðàðäèì. Øóíäà Áåò-
òè ÿíà õèòîá �èëàðäè: «Î, ìåíèíã ¢ƒèëëàðèì ¢í ó÷ âà ¢í ò¢ðò ¸øäà 
ýêàí ïàéòëàðèíè ýñëàéìàí! Íà�àäàð àæîéèá ̧ ø!» Êýòðèí âà Êîðòíè 
íå÷à ¸øäà ýêàíëèêëàðè ìó˜èì ýìàñ — ˜àð �àíäàé ¸øíè Áåòòè  



116

àæîéèá äåá ˜èñîáëàðäè. Óíèíã ˜àì îäàòäàãè �èéèí÷èëèêëàðãà äó÷ 
êåëãàíèãà èøîí÷èì êîìèë ýäè, àììî óíèíã þðàãè ¢ç ¢ƒèëëàðèãà 
íèñáàòàí ìó˜àááàòãà ò¢ëà ýäè. Óíèíã óéè ˜àì �óâîí÷ãà ò¢ëà, ÷óíêè 
óíèíã þðàãè Õóäî áåëãèëàãàí âàçèôàíè �àáóë �èëäè, óíèíã òèëè 
ýñà �èéèí÷èëèêëàð ˜à�èäà î�èëîíà ðàâèøäà èíäàìàñäè.

Áîëàëàðíè (áèçãà Õóäî áåðãàí áîëàëàðíè âà ôà�àò Óíãà ìàúëóì  
ìóàììîëàðíè) òàðáèÿëàøäà äó÷ êåëàäèãàí ìóàììîëàðíè Õóäî é¢ëè 
áèëàí ˜àë �èëèøãà ìèñîë Òèòóñãà Ìàêòóáäàãè (2:3) «êàìïèðëàð»äèð. 
Øóíäàé �èëèá, ìåí ñèçãà ¸ðäàì áåðà îëàäèãàí âà ðó˜èíãèçíè 
ê¢òàðàäèãàí Áåòòèãà ¢õøàãàí «êàìïèðëàð» áèëàí ìóëî�îòäà á¢-
ëèøíè ìàñëà˜àò áåðàìàí. Àíà øóíäàé î�èëà à¸ëãà âà Õóäîãà ¢ç 
�èéèí÷èëèêëàðèíãèç ˜à�èäà àéòèá áåðèíã. À¸ëäàí âà Ðàááèéäàí, 
ñèç �àíäàé �èëèá ¢ç îíàëèê ìàæáóðèÿòëàðèíãèçíè áàæàðà îëèø-
èíãèçíè âà ¢ç áîëàëàðèíè ìå˜ð áèëàí ñåâãóâ÷è þðàêëè îíàíèíã 
ìàð˜àìàòëàíãàí ˜ó�ó�ëàðèäàí �àíäàé ôîéäàëàíèøíè ñ¢ðàíã. 

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Áèç Ìó�àääàñ ¨çóâ ñà˜èôàëàðèãà ñà¸˜àò �èëäèê, Õóäîãà ìàíçóð 
à¸ë á¢ëèø íèìà ýêàíëèãèíè áèëäèê. Áèç ¢çèìèçíè áîëàëàðèìèç 
ó÷óí èáîäàò �èëèøãà áàƒèøëàøèìèç êåðàê. Óëàðíè Õóäî é¢ëëàðè-
ãà é¢íàëòèðèø — �àíäàé ìóøêóë âàçèôà! ¡ç óéèíãèçäà ñåâãè, 
øîäëèê âà �óâîí÷ ìó˜èòèíè ÿðàòèøèíãèç íà�àäàð ¸�èìëè! Ñèç-
íèíã þðàãèíãèç îíàëèê ìå˜ðèãà ò¢ëàìè? Ñèç áîëàëàðèíãèçíè 
ýúçîçëàéñèçìè? Óëàð áóíè ñåçàäèëàðìè? Ñèç ¢ç áîëàëàðèíãèçäàí 
�óâîíàñèçìè? Óëàð áèëàí áèðãà âà�ò ¢òêàçèøíè ÿõøè ê¢ðàñèçìè? 
Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë á¢ëèø ó÷óí èáîäàò �èëèø êåðàê. Àéíàí 
Ó áèçíèíã þðàãèìèçíè øîä, ñàõèé, �óðáîíëèê áåðàäèãàí, áàõòëè 
âà õîòèðæàì �èëà îëàäè. Ôà�àò Ó áèçãà ýíã ìó˜èì íàðñàãà ýúòèáîð 
�àðàòèø âà àíà øó ýíã ìó˜èì íàðñàëàðãà ìóâîôè� ÿøàø �îáèëèÿò-
èíè áåðà îëàäè. Ó áèçãà îðòè�÷à ñî˜àëàðäàí ¢òèø ó÷óí êó÷ âà Õóäî 
õî˜ëàãàíèäàé îíàëàð á¢ëèøèìèç ó÷óí áàð÷à çàðóð íàðñàëàðíè áåðà 
îëàäè. Áèçíèíã âàçèôàìèç îñîí ýìàñ. Àììî óíè áèçãà êó÷-�óââàò 
àòî �èëóâ÷è Ìàñè˜ áèëàí àìàëãà îøèðà îëàìèç (�àðàíã: Ôëï. 4:13).



Áèð êóíè êå÷�óðóí êðîâàòäà ¸òèá, ìåí À�Ø ñåíàòèíèíã ñîáè� 
êàïåëëàíè Ïèòåð Ìàðøàëëíèíã êèòîáèíè ¢�è¸òãàí ýäèì. Ýíäèãèíà 
êèòîáíè ¸ïèá, ÷èðî�íè ¢÷èðàìàí äåá òóðãàí ýäèì, êèòîáäàãè áèð 
óéíèíã àæîéèá òàñâèðèãà äó÷ êåëäèì. Ý˜òèìîë, ó ñèçíèíã ê¢çèí-
ãèçíè î÷àð, õóääè ìåíèíã þðàãèìãà òàúñèð ê¢ðñàòãàíäàé, ñèçíèíã 
þðàãèíãèçãà ˜àì òàúñèð �èëàð.

Áà˜îðäà ìåí ó÷óí — âà ¢éëàéìàíêè, áó óéäà ÿøîâ÷èëàð ó÷óí ˜àì —  
îñìîííèíã êè÷êèíàãèíà îðîë÷àñè á¢ëãàí óéíè ê¢ðèø ìåíãà íàñèá �èë-
äè. Óíäàãè ˜àììà íàðñàëàð ì¢úæèçàâèé ýäè. Áó óéäà àæîéèá ã¢çàëëèê 
òóéƒóñè ïàéäî á¢ëàðäè, óíäà ˜óêìðîí á¢ëãàí ìó˜èò áåèõòè¸ð ñèçíè 
Õóäî ˜à�èäà ¢éëàøãà ìàæáóð �èëàðäè.

 Õîíà ¸ðóƒ, îïïî�, òîçà âà øèíàì ýäè. Óíèíã áèð íå÷òà äåðàçàñè áîð 
ýäè. Òóâàêëàðäàãè âà ãóëäîíëàðäàãè ðàíã-áàðàíã ãóëëàð óé ìó˜èòèãà 
ÿíàäà ã¢çàëëèê �¢øèá ÷èðîé �¢øèá òóðàðäè. Êèòîá ïîëêàëàðèäà �àòîð-
�àòîð êèòîáëàð ñàô òîðòèá òóðèáäè. Óøáó êèòîáëàð ÷èíàêàì èë˜îì 
áàõø ýòóâ÷è âà òàúëèì áåðóâ÷è êèòîáëàðäèð. ßõøè êèòîáëàð ýñà ÿõøè 
ä¢ñòëàðäèð. Áó ã¢çàë �àäàìæîíèíã ¸ƒäóñè âà á¢¸�ëàðè îðàñèäà ó÷òà 
ñàéðî�è �óøëàð �àôàñè òóðàðäè. Óøáó ñàéðî�è �óøëàð óé ýãàëàðèãà 
á¢ëãàí ìèííàòäîð÷èëèêëàðèíè øóíäàé áàëàíä îâîçäà èôîäàëàøàð ýäè-
êè, õóääè ˜îçèðî� óëàðíèíã æàææè òîìî�ëàðè éèðòèëèá êåòàäèãàí äàé 
òóþëàðäè.

Òàáèàò ìóñè�àñè, òàáèàò ã¢çàëëèãè, òàáèàò äóí¸ñè… Ìåíãà áó óé õóä-
äè îñìîíäàí åðãà òóøãàí àæîéèá âîäèé — æàííàòäàé á¢ëèá òóþëäè1.

13

ÓÉÄÀ ßÕØÈ ÌÓˆÈÒÍÈ 
ßÐÀÒÀÄÈÃÀÍ ÞÐÀÊ 

Äîíî õîòèí ¢ç îèëàñèíè ìóñòà˜êàìëàéäè…

ˆèêì. 14:1
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Áó òàñâèðíèíã ã¢çàëëèãèäàí òàø�àðè, ìåíè áèð ôèêð ˜àéðîí 
�îëäèðäè: ìåíèíã óéèì (ñèçíèíã óéèíãèç ˜àì) îñìîííèíã êè÷êèíà 
îðîë÷àñè, àçèç îèëàì âà áó ìó�àääàñ �àäàìæîãà êèðàäèãàí ˜àììà 
ó÷óí ¢çèãà õîñ æàííàò á¢ëèøè ìóìêèí. ¡øà êå÷à ìåí ¢ç óéèìíè òó-
øèìäà ê¢ðäèì. Áó óéäà Õóäî ˜à�èäà ¢éëàìàñëèê ìóìêèí ýìàñ ýäè. 

Ýðòàëàá, ñîàòíèíã æèðèíãëàãàí �¢íƒèðîƒè ìåíè ˜à�è�àòãà �àéòàð- 
ãàíäà, òóøèì íè˜îÿñèãà åòãàíèíè òóøóíäèì. Àãàð ìåí òóøèìíè 
˜à�è�àòãà àéëàíòèðèøíè èñòàñàì, ˜àðàêàò �èëèø âà�òè êåëãàí  
ýäè. Àììî, �àíäàé �èëèá? Áó ñàâîë òèíèìñèç ðàâèøäà ìèÿìäà àé-
ëàíàðäè. ßíà ìåíãà Õóäîíèíã Êàëîìè ¸ðäàìãà êåëäè. Ìåí óíäàí 
æàâîá òîïäèì.

�óðèëèø èøè
ˆèêìàòëàðíèíã 14:1-îÿòèäà áèç �óéèäàãèëàðíè ¢�èéìèç: «Äîíî 

õîòèí ¢ç îèëàñèíè ìóñòà˜êàìëàéäè…». ¡ç îèëàìíè ìóñòà˜êàìëàø 
ó÷óí �¢ëëàíìàëàðãà ìó˜òîæ á¢ëãàíëèãèì ñàáàáëè, ìåí áó îÿòíè 
�èñìëàðãà á¢ëäèì âà óíèíã èæîáèé �èñìèíè — ìóñòà˜êàìëàøíè 
¢ðãàíà áîøëàäèì. Áó åðäà �¢ëëàíãàí èáðîíèé÷à ñ¢çíèíã áèðèí÷è 
ìàúíîñè — «òèêëàø»2 äåìàêäèð. Àììî óøáó îÿò ôà�àòãèíà óéíè 
áèíî ñèôàòèäà òèêëàø âà �óðèø ˜à�èäà ýìàñ, áàëêè øóíèíãäåê, 
îèëà ìóñòà˜êàìëàíèøè ˜à�èäà ˜àì ãàïèðàäè. Óé — ôà�àò ÿøàø 
æîéè ýìàñ, áàëêè óíäà ÿøîâ÷è èíñîíëàðíèíã ˜à¸òèäèð ˜àì.

Áèð èëî˜è¸ò÷è áó îÿòíè øóíäàé øàð˜ëàéäè:

Èáðîíèé òèëèäà ãàð÷àíä «áèíî» âà «óé» òóøóí÷àëàðè áèð ñ¢ç îð�à ëè 
èôîäàëàíñà ˜àì, ó èêêèí÷è ìàúíîñèäà ê¢ïðî� �¢ëëàíàäè. Áèíî — äîèì 
˜àì óé á¢ëàâåðìàéäè. Áó îÿò ýñà áèíîíèíã �óðèëèøè — ƒèøò òåðèø âà 
äóðàäãîðëèê èøëàðè ò¢ƒðèñèäà ýìàñ, áàëêè óéíèíã òóçèëèøè ˜à�èäà — 
îèëàíèíã ˜à¸òè, áó îèëà áàõòëè ÿøàøè ó÷óí øèíàì âà �óëàé øàðîèòíè 
ÿðàòèø ó÷óí �èëèíàäèãàí êóíäàëèê èøëàðíè íàçàðäà òóòàäè3.

Áó óéäàãè ˜à¸òíèíã ñèôàòè ó÷óí êèì æàâîá áåðàäè? Àëáàòòà, 
à¸ë! Àéíàí à¸ë óéäàãè êàéôèÿò âà ìó˜èòíè ÿðàòàäè. ˆàêè�àòäà ýñà, 
î�èëà à¸ë ¢ç óéèäà áóòóí âóæóäè áèëàí ìà�ñàä ñàðè èíòèëèá, ÿõøè 
ìó˜èò ÿðàòèøè ˜à�èäà øó ˜èêìàò ãàïèðàäè. Áó èøëàð ¢ç-¢çèäàí 
àìàëãà îøèøèãà à¸ë èøîíìàéäè âà áóíãà óìèä ˜àì �èëìàéäè.

Ìó˜èò ÿðàòèø. Øèíàì îèëàâèé ìó˜èòèíè ÿðàòèøíè óéäà òåð- 
ìîñòàò ¸ðäàìèäà êåðàêëè ˜àðîðàòíè ¢ðíàòèøãà �è¸ñëàø ìóìêèí. 
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Óéèíãèçäà ýíã ÿõøè ˜àðîðàò �àíäàé á¢ëèøè êåðàêëèãèíè ¢çèíãèç  
˜àë �èëàñèç, øóíãà ìîñ ˜îëäà ðåãóëÿòîðíè �¢ÿñèç. Êåéèí ýñà òåð-
ìîñòàòíè �¢ÿñèç, ó óéèíãèçäà ñèç èñòàãàí ˜àðîðàòíè óøëàá òóðàäè. 
Àãàð æóäà èññè� á¢ëñà, òåðìîñòàò àâòîìàòèê ðàâèøäà ˜àðîðàòíè 
òóøèðàäè, õîíàíè ñàë�èíðî� �èëàäè. Àãàð ˜àâî ñîâèá êåòãóäåê á¢ë-
ñà, òåðìîñòàò ñèãíàëíè �àáóë �èëàäè âà óéíè èñèòà áîøëàéäè. 

Øóíäàé �èëèá, ìåí ¢ç óéèìäà àíà øóíäàé òåðìîñòàò ýêàíëè-
ãèìíè òóøóíäèì. Ìåí óéèìäàãè ìó˜èò èëè�, �óâîí÷ëè, ìå˜ð-ìó-
˜àááàòãà ò¢ëà, ýçãó âà ÿðàòóâ÷è á¢ëèøèíè õî˜ëàéìàí. Øóíèíã ó÷óí 
˜àð êóíè ýðòàëàá ìåí Õóäî Êàëîìèãà ìóðîæààò �èëàìàí (áèðèí÷è 
¢ðèíäà — Õóäî ýêàíëèãèíè ýñèíãèçäàí ÷è�àðìàíã) âà ìåíèíã þðà-
ãèìäà ˜àì Óíèíã þðàãèäàãè ˜àðîðàòãà ìîñ ˜àðîðàòíè áåëãèëàø 
èìêîíèÿòèíè Õóäîäàí ñ¢ðàá, èáîäàò �èëàìàí.

Êåéèí ìåí óéèìäà �óëàé ìó˜èòíè ñà�ëàá �îëèøãà ˜àðàêàò 
�èëà ìàí. Àãàð âàçèÿò êåñêèíëàøà áîøëàñà (ƒàçàáëè ñ¢çëàð, æà˜ë 
÷è�èøè, ¢çèíè òóòà áèëìàñëèê) ìåí óíè þìøî� («Þìøî� æàâîá 
ƒàçàáíè �àéòàðàäè…», ˆèêì. 15:1) âà ÿðàøòèðóâ÷è («Øó òàðè�à 
ñîëè˜ëèê óðóƒè ñåïèëèá, òèí÷ëèêïàðâàðëàð ó÷óí îñîéèøòàëèê 
áàðïî á¢ëàäè», ¨�óá. 3:18) ñ¢çëàð áèëàí òèí÷ëàíòèðèøãà ˜àðàêàò 
�èëàìàí.

Õóääè øó ñèíãàðè, àãàð îèëà àúçîëàðè îðàñèäà áåãîíàëàøèø 
áîøëàíñà (ñîâó� þðàêëàð, áåôàð� ÷å˜ðàëàð, ìå˜ðñèç �¢ëëàð) ìåí 
óëàðãà þðàêíè øîä ýòóâ÷è øèðèí ñ¢çëàðíè (�àðàíã: ̂ èêì. 12:25) àé-
òàìàí. Ìåí «Êèìíèíã þðàãèäà øîäëèê á¢ëñà äîèìî áàéðàìëèãèíè» 
(ˆèêì. 15:15), âà «Êèìíèíã þðàãè øîä á¢ëñà, ÷å˜ðàñè î÷è� á¢ëèø-
èíè» (ˆèêì. 15:13) äîèìî ýñäàí ÷è�àðìàñäèì. Áó îñîí ýìàñ, ëåêèí 
ìåíèíã ê¢ï ñîíëè èáîäàòëàðèìãà æàâîáàí Õóäî ìåíãà óéèìäà ñîƒ-
ëîì ìó˜èò ÿðàòèøèì ó÷óí êó÷, äîíèøìàíäëèê âà êåðàêëè ñ¢çëàðíè 
áåðàäè. Ñèç ˜àì àãàð ¢ç óéèíãèçäà øóíäàé ìó˜èò ÿðàòèøíè áîø-
ëàñàíãèç, Ó ñèçãà ˜àì ¸ðäàì áåðàäè.

Áîøïàíà ÿðàòèø. Óé, îèëàâèé ˜à¸òíèíã ìàðêàçè ñèôàòèäà, ñèç- 
íèíã îèëà àúçîëàðèíãèç ó÷óí ñèç ¢éëàãàíèíãèçäàí ê¢ðà, ê¢ïðî� à˜à-
ìèÿòãà ýãà. Ýðèì ìåíãà áóíèíã øóíäàé ýêàíëèãèíè î÷è� òóøóíòè-
ðèá áåðãàí âà�òíè ýñëàéìàí. Ýðèì �àòòè� ÷àð÷àãàí êóíëàðíèíã áèðè  
ýäè. ¡øàíäà Æèì ñåìèíàðèÿ òàëàáàñè ýäè. Ó ¢ç âà�òèäà ìàøƒó-
ëîòëàðãà âà áèòèðóâ÷è âàúçèíè àéòèá óëãóðèøè ó÷óí ýðòàëàá ñîàò 
áåøäà ìàøèíà ò¢õòàø æîéèãà ÷è�èá êåòãàí ýäè. Ó Ëîñ-Àíæåëåñ 
ìàðêàçèäàí ¢òèá, èáîäàòõîíàãà �àéòèá êåëãàíäàí ñ¢íã, Æèì áèð 
à¸ëíèíã èëòèìîñèãà ê¢ðà, óíèíã ýðè äàôíè ìàðîñèìèíè âà èáî- 
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äàò õèçìàòèíè ¢òêàçãàí. ×óíêè ¢øà êóíè Æèì íàâáàò÷è �àâìáîøè 
ýäè. Æèìíèíã èø êóíè êå÷�óðóí æàìîàòäà ¢òêàçèëãàí éèƒèí áèëàí 
 òóãàäè.

Æèìíè êóòèá, ýøèê òåïàñèäàãè ÷èðî�íè ¸�äèì âà îøõîíà îé-
íàñèäàí �àðàá òóðäèì. Ìàíà, íè˜îÿò ó ýøèê îëäèäà ïàéäî á¢ëäè. 
Ýøèê î÷èëäè, ëåêèí Æèì óéãà øàõäàì �àäàì òàøëàá êèðìàäè. Ó 
î¸ƒèäà àðàíã òóðàð, éè�èëãóäàé á¢ëèá, îñòîíàäàí ç¢ðƒà ñóäðàëèá 
¢òäè. Ñ¢íã ˜îëñèçëàíãàí ýðèì îƒèð íàôàñ îëäè âà ç¢ð-áàç¢ð øóí-
äàé äåäè: «Î, Ëèçà, ìåí êóí á¢éè ¢çèìãà ¢çèì �óéèäàãè ñ¢çëàðíè 
òàêðîð–òàêðîð àéòäèì: «Àãàðäà ìåí áèð àìàëëàá óéèìãà åòèá îë-
ñàì, ˜àììàñè ÿõøè á¢ëàäè». 

«Àãàðäà ìåí áèð àìàëëàá óéèìãà åòèá îëñàì, ˜àììàñè ÿõøè á¢-
ëàäè». Àãàð ˜àììàìèçíèíã îèëàìèç àúçîëàðè åð þçèäà óíãà æóäà 
ÿõøè á¢ëàäèãàí æîé ìàâæóäëèãèíè áèëñà, �àíäàé ÿõøè á¢ëàð ýäè. 
Óéèìèç áèç ó÷óí ñîêèí áàíäàðãî˜ âà áîøïàíà, Ýäèòò Øåôôåðíèíã 
òàúêèäëàøè÷à, «øèôîõîíà»4 á¢ëèøè êåðàê. Îèëàíãèçíèíã ˜àð áèð 
àúçîñè ¢çè ó÷óí ˜èìîÿ âà ìàäàä îëàäèãàí øóíäàé óéíè ÿðàòèøè —  
�àí÷àëàð îëèé ìà�ñàä. Ïðåçèäåíò Ýéçåíõàóýðíèíã õîòèíèäà ˜àì 
õóääè øóíäàé ìà�ñàä á¢ëãàí: à¸ë ¢ç ýðè ó÷óí «ýðè ôàêàò óíèíã äó-
í¸ñèãà, îèëàíèíã áàõòëè äóí¸ñèãà òààëëó�ëè á¢ëàäèãàí, ˜àð �àí äàé 
æàíæàëëàðäàí õîëè á¢ëãàí, ìóñòà˜êàì»5 óé ÿðàòìî�÷è ýäè. Øóí-
äàé áîøïàíàíè áèð òàñàââóð �èëèá ê¢ðèíã-à!

Áèçíèíã áîëàëàðèìèç, õóääè ýðëàðèìèç êàáè, õîíàäîí ÿðàòèø-
äàãè ìå˜íàòëàðèìèç ˜îñèëèäàí áà˜ðàìàíä á¢ëàäèëàð. Áèð ìàñëà-
˜àò÷è øóíäàé äåãàí ýäè: «Õîòèðæàì îèëàâèé ìó˜èò — áîëà áî-
øèäàí êå÷èðèøèãà ò¢ƒðè êåëãàí ê¢íãèëñèçëèêëàðíè âà òà˜ëèêàíè 
þìøàòàäè, óíãà �èéèí÷èëèêëàðíè åíãèá ¢òèøèãà ¸ðäàì áåðàäè»6. 
Áèç ¢ç óéèìèçíè ìóñòà˜êàìëàø áèëàí ìàøƒóë á¢ëãàíèìèçäà, áó 
ôàðçàíäëàðèìèçãà áåðàäèãàí ÿíà áèð àôçàëëèêäèð.  

Îäàìíèíã áîëàëèê ïàéòèäàãè ˜à¸òèäà óíèíã óéè à˜àìèÿòè �àí- 
÷àëàð ìó˜èì á¢ëñà, ˜à¸òèíèíã ñ¢íãèäà ˜àì óéè øóí÷àëàð ìó˜èì-
äèð. Ñàðàòîí êàñàëëèãèíèíã îõèðãè áîñ�è÷èíè áîøèäàí ¢òêàçà¸ò-
ãàí Ôðýíñèñ Øåôôåð Øâåéöàðèÿäàãè ñåâèìëè Ëÿáðèñèíè òàøëàá, 
Àìåðèêàãà ê¢÷èá áîðèøãà ìàæáóð á¢ëãàí. Ôðýíñèñ ó åðäàãè ìàëàêà-
ëè øèôîêîðëàðíèíã ¸ðäàìèãà ìó˜òîæ ýäè. Áó ïàéòäà Øåôôåðíèíã 
õîòèíè óéäàãè ìó˜èòíè ÿíàäà ÿõøèëàø âà øèíàìëèêíè ÿðàòèø òàø-
âèøèäà åëèá þãóðäè. «Ñèç íåãà óé ˜à�èäà øóí÷àëèê �àéƒóðÿïñèç?» 
äåãàí ñàâîëãà, Ýäèò �óéèäàãè÷à æàâîá áåðãàí: «Óé êàñàë îäàìíèíã 
òóçàëèá êåòèøèãà ¸ðäàì áåðàäè, øóíèíãäåê, êèìäèð ¢ëà¸òãàíèäà, 
óé îèëà àúçîëàðèíèíã áèð æîéäà éèƒèëèøè ó÷óí ˜àì ìó˜èìäèð. 
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ˆàð �àíäàé âàçèÿòäà ˜àì �óëàé âà îäàòèé óé øàðîèòè èíñîííèíã  
æèñìîíèé, ðó˜èé âà ˜àòòî, ìàúíàâèé ˜îëàòèãà òàúñèð �èëàäè»7. 
Ìàíà ˜à�è�èé ýúòèáîðãà ëîéè� �óðèëèø ëîéè˜àñè: óéèìèçíè îèëà 
ó÷óí áîøïàíà �èëèø. «Áîøïàíà» ñ¢çèíèíã ¢çè¸� îäàìíèíã þðàãè 
âà �àëáèíè õîòèðæàì �èëàäè.

Áàð÷à ñàëáèé íàðñàëàðíè é¢� �èëèø. «Äîíî õîòèí ¢ç îèëàñèíè 
ìóñòà˜êàìëàéäè…» — àéíàí øó ñ¢çëàð áèëàí ˆèêìàòëàð Êèòîáè-
íèíã 14-áîáè áîøëàíàäè. Ëåêèí óøáó îÿòíèíã èêêèí÷è �èñìè ˜àì 
æóäà ìó˜èì: «…íîäîí õîòèí ýñà îèëàñèíè ¢çè áóçàäè». Óéíè áó-
çèø — áó ñèíäèðèø, âàéðîí �èëèø, õàðîáàãà àéëàíòèðèø, ¸êè é¢� 
�èëèø äåãàíèäèð8. À¸ë �àíäàé �èëèá ¢ç îèëàñèíè áóçèøè ìóìêèí? 
Óìóìàí, �àíäàé �èëèá à¸ë áóçƒóí÷è á¢ëèøè ìóìêèí? Óøáó ñàâîë-
ãà ìåíèíã ¢ç òàæðèáàì èêêèòà æàâîá áåðàäè.

Àââàëàì áîð, à¸ë ¢ç ̃ àðàêàòëàðè áèëàí ̃ à�è�èé âà æèääèé çàðàð 
åòêàçèøè ìóìêèí. Ìàñàëàí, ƒàçàá íàçîðàò îñòèäàí ÷è�ñà, íèìà 
èøëàð �èëèøè ìóìêèí? �àçàáëàíãàí îäàì èäèø-òîâî�ëàðíè îòàäè, 
ýøèêëàðíè òàðà�ëàòàäè, ìåáåëëàðíè ñèíäèðàäè. Ó õóääè �îèäàíè 
áóçãàíè êàáè, áóþìëàðíè ˜àì ÷èëïàð÷èí �èëàäè. Áóíäàí òàø�àðè, 
óíãà øóíäàé áóçƒóí÷èëèê ˜àðàêàòëàðè êàìäàé òóþëèá, ó ê¢íãèëíè 
ÿðàëàéäèãàí, �àëáíè ñèíäèðàäèãàí âà ˜àòòî, îäàìíè ¢ëäèðàäèãàí 
ñ¢çëàðíè ˜àì àéòàäè.  

Ìîëëè Óýñëè — Ìåòîäèê æàìîàò àñîñ÷èñè Äæîí Óýñëèíèíã 
ðàôè�àñè — õóääè øóíà�àëàðäàí, ÿúíè ¢ç óéèíè, îèëàñèíè áóçóâ÷è 
à¸ë á¢ëãàí. Äæîí õîòèíèãà õàò ¸çãàí. Õàòèäà ó õîòèíèãà ¢íòà àéá 
�¢éãàí. Áó àéáëàð îðàñèäà «ýðêàê óéãà áèð ïè¸ëà ÷îéãà ä¢ñòëàðèíè 
òàêëèô �èëà îëìàñëèãè, ¢ç óéèäà ó àñèðãà àéëàíãàíëèãè, ýðèíèíã 
˜àð áèð ˜àðàêàòè ó÷óí ˜èñîáîò òàëàá �èëèøè, óíèíã øêàôèäàí 
íàðñàëàðíè ¢ƒèðëàøè, ðóõñàòñèç ýðèíèíã øàõñèé õàòëàðèíè ¢�èøè 
âà ˜óææàòëàðèíè ê¢ðèøè, õèçìàòêîðëàð áèëàí ãàïëàøãàíäà îäîá-
ñèç èôîäàëàðíè �¢ëëàøè, ƒèéáàò �èëèøè» áîð ýäè9. À¸ë ¢ç óéèíè 
áóçèøèíèíã ýíã ò¢ƒðè é¢ëè — øóäèð! 

Óéíè áóçèøíèíã èêêèí÷è é¢ëè — áó ñóñòêàøëèê: ̃ å÷ íàðñà �èë- 
ìàñëèêíèíã ¢çè êèôîÿ. Áèç äàíãàñàëèãèìèç, áåïàðâîëèãèìèç, ̃ èñîá-
ëàðíè ò¢ëàøíè óíóòèøèìèç, óéäà óçî� âà�ò á¢ëìàñëèãèìèç, èøíè 
íîàíè� ìóääàòëàðãà ÷¢çèøèìèç âà áóíãà ˜å÷ �àéòìàñëèãèìèç áè-
ëàí óéèìèç ïîéäåâîðèíè àñòà-ñåêèí åìèðèøèìèç ìóìêèí (áó ˜àð 
�àíäàé «èø» á¢ëèøè ìóìêèí). Ñ¢íãðà èêêèòà ñ¢ç áèëàí èôîäàëàø 
ìóìêèí á¢ëãàí èáîðàíèíã ìàâæóäëèãè: «æóäà ê¢ï» — òåëåâèçîðíè 
æóäà ê¢ï ê¢ðèø, æóäà ê¢ï êèòîá ¢�èø, ìàãàçèíëàðíè æóäà ê¢ï 
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àéëàíèø, æóäà ê¢ï âà�òíè ä¢ñòëàð áèëàí ¢òêàçèø, æóäà ê¢ï òåëåô-
îíäà ãàïëàøèø âà âà æóäà ê¢ï Èíòåðíåòãà êèðèø.

Ñèçíèíã þðàãèíãèç Õóäî é¢ëëàðèäàí þðìî�÷è ýêàíëèãèíè ìåí 
áèëàìàí. Ìàíà óíèíã ó÷óí ˜àì ñèç óøáó êèòîáíè ¢�èÿïñèç. Øó-
íèíã ó÷óí ˜àì ñèç ¢ç óéèíãèçíè ìóñòà˜êàìëàìî�÷è á¢ëÿïñèç. Àíà 
øóíäàé èñòàêíèíã ¢çè ˜àì — îëäèíãà òàøëàíãàí êàòòà �àäàìäèð. 
Îèëàíãèç ÿøà¸òãàí æîéíè ˜à�è�èé óéãà àéëàíòèðèø — áó ñèçíèíã 
þðàãèíãèç èñòàãè á¢ëèøè êåðàê.

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá? 

 ¡ç ÿøàø æîéèíè óéãà àéëàíòèðìî�÷è á¢ëãàí à¸ë áó ÿðàòóâ÷èëèê 
æàðà¸íèíè �àíäàé �èëèá àìàëãà îøèðèøè ìóìêèí? Õóäî áèçíèíã 
îèëàìèç ó÷óí ðåæàëàøòèðãàí àíà øóíäàé óéíè �óðèøäà áèçäàí 
ôîéäàëàíèøè ó÷óí áèç íèìà �èëà îëàìèç?

Äîíèøìàíäëèê ÿðàòóâ÷è ýêàíëèãèíè òóøóíèíã. Äîíî à¸ë Õóäî 
áåëãèëàãàí âàçèôàëàðíè áàæàðèøè êåðàêëèãèíè òóøóíàäè âà óéíè 
�óðèø — áó óíèíã ˜à¸òèäàãè ýíã ìó˜èì èø ýêàíëèãèíè áèëàäè. 
Ìó�àääàñ Êèòîá òàúëèìîòè äîíî âà à˜ìî� à¸ë ¢ðòàñèäàãè �àðàìà-
�àðøèëèêíè àíè� ê¢ðñàòèá áåðàäè. Äîíî à¸ë ÿðàòóâ÷è á¢ëìàãàí 
˜àð �àíäàé êàéôèÿòäàí ¸êè ˜àðàêàòäàí ¢çèíè îëèá �î÷èá �óðàäè. 
Âà àíà øóíäàé ˜àðàêàòëàð óíèíã äîíîëèãèäàí äàðàê áåðàäè — ¢çè 
ó÷óíìè, ýðè ¸êè áîëàëàðè ó÷óí óé �óðÿïòèìè, áóíäàé �àòúèé íàçàð. 
Ýíäè áóíè èçî˜ëàá áåðàé.

�èçëàðèì êàòòà á¢ëà¸òãàíëàðèäà — áîƒ÷à ¸øèäàí êàòòà à¸ë 
á¢ëãóíëàðèãà �àäàð — óëàð ¢çëàðèíèíã «êè÷êèíà óéëàðèíè», ÿúíè 
õîíàëàðèíè «�óðäèëàð». Ìåí óéíè éèƒèøòèðà¸òãàíèìäà, Êýòðèí âà 
Êîðòíè ˜àì ¢ç õîíàëàðèíè òàðòèáãà ñîëàðäèëàð. Ìåí ÷àíã àðòàðäèì —  
óëàð ˜àì ÷àíã àðòàðäèëàð. Óëàðíèíã ˜àð áèðèäà êèð íàðñàëàð ñîëè-
íàäèãàí ñàâàò áîð ýäè. Óëàð ¢ç ñòóë÷àëàðè óñòèãà ÷è�à îëàäèãàí âà 
êèð þâèø ìàøèíàñèíèíã òóãìà÷àñèíè áîñà îëàäèãàí á¢ëãàíëàðèäàí 
áó¸í ¢ç êèðëàðèíè ¢çëàðè þâàðäèëàð, íàðñàëàðèíè òàõëàá øêàôëàðãà 
�¢ÿðäèëàð. (�èñ�à èçî˜. Áóãóíãè êóíäà óé èøëàðè ìåíèíã �èçëàðèì 
ó÷óí ìóàììî ýìàñ. Óëàð áóíäàé èøíè éèëëàá �èëãàíëàð. Óëàðíèíã 
åòàðëè÷à ìàëàêàëàðè áîð. Êîðòíèíèíã ˜àòòî �¢øèì÷à äàðîìàäè ˜àì 
áîð. Ó ̃ àì ̂ èêìàòëàðíèíã 31-áîáèäàãè ÿõøè à¸ë êàáè, áèðîâëàðíèíã 
óéèíè éèƒèøòèðèá îèëà áþäæåòèãà ¢ç ˜èññàñèíè �¢øÿïòè.)

ˆàòòîêè àãàð õîíàíãèçäà êèìäèð ÿøàñà ˜àì, ñèç ÿðàòèøèíãèç 
êåðàê á¢ëãàí ¢ç «óéèíãèç» — ¢ç áîøïàíàíãèç áîð. Áèð êóíè ìåí 
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ò¢ðò �èçíèíã êàøôè¸ò÷è îíàñè áèëàí ñó˜áàòëàøäèì. �èçëàðíèíã 
ò¢ðòàëàñè ̃ àì áèð õîíàäà óõëàøàðêàí. ̂ àð áèð �èçíèíã ¢ç êðîâàòè, 
¢ç ïîëêàëàðè âà øêàôäà ¢ç �óòèëàðè áîð ýäè. Áó íàðñàëàðäàãè òàðòèá 
ó÷óí óëàðíèíã ¢çëàðè æàâîá áåðàðäèëàð. Ìàõñóñ ¸ïèøòèðèëàäèãàí 
�îƒîçëàð ¸ðäàìèäà îíà õîíàíè ò¢ðò �èñìãà á¢ëèá áåðãàíäè. ˆàð 
áèð �èç ¢ç ˜óäóäè ó÷óí ìàñúóë ýäè.

Ìåí äîèìî Êîðòíè âà Êýòðèíãà (¢çèìãà ˜àì) «óëàð óéäà �àíäàé 
á¢ëñàëàð, àñëèäà ˜àì øóíäàé ýêàíëèêëàðèíè» ýñëàòèá òóðàðäèì. 
Áèç ¸ óéèìèçíè òóçèø, óíäàãè ÿõøè ìó˜èòíè âà òàðòèáíè ÿðàòèø 
áèëàí, ¸êè ¢ç áóçƒóí÷èëèãèìèç âà áåïàðâîëèãèìèç áèëàí óíè 
âàéðîí �èëèø áèëàí ìàøƒóë á¢ëàìèç. Óéèìèç, îèëàìèç âà ÷åê 
äàôòàð÷àëàðèìèç (!), êèéèì-êå÷àãèìèç âà áîø�à íàðñàëàð ˜à�èäà 
ƒàìõ¢ðëèê �èëèøèìèç æóäà ê¢ï íàðñàäàí äàðàê áåðàäè. Äîíîëèê 
ÿðàòàäè. Ñèç-÷è?

¡ç óéèíãèçíè �óðà áîøëàíã. ˆå÷ �à÷îí ¢ç óéèíè �óðèø ¸êè óíè 
ÿíãèäàí �óðèø ó÷óí êå÷ á¢ëìàéäè. Ôà�àò äóøìàíèìèç øàéòîí áèç-
íè áîø�à÷à ¢éëàøèìèçíè õî˜ëàéäè. Áèç ̃ àð �à÷îí, ̃ àòòî áóãóí ̃ àì 
áîøëàøèìèç ìóìêèí.

Ìåíèíã «Õóäîãà ìàíçóð à¸ë» ãóðó˜èìíèíã òàëàáàñè óé âàçèôà-
ñèäà øóíäàé äåá ¸çèáäè «Ìåí Ìó�àääàñ Êèòîáäàí Õóäî Êàëîìè-
íè ¢�èãàí ïàéòèìäà, ó ìåíè ôîø �èëäè. Ìåíäà äàð˜îë ¢ç óéèì-
íè �óðèø èñòàãè ïàéäî á¢ëäè. Ìåíèíã îèëàâèé ˜à¸òèìäà Õóäî 
òàìîéèëëàðèãà ðèîÿ �èëèø øóíäàé òåç âà ìó˜èì ¢çãàðèøëàð �èë-
äèêè, êå÷à ýðèì ìåíãà øóíäàé äåäè: «Æóäà ÿõøè, Êýò, ñåí Ýëèçàáåò 
Äæîðæíèíã ìàúðóçàëàðèãà áîðà¸òãàíèíãäàí õóðñàíäìàí».

Óéèíãèç âà îèëàíãèç áèëàí áîƒëè� á¢ëãàí èøëàðíè «õóðñàíäëèê 
áèëàí» (ˆèêì. 31:13) âà «÷èí äèëäàí» (Êîë. 3:23) �èëèø ˜à�èäàãè 
èæîáèé �àðîðíè �àáóë �èëèøäàí áîøëàíã (¸êè áîøëàãàí èøèíãèç-
íè äàâîì ýòòèðèíã). Þðàãèíãèçíèíã êàéôèÿòè æóäà ìó˜èì à˜àìè-
ÿòãà ýãà. ßíà áèð �àðîð �àáóë �èëèøíè óíóòìàíã: ¢ç ÿ�èíëàðèíãèç 
ó÷óí ÿðàòìî�÷è á¢ëà¸òãàí ¢øà êè÷êèíà îñìîí îðîë÷àíè áóçàäèãàí 
áàð÷à çàðàðëè îäàòëàðíè äàð˜îë òàøëàíã.

ˆàð êóíè óéèíãèçíè �óðèø ó÷óí íèìàäèð �èëèíã. Ìåí «Ëîñ-Àíä-
æåëåñ Òàéìñ» ãàçåòàñèäàí �èð�èá îëãàí «Êðîâàòíè ò¢ƒðèëàøíèíã 
¢íòà ìó˜èì ñàáàáè» íîìëè ìà�îëàíè ¢�èãàíèìäàí ñ¢íã ¢ç óéèìíè 
�óðèø ó÷óí ˜àð êóíè íèìàäèð �èëà áîøëàäèì. Áó áîðàäà ìåí ¢çèì 
òóçàëèøèì êåðàêëèãèíè òàí îëàìàí, ê¢ðãàíèíãèçäàé, ˜àð êóíè êðî-
âàòëàðíè ò¢ƒðèëàá �¢ÿ áîøëàäèì. ×óíêè áèðèí÷è ñàáàá �óéèäàãè÷à 
ýäè: «Ìîäîìèêè, êðîâàò õîíàíãèçíèíã àí÷à �èñìèíè ýãàëëàá òóðàð 
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ýêàí, àãàð óíèíã óñòè òàðòèáëè �èëèá �¢éèëñà, ó õîíàíèíã óìóìèé 
ê¢ðèíèøè 80% ÿõøèëàíàäè»10.

ßøàø æîéèíãèçíè òàø�è âà è÷êè òîìîíäàí �àðàá ÷è�èíã. 
Óéèí ãèç áîøïàíàãà ÿíàäà ê¢ïðî� ¢õøàøè ó÷óí ñîòèá îëèíàäèãàí, 
òàúìèðëàíàäèãàí âà �¢éèëàäèãàí íàðñàëàðíèíã ð¢éõàòèíè òóçèíã. 
Êåéèí ̃ àð êóíè ̧ êè ̃ å÷ á¢ëìàãàíäà ̃ àð ̃ àôòàäà øó ð¢éõàòíèíã áèð 
ïóíêòèíè áàæàðèíã. 

Ý˜òèìîë, àãàð Õóäî ñèçíèíã þðàãèíãèçíè ¢çãàðòèðñà, óéèíãèç-
äàãè ìóõèòíè ÿõøèëàé îëàäèãàí þðàãèíãèçíèíã ˜îëàòèãà ýúòèáîð 
�àðàòìî�÷èäèðñèç. Ìàñàëàí, ìåí ñåðãàðëèãèìäàí �óòóëèø ó÷óí 
èáîäàò êóíäàëèãèì ¸ðäàìèãà ìóðîæààò �èëäèì. 21 êóíäà ¸ìîí îäàò-
äàí �óòóëèá, ÿõøèñèãà ýãà á¢ëèø ìóìêèíëèãè ˜à�èäà ¢�èá, ìåí: 
«Î, ìåí ¢ç ñåðãàïëèãèìäàí �óòóëèøèì ìóìêèí» äåá ¢éëàäèì. Áó 
ó÷óí ìåíãà æóäà ê¢ï âà�ò (îéëàð!) êåòãàíëèãèíè �èñ�à �èëèá àéòèá 
¢òàìàí. Àììî ˜àð êóí âà ˜àð áèð ˜àðàêàò óéèìäà, åðäàãè îèëàâèé 
æàííàòèìäà ÿõøè ¢çãàðèøëàð ñîäèð �èëäè.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Ìó�àääàñ ¨çóâäàãè áèð îÿò (�àðàíã: ˆèêì. 14:1) áèçíèíã áó-
òóí ˜à¸òèìèçãà åòàäèãàí äîíîëèê áåðàäè: «Äîíî õîòèí ¢ç îèëàñè-
íè ìóñòà˜êàìëàéäè, íîäîí õîòèí ýñà îèëàñèíè ¢çè áóçàäè». ¡ç 
þðàãèíãèçíè ¢ðãàíèíã, óéèíãèçíè òåêøèðèíã. Ñèç øó èêêè à¸ëäàí 
�àé áèðèãà ¢õøàéñèç? Ñèç êó÷èíãèçíè âà �óââàòèíãèçíè íèìàãà 
�àðàòìî�÷èñèçó, óëàðíè íèìàãà ñàðôëàÿïñèç? Îâ�àò �èëà¸òãàíèí- 
ãèçäà âà óéèíãèçíè éèƒèøòèðà¸òãàíèíãèçäà þðàãèíãèçíè êóçàòèíã.

ßíà áèð ìàðòà òàêðîðëàéìàí: áó êèòîá ¢ç þðàãèíè Õóäî é¢ë-
ëàðèãà ñîëèø âà óíè Õóäî äîíîëèãèãà ¢ðãàòèø ˜à�èäà. Õóäî õî˜-
ëàãàí íàðñàíè ñèç ˜àì õî˜ëàøèíãèçíè áèëàìàí. ˆóäîíèíã äàúâàòè- 
ãà æàâîá áåðèíã, Óíè òàñäè�ëàíã: «Çåðî, Õóäîâàíäíèíã êàëîìè —  
˜à�è�àòäèð… <…> Õóäîâàíäíèíã íèÿòè ýñà áî�èé òóðàäè, íàñë-
äàí-íàñëãà æîðèé á¢ëàäè Óíèíã äèë ìóðîäè» (Çàá. 32:4, 11). Áèçíè 
ÿðàòãàí âà áèçíè ˜àììàäàí ˜àì ÿõøè áèëàäèãàí Õóäî óéèìèçíè 
�óðèøèìèçíè õî˜ëàéäè. Ó áèçãà áó èøäà ¸ðäàì áåðàäè.



Ñèç ìàñè˜èé á¢ëãàí ïàéòëàðèíãèçíèíã áèðèí÷è êóíëàðèíè, 
˜àôòàëàðèíè âà îéëàðèíè ýñëàé îëàñèçìè? Ìåíèíã ¢øà ïàéòäàãè 
ýíã ¸�èìñèç õîòèðàëàðèìäàí áèðè — î¸�ëàðèìíè òàãèìãà áóêëàá 
¢òèðèá, �¢ëèìãà òóøãàí íàðñàíè ¢�èø — ¢ç óéèìãà áåïàðâîëèãèì 
ýäè. Ìåí ¢�èøãà æóäà ¢÷ á¢ëãàíìàí. Áó îääèé �èçè�èøäàí àí÷à 
êó÷ëè ýäè. Ìåí êèòîá ¢�è¸òãàí âà�òëàðèìäà ˜àëè æóäà ¸ø á¢ë-
ãàí Êýòðèí âà Êîðòíè ˜å÷ �àíäàé íàçîðàòñèç, óéäà ¢ç ˜îëëàðè÷à 
þðèøàðäè.

Ëåêèí Õóäîãà ìèíã øóêóðëàð á¢ëñèí êè, Ìàñè˜ óéèìèçãà êè-
ðèá êåëãàíèäà Ó ¡çèíèíã ¢çãàðòèðóâ÷èëèê ôàîëèÿòèíè àìàëãà 
îøèðà áîøëàäè! Ìåí ýíäèãèíà òóðìóøãà ÷è��àí óé áåêàëàðè ó÷óí 
Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø ìàøƒóëîòëàðèãà áîðà áîøëàäèì. Áó 
ìàøƒóëîòëàð æàìîàòèìèçäà ÷îðøàíáà êóíëàðè êå÷�óðóí ¢òêàçèëàð 
ýäè. Ó åðäà Õóäî Êàëîìèíèíã �óäðàòëè ˜à�è�àòè ìåíèíã íèêî˜ ˜à-
�èäàãè òàñàââóðëàðèìíè ¢çãàðòèðèá þáîðäè. ¡øà ìàøƒóëîòëàðäà 
óéèìíè âà þðàãèìíè òóáäàí ¢çãàðòèðãàí «The Happy Home Hand-
book»1 êèòîáèíè ¢ðãàíà áîøëàäèì.

Àíà øó ìàøƒóëîòëàð ïàéòèäà ìåí ˜àð äîèìãè îäàòèìãà ê¢ðà 
îðîìêóðñè áóð÷àãèäà ¢òèðèá îëèá, óé èøëàðèíè �èëàðäèì. Áèð 
äàðñíèíã ìàâçóñè (ìåíèíã íàçàðèìäà) æóäà ƒàëàòè ýäè: «Íåãà èø-
ëàø êåðàê?» Ìàíà, ìåí ýðèì âà áîëàëàðèìíè óíóòèá, ìå˜íàò ˜à�è-
äà âà íåãà Õóäî ìå˜íàòíè æóäà ìó˜èì äåá ˜èñîáëàøè ˜à�èäà ñ¢ç 
êåòãàí æîéëàðèíè òîïèø ìà�ñàäèäà, Ìó�àääàñ Êèòîáíè ñèí÷èêëàá 

14

¡Ç ÓÉÈÍÈ  
ÊÓÇÀÒÀÄÈÃÀÍ ÞÐÀÊ

Óé à˜ëèãà ó ÿõøè �àðàéäè…

ˆèêì. 31:27



126

¢ðãàíèá ¢òèðàð ýäèì. Òåç îðàäà ìåí ïóøòè ðàíã ìàðêåðíè îëäèì âà 
ìåíãà Õóäî óé áåêàñè ñèôàòèäà áåðãàí ÿíà áèð àìðíè áåëãèëàäèì.

Êóçàòèø âà ìå˜íàò
Áó àìð ˆèêìàòëàðíèíã 31-áîáèäà ˜èêîÿ �èëèíãàí ôàðîñàòëè õî-

òèí òàñâèðèäà àéòèëãàí. 27-îÿòäà àéòèëèøè÷à: »Ó óé à˜ëèãà ÿõøè 
�àðàéäè, äàíãàñàëèê �èëìàéäè». Áó ñ¢çëàðíè ¢�èá ìåí êóòèëìàãàí-
äà ¢çèìíèíã îðîìêóðñèäà ¢òèðàäèãàí êóíëàðèì òóãàãàíëèãèíè àíã-
ëàäèì. Àììî ìåí øó îðîìêóðñèäà ÿíà áèð îõèðãè èøíè �èëèøèì 
êåðàê ýäè. Ìåí «�àðàø» ñ¢çèíèíã ìàúíîñèíè òîïèø ó÷óí Æèìíèíã 
áèð íå÷òà ìàúëóìîòíîìà êèòîáëàðèíè îëäèì.

Ìåí áó îÿòäà óøáó ñ¢çäàí õóääè �óøëàð ¸êè ˜àéâîíëàð ¢ç áî-
ëàëàðèíè ˜èìîÿ �èëèø ó÷óí óÿëàðèíè ¸êè èíëàðèíè òèêàíàêëàð 
áèëàí ÷åãàðàãàíëàðè êàáè, «àòðîôèíè ¢ðàá �¢éìî�» ìàúíîñèäà �¢ë- 
ëàíèëà¸òãàíëèãèíè áèëäèì. Áó ñ¢ç �àðà¸òãàí îäàì ó÷óí æóäà àçèç 
˜èñîáëàíìèø èíñîíëàðíèíã ôàîë ˜èìîÿñèíè, �¢ðè�ëàøíè âà ƒàì-
õ¢ðëèê �èëèøèíè àíãëàòàäè. Áóíäàé �àðàø êóçàòèøíè âà ˜è ìîÿ 
�èëèøíè èôîäàëàéäè. «¡ç óé à˜ëèãà ÿõøè �àðàéäèãàí à¸ë», —  
áó ¢çèíèíã ñåâèêëè óéèãà ÿõøè �àðàéäèãàí à¸ëäèð2. Áó ìåí ó÷óí 
Õóäî áåëãèëàãàí âàçèôàíèíã ÿíà áèð æè˜àòèäèð. Ó ìåíãà ¢ç óéèìãà 
âà óíèíã à˜ëèãà ÿõøè �àðàøèìíè áóþðãàíèíè ìåí òóøóíäèì. 

«�àðàø» ñ¢çèíèíã ìàúíîñèíè ÿõøèðî� òóøóíèø ó÷óí óøáó ñ¢ç 
Çàáóðíèíã 5-áîá 4-îÿòèäà �àíäàé �¢ëëàíãàíèíè ê¢ðèá ÷è�àéëèê: 
«Òîíã ÷îƒè îâîçèìíè ýøèòàñàí, ýé Õóäîâàíä, òîíã ÷îƒè Ñåíèíã îë-
äèíãäà ˜îçèð á¢ëàìàí, èíòèçîðëèê-ëà ê¢ç òóòàìàí Ñåí òîìîí…»*. 
Èáðîíèé òèëèäà «ê¢ç òóòèø» âà «êóçàòèø» ̃ àðàêàòëàðè áèð ñ¢ç áè-
ëàí áåëãèëàíãàí. Çàáóð÷è ýðòàëàá Õóäîâàíäãà èáîäàò �èëàäè. Êå-
éèí ýñà Õóäî �à÷îí óíèíã èáîäàòèãà æàâîá áåðèøèíè èíòèçîðëèê 
áèëàí êóòèá, êóçàòóâ÷èãà àéëàíàäè3.

ßíà «êóçàòìî�» ñ¢çè Ìó�àääàñ Êèòîáäà �èëèíãàí èáîäàòãà 
Õóäî æàâîáèíèíã áèðèí÷è áåëãèëàðèäà õàáàð áåðèø ó÷óí êóçàòèá 
òóðãàí îäàìëàð ˜à�èäà ñ¢ç áîðãàíäà ó÷ðàéäè4. Ïàéƒàìáàð Ýëèøàé 
Êîðìèë òîƒèíèíã ÷¢��èñèãà ÷è�äè, åðãà ýãèëèá èáîäàò �èëà áîø-
ëàäè. Ñ¢íããè ó÷ ÿðèì éèë äàâîìèäà åðãà áèð òîì÷è ˜àì ¸ìƒèð 
òóøìàãàí ýäè. Ïàéƒàìáàð Õóäîäàí ¸ìƒèð ñ¢ðàá èáîäàò �èëäè. Òî 
Ýëèøàé èáîäàò �èëãóíèãà �àäàð, óíèíã õèçìàòêîðè óô�äà áóëóò  

* Ê¢ðñàòèëãàí îÿòëàðíèíã (ˆèêì. 31:27 âà Çàá. 5:4) èáðîíèé÷à ìàòíèäà 
áèòòà ñ¢ç �¢ëëàíãàí. — Èçî˜ ðåä.
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ïàéäî á¢ëäèìè ¸êè é¢�ìè — Õóäî ïàéƒàìáàðíèíã èáîäàòèãà æà-
âîá áåðà¸òãàíëèãèíèíã àíè� áåëãèñèíè áèëèø ó÷óí, äåíãèçãà þãó-
ðèá áîðèá êåëàðäè. Ýëèøàé Õóäîäàí ¸ìƒèðíè ñ¢ðàá åòòè ìàðòà 
èáîäàò �èëäè, óíèíã õèçìàòêîðè ýñà, òî Õóäîäàí ïàéƒàìáàðíèíã 
èëòèæîñèãà æàâîá êåëìàãóí÷à, åòòè ìàðòà �èðƒî��à áîðèá êåë-
äè (�àðàíã: 3 Øî˜. 18:41–44). Áèç Ýëèøàéíèíã òèðèø�î�ëèãè âà 
ñîäè�ëèãè áèëàí ¢ç óéèìèçíè êóçàòèá èáîäàò �èëèøèìèç êåðàê. 
Ýëèøàé ïàéƒàìáàð, áàð÷à óíãà ¢õøàãàí ïàéƒàìáàðëàð êàáè, áóò-
óí ˜à¸òëàðè äàâîìèäà ¢çëàðè àéòèøãàí, Õóäî áåðãàí âàúäàëàðèíè 
áàæàðèëèøèíè êóòèø âà êóçàòèø áèëàí áàíä á¢ëãàíëàð. Áèç ˜àì 
õóääè øóíäàé òèðèø�î�ëèê áèëàí ¢ç óéèìèçíè ÿðàòèøèìèç âà ó 
˜à�äà �àéƒóðèøèìèç êåðàê. Øóíäàãèíà áèç Õóäî ìå˜íàòèíèíã ¢ç 
�èñìèíè áàæàðà¸òãàíëèãèíè ê¢ðèá �óâîíàìèç, Óíäàí ¢ç èáîäàò-
ëàðèìèçãà æàâîá îëàìèç. Áèç Óíèíã ìàð˜àìàòëàðèíè, Ó àìàëãà 
îøèðà¸òãàí ¢çãàðèøëàðíè ê¢ðàìèç. 

Øóíäàé �èëèá, áèç ¢ç óéèìèçäà àíè� íèìàíè êóçàòèøèìèç 
êåðàê? Ý˜òèìîë, ñèçäà ˜àì õóääè ìåíèêèãà ¢õøàãàí ð¢éõàò á¢ëàð. 
Ìåí óéèìèçäàãè áåõàâîòèðëèêêà, îèëà àúçîëàðèíèíã ñîƒëèêëàðèãà 
âà òîçàëèêêà �àðàá òóðàäèãàí îäàììàí. (Óéäàí êåòà¸òèá ìåí àëáàòòà 
ìóçëàòêè÷íèíã óñòèäà óéäà �îëà¸òãàí Æèì, Êîðòíè, Êýòðèíëàðãà, 
êå÷àñè óé ýøèãèíè ¸ïèá îëèíãëàð, äåá ýñëàòèá õàò �îëäèðàìàí. 
Îäàòäà ìåí óéäàëèãèìäà áóíè ¢çèì �èëàìàí.) Êåéèí ð¢éõàòèìäàí 
ïóë æîé îëãàí: ñàðô-õàðàæàòëàð, êèðèì-÷è�èì, òåæàø, òåæàãàíäà 
˜àì ˜àääàí çè¸ä òåæàø, íèìàäàíäèð âîç êå÷èø âà ó÷ìà-ó÷ �èëèø.

Ìåí ÿíà êèéèì-êå÷àê ñîòèá îëèø âà óíè òàúìèðëàø ˜à�èäà, êà-
ôîëàò ìóääàòëàðè âà øàðòíîìàëàð òóçèø ˜à�èäà, òàîìíîìà òóçèø 
âà îâ�àò òàé¸ðëàø ò¢ƒðèñèäà ˜àì �àéƒóðàìàí. Ìåí îçè�-îâ�àòëàð 
ñîòèá îëèá, îìáîðõîíà âà ìóçëàòêè÷íè ò¢ëäèðèøèì êåðàê á¢ëãàí-
ëèãè ñàáàáëè ˜àì ¢ç óéèìäàãè è÷èìëèêëàð âà îçè�-îâ�àòëàðíèíã 
ñèôàòè, êàëîðèÿñè âà ê¢ðèíèøè ˜à�èäà ¢éëàø ˜àì ìåíèíã çèì-
ìàìäàäèð. Øóíèíãäåê, ìåí òà�âèìäà áåëãèëàíãàí ñàíàëàðíè ¢òêà-
çèá þáîðìàñëèê âà êåðàê á¢ëàäèãàí ý˜òè¸æëàðíè ê¢ðà áèëèø ó÷óí 
óíè êóçàòèá òóðàìàí. Øó áèëàí ìåí áèð �àòîðäà ¢ç îèëàìíèíã ˜àð 
áèð àúçîñè êàéôèÿòè âà ý˜òè¸æëàðèíè ˜àì ˜èñîáãà îëèá, óëàðíè 
êóçàòèá áîðàìàí. 

XVIII àñðäàãè âîèç Äæîíàòàí Ýäâàðäñíèíã õîòèíè óéèíèíã  
íàçîðàò÷èñè ˜àì ýäè. Ó áàð÷à èøäà õîòèíèãà ñóÿíàðäè, óíãà 
ò¢ëà èøîíàðäè. Ìàíà Äæîíàòàííèíã õîòèíè ¢ç îèëàñèíè �àí÷à-
ëàð âèæäîíàí êóçàòãàíèãà áèð ìèñîë. Êóíëàðíèíã áèðèäà ýð ¢ç 
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ìàøƒóëîòëàðèíè ò¢õòàòèá, õîòèíè Ñîðàäàí øóíäàé äåá ñ¢ðàäè:  
«Ïè÷àí ƒàìëàø âà�òè åòìàäèìèêàí?» Ñîðà îèëà âà óéíè áîø�à-
ðà¸òãàíëèãè, ìå˜íàò �èëà¸òãàíëèãè âà ¢çè ó÷óí àçèç á¢ëãàí íàðñàëàð 
˜à�èäà �àéƒóðà¸òãàíëèãè ñàáàáëè ó: «Ïè÷àííè ƒàìëàá �¢éãàíèìãà 
èêêè ˜àôòà á¢ëäè. Óíè îìáîðãà áîñèá �¢éãàíìàí», — äåá æàâîá 
áåðäè.  

Àãàð ñèç óéèíãèç âà îèëàíãèç ˜à¸òèíè áîø�àðèá áîðñàíãèç, 
ñèç îèëà àúçîëàðèíãèç ó÷óí �àí÷àëàð ìàð˜àìàò ê¢ðñàòãàí á¢ëà-
ñèç. ¡ç ýðèãà ÿõøè ¸ðäàì÷è á¢ëèøíèíã �àíäàé àæîéèá èìêîíèÿòè 
ñèçíèíã îëäèíãèçäà î÷èëàäè. Ýðèíãèç áèðîí èø ˜à�èäà ¢éëàøãà 
óëãóðìàéäè, ñèç àëëà�à÷îí áó èøíè ä¢íäèðèá �¢éãàí á¢ëàñèç!

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
Õóäî áèçäà ¢ç óéèìèçíè áîø�àðà îëèøãà �îäèð þðàêíè øàêë-

ëàíòèðà áîøëàøè ó÷óí áèç Óíèíã îëäèäà øóíäàé âàçèÿòíè �àíäàé 
ýãàëëàøèìèç ìóìêèí? Õóäî ñèçäà øóíäàé þðàêíè ÿðàòà áîøëà-
øè ó÷óí ñèç �¢éèøèíãèç êåðàê á¢ëãàí áèð íå÷òà �àäàìëàð ìàíà 
áóëàðäèð.

1�àäàì: Õóäîíèíã ¡çè áèçãà óéèìèçãà ÿõøè �àðàøèìèçíè âà 
ýðèìèçãà ¸ðäàì÷è á¢ëèøèìèçíè áóþðãàíèíè òóøóíèíã. ˆèêìàò-
ëàðíèíã 31-áîá 10–31-îÿòëàðèäà àéòèëãàíèäåê, Õóäî ê¢íãëèäàãè 
à¸ë — ó òóðìóøãà ÷è��àíìè ¸êè é¢�ìè, áóíäàí �àòúèé íàçàð, óé 
à˜ëèãà ÿõøè �àðàéäè, äàíãàñàëèê �èëìàéäè (�àðàíã: ˆèêì. 31–27). 
Áó áóéðó�ëàð îíàäàí, ýðäàí ¸êè ãóðó˜ ìóàëëèìèäàí ýìàñ, áàë-
êè Õóäîäàí ýêàíëèãèíè àíãëàá, ¢çèì ý˜òè¸æ ñåçãàí ˜à�è�àòäàí 
˜àéðîí á¢ëäèì. Óéäàãè òàðòèá-èíòèçîìíè áîø�àðèø âà óé à˜ëèãà 
ÿõøè ìóíîñàáàòäà á¢ëèø íèìàëàðíè ¢ç è÷èãà îëèøèíè áèëãàíèì-
äà, çèììàìãà Õóäî �¢éãàí æóäà êàòòà æàâîáãàðëèêäàí ëîë �îëãàí 
ýäèì. 

Áóíäàí òàø�àðè, Õóäî ìåíè (ñèçíè ˜àì) «ôàðîñàòëè õîòèí» á¢-
ëèøãà ÷îðëàéäè (�àðàíã: ˆèêì. 31:10). Øóíäà ó óéäàãè âàçèôàìãà 
ÿíà áèòòà òàëàá �¢ÿäè. «Ôàðîñàòëè» ñ¢çè èðîäà êó÷èíè âà àõëî�-
èé ìóêàììàëëèêíè ˜àì ê¢çäà òóòàäè. Ëåêèí áó ñ¢çíèíã èêêèí÷è 
ìàúíîñè æèñìîíèé êó÷, æèñìîíèé �îáèëèÿòëàð ˜à�èäà ñ¢çëàéäè. 
ˆèêìàòëàðíèíã 31-áîáèäà ôàçèëàòëè à¸ë ˜à�èäà ãàï êåòãàíäà, áó 
ñ¢çíèíã èêêàëà ìàúíîñè ˜àì ê¢çäà òóòèëàäè. Áó òàúðèô áèçãà à¸ë- 
íèíã æèñìîíèé êó÷è áèëàí áèð �àòîðäà — óíèíã ìå˜íàòñåâàðëèãèíè, 
÷à��îíëèãèíè, ýï÷èëëèãèíè, à¸ë ¢ç óé à˜ëèãà ÿõøè �àðàøèíè, äàí-
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ãàñàëèê �èëìàñëèãèíè, èðîäà êó÷èíè âà àæîéèá àõëî�èé õóñóñèÿò-
ëàðèíè ˜àì î÷èá áåðàäè. 

Áóíäàé àæîéèá à¸ëíè áóòóí óëóƒâîðëèãè áèëàí �àáóë �èëèá, 
ìåí óíèíã ôàçèëàòëàðèäàãè à˜ëî�èé òîìîíëàðãà êàòòà ýúòèáîð 
áåðãàíèìíè, æèñìîíèé ôàçèëàòëàðíèíã à˜àìèÿòèíè ýñà ïàñàéòèð-
ãàíèìíè òóøóíäèì. Áèç ¢ç óéèìèçãà ÿõøè �àðàøèìèçäàãè ìå˜-
íàò — áó Õóäî áèçíè ôàðîñàòëè õîòèíëàð �èëà¸òãàíäà àìàëãà 
îøèðàäèãàí ðåæàëàðèíèíã áèð �èñìèäèð. Àãàð áèç àíà øóíè ÿõøè 
òóøóíèá îëñàê, ò¢ƒðè é¢ëäàí áîðàìèç.

2�àäàì: ¡ç óé à˜ëèíãèçãà (äàíãàñàëèê �èëìàñäàí) ÿõøè �àðàøíè 
áîøëàíã. «Êóçàòìî�» ñ¢çèíèíã ìàúíîñèíè àíè�ëàá îëãà÷, ìåí æóäà 
á¢ëìàãàíäà, ¢ç óéèìãà ÿõøè �àðàá òóðèø êåðàêëèãèíè òóøóíäèì. 
Ìåíèíã áàð÷à ̃ àðàêàòëàðèì ̂ èêìàòëàðíèíã 31-áîáèäà àéòèëãàíëàð 
áèëàí ñîëèøòèðèëãàíäà, ˜å÷ íèìà ýìàñ ýêàí! Øóíèíã ó÷óí ìåí 
àíè� âà �èéèí �àðîð �àáóë �èëäèì: ¢ç óé à˜ëèìãà ÿõøè �àðàø âà 
äàíãàñàëèê �èëìàñëèê.

Ìåí êåéèíðî� ñèçãà âà�òíè áîø�àðèøíèíã áèð �àí÷à ôîéäàëè 
òàìîéèëëàðè ˜à�èäà àéòèá áåðàìàí. ˆîçèð ýñà ôà�àò áèð íàðñà —  
˜àð ñîàò âà áóòóí ˜à¸òèìíèíã ˜àð áèð äà�è�àñèäà àìàë �èëàäè ãàí 
íàðñà ̃ à�èäà àéòèá áåðìî�÷èìàí. «ˆàð áèð ìå˜íàòäàí ôîéäà áîð…» 
(ˆèêì. 14:23). Äîíîëèêíèíã áó çàððà÷àñè ìåíãà ¢ç óéèìíè ÿõøèðî� 
áîø�àðèøèìãà âà äàíãàñàëèê �èëìàñëèãèìãà ¸ðäàì áåðàäè. Ìàíà, 
�àíäàé �èëèá ìåí áó òàìîéèëíè ˜à¸òãà òàòáè� �èëà áîøëàäèì.

Áóòóí êóí äàâîìèäà ìåí ¢çèìãà ¢çèì øóíäàé äåéìàí: «Ëèçà, ̃ àð 
áèð ìå˜íàòäàí ôîéäà áîð. Èøëàðíè — «À èø», «Á èø» ¸êè «Â èø» 
äåá ÷èðîéëè áîéëàìëàðãà òàõëàá �¢éèø, àëáàòòà, àæîéèá. Øóíèíã 
ó÷óí ìåí êóí á¢éè ˜àðàêàò êèëàìàí. Ìåíäà èøëàð ð¢éõàòè âà êóí 
òàðòèáè áîð (óíäà �èñ�à äàì îëèø âà óé�ó ó÷óí âà�ò àæðàòèëãàí). 
Ìåí Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èø âà èáîäàò ó÷óí áåëãèëàíãàí âà�òíè 
àéòìàãàíäà, êóíè á¢éè ˜àðàêàò �èëàìàí (Õóäî áèëàí áèçíèíã ìó-
ëî�îòèìèç áèðèí÷è ¢ðèíäà òóðèøè êåðàê).

Êåéèí÷àëèê �èçëàðèì ìåí êóðàøãàí íàðñàëàð áèëàí êóðàøìàñ-
ëèêëàðè ó÷óí, óëàð ̃ àëè êè÷êèíàëèêëàðèäàíî� ìåí áó òàìîéèëëàðíè 
�èçëàðèìãà ñèíãäèðà áîøëàäèì. Ìàñàëàí, óëàð òî ó ¸êè áó èøíè 
�èëìàãóíëàðè÷à òåëåâèçîð ê¢ðèøãà ¢òèðìàñäèëàð. Àãàð óëàð òå-
ëåâèçîð ê¢ðà¸òãàí á¢ëñàëàð, øó ïàéòäà äàôòàðëàðèíè òàðòèáãà 
êåëòèðàðäèëàð, äàðñëèêëàðèíè ¢ðàðäèëàð, øêàô �óòèñèäàãè íàð-
ñàëàðèíè òàõëàá �¢ÿðäèëàð, øîêîëàäëè ïå÷åíüå òàé¸ðëàðäèëàð, 
òèðíî�ëàðèíè á¢ÿðäèëàð. Øóíäàé �èëèá, óëàð òåëåâèçîð ê¢ðà¸òãàí-
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ëàðèäà ̃ àì áèðîð áèð èø áèëàí ìàøƒóë á¢ëàðäèëàð. ×óíêè ̃ àð áèð 
ìå˜íàòäàí ôîéäà áîð.

Óëàð òåëåâèçîð îëäèäà ¢ç èøëàðè áèëàí ìàøƒóë á¢ëãàíëàðèäà, 
ìåí ˜àì ¢ç èøëàðèì áèëàí øóƒóëëàíàð ýäèì. Îäàòäà, ìåí ðåöåïò-
ëàðíè ê¢ðèá ÷è�àðäèì, êåéèíãè ˜àôòà òàîìíîìàñèíè òóçàðäèì, 
ìà�îëàëàð ¢�èðäèì, ãàçåòàäàí êóïîíëàð �èð�èá îëàðäèì, æóðíàë-
ëàðíè âàðà�ëàðäèì, áàúçèäà, ìåí ˜àì òèðíî�ëàðèìíè á¢ÿðäèì.

Àíà øóíäàé òàðáèÿíèíã íàòèæàëàðèäàí áèðè øó á¢ëäèêè, ˜å÷ 
�àéñèìèç òåëåâèçîðãà áîƒëàíèá �îëìàñäèê. Áèç òåëåâèçîðíè ê¢ðè-
øèìèç ˜àì, ê¢ðìàñëèãèìèç ˜àì ìóìêèí ýäè. Áèç óíèíã îëäèäà 
�¢ë �îâóøòèðèá, òàìîìèëà óíäàãè ê¢ðñàòóâëàðãà áîƒëàíèá ¢òèðà 
îëìàñäèê. ßúíè, áèç äàíãàñàëèê �èëìàñäèê. Òåëåâèçîð áèç ó÷óí 
ìàçàëè ýìàñäè. Áèç ê¢ï èøëàðíè áàæàðèø ó÷óí �àíäàé óëãóðèø 
êåðàêëèãèíè áèëàðäèê.

Óøáó íàìóíà ê¢ðñàòãàíèäåê, ¡ç òàìîéèëëàðè ¸ðäàìèäà Õóäî 
ìåíèíã ìóàììîëàðèìíè — òàðòèáñèçëèãèì âà íîøóäëèãèìíè ˜àë 
�èëäè. Ìåí 180 ãðàäóñãà ¢çãàðèøèì êåðàê ýäè. Àììî ìåí (óìèä 
�èëàìàíêè, ìåíèíã �èçëàðèì ˜àì) Ìó�àääàñ Êèòîáäàí òîïèëãàí 
àìðëàð òóôàéëè ò¢ƒðè é¢ëãà òóøäèê. Õóäî Êàëîìè ìåíèíã þðà-
ãèìíè ¡çèíèíã èðîäàñè âà é¢ëëàðèãà ìîñ �èëèá, ìåíãà ¸ðäàì 
áåðäè. Õóäî ñîäè�äèð, Ó ñèç ó÷óí ˜àì õóääè øóíäàé �èëàäè.

3�àäàì: Áåêîð÷èëèêíè òàøëàíã. Æèì ìåíãà áåðãàí «âà�ò 
¢ƒðèëàðè» ð¢éõàòèíè �àåðäàí òîïãàíèíè áèëìàéìàíó, ëåêèí ìåí 
óíè ñèçãà ˜àì òàêëèô �èëìî�÷èìàí. ¡ç �èììàòëè âà�òèíãèçäàí 
ò¢ƒðè ôîéäàëàíèø, øó âà�òäà ¢ç îèëàíãèçíè áîø�àðèø ó÷óí âà�ò 
«¢ƒðèëàðèíè» øó ð¢éõàòäàí ¢�èá áèëèíã, âà�òèíãèçíè �àéòàðèá 
îëèíã. Àñîñèé «âà�ò ¢ƒðèëàðè» �óéèäàãèëàðäèð:

•	ˆàÿëëàø.
•	Øàõñèé âà�òíè íîò¢ƒðè ðåæàëàøòèðèø.
•	¡çãà îäàìëàðíèíã ò¢ñàòäàí àðàëàøóâè áèëàí �èëèíãàí òàíàô-

ôóñëàð. (Áóíãà òåëåôîíäàãè ñó˜áàòëàð ̃ àì êèðàäè. Âà èëòè ìîñ, 
áó áîëàëàðãà òààëëó�ëè ýìàñëèãèíè óíóòìàíãëàð. Ôàðçàíä- 
 ëàð — ñèç ¢ç âà�òèíãèçíè ñàðôëàøèíãèç ìóìêèí á¢ëãàí ýíã 
àñîñèé âà ýíã ýçãó èøèíãèçäèð.)

•	Òîïøèðè�ëàðíè áåðà îëìàñëèê.
•	Êåðàêñèç íàðñàëàðíè ¢�èø.
•	Âà�òíè íîò¢ƒðè áîø�àðèø.
•	Ýíã ìó˜èì íàðñàëàðäàí íîò¢ƒðè ôîéäàëàíèø.
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Ñèç ÿíàäà ñåðãàêðî� âà ¢ç óéèíãèçíèíã ýíã ÿõøè �îðîâóëè á¢-
ëèø ó÷óí �àíäàé âà�ò «¢ƒðèëàðèíè» òóòàñèç?

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Ýé àçèç ñèíãëèì, äóãîíàì! Áèç Õóäîäàí þðàãèìèçãà âà ñåâèì-
ëè îèëàìèçãà òààëëó�ëè Óíèíã ìà�ñàäèíè ê¢ðà îëèø �îáèëèÿòèíè 
ñ¢ðàøèìèç êåðàê. Áó îèëàìèçäà á¢ëèá ¢òàäèãàí áàð÷à âî�åàëàð Ó 
ó÷óí �àí÷àëàð ìó˜èì ýêàíëèãèíè òóøóíèø ó÷óí êåðàê. Àôñóñêè, 
Õóäî áèçíèíã áîøïàíàìèçíè ÷èðîéëè âà î�èëîíà òóçèëãàíëèãèíè 
ê¢ðèø ˜à�èäàãè èñòàêëàðèãà óëàð æóäà êàì æàâîá áåðà îëàäè.

Ñèç ¢ç îèëàâèé ˜à¸òèíãèçäà Õóäî îðçóñèíè ê¢ðÿïñèçìè? ¡çè-
íãèç òàé¸ðëàãàí ˜àð áèð òàîìíèíã, òîçàëàíãàí ãèëàì÷àíèíã, ˜àð 
áèð àðòèëãàí ïîëêàíèíã, þâèëãàí ïîëíèíã, þâèëãàí, äàçìîëëàíãàí 
âà òàðòèá áèëàí òàõëàíãàí íàðñàíèíã �àäðèãà åòàñèçìè? ¡ç îèëàí-
ãèçíè áîø�àðèø âà óéèíãèçäà ìå˜íàò �èëèøèíãèç ó÷óí áèðîí íàð-
ñàäàí âîç êå÷èøãà òàé¸ðìèñèç?

Ñèç óé äåá àòàëàäèãàí �àäðëè æîéãà �àíäàé ìóíîñàáàòäà ýêàí-
ëèãèíãèçíè òåêøèðèá ê¢ðèíã. Ñèç îëäèí èáîäàò �èëèá, ñ¢íãðà Õóäî 
æàâîáèíè êóòàñèçìè? Ìåíèíã äóãîíàì Äæèíæåð ÿ�èíäà ¢ç îèëàñè 
ó÷óí èáîäàò �èëà áîøëàäè. �óëî� ñîëèíã-à, ó íèìà äåá ˜èêîÿ �è-
ëàäè: «Ìåí ˜àð êóíè ýðòàëàá ¢ç óéèìíè àéëàíèá ÷è�àìàí, ˜àð áèð 
õîíà ó÷óí èáîäàò �èëàìàí. Îøõîíà ó÷óí èáîäàò �èëàìàí, òîêè ó 
åðäà �èëàäèãàí èøëàðèì îèëàìãà ìåíèíã ìó˜àááàòèìíè ê¢ðñàòñèí. 
(Ìåíèíã áàð÷à ðåöåïòëàðèì ñèíàëãàí âà óëàðíèíã ˜àð áèðèãà Ðó˜ 
ñàìàðàñè — áèð ÷èìäèì ñåâãè, áèð ˜îâó÷ ÷èäàì âà (áîø�àëàð) �¢-
øèëãàí.) Ìåí ˜àð áèð õîíà ó÷óí èáîäàò �èëàìàí, òîêè ó Õóäî ñåâ-
ãèñèãà ò¢ëñèí âà Óíèíã ˜èìîÿñè îñòèäà á¢ëñèí. Øóíäàé �èëèá, 
ìåí ¢çèìäà óé èøëàðèãà ÿíãè÷à �àðàøíè øàêëëàíòèðäèì. Áó ýíäè 
èø ˜èñîáëàíìàéäè. ˆîçèð ýñà ìåí âàííà õîíàíè òîçàëà¸òãàíèìäà 
˜àì, �¢øè� àéòà îëàìàí!» 

Õóäîäàí, ìåíèíã þðàãèìäà îïåðàöèÿ ¢òêàçãèí, äåá ñ¢ðàíã: óíè 
¡ç èñòàêëàðèãà ò¢ëƒàçèø, øóíèíãäåê, êó÷ âà èíòèëèø áèëàí óøáó 
èñòàêëàðíè áàæàðèø.



Ìåí áèð íå÷à ìàðòà âà�òíè òàøêèë �èëèø âà óíè áîø�àðèø 
˜à�èäà ýøèòãàíìàí. Àììî ˜å÷ �à÷îí áó ìóàììîãà æèääèé ýúòèáîð 
áåðìàãàíìàí. Ìåí ñóïåðìàðêåòäà êàññàãà íàâáàòäà òóðãàíèìäà, 
æóðíàëëàðíè âàðà�ëàéìàí: àëáàòòà áó ìà�îëàëàð ìåíãà âà�òíè  
áîø�àðèø ìóàììîñèíè å÷èøíè âàúäà áåðàäè. ¡�èøíè æóäà ÿõ-
øè ê¢ðãàíèì ó÷óí ìåí ê¢ï âà�òèìíè êèòîá ä¢êîíëàðèäà ¢òêàçà-
ìàí. Êèòîá ä¢êîíëàðèäàí âà�òíè òàøêèë �èëèø âà áîø�àðèø 
ìóàììîëàðèãà áàƒèøëàíãàí æóäà ê¢ï êèòîáëàðíè òîïàìàí. Àììî 
óçî� âà�ò äàâîìèäà ìåíè áó ìóàììî óìóìàí �èçè�òèðìàñäè.

Ìàñúóëèÿò âà òîáåëèê
Îõèð-î�èáàòäà áó ìóàììî áèëàí øóƒóëëàíèøèìãà íèìà ñà-

áàá á¢ëäè? Íà æóðíàëäàãè ìà�îëàëàð, ýðèìíèíã èëòèìîñëàðè, 
áàëêè ôà�àò Õóäî Êàëîìè ñàáàá á¢ëäè! Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èø-
äà äàâîì �èëèá, ìåíãà à¸ë ñèôàòèäà òààëëó�ëè æîéëàðèíè ïóø-
òè ðàíã ìàðêåð áèëàí áåëãèëàá, ¢çèìíèíã òàðòèáñèçëèãèìíè 
ê¢ðñàòàäèãàí îÿòíè ó÷ðàòäèì. Ìåí ¢�è¸òãàíèìäà, «áîø�àðèø» 
ñ¢çèãà ýúòèáîð �àðàòìàñäàí èëîæèì é¢� ýäè. «Øó ñàáàáäàí ¸ø 
òóëëàð … ð¢çƒîð áîø�àðèøèíè èñòàéìàí…» (1 Òèì. 5:14). Áîø- 
�à òàðæèìàäà áèç �óéèäàãèëàðíè ¢�èéìèç: «…óéëàðèíè êóçàòñèí-
ëàð âà ¢ç óéëàðèäà áåêà á¢ëñèíëàð»1. ̂ àð èêêàëà ̃ îëàòäà ̃ àì àìð  
àíè� ýäè.

15

ÒÀÐÒÈÁÑÈÇËÈÊÄÀÍ ÒÀÐÒÈÁ 
ßÐÀÒÀÄÈÃÀÍ ÞÐÀÊ

Øó ñàáàáäàí ¸ø òóëëàð… ð¢çƒîðíè  
áîø�àðèøëàðèíè èñòàéìàí…

1 Òèì. 5:14
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Ïàâëóñíè øóíäàé ê¢ðñàòìà áåðèøãà óíäàãàí ñàáàá ˜àì àíè�: 
Òèìîòèé õèçìàò �èëãàí æàìîàòäà ¸ø òóë õîòèíëàð «óéìà-óé êåçèá, 
ñà¸� þðèøíè ˜àì ¢ðãàíàäèëàð. Âà ñà¸� þðèáãèíà �îëìàñäàí, ãàï 
ñîòèá, áîø�àëàðíèíã èøèãà àðàëàøèá, ëîçèì á¢ëìàãàí íàðñàëàðíè 
ãàïèðàðäèëàð» (1 Òèì. 5:13). Óëàðíèíã ýðêèí âà íîò¢ƒðè õóë�è 
øóíãà îëèá êåëäèêè, æàìîàòãà ˜å÷ �àíäàé àëîêàëàðè é¢� êèøèëàð 
ìàñè˜èéëèêíè ƒèéáàò �èëà áîøëàäèëàð (�àðàíã: 14-îÿò). Ý˜òèìîë, 
áîø�àðèø êåðàê á¢ëãàí óéíèíã áîðëèãè áó à¸ëëàðíèíã ˜à¸òè-
ãà èæîáèé òàúñèð �èëàäè, ˜å÷ á¢ëìàãàíäà, àíà øóíäàé íîëîéè� 
õóë�ëàðèãà áàð˜àì áåðàäè.

Õóäî ìåíãà ìóðîæààò �èëäè! Ìåí ƒèðò áåêîð÷è ýäèì. Áóíäàí  
òàø�àðè, óøáó ïàð÷àäà ýñëàòèëãàí áîø�à íó�ñîíëàðäà ˜àì àéáäîð 
ýäèì. Äåìàê, ìåí ˜àðàêàò �èëèøíè áîøëàøèì, ˜à¸òèìíè ¢çãàðòè-
ðèøèì êåðàê ýäè. Àììî áîøèäà ò¢ƒðè é¢ëäàí áîðà¸òãàíèìãà èøîí÷  
˜îñèë �èëèø ó÷óí ìåí «áîø�àðìî�» ñ¢çèíèíã ìàúíîñèíè àíè�ëàá 
îëèøãà �àðîð �èëäèì.

«Óéíè áîø�àðèø» îèëà áèëàí ìàøƒóë á¢ëèøíè, óíè áîø�à-
ðèøíè, øóíèíãäåê, õ¢æàëèêíè áîø�àðèøíè áèëäèðàäè. Óéíè áîø-
�àðàäèãàí îäàì óéíèíã õ¢æàéèíè, óé áîø�àðóâ÷èñè ˜àì á¢ëàäè2. 
Àììî áóíäàé áîø�àðóâ òîáåëèêíè ê¢çäà òóòàäè: õèçìàòêîðëàð âà 
óé áîø�àðóâ÷èëàð ¢ç èøëàðè ˜à�èäà øóíäàé ˜èñîáîò áåðàäèëàð. 
¡ç óéèíè áîø�àðà¸òãàí à¸ë óéíèíã áîøëèƒè ýìàñ (àãàð à¸ë òóð-
ìóøãà ÷è��àí á¢ëñà, óéíèíã áîøëèƒè ýð ˜èñîáëàíàäè, àãàð òóð-
ìóøãà ÷è�ìàãàí á¢ëñà, Õóäî áîøëè�). À¸ë ôà�àò óé áåêàñè, óé 
áîø�àðóâ÷èñèäèð.

Èñî ̃ èêîÿ �èëãàí ̃ èêìàòëàðíèíã ê¢ï÷èëèãè áèçíè áîø�àðóâíèíã 
àíà øóíäàé ê¢ðèíèøè áèëàí òàíèøòèðàäè. Õóäî Øî˜ëèãè ˜à�èäà 
ñ¢çëàá áåðóâ÷è áóíäàé ˜èêîÿëàðäà Èñî îäàòäà áèçãà óéíè òàøëàá 
êåòìî�÷è á¢ëèá, èøíè âà ìóëêíè õèçìàòêîðëàðãà, áîø�àðóâ÷èãà 
 îìîíàòãà òîïøèðãàí áèð îäàìíè òàñâèðëàéäè. Óëàðäàí ýíã ìàø˜ó-
ðè — áó �îáèëèÿò ̃ à�èäàãè ìàñàëäèð (�àðàíã: Ìàò. 25:14–30). Àí÷à 
âà�òäàí ñ¢íã áîÿãè õèçìàòêîðëàðíèíã õ¢æàéèíè �àéòèá êåëèá, 
óëàðäàí ̃ èñîáîò ñ¢ðàáäè. Õèçìàòêîðëàðãà òîïøèðèëãàí îìîíàò ïó-
ëíè óëàð �àíäàé �èëèá áîø�àðäèëàð?

Áèç àíãëàäèêìè ¸êè é¢�ìè, ìàñàë óéèìèçäà íèìà �èëèøèìèç ˜à-
�èäà ˜èêîÿ �èëàäè. Áèçíèíã âàçèôàìèç Õóäî áåðãàí íàðñàëàðíè —  
ýðèìèçíèíã âà ¢çèìèçíèíã ˜àðàêàòëàðèìèç îð�àëè áåðãàí íàðñà-
ëàðíè ˜àð êóíè áîø�àðèøäèð. Ó ýñà áèçäàí ˜èñîáîò òàëàá �èëà-
äè. Àãàð Óíãà áîø�àðóâ÷è ñèôàòèäà âèæäîí áèëàí õèçìàò �èëñàê, 
áèç �àí÷àëàð ìàð˜àìàòëàð îëàìèç! Àãàð ¢ç óéèìèçíè åòàðëè òàðçäà 
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áîø�àðñàê, ¢ç îèëàìèç ó÷óí �àíäàé ìàð˜àìàò �èëãàí á¢ëàìèç! Ìàð-
òèí Ëþòåð øóíäàé äåá ¸çãàí: «Ýíã êàòòà ìàð˜àìàò… áó áèðîí áèð 
èøíè èøîíèá òîïøèðà îëàäèãàí õîòèíèíã á¢ëèøèäèð»3. Ìàíà, 
óéíè áîø�àðèø íèìàíè áèëäèðàäè!

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
Õóäî íèìàíè õî˜ëàñà øóíè õî˜ëàéäèãàí à¸ë, òàðòèáñèçëèêëàðäàí 

òàðòèá ¢ðíàòèøãà èíòèëàäèãàí à¸ë, Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë ¢ç óéèíè 
�àíäàé áîø�àðèøè êåðàê? Ìåí �àíäàé �èëèá ¢ç óéèìíè áîø�àðà 
áîøëàãàíèì ˜à�èäà àéòèá áåðàé.

Áèðèí÷èñè: óéíè áîø�àðèø — áó Õóäî áèç ó÷óí òàé¸ðëàãàí ¢øà 
ýíã ÿõøè íàðñà ýêàíëèãèíè òóøóíèø. Õóäî áèçäàí óéíè áîø�àðèø 
ñèçãà ¸�àäèìè ¸êè é¢�ìè äåá ñ¢ðàìàéäè (ãàð÷àíä âà�ò ¢òãàí ñàé-
èí áèç ìóâàôôà�èÿòëèðî� áîø�àðóâíèíã ÿíàäà ì¢ëðî� ñàìàðàñèíè 
òàòèãàí ïàéòèìèçäà, áó èøãà ìó˜àááàò óéƒîíñà ˜àì). Øóíèíãäåê, 
Ó áèçäàí óéèìèçíè áîø�àðèøíè õî˜ëàéìèçìè ¸êè é¢�ìè — áóíè 
˜àì ñ¢ðàá ¢òèðìàéäè. Ó áèçíè áó èøíè áàæàðèøãà äàúâàò ýòàäè, 
õîëîñ. Óéíè áîø�àðèø Óíèíã ðåæàëàðèãà êèðàäè. Áó — Óíèíã 
é¢ëè. Áó — Óíèíã ÿõøè, ìàíçóð, êîìèë âà ìóêàììàë èðîäàñèäèð 
(�àðàíã: Ðèì. 12:2). Áó — Ó áèçäàí êóòà¸òãàí ¢øà «ýíã ÿõøè» íàðñà. 
(Áèç ãà �àðîð �àáóë �èëèøãà ¸ðäàì áåðàäèãàí èôîäà ýñèíãèçäàìè? 
«ßõøè, ÿõøèðî�, îëèé. Òî ñèçíèíã ÿõøèíãèç ÿõøèðî� á¢ëìàãóí÷à, 
ÿõøèðîƒèíãèç îëèéãà àéëàíìàãóí÷à ˜å÷ �à÷îí ò¢õòàìàíã».) Óéíè 
áîø�àðèøíè òàíëàá, ñèç îëèéñèíè òàíëàãàí á¢ëàñèç.

Èêêèí÷èñè: óéíè áîø�àðèø ìàñàëàñèãà æóäà æèääèé ìóíîñà
áàòäà á¢ëèøãà �àðîð �èëèø. Íèìà ó÷óí? ×óíêè Õóäî óéíè áîø-
�àðèøäàí æàìîàòäàãè õèçìàòãà òàé¸ðãàðëèê ó÷óí ìàøƒóëîò  ìàé-
äîíè ñèôàòèäà ôîéäàëàíàäè. Áèç ¢çèìèçíèíã Õóäî áèëàí ¢çàðî 
ìóíîñàáàòëàðèìèçíè �àí÷àëàð ÿõøè ðèâîæëàíòèðèøèìèç, áîëà-
ëàðèìèçíè âà ýðèìèçíè �àí÷àëàð ñàäî�àò áèëàí ñåâèøèìèç, ¢ç 
óéè ìèçíè �àí÷àëàð ÿõøè áîø�àðèøèìèç — áèçãà òîïøèðèëãàí 
õèçìàò íè �àí÷àëàð ÿõøè áàæàðèøèìèçíè ê¢ðñàòàäè. Áèç óéäà �àí-
äàé á¢ëñàê, àñëèäà ˜àì øóíäàéìèç!

Àãàð, ìàñàëàí, ìåí óéèìäàãè ìàæáóðèÿòëàðèìíè ̧ ìîí áàæàðñàì, 
æàìîàòäà ˜àì øóíäàé ¸ìîí õèçìàò �èëàìàí. Àãàð óéäà ìåí ýíã 
�èñ�à é¢ëíè òàíëàñàì, æàìîàòäà ˜àì õóääè øóíäàé é¢ë òóòàìàí. 
Àãàð ìåí óé èøëàðèãà ëî�àéä á¢ëñàì, ìåí æàìîàòäà ˜àì õóääè 
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øóíäàé áåïàðâî á¢ëàìàí. Àíà øóíäàé îäàòëàð ˜à¸ò ìàçìóíèãà àé-
ëàíèá �îëàäè.

Àììî øóíèíãäåê, áóíèíã àêñè ˜àì ˜à�è�àòäèð: àãàð ìåí óéäà 
òàðòèáëè á¢ëñàì, óíäà àëáàòòà æàìîàò õèçìàòèäà ˜àì òàðòèáëè 
á¢ëàìàí. Àãàð ìåí ÿõøè óé áîø�àðóâ÷èñè á¢ëñàì, óíäà óéäàí 
òàø�àðèäàãè õèçìàòäà ˜àì ÿõøè áîø�àðóâ÷è á¢ëà îëàìàí. Èñî 
øóíäàé äåãàí: «Êè÷èê èøäà ñàäî�àòëè á¢ëãàí áóþê èøäà ˜àì 
ñàäî�àòëèäèð. Êè÷èê èøäà ñàäî�àòñèç á¢ëãàí áóþê èøäà ˜àì ñà-
äî�àòñèçäèð» (Ëê. 16:10)

Ìåí óéèìäàãè òàðòèáñèçëèêëàðíè �îëäèðãàí ˜îëäà, õèçìàòíè 
¢òàø ó÷óí æàìîàòãà áîðà îëìàñëèãèìíè òóøóíäèì. Õóäî ìåíèíã 
çèììàìãà ¢ç óéèìíè áîø�àðèø ìàæáóðèÿòèíè þêëàãàíèíè, õèç-
ìàòíèíã áó áèðèí÷è áîñ�è÷èäàí ìåíè õèçìàòíèíã áîø�à òóðëàðèãà 
òàé¸ðëàø ó÷óí ôîéäàëàíèøèíè òóøóíäèì. Óéäà Êàëîìäàí òîïà¸ò-
ãàí Õóäî àìðëàðèãà ìóâîôè� ÿøàøãà ̃ àðàêàò �èëèá, ìåí ñîäè�ëèê-
êà ýðèøàìàí, Óíèíã àìðëàðèãà àíè� ðèîÿ �èëèøãà ¢ðãàíàìàí. Óéäà 
ìåí ñàäî�àòëè óé �óðóâ÷èñèãà àéëàíàìàí (�àðàíã: 1 Êîð. 4:2).

¡ç óéèìäà ñàäî�àòëè áîø�àðóâ÷è á¢ëèá, ìåí óéèìäàí òàø�àðè-
äà ˜àì õèçìàò �èëà îëàìàí. Óéäà ˜àììà èøëàð æîéèäà. ˆàììàñè 
íàçîðàò îñòèäà. Ìåí ¢ç ÿ�èíëàðèìíèíã òàøâèøèíè �èëäèì. Óéíè 
áîø�àðèø á¢éè÷à ìåíèíã ìàæáóðèÿòëàðèì áàæàðèëäè.

Ýíäè èçî˜ëàá áåðàé: ìåí áîëàëàðèìíèíã êàòòà á¢ëèøëàðèíè 
âà �¢ëèìèç �à÷îí á¢øàøèíè êóòèá óéäà ¢òêàçèëãàí áå˜óäà éèë-
ëàð, ¢í éèëëèêëàð ˜à�èäà ãàïèðìàÿïìàí. Áóíäàé �àðîð áèçíèíã 
ôàðçàíäëàðèìèçíè Ìàñè˜ Òàíàñèíèíã, Óíèíã Æàìîàòèíèíã àúçî-
ëàðè á¢ëèøãà ¢ðãàòìàéäè. Ëåêèí àãàð áèç ¢ç óéèìèçíè óíóìëè 
áîø�àðñàê (áó ˜à�äà ñèç êèòîáíèíã ÿêóíëîâ÷è �èñìèäà ¢�èéñèç), 
óíäà æàìîàò õèçìàòèäà áèçíèíã êèìäèð á¢ëèá �àòíàøèøèìèçãà 
âà�ò òîïèëàäè.

Óéèìíè áîø�àðèøãà âà áóíè ˜àð êóíè �èëèøãà ìåíãà ðåæà 
¸ðäàì áåðàäè. Ìóàéÿí áèð ñîàòäà ìåí óé èøëàðè ðåæàñèíè òóçèá 
îëàìàí. Áóíäà ìåí äîèìî áîëàëàðèì âà ýðèì áèëàí ìóëî�îò �èëèø 
ó÷óí âà�òíè ˜àì èíîáàòãà îëàìàí. Ìåí æàìîàòäà ¢çèì õî˜ëàãàíèì-
äåê õèçìàòíèíã áàð÷à òóðëàðèäà õèçìàò �èëà îëìàñàì-äà, àììî ìåí 
äîèìî èáîäàòõîíàäà íèìàäèð �èëàìàí. Òàðòèáñèçëèêäàí áèç ýíã 
ìó˜èìèíè àæðàòèá îëãàíèìèçäà, òàðòèá ïàéäî á¢ëàäè.

Ó÷èí÷è: õóääè ñèç óéèíãèçíèíã ˜îëàòè âà ñàðôëàíãàí âà�òèíã
èç ó÷óí æàâîá áåðèøèíãèç êåðàêäàé ÿøàø, ÷óíêè ˜à�è�àòäàí ˜àì 
æàâîá áåðèøãà ò¢ƒðè êåëàäè. Ýðèíãèç (¸êè áîø�à áèðîâ) ýøèêäàí 
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êèðèá êåëèá, ÿøàø æîéèíãèçãà ê¢ç òàøëàñà, ó Õóäîíèíã óéíè 
áîø�àðèø ˜à�èäàãè ÷à�èðèƒèãà æàâîáàí íèìà èø �èëãàíèíãèç-
íè ê¢ðàäè. Ñèçíèíã óéèíãèçãà êèðèá îäàìëàð íèìàíè ê¢ðèøàäè? 
Òàðòèáíèìè ¸êè òàðòèáñèçëèêíèìè? Õîòèðæàìëèêíèìè ¸êè õàâî-
òèðíèìè? Ñàðîéíèìè ¸êè ìîëõîíàíèìè? Èõ÷àìëèê áåëãèñèíèìè 
¸êè øàëâèðàëàãàíëèê áåëãèëàðèíèìè?

Øóíäàé �èëèá, áèð äà�è�àãà ñèç ìå˜ìîíõîíà íîìåðèãà êèð-
ãàíèíãèçäà íèìàëàðíè ˜èñ ýòèøèíãèçíè òàñàââóð �èëèíã. Ñèç ó 
åðäà íèìàíè ê¢ðàñèç? Òàðòèá. Òîçàëèê. Ñîêèíëèê. Ãèëàì óñòèäà 
˜àëè ÷àíãþòêè÷ èçëàðèíè ê¢ðèø ìóìêèí. Êðîâàòíèíã óñòè áåæèðèì 
�èëèá òåêèñëàíãàí (ýñèíãèçäàìè, ó õîíàíèíã ê¢ðèíàäèãàí �èñìè- 
íèíã 80% èíè ýãàëëàéäè). Òóàëåò �îƒîçèíèíã î÷è� òîìîíè ó÷áóð÷àê 
øàêëèäà áóêëàíãàí. Íà òåëåâèçîð, íà ìàãíèòîôîíëàð áà�èðãàí.  
ˆàììà æîéäà òàðòèá-èíòèçîì ˜óêì ñóðÿïòè. Êèìäèð ¢ç èøèíè 
æóäà ÿõøè áàæàðèáäè, óíèíã ˜àðàêàòëàðè òóôàéëè õîíà �àäàìæîãà 
àéëàíèáäè.

Áóãóí òóøëèêäà áèç Æèì áèëàí õóääè àíà øóíäàé õîíà ó÷óí ïóë 
ò¢ëàäèê. Áèç îëòè êóí ìå˜ìîíõîíàäà ÿøàäèê, ÷óíêè Æèì Ëîñ-Àë-
àìèòîñäàãè àðìèÿ øòàáèãà áåø îéëèê ˜àðáèé õèçìàòíè ¢òàø ó÷óí 
÷à�èðèëãàí ýäè. (Ìåí áó ñàòðëàðíè ̧ çà¸òãàíèìäà Æèì ̃ àðáèé ñàìî-
ë¸òäà Ôîðò-Áåííèíããà (Äæîðäæèíèÿ øòàòè), êåéèí ýñà Âþðöáóðã 
(Ãåðìàíèÿ)ãà ó÷à¸òãàí á¢ëàäè. Äæèì æàìîàò õèçìàò÷èñè, àììî 
êîëëåæäàãè ¢�èøè ïàéòèäà ó À�Ø ðåçåðâ àðìèÿñèãà çîáèò á¢- 
ëèá òàéèíëàíãàí ýäè. ¡òòèç éèë è÷èäà óíèíã �èñìè áèðèí÷è ìàðòà 
øàêëëàíà¸òãàí âà êåíãàéòèðèëà¸òãàí ýäè.) Íèìà á¢ëãàíäà ˜àì 
Ëîñ-Àëàìèòîñ áèçíèíã óéèìèçäàí æóäà óçî� ìàñîôàäà æîéëàøãàí 
á¢ëèá, Æèì îëòè êóí è÷èäà ó ¸��à áîðèá, �àéòèá êåëà îëìàñäè. 
Øóíèíã ó÷óí áèç ìå˜ìîíõîíàäà ò¢õòàäèê. Ìå˜ìîíõîíàäà ÿøàãàí 
âà�òèìèç ìîáàéíèäà, ãàð÷àíä áèçíèíã îèëàìèç ó÷óí áó âà�ò ƒîÿò 
òàðòèáñèçëèê âà�òè á¢ëãàí á¢ëñà-äà, áàðèáèð, ìåíè òàðòèá-èíòè-
çîì òóéƒóñè òàðê ýòìàäè. 

Áóãóí, áèç ìå˜ìîíõîíàäà ÿøàãàí êóíëàðèìèç ˜à�èíè ò¢ëà¸òãà-
íèìèçäà, ìå˜ìîíõîíà õèçìàò÷èñè ìåíãà ñàâîëíîìàíè ò¢ëäèðèøíè 
âà ÿøàø øàðîèòè âà ìå˜ìîíõîíà õèçìàòè ñèôàòèíè áà˜îëàøíè 
òàê ëèô �èëäè. Ìåí ñàâîëíîìàíèíã áàð÷à á¢ëèìëàðè á¢éè÷à þ�îðè 
áà˜î áåðèøèìäàí ˜óðñàíä ýäèì. Áèçãà ÿõøè õèçìàò ê¢ðñàòèøäè. 
Ìå˜ìîíõîíà õèçìàò÷èëàðè õîíàíè éèƒèøòèðèø âà òàîìíîìà á¢é-
è÷à áèçíèíã áàð÷à èëòèìîñëàðèìèçíè áàæàðäè. ˆàòòî áèçãà îâ�àò-
ëàíèø ó÷óí 30% àðçîíëàøòèðèëãàí íàðõ áåëãèëàíäè. Óøáó ñàâîë-
íîìàíè ò¢ëäèðèá ìåí ¢éëàíèá �îëäèì: �èçè�, Õóäî âà îèëàì ìåíèíã 
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ìå˜íàòèìíè, ìåíèíã ïàçàíäàëèãèìíè, ìåíèíã áîø�àðóâèìíè �àí-
äàé áà˜îëàð ýêàíëàð? Ìåí áèð íå÷à éèëëàð äàâîìèäà ýãàëëàãàí 
áîø�àðóâ ñàíúàòèíè ¢çëàøòèðèá, Õóäî ìàð˜àìàòè áèëàí ¢ç óéèìíè 
ÿõøèðî� áîø�àðà áîøëàäèì. Õóäîíèíã é¢ëëàðè — ò¢ƒðè é¢ëëàð!

�àíäàé �èëèá âà�òäàí ò¢ƒðè ôîéäàëàíèø êåðàê
Æèì ñåìèíàðèÿ òàëàáàñè á¢ëãàí âà�òèäà ìåí ˜àð ÷îðøàíáàäà 

òàëàáàëàð øà˜àð÷àñèãà áîðàðäèì, áóòóí âà�òèìíè êóòóáõîíàäà 
¢òêàçàðäèì. Ìåí ó åðäà âà�òèìíè �àíäàé ñàðôëàø ̃ à�èäàãè áèð á¢-
ëèìíè òîïäèì. Êóòóáõîíàäàãè áàð÷à êèòîáëàðíè ¢�èá ÷è�äèì, êîíñ-
ïåêò �èëèá îëäèì. Ìàíà ýíäè ìåí ñèçãà âà�òíè ò¢ƒðè ñàôðëàøíèíã 
¢í èêêèòà òàìîéèëè ò¢ƒðèñèäà àéòèá ¢òìî�÷èìàí. Øó ¢í èêêèòà 
òàìîéèë ìåíèíã óéèìäà æóäà êàòòà ¢çãàðèøëàð ñîäèð �èëäè, ÷óí-
êè óøáó òàìîéèëëàð ìåíãà òàðòèáñèçëèêëàð îðàñèäàãè òàðòèáíè 
ê¢ðèøãà ¸ðäàì áåðäè.

# 1. Áàòàôñèë ðåæà òóçèíã. Ðåæà òóçèøíè âà óíãà ̃ àììà íàðñàíè 
êèðèòèøíè áîøëàíã. Ìåí øóíè ñåçäèì: áèç �àí÷àëèê èøèìèçíè 
ïóõòà ðåæàëàøòèðñàê, øóí÷àëèê ÿõøè �èëàìèç, ê¢ïðî� óëãóðàìèç. 
Áóíäàí òàø�àðè, ðåæàíãèç �àí÷àëèê áàòàôñèë á¢ëñà, øóí÷àëèê 
ÿõøè. Êóíèãà èêêèòà ðåæà òóçèøãà ˜àðàêàò �èëèíã — áèðèí÷èñè 
ýðòàëàá, èêêèí÷èñè êå÷�óðóí (áó ̃ à�äà ÿíàäà áàòàôñèëðî� 22-áîáäà 
áèëèá îëàñèç). 

# 2. Áèð êóíãà ðåæà òóçèíã. Õóäî áèçäàí òàëàá �èëàäèãàí íàð- 
ñà — áóãóíãè êóííèíã, ôà�àò áóãóíãè êóííèíã òàøâèøèíè �è-
ëèøäèð. Èñî øóíäàé äåãàí: «Áèíîáàðèí, ýðòàíãè êóí ˜à�èäà òàø-
âèø òîðòìàíãëàð. Ýðòàíèíã òàøâèøè ýðòàíèíã ¢çèãà òåãèøëèäèð. 
ˆàð áèð êóííèíã äàðäè ¢çèãà åòàð» (Ìàò. 6:34). Õóäî ÿíà øóíäàé 
äåéäè: «Õóäîâàíäíèíã ÿðàòãàí êóíèäèð áó, óíäàí øîä á¢ëèá ñåâè-
íàéëèê!» (Çàá. 118:24, êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.). Àâëè¸ Àâãóñòèí 
Çàáóðíèíã 89:12-îÿòèíè ¢çãàðòèðèá, øóíäàé äåãàí: «ˆàð êóíèíãèç-
íè, õóääè îõèðãè êóíèíãèçäàé ñàíàíã».

ˆàð áèð êóí ¢çè÷à ìó˜èì:

•	Ñåí áóãóíãè êóíäà �àíäàé á¢ëñàíã, ýðòàãà ˜àì õóääè øóíäàé 
á¢ëàñàí.

•	Ñåí �àíäàé á¢ëãàí á¢ëñàíã, áóãóí ˜àì øóíäàéñàí.
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•	ˆàð êóíè — áó êè÷èê ˜à¸ò, áèçíèíã áóòóí ˜à¸òèìèç — áó æóäà 
ê¢ï ìàðòà òàêðîðëàíãàí êóíäèð, õîëîñ.

# 3. ˆàð áèð äà�è�àíèíã �àäðèãà åòèíã. Ñèçãà ˜àð áèð óé èøèíè 
áàæàðèø ó÷óí �àí÷à âà�ò êåòèøèíè àíè�ëàíã. Ñèç áó èøãà èêêè äà-
�è�à ¸êè éèãèðìà äà�è�à ñàðôëàéñèçìè? Ýíäè ¢éëàá ê¢ðèíã-÷è: áó 
âà�òäàí ê¢ïðî� ôîéäàëàíèøíèíã èëîæè é¢�ìèêàí? Áó èøãà íå÷à 
äà�è�à ñàðôëàñà á¢ëàäè? Ñèç ¢ç âà�òèíãèçíè ôîéäàëè ¸êè ôîéäà-
ñèç ¢òêàçèøèíãèç óíè íèìàãà ñàðôëàøèíãèçãà áîƒëè�äèð.

# 4. Ò¢õòàìàíã. Èíåðöèÿ �îíóíèíè ýñëàíã: «Õîòèðæàìëèê ˜î-
ëàòèäàãè æèñì (èíñîí òàíàñè ¸êè ˜àð �àíäàé áîø�à æèñì) òèí÷-
ëèê ˜îëàòèíè ñà�ëàøãà èíòèëàäè. ˆàðàêàò ˜îëàòèäàãè æèñì ýñà 
˜àðàêàòíè äàâîì �èëäèðèøãà èíòèëàäè». Ôèçèêàíèíã áó �îíóí-
èäàí ôîéäàëàíèíã. ¡çèíãèçãà: «ßíà áèð ìàðòà… ÿíà ôà�àò áåø 
äà�è�à» äåá àéòèíã. ˆàðàêàò �èëèíã, øóíäàé �èëèá, ñèç ¢ç èø 
ð¢éõàòèíãèçäàãè ˜àììà èøëàðíè ¢÷èðà îëàñèç.

# 5. Êóíäàíêóíãà òàêðîðëàíàäèãàí êóí òàðòèáèíè èøëàá ÷è�
èíã. Ìóòàõàññèñëàð áóíè «ãîðèçîíòàë» ðåæàëàøòèðèø äåá àòàøà-
äè. «Áèð õèë èøíè ˜àð êóíè áèð âà�òäà áàæàðèøãà ˜àðàêàò �èëèíã. 
Áó ñèçíèíã êó÷èíãèçíè òåæàéäè, ñèçãà ÿíãè êó÷ áåðàäè. Ñèç ¢éëàá 
¢òèðèøãà âà�ò âà êó÷ ñàðôëàìàéñèç. Ñèç ˜àð êóíãè îäàòèé èøëàðíè 
áåèõòè¸ð �èëàâåðàñèç: òåëåôîíäà �¢íƒèðî� �èëèø, òàîìíîìà òóçèø, 
ãàçåòà ¢�èø, áèð ìóàéÿí âà�òäà ìàøƒóëîòãà ̧ êè ìàæëèñãà áîðèø. Áó 
ñèçãà îäàò �èëèíãàíëèãè ñàáàáëè ÿíãè êó÷ áåðàäè»4. Àíà øó ¢çãàðìàñ 
òàðòèáãà èëîæè áîðè÷à ê¢ïðî� èø êèðèòèøãà ˜àðàêàò �èëèíã.

# 6. Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ïàð˜åç. Èçëàíèøëàð øóíè ê¢ðñàòàäèêè, 
æèñìîíèé ìàø�ëàð ìîääàëàð àëìàøóâèíè ÿõøèëàéäè, îðãàíèçìãà 
�óââàò áåðàäè, óé�óíè ÿõøèëàéäè âà èíñîí êàéôèÿòèãà èæîáèé 
òàúñèð �èëóâ÷è ˜óçóð-˜àëîâàò ãàðìîíëàðèíè èøëàá ÷è�àðàäè, øîä-
ëèê âà ˜à¸òãà ìó˜àááàò òóéƒóëàðèíè ïàéäî �èëàäè. Øóíèíãäåê, 
«ïàð˜åç» ñ¢çèäàí ̃ àì �¢ð�ìàíã. Ó ôà�àò «˜à¸ò òàðçè»íè áèëäèðàäè, 
õîëîñ. Øóíäàé �èëèá, Õóäî ñèç ó÷óí áåëãèëàãàí èøëàðíè áàæàðèø 
ó÷óí çàðóð á¢ëãàí êó÷ âà ñîƒëè� áèëàí àíà øóíäàé «˜à¸ò òàðçèíè» 
èøëàá ÷è�èíã. Áóëàð ˜à¸òèíãèçíè òàúìèíëàéäè.

# 7. ¡çèíãèçäàí ñ¢ðàíã: áóíè èêêè ìàðòà òåçðî� �èëèø ìóìêèí
ìèêàí? «Àãàð ìåíèíã ˜à¸òèì áó òîïøèðè�íè ðåæàëàøòèðãàíèìäàí 
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èêêè ìàðòà òåçðî� �èëèøèìãà áîƒëè� á¢ëãàíäà, ìåí íèìà �èëàð-
äèì?» Ñ¢íã àíà øóíè �èëàâåðèíã.

# 8. Âà�òíè ¢ë÷àéäèãàí àñáîá — òàéìåðäàí ôîéäàëàíèíã. �àí-
äàé èø áèëàí øóƒóëëàíìàíã, áàðèáèð, òàéìåðäàí ôîéäàëàíèíã! 
(Ìåí óíäàí ̃ îçèð ̃ àì ôîéäàëàíàìàí, óíèíã ÷è�èëëàøè ìåíè ò¢õòà-
ìàñëèêêà óíäàéäè.) Ïàðêèíñîí �îíóíèäà «Èø ¢çè ó÷óí àæðàòèëãàí 
âà�òíèíã ˜àììàñèíè ýãàëëàøãà èíòèëàäè», äåá àéòèëãàí. Òàéìåð 
ñèçãà øó âà�òíè �èñ�àðòèðèøãà ¸ðäàì áåðàäè. Óíäàí òàø�àðè, ó 
ñèçíèíã ˜à¸òèíãèçäàãè ¢òèá êåòà¸òãàí äà�è�àëàðíè ÷è�èëëàá ýñëà-
òèá òóðãàíèíè ýøèòãà÷, ñèçäà îëäèíãà ˜àðàêàò �èëèø èñòàãè ïàéäî 
á¢ëàäè.

# 9. Ýíã ¸�èìñèç èøíè áèðèí÷è íàâáàòäà �èëèíã. Ñèç áóãóíãà 
ýíã ¸�ìàéäèãàí �àíäàé èøíè ðåæàëàøòèðãàíñèç? Óíè áàæàðèíã, 
áó èøíè áàæàðãàíèíãèçäàí êåéèí, êóí á¢éè êàéôèÿòèíãèç áóçèë-
ìàéäè. Èøíè áîøëàøäà ñèçãà ̧ ðäàì áåðàäèãàí òàéìåðäàí ôîéäàëà-
íèíã. Áó èøíè òóãàòãàíèíãèç çà˜îòè¸� êàéôèÿòèíãèç ÿõøèëàíàäè 
âà ñèçäà �îëãàí èøëàð ó÷óí ê¢ïðî� êó÷ ïàéäî á¢ëàäè.

# 10. ˆàð êóíè âà�òíè ò¢ƒðè ñàðôëàø ˜à�èäàãè àäàáè¸òëàðíè 
¢�èíã. Áîð-é¢ƒè áèð êóíäà áåø äà�è�à àíà øóíäàé àäàáè¸òëàðíè 
¢�èø ñèçíè èë˜îìëàíòèðàäè. Àãàð ñèçíèíã ÿõøèðî� êèòîáèíãèç 
á¢ëìàñà, óíäà ìàíà øó ¢í èêêèòà ìàñëà˜àòíè ¢�èøäàí áîøëàíã.

# 11. «É¢�» äåá àéòèíã. ¡ç ðåæàíãèçíè òóçèíã. Ìàéëè áó «À» 
ðåæàñè á¢ëñèí. Êåéèí áîø�à íàðñàãà ÷àëƒèìàñäàí øó ðåæàãà ðèîÿ 
�èëèíã. «Â» ðåæàñèãà ôà�àò àãàð Õóäî ñèçíè óíäàñàãèíà, ¢òèíã.

# 12. Áóíäàí îëäèíãè êóíãíè êå÷�óðóí áîøëàíã. Îëäèíãè êóí êå÷-
�óðóí íèìà �èëèø ìóìêèíëèãèíè òåêøèðèíã.

Êåéèíãè êóííè ðåæàëàøòèðèø.
Êåéèíãè êóíãà òàîìíîìà òóçèø.
Êåéèíãè êóíãà êèéèì òàíëàø âà óíè òàé¸ðëàø.
Îøõîíàíè òàðòèáãà êåëòèðèø.
Êèð þâèø ìàøèíàñèãà êèðëàðíè ñîëèø.
Ñòîë áåçàø.
Óéíè òàðòèáãà êåëòèðèø.
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Ã¢øòíè ìóçëàòêè÷äàí ÷è�àðèø.
Þâèëãàí íàðñàëàðíè æîéëàøòèðèø.
Êåéèíãè êóí ¢çèíãèç áèëàí îëèøèíãèç êåðàê á¢ëãàí íàðñàëàðíè 
ýøèê ¸íèãà �¢éèø.

Áó ìàéäà-÷óéäà èøëàð ÿõøè íàòèæà áåðàäè. Ìåí ÿíà óëàð õóä-
äè �îð á¢ëàãèãà ¢õøàøèíè ñåçäèì: áîøëàñàíãèç á¢ëäè, ñèçäà ÿíà 
íèìàäèð �èëèø èñòàãè á¢ëàâåðàäè.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Áó ìàâçóíè òóãàòèøäàí îëäèí ˜àð �àíäàé óéíèíã þðàãèãà, æóì-
ëàäàí, ñèçíèíã þðàãèíãèçãà íàçàð òàøëàéëèê. Ñèç ¢ç óéèíãèçãà âà 
óíäà ÿøàéäèãàí óé à˜ëèãà �àíäàé ìóíîñàáàòäàñèç? Ñèçíèíã þðà-
ãèíãèç Õóäî þðàãèãà ìóâîôè�ìè? Ñèç ¢ç óéèíãèçíè Õóäî õî˜ëàãà-
íèäàé áîø�àðèøíè èñòàéñèçìè? Ñèç ¢çèíãèç Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé 
óé áîø�àðóâ÷èñè á¢ëèøíè õî˜ëàéñèçìè? Óé þìóøëàðèíè �èëèø, 
 õóë�íè ÿõøèëàøíè… óéíè áîø�àðèø ñèç áèëàí ÿøàéäèãàíëàðíèíã 
˜à¸òèíè ÿõøèëàøèíè… ÿõøè òàøêèëëàøòèðèëãàí óé Õóäîãà âà 
Óíèíã õàë�èãà ÿõøè õèçìàò �èëèøèãà ¸ðäàì áåðèøèíè ýúòèðîô 
ýòàñèçìè? Óéèíãèçíè ÿõøèðî� áîø�àðèøäà Õóäîäàí ̧ ðäàì ñ¢ðàíã, 
àñòà-ñåêèí, àììî ò¢ƒðè øàõäàì �àäàìëàð áèëàí îëäèíãà èíòèëèíã!



Õóäî áèçãà, ìàñè˜èé à¸ëëàðãà ìàð˜àìàòëàíãàí òîïøèðè� áåð- 
äè: ¢ç óéèíè ã¢çàë �èëèá, ó ˜à�äà ƒàìõ¢ðëèê �èëèø. ¡òìèøäà-
ãè áèð èìîíëè ¸çóâ÷è à¸ë õîòèíëàðíèíã îëèéæàíîá âàçèôàñè-
íè �óéèäàãè÷à òàúðèôëàéäè: «óé áåêàñè ¢ç óéèíè îäàìëàð ó÷óí 
æîçèáàäîð �èëèá �¢éèøè êåðàê; àââàëàì áîð, óéäà òàðòèá, îçîäà-
ëèê âà øèíàìëèê ˜óêì ñóðèøè ëîçèì; êåéèí ýñà óéíèíã  øîäè¸-
íà ìóñè�àñèíè áóçóâ÷è áèðîíòà íîòà ˜àì á¢ëìàñëèãè ó÷óí, à¸ë 
òèí÷ëèê âà ìó˜àááàòíèíã óéƒóíëèãèíè ñàêëàá òóðèøè äàðêîð, 
øóíèíãäåê… Õóäî èðîäàñèíèíã àìàëãà îøèøè ˜à�èäà ƒàìõ¢ð-
ëèê �èëèøè âà îèëàäàãè òàðòèá-èíòèçîìíè ¢ðíàòóâ÷è à¸ëíè øà-
ðàôëàøè êåðàê»1. Àéíàí àíà øóíãà Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë ¢ç âà�-
òèíè ñàðôëàéäè! Àììî àãàðäà áèç ¢ç ˜àðàêàòëàðèìèçäà Õóäî 
é¢ëëàðèäàí áîðìî�÷è á¢ëñàê, îëäèí ¢ç þðàãèìèçíè Õóäî þðàãè 
áèëàí ìîñ �èëèøèìèç êåðàê.

Ã¢çàëëèê ìå˜íàò îð�àëè ÿðàòèëàäè
Ìåí Ìó�àääàñ ¨çóâíè ¢ðãàíèøäà äàâîì ýòãàí ïàéòèìäà, Õóäî 

ìåíäà Óíèíã íàìóíàñè àñîñèäà ÿðàòèëãàí óéèì á¢ëèøè èñòàãèíè 
óéƒîòäè. Áó óé ÷èðîéëè á¢ëàäè, ÷óíêè óíäàãè îäàìëàð Õóäîãà õèç-
ìàò �èëàäèëàð. Òèòóñãà ìàêòóáäà ìåí �àäðëè áèð íàðñàíè òîïäèì. 
Óíè ïóøòè ðàíã ìàðêåð áèëàí áåëãèëàäèì. Òèòóñ 2:4–5 äà ìåíèíã 
óé áåêàñè ñèôàòèäàãè âàçèôàìíèíã ÿíà áèð æè˜àòè íàìî¸í á¢ëàäè: 

16

¡Ç ÓÉÈ Ó×ÓÍ ÆÎÍ  
ÊÓÉÄÈÐÀÄÈÃÀÍ ÞÐÀÊ

…¨ø õîòèíëàðãà …ð¢çƒîðãà æîíêóÿð  
á¢ëèøëàðèãà òàúëèìòàðáèÿ áåðñèíëàð…

Òèò. 2:4–5
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«…¸ø õîòèíëàðãà… ð¢çƒîðãà æîíêóÿð… á¢ëèøëàðèãà… ˜àì òàú-
ëèì-òàðáèÿ áåðñèíëàð…».

Ñèçãà �àíäàé áèëìàäèì-ó, àììî ìåíãà Õóäî íèìàíè íàçàðäà 
òóòà¸òãàíèíè àíãëàìàãóíèì÷à, «æîíêóÿð» ñ¢çè ¸�ìàñäè. Îëäèíèãà 
áó ñ¢ç ìåíäà çåðèêàðëè èø âà óéäàãè þãóð-þãóðëàðíè ýñëàòàðäè. 
Àììî ÿíà Æèìíèíã êèòîáëàðèãà �àðàá (¢éëàéìàíêè, ìåí Æèìíèíã  
¢çèäàí ê¢ðà, óíèíã êèòîáëàðèäàí ê¢ïðî� ôîéäàëàíàìàí), ìåí æîí-
êóÿð á¢ëèø — áó îèëàâèé ˜à¸òíè ñåâèø, ÿõøè áåêàëèê �èëèø âà 
¢ç îèëàñèíèíã �¢ðè�÷èñè á¢ëèø äåãàíè ýêàíëèãèíè áèëäèì2. ßíà 
áèð ìàíáàäà — à¸ë ôàîëèÿòèíèíã àñîñèé æàá˜àñè óíèíã óéè äåá 
òàúêèäëàíàäè3, áîø�àñèäà ýñà — áèç ¢ç îèëàìèç ìàæáóðèÿòëàðèíè 
àìàëãà îøèðèøèìèç êåðàêëèãè àéòèá ¢òèëàäè4. Ìåíèíã þðàãèìãà 
ýíã ê¢ï òàúñèð �èëãàí øàð˜ëàðäà àéòèëèøè÷à, ìåí ôà�àòãèíà «¢ç 
óéèìíè ñåâèøèì êåðàê», õîëîñ ýêàí5.

Äîèìî ¢çèíèíã «àçèç óéè» ˜à�èäàãè ôèêðëàð áèëàí ÿøàãàí 
à¸ë óéèíè ÿõøè ê¢ðàäè. ¡ç óéèãà ìó˜àááàò — áó ˜àâîðèé Ïàâ-
ëóñ «ð¢çƒîðãà æîíêóÿð» (Òèò. 2:5) á¢ëèø êåðàêëèãè ˜à�èäà 
ãàïèðãàíèäà, ó áèçíè óíäàéäèãàí þðàêíèíã ̃ îëàòèäèð. Ëåêèí óéäà 
ã¢çàëëèê ÿðàòèø ó÷óí ˜àðàêàò �èëèø ˜àì êåðàê. Õóäî íèÿòëàðè 
âà îðçóëàðèì àìàëãà îøàäèãàí óéíè áàðïî �èëèø ó÷óí ìåí ˜àð 
êóíè ìå˜íàò �èëèøèì êåðàê. Áóíèíã ðåæàñèíè òóçèøèì, ðàíãëàð, 
èïëàð âà ìàòîëàð òàíëàøèì êåðàê. Ìåí ïèðîâàðäèäà óéèì �àíà�à 
á¢ëèøèíè õî˜ëàøèìíè áèëèøèì êåðàê. Äîèìî ìàéäà-÷óéäàëàðèãà 
˜àì ýúòèáîð áåðèøèì êåðàê. Áó âàçèôàëàð ˜àð êóíè êó÷ âà âà�ò 
òàëàá �èëàäè. Ìåíèíã ˜àðàêàòëàðèì âà ƒàéðàòèì — âà�òèì, ìå˜íà-
òèì, òàøâèøëàðèì, ìàúíàâèé âà æèñìîíèé êó÷èì — àæîéèá àñàð 
ÿðàòèëèøè ó÷óí áèðëàøàäè. Ìåí Õóäî äàúâàòèãà âà áåëãèëàíãàí 
âàçèôàãà ìóâîôè� ˜àðàêàò �èëãàíèìäà ã¢çàëëèê ÿðàòèëàäè, ìåí 
 ìå˜íàòèìäàí ˜óçóð-˜àëîâàò òîïàìàí.

ˆà, àììî �àíäàé �èëèá?
¡ç óéèíè ÷èðîéëè ê¢ðèøíè áóòóí áîðëèƒè áèëàí èñòàãàí à¸ë 

èøíè íèìàäàí áîøëàøè êåðàê?

Õóäî íèÿòëàðèíèíã ã¢çàëëèãè âà áàðàêàëè ýêàíëèãèíè òóøó
íèíã. Óéäà æîíêóÿð á¢ëèøãà äàúâàò �èëèá, Õóäî áèçãà ¡ç íèÿò-
èíè âà èðîäàñèíè î÷àäè. Àãàð Õóäî ìåíè ¢ç óéèìäà õèçìàò �è-
ëèøãà, ð¢çƒîðäàãè áàð÷à ý˜òè¸æëàð ˜à�èäà æîí êóéäèðèøãà âà 
¢ç ìå˜íàòèìíèíã íàòèæàëàðèíè ê¢ðèøãà óíäàñà, ìåí øóíè �è-
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ëèøèì êåðàêëèãèíè òóøóíäèì. Øóíèíã ó÷óí ìåí ê¢ï âà�òèìíè 
óéäà ¢òêàçèøãà �àðîð �èëäèì (ý˜òèìîë, ñèç ˜àì øóíäàé �èëèøíè 
õî˜ëàðñèç).

Ýíäè, ýúòè�îäèìãà ê¢ðà, æèñì òàáèàòèäàí ôàð�ëè ¢ëàðî� óéäà 
ê¢ïðî� �îëàðäèì. Õóäî áó èòîàòêîðëèãèìíè ìàð˜àìàòëàøèãà óìèä 
�èëèá, óé èøëàðè áèëàí ìàøƒóë ýäèì. É¢�, ìåí êóí á¢éè óéäà 
¢òèðìàñäèì, àììî óéäà îëäèíãèäàí ê¢ðà ê¢ïðî� á¢ëàðäèì. Áó 
ìåíãà æóäà ê¢ï ìóðóââàòëàð îëèá êåëäè. Óéäà �îëãàíèìäàí ñ¢íã 
ìåí êàìðî� ïóë ñàðôëàðäèì. Ìåí êàìðî� êàëîðèÿ �àáóë �èëèøíè, 
áèðîð æîéãà áîðèøãà êåòàäèãàí âà�òíè òåæàøíè ¢ðãàíäèì. Ìåí 
ó÷óí îëèé ìóêîôîò — Õóäî áóíè þç áåðèøèíè áèëàðäè — ¢çèì 
˜èñ �èëãàí ôàðîâîíëèê òóéƒóñè á¢ëäè. ¡ç óéèìäà ˜àììà íàðñà æîé 
æîéèäà, ˜àììà íàðñà ÿõøè, ˜àììàñè íàçîðàòèì îñòèäà ýêàíëèãèíè 
áèëàðäèì. Áó àæîéèá ˜à�è�àò óéäà ê¢ï âà�òèìíè ¢òêàçèøíè 
¢ðãàíãàíèì ó÷óíãèíà íàìî¸í á¢ëäè.

Ìåíèíã ãóðó˜èìäàãè áèð à¸ë õóääè øóíäàé é¢ë òóòèøíè �àðîð 
�èëãàíäà, íèìà ñîäèð á¢ëäè? Ìàíà, ýøèòèíã: «Èëãàðè ˜àð áèð êóí 
ìåíãà æóäà ê¢ï èìêîíèÿòëàðíè òàêëèô �èëàðäè: áîðèá ê¢ðèøèì 
êåðàê á¢ëãàí æîéëàðíè, �èëèøèì êåðàê á¢ëãàí èøëàðíè. Àãàð 
ýðèì óéãà êåëãà÷, ÷èðîéëè �èëèá áåçàòèëãàí êðîâàòíè ê¢ðñà, ¢çèíè 
áàõòëè ˜èñ �èëàðäè, àììî ìóçëàòèëãàí îçè�-îâ�àòëàð óíèíã �óâîí-
÷èíè áèð ïóë �èëàðäè. Ê¢ï÷èëèê è÷èäà á¢ëèøíè ÿõøè ê¢ðãàíèì 
ó÷óí, ìåí áèð ¢çèì óéäà ¢òèðèøíè ¸ìîí ê¢ðàðäèì, ä¢ñòëàðèì ìåí 
ó÷óí îèëàìäàí àçèçðî� ýäè.

Ìåí �óâîí÷ áèëàí øóíè àéòà îëàìàíêè, ¢çèì ó÷óí Õóäîíèíã  
íèÿòëàðèíè î÷ãàíèìäà, Ó ìåíèíã ˜à¸òèìíè, ìåí ó÷óí ìó˜èì íàð-
ñàëàðíè î÷äè. Ýíäè óé�óäàí òóðãàí çà˜îòèì ìåí êðîâàòíè ò¢ƒ ðè-
ëàéìàí. Óéíè òàðòèáëè âà îçîäà ñà�ëàø ó÷óí ¢çèìíè ˜àð êóíè óé 
èøëàðèíè �èëèøãà ¢ðãàòàìàí. Ìåí èêêè ˜àôòà îëäèíäàí òàîìíî-
ìà òóçàìàí. Àëáàòòà, ýðèìíèíã óéãà êåëèøèãà èññè� îâ�àò òàé¸ð 
òóðàäè.

¡ç ýðèíè, áîëàëàðèíè âà óéèíè ˜àììà íàðñàäàí óñòóí �¢éèø —  
�àíäàé áàõò! Ìåí èëãàðè ˜èñ �èëìàãàí ˜à�è�èé ˜óçóð-˜àëîâàò ìåí-
ãà àòî �èëèíäè». Àõèð, áó ç¢ð ìàíçàðà ýìàñìè?

Óéèíãèç ˜à�èäà æîíêóÿðëèê �èëèøãà ¢ðãàíèø ìóìêèíëèãèíè  
òóøóíèíã. Àôñóñêè, îèëàíè ñàìàðàëè áîø�àðèø, áèç ìàñè˜èé  á¢ë-
ãàíèìèçäàí êåéèí òåçëèê âà îñîíëèê áèëàí ýðèøèëàäèãàí ìàð˜à-
ìàòëàðäàí ýìàñ (ìàñàëàí, ìàíãó ˜à¸ò, áèçäàãè Ìó�àääàñ Ðó˜íèíã 
ìàâæóäëèãè, ãóíî˜ëàðèìèçíèíã êå÷èðèëèøè âà áîø�àëàð). Ëåêèí 
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áèç óéèìèçãà ƒàìõ¢ðëèê �èëèøíè ¢ðãàíèøèìèç ìóìêèí. Ìó�àääàñ 
¨çóâíèíã àéòèøè÷à, êàìïèðëàð ¸ø õîòèíëàðãà ð¢çƒîðãà æîíêóÿð 
á¢ëèøíè ¢ðãàòèøëàðè êåðàê.

Áó ôèêð ìåíäà óìèä óéƒîòäè, ÷óíêè ìåí ð¢çƒîðèìíè �àíäàé 
áîø�àðèø êåðàêëèãèíè óìóìàí òóøóíìàñäèì. Øóíèíã ó÷óí ìåí Òè-
òóñãà Ìàêòóáíèíã èêêèí÷è áîáèäà ñ¢ç þðèòèëãàí, ¢ç ̃ àðàêàòëàðèíè 
ôà�àò ð¢çƒîðèãà �àðàòãàí øóíäàé à¸ëíè �èäèðà áîøëàäèì. Õóäîãà 
øóêóðëàð á¢ëñèíêè, óçî� �èäèðèøèìãà ò¢ƒðè êåëìàäè: ÿêøàíáà 
ìàêòàáè ìóàëëèìèíèíã õîòèíè àíà øóíäàé à¸ë á¢ëèá ÷è�äè. 

Äæåéí àæîéèá à¸ë ýäè, øóá˜àñèç ó Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë ýäè. 
¨øèìèç òåíã á¢ëèøèãà �àðàìàé, óíäà ìåíäàí ÷îðàê àñð êàòòà à¸ë-
íèíã äîíèøìàíäëèãè áîð ýäè. Ó ¢ç ýðèãà ̧ ðäàì áåðàðäè, óíãà èòîàò 
�èëàðäè, óíè ˜óðìàò �èëàðäè, óíè ñåâàðäè. Óíèíã áîƒ÷à ¸øèäàãè 
èêêè ôàðçàíäè ì¢ìèí âà ÿõøè òàðáèÿëàíãàí áîëàëàð ýäèëàð.  

Ìåí áèð �àðîðãà êåëèøèìãà âà Äæåéí áèëàí ó÷ðàøèøèì ó÷óí 
óíãà ìóðîæàò �èëèøèìãà Æèì ¸ðäàì áåðäè. À¸ë ìàìíóíèÿò áèëàí 
ó÷ðàøóâãà ðîçè á¢ëäè (ìåí áóíè óíèíã îâîçèäàí áèëäèì). Äæåé 
�àåðäà ó÷ðàøèøíè õî˜ëàãàíèíè áèëàñèçìè? ¡çèíèíã óéèäà. Äæåé-
íèíã óéèäà ˜àììà íàðñà, õóääè óé áåêàñè ñèíãàðè, îçîäà, òàðòèáëè, 
�óëàé, øèíàì âà æîé-æîéèäà ýäè (ýúòèáîð �èëèíã-à, ìåí êàòòà, äàá-
äàáàëè âà ˜àøàìàòëè óéíè íàçàðäà òóòãàíèì é¢�).

Äæåéí ó÷ðàøóâãà âà�ò àæðàòãàíè ó÷óí ìåí Õóäîäàí ìèííàò-
äîðìàí. Çåðî, à¸ë ìåíãà é¢ë ê¢ðñàòäè âà ð¢çƒîðèìíè áîø�àðèøèì 
ó÷óí ¸ðäàì áåðäè. Àââàëèãà áèç óíèíã èáîäàò ˜à¸òè ˜à�èäà áàòàô-
ñèë ñó˜áàòëàøäèê. Äæåéí íàôà�àò íèìàëàðíè ¢ðãàíèøèíè, áàëêè 
áóíè �àíäàé àìàëãà îøèðèøèíè ˜àì àéòäè. Ó ìåíãà Ìó�àääàñ Êè-
òîáíè �àåðäà ¢�èøèíè ê¢ðñàòäè, ¢çèíèíã èáîäàò êóíäàëèãèãà íàçàð 
òàøëàøãà ðóõñàò áåðäè.

Ñ¢íãðà áèç íèêî˜ ò¢ƒðèñèäà ñó˜áàòëàøäèê. Ó ìåíãà ¢�èø ó÷óí 
ÿõøè êèòîáëàð ð¢éõàòèíè òàêëèô �èëäè, ÿíà �àíäàé �èëèá ýðèíè 
ñåâèøãà âà óíãà õèçìàò �èëèøãà èíòèëèøèíè ñ¢çëàá áåðäè. Õóä-
äè øó íàðñàëàð óíèíã ¢ƒèëëàðèãà ˜àì òààëëó�ëè ýäè. Äæåéí ¢çè-
íèíã Ìó�àääàñ Êèòîáãà àñîñëàíãàí òàðáèÿ, òàúëèì âà ñåâãèñè òà-
ìîéèëëàðè áèëàí ìåíè òàíèøòèðäè.

Âà íè˜îÿò, ñó˜áàò óé ð¢çƒîðèãà ¢òäè. Ó ìåí ó÷óí æóäà ôîéäà-
ëè á¢ëäè. Äæåéí ìåíãà ¢çèíèíã êè÷êèíà óéèíè, øêàôëàðèíè, �óòè-
ëàðèíè, �àçíî�ëàðèíè î÷èá ê¢ðñàòäè. Ìåí áèðîíòà ˜àì ñ¢ç àéòà îë-
ìàäèì: ˜àììà ê¢ðãàíëàðèì óéèìäàãè íàðñàëàðãà óìóìàí ¢õøàìàñ 
ýäè. Áó ìåíèíã ƒóðóðèìíè àñëî êàìñèòìàäè. Äæåéí ìà�òàíìàäè, 
êåêêàéìàäè. Ó ôà�àò é¢ë-é¢ðè� ê¢ðñàòäè âà ìåíãà ¢ðãàòäè (Ìó�àä-
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äàñ Êèòîáäà àéòèëãàí êåêñà à¸ëëàð �èëèøëàðè êåðàê á¢ëãàí èø). 
Ó ìåíãà ¢çèãà èøëàéäèãàí òèçèìíè, áóòóí óéíè òàðòèáëè òóòèøãà 
�àíäàé �èëèá æóäà êàì âà�òäà ýðèøèø ìóìêèíëèãèíè ê¢ðñàòäè.

Ìåí ˜îçèð ˜àì Äæåéí ¢ç îøõîíàñèäà ìåíãà ê¢ðñàòìàëàð áåðà-
¸òãàíèíè ýøèòàìàí. Ó øêàôíèíã ƒàëàäîíèãà ýíãàøèá, óíè î÷äè. 
Ó åðäà èäèø-òîâî�ëàð òàõëàíãàí ýäè! Äæåéí øóíäàé òóøóíòèðäè: 
«Ìåí �óéèäàãè÷à �îèäàãà àìàë �èëàìàí: ˜àð �àíäàé íàðñàãà ˜àð 
�àíäàé æîé ò¢ƒðè êåëàäè. Ìàíà áó æîé òàðåëêàëàð âà ñàëôåòêàëàð 
ó÷óí. Ó èäèø-òîâî� þâàäèãàí ìàøèíàíèíã ̧ íèäà. ¡ƒèëëàðèì èäèø 
þâàäèãàí ìàøèíàíèíã è÷èäàãè èäèø-òîâî�ëàðíè æîéëàøëàðè êå- 
ðàê á¢ëñà, óëàð á¢éëàðè áèëàí òåíã á¢ëãàí æîéãà òàõëàøàðäè. Êå-
éèí äàñòóðõîí áåçàòèëà¸òãàíäà, óëàð îñîíãèíà èäèøëàðíè âà ñî÷è�-
ëàðíè îëèøàäè, äàñòóðõîíãà �¢éèøàäè».

Áóíãà ¢õøàø ñàáî�ëàðãà îðòè�÷à áà˜î áåðèø ìóìêèíìè? Ìåí 
˜àììà íàðñàíè òóøóíäèì, ̃ àììà íàðñàíè ýøèòäèì, ̃ àììàñèíè ê¢ð- 
äèì. Äæåéí áèëàí ¢òêàçãàí áèð íå÷à ñîàò ìåíèíã ˜à¸òèìíè ¢çãàð-
òèðèá þáîðäè!

Áîø�à äóãîíàì ìåíãà óéíè ñàðàíæîì-ñàðèøòà �èëèøíè ¢ðãàò-
äè. ˆàììàñè õèçìàòãà òàêëèô �èëèøäàí áîøëàíäè. Ìåí áèçíèíã 
æàìîàò à¸ëëàð �¢ìèòàñè éèƒèëèøèíè òàøêèë �èëãàíèìäà, Áåâåðëè 
ìåíãà ìóðîæààò �èëèá øóíäàé äåäè: «Áó ó÷ðàøóâíè ÷îðøàíáàãà 
áåëãèëàìà, ÷óíêè ¢øà êóíè ìåí óéèìíè òîçàëàéìàí». Äóãîíàì  
óéè íè òîçàëàøè ˜à�èäà øóíäàé �óâîí÷ áèëàí ãàïèðäèêè, ìåí óí-
äàí ÷îðøàíáà êóíè óíèíã õîíàäîíèãà êåëèá, óéèíè �àíäàé éèƒèø-
òèðèøèíè ê¢ðèø ó÷óí ðóõñàò ñ¢ðàäèì.

Áó äóãîíàìíèíã õîíàäîíèäà ìåí ÿíà áèòòà �èììàòáà˜î ñàáî� 
îëäèì. Áåâåðëè óéíè éèƒèøòèðèøíè ýíã �èéèí èøäàí — âàííà õî-
íàñèíè òîçàëàøäàí áîøëàäè. Ìåí óíèíã �èëà¸òãàí ˜àðàêàòëàðèíè 
êóçàòèá òóðàð ýêàíìàí, òîçàëàø ó÷óí ó èøëàòà¸òãàí âîñèòàëàð — 
ïîðîøîêëàð, ïàñòàëàð, ìî÷àëêàëàð, �èðƒè÷ âà ëàòòàëàðíè ê¢ðäèì. 
Êåéèí Áåâåðëè ìåíãà �àíäàé �èëèá õîíàëàðäà òàðòèá ¢ðíàòèøèíè 
ê¢ðñàòäè: ó èøíè ýøèêíèíã ÷àï òîìîíèäàí áîøëàäè. Áóòóí õîíà-
íè òîçàëàá á¢ëìàãóí÷à, øó òàðè�à èøëàéâåðäè. Áóíãà äóãîíàìíèíã 
àòèãè áèð íå÷à äà�è�à âà�òè êåòäè, õîëîñ. 

Ýíí Îðòëàíäíèíã êèòîáèäà ìåí ó ¢ç óéèãà áèð ãóðó˜ ¢�óâ÷èëàð-
íè òàêëèô �èëãàíëèãè ˜à�èäà ¢�èäèì. Áèðèí÷è ó÷ðàøóâ ïàéòèäà ó 
¢�óâ÷èëàðèãà áàð÷à õîíàëàðíè ê¢ðñàòäè âà øóíäàé äåäè: «Ìàíà, ìå-
íèíã óéèì. Ìåíèíã óéèì — áó ìåí. Ìàð˜àìàò, õî˜ëàãàí ƒàëàäîíãà, 
øêàôãà, õîíàãà ̧ êè êàáèíåòãà �àðàøèíãèç ìóìêèí. Ñèç ó åðäàí ìåíè 
òîïàñèç. Ìåí ˜à�è�àòäà �àíäàé á¢ëñàì, øóíäàéëèãèì÷à ê¢ðàñèç»6.
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Óéèíãèçäà ê¢ïðî� âà�ò á¢ëèíã. Ìåíèíã àçèç ýðèì Æèì ¢çè áèë-
ìàãàí ˜îëäà óéèìèç ¢çãàðèøèãà êàòòà ˜èññà �¢øäè. Èêêèòà ¸ø áî-
ëàëè âà óé ˜à�èäà òàøâèø òîðòèøèì, ¸ø á¢ëãàíëèãèì ñàáàá, ìåí 
íîðîçèëèê áèëäèðèá ƒèíãøèé áîøëàäèì: «Íèìàãàëèãèíè áèëìàé-
ìàíó, àììî ˜å÷ �àåðãà áîðà îëìàÿïìàí». Æèì âà�òíè áîø�àðèø 
 á¢éè÷à ìóòàõàññèñ á¢ëãàíè ó÷óí, ó àðç �èëèø ìóìêèí á¢ëãàí îäàì 
ýìàñ ýäè.

Îëäèíèãà Æèì ìåíãà éèëíîìàíè îëèá êåëèøíè áóþðäè. Ìåí 
éèëíîìàíè îëèá îøõîíàäàãè ñòîëíèíã óñòèãà î÷èá �¢éäèì. Ñ¢íã 
ó ìåíäàí ñ¢ðàäè: «Ëèçà, àéò-÷è, ñåí �à÷îí óéäàí òàø�àðèäà èø 
�èëìî�÷èñàí?» Àëáàòòà, ìåí ÷îðøàíáàíè àéòäèì. Øó êóíè æàìî-
àòèìèçäà à¸ëëàð ó÷óí Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø ìàøƒóëîòëàðè 
¢òêàçèëàäè. Ìåí, øóá˜àñèç, áó ìàøƒóëîòëàðäà �àòíàøèøíè æóäà 
õî˜ëàðäèì. 

Êåéèí Æèì øóíäàé äåäè: «Æóäà ÿõøè, ÷îðøàíáà — ñåíèíã êó-
íèíã. Ìåí ñåíè ÷îðøàíáà êóíè øàõñèé èøëàðèíãíè �èëèøèíãíè, 
äóãîíàëèðèíãíèêèãà áîðèøèíãíè, ˜àôòàíèíã áîø�à êóíëàðè ýñà 
óéäà á¢ëèøèíãíè èñòàéìàí».

Øóíäàé �èëèá, Æèì î÷è�÷àñèãà àéòìàñà-äà, ìåíè óéäà ¢òèðèøãà 
ìàæáóð �èëäè. Àììî êåéèí÷àëèê áóíäàé áîø�àðóâ ó÷óí Õóäîãà 
âà ýðèìãà ðà˜ìàòëàð àéòäèì. Áó îääèé ìàñëà˜àò ìåíèíã ˜à¸òèìíè 
¢çãàðòèðäè, óéèìèçíè ã¢çàë �èëèøãà ¸ðäàì áåðäè.

Ôà�àò êåéèíðî� Æèì ìåíãà áåðãàí ìàñëà˜àòíèíã �èììàòè ˜à�è-
äà äàëèë á¢ëóâ÷è ˜èêìàòíè ¢�èäèì: «Ôà˜ì-ôàðîñàòëè èíñîí äîíî-
ëèêêà �àðàéäè, íîäîííèíã ê¢çè ýñà äóí¸íèíã íàðèãè ÷åòèäà» (ˆèêì. 
17:24). Áîø�à÷à �èëèá àéòãàíäà, ôàðîñàòëè èíñîí ¢çèíèíã îëäèäà 
òóðãàí íàðñàëàðãà �àðàéäè. Áèçäàí áèð �àäàìäà, óçî�äà ýìàñ — áèç- 
íèíã óéèìèçäà. Î�èëà à¸ë ¢ç óéèäà á¢ëèø �àí÷àëàð ìó˜èìëèãè-
íè òóøóíàäè. À˜ìî� à¸ë ýñà (ìåí èëãàðè øóíà�à ýäèì) «óéäàí 
òàø�àðèäà» (˜è¸áîíäà, ä¢êîíëàðäà, ä¢ñòëàðèíèíã óéèäà âà áîø�à 
æîéëàðäà) ˜óçóð-˜àëîâàò, èë˜îì, ìàçìóí âà èø �èäèðàäè. Ìåíèíã  
äîíî ýðèì ˜à¸òèìíè ¢ç óéèìäà — ìàíãóëèê íó�òàè-íàçàðèäàí à˜à-
ìèÿòãà ýãà ã¢çàë íàðñàëàðãà êó÷èìíè, âà�òèìíè ñàðôëàá ¢òêàçè-
øèìãà ¸ðäàì áåðãàíè ó÷óí, ìåí óíäàí æóäà õóðñàíäìàí. ˆàòòî 
˜îçèð ˜àì ìåí àââàëãèäàé øó ˜àôòàëèê ðåæàãà ðèîÿ �èëàìàí, ÷óí-
êè ó ìåíãà ¸ðäàì áåðäè. 

�èñ�à �èëèá àéòãàíäà, ìåíèíã ˜à¸òèì æóäà ðàíã-áàðàíã á¢ëãàí. 
Ìåí áóòóí ˜àôòà äàâîìèäà èøëàéäèãàí èæðî÷è êîòèáà âà ìóàëëèì 
á¢ëèá õèçìàò �èëãàíìàí; êå÷êè ìàêòàá ìóàëëèìè âà óéäà áîëàëàðè 
áèëàí ¢òèðàäèãàí îíà á¢ëãàíìàí; ò¢ëè�ñèç èø ˜àôòàñèäà èøëàãàí 
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ìóàëëèì, ò¢ëè�ñèç èø êóíèäà èøëàéäèãàí êóòóáõîíà÷è á¢ëãàíìàí 
— áóëàðíèíã ˜àììàñè ¢ç óéèìäà á¢ëèá ¢òãàí. 

Ýíäè ýñà áóòóí ˜àôòà äàâîìèäà èøëàéìàí, áóíèíã óñòèãà, ìà-
ñè˜èéëèê ðèâîæëàíèø Ìèññèÿñèäà áàð÷à õèçìàò �èëàäèãàíëàðãà 
¸ðäàì áåðàìàí, øó æóìëàäàí, ýðèìãà ˜àì. Áóíäàí òàø�àðè, äåÿðëè 
˜àð ˜àôòà ìàúðóçàëàð ¢�èéìàí, ˜àð êóíè ¸çèøãà ˜àðàêàò �èëàìàí. 
Ìåíèíã èø êóíèì ýðòà áîøëàíèá, òóíãà÷à äàâîì ýòàäè. ×óíêè íà-
ôà�àò ìåí áàæàðèøèì êåðàê á¢ëãàí âàçèôàì áîð, áàëêè ìåí Õóäî 
ëàòîôàòèíè óéèìèçãà êåëòèðèø ó÷óí �¢ëèìäàí êåëãàí õèçìàòíè 
�èëèøèì êåðàê. Ìåí �àíäàé èøíè áàæàðèøèì êåðàê á¢ëìàñèí, 
áèðèí÷è íàâáàòäà, ìåí ó÷óí ýðèì âà áîëàëàðèì òóðàäè. Èø âà õèç-
ìàò ìåí ó÷óí Õóäî ð¢éõàòèíèíã ýíã ïàñòêè �èñìèäà òóðàðäè (áó 
˜à�äà áàòàôñèëðî� �óéèäà ñ¢ç êåòàäè). Áó ð¢éõàòíèíã ýíã þ�îðè-
ñèäà óéãà ñåâãè âà ó ˜à�äà ƒàìõ¢ðëèê �èëèø òóðàäè. 

Îõèð-î�èáàòäà, ìåíäàí áîø�à ˜å÷ êèì Äæîðäæëàð óéèíèíã 
âàñèéëèãè ˜à�èäà (óé ˜à�èäà âà óíäà ÿøàéäèãàí îäàìëàð ˜à�è-
äà) æîí êóéäèðìàéäè-äà. Øó ñàáàáëè ìåí óéäà á¢ëèøãà åòàðëè÷à 
âà�ò �îëäèðèø ó÷óí «é¢�» äåäèì. Ìå˜ìîíãà êàìäàí-êàì áîðàìàí. 
Êåðàê íàðñàëàðíè ïî÷òà îð�àëè áóþðàìàí. Òåëåôîíäàãè êåðàêñèç 
ñó˜áàòëàðèìãà ÷åê �¢éäèì. Ôà�àò ˜à�è�àòäàí ˜àì êåðàê á¢ëãàí 
íàðñàëàðíèãèíà ¢�èéäèãàí á¢ëäèì. Áóëàðíèíã áàðè ìåí óéäà ê¢ï 
âà�òèìíè ¢òêàçèøãà �àðîð �èëãàíèìäàí ñ¢íã þç áåðäè.

Ìåí ñèçãà �èòîá ¢�èøíè æóäà ÿõøè ê¢ðãàíèì ˜à�èäà àéòãàí 
ýäèì. Óéíè áîø�àðèø ˜à�èäàãè áèð êèòîáäà ìåíè æèëìàéèøãà 
ìàæáóð �èëãàí áîá áîð ýäè. Áîáíèíã íîìè — «Êè÷êèíà ÷¢÷êà áîëà-
ñè óéäà �îëäè!» Áîáíèíã íîìè ìåíè êóëèøãà óíäàäè. Áó ê¢ï íàðñà 
˜à�èäà ãàïèðìàéäèìè? Ìåí áó êèòîáíèíã ìóàëëèôëàðèíè — ¸øè 
¢òèá �îëãàí èêêèòà îïà-ñèíãèëíè NBC êàíàëèäàãè «The Today 
Show» ïðîãðàììàñèäà ê¢ðäèì. Áó ê¢ðñàòóâäà óëàð ¢ç êèòîáëàðèäà 
êåëòèðèëãàí òàìîéèëëàð ˜à�èäà ñ¢çëàá áåðèøäè. Êèòîáäàãè ýíã 
ìó˜èì òàìîéèë øóíäàé ýäè: «Øó êóíè �èëèøèíãèç êåðàê á¢ëãàí 
˜àììà èøíè �èëìàñäàí îëäèí óéäàí êåòìàíã». Àãàð ñèç øó ìàñëà˜-
àòãà ðèîÿ �èëñàíãèç, óéèíãèçäà òàðòèá á¢ëèøèãà ˜å÷ íàðñà ˜àëà�èò 
áåðìàéäè. Àììî áó ó÷óí áèð íàðñà òàëàá �èëèíàäè: áèð êóíëèê 
èøíè �èëèá óëãóðèøãà �àí÷à âà�ò êåðàê á¢ëñà, ñèç óéäà øóí÷à 
âà�ò á¢ëèøèíãèç êåðàê.

Èø áèëàí áîƒëè� ñàôàðëàðèíãèçíè ðåæàëàøòèðèíã. Ìåí ôà�àò 
êèì¸âèé óñóëäà êèéèì òîçàëàø êîðõîíàñèãà áîðèøèì ó÷óí óéäàí 
÷è�ìàñëèê êåðàêëèãèíè òóøóíèøèìãà áèð �àí÷à âà�ò êåðàê á¢ëäè. Ó 
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åðãà é¢ë-é¢ëàêàé êèðñàíãèç ÿõøèðî� á¢ëàäè. Ìåí ˜àð õèë èøëàðíè 
«é¢ë-é¢ëàêàé» áàæàðèøíè îäàò �èëäèì: ˜àì õèì÷èñòêàãà, ˜àì ïî÷-
òàãà, ˜àì áàíêêà, ˜àì îçè�-îâ�àò ìàãàçèíèãà, ˜àì… áîðèøíè.

Áèð êóíè ýðòàëàá õèì÷èñòêàäà á¢ëãàíèìäà, ìåí áóíäàé èøíèíã  
àæîéèá íàìóíàñèíè ê¢ðäèì. Áèíîãà àñòà-ñåêèí (¸íƒèíãà �àðøè 
òîìîíèäàí!) «ôîëüñâàãåí» ÿ�èíëàøèá êåëàðäè. Ê¢ï ¢òìàé, ˜àòòî 
ìîòîðíè ˜àì ¢÷èðìàñäàí, ìàøèíàäàí áèð à¸ë òóøäè. Ó òîçàëàíè-
øè êåðàê á¢ëãàí íàðñàëàð ñîëèíãàí ñóìêàíè îëèá, õèì÷èñòêà áèíî-
ñèãà êèðäè âà ñóìêàíè ïåøòàõòàãà �¢éäè. Îðàäàí ˜å÷ �àí÷à âà�ò 
¢òìàé, õèçìàò÷è óíãà þâèëãàí íàðñàëàð ñîëèíãàí ïàêåòíè îëèá 
êåëäè. À¸ë õèì÷èñòêàäàí þãóðèá ÷è�äè âà ð¢éõàòèäàãè êåéèíãè 
èøíè áàæàðèøãà øîøèëèá êåòäè. Ýíäè ê¢ç îëäèíãèçãà øóíäàé 
ìàíçàðàíè êåëòèðèíã: à¸ëíèíã ýãíèäà èøáèëàðìîíëàðíèíã êèéèìè, 
î¸ƒèãà òåííèñ ¢éíàãàíäà êèéèëàäèãàí, þãóðèá èø �èëèøãà �óëàé 
î¸� êèéèìè áîð ýäè. Óíèíã ñî÷ëàðè ýñà áèãóäè îð�àëè æèíãàëàê 
�èëèíãàí âà ÷èðîéëèãèíà òóðìàêëàíãàí. Ñîàò 8 äàí 15 äà�è�à ¢ò-
ãàí, äåìàê, à¸ë èøãà êåòà¸òèá é¢ë-é¢ëàêàé õèì÷èñòêàãà êèðãàí!

Ìåí (ê¢ðèíèá òóðèáäèêè, ó à¸ë ˜àì) èøëàéäèãàí à¸ëëàð ó÷óí 
¸çèëãàí æóäà ê¢ï êèòîáëàðíè ¢�èãàíìàí. Óëàðíèíã ê¢ï÷èëèãè øàõ-
ñèé èøëàðèíãèçíè áàæàðèøèíãèç ó÷óí òóøëèê ïàéòèäàãè òàíàô-
ôóñäàí ôîéäàëàíèøíè ìàñëà˜àò áåðèøàäè. Óìóìàí îëãàíäà, áó 
ïàéò òóøëèê �èëèø ó÷óí áåëãèëàá �¢éèëãàí. Èøëàéäèãàí à¸ë áó 
âà�òíè ¢ç äóãîíàëàðè áèëàí ñó˜áàò óþøòèðèá, óëàðíèíã òóðëè 
ìèø-ìèøëàðèíè âà àðç-äîäëàðèíè ýøèòèá ¢òêàçèøè ìóìêèí. ¨êè 
á¢ëìàñà (êèòîá ìàñëà˜àò áåðèøè÷à), ïî÷òàãà, ä¢êîíãà áîðèá øàõ-
ñèé èøëàðíè áèòèðèø — èøäàí êåéèí óéãà âà�òëèðî� �àéòèø èì-
êîíèÿòèíè áåðàäè.

Àãàð ñèç èøëàéäèãàí à¸ë á¢ëñàíãèç, áó ìàñëà˜àòëàðíè ê¢ðèá 
÷è�èíã. Óøáó ìàñëà˜àòëàð ñèçãà óéäà ê¢ïðî� á¢ëèø ó÷óí ¢ç âà�-
òèíãèçíè ÿõøèðî� ðåæàëàøòèðèøèíãèçãà ¸ðäàì áåðàäè: øàõñèé  
èøëàðèíãèçíè èøãà êåòà¸òãàíäà, ¸êè òóøëèê âà�òèäà �èëàñèç. Ñèç 
îèëàíãèçãà �èëãàí èøèíãèçäàí �îíè�èá, óéãà øîøèëàñèç âà ð¢ç-
ƒîðèíãèçãà Õóäî ñèçíè ê¢ðèøíè èñòàéäèãàí,  ¢çèíãèç õî˜ëàãàíèí-
ãèçäåê æîíêóÿð à¸ë á¢ëèá �àéòàñèç.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Øóíäàé �èëèá, àçèç ñèíãëèì, Õóäî íàñè˜àòèíè �àáóë �èëèíã. 
Ñèç ¢ç ð¢çƒîðèíãèçãà æîíêóÿðëèê �èëäèíãèçìè? Ñèç óéèíãèç ˜à-
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�èäà «óéèì, àçèç óéèì» äåÿ îëàñèçìè, óéèíãèçäàí éèðî�äà á¢ë-
ãàí âà�òëàðèíãèçäà óíè ñîƒèíàñèçìè? Þðàãèíãèç óéèíãèçãà �àðà-
òèëãàíìè? Óéèíãèçäà ÿøàéäèãàí õîíàäîí à˜ëèíè âà ð¢çƒîðèíãèçíè 
˜àììà íàðñàäàí àçèç äåá áèëàñèçìè?

Áèð íå÷à éèë èëãàðè, ìåí Õóäî äàúâàòèãà âà óøáó ñàâîëëàðãà 
æàâîá áåðãàíèìäà, ¢ç óéèì ó÷óí �èëèøèì êåðàê á¢ëãàí èøëàð 
ð¢éõàòèíè òóçäèì. (Áóíäàí îçãèíà îëäèí Çàáóðíè ¢�èá ÷è��àí 
ýäèì. ¡�èø æàðà¸íèäà ìåí çàáóð÷èíèíã óøáó êèòîáäà àéòèëãàí 
áàð÷à íèÿòëàðèíè ¸çèá îëäèì.) ¡çèìíèíã Õóäî áèëàí à˜äèìíè ìåí 
«óé áåêàñèíèíã þðàãè» äåá àòàäèì. Ýúòèáîð áåðèíã, óíãà áèç ìó˜î-
êàìà �èëãàí ìàñàëàëàðíèíã ê¢ïè êèðèòèëãàí.

 1. Ðó˜àí âà æèñìîíàí ÿíãè êóíãà òàé¸ðëàíèø ó÷óí áîø�à îèëà 
àúçîëàðèìäàí ýðòàðî� òóðèø.

 2. ¡ç ÿ�èíëàðèì ó÷óí íîíóøòà òàé¸ðëàø âà óëàð áèëàí íîíóø-
òà �èëèø.

 3. Îèëàìíèíã ˜àð áèð àúçîñèíèíã ¸ìîí êàéôèÿòèíè ÿõøèëàø 
ó÷óí �¢ëèìäàí êåëãàí íàðñàíè �èëèø.

 4. ˆàð êóíè ýðèìäàí ìåí áóãóí ó ó÷óí íèìà �èëà îëèøèì ìóì-
êèíëèãèíè ñ¢ðàø.

 5. Óéíè îçîäà âà òàðòèáëè ñà�ëàø.
 6. Á¢ëèá ¢òà¸òãàí âî�åàëàðãà èæîáèé ìóíîñàáàòäà á¢ëèø.
 7. Ýðèìíèíã áàð÷à ý˜òè¸æëàðèíè �îíäèðèø.
 8. Ýðèìíè áîëàëàðèìäàí óñòóí �¢éèø.
 9. Óéãà êåëà¸òãàí ̃ àð áèð îèëà àúçîñèíè êóòèá îëèø âà óíè �óòëàø.
 10. ˆàð äîèì �óâíî� á¢ëèø.
 11. Îèëàíè ìàçàëè òàîìëàð áèëàí ñèéëàø.
 12. Òóøëèê âà�òèíè �óâîí÷ëè âà ¸�èìëè ¢òêàçèø.
 13. ˆàð êóíè Ðàááèéãà, ýðèìãà, îèëàìãà âà óéèìãà á¢ëãàí ñåâãè-

íè ÿíàäà îøèðèø.

Ñèçíèíã þðàãèíãèç — áó ìå˜ðèáîí óé áåêàñèíèíã þðàãè. Àãàð 
áóíäàé á¢ëìàñà, Õóäîäàí, þðàãèìíè ¢çãàðòèð, äåá ñ¢ðàíã. Ó ñèçíèíã  
þðàãèíãèçíè èòîàòêîð �èëãàíäà, Ó ñèçíè �èëèøãà äàúâàò ýòãàí ìå˜-
íàòíè �óâîí÷ áèëàí àìàëãà îøèðàñèç. Ñèçíèíã �¢ëëàðèíãèç òóôàé-
ëè óéèíãèç ÿíàäà ã¢çàëðî� á¢ëàâåðàäè.  



Èøîí÷èì êîìèëêè, ˆèêìàòëàð Êèòîáè ìåíãà ¸�èøèíè ñèç ñåç- 
äèíãèç. ßíà ìåí Õóäîíèíã ˜à¸òáàõø äîíèøìàíäëèãèíè ÿõøè ê¢ðà-
ìàí. Ìåíãà áó êèòîáäà òàñâèðëàíãàí à¸ë æóäà ¸�àäè (�àðàíã: ˆèêì. 
31:10–31). ˆàð ñàôàð ìåí áó ïàð÷àíè �àéòà ¢�è¸òãàíèìäà, ó ìåí-
ãà ¢ç óéèì ˜à�èäà ƒàìõ¢ðëèê �èëèøèìíè ýñëàòàäè. �à˜ðàìîí à¸ë-
íèíã �¢ëëàðè äîèìî ˜àðàêàòäà. 22-îÿòíèíã ˜àììàñè ìåíãà óíèíã 
êó÷-�óââàòè, óíèíã èøëàðè ˜à�èäà ñ¢çëàéäè. ×óíêè õîòèí, îíà âà 
óé áåêàñè ñèôàòèäà ó Õóäî áåëãèëàá �¢éãàí âàçèôàëàðãà ìóâîôè� 
 ÿøàéäè. Àììî à¸ëíèíã �àëáèäà, þðàãèíèíã òóá-òóáèäà óíè ˜àðàêàò 
�èëèøãà, óíãà êó÷ áåðèøãà âà ˜àðàêàòãà óíäàøãà ìàæáóð �èëàäè-
ãàí íèìàäèð áîð ýäè. 

Áèç Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë á¢ëèøèìèç ó÷óí, Ó áèçãà áåðàäèãàí «¢øà 
íàðñàãà» ìó˜òîæìèç. Àãàð áèç Óíèíã èñòàãèíè àìàëãà îøèðìî�÷è 
á¢ëñàê, òóðìóøãà ÷è��àíìèçìè ¸êè é¢�ìè, ôàðçàíäëàðèìèç áîðìè 
¸êè é¢�ìè, þðàãèìèçäà äîèìî ˆàðàêàòëàíòèðóâ÷è Êó÷ á¢ëèøè 
êåðàê. Àãàð �àëáèìèç á¢ø á¢ëñà, àãàð ó åðäà Õóäî Ðó˜è á¢ëìàñà, 
áèç äîèìî èëãàðèãà ˜àðàêàò �èëà îëìàéìèç. Áèç ¢çèìèçäà Õóäî Êà-
ëîìèãà ðèîÿ �èëèø âà Óíèíã èðîäàñèíè áàæàðèø ó÷óí êó÷ òîïà 
îëìàéìèç. Áèç áîøëàãàí é¢ëèìèçíè îõèðèãà åòêàçà îëìàéìèç.

Øóíäàé �èëèá, ìåí ¢çèìíè òåòèê âà èø÷àí òóòèøèìãà ¸ðäàì 
áåðàäèãàí, ìåíèíã õóäîæ¢éëèê ˜àðàêàòëàðèìíè �¢ëëàá-�óââàòëàé-
äèãàí êó÷íè áèëäèì — áó ýúòè�îääà ¢ñèá áîðèøäèð. Èñî Ìàñè˜äà 
áèçíèíã ðó˜èé ¢ñèøèìèç — Óíãà ¢õøàøãà �èëãàí ˜àðàêàòëàðè- 

17

ÝÚÒÈ�ÎÄÈ ¡ÑÈÁ  
ÁÎÐÀ¨ÒÃÀÍ ÞÐÀÊ

…Ðàááèìèç âà Õàëîñêîðèìèç Èñî Ìàñè˜íèíã  
èíîÿòèãà òàÿíèá, Óíè òàíèááèëèá áîðãàí  

ñàéèí ðèâîæ òîïèíãëàð.

2 Áóò. 3:18
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ìèç — þðàãèìèçíè ìóñòà˜êàìëàéäè, óíè ò¢ëäèðàäè âà Õóäî àìð-
ëàðèíè áàæàðèø ó÷óí ëà¸�àòëè �èëàäè.

Ðó˜èé ¢ñèø: ó Èñî Ìàñè˜äà áîøëàíàäè
Ñèç áèëàí áèçãà èêêè ˜à¸ò òàðçè òàêëèô �èëèíàäè: Ìàñè˜ áèëàí 

âà Ìàñè˜ñèç ˜à¸ò. Âàçèÿò àíè� ê¢ðñàòèëãàí — î� ¸êè �îðà. Ìó�àä-
äàñ Êèòîá øóíäàé äåéäè: «Õóäîíèíã ãóâî˜ëèãè øóíäàí èáîðàòêè, 
Õóäî áèçëàðãà àáàäèé ˜à¸ò áåðàäè. Áó ˜à¸ò ýñà Óíèíã ¡ƒëèäà ìó-
æàññàìäèð. Êèì Õóäîíèíã ¡ƒëèãà ýãà á¢ëñà, ˜à¸òãà ýãàäèð. Êèì 
Õóäîíèíã ¡ƒëèãà ýãà á¢ëìàñà, ˜à¸òãà ýãà ýìàñ» (1 Þ˜. 5:11–12). 
¨çóâëàð áèçãà Èñî Ìàñè˜ñèç ˜à¸ò é¢� äåéäè!

Àéíàí àíà øóíäàé õàâôëè ˜îëàòäà ìåí 28 éèë äàâîìèäà ÿøà äèì. 
Ìåíè æàìîàòãà îëèá áîðãàí, ˜àð êóíè Õóäî ˆà�è�àòëàðè áèëàí 
òàíèøòèðãàí, ìåíè ñåâóâ÷è îòà-îíàì áèëàí àæîéèá óéäà êàòòà á¢ë-
äèì. Àììî ìåí áèð íå÷òà ˜à�è�àòíè òóøóíìàñ ýäèì. Áèðèí÷èäàí, 
Èñî Ìàñè˜íèíã êèì á¢ëãàíëèãè ˜à�èäàãè ìàúëóìîòëàðíè ìåí áèë-
ìàñäèì. Ìåí Óíè ÿõøè ê¢ðàðäèì, Ó Õóäîíèíã ¡ƒëè ýêàíëèãèíè 
áèëàðäèì, ëåêèí ̃ å÷ �à÷îí Õóäîíèíã ¡ƒëè á¢ëèø — äåìàê, Õóäî á¢
ëèø ýêàíëèãèíè òóøóíìàñäèì. Ôà�àò îðàäàí àí÷à âà�ò ¢òèá Êàëîì 
øàð˜ëàðèíè ¢�èãà÷, áó äóí¸äà ÿøàãàí âà ãóíî˜êîðëàðíè �óò�àðèø 
(õóääè ìåí êàáèëàðíè) âà óëàðãà ìàíãó ˜à¸ò áåðèø ó÷óí õî÷äà ¢ë-
ãàí Èñî Ìàñè˜ òàíà á¢éè÷à Õóäî ýêàíëèãèíè òóøóíäèì.

Ìåíèíã ðó˜èé òàúëèìèìäà ìàâæóä á¢ëìàãàí èêêèí÷è õàë�à — 
áó Ìó�àääàñ Êèòîá òàë�èíèäà ãóíî˜ íèìà ýêàíëèãè ò¢ƒðèñèäàãè 
òóøóí÷àì ýäè. Ìåí ¸øëèê éèëëàðèìäà Èñîíè ñåâãàíèìíè, Õóä-
îíè ñåâãàíèìíè, Ìó�àääàñ Êèòîáíè ñåâãàíèìíè, Ìó�àääàñ Ðó˜ãà 
èøîíãàíèìíè, Èíæèë ì¢úæèçàëàðèãà èøîíãàíèìíè, ˜àòòî èáî- 
äàò �èëãàíèìíè ¢éëàñàì, ˜îçèð ˜àì ˜àéðîí �îëàìàí. Ìåí «ÿõøè» 
îäàì á¢ëãàíìàí (¢ƒèðëèê �èëìàãàíìàí, îäàì ¢ëäèðìàãàíìàí) âà 
áóíè ìó˜èì äåá ˜èñîáëàðäèì. Àììî ˜àììàíèíã ãóíî˜ �èëèøè 
ò¢ƒðèñèäàãè òóøóí÷à ìåíãà áåãîíà ýäè (�àðàíã: Ðèì. 3:23). Àììî 
ìåí ãóíî˜ �èëìàñàì, óíäà ìàíòè��à àñîñàí, ìåí Õàëîñêîðãà ìó˜-
òîæ ýìàñìàí. 

Ìåí ñèçãà îèëàâèé ˜à¸òèìíèíã áèðèí÷è éèëëàðè ˜à�èäà àéòèá  
áåðãàíìàí: Æèì èêêàëàìèç òóðìóøèìèçíè Õóäîñèç áîøëàäèê, 
ìåí ýñà ýðèì âà áîëàëàðèìäàí ¢çèìíè óçî��à îëèá êåòà¸òãàí é¢ë-
äà ýäèì. Êóíëàðíèíã áèðèäà îøõîíà ¢ðòàñèäà òóðãàíèìäà, êè÷êè-
íà Êýòðèí áèð î¸ƒèìãà, Êîðòíè ýñà — èêêèí÷èñèãà ¸ïèøèá îëèø-
ãàí ýäè. ¡øà ïàéòäà ìåí ìóøòëàðèìíè þ�îðèãà ê¢òàðèá, øóíäàé 
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äåá õèòîá �èëäèì: «Áó ˜à¸òäà ÿíà íèìàäèð á¢ëèøè êåðàê-êó!» Áó 
 óìèäñèçëèê ˜àé�èðèƒèíè ýøèòãàí Õóäî ìåíè ¡çèãà ÿ�èíëàøòèðà 
áîøëàäè: Óíèíã õóñóñèé ìî˜èÿòèíè, ¡çèíèíã ¡ƒëè ìî˜èÿòèíè òó-
øóíèøèìãà âà ìåíèíã ãóíî˜êîðëèãèìíè àíãëàøãà èìêîí ÿðàòäè. 
Íè˜îÿò, ìåí Õàëîñêîðãà ìó˜òîæ ýêàíëèãèìíè òóøóíà áîøëàäèì! 
Ìåí Èñîäà, Õàëîñêîðèìäàí íèìà òîïäèì?

ßíãè÷à áîøëàíèø. Áèç Èñî Ìàñè˜íèíã õàëîñêîðëèãèíè àíãëàø-
ãà ÿ�èíëàøãàíèìèçäà, áèçãà ÿíãè÷à áîøëàíèø, ÿíãè ñòàðò, ¢òìèø-
äàãè ãóíî˜ëàðèìèç êå÷èðèëèøè, ÿøàø äîíèøìàíäëèãè âà ̃ à�è�àò-
íè ÿðàòèø êó÷è áåðèëàäè. ˆàâîðèé Ïàâëóñ áó ˜à�äà øóíäàé äåéäè: 
«…êèì Ìàñè˜ãà òåãèøëè á¢ëñà, ó ÿíãè èæîääèð. �àäèìãè ˜îëàò 
¢òèá êåòäè, ýíäè (˜àììàñè) ÿíãè á¢ëàäè» (2 Êîð. 5:17).

Õóäîíèíã ñåâãèñè âà õàéðèõî˜ëèãè. ˆàð ñàôàð ìåí íîðîçè á¢ë-
ñàì, óìèäñèçëèêêà, øóá˜àãà, ƒàìãà, �¢ð�óâãà âà õàâôãà òóøñàì, 
¢çèìíè ò¢õòàòèá, ¢çèìãà ¢çèì ýñëàòàìàí: «Íèìà á¢ëèá ¢òãàíè ìó-
˜èì ýìàñ, ˜îçèð ˜à¸òèíã íèìàãà ¢õøàøè ìó˜èì ýìàñ, ñåí íèìàíè 
˜èñ �èëà¸òãàíèíã ìó˜èì ýìàñ. Õóäî ñåíè Èñî Ìàñè˜äà �àáóë �èë-
ãàíè ìó˜èì, �îëãàíëàðíèíã áàð÷àñè à˜àìèÿòñèç!» ˆà�è�àòäàí ˜àì, 
Õóäî «…ñåâèêëè ¡ƒëèíè þáîðèá, áèçãà èíîÿò �èëäè… «(Ýô. 1:6, 
êóðñèâ ìåíèêè. — Ý. Äæ.). 

Ìó�àääàñ Ðó˜äàãè Õóäîíèíã êó÷è. Ñèç ˜à¸òèíãèçäà Õóäîíèíã  
êó÷è ˜àðàêàò �èëèøèíè òàñàââóð �èëà îëàñèçìè? Ìàñè˜ ñèçíèíã  
Õàëîñêîðèíãèç á¢ëãàíäà, ìàíà íèìà ñîäèð á¢ëàäè: Õóäî Ìó�àä äàñ 
Ðó˜ âîñèòàñèäà áèçãà ýçãóëèê ÿðàòèøíè, ¢ç ̃ à¸òèìèçäà ¢çãàðèøëàðíè 
àìàëãà îøèðèøíè, óíè ìàçìóíëè �èëèøíè, áîø�àëàðãà ¸ðäàì 
áåðèø âà Ìàñè˜ãà õèçìàò �èëèø �îáèëèÿòèíè áåðàäè. Èñî øóíäàé 
äåãàí: «…Ìó�àääàñ Ðó˜ óñòèíãèçãà òóøèá êåëãàíäà, ñèçëàð �óââàò 
îëàñèçëàð» (ˆàâîð. 1:8).

Ðó˜èé ¢ñèø: áèëèìãà èíòèëèø
Èñî áèçíèíã Õàëîñêîðèìèç ýêàíëèãèäàí òàø�àðè, Ó áèçãà Õó-

äîãà ìàíçóð ˜à¸ò íàìóíàñèíè áåðàäè. Óíèíã ˜à¸òèíè ¢ðãàíèá, áèç 
«…Èñî ̃ àì çàêîâàòäà óëƒàéèá áîðãàíëèãèíè…» (Ëê. 2:52) ê¢ðàìèç. 
Áèð ˜èêìàò (ìåíãà äîèìèé òàúíà) àíà øóíäàé ¢ñèøíèíã ìó˜èìëè-
ãèíè àêñ ýòòèðàäè: «Çàêîâàòëè þðàê èëì �èäèðàäè, à�ëñèçëèêíèíã 
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îƒçè à˜ìî�ëèê èçëàéäè» (ˆèêì. 15:14). Áîø�à÷à �èëèá àéòãàíäà, 
à�ëëè îäàì àäàøìàñäàí èëì èçëàéäè, à˜ìî� ýñà ãî˜ ó ¸�äàí, ãî˜ áó 
¸�äàí ˜å÷ �àíäàé �àäð-�èììàòñèç, ìàçìóíñèç âà õóíóê ƒîÿëàðíè âà 
ñ¢çëàðíè ìàçìóíñèç «¢çëàøòèðàäè».

Áèç ¢ç îíãèìèçíè íèìà áèëàí îçè�ëàíòèðàìèç? Áèç Ìó�àääàñ Êè-
òîáíè ¢�è¸òãàíèìèçäà, áåôàð�ëèê õàâôè ˜à�èäàãè îãî˜ëàíòèðèøãà 
äè��àò �èëàìèçìè? Áèëèìëàðãà àíè� áèð ìà�ñàä áèëàí èíòèëàìèç-
ìè, ¢çèìèç ó÷óí áåôîéäà á¢ëãàí íàðñàëàðãà �èììàòáà˜î âà�òèìèç-
íè ñàðôëàøäàí ý˜òè¸ò á¢ëàìèçìè? Áèð î�èëà à¸ëíèíã ìàñëà˜àòè 
ìåíãà à�ëèìíè ý˜òè¸ò �èëèøãà ¸ðäàì áåðäè, ìàúðóçàëàð, êèòîáëàð 
âà ¢�óâ �¢ëëàíìàëàðè ¸çèøãà îçó�à áåðäè. Ó ìåíãà øóíäàé äåäè: 
«Ëèçà, ñåí áåøòà ïàïêà òóòèøèíã êåðàê».

Áåøòà ïàïêà òóòèíã. Ý˜òèìîë, ñèç ¢éëàíèá �îëãàíäèðñèç. Ìåí 
˜àì áó ñ¢çëàðíè ýøèòãàíèìäà, ¢éëàíèá �îëãàí ýäèì. Øóíèíã ó÷óí 
òóøóíòèðèá áåðàé. Àììî, ýíã àââàëî, áèðèí÷è �àäàìíè �¢éèá, áåø-
òà ïàïêà ñîòèá îëèíã.

Áèëèìëàð ñî˜àñèíè àíè�ëàá îëèíã. Êåéèí ¢çèíãèç ìóòàõàññèñ 
á¢ëìî�÷è á¢ëãàí ñî˜àíè òàíëàíã, ˜àð áèð ïàïêàãà ¸ðëè� ¸ïèøòè-
ðèá ÷è�èíã. Ñèçíè îãî˜ëàíòèðèá �¢éìî�÷èìàí: ðó˜èé ñî˜àäàãè 
áèëèìëàðíè òàíëàíã. ˆèêìàò ýñèíãèçäàìè? Ñèç �îíäèðìàéäèãàí 
íàðñàëàðíè �èäèðìàñëèãèíãèç êåðàê. Ðó˜èé ìàçìóíãà ýãà á¢ëãàí 
ìàâçóëàðíè òàíëàíã. Ñèç óëàðíè àíè�ëàøèíãèç îñîí á¢ëèøè ó÷óí, 
�óéèäàãè ñàâîëëàðãà æàâîá áåðèíã: «Ñèç íèìàíè áèëèøíè õî˜ëàé-
ñèç?», «Ñèçíèíã íîìèíãèç �àíäàé ìàâçóëàð áèëàí áîƒëè� á¢ëèøè 
êåðàê?»

Ìàñàëàí, áèð äóãîíàì áîð ýäè. Óíèíã íîìè èíñîíëàð îíãèäà 
èáîäàòíè ýñëàòàäè. ˆàð ñàôàð áèçãà èáîäàò ˜à�èäà áèð íàðñà äåé-
äèãàí, à¸ëëàðíèíã èáîäàò éèƒèëèøëàðèíè áîø�àðàäèãàí, ¸êè éèƒ-
èëèøíè èáîäàò áèëàí î÷èá áåðàäèãàí îäàì êåðàê á¢ëãàíäà, ˜àììà 
¢øà çà˜îòè óíè ýñëàéäè. Áó à¸ë 20 éèë äàâîìèäà Ìó�àääàñ  Êè òîá 
èáîäàò ˜à�èäà íèìà äåãàíèíè ¢ðãàíãàí, èáîäàò �èëãàí, Ìó�àä - 
äàñ Êèòîá �à˜ðàìîíëàðèíèíã ˜à¸òëàðè áèëàí òàíèøãàí, èáîäàò 
˜à�èäàãè êèòîáëàðíè ¢�èãàí âà ¢çè èáîäàò �èëãàí. Èáîäàò óíèíã  
áèëèìëàðè ñî˜àñè á¢ëãàí, óíèíã ïàïêàëàðèíèíã áèðè á¢ëãàí. 
Áîø �à áèð äóãîíàì Ìó�àääàñ Êèòîá ˜à�èäàãè áèëèìëàðè áèëàí 
ìàø˜óð ýäè. Æàìîàòèìèçäàãè à¸ëëàð Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø 
áîðàñèäà ìàøƒóëîòëàð ¢òêàçàäèãàí îäàìãà ¸êè ïàéƒàìáàðëèê ˜à-
�èäà áèëèì áåðàäèãàí êèøèãà ìó˜òîæ á¢ëãàíëàðèäà, Áåòòèãà 
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ìóðîæààò �èëèøàðäè. Ìåíèíã ÿíà áèð äóãîíàì èìîíëèëàð ó÷óí 
âà�òäàí ò¢ƒðè ôîéäàëàíèø ˜à�èäà ìàúðóçàëàð ¢�èðäè. Áó ó÷ à¸ë ¢ç 
ñî˜àëàðèíèíã ìóòàõàññèñëàðè ýäèëàð.

Áèð íå÷à éèë äàâîìèäà ìåí òàëàáàëàðèì ¢ðãàíàäèãàí ìàâçóëàð 
ð¢éõàòèíè òóçäèì. Óëàðäàí áàúçèëàðèíè ñèç ¢ç ìàâçóèíãèç ñèôàòèäà 
òàíëàøèíãèç ó÷óí ñàíàá ¢òàìàí. ¡ðãàíèëàäèãàí ñàâîëëàð äîèðàñè 
æóäà êåíã ýäè — ìå˜ìîíä¢ñòëèê, ñîƒëèê, áîëàëàð òàðáèÿñè, óé òó-
òèø, Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø óñóëëàðè êàáè àìàëèé èøëàðäàí 
òîðòèá, òî èëî˜èé ìàâçóëàðãà÷à, ìàñàëàí, Õóäîíèíã ôàçèëàòëàðè, 
ýúòè�îä, Ìó�àääàñ Ðó˜íèíã ñàìàðàñè. Ó ¢ç è÷èãà èáîäàò �èëèø 
ìàñàëàëàðèíè ˜àì îëàäè (ìàñëà˜àòëàð, òàúëèìîò, ¸ðäàì, à¸ëëàð 
èáîäàòè), èíñîí õóë�èãà ˜àì òåãèøëè ýäè (èáîäàò ˜à¸òè, ýúòè�îä 
�à˜ðàìîíëàðè, ñåâãè, òà�âîäîðëèê õóñóñèÿòëàðè). Ó ˜à¸ò òàðçè 
àòðîôèäà (¸ëƒèçëèê, îíàëèê âà îòàëèê, áåâàëèê, �àâìáîøè óéè, ìà-
ñè˜èéëèê òàøêèëîòëàðè) æàìëàíàðäè âà øàõñèé õóñóñèÿòëàðãà (ñî-
ëè˜ëèê, ¢çè ¢çèíè íàçîðàò �èëèø, èòîàòêîðëèê, �îíè�èø) äàõëäîð 
á¢ëàðäè. À¸ëëàð ¢í éèë äàâîìèäà ¢�èéäèãàí êóðñëàðäà ñèç øóƒóë-
ëàíèøíè õî˜ëàìàñìèäèíãèç? Àõèð, ñèçíèíã ðó˜èé ¢ñèøèíãèç —  
áó õèçìàò �èëèøãà òàé¸ðãàðëèê-êó. Ñèç áîø�à áèðîâãà íèìàäèð 
áåðà îëèøèíãèç ó÷óí, ýíã àââàëî, ¢çëèêíè ò¢ëäèðèø êåðàê.

Ïàïêàëàðèíãèçíè ò¢ëäèðèá áîðèíã. Ýíäè ïàïêàëàðèíãèçíè ìàú- 
ëóìîò áèëàí ò¢ëäèðèá áîðèíã. Àãàð ñèç «¢ç ìàñàëàíãèç á¢éè÷à 
˜àììàñèíè… ìà�îëàëàðíè, êèòîáëàðíè, ìàõñóñ æóðíàëëàðíè, ãà-
çå òàëàðíè… ¢�èø, ñåìèíàðëàðãà áîðèø… ¢ç ìàâçóèíãèç á¢éè÷à  
ìàúðóçàëàðíè òèíãëàø… áó ìàñàëàäà ýíã äîíèøìàíä îäàìëàð 
áèëàí óëàðíèíã áèëèìëàðèäàí áà˜ðàìàíä á¢ëèø ó÷óí ìóëî�îò 
 �èëèø… ¢ç áèëèìëàðèíãèçíè ýãàëëàø âà ìóêàììàëëàøòèðèø» ˜à-
�èäàãè äàúâàòãà ðèîÿ �èëñàíãèç, ïàïêàëàð øèøèá áîðàâåðàäè1.

Àììî ýíã àñîñèéñè — ñèçíè �èçè�òèðàäèãàí ìàñàëàëàð á¢éè÷à 
Õóäî íèìà äåãàíèíè èëê ìàíáàëàðäàí áèëèø ó÷óí Ìó�àääàñ Êè-
òîáíè ¢�èíã. Óíèíã ôèêðëàðè — ñèç ýíã ìó˜òîæ á¢ëãàí íàðñàäèð. 
Ìåí ¢çèìíèíã Ìó�àääàñ Êèòîáèìãà áåëãèëàð �¢ÿìàí. À¸ëëàðãà òà-
àëëó�ëè æîéëàðèíè ìåí ïóøòè ðàíã ìàðêåð áèëàí áåëãèëàøèìíè 
ñèç áèëàñèç. Øóíèíã ó÷óí ñèç ïàïêàëàðèìäàí áèðèäà «à¸ëëàð» äå-
ãàí ̧ ðëè� ̧ ïèøòèðèëãàíëèãèíè áèëñàíãèç, ̃ àéðîí á¢ëìàéñèç. Ýíäè 
ìåí áó ïàð÷àëàð ò¢ƒðèñèäàãè ˜îøèÿãà «à» ˜àðôèíè ¸çàìàí. À¸ëëàð 
˜à�èäà — õîòèíëàð, îíàëàð, áåêàëàð ¸êè áîø�à Ìó�àääàñ Êèòîá 
�à˜ðàìîíëàðè ˜à�èäà ñ¢ç áîðàäèãàí æîéëàðèíè ˜àì øó ˜àðô áè ëàí 
áåëãèëàéìàí. Ìåí õóääè øóíäàé òàúëèìãà, âà�òíè áîø�àðèøãà 



155

âà áîø�à íàðñàëàðãà òààëëó�ëè ïàð÷àëàðíè ˜àì ìîñ ˜àðôëàð áè-
ëàí áåëãèëàéìàí. Ìåí èøîíàìàíêè, ñèç ¢çèíãèçíè �èçè�òèðãàí 
ìàâçóëàðíè òàíëàãàíèíãèç, ¢ç êîäèíãèçíè èøëàá ÷è��àíèíãèç çà-
˜îòè ñèç øóí÷àëàð èë˜îìëàíàñèçêè, òîíãäà Õóäî Êàëîìèíè î÷èø, 
�¢ëãà �àëàì îëèø âà ¢çèíãèç äîíèøìàíäëèêêà ýãà á¢ëèøíè õî˜ëà-
ãàí áàð÷à ñî˜àëàðäà Õóäîíèíã äîíèøìàíäëèãèãà ò¢ëèø ó÷óí ñîàò 
�¢íƒèðîƒèäàí ˜àì ýðòàðî� òóðàñèç.

¡çèíãèçíè �èçè�òèðãàí ñàâîëëàð á¢éè÷à ìàúëóìîò ò¢ïëà¸òãàí-
èíãèçäà, øóíè óíóòìàíãêè, ñèç áîø�àëàðãà õèçìàò �èëèø ìà�ñà-
äèäà ðó˜èé ¢ñèøèíãèç óñòèäà èøëàéñèç. Ìåí ¢çèì ó÷óí àáàäèé-
ëèê ñàâîëëàðèãà òààëëó�ëè ÿíãè áèëèìëàðíè Æèìíèíã îíàñèíè 
õîòèðëàø ìàðîñèìèäà ýøèòãàíëàðèìäàí îëäèì. Àéòèá ¢òãàíèì-
äàé, Ëîèñ �óéèäàãè ãàïëàðíè �àéòàðèøíè ÿõøè ê¢ðàðäè: «Áèçíèíã 
ôà�àò áèòòà ˜à¸òèìèç áîð, ó ˜àì òåçäà òàìîì á¢ëàäè, ôà�àò Ìàñè˜ 
ó÷óí �èëèíãàí èøëàð �îëàäè». ˆàð êóíè ýðòàëàá Ëîèñ ¢ç îíãèíè 
Õóäî ˜à�è�àòëàðè áèëàí ò¢ëäèðàðäè, êåéèí ýñà êóí á¢éè ¢çèäà áîð 
íàðñàëàðíè áîø�àëàðãà óëàøàðäè. Áèç õèçìàò �èëèø ó÷óí õàëîñ 
á¢ëãàíìèç (2 Òèì. 1:9). Õèçìàò ýñà áèç ¢ç þðàãèìèçíè âà îíãèì-
èçíè àáàäèé âà áîø�àëàð áèëàí áà˜àì ê¢ðñà á¢ëàäèãàí íàðñàëàð 
áèëàí ò¢ëäèðèøèìèçíè òàëàá �èëàäè.

Ðó˜èé ¢ñèø: ¢ç áàäàíèìèçãà á¢ëãàí ìóíîñàáàò
Ñèç, ý˜òèìîë, áó ìàñàëà ýúòèáîð �èëìàñëèãèìãà óìèä �èëãàí-

äèðñèç, àììî Ìó�àääàñ Êèòîáäà àéòèëèøè÷à, áèçíèíã ¢ç áàäàíè-
ìèçãà á¢ëãàí ìóíîñàáàòèìèç õèçìàòèìèçãà, ˜à¸òèìèç ñèôàòèãà 
òàúñèð �èëàð ýêàí. ˆàâîðèé Ïàâëóñ áó ˜à�äà øóíäàé äåéäè: «Áàäà-
íèìíè òóðòêèëàá, ¢çèìãà �óë �èëèá îëàìàí, òîêè áîø�àëàðãà íàñè-
˜àò �èëèá òóðèá, ¢çèì ÿðàìàñ á¢ëèá �îëìàéèí» (1 Êîð. 9:27).

ˆà¸òèìèçíèíã áó ñî˜àñèäà áèç èíòèëèøèìèç êåðàê á¢ëãàí ìà�-
ñàä — áó ìóëîéèìëèê âà èáîäèð. Áó õèñëàòëàð Õóäî ñàìàðàñèíèíã 
èíúîìèäèð (�àðàíã: Ãàë. 5:23). Áèçäà ÿøàéäèãàí Èëî˜èé Ðó˜ òóðëè 
âàñâàñàëàðãà �àðøè òóðèøãà, áèçíèíã èñòàêëàðèìèç áèçäàí óñòóí-
ëèê �èëìàñëèêëàðè ó÷óí óëàðíè æèëîâëàá òóðèøãà, ¢ç áàäàíèìèç-
íè èòîàòêîðëèêäà òóòèøãà ¸ðäàì áåðàäè.

ˆàð ñàôàð ôàîë ˜à¸ò òàðçèíè Õóäîãà õèçìàò �èëèø áèëàí áèðãà 
îëèá áîðàäèãàí à¸ëëàðäàí áóíè �àíäàé àìàëãà îøèðèøëàðèíè 
ñ¢ðàãàíèìäà, ìåí áèòòà æàâîáíè ýøèòèøãà òàé¸ðìàí: ïàð˜åç âà 
æèñìîíèé ìàø�ëàð. Àãàð ñèçíèíã ìà�ñàäèíãèç — ˜à¸òèíãèçíè 
ò¢ëäèðèá òóðãàí Õóäîãà íèñáàòàí ò¢ëà�îíëè õèçìàòèíãèç á¢ëñà, 
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áó ˜îëäà ¢ç áàäàíèíãèçãà ýúòèáîð áèëàí ìóíîñàáàòäà á¢ëèøèíãèç 
æóäà ìó˜èì.

Ðó˜èé ¢ñèø: Èñîãà ¢õøàø
Èñî íàôà�àò çàêîâàò (à�ëàí) âà ¸ø (æèñìîíàí) æè˜àòèäàí êî-

ìèë èíñîí á¢ëãàí, áàëêè Õóäîíè âà áàíäàëàðíèíã ˜àì ìå˜ðèíè 
�îçîíàð ýäè (�àðàíã: Ëê. 2:52). Î, àãàð áèç ˜àì Èñî �àíäàé á¢ëãàí 
á¢ëñà, øóí äàé á¢ëñàê ýäèê! Áèç �àíäàé �èëèá áó é¢íàëèøäà ¢ñèá 
áîðàìèç?

Áèëèìëàðäà ¢ñèá áîðèíã. Àéòèá ¢òãàíèìèçäàé, Èñî — áèç ó÷óí 
íàìóíàäèð. Áèç Ðàááèéãà ìóíîñèá ÿøàá, Óíè ˜àð æè˜àòäàí ìàì-
íóí �èëèøèìèçíè, ˜àð òóðëè õàéðëè èøäà ñàìàðàëè á¢ëèøèìèç-
íè, Óíè òàíèá-áèëèá óëƒàéèøèìèçíè (�àðàíã: Êîë. 1:10), øóíèíã-
äåê, Ðàááèìèç âà Õàëîñêîðèìèç Èñî Ìàñè˜íèíã èíîÿòèãà òàÿíèá, 
Óíè áèëèá áîðãàí ñàéèí ðèâîæ òîïèøèìèçíè (�àðàíã: 2 Áóò. 3:18) 
Õóäî õî˜ëàéäè. Ïàâëóñ Ôèëèïïèëèêëàð æàìîàòè ó÷óí èáîäàò �èë-
ãàíè êàáè, áèçíèíã «…ìó˜àááàòèìèç ˜àì ˜àð �àíäàé áèëèì âà 
ñåçãèäà òàêîìèëëàøèá, ÿíà ê¢ïäàí-ê¢ï îðòèá áîðèøèíè Õóäîäàí 
ñ¢ðàéìèç» (Ôèëèïï. 1:9). Áèç ¢çèìèçíè ¢çèìèç àëäàá, Õóäî êàë-
îìèíèíã òèíãëîâ÷èëàðèãèíà ýìàñ, áàëêè èæðî÷èëàðè á¢ëèøèìèç 
êåðàê (�àðàíã: ¨�óá. 1:22)!

Ðåæà òóçèíã. Áèëèìëàðäà ¢ñèá áîðèøíè êå÷êè îâ�àòíè òàé¸ðëàø 
áèëàí �è¸ñëàø ìóìêèí. Áèç ðåæà òóçèøèìèç êåðàê. Êå÷êè îâ�àòíè 
òàé¸ðëà¸òãàíäà, ñèç �óéèäàãèëàðíè áèëàñèç: îèëàíãèç ñîàò îëòèäà 
äàñòóðõîí àòðîôèäà ¢òèðà îëèøè ó÷óí, ñèç ìàúëóì áèð âà�òäà ìó-
àéÿí ˜àðàêàòëàðíè àìàëãà îøèðèøèíãèç êåðàê. Õóääè øó òàðè�à, 
ñèç Õóäîíè àíãëàøäàãè áèëèìëàðèíãèç îøèá áîðèøèíè èñòàãàí-
èíãèçäà ˜àì, ìóàéÿí èøíè, ìàúëóì æîéäà (¸ëƒèç ¢òèðèá) ìóàéÿí 
(ðó÷êà, �îƒîç, ¢�óâ ðåæàñè, �¢ëëàíìàëàð âà ñèç ìó˜òîæ á¢ëãàí áîø-
�à) íàðñàëàð áèëàí ìàúëóì âà�ò (ñèçíèíã âà�òèíãèç)äà �èëèøèíãèç 
ìóìêèí. Áóëàðíè àìàëãà îøèðèá, ñèç Õóäî âà Óíèíã Êàëîìè áèëàí 
ìóëî�îòãà êèðèá, ˜óçóð-˜àëîâàòäàí áà˜ðà îëàñèç.

Áèðîí íàðñà á¢ëñàäà �èëèíã. Øóíäàé �èëèá, ðåæà òóçèíã âà 
áèð íàðñàíè ýñäàí ÷è�àðìàíã: áèðîí íàðñà ˜å÷ íèìàäàí ê¢ðà ÿõ-
øèðî�äèð. ¡çèíãèçãà ˜èñîáîò áåðèø âà òåòèêëàøèøèíãèç ó÷óí 
Õóäî áèëàí á¢ëãàí ìóëî�îòäàí îëãàí òààññóðîòëàðèíãèçíè êóíäà-
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ëèãèíãèçãà ¸çèá áîðèíã. Áèð êóíè ìåí «îðàäàí ôà�àò áèð íå÷à êóí-
ãèíà ¢òäè» äåá ¢éëàá, ¸çóâëàðèìíè �àðàá ÷è�à¸òãàí ýäèì. Ò¢ñàòäàí 
«íèìàäèð» �èëãàíèìäàí áó¸í, ˜à�è�àòäàí ˜àì, èêêè ˜àôòàäàí ê¢ï 
âà�ò ¢òãàíèíè àíè�ëàäèì!

Ðó˜èé ¢ñèø: äèëêàøëèê èíúîìè
Èñî âîÿãà åòãàí ñàéèí, Ó «…çàêîâàòäà ˜àì, ¸øäà ˜àì óëƒàéèá 

áîðèá, Õóäî âà áàíäàëàðèíèíã ìå˜ðèíè �îçîíàð ýäè» (Ëê. 2:52). 
Îäàìëàð áèëàí ¢çàðî ìóíîñàáàòëàðèíãèçíè ÿõøèëàø ó÷óí �óéèäà 
êåëòèðèëãàí ìàñëà˜àòëàðãà ðèîÿ �èëèíã.

¡ç ôèêðëàðèíãèçãà ýúòèáîð �èëèíã. Áóíè àëáàòòà �èëèø êåðàê. 
�èëãàí ˜àðàêàòëàðèíãèç ñèçíèíã îäàìëàðãà ìóíîñàáàòèíãèçíè 
ê¢ðñàòàäè. Áó ˜à�äà áèð ˜èêìàòäà ìàíà íèìà äåéèëãàí: «…ó ê¢íã-
ëèäà ¢çèíèíã ôîéäàñèíè ˜èñîáëàéäè, …óíèíã ê¢íãëè ñåí áèëàí 
ýìàñ» (ˆèêì. 23:7). Òàí�èäèé, ¸âóç, ˜àñàäã¢é, ÿðàìàñ ôèêðëàð íà-
ôà�àò Õóäî Êàëîìèãà �àðøè áîðàäèëàð (�àðàíã: Ôëï. 4:8), áàëêè 
õóääè øóíäàé ˜àðàêàòëàðíè ˜àì ˜îñèë �èëàäèëàð. Äåìàê, îäàìëàð 
¸íèãà áîðà¸òãàíäà, ¢çèíãèçíè óëàð ̃ à�èäà ÿõøè, ìå˜ð-ìó˜àááàò áè-
ëàí ¢éëàøãà ¢ðãàòèíã.

¡ç òèëèíãèçãà ýúòèáîð �èëèíã. Àãàðäà áèç ˆèêìàòëàðíèíã 31:-
26-îÿòèäà à¸ë ̃ à�èäà àéòèëãàíëàðäàí ¢ðíàê îëñàê, áèçíèíã îäàìëàð 
áèëàí ¢çàðî ìóíîñàáàòëàðèìèç ÿõøèëàíàäè: «Äîíîëèê áèëàí ñ¢ç-
ëàéäè, ìå˜ð áèëàí íàñè˜àò �èëàäè». Ìàáîäî à¸ëíèíã ôèêðëàðè 
äîíî ýìàñ, ¸âóç á¢ëñà, ó ñóêóò ñà�ëàðäè!

¡ç õóë�èíãèçãà ýúòèáîð áåðèíã. Õóäîãà âà îäàìëàðãà ¸�èøíèíã  
ýíã ÿõøè óñóëè — áó ˜àììàãà õèçìàò �èëèøäèð. Õóäî áèçãà, ¡ç 
áàíäàëàðèãà áèð-áèðèìèçíè ˜óðìàò �èëèøíè, áèð-áèðèìèçãà áè-
ðîäàðëàð÷à ìóíîñàáàòäà á¢ëèøíè áóþðãàí (�àðàíã: Ðèì. 12:10). 
Áèç ôà�àòãèíà ¢ç ìàíôààòëàðèìèçíè ýìàñ, áàëêè áîø�àëàðíèíã ̃ àì 
ìàíôààòëàðèíè ê¢çëàñàê, Èñî Ìàñè˜ �àíäàé ôèêðãà ýãà á¢ëñà, áèç 
˜àì ¢çàðî õóääè øóíäàé ôèêðãà ýãà á¢ëàìèç (�àðàíã: Ôëï. 2:4–5).

Áèç ýúòèáîðèìèçíè ¢çèìèçãà ýìàñ, áîø�àëàðãà �àðàòèøèìèç, ¢ç 
˜à¸òèìèçíè ÿ�èíëàðèìèçíèêèãà �àðàá ìîñëàøòèðèøèìèç êåðàê. Áóí-
ãà ýðèøèø ó÷óí, áèç ìàñàëàí (áó �àí÷àëèê äóí¸âèé æàðàíãëàìàñà-
äà), ¢ç áîëàëàðèìèç ̃ à�èäà ýìàñ, áàëêè ̃ àìñó˜áàòèìèçíèíã èøëàðè 
˜à�èäà ãàïèðèøíè ¢ðãàíèøèìèç êåðàê. Øóíèíãäåê, áèç ÿõøè õóë�-
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àòâîðãà ¢ðãàíèøèìèç ìóìêèí, ÷óíêè ñåâãè áåáîøëèê �èëìàñ, õóäá-
èíëèê �èëìàñ, à÷÷è�ëàíìàñ, êåê ñà�ëàìàñ (�àðàíã: 1 Êîð. 13:5).

Ìåíãà Ýíí Îðòëàíäíèíã àéòãàíëàðè ¸�àäè. Ó øóíäàé äåéäè: 
«Èêêè òîèôàäàãè îäàìëàð ìàâæóä. Ñèç óëàðäàí áèðèãà òààëëó�ëè-
ñèç. Àòðîôäàãèëàð ñèçíèíã �àéñè òîèôàãà êèðèøèíãèçíè àíè�ëàá 
áåðàäèëàð. Ñèç õîíàäà ïàéäî á¢ëèøèíãèç çà˜îòè¸�, ñèçíèíã áóòóí 
ê¢ðèíèøèíãèç ¸ «ìàíà ìåí», ¸êè «ìàíà ñèç» äåéäè. �îëàâåðñà, ó 
àéòãàíëàðèíè �óéèäàãè òàðçäà ê¢ðñàòèá áåðàäè: «Ãàâàé îðîëëàðèäà 
ÿøîâ÷è áèð à¸ë ˜àð ÿêøàíáà êóíè ýðòàëàá áèðîð àíè� êèìñàãà 
àëî�àäîð á¢ëìàãàí áèð íå÷à ÷à�àíè ð¢ìîë÷àãà òóãàäè. Êåéèí ó æà-
ìîàòãà áîðèá èáîäàò �èëàäè: «Ðàááèé, áóãóí êèì ìåíèíã ïóëèìãà 
ìó˜òîæ? Ìóñîôèðìè? ˆàììà íàðñàäàí ìà˜ðóì îäàììè? Ìåíè øó 
îäàì áèëàí ó÷ðàøòèð!»2.

Ñèç �àíäàé îäàìëàð òîèôàñèãà êèðàñèç? Õóäî ñåâãèñè áèëàí 
á¢ëà îëàäèãàí îäàìíè �èäèðÿïñèçìè? Àãàð Õóäîãà, ìåíè ¡çèíã-
íèíã ê¢íãëèíãäàãèäàé à¸ë �èë, äåá ðóõñàò áåðñàíãèç, ñèç áóíè �èëà 
îëàñèç.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

�àíäàé áàõò! Áèç, ìàñè˜èé à¸ëëàðãà ̃ àð õèë ðó˜èé �óò-áàðàêàëàð 
àòî ýòäè (�àðàíã: Ýô. 1:3). Áèç Èëî˜èé Ðó˜íèíã ñàìàðàñèãà (�àðàíã: 
Ãàë. 5:22–23) âà Ìó�àääàñ Ðó˜ãà (�àðàíã: Ãàë. 4:6) ò¢ëèá-òîøãàíìèç. 
Õèçìàò �èëèø ó÷óí áèçãà ˜àäÿëàð èíúîì �èëèíãàí (�àðàíã: 1 Êîð. 
12:7–11; Ðèì. 12:6–8). Ýíäè áèç òóðëè èíúîìëàð âà ìàð˜àìàòëàðãà 
ò¢ëà á¢ëãàíèìèçäà, Õóäî áèçäàí øó íàðñàëàðíè áîø�àëàð áèëàí 
áà˜àì ê¢ðèøèìèçíè, ¢ç ðó˜èé êó÷ëàðèìèçíè áåðèøèìèçíè, Óíèíã 
ìàð˜àìàòëàðèíè áîø�àëàðãà áåðèøèìèçíè êóòàäè. Àçèç äóãîíàì, 
ìàíà íèìà ó÷óí áèç ðó˜àí ¢ñèøèìèç êåðàê.

Ðó˜èé ¢ñèø Èñî Ìàñè˜äàí áîøëàíèøè, Óíèíã Ðó˜è áèëàí àìàëãà 
îøèøè ñàáàáëè ìåí ñèçäàí: «Èñî ñèçíèíã Íàæîòêîðèíãèçìè?» äåá 
ñ¢ðàøèì êåðàê. Ïèðîâàðäèäà, àéíàí Óíèíã áîðëèãè ñèçíè Õóäî ê¢íã-
ëèäàãèäàé à¸ë �èëàäè! Ñèç àáàäèé ˜à¸òãà á¢ëãàí èøîí÷äàí ˜óçóð-
˜àëîâàò îëàñèçìè? Õóäî «Óíè �àáóë �èëãàíëàðãà ýñà, áàð÷à Óíèíã 
íîìèãà èìîí êåëòèðãàíëàðãà Ó Õóäîíèíã ôàðçàíäè á¢ëèø ýðêèíè 
áåðàäè» (Þ˜. 1:12), Óíãà èøîíóâ÷è õàð áèð êèøè ̃ àëîê á¢ëìàé, áàë-
êè àáàäèé ˜à¸òãà ýðèøèøèíè âàúäà �èëàäè (�àðàíã: Þ˜. 3:16).

Ñèçãà Õóäî îèëàñèíèíã àúçîñè ñèôàòèäà, øóíèíãäåê, Ìàñè˜ à�ëè 
˜àì áåðèëãàí (�àðàíã: 1 Êîð. 2:16). Ñèç îíãèíãèçíè Õóäî Êàëîìè íèíã 
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áèëèìè — áîø�àëàð áèëàí áà˜àì ê¢ðà îëàäèãàí áèëèìëàð áèëàí 
îçè�ëàíòèðàñèçìè? Ñèçíèíã òàíàíãèç Õóäîãà òåãèøëèìè? Ñèç óíè 
òàé¸ðëàÿïñèçìè? Óíè æèëîâëàé îëàñèçìè? Ó Õóäîíèíã øàðàôèãà 
ýíã ê¢ï õèçìàò �èëà îëèøè ó÷óí ó ˜à�äà ƒàìõ¢ðëèê �èëàñèçìè? 
Ñèç þðàãèíãèçäà õóääè Ìàñè˜ ¢éëàãàíäàé ¢éëàá, Ó ãàïèðãàíäàé 
ãàïèðèá, Ó ˜àðàêàò �èëãàíäàé ˜àðàêàò �èëèá, îäàìëàðãà íèñáàòàí 
ñåâãèíãèçíè ðèâîæëàíòèðà îëàñèçìè? Õóäî áèçíè áèðèí÷è íàâáàò-
äà Ðàááèéíè ñåâèøãà, Óíè áóòóí �àëáäàí ñåâèøãà, øó ñåâãèíè ¢ç 
ÿ�èíëàðèìèçíèíã þðàãèãà �óéèøãà äàúâàò ýòàäè (�àðàíã: Ëê. 10:27).  
Ìàíà íèìà ó÷óí ðó˜èé ¢ñèø øóí÷àëàð ìó˜èì.



Êóíëàðíèíã áèðèäà ÿêøàíáà êóíè ýðòàëàá, ìåí èëãàðèãèäàí òà-
íèø á¢ëãàí áèð à¸ë áèëàí ñó˜áàòëàøèø ó÷óí æàìîàò ˜îâëèñèäà 
ò¢õ òàäèì. 23 éèë ìîáàéíèäà ìåí ¢øà æàìîàòíèíã àúçîñè á¢ëãàí-
ìàí. Øåðîí õóääè ìåíãà ¢õøàãàí à¸ëëàðãà øó éèëëàð äàâîìèäà 
ðó˜èé ¢ñèø ó÷óí, Õóäî óñòèâîðëèêëàðèãà ìóâîôè�, ˜àð �àíäàé 
õàéðëè èøäà èáðàò á¢ëèá, Òèòóñ 2:3-îÿòäà àéòèëãàíèäàé, ¸ðäàì 
áåðèá êåëàäèãàí êåêñà à¸ë ýäè. 

¡øà êóíè ýðòàëàá, ñó˜áàòèìèç ïàéòèäà Øåðîí õóääè ýëåêòð �óâ-
âàòèãà ò¢ëãàíãà ¢õøàðäè — ó íóð ñî÷àðäè, ÷à�íàá òóðàðäè, ¢çèíèíã 
˜à¸òáàõø êó÷è áèëàí êóéäèðàðäè. Óíèíã áóòóí òàø�è ê¢ðèíèøè 
Èñî Ìàñè˜äàãè ˜à¸òíèíã ò¢ëà�îíëèãèäàí, Óíäà ¢ñèá áîðèøíè äà-
âîì ýòòèðèøãà á¢ëãàí �èçƒèí èíòèëèøäàí äàëîëàò áåðèá òóðàðäè. 
Ìåí ̃ îçèð ̃ àì óíèíã æèëìàéèøèíè — ø¢õ, ÷àðà�ëàá òóðãàí êóëãó-
ñèíè, è÷êè áèð ¸ƒäóäàí íóð ñî÷èá òóðãàí ê¢çëàðèíè ýñëàéìàí. ¡ç 
òóéƒóëàðèíè è÷èãà ñèƒäèðà îëìàé, Øåðîí ñ¢çëàðãà àëî˜èäà èôîäà 
áåðèá áåèõòè¸ð �¢ëëàðè áèëàí èìî-èøîðà �èëèá ãàïèðàðäè.

Óíè íèìà øóí÷àëàð ˜àÿæîíãà ñîëäè? Øåðîí ýðòàíè ¢éëàá, �ó-
âîí÷è è÷èãà ñèƒìàñäè — ýðòàñè êóíè æàìîàòèìèçãà áèð àæîéèá 
êèøè ìàúðóçà ¢�èøãà êåëà¸òãàí ýäè. Øåðîí ýðòàíèíã òåçðî� êåëè-
øèíè ¢éëàá, øîäëàíàðäè. Àãàð óíèíã ˜àÿæîíèãà ýúòèáîð áåðñàê, 
óíèíã òóí á¢éè óõëàìàãàíëèãèíè áèëñà á¢ëàðäè. Ó ÿêøàíáà êóíè 
øó ìàúðóçà÷è ¢òêàçãàí ñåìèíàðãà áîðãàíèäà áó êóí óíèíã ˜à¸òèäà-
ãè ýíã àæîéèá âà èë˜îìëàíòèðóâ÷è á¢ëãàíèíè ãàïèðàðäè. Áó îäàì 

18

ÕÓÄÎ ØÎÄËÈÃÈÃÀ  
Ò¡ËÃÀÍ ÞÐÀÊ

…Ñèçëàð Ìàñè˜íèíã à�ë áîâàð �èëìàñ  
ñåâãèñèíè ôà˜ìëàá áîðèá, Õóäîíèíã áóòóí  

êàìîëîòèãà ýðèøèíãëàð.

Ýô. 3:19
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Øåðîíãà Õóäî Êàëîìèíèíã ÿíãè �èððàëàðèíè, Õóäî é¢ëëàðèíè òó-
øóíèø âà óíèíã õèçìàòè ó÷óí ÿíãè �èððàëàðíè î÷èá áåðãàí ýäè. 
Óíè òèíãëàð ýêàíìàí, ìåí ˜àì áèëèìäà, ˜àì ¢ç Õóäîñèíè ñåâèøäà 
¢ñà¸òãàí à¸ëíè ê¢ðèá òóðãàíèìíè àíãëàäèì. Ó øóí÷àëàð áàõòëè, 
ñåðçàâ� ýêàíëèãèãà àæàáëàíìàñà ˜àì á¢ëàðäè. Óíèíã áîø�àëàðãà 
ê¢ï íàðñà áåðà îëèøè ˜àì àæàáëàíàðëè ýìàñ ýäè. Ó áèëàí á¢ëãàí 
ñó˜áàò ìåíãà àí÷à ìóðóââàò êåëòèðãàíèãà ˜àì àæàáëàíìàñà á¢ëàäè.

Øåðîíãà æóäà ¢õøàéäèãàí áîø�à áèð à¸ë ¢�èøíè ÿõøè ê¢ðàð-
äè. Ìåí äîèìî óíèíã �¢ëèäà Ìó�àääàñ Êèòîáíè âà ÿíà áîø�à 
êèòîáëàðíè ê¢ðàðäèì. ˆàð ó÷ðàøãàíèìèçäà ó ìåíäàí: «Ëèçà, áó 
êèòîáíè ¢�èäèíãèçìè? Ñèç àëáàòòà áó êèòîáíè ¢�èá ÷è�èøèíãèç 
êåðàê», — äåá àéòàäè. Áèç óíèíã ñ¢íããè êèòîáèíè âà íèìà ó÷óí 
áó êèòîá áèç, ìàñè˜èéëàð ó÷óí ìó˜èì ýêàíëèãèíè ìó˜îêàìà �èëà 
áîøëàéìèç. Ìåí ÿíà áó à¸ëíèíã õèçìàòèäàí ¢çèìãà ðó˜èé �óââàò 
áåðóâ÷è ôîéäà îëàìàí.

Óìèä �èëàìàíêè, ñèç ìåíè øóíäàé à¸ëëàð �àíäàé èë˜îìëàíòè-
ðèøèíè âà ýúòè�îääà ¢ñèøãà óíäàøèíè òóøóíäèíãèç. Áó èêêè à¸ë 
˜àì ðó˜àí ¢ñèøÿïòè, óëàð ˜à¸òáàõø êó÷ãà ò¢ëàäèðëàð. Óëàðíèíã 
˜à¸òëàðèäà âà þðàêëàðèäà �àíäàéäèð þ�óìëè áèð íàðñà — ìåíãà òî-
ìîí ̃ àðàêàò �èëàäèãàí âà ìåíè îëäèíãà ̃ àðàêàò �èëäèðàäèãàí íàðñà 
áîð. Óëàð áèëàí ñó˜áàòëàøãàíèìäà, ìåí àëáàòòà ¢çãàðàìàí. Óëàð 
Õóäîäà ¢ñèá �¢ëãà êèðèòãàí �óâîí÷ëàðèíè àòðîôãà òàðàòàäèëàð. 
Êèìêè óëàðãà ÿ�èí êåëñà, óëàðíèíã êó÷-�óââàòèäàí áàõðàìàíä á¢-
ëàäè.

Ìåí óìèä �èëàìàíêè, áóíäàé à¸ëëàð ñèçãà ˜àì òàíèø. Àììî 
ìåíèíã ýíã êàòòà èñòàãèì –áó ó÷óí èáîäàò ˜àì �èëàìàí — ñèçíèíã 
àíà øóíäàé à¸ë á¢ëèøèíãèçäèð. Õóäî ñèçíè ¡çèãà ìàíçóð à¸ë �èë-
ãàíäà, ñèç íà �óâîí÷äà, íà Óíèíã Øî˜ëèãèãà õèçìàò �èëèø èìêî-
íèÿòèäà êàì÷èëèê ñåçìàéñèç.

Îëäèíãè áîáäà áèçíè áîø�à îäàìëàð ó÷óí õèçìàò �èëèøãà îëèá 
áîðàäèãàí ðó˜èé ¢ñèøíè òà�îçî �èëãàí ˜à¸òíè ðåæàëàøòèðà áîøëà-
äèê. Àãàð áèç îäàìëàðãà ñàìàðàëè õèçìàò �èëèøíè õî˜ëàñàê, óíäà 
îëäèí ¢ç þðàãèìèçíè ò¢ëäèðèøèìèç êåðàê. �àíäàé �èëèá Õóäî áèç-
íè ¡ç õèçìàòêîðëàðè �èëèøè ó÷óí Óíèíã ìàð˜àìàòè áèëàí ò¢ëà 
îëàìèç? Ìàíà áèð íå÷òà òàêëèôëàð.

Ðó˜èé ¢ñèø: òàúëèì
 Áèçãà — ¡ç ¢�óâ÷èëàðèãà íèñáàòàí Õóäîíèíã ìóêàììàë ìà�ñà-

äè âà áèçíèíã âàçèôàìèçíèíã ÿíà áèð òîìîíè — áîø�à à¸ëëàðíè 
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¢çèìèç ¢ðãàíãàí ýçãóëèêêà ¢ðãàòèø, óëàðãà íàñè˜àò �èëèø, Õóäî 
áèçãà áåðãàí íàðñàëàðíè óëàðãà áåðèøäèð (�àðàíã: Òèò. 2:3–4).

«Òàúëèì» ñ¢çè áèçäà òóðëè òàñàââóðëàðãà ñàáàá á¢ëàäè. Ê¢ïèí-
÷à, áó ñ¢çíè ýøèòãàíèìèçäà ê¢ç ¢íãèìèçãà æóäà óçî� âà�ò ìîáàéíè-
äà áèð îäàì áèëàí áîø�à îäàìíèíã äîèìèé ó÷ðàøóâëàðè êåëàäè. 
Áó æóäà àæîéèá, àììî ê¢ï à¸ëëàð ó÷óí òàúëèìíèíã áó òóðè èìêîíè 
é¢�. Àììî áèçãà áóãóíãè êóíäà òàúëèìíèíã æóäà ê¢ï òóðëàðè òàê-
ëèô �èëèíàäè. Ôà�àòãèíà áó ðó˜èé ¢ñèøíè ÷èí äèëäàí õî˜ëàñàê.

Êóðñëàð. ˆàð �àíäàé æàìîàò Ìó�àääàñ Êèòîá êóðñëàðèíè âà 
ñèíôëàðèíè òàêëèô �èëàäè. Øóíèíãäåê, ñèðò�è òàúëèì ˜àì ìàâ-
æóä1. Áèç ˜àð áèðèìèç óøáó êóðñëàðãà ¸çèëèøèìèç, ¢�èøèìèç âà 
ðó˜àí ¢ñèøèìèç ìóìêèí.

Êèòîáëàð ðó˜èé ¢ñèø ó÷óí áèçãà ÿíà áèð èìêîíèÿò áåðàäè. 
«Friedenship Evangelism» áèçíè Èíæèë íó�òàè íàçàðèäàí ä¢ñòî-
íà ìóíîñàáàòëàðãà ¢ðãàòàäè2. «Discipleship Evangelism» îäàìëàðãà 
¢ç ýúòè�îäëàðè ˜à�èäà �àíäàé ãàïèðèøíè ˜èêîÿ �èëàäè3. «Lear-
ning to Lead», ñåìèíàðèÿ òàëàáàëàðèíèíã õîòèíëàðè ó÷óí ¢�èòèø 
êóðñè, à¸ëëàðãà õèçìàò ó÷óí çàðóð ê¢íèêìàëàðíè ýãàëëàøãà ¸ðäàì 
áåðàäè4. Ìåíèíã êèòîáëàðèì «Loving God with All Your Mind» âà 
«A Woman’s Walk With God» («Harvest House» íàøðè¸òè)äà ìàõñóñ 
ìàøƒóëîòëàð, ðó˜èé ¢ñèø âà óñòîçëèê ó÷óí �¢ëëàíìàëàð ìàâæóä5.

Áîø�à ìàñè˜èé à¸ëëàð áèëàí ìàñëà˜àòëàð ˜àì òàúëèìíèíã æó-
äà ìó˜èì øàêëèäèð. Àãàð ñèçäà �àíäàéäèð ìóàììî ïàéäî á¢ëñà, 
òà�âîäîð âà èøîí÷ëè îäàìãà ìóðîæààò �èëèíã. Øóíäà ñèç Õóäî 
èðîäàñèíè áèëèá îëàñèç, øóíèíãäåê, èáîäàòäà �¢ëëàá-�óââàòëàø-
ãà ýãà á¢ëàñèç. ˆàòòî ìàøƒóëîòëàðãà áîðèø ¸êè äîèìèé ðàâèøäà 
òàæðèáàëèðî� ìàñè˜èé à¸ë áèëàí ó÷ðàøèøãà èìêîíèÿòèíãèç á¢ë-
ìàñà-äà, ñèç äîèìî ìàñëà˜àò ñ¢ðàá ìóðîæààò �èëèøèíãèç ìóìêèí.

Áîø�à ìàñè˜èé à¸ëëàð áèëàí �èëèíàäèãàí ñó˜áàòëàð — ìåíèíã 
ýíã ñåâèìëè íàñè˜àò îëèø óñóëëàðèìäàí áèðèäèð. Õóäî áèçíèíã 
æàìîàòèìèçãà áèð òà�âîäîð à¸ëíè îëèá êåëãàíäà (óíèíã ¸øè ìåíè-
êèäàí êàòòà ýäè), èëê ó÷ðàøóâäàíî� ó ̃ å÷ �à÷îí ìåí áèëàí áèð íå÷-
òà ìàøƒóëîòëàð ¢òêàçèøãà ê¢íìàñëèãèíè òóøóíäèì. Øóíèíã ó÷óí 
ìåí óíãà áåðìî�÷è á¢ëãàí ñàâîëëàð ð¢éõàòèíè òóçäèì, ó áèëàí 
ó÷ðàøóâ ̃ à�èäà êåëèøèá îëäèì. Áèç ôà�àò áèð ìàðîòàáà ó÷ðàøäèê, 
àììî èêêè ñîàòãà ÷¢çèëãàí ìàíà øó ó÷ðàøóâ ìåíèíã áóòóí ˜à¸òèì-
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íè ¢çãàðòèðèá þáîðäè. Ìåí áóãóíãè êóíäà ¢çèì ðèîÿ �èëàäèãàí âà 
áîø�àëàðíè ˜àì øóíãà ¢ðãàòàäèãàí õèçìàò òàìîéèëëàðèìäàí ê¢ïè 
¢øà à¸ë áèëàí á¢ëãàí ÿãîíà, Õóäî ìàð˜àìàò �èëãàí ó÷ðàøóâíèíã 
íàòèæàñèäèð. 

Êóçàòèø — áèç ¢ñèøèìèç ó÷óí ¸ðäàì áåðàäèãàí Ìó�àääàñ Êè-
òîáíèíã ÿíà áèð óñóëèäèð. ×óíêè «Ýøèòàäèãàí �óëî�, ê¢ðàäèãàí  
ê¢ç — èêêîâèíè ˜àì Ýãàìèç ÿðàòãàí» (ˆèêì. 20:12). Øóíèíã ó÷óí 
àëáàòòà êóçàòèíã, êóçàòèíã, ÿíà êóçàòèíã! Áó �àíäàé á¢ëèøèäàí  
�àòúèé íàçàð, ¢ðãàíèøíèíã æóäà ÿõøè é¢ëè. Êýðîë Ìýéõîëë — 
Ìó�àääàñ Êèòîá êóðñëàðè ¢�èòóâ÷èñè ýðãà èòîàò �èëèøãà, óíè 
èçàò-˜óðìàò �èëèøãà âà óíè �¢ëëàá-�óââàòëàøãà ¢ðãàíèøíèíã 
óñóëëàðèäàí áèðè — áó ¢çãà à¸ëëàðíè êóçàòèø, äåéäè. Ìàñàëàí, 
ñèç ýðèíãèç �èëãàí èøëàðäàí �àí÷àëàð çàâ� îëèøèíãèçíè èôîäà-
ëàøíè ¢ðãàíìî�÷è á¢ëñàíãèç, «áîø�à à¸ëëàð ¢ç ýðëàðèäàí �àí-
äàé çàâ� îëèøëàðèíè êóçàòèíã»6. Êóçàòèíã, ýñëàá �îëèíã, áèëèá  
îëãàíëàðèíãèçíè ¸çèá �¢éèíã. Êåéèí øóíè àìàëäà �¢ëëàøãà ˜àðà-
êàò �èëèíã.

¡�èø áèçíèíã ðó˜èé ¢ñèøèìèçäà ìó˜èì ðîëü ¢éíàéäè. Àëáàò-
òà, áèðèí÷è íàâáàòäà, áèç Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èøèìèç êåðàê. Ñèç 
ôà�àò óíäàí ñîô Õóäî òàúëèìîòèíè òîïàñèç. Ìó�àääàñ Êèòîáäàí 
òàø�àðè, ìåí øó êèòîáèìäà ýñãà îëãàí ìóàëëèôëàðíèíã êèòîáëàðèíè 
˜àì ¢�èíã: Ýëèçàáåò Ýëëèîò, Ýäèò Øåôôåð, Ýíí Îðòëàíä, Êýðîë 
Ìýéõîëë. Óëàðíèíã ê¢ï÷èëèãè ¢çëàðèíèíã ¢�óâ äàñòóðëàðèíè, ìàñ- 
ëà˜àòëàðèíè âà êóçàòèøëàðèíè íàøð �èëäèðãàíëàð. Áóíäàé êè òîá-
ëàðíè ¢�èá, áèç ¢ðãàíàìèç.

Àãàð ìåí ñèçíè ̃ àëè èøîíòèðà îëìàãàí á¢ëñàì, �óéèäàãè ¢�èø-
íèíã ôîéäàñèãà íèñáàòàí àéòèëãàí ãàïëàðíè ¢�èá ÷è�èíã:

•	Áèëëè Ãðýì õîíèì ¢ç �èçëàðèãà øóíäàé äåãàí: «¡�èíãëàð, 
 øóíäàãèíà ñèç ìàúëóìîòëè îäàìëàð á¢ëàñèçëàð»7.

•	Êèòîá òàíëà¸òãàíèíãèçäà, ïàïêàëàðèíãèçäàãè ìàâçóëàðíè íà-
çàðäà òóòèøíè ýñäàí ÷è�àðìàíã! «Ñàìàðàëè ¢�èøíèíã ýíã ìó-
˜èì òàìîéèëèíè áèð ñ¢ç áèëàí èôîäàëàø ìóìêèí: «òàíëàø 
�îáèëèÿòè»8.

•	«ˆàììà íàðñàíè áèð áîøäàí ¢�èìàíã, ôà�àò ñèçíèíã ˜à¸òèé 
ìà�ñàäëàðèíãèçãà òààëëó�ëè á¢ëãàí íàðñàëàðíèãèíà ¢�èíã»9.

•	«ˆà¸òäà ìóâàôôà�èÿòëàðãà ýðèøãàí îäàìëàðíèíã óìóìèé õó-
ñóñèÿòè — áó óëàðíèíã ¢�èøãà á¢ëãàí ìó˜àááàòèäèð»10.
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•	«¡�èø — áó áèëèì îëèøíèíã ýíã ÿõøè óñóëè… (Àììî) ôà�àò 
5% àìåðèêàëèêëàð áó éèë êèòîá ñîòèá îëèá ¢�èøäè»11.

Àãàð ñèç: «Ìåíèíã êèòîá ¢�èøãà âà�òèì é¢�! �àíäàé �èëèá 
Õóäî ìåí ó÷óí áåëãèëàãàí èø áèëàí áèðãà ¢�èøíè ˜àì îëèá áîðà 
îëàìàí?» ¸êè: «Áèð äà�è�à ñàáð �èëèíã, êèòîá ïóëãà ñîòèëàäè-êó!» 
äåá ¢éëàñàíãèç, óíäà áèðèí÷è à�ëëè �àäàìèíãèç –¢ç âà�òèíãèçíè 
�àíäàé òàøêèë �èëãàíèíãèçíè æèääèé áà˜îëàãàí á¢ëàð ýäè. Ñèç-
ãà ¢�èø ó÷óí âà�òèíãèç é¢�ëèãèíè àéòèø æóäà îñîí, ëåêèí àãàð 
ñèç ˜àììà æîéäà ¢çèíãèç áèëàí êèòîá îëèá þðñàíãèç, ê¢ï íàðñàíè 
¢�èé îëàñèç. Ìåí îäàòäà ¢ç òàéìåðèìíè áåø äà�è�àãà �¢ÿìàí, êó-
íèãà øó áåø äà�è�àíè ¢�èøãà êåòêàçàìàí. Áóíäàé óñóë ìåíãà ê¢ï 
êèòîá ¢�èøãà èìêîí áåðàäè.

Ýíäè ïóëãà êåëñàê, êèòîá ñîòèá îëèøãà ïóëèì é¢�, äåá àéòèøè-
íãèç îñîíðî�. Ëåêèí ˜àð áèð îäàìäà æàìîàò êóòóáõîíàñèäàí êèòîá 
îëèø èìêîíèÿòè áîð. ¡çèíãèç ¢éëàìàãàí ˜îëäà êóòóáõîíàíãèçíè 
òàøêèë �èëèø ó÷óí ïóë òîïèøèíãèç ìóìêèí. Áèëàñèçìè, òîïèø-
òóòèøè ¢ðòà÷à á¢ëãàí Àìåðèêà îèëàñè ˜àð îéäà êàáåëëè òåëåâèäå-
íèå ó÷óí 30 äîëëàð ñàðôëàéäè. Øó ïóëëàðíè ðó˜èé ¢ñèøãà ¸ðäàì 
áåðàäèãàí âà áèëèì îðòòèðèø ó÷óí õèçìàò �èëàäèãàí ìàñè˜èéëèê 
êèòîáëàðèãà ñàðôëàãàí ÿõøèðî� ýìàñìè?! Øóíäà êàáåëëè òåëåâè-
äåíèåíèíã äàñòóðè ñèçíèíã ðó˜èé ¢ñèøèíãèçãà ¸ðäàì áåðóâ÷è êè-
òîáëàðãà �àðàãàíäà, �èçè� á¢ëìàéäè.

Ðó˜èé ¢ñèø: ìà�ñàäíè ê¢çëàø
ˆîçèðãè âà�òäà ìåí �àíäàé �èëèá ¢ç îëäèãà ìà�ñàä �¢éèø âà 

óíãà ýðèøèø ìóìêèíëèãè ˜à�èäàãè ìàñàëàãà áàƒèøëàíãàí øàíáà 
êóíãè ñåìèíàðãà òàé¸ðëàíÿïìàí. Àëáàòòà, ìåíãà êóíäàëèê ˜à¸òèì-
äà ¸ðäàì áåðàäèãàí íàðñàëàð ˜à�èäà ãàïèðèø ó÷óí áó òàøàááóñãà 
ò¢ëàìàí! Ìåí ˜à¸òèìíèíã áèðîí êóíèíè ˜àì ìà�ñàäñèç òàñàââóð 
�èëà îëìàéìàí. Ìà�ñàä ìåí ó÷óí íèøîíãà ¢õøàéäè. Ýðòàëàá òóð-
ãàíèìäà, ìåí îëäèìãà ìà�ñàä �¢ÿìàí âà êàìîíäàí ¢� îòàìàí. Ó 
ìà�ñàääàí îçðî� àäàøèøè ìóìêèí, àììî ó áàðèáèð îëäèíãà èí-
òèëàäè! ¡� íèøîííèíã ¢ðòàñèãà òåãìàñëèãè, íàðèðî��à òóøèøè,  
ý˜òèìîë, ̃ àòòîêè ìà�ñàääàí óçî�ðî��à òóøèøè ̃ àì ìóìêèí. Àììî  
˜å÷ á¢ëìàãàíäà ¢� (ìåí ˜àì!) îëäèíãà �àðàá ˜àðàêàò �èë äèê-êó. 
Êóíäàëèê èøëàðèìèçäà ¢ç îëäèìèçãà ìà�ñàä �¢éèø — áèçãà ¸ð-
äàì áåðãàíè êàáè, ó áèçãà ðó˜èé ¢ñèø ìàñàëàëàðèäà ˜àì ¸ðäàì 
áåðàäè.
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Ìà�ñàä ýúòèáîðíè áèð æîéãà æàìëàøãà ¸ðäàì áåðàäè. ˆà-
�è�àòäàí ˜àì, àãàð ñèç ˜å÷ íàðñàãà èíòèëìàñàíãèç, ˜å÷ íàðñàãà 
ýðèøìàéñèç. Øóíèíã ó÷óí, áîƒ÷à ̧ øäàãè èêêè �èçíèíã îíàñè ñèôà-
òèäà ìåí ¢ç îëäèìãà øóíäàé ìà�ñàä �¢éãàí ýäèì: áèð éèëäà áèò-
òà êèòîáíè ¢�èø. Ìåí ¢çèìãà ¢çèì ñàâîë áåðäèì: «Àãàð ìåí áó 
éèë áèòòà êèòîáíè ¢�èñàì, íèìà á¢ëàäè?» Ìåí Ýäèòò Øåôôåðíèíã 
»What is a Family?» êèòîáèíè òàíëàäèì. Áó êèòîá îèëàìíè îëèá 
þðìî�÷è á¢ëãàí é¢ëíè àíè�ëàøèì ó÷óí ìåíãà ¸ðäàì áåðäè. Ìåí 
˜å÷ íèìàäàí ê¢ðà íèìàäèð ÿõøè, äåãàí ãàïãà ðèîÿ �èëèá êèòîáíè 
êè÷èê-êè÷èê ïàð÷àëàðãà á¢ëèá ¢�èäèì. Ìåí ¢ç îëäèìãà ìà�ñàä �¢é-
äèì âà óíãà ýðèøäèì. Øó êèòîáíè ¢�èø ìåíèíã ìà�ñàäèì á¢ëäè. 
ó ìåíèíã þðàãèìãà, ˜à¸òèìãà êèðäè.

Ìà�ñàä ýðèøèëãàí þòó�ëàðíè áà˜îëàøãà èìêîí áåðàäè. ¡ç îëäèí-
ãèçãà ìà�ñàä �¢éèøèíãèç ò¢ƒðè é¢íàëèøäà ˜àðàêàòëàíèøèíãèçãà 
¸ðäàì áåðàäè. Øóíäàé �èëèá, ñèç ¢ç îëäèíãèçãà ìà�ñàä �¢éãàíèíãèç-
äà, íîàíè�ëèêäàí ñà�ëàíèíã. Ðîçè á¢ëèíã: «òà�âîäîð à¸ë á¢ëèø» ¸êè 
«Õóäî é¢ëèäàí þðèø» ìà�ñàäèãà �àí÷àëàð ÿ�èíëàøãàíèíãèçíè òóøó-
íèø �èéèí. ßíàäà àíè�ðî� á¢ëèø ÿõøèðî�. Ìàíà áó ñàâîëãà æàâîá 
áåðèíã: «Òà�âîäîð à¸ë á¢ëèø íèìà äåãàíè?» Áóíäà áà˜îëàø ìóìêèí 
á¢ëãàí àíè� ˜àðàêàòëàð ê¢çäà òóòèëàäè (ìàñàëàí, Ìó�àääàñ Êèòîáíè 
¢ðãàíèø, äîèì èáîäàò �èëèø âà áîø�àëàð). ¡ç îëäèíãèçãà �¢éèëãàí 
âàçèôàíè àìàëãà îøèðèø ó÷óí íèìà èøëàð �èëìî�÷è ýêàíëèãèíãèçíè 
¸çèíã, îëäèíãà ˜àðàêàò �èëãàíèíãèç ñàéèí, óëàðíè áåëãèëàá áîðèíã.

Ìà�ñàä èë˜îìëàíòèðàäè. Îäàòäà ˜àôòàíèíã, îéíèíã, éèëíèíã  
îõèðèäà ñèç ¢çèíãèçäàí ñ¢ðàéñèç: «Ìåí íèìà �èëäèì? Íèìàãà 
ýðèøäèì?» ¡òãàí éèëëàð äàâîìèäà ìåí íèìàãà ýðèøãàíèì ˜à�èäà 
¢éëàãàíèìäà, äîèìî õàôà á¢ëàðäèì. Àììî ìåí ¢ç îëäèìãà àíè� 
ìà�ñàä �¢éèøãà âà þòó�ëàðèìíè áåëãèëàøãà ¢ðãàíãàíèìäà, ìåí 
ðèâîæëàíèøíè ê¢ðäèì, ¢ç ìóâàôôà�èÿòëàðèìäàí �óâîíäèì, Õóäî-
ãà øóêðîíàëàð àéòà îëäèì.

Ðó˜èé ¢ñèø �èëèíãàí òàíëîâãà áîƒëè�
¡ç îëäèíãèçãà àíè� ìà�ñàäëàðíè �¢éèá, øó ìà�ñàäëàðãà ýðèø-

ìî�÷è á¢ëñàíãèç, ñèç ò¢ƒðè é¢ëíè òàíëàøèíãèç êåðàê.

Ñèçíèíã óñòóâîðëèãèíãèçãà ìóâîôè� òàíëàø. Ñèçíèíã ðó˜èé 
¢ñèøèíãèç áèëàí áîƒëè� á¢ëãàí ìà�ñàäëàðãà ýðèøèø ó÷óí ñèç 
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äîèìî Ìó�àääàñ Êèòîá êóðñëàðèäà ¢�èø, èëî˜è¸ò ãóðó˜ëàðèäàãè 
ìàøƒóëîòëàðãà �àòíàø, êèòîáëàð ¢�èø, áèðîí íàðñàëàðíè ¢ðãàí-
ìî�÷è á¢ëãàí áîø�à à¸ëëàð áèëàí ó÷ðàøóâëàð âà çè¸ôàòëàð, ä¢êîí-
ëàð, òåëåâèçîðëàð, áîø�à æàìîàòëàð ¢òêàçàäèãàí ó÷ðàøóâëàð ¸êè 
èøèíãèç îðàñèäà òàíëàøèíãèçãà ò¢ƒðè êåëàäè. Àãàð ñèçíèíã ˜à¸-
òèíãèç ê¢ïëàá áîø�à îäàìëàð ó÷óí òèðèêëèê ñóâè ìàíáàè á¢ëèøè 
ó÷óí ðó˜èé ìàð˜àìàòëàðãà ò¢ëèá òîøìî�÷è á¢ëñàíãèç, äîèìî áó 
�èéèí òàíëîâíè áàæàðèøèíãèçãà ò¢ƒðè êåëàäè.

�¢éèëãàí ìà�ñàäãà ìóâîôè� òàíëîâ. Âà�òèíãèçíè ðó˜èé ¢ñèøãà 
áàƒèøëàøãà �àðîð �èëèá, ñèç ìà�ñàäèíãèçãà æàâîá áåðà îëàäèãàí 
íàðñàíè òàíëàøèíãèç êåðàê. Ñèçãà áóíäà ¢øà áåøòà ïàïêà ¸ðäàì 
áåðàäè. Øóíèíãäåê, ñèç ¢ç ðó˜èé èñòåúäîäèíãèçíè ˜àì ýúòèáîðãà 
îëèøèíãèç êåðàê á¢ëàäè. Áó èêêèòà áåëãè ñèçãà ò¢ƒðè òàíëîâ ¢òêà-
çèøèíãèçãà èìêîí áåðàäè!

Ðó˜èé ¢ñèø âà�ò òàëàá �èëàäè
Áèçíèíã Õóäîíè ¢ðãàíèø ó÷óí ñàðôëàãàí âà�òèìèç, ðó˜èé ¢ñ-

èøèìèç ñàáàáëè òîïãàí, àæðàòãàí, òåæàãàí âà ðåæàëàøòèðãàí âà�- 
òèìèç ó÷óí Õóäî áèçíè ìàð˜àìàòëàéäè. Áóíãà ìåíè Ìó�àääàñ ¨çóâ-
äàãè ñèéìî èøîíòèðàäè: «…Õóäîäàí óìèä �èëãàíëàð ÿíãèäàí êó÷ 
îëàäè, áóðãóò ñèíãàðè �àíîò �î�àäè…» (Èøà¸ 40:31). Ìó�àääàñ 
Êèòîá âà èáîäàò êóíäàëèãèìèç áèëàí òàí˜îëèêäà ¢òêàçàäèãàí âà�-
òèìèç îäàìëàð ê¢çèäàí ÿøèðèí ðó˜èé ˜à¸òèìèç — áó Õóäîíè êó-
òàäèãàí âà�òèìèçäèð. Êåéèí âà�ò ò¢ëàëèãè àìàëãà îøãàíäà, Õóäî 
áåëãèëàãàí âà�òäà áèç þêñàêëàðãà ê¢òàðèëàìèç âà õóääè áóðãóòëàð 
ñèíãàðè ïàðâîç �èëàìèç. Áèç þêñàêëàðäà ó÷à îëàìèç, ÷óíêè æóäà 
ê¢ï Ìó�àääàñ Êèòîá �à˜ðàìîíëàðèíèíã ˜à¸òè ãóâî˜ëèê áåðèøè÷à, 
áèç Õóäî áèëàí á¢ëãàíìèç.

•	Ìóñî ôèðúàâí �èçèíèíã àñðàíäè ¢ƒëè ýäè. 40 éèë äàâîìèäà ó 
àñëçîäàëàð èìòè¸çëàðèíèíã áàð÷àñèäàí ôîéäàëàíàäè. Àììî êå-
éèí Õóäî óíè ñà˜ðîãà îëèá áîðäè. Ìóñî 40 éèë äàâîìèäà ÷¢ïîí-
ëèê �èëèá, ñà˜ðîäà �¢é-ý÷êèëàðíè áî�èá þðäè, ÿúíè ó ˜å÷ êèì 
ýäè (�àðàíã: ×è�. 3:1). Ðàááèéíèíã 40 éèëëèê òàé¸ðãàðëèãèäàí 
ñ¢íã Ìóñî ì¢úæèçàëàð ê¢ðñàòèá, õàë� îëäèãà ÷è�äè. Õóäîãà ñà-
äî�àò áèëàí õèçìàò �èëäè (�àðàíã: ×è�. 3–14).

•	Þñóô 10 éèë äàâîìèäà ôèðúàâííèíã àú¸íëàðèäàí áèðè á¢ëãàí, 
�¢ðè�÷èëàð áîøëèƒè Ï¢òèôàðíèíã óéèäà óé áîø�àðóâ÷è á¢-
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ëèá õèçìàò �èëäè (�àðàíã: Èáò. 39). Àììî êóíëàðíèíã áèðèäà 
ó çèíäîíãà òàøëàíäè, óíè ˜àììà óíóòäè. Îðàäàí èêêè ¸êè ó÷ 
éèë ¢òãà÷, øó éèëëàð ìîáàéíèäà Õóäî Þñóôíè Èñðîèë õàë�-
èíèíã é¢ëáîø÷èëèãèãà òàé¸ðëàäè, Þñóô ÿíà ñà˜íàãà ÷è�äè. Ó 
¢ç õàë�èíè �óò�àðèá, ôèðúàâíäàí êåéèí þðòäà èêêèí÷è îäàì 
á¢ëäè (�àðàíã: Èáò. 41).

•	Ïàâëóñ ˜óðìàòãà ñàçîâîð, îäàìëàðäà �¢ð�óâ óéƒîòóâ÷è âà ìà-
ñè˜èéëàðíè òàú�èá �èëóâ÷è îäàì ýäè. Àììî êåéèí ó àæîéèá 
òàðçäà ìàñè˜èé á¢ëäè. 3 éèë Àðàáèñòîí ñà˜ðîëàðèäà é¢� á¢-
ëèá êåòäè (�àðàíã: Ãàë. 1:17–18). Ê¢ï éèëëàð ¢òãàíäàí ñ¢íã — 
Õóäî óíè øó âà�ò äàâîìèäà øàðàôëè õèçìàòãà òàé¸ðëàäè —  
Ïàâëóñ îäàìëàð îðàñèäà ïàéäî á¢ëäè, âàúçëàð ¢�èäè, ò¢ƒðè 
é¢ëãà îäàìëàðíè áîøëàäè, ì¢úæèçàëàð ê¢ðñàòäè âà âà˜èéëàð 
ñîäèð �èëäè.

•	Âà íè˜îÿò, Èñî. Ó áàäàíäàãè Ðàááèé á¢ëèá, ˜å÷�à÷îí øóí÷à-
êè øàõñ á¢ëìàãàí. Àììî Ó ˜àì ìàúëóì âà�ò ìàâ˜óìëèêäà, 
îäàìëàðäàí óçî�äà, îäàòäàãè çàìèíèé èøëàð áèëàí øóƒóëëà-
íèá þðãàí. Õóäîíèíã ðåæàëàðèãà ìóâîôè�, Èñî áîëàëèãèäà 
Æàëèëàäà äóðàäãîð îèëàñèäà ÿøàãàí. Ñ¢íãðà ¡ç îòàñèíèíã 
óñòàõîíàñèäà áèð íå÷à éèëíè ¢òêàçäè, Ìó�àääàñ Ðó˜ òîìîíè-
äàí ñà˜ðîãà îëèá áîðèëäè. Ó �èð� êóí âà �èð� êå÷à äàâîìè-
äà ñà˜ðîäà ð¢çà òóòäè, èáîäàò �èëäè (�àðàíã: Ìàò. 4:1–11). 
Áèð êóíè Ó õàë� îëäèäà ¡ç ì¢úæèçàñè áèëàí Õóäî êó÷èíè âà 
øàðàôèíè ê¢ðñàòèá, íàìî¸í á¢ëàäè. Áèðî� ¢òòèç éèëëèê òàé¸ð-
ãàðëèãèäàí ñ¢íã, Óíèíã åðäàãè ̃ à¸òè �èñ�àãèíà ó÷ éèë ëèê õèç-
ìàò áèëàí òóãàéäè.

Âà�òãà íèñáàòàí Õóäîíèíã íó�òàè íàçàðè áèçíèêèäàí ôàð� �èëà-
äè. Áèç Óíèíã âà�òäàí ôîéäàëàíèøèäàí íîðîçè á¢ëèøèìèç ìóìêèí. 
Õóäî áèëàí ¸ëƒèçëèêäà ¢òêàçàäèãàí âà�òèìèçíèíã ˜å÷ �àíäàé à˜à-
ìèÿòè é¢�, ó áèçãà ˜å÷ íèìà áåðìàéäè, áóíãà ýúòèáîð áåðìàñàê ˜àì 
á¢ëàäè, äåãàí ôèêð áèçíè âàñâàñàãà ñîëèøè ìóìêèí. Àõèð áó âà�òäà 
áèçíè ˜å÷ êèì ê¢ðìàéäè-êó! Áó Õóäîíè êóòèø ˜àôòàëàðè, îéëàðè 
âà éèëëàðè íà øàðàô, íà ìàø˜óðëèê, íà äè��àò-ýúòèáîð êåëòèðàäè. 
Áèç �àíäàé ¢�è¸òãàíèìèçíè, ìóñòà˜êàìëîâ÷è Õóäî Êàëîìèíè ¢ðãà-
íèøèìèçíè ˜å÷ êèì ê¢ðìàéäè; áèç �àíäàé �èëèá Ìó�àääàñ ¨çóâäàí 
ïàð÷àëàð ¸äëàøèìèçíè âà ˜à¸òíè ¢çãàðòèðèøãà �îäèð á¢ëãàí Õóäî 
˜à�è�àòëàðè óñòèäà ôèêð þðèòèøèìèçíè ˜å÷ êèì ñåçìàéäè. Áèç òèç 
÷¢êèá ¢òèðãàíèìèçíè, èáîäàò ìå˜íàòèìèçíè ôà�àò Õóäî ê¢ðàäè. Ó 
áó ìå˜íàòèìèçäàí áèçíèíã õèçìàòèìèçäà ôîéäàëàíàäè.
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Áèð êóíè áèç ˜àì õóääè Ìó�àääàñ Êèòîá �à˜ðàìîíëàðè âà 
�óò�àðóâ÷èíèíã ¡çè êàáè, õèçìàò �èëèøãà òàé¸ð á¢ëàìèç. Áèç-
íèíã âà�òèìèç êåëãàíäà, õèçìàò �èëèø èìêîíèÿòè òóƒèëãàíäà, 
áèç ˜àì ñàìîëàðãà Õóäî ìå˜íàòèíè àìàëãà îøèðèøíè èñòàãàí 
áóðãóò �àíîòëàðèäà ïàðâîç �èëàìèç! Øóíäà áèçíèíã ˜à¸òèìèçãà 
«òàé¸ðãàðëèê èìêîíèÿò áèëàí ó÷ðàøãàíäà, ìóâàôôà�èÿò êåëàäè» 
˜èêìàòèíè �¢ëëàñà á¢ëàäè. Àíà øóíäàé èìêîíèÿòíèíã áèçãà ¢ç 
âà� òèäà, æîéèäà âà Óíèíã ¡çè áåëãèëàãàí øàêëäà áåðèëèøè ó÷óí 
Õóäî áóòóí ìàñúóëèÿòíè ¢ç çèììàñèãà îëàäè. Áèç ýñà ¢ç íàâáàòèäà 
õèçìàòãà òàé¸ðãàðëèê âà�òèäà Õóäîãà ¸ðäàì áåðèøèìèç êåðàê.

Õóäî áèëàí òàí˜îëèêäà âà�ò ¢òêàçèá, áèç øó é¢ñèíäà õèçìàòãà 
òàé¸ðãàðëèê ê¢ðàìèç. Àíà øóíäàé ¸ëƒèçëèê ñîàòëàðèäà Õóäî áèçãà 
íàìî¸í á¢ëàäè. Õóäî áèëàí òàí˜îëèêäà ¢òêàçèëãàí âà�òíè «äà˜îëàð 
ìàêòàáè» äåá àòàñà ˜àì á¢ëàäè. Ìàúëóìêè, «æóäà ê¢ï äóí¸ãà ìàú-
ëóì âà ìàø˜óð þòó�ëàð… ¸ëƒèçëàíèø íàòèæàñèäèð»12. Øóíäàé 
�èëèá, éèëíîìàíãèçíè òåêøèðèíã. Õóäî ñèçíè ðó˜àí ¢ñòèðà îëèøè 
ó÷óí Ó áèëàí ìóëî�îò �èëèø ó÷óí âà�ò àæðàòèíã. Ìàúëóì âà�ò 
¸ëƒèç á¢ëèíã, Õóäîíè êóòèíã. Ó ñèçíè áóðãóò �àíîòëàðèäà ó÷èøãà, 
Óíèíã õàë�èãà õèçìàòíè áîøëàøãà òàé¸ðëàñèí!

Ðó˜èé ¢ñèø: õèçìàòäàãè íàòèæàëàð
Áèçíèíã ðó˜èé ¢ñèøèìèç ìó˜èìëèãè (áó áîáíèíã ìó˜èì ìàâçó-

ñè) �óéèäàãè÷à ôèêð áèëàí ÿêóíëàíàäè: ñèç ¢çèíãèçäà é¢� íàðñàíè 
áåðà îëìàéñèç. Õèçìàòäàãè èøòèðîêèíãèç ñèçíèíã ò¢ëà èäèø á¢-
ëèøèíãèçíè òàëàá �èëàäè. Ìèñîë òàðè�àñèäà ìåí ñèçãà äóãîíàì 
Êàðåííè êåëòèðìî�÷èìàí. 

Ìåí èøîíàìàíêè, áàúçè áèð ìàúíîäà ñèç ̃ àì Êàðåíãà ¢õøàéñèç. 
Õóäîãà ìàíçóð à¸ë ñèôàòèäà, ñèç øóá˜àñèç, Õóäîíè âà Óíèíã Êà-
ëîìèíè àíãëàøíè õî˜ëàéñèç. Ñèç Óíèíã èðîäàñèãà ìóâîôè� òàíëîâ 
¢òêàçèøíè õî˜ëàéñèç. Øóíèíãäåê, ñèç ˜à¸òèíãèçäà Õóäî òàúñèðè 
âà Óíèíã êó÷è àíè� ê¢ðèíèøèíè õî˜ëàéñèç. Ñèçíèíã þðàãèíãèç, 
õóääè Óíèíã þðàãè êàáè îäàìëàðíèíã òàøâèøèíè �èëàäè. Ñèç ˜à-
¸òèíãèç Õóäî ìà�ñàäëàðèãà æàâîá áåðàäèãàíäàé ÿøàøíè ˜àì õî˜-
ëàéñèç. Êàðåí ˜àì øóíãà èíòèëàðäè, øóíèíã ó÷óí ó ¢ç èäèøèíè 
ò¢ëäèðèøãà �àðîð �èëäè.

Êàðåí èêêèòà êè÷êèíà ¢ƒèëíèíã îíàñè ñèôàòèäà ò¢ëà èäèø á¢-
ëèøíè õî˜ëàðäè. Øóíèíã ó÷óí ó Õóäîíè êóòà áîøëàäè. Ó ¢çèãà 
áåøòà ïàïêà òóòäè. ¡çè òàíëàãàí ìàâçóëàðíèíã áèðèãà — Áîëàëàð
íèíã ðó˜àí ðèâîæëàíèøèãà àñîñàí êèòîáëàð ¢�èé áîøëàäè.
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ˆàäåìàé, Êàðåííèíã êàòòà ¢ƒèë÷àñè êóíèãà ó÷ ñîàòäàí áîëàëàð  
áîƒ÷àñèãà áîðà áîøëàäè. Éèë îõèðèäà òàðáèÿ÷è áàéðàì óþøòèð-
ìî�÷è á¢ëäè âà Êàðåíäàí, ðó˜èé ˜à�è�àòëàðíè î÷èá áåðèøè ìàâ-
çóñèäà ìåíèíã áîëàëàðèìãà, îòà-îíàëàðãà ìàúðóçà ¢�èá áåðñàíãèç, 
äåá èëòèìîñ �èëäè. Áóíäàé òàêëèô òóôàéëè Êàðåí áèëàí ê¢ïëàá 
îäàìëàð òàíèøèøäè — óíèíã áèðèí÷è òèíãëîâ÷èëàðè þçòà÷à îäàì-
äàí èáîðàò ýäè. 

Êàðåí ñàäî�àò áèëàí Ðàááèéíè êóòäè, Óíèíã ê¢ç ¢íãèäà øóí-
äàé ˜îëàò ïàéäî á¢ëäèêè, Ó à¸ë èäèøèíè ò¢ëäèðà îëèøè ìóìêèí 
ýäè. Øóíèíã ó÷óí ˜àì Êàðåííèíã îäàìëàð áèëàí áà˜àì ê¢ðàäèãàí 
íàðñàñè áîð ýäè. Ó �àåðäà á¢ëìàñèí, óíèíã îƒçè âà þðàãè ¸ëƒèç-
ëèêäà �¢ëãà êèðèòãàí ò¢ëàëèêäàí äàðàê áåðàðäè. Êàðåííèíã ñ¢ç-
ëàðèäà øóí÷à ñàìèìèéëèê âà êó÷ ìàâæóä ýäèêè, þðàãè óëàðãà 
�óþëà¸òãàíäàé òóþëàðäè. À¸ëíèíã þðàãè èëî˜èé ìàíáàëàðäàí êó÷ 
îëãàíëèãè ñàáàáëè, óíäà áîø�àëàðíèíã ðó˜èíè ê¢òàðàäèãàí, õèç-
ìàòäà òàáèèé òàðçäà íàìî¸í á¢ëàäèãàí êó÷ãà ýãà ýäè.

Ðó˜èé ¢ñèø: Õóäî ˜óçóðèäàãè �óâîí÷
Ñèçíèíã çàâ�èíãèçíè êåëòèðàäèãàí à¸ëíè òàñàââóð �èëèíã, êå-

éèí ýñà øó áîáíèíã áîøèäà ìåí Øåðîííè òàñâèðëàãàíäàé, óíè 
òàñâèðëàíã. ×àìàñè, áó �óâíî�, ˜àðàêàò÷àí, ñèçíè ˜àðàêàò �èëèøãà 
óíäîâ÷è à¸ë á¢ëñà êåðàê. Óíèíã ¢çè ðó˜àí ¢ñàäè, áîø�àëàðíè ˜àì 
ìóñòà˜êàìëàéäè. Ó èë˜îìëàíãàí âà èë˜îìëàíòèðàäèãàí, ¢çè ¢�èá 
¢ðãàíàäèãàí âà áîø�àëàð áèëàí ¢ç áèëèìëàðèíè áà˜àì ê¢ðàäèãàí 
à¸ëäèð. Ó ñèçíè èë˜îìëàíòèðàäè, ñèç ˜àì ó áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëèø-
íè ÿõøè ê¢ðàñèç. Ó ˜å÷ íàðñàäàí �¢ð�ìàéäè, ñèç ˜å÷ �à÷îí óíèíã 
î˜-âî˜ëàðèíè ýøèòìàéñèç, óíè çåðèêà¸òãàí à˜âîëäà ê¢ðìàéñèç. Ó 
ó÷óí ˜à¸ò ˜å÷ �à÷îí ƒàì-òàøâèøëè á¢ëìàéäè. 

Áóíäàé à¸ë, ý˜òèìîë, ðó˜àí ¢ñèøíè áîøëàãàí âà äàâîì ýòòè-
ðàÿïòè. Ó âà�òèíè Õóäî áèëàí ìóëî�îò �èëèá ¢òêàçàäè, Óíäàí áà˜ðà 
îëàäè. Øóíèíã ó÷óí îäàìëàð îðàñèäà Èñîãà á¢ëãàí ñåâãèíè á¢ëèø-
ìàñäàí òóðîëìàéäè. Ó Õóäîíè àíãëàø, Óíèíã êåòèäàí þðèø �óâîí-
÷èíè áîø�àëàðãà óëàøàäè. Õóäî óíè áîø�àëàðãà �óââàò áåðèøãà 
�îäèð �èëèá, óíèíã þðàãèíè ò¢ëäèðäè. ˆèêìàòëàðíèíã 31-áîáèäà 
òàñâèðëàíãàí à¸ëëàð Õóäî áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëèø ëà˜çàëàðèäàí 
ò¢ëäèðãàí õàçèíàëàðèäàí îëà¸òãàíëàðèíè ê¢ðãàíèíãèçäà, óëàð 
¢ç ˜à¸òëàðè âà Õóäî ˜à�èäà çàâ��à ò¢ëèá ãàïèðà¸òãàíëàðèíè 
ýøèòãàíèíãèçäà, ñèç óëàðíèíã ÷èíäàí ˜àì Õóäî �óâîí÷èíè àíãëà-
ãàíëàðèíè ýúòèðîô ýòèøèíãèç êåðàê á¢ëàäè. ˆà�è�èé �óâîí÷íè 
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áèçãà Õóäî áèëàí ìóëî�îòäà ¢òêàçèëãàí äàìëàð, Ó áèçíè áîéèòãàí 
âà õèçìàòãà òàé¸ðëàãàí ñîàòëàð áåðàäè. 

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Àãàð àíà øóíäàé Õóäî äàúâàòèãà æàâîá áåðãàí, ðó˜àí áîé 
à¸ëëàðäàí ˜å÷ á¢ëìàãàíäà áèòòàñèíè áèëñàíãèç, ñèç ÷èíäàí ˜àì 
áàõòëèñèç. Àììî àãàð ñèç ˜àì õóääè óëàð �èëãàí èøíè �èëñàíãèç, 
óíäà ÿíàäà áàõòëèðî� á¢ëàñèç. Øóíäàé �èëèá, øîøìàíã, ìàíà áó 
ñàâîëëàðãà æàâîá áåðà¸òãàíèíãèçäà Ðàááèéíè êóòèíã: «Õóäî ìåíãà 
˜àäÿ �èëãàí �èììàòáà˜î âà�òèìíè âà êó÷èìíè íèìàãà ñàðôëàÿïìàí? 
Ìó˜èìëèê íó�òàè íàçàðèäàí ˜å÷ �àíäàé �èììàòãà ýãà á¢ëìàãàí 
íàðñàëàðíè òàíëàá, âà�òèìíè áåêîðãà ñàðôëàìàÿïìàíìè? ¨êè ìåí: 
ÿõøè, ÿõøèðî�, îëèé òàìîéèëèãà àñîñàí òàíëàÿïìàíìè? Õèçìàòãà 
òàé¸ðãàðëèêäà ¢òêàçèëãàí âà�òíèíã �èììàòëèãèíè âà çàðóðëèãèíè 
ìåí òàí îëàìàíìè? Ìåíè õèçìàòãà òàé¸ðëàøãà Õóäî ó÷óí èìêîí 
áåðàìàíìè? ¨êè ìåí ¢ç âà�òèìíè âà ˜à¸òèìíè àáàäèéëèê ó÷óí ˜å÷ 
íèìà �èëìàñäàí ¢òêàçÿïìàíìè?»

Õóäî ¡çè òîìîíèäàí ˜àììà íàðñàíè �èëäè: Ó áèçëàðíè �óò�àð-
äè (�àðàíã: 2 Òèì. 1:9), áèçãà àáàäèé ˜à¸ò áåðäè (�àðàíã: 1 Þ˜. 
5:11), áèçãà ˜àð õèë �óò-áàðàêàëàð àòî ýòäè (�àðàíã: Ýô. 1:3), �î-
áèëèÿòëàðíè ˜àð êèìãà àëî˜èäà òà�ñèìëàéäè (�àðàíã: 1 Êîð. 12:11) 
âà áèçãà ñàìîëàðäà ìàñêàí òàé¸ðëàá �¢éäè (�àðàíã: Þ˜. 14:2). Ýíäè 
ýñà Ó áèçíè ̃ àì õèçìàò �èëèøãà äàúâàò ýòÿïòè: Óíèíã ìà�ñàäëàðèíè 
òóøóíèø, ¢ç îëäèìèçãà ìà�ñàä �¢éèø âà Óíäà ¢ñèø, Õóäî áèçãà 
Óíèíã õàë�èãà õèçìàò �èëèø èìêîíèíè áåðàäè, äåá óìèä �èëà- 
ìèç. Þðàãèìèçäà ò¢ëèá-òîøãàí �óâîí÷íè, êó÷íè Óíèíã õàë�è áè-
ëàí áà˜àì ê¢ðèøèìèçãà èøîíèá, âà�òèìèç âà êó÷èìèçíè õèçìàòãà 
òàé¸ðãàðëèêêà ñàðôëàøíè äàúâàò �èëÿïòè!



�èçèì Êîðòíè ýðè áèëàí ò¢é ñà¸˜àòèäàí �àéòãàíëàðèäàí ñ¢íã, 
˜àììàìèç — Æèì, Êýòðèí âà ìåí — áèð ˜àôòà äàâîìèäà óëàðíèíã 
íàðñàëàðèíè ò¢ïëàá, æîéëàøòèðèøãà ̧ ðäàì áåðäèê. Óëàð ¢çëàðèíèíã 
ò¢éãà òóøãàí ñîâƒàëàðèíè áàãàæãà òîïøèðèøäè âà Ãàâàéè îðîëèãà 
æ¢íàá êåòèøäè. Ãàâàéè Ëîñ-Àíæåëåñäàí àí÷à óçî�äà æîéëàøãàí, 
áèç �àåðäàäèð — æóäà óçî�äà áèçíèíã àçèç êèøèëàðèìèç ÿøàéäè, 
äåãàí ôèêðãà ê¢íèêèøèìèç êåðàê ýäè. «Íèìà á¢ïòè, — äåá ¢éëà- 
äèê áèç, �èòúàäà �îëãàíëàð, — áèç óëàðíè áîðèá ê¢ðèøèìèç êåðàê!» 
Øóíäàé �èëèá, ìåí, Äæèì, Êýòðèí âà óíèíã ýðè Ïîë Ãàâàéèãà ñà¸-
˜àòíè ðåæàëàøòèðà áîøëàäèê.

Áåø îé ¢òãàíäàí ñ¢íã áèç, íè˜îÿò, ¢çèìèç ó÷óí àçèç êèøèëàð 
áèëàí ó÷ðàøèø ó÷óí Ìàóèãà ó÷èá êåëäèê. Ó÷ðàøóâ àìàëãà îøäè. 
Áóòóí îèëàìèç ó÷óí øóêðîíà Êóíè ìóíîñàáàòè áèëàí àæîéèá òàú-
òèë êóíëàðè áîøëàíäè. Áèð êóíè ìà˜àëëèé ¸äãîðëèêëàðíè òîìîøà 
�èëèá, Ãàíàãà îëèá áîðàäèãàí ìàø˜óð é¢ëãà ÷è�èá �îëäèê. Áó é¢ë-
ãà áèçíè îðîëíèíã ýíã êàòòà é¢ëè îëèá ÷è��àí ýäè. ˆà, áèç ¢éëà-
ìàñäàí èø �èëèá �¢éãàí ýäèê: é¢ë 30 ìèëü óçî�ëèêäà èëîí èçè á¢-
ëèá êåòàðäè (áåø ñîàòëèê é¢ë!). ˆàììàìèçíèíã ê¢íãëèìèç áå˜óçóð 
á¢ëäè. Àììî é¢ë îõèðèäà êèøèíè ˜àéðàòãà ñîëóâ÷è ìàíçàðàíè 
ê¢ðäèê: åòòèòà ìó�àääàñ ˜èñîáëàíìèø ê¢ëíè ê¢ðäèê.

Áó ê¢ëëàð òîƒ ¸í áàƒèðëàðèäàí Òèí÷ îêåàíèãà î�èá òóøàäè ãàí 
¸ìƒèð ñóâëàðèäàí ˜îñèë á¢ëãàí. Èíñîí �¢çèäàí íàðèäà, ˜àìèøà 
îñè ëèá òóðóâ÷è áóëóòëàð áèëàí áåðêèòèëãàí áàëàíäëèêäà ïàéäî 

19

ÌÅˆÍÀÒ �ÈËÀ¨ÒÃÀÍ ÞÐÀÊ

…Ýé ñåâèìëè áèðîäàðëàðèì, �àòòè� âà ìà˜êàì  
òóðèíãëàð. ˆàìèøà Ðàááèìèç õèçìàòèäà á¢ëèá,  

ÿíàäà ƒàéðàòëè á¢ëèíãëàð. Øóíè áèëèíãëàðêè, Ðàááèìèç  
é¢ëèäà �èëãàí ìå˜íàòèíãèç ôîéäàñèç á¢ëìàéäè.

1 Êîð. 15:58
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á¢ëà äèãàí òîçà ñóâ î�èìè îëäèíèãà ýíã òåïàäàãè ê¢ëíè ò¢ëäèðàäè, 
êåéèí åðãà î�èá òóøàäè. Þ�îðèäàí òóøà¸òãàí ñóâ î�èìè óíè 
ò¢ëäèðãàí âà�òäà, áó ê¢ëíèíã ñóâè �îÿíèíã ïàñòðîƒèäà æîéëàøãàí 
áîø�à ê¢ëãà î�èá òóøàäè. Íè˜îÿò ÷åêñèç Õóäî äåíãèçèãà î�èá òóø-
ìàãóí÷à, ó ê¢ëäàí áóíèñèãà î�èá êåëàâåðàäè. 

Õóäî ìà�ñàäëàðè ˜à�èäà ôèêð þðèòèá
Õóäî �¢ëëàðè áèëàí ÿðàòèëãàí áó àæîéèá ì¢úæèçàíè òîìîøà 

�èëèá (âà óíè ðàñìãà òóøèðèá), ìåí Õóäîãà ìàíçóð à¸ëëàð ñèôàòè-
äà ÿøàøãà èíòèëàäèãàí ˜à¸ò ˜à�èäà ¢éëàäèì. Áó åòòèòà ê¢ë áèç ýãà 
á¢ëãàí ¢øà ò¢ëàëèêíè, Õóäî ìà�ñàäëàðèãà ìóâîôè� ÿøàãàíèìèçäà 
¢òêàçà îëàäèãàí ¢øà òàúñèðíè íàìî¸í �èëèá òóðàðäè. 

Ýíäè ÿíà áóëóòëàð áèëàí èíñîí ê¢çèäàí ÿøèðèí, áàëàíä òîƒ-
ëàð ÷¢��èñèäà æîéëàøãàí ýíã þ�îðèäàãè ê¢ëíè ê¢ç îëäèíãèçãà 
êåëòèðèíã. Õóääè øó ê¢ë êàáè áèç ˜àì èíñîíëàð ê¢çèäàí ÿøèðèí 
Õóäî áèëàí ˜à¸òèìèçäàí — Õóäî îçè�ëàíòèðàäèãàí ˜à¸òèìèç äàí 
˜óçóðëàíàìèç. Óíèíã ˜óçóðèäà ïàéäî á¢ëãàíèìèçäà, Óíèíã  Êàëî-
ìèäàí ò¢éãàíèìèçäà, àòðîôäàãèëàðãà ê¢ðèíìàñäàí Õóäî Ðó˜è áè-
ëàí ò¢ëàìèç. Áó ìó�àääàñ çèìèñòîíäà Ó áèçíèíã ÷àí�î� �àëáëà-
ðèìèçíè, òî óëàð Ðàááèéíèíã áàðàêàñè áèëàí ò¢ëèá-òîøìàãóí÷à, 
ò¢ëäèðàâåðàäè. Ñ¢íãðà áó ò¢ëà ðó˜ êåéèíãè ê¢ëãà — áèçãà ýíã ÿ�èí 
âà àçèç îäàìèìèç — ýðèìèç þðàãèãà �óþëàäè. 

Ñ¢íã ˜àììàñè ÿíà òàêðîðëàíàäè. ˆàëè áàëàíä òîƒëàðäà ýêàíìèç, 
ýðèìèçíè Õóäî áèëàí ìóëî�îòèìèç îð�àëè îëãàí �óââàòèìèç áèëàí 
ò¢ëäèðàâåðàìèç. Áóíäà áèç ýíã àçèç èíñîíèé ìóíîñàáàòëàð ˜à�èäà 
�àéƒóðàìèç, óëàðíè ðèâîæëàíòèðàìèç. Õóäî áèçäà, õîòèíëàð ñèôà-
òèäà ê¢ðìî�÷è á¢ëãàí õóñóñèÿòëàðíè øàêëëàíòèðàìèç. Õóäî áèçäà 
õèçìàò �èëèø ðó˜èíè âà øó îäàìãà íèñáàòàí íàìî¸í á¢ëàäèãàí 
ñåâãèãà ò¢ëà þðàêíè òàðáèÿëàéäè. Òåç îðàäà ñåâãèíèíã áó à�è�äàé 
ñîô ê¢ëè ò¢ëèá, ôàðçàíäëàðèìèç þðàêëàðèãà �óþëàäè.

ˆà, áîëàëàðèìèçíèíã þðàêëàðè — áó áèçíèíã ìó˜àááàòèìèç âà 
êó÷èìèç áèëàí ò¢ëèøè êåðàê á¢ëãàí íàâáàòäàãè ê¢ëäèð. Àãàð Õóäî 
áèçãà ôàðçàíäëàð áåðñà, Ó áîëàëàðíè áèçíèíã �àðàìîƒèìèçãà âà ñåâ- 
ãèìèçãà òîïøèðàäè. Áèç óëàðíè ¢�èòèøèìèç, òàðáèÿëàøèìèç âà 
óëàðãà Õóäî ˜à�èäàãè áèëèìëàðíè áåðèøèìèç êåðàê. Õóäî áèçíè 
ò¢ëäèðãàí ˜àììà íàðñà âà ñåâãè áèëàí áèðèêòèðèëãàí âà Ìàñè˜ 
àòðîôèãà éèƒèëãàí íèêî˜íèíã áàð÷à ðî˜àò-ôàðîƒàòëàðè áèçíèíã 
àçèç áîëàæîíëàðèìèçíè îçè�ëàíòèðèø âà êó÷ãà ò¢ëäèðèø ó÷óí 
óëàðíèíã íîçèê þðàêëàðèãà �óþëàäè.
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Õóäî, ýðèìèç âà áîëàëàðèìèç áèëàí ìóíîñàáàòëàðèìèçíèíã 
ì¢ë-ê¢ëëèãè êåéèí áèçíèíã óéèìèçíè Õóäî ñåâãèñè âà îèëàâèé 
ìóíîñàáàòëàðíèíã ã¢çàëëèãè áèëàí ò¢ëäèðèá, íàâáàòäàãè ê¢ëãà 
�óéèëàäè. Õóäî ñåâãèñè âà ƒàìõ¢ðëèãèíèíã áóëîƒè áèçíèíã áîø-
ïàíàìèçäàãè ðó˜èé ˜à¸òíè, îèëàâèé ˜à¸òíè, ýð-õîòèíëèê ˜à¸òèíè 
îçè�ëàíòèðàäè. Òåç îðàäà áó ê¢ë ˜àì ò¢ëèá-òîøèá, �èðƒî�ëàðèäàí 
î�èá òóøàäè…

Êåéèí ñóâ ïàñòãà, íàâáàòäàãè ê¢ëãà — áèçíèíã ðó˜èé ý˜òè¸æ-
ëàðèìèçíè �îíäèðèø ê¢ëèãà �óþëàäè. Áó òåç ò¢ëàäèãàí ñóâ ˜àâçà-
ñèäèð. Áèç áó åðäà îðçó �èëàìèç âà ôèêð þðèòàìèç, áó åðäà áèç Õóäî 
Ó ó÷óí âà Óíèíã õàë�è ó÷óí �èëèøèìèç êåðàê á¢ëãàí èøëàðíè áèëèá 
îëàìèç. Áó åðäà áèç ¢ç ̃ à¸òèìèçíè ̃ à�è�èé ìàçìóíãà ò¢ëäèðèø èñòà-
ãèíè ñåçàìèç, áó åðäà áèç Õóäî ìà�ñàäëàðèãà ìóâîôè� áîø�àëàðãà 
õèçìàò �èëèøíè èñòàéìèç. Áèç òîƒ ¸í áàƒèðëàðèäàí þ�îðèðî�äà 
æîéëàøãàí ê¢ëëàðíèíã ñóâëàðè áèëàí ò¢ëãàí ê¢ëãà êèðàìèç. Áèç 
áó òåòèêëàíòèðóâ÷è áèëèìëàð, èòîàòêîðëèê âà øîãèðäëèê ê¢ëèãà 
ø¢íƒèéìèç. Áèç ñóâ òî ò¢ëèá-òîøìàãóí÷à âà ÷åêñèç õèçìàò �èëèø 
óììîíèãà �óþëèá òàø�àðèãà î�èá òóøìàãóí÷à, ñóâãà êèðâåðàìèç.

Õóäî áèçäàí �àíäàé ôîéäàëàíèøè ìóìêèíëèãè ˜à�èäà ôèêð 
þðèòèá, áèç ƒîÿò ˜óðìàò áèëàí æèì á¢ëàìèç. Áèç ýíäè òóøóíàìèç! 
Óíèíã é¢ëëàðè äîíîäèð, Óíèíã é¢ëëàðè ýúòè�îäëèäèð. Áèç Óíèíã 
é¢ëëàðèäàí ¢ç ˜à¸òèìèçíèíã ˜àð áèð æàá˜àñèäà Óíèíã àìðëàðèíè 
áàæàðèá þðãàíèìèçäà, áèçíèíã áàæàðàäèãàí õèçìàòèìèç æóäà êàò-
òà à˜àìèÿòãà ýãà.

Àçèç ñèíãëèì, ê¢ðÿïñèçìè? Õóäî áèçíèíã ˜à¸òèìèçäàí ¡ç Øî˜-
ëèãè ó÷óí �àíäàé �èëèá êàòòà ìóâàôôà�èÿò áèëàí ôîéäàëàíà îëè-
øèíè ìàíà øó åòòèòà ê¢ë ê¢ðñàòàäè. Áèç áèðèí÷è íàâáàòäà ¢çè-
ìèç áèëàí áèðãà ÿøàéäèãàíëàðãà ÿõøè òàúñèð ¢òêàçèøèìèçíè Ó 
õî˜ëàéäè. Áèðî� Ó áèç îð�àëè æóäà ê¢ï îäàìëàðãà òàúñèð ¢òêà-
çèøè ìóìêèí. Øóíäàé �èëèá, áèç ðó˜àí ¢ñèøíèíã ìó˜èìëèãèíè 
ìó˜î êàìà �èëäèê. Ýíäè ñèç áó ê¢ëëàðíèíã ñóâè �àíäàé �èëèá Õóäî-
íèíã õèçìàò �èëèø óììîíèãà î�èá òóøèøèíè ê¢ðèøèíãèçíè ìåí 
õî˜ëàéìàí. �àíäàé �èëèá áèç, ìàñè˜èé à¸ëëàð, áîø�à à¸ëëàðíèíã 
˜à¸òëàðèãà, óëàðíèíã ìàíãóëèêäàãè òà�äèðëàðèãà òàúñèð �èëà îëè-
øèìèçíè ê¢ðèá ÷è�àìèç. 

Èíñîíëàðíèíã þðàêëàðèíè çàáò ýòèøíè ¢ðãàíèíã
Èñî áèçãà �àéòà-�àéòà ˜àð êèìãà áåðèøíè àìð �èëàäè (�àðàíã: 

Ëê. 6:30); ˜å÷ íàðñàíè òàìà �èëìàé áåðèíãëàð (�àðàíã: 35-îÿò); 
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Õóäî ñèíãàðè ñà˜èéëèê áèëàí áåðèíãëàð, äåéäè. ×óíêè Óíèíã ¡çè 
˜àì íîøóêóðëàð áèëàí ¸ìîí íèÿòëèëàðãà íèñáàòàí ìå˜ðèáîí á¢ë-
ãàí (�àðàíã: 35-îÿò); ìó˜àááàò áèëàí áåðãàí. Áèç áîø�àëàð ˜à�èäà-
ãè ƒàìõ¢ðëèêêà ò¢ëãàí þðàê áèëàí áåðèøíè ¢ðãàíà îëàìèç. Ìàíà, 
øó áîðàäàãè áèð íå÷òà ôèêðëàð.

Ñèçíèíã ìàâæóäëèãèíãèç, áàúçèäà ýñà áèð ìàðòàãèíà �¢ë òåê
êèçèøèíãèç ìèíãòà ñ¢çãà àðçèéäè. Ñèç êèìíèäèð �¢ëëàá-�óââàòëà-
ìî�÷è á¢ëãàí âà�òèíãèçäà èáîäàòíèíã øó òàìîéèëèíè ýñëàíã: ñèç-
íèíã áîðëèãèíãèç — áó òàñàëëè ìàíáàèäèð. Ñèç êåðàêëè ñ¢çëàðíè 
¸êè Ìó�àääàñ ¨çóâäàí âàçèÿòãà ìîñ æîéèíè òîïà îëìàñëèãèíãèç 
ìóìêèí. Àììî æóäà ê¢ï, àãàð óíäàí ˜àì ê¢ïðî� á¢ëìàñà, ñèç-
íèíã �¢ë òåêèçèøèíãèç, ñ¢çëàðãà �àðàãàíäà, àí÷à ê¢ïðî� òàñàëëè 
áåðàäè. 

ˆàäÿ áåðóâ÷è á¢ëèíã. Áèç íàôà�àò áîëàëàðèìèç âà ýðèìèçãà, áàë-
êè áîø�à îäàìëàðãà ˜àì òàáàññóì, ñàëîì, ˜àìäàðäëèêêà é¢ƒðèëãàí 
òàñàëëè, �¢ë òåêèçèø, �ó÷î� î÷èá êóòèá îëèøíè ˜àäÿ �èëèøèìèç 
ìóìêèí.Äîèìî ¢ç ñó˜áàòäîøèíãèçíèíã èñìèíè àéòèá ìóðîæààò �è-
ëèíã.

Ò¢ƒðè ñ¢ç âà ñàìèìèé á¢ëèíã. Îäàìëàð áèëàí ñàìèìèé á¢ëèíã âà 
óëàðãà ¢ç þðàãèíãèçäàí æîé áåðèíã. Àãàð ñèç ¢çèíãèçíè êèìäàíäèð 
÷åòãà îëà¸òãàíèíãèçíè ñåçñàíãèç, Õóäîäàí íèìàãàëèãèíè ñ¢ðàíã. 
Àíè�ðîƒè, ãóíî˜ ñèçíèíã þðàãèíãèçäà èøëàéäè, ÿ�èíëàðèíãèç 
ó÷óí ƒàìõ¢ðëèê áèëàí ò¢ëèøè êåðàê á¢ëãàí þðàãèíãèçäàãè ãóíî˜ 
ñèçãà øó îäàì áèëàí ñàìèìèé á¢ëèøèíãèçãà õàëà�èò áåðàäè. Øóí-
äàé �èëèá, þðàãèíãèçäà íèìà á¢ëà¸òãàíèíè, ñèçíèíã èáîäàòèíãèçãà 
íèìà õàëà�èò áåðà¸òãàíèíè àíè�ëàá îëèíã. Êåéèí ÿíà áèð �àäàì 
�¢éèíã, êåéèíãè ó÷ðàøóâäà áó îäàì áèëàí ãàïëàøèá îëèøãà �àðîð 
�èëèíã. Óíè òîïèíã, óíãà ñàëîì-àëèê ˜àäÿ �èëèíã. Àãàð ñèçíèíã 
þðàãèíãèç Õóäî îëäèäà ïîê á¢ëñà, ñèç ˜å÷ íàðñàíè ÿøèðìàñàíãèç, 
áåêèòìàñàíãèç ˜àì á¢ëàäè. ¡çèíãèç ˜àð êóíè ó÷ðàøàäèãàí îäàìëàð 
áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëèøãà ¢ðãàíèíã.

Ñàõèé á¢ëèíã. Ñèç íàôà�àò áåðèíã, áàëêè ì¢ë-ê¢ë �èëèá, ê¢íãèë-
äàí ÷è�àðèá, ðîçè á¢ëèá áåðèíã (�àðàíã: 2 Êîð. 9:6–7)! ̂ èêìàòëàðäà 
øóíäàé äåéèëãàí: «Ñàõèéíèíã áèðè èêêè á¢ëàäè, áîø�àëàðãà ÿõ-
øèëèê �èëãàííèíã ¢çè ˜àì ÿõøèëèê ê¢ðàäè» (11:25). Ëåêèí «ñà-
õèéëèê �èëóâ÷è �àëá» á¢ëèø ó÷óí âà�ò êåðàê á¢ëàäè. Ìåíãà áó 
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ó÷óí ¢í éèëëèêëàð êåòäè. Ìåíèíã ýðèì Æèì àæîéèá ñàõèé èí-
ñîí, ó ˜àììà íàðñàíè òàð�àòàäè! Ó áèçíèíã ìàøèíàëàðèìèçíè, 
æàìƒàðìàëàðèìèçíè, ¢ç êîñòþìëàðèíè, áèç áèðîí æîéãà êåòãàí âà�-
òèìèçäà, ̃ àòòî óéèìèçíè ̃ àì áîø�àëàðãà áåðàäè. Ìåí ̃ àì ñàõèéðî� 
á¢ëèøãà ¢ðãàíÿïìàí. Áèð êóíè øó ìàâçóäà àæîéèá ñàáî� îëäèì. 
Æàìîàòèìèçäàãè áèð ýð-õîòèí ñîâƒà îëàäèãàí îäàì �àíäàé  á¢ëè-
øèíè ìåíãà ñåçäèðèøäè. Áèç Ñèíãàïóðäà ìèññèîíåðëèê õèçìàòè-
íè àìàëãà îøèðà¸òãàíèìèçäà, óëàð áèçíèêèãà òàøðèô áóþðèøäè. 
Áèð êóíè áèç óëàð áèëàí áó øà˜àð÷àíèíã ä¢êîí÷àëàðèíè àéëàí-
äèê. Áèëëè ˜àììà íàðñàíè èêêèòàäàí ñîòèá îëàðäè. Êåéèí ýñà 
õàéðëàøà¸òãàíèìèçäà áó íàðñàëàðíèíã èêêèäàí áèðèíè (êèéèì-
êå÷àêëàðíè, Ìàâëóä ñóâåíèðëàðèíè, õèòîé ÷èííè èäèøëàðèíè) 
ìåíãà ñîâƒà �èëäè. Áèç ñèç áèëàí áîø�àëàðíè ¢ç ñàõèéëèãèìèçäàí 
øîäëàíòèðà îëèøèìèç �àíäàé áàõò!

ˆå÷ �à÷îí ÿõøèëèê �èëèøäàí áîø òîðòìàíã. ˆèêìàòëàðäà 
áèç �óéèäàãèëàðíè ¢�èéìèç: «ßõøèëèê �èëèø �¢ëèíãäàí êåëñà,  
ìó˜ òîæëàðäàí ¸ðäàìèíãíè àÿìà» (3:27). Ñèçíèíã �¢ëèíãèçäàí 
«�àíäàé ìóðóââàò» �èëèø êåëàäè? Ìà�òàø, òàñàëëè áåðèø, ìèí-
íàòäîð÷èëèê, øèðèí ñ¢ç, õàéðëè èø, ýúòèðîô ýòèø áåëãèëàðè — 
ìàíà áèç ê¢ï ˜îëëàðäà îäàìëàðãà ðàä �èëàäèãàí ìóðóââàòëàðíèíã 
áàúçèëàðè. Áèç áó ìóðóââàòëàðíè óëàøèø ̧ êè óëàøìàñëèêíè òàí
ëàéìèç. 

¡çèì îëãàí áèðèí÷è ñàõèéëèê ñàáîƒè ˜à�èäàãè õîòèðàëàðèì 
ìåíãà äàëäà áåðàäè. Êóíëàðíèíã áèðèäà �àâìáîøèìèçíèíã õîòè-
íè ìåíèíã îëäèìãà êåëäè âà áàúçè èêêèëàíèøëàðäàí ñ¢íã øóíäàé 
äåäè: «Ìåí Ýãàìäàí áóíè ñèçãà àéòèøèì êåðàêìè ¸êè é¢�ëèãèíè 
ñ¢ðàäèì, ÷óíêè ñèçíèíã ãåðäàéèá êåòèøèíãèçíè õî˜ëàìàñäèì. Ëå-
êèí áàðèáèð àéòèøãà �àðîð �èëäèì: ñèç ÿõøè ¢�èòóâ÷èñèç!» Èøî-
íèíã, ìåí ¢çèìãà ̃ àääàí òàø�àðè áèíî �¢éãàíèìäàí àçîáëàíìàäèì! 
Àêñèí÷à, ìåí ¢çèìíèíã ¢�èòóâ÷èëèê ëàâîçèìèãà ìîñ êåëìàñëè-
ãèìäàí âà áó õèçìàòíè �èëèøãà �îäèð ýìàñëèãèìäàí �àéƒóðàðäèì. 
Ëåêèí áó ˜óðìàòãà ñàçîâîð à¸ë ìåíãà ìóðóââàò ê¢ðñàòèøíè —  
äàëäà áåðóâ÷è ñ¢çëàðíè àéòèøíè àôçàë áèëäè! Áèç ˜àì øóíäàé �è-
ëàéëèê!

«É¢�îëãàí �¢éëàðíè» �èäèðèøíè ¢ðãàíèíã
Ëóêà áà¸í ýòãàí Ìó�àääàñ Õóøõàáàðäà Èñî ìå˜ðëè þðàêêà ýãà 

ðó˜îíèé ˜à�èäà ñ¢çëàá áåðãàí ìàñàëíè ¢�èøíè ÿõøè ê¢ðàìàí. 
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Óíèíã þçòà �¢éè á¢ëãàí. Áèòòàñè é¢�îëèá �îëãàíäà, ó ò¢�ñîí ò¢�-
�èçòàñèíè äàøòäà �îëäèðèá, é¢�îëãàí �¢éíè �èäèðèøãà æ¢íàãàí  
(�àðàíã: Ëê. 15:3–6). Õóäî ˜àì áèç ò¢ƒðèìèçäà õóääè øóíäàé ƒàì-
õ¢ðëèê �èëàäè. Áèç ˜àì áîø�àëàðãà øóíäàé ƒàìõ¢ðëèê �èëèøè-
ìèçíè Ó èñòàéäè. 

Ìóðóââàòëè á¢ëèíã. Ñóëàéìîí øóíäàé äåéäè: «Ñàõèé áàðàêà òî-
ïàäè, ÷óíêè ó ¢ç íîíèíè êàìáàƒàëëàð áèëàí áà˜àì ê¢ðàäè» (ˆèêì. 
22:9). Ìåíãà ìóðóââàòíè Õóäî òàáèàòèíèíã õóñóñèÿòè ñèôàòèäà  
¢éëàø ¸�èìëè: «Ýãàìíèíã ê¢çëàðè áóòóí åð þçèíè òåêøèðèá òóðà-
äè» (2 Ñîë. 16:9). Îäàìëàð îðàñèäà á¢ëèá ìåí àòàéëàá «ÿðàëàíãàí 
 �¢éíè» �èäèðàìàí. Ìåíãà èøîíèíã, ̃ àìèøà óíè òîïàìàí! Ìåí à¸ë-
ëàð ̃ îæàòõîíàëàðèäà, æàìîàò ̃ îâëèñèäà, èáîäàò õîíàëàðèäà éèƒëà-
¸òãàí ñèíãèëëàðíè òîïãàíìàí. Áèð êóíè êå÷�óðóíãè ìàæëèñ  ïàéòè-
äà áèð ÿðèì ñîàò äàâîìèäà òèíèìñèç éèƒëà¸òãàí à¸ë áèëàí ¸íìà-¸í 
¢òèðäèì. Ìåí óíäàí: «Ñèçãà ìåí ¸ðäàì áåðà îëàìàíìè? Ý˜òèìîë, 
áèðãà èáîäàò �èëàðìèç? Ìåí ñèç ó÷óí áèðîí íèìà �èëà îëàìàíìè? 
Ñó˜áàòëàøèøíè õî˜ëàéñèçìè?» äåá ñ¢ðàø ó÷óí �àâìáîøè èáîäàòè 
òóãàøèíè æóäà ñàáðñèçëèê áèëàí êóòäèì. Áèçíèíã àòðîôèìèçäàãè 
îäàìëàð ÿõøè ñ¢çãà âà ôà�àò ÿõøè ñ¢çãà ìó˜òîæäèðëàð. (Áèç íèìà 
ñàáàáäàí ¢çèìèçíèíã õóäáèíëèê õóñóñèÿòëàðèìèçíè åíãèøèìèç 
êåðàêëèãèíè òóøóíÿïñèçìè? Ôà�àò øóíäàãèíà áèç áîø�àëàðãà ¸ð-
äàì áåðà îëàìèç.)

ßõøèëèê �èëèøäàí áîø òîðòìàíã. ̂ àð ãàë áèðîí íèìàãà ìó˜òîæ 
îäàìíè ê¢ðãàíèíãèçäà, óíäàí ¢çèíãèçíè îëèá �î÷ìàíã. Øó «ÿðàäîð 
�¢éíèíã» ¸íèãà áîðèíã, ó íèìàãà ìó˜òîæ ýêàíëèãèíè, ñèç óíãà �àí-
äàé ̧ ðäàì áåðà îëèøèíãèç ìóìêèíëèãèíè áèëèíã. Áóíè áîø�à áèðîâ 
�èëèøèãà óìèä áîƒëàìàíã. Ðó˜îíèéíè �èäèðìàíã. Õóäî óíè àéíàí 
ñèçãà ó÷ðàòèøíè ëîçèì ê¢ðäè. Ýíäè ñèç ¢ç þðàãèíãèç øó îäàì ˜à�è-
äàãè òàøâèøëàð áèëàí ò¢ëèøèãà èìêîí áåðèøèíãèç êåðàê.

¡çèíãèçíè ˜å÷ áèð �îëäè�ñèç áàƒèøëàíã
Ìèññèîíåð âà æàôîêàø Äæèì Ýëëèîò áèð êóíè øóíäàé äåãàí: 

«�àåðäàäèð á¢ëãàíèíãèçäà, ¢øà åðäà áóòóí âóæóäèíãèç áèëàí á¢-
ëèíã. Èøîíèíã, Õóäî ñèçíè ñîëãàí áàð÷à âàçèÿòëàðäà ¢çèíãèçíè 
ò¢ëà áàƒèøëàíã»1. ˆàð ñàôàð ìåí �àéñèäèð æàìîàòãà áîðãàíèìäà 
¸êè èáîäàòäà èøòèðîê �èëà¸òãàíèìäà, ìåí øó ñ¢çëàðíè õîòèðàìäà 
òóòàìàí. Õóäî ìåí îð�àëè ˜àðàêàò �èëèøèíè êóòàìàí. Ìàíà, ìåí-
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èíã óñóëèì ˜à�èäà �èñ�à÷à ìàúëóìîò. Ìåí ñèçãà ˜àì óíäàí ôîéäà-
ëàíèøíè ìàñëà˜àò áåðàìàí.

×àëƒèìàíã. Áèðîí æîéãà áîðèøäàí îëäèí ¢çèì ó÷ðàøàäèãàí 
îäàìëàðãà ¢çèìíè áàƒèøëàøèì ó÷óí èáîäàò �èëàìàí: õóøìóîìàëà 
á¢ëèø, ¸ðäàìãà ìó˜òîæ á¢ëãàí îäàìíè �èäèðèá òîïèø, ¸ðäàì áåðà 
îëèøèì ìóìêèí á¢ëãàí îäàìëàðãà ÿ�èíëàøèø. Êåéèí �àåðãàäèð 
êåëèá, ôèêðëàðèìíè íàçîðàò �èëàìàí. Ìó�àääàñ Êèòîá êóðñëàðè 
ìàøƒóëîòëàðèäà ¢òèðãàíèìäà, ìåí áóãóí êå÷êè îâ�àòãà íèìà ïèøè-
ðèø êåðàêëèãè ˜à�èäà ¢éëàìàñëèãèì êåðàê. Ðó˜îíèéíèíã âàúçèíè 
òèíãëà¸òãàíèìäà, êåéèíãè ˜àôòàãà ðåæàëàð òóçìàñëèãèì êåðàê. Ìåí 
èëãàðè á¢ëèá ¢òãàí ¸êè ýíäè á¢ëàäèãàí íàðñàëàð ˜à�èäà ¢éëàìàñ-
ëèãèì êåðàê. Ìåí áåãîíà ¢é-õà¸ëëàðèìãà ýðê áåðìàñëèãèì ëîçèì.

¡çèíãèçíè òàìîìèëà áàƒèøëàíã. Ìåí ¢òèðãàí æîéèìäà íàôà�àò 
áóòóí âóæóäèì áèëàí, áàëêè ìàøƒóë á¢ëãàí èøèìãà âà ìåí ìóëî-
�îòäà á¢ëà¸òãàí îäàìëàðãà ¢çèìíè òàìîìèëà áàƒèøëàøèì ëîçèì. 
Ìåíãà �àâìáîøèíèíã õîòèíè Ýíí Îðòëàíäíèíã ìàñëà˜àòè ¸�àäè. 
Ó áèçíè ¢ç ÿ�èíëàðèìèç ó÷óí òóøóíàðëè á¢ëèøãà äàúâàò êèëàäè2. 
Àãàð ñèç ìàæëèñäà ¸êè áîø�à æîéäà á¢ëñàíãèç, àãàð ñèç øó âî�åà-
ãà ýðòàíè ¸êè êå÷íè áàƒèøëàãàí á¢ëñàíãèç, óíäà òàìîìèëà áàƒèø-
ëàíã. Þðàãèíãèç ˜àðîðàòèíè èëîæè áîðè÷à ê¢ïðî� îäàìãà áåðèøãà 
˜àðàêàò �èëèíã. Êèìãà õèçìàò �èëà îëñàíãèç, ¢øàíãà �¢ëèíãèçäàí 
êåëãàí ˜àììà ¸ðäàìíè áåðèíã.

Ñèçíèíã ¸ðäàìèíãèçãà ýíã ìó˜òîæëàðãà õèçìàò �èëèíã. ¡ç äó-
ãîíàëàðèíãèç, îíàíãèç, �èçëàðèíãèç áèëàí éèƒèëèøëàðäà áèð æîé-
äà ¢òèðìàñëèêêà, êèìíèêèãàäèð áèðãà áîðèøãà êåëèøèá îëèíã.  
ßõøèñè, ñèç áèëàí ìóëî�îòãà çîð îäàìëàð áèëàí ìóëî�îò �èëèø  
ó÷óí �àðîð �àáóë �èëèíã. Ñèç áåðèø ó÷óí êåëäèíãèç, áóíè ýñäàí 
÷è�àðìàíã! Ñèç äîèìî ¢ç ÿ�èíëàðèíãèç âà ä¢ñòëàðèíãèç ó÷óí òó-
øóíàðëèñèç. Óëàð áèëàí ê¢ïèí÷à ÿêêàìà-ÿêêà ó÷ðàøàñèç. Øóí-
äàé ýêàí, íèìà ñàáàáäàí óëàð ñèçíèíã áîø�à îäàìëàðãà áàƒèø-
ëàíãàí âà�òèíãèçíè îëèøëàðè êåðàê? Óëàð ñèç áèëàí êåéèíðî� 
ãàïëàøèøëàðè ìóìêèí. Áèð äóãîíàì áèëàí êåëèøèá îëäèê: �à÷îí-
êè áèðãà á¢ëãèìèç êåëñà, áèòòàìèç øóíäàé äåéìèç: «Þð, áèðîíòà 
ìó˜òîæ þðàêêà áèðãà ¸ðäàì áåðàéëèê!»

Âà îõèðãèñè. Õóäîãà ¢çèíãèçäàí øó õèçìàòäà ôîéäàëàíèøãà 
èìêîí áåðèá, ¢çèíãèç ̃ àì æóäà ê¢ï íàðñà îëà¸òãàíèíãèçíè ê¢ðàñèç. 
¡çèíãèçíè ˜àð òîìîíëàìà áàõòëè èíñîíäàé ñåçàñèç!
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¡ç èáîäàò ˜à¸òèíãèçíè ìóêàììàëëàøòèðèíã
Áèç �àéòà-�àéòà áó êèòîáäà èáîäàòãà ýúòèáîð �èëà¸òãàíèìèçíè 

ñåçäèíãèçìè? Õóäîãà ìàíçóð à¸ë — áó èáîäàò �èëàäèãàí à¸ëäèð. 
Óíèíã þðàãè èáîäàòäà ˜àì, õóääè ñåâãèäàãè êàáè, ò¢ëèá-òîøà-
äè. Ìîäîìèêè èáîäàò — áó ¢çèìèç ÿõøè ê¢ðãàí îäàìëàð ˜à�èäà 
ƒàìõ¢ðëèê �èëèøíèíã ýíã ÿõøè óñóëè á¢ëãàíëèãè ñàáàáëè, áèç 
Õóäî áèëàí èáîäàò õèçìàòèäà — îäàìëàð ̃ à¸òèäà óëêàí ¢çãàðèøëàð 
ñîäèð �èëà îëàäèãàí èáîäàò îð�àëè áèðëàøèøèìèç êåðàê. Áóíè, 
ìåí êàáè, èáîäàò ˜à¸òè ìóêàììàëëàøèøèíè �óéèäàãè÷à ˜èêîÿ �è-
ëèá áåðãàí Äæ. Ñèäëîó Áàêñòåðäàí ¢ðãàíèíã. 

Ìåí, æèñìèìíèíã áèð �èñìè èáîäàò �èëèøíè õî˜ëàìà¸òãàíëèãèíè 
ñåçäèì… áîø�à �èñìè ýñà èáîäàò �èëèøãà òàé¸ð ýäè. Áèðèí÷è �èñìãà 
òóéƒóëàðèì, èêêèí÷è �èñìãà ýñà — à�ëèì âà èðîäàì òààëëó�ëè ýäè…

Ìåí èðîäàìãà øóíäàé ñàâîë áåðäèì: «Ñåí èáîäàò �èëèøãà òàé¸ð-
ìèñàí?» «Ìåí øó åðäàìàí, ìåí òàé¸ðìàí», — äåá æàâîá áåðäè èðîäàì. 
Øóíäà ìåí óíãà äåäèì: «Þð, èðîäàì, ñåí ìåíãà èáîäàò �èëèøãà ¸ðäàì 
áåðàñàí».

Øóíäàé �èëèá, ìåí èðîäàì áèëàí èáîäàò �èëèøãà �àðîð �èëäèê. 
Àììî áèç èáîäàò �èëèøãà êåòà¸òãàíèìèçäà, òóéƒóëàð òèëãà êèðäè: «Áèç 
áîðìàéìèç, áèç áîðìàéìèç, áèç áîðìàéìèç!» Ìåí èðîäàãà ìóðîæààò 
�èëäèì: «Èðîäà, ñåí óëàðíè ìàæáóð �èëà îëàñàíìè?» Ó øóíäàé æà-
âîá áåðäè: «Ñåí íèìà äåñàíã, øó». Øó òàðçäà áèçãà �àðøèëèê �èëà¸ò-
ãàí òóéƒóëàðèìèçíè ñóäðàá êåòäèê âà áèð ñîàò äàâîìèäà èáîäàò �èëèá 
òóðäèê.

Àãàð ñèç ìåíäàí, áó àæîéèá âà�ò ýäèìè, äåá ñ¢ðàñàíãèç, ìåí èæî-
áèé æàâîá áåðà îëàðìèäèì, íèìà äåá ¢éëàéñèç? Àæîéèá âà�òìè? É¢�, 
áó îƒèð êóðàø ýäè. 

Áèëìàäèì, ìåí èðîäàìíèíã ¸ðäàìèñèç íèìà �èëàð ýäèì. Èáîäàò-
íèíã ýíã ñàìèìèé ïàéòèäà, ìåí ò¢ñàòäàí òóéƒóëàðèìíèíã áèðè êîðòãà 
êåòãàíèíè âà ãîëüô ¢éíà¸òãàíèíè ñåçèá �îëäèì. Ìåí êîðòãà þãóðèá 
áîðèøãà âà: «Þð, îð�àãà �àéòàìèç…» äåéèøãà ìàæáóð ýäèì. Áóíè �è-
ëèø æóäà �èéèí ýäè, àììî áèç áóíèíã óääàñèäàí ÷è�äèê.

Ìàíà, òîíã ˜àì îòäè. Ìåí ñîàòãà �àðàäèì: èáîäàò �èëàäèãàí âà�ò á¢-
ëèáäè. Ìåí èðîäàãà: «Èáîäàò �èëàäèãàí âà�ò á¢ëèáäè», äåéìàí. Áàð÷à 
òóéƒóëàðèì ìåíè áîø�à òîìîíãà åòàêëàé áîøëàäè. Øóíäà ìåí äåäèì: 
«Èðîäà, ñåí óëàðíè æèëîâëàé îëàñàíìè?» Èðîäà øóíäàé äåá æàâîá áåð-
äè: «ˆà, ¢éëàøèì÷à, êå÷àãè êóðàøäàí êåéèí ìåí ÿíàäà êó÷ëèðî� á¢ëèá 
�îëäèì». Øóíäàé �èëèá, áèç èðîäà áèëàí ÿíà èáîäàò �èëà áîøëàäèê.
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ßíà õóääè êå÷àãè âî�åà ñîäèð á¢ëäè. Èòîàòñèç, èñ¸íêîð òóéƒóëàð! 
Àãàð ìåíäàí: «Ñèç âà�òèíãèçíè æóäà ÿõøè ¢òêàçãàí á¢ëñàíãèç êå-
ðàê?» äåá ñ¢ðàñàëàð, ìåí ê¢çëàðèìäà ¸ø áèëàí: «É¢�, ìåí äè��àò-ýúòè-
áîðèìíè æàìëàøãà �èéíàëäèì. Ìåí òóéƒóëàðèìãà áàñ êåëèøãà æóäà 
�èéíàëäèì» äåá àéòèøãà ìàæáóð á¢ëàðäèì.

Äåÿðëè èêêè ÿðèì ˜àôòà÷à øóíäàé äàâîì ýòäè. Áèðî� áèç èðîäà èê-
êèìèç îð�àãà ÷åêèíìàñ ýäèê. Áèð êóíè ýðòàëàá, ó÷èí÷è ˜àôòà îõèðëàá 
�îëãàíäà, ìåí ñîàòèìãà �àðàäèì âà øóíäàé äåäèì: «Èðîäà, èáîäàò �è-
ëàäèãàí âà�ò á¢ëäè. Ñåí òàé¸ðìèñàí?» Èðîäà æàâîá áåðäè: «ˆà, ìåí 
òàé¸ðìàí».

Áèç èáîäàò �èëèøíè áîøëàãàíèìèçäà, ìåí ýíã ìó˜èì òóéƒóëàðèìäàí 
áèðèíèíã áîø�àñèãà ãàïèðà¸òãàíèíè ýøèòäèì: «Þð, êåòäèê, ¢çèìèç-
íè �èéíàøäàí ôîéäà é¢�. Áèç íèìà �èëñàê ˜àì, óëàð áàðèáèð èáîäàò 
�èëàâåðàäèëàð…»

Êóíëàðíèíã áèðèäà (áèð ˜àôòà ¢òãàíäàí êåéèí) áèç èðîäà áèëàí 
îñìîí øàðàôè òàõòè îëäèäà èáîäàò �èëèøãà òóðãàíèìèçäà, ìåíèíã 
òóéƒóëàðèìäàí áèðè øóíäàé äåäè: «Àëëèëóéÿ!». Áàð÷à áîø�à òóéƒàëàð 
˜àì êóòèëìàãàíä,: «Îìèí!» äåéèøäè. Áèðèí÷è ìàðòà ìåíèíã áóòóí 
áîðëèƒèì èáîäàòäà èøòèðîê ýòäèëàð3.

Èáîäàò — áó ìå˜íàò, àëáàòòà, òàðòèá âà èíòèçîì. Àììî øóíèíã-
äåê, þðàê ò¢ëàëèãèäàí ïàéäî á¢ëàäèãàí õèçìàò ˜àìäèð. �óéèäà-
ãè ó÷òà �àðîðíè �àáóë �èëèá, ñèç þðàãèíãèçíè øóíäàé áèð ˜îëãà 
êåëòèðàñèçêè, áóíäà Õóäî þðàãèíãèçíè ÿ�èíëàðèíãèç ò¢ƒðèñèäàãè 
ƒàìõ¢ðëèê áèëàí ò¢ëäèðèøãà èìêîí áåðàäè.

Èáîäàò �èëèø ó÷óí âà�ò áåëãèëàíã. Æàíîá Áàêñòåð ñîàòèãà 
�àðàá: «Èáîäàò �èëèø âà�òè åòäè» äåãàíäàé, áèç ˜àì èáîäàò �è-
ëèø ó÷óí ìàúëóì áèð âà�òíè áåëãèëàøèìèç êåðàê. Áó áèçãà èáî-
äàò õèçìàòèíè àìàëãà îøèðèøãà èìêîí áåðàäè. Èáîäàò �èëèø 
ó÷óí  âà�òíè áåëãèëàíã. Èáîäàò âà�òè êåëãàíäà, òåëåôîííè ¢÷èðèá 
 �¢éèíã, áàð÷à èøëàðèíãèçíè �¢éèá, èáîäàò �èëèíã. 

Èáîäàò �èëèø ó÷óí æîé áåëãèëàíã. «Îñìîí �óäðàòèíèíã òàõòè 
îëäèäà èáîäàò �èëèá òóðèø ó÷óí» áèð ¢çèíãèç ˜îëè á¢ëàäèãàí ñî-
êèí æîéíè òàíëàíã. 

Ðåæà òóçèíã. Ñèçãà ¢ç èáîäàò õèçìàòèíãèçíè òàøêèë �èëèø-
ãà ¸ðäàì áåðàäèãàí êóíäàëèê òóòèíã. Ìåíèíã êóíäàëèãèìíèíã 
áèðèí÷è áåòèäà êèì ó÷óí èáîäàò �èëìî�÷è á¢ëñàì, ¢øàëàðíèíã 
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èñìëàðè ¸çèëãàí. Êåéèí ìåí êèì ó÷óí íå÷à ìàðòà èáîäàò �èëèøèì-
íè ¸çèá �¢éãàíìàí. Óëàðíèíã áàúçèëàðè ó÷óí ˜àð êóíè (øó æóìëà-
äàí, «ñèçãà �àðƒèø ¸ƒäèðãàíëàð» ó÷óí ˜àì, �àðàíã: Ëê. 6:27–28), 
áîø�àëàð ó÷óí ýñà ˜àð ˜àôòàäà áèð ìàðòà èáîäàò �èëèø êåðàê. Íè-
˜îÿò, ìåí ˜àð áèð òîèôà àúçîëàðè ó÷óí ìàõñóñ êóííè áåëãèëàéìàí. 
Øó æóìëàäàí, ìåíäà «àëî˜èäà ý˜òè¸æëàð» ó÷óí âà �àðèíäîøëàðèì 
ó÷óí ñà˜èôàëàð áîð. Õóäî ñèçãà êèì ò¢ƒðèñèäà òàøâèø �èëèø-
íè áóþðãàí á¢ëñà, øóëàðäàí ˜å÷ êèìíè óíóòìàñëèê ó÷óí åòàðëè 
òîèôàëàðíè òàíëàíã âà ¢ç êóíäàëèãèíãèçäà øóí÷à ñà˜èôà î÷èíã4.

Âà�ò áåëãèëàá, æîéíè ˜îçèðëàá, ðåæà òóçèá, ñèç ˜å÷ êèìíè âà 
˜å÷ íèìàíè óíóòìàéñèç. Ñèç ˜àð áèð íàðñà âà ˜àð áèð êèìñà ò¢ƒ-
ðèñèäà èáîäàò �èëà îëàñèç! Áó àìàëèé �àäàìëàð ñèçãà Õóäîíèíã 
«…˜àð äîèì… ˜óø¸ð âà ñàáîòëè á¢ëèá, áàð÷à Õóäîíèíã àçèçëàðè 
ó÷óí èëòèæî �èëèá» (Ýô. 6:18) èáîäàòäà á¢ëèø àìðèíè áàæàðèøãà 
¸ðäàì áåðàäè.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Õóäîãà þðàãèíãèçíè ò¢ëäèðèøãà èìêîí áåðãàíèíãèçäà, Óíèíã  
áîðëèãèíè ñåçàñèçìè? Ñèç Õóäîãà ¸�èøãà ˜àðàêàò �èëà¸òãàí þðà-
ãèíãèçíèíã ò¢ëà¸òãàíèíè ñåçàñèçìè? Òóéƒóëàð óíè ò¢ëäèðèá-òîøè-
ðà¸òãàíèíè, ñèçíèíã àòðîôèíãèçäàãè îäàìëàð ñåâãèñèóììîíèãà 
�óþëà¸òãàíèíè ̃ èñ �èëàñèçìè? Áèç Õóäî ñåâãèñèãà ëèììî-ëèì ò¢ëà-
¸òãàí ïàéòèìèç �àíäàé àæîéèá! Êåéèí ýñà Ó áèçäàí ¢ç ÿ�èíëàðèìèçãà 
õèçìàò �èëèøäà ôîéäàëàíàäè.

Ñèç îð�àëè Õóäî ¡ç ñåâãèñè áèëàí æóäà ê¢ï îäàìëàðíèíã �àëá-
ëàðèãà òàúñèð ¢òêàçà¸òãàíèíè ê¢ðèá, þðàãèíãèç õîòèðæàì á¢ëàäè, 
÷ó�óð ˜óçóð-˜àëîâàò ˜èññèíè òóÿñèç äåá óìèä �èëàìàí. Áèðèí÷èäàí, 
Óíèíã ñåâãèñè ñèçíèíã þðàãèíãèçãà ÿ�èí á¢ëãàí áàð ÷à îäàìëàðãà, 
ñèçíèíã �àðèíäîøëàðèíãèçãà �óþëàäè. Êåéèí ñèç íèíã èáîäàòèí-
ãèç îð�àëè ó áîø�àëàðíè òåòèêëàøòèðàäè âà êó÷ãà ò¢ëƒàçàäè. Áó 
þç áåðãàí ïàéòäà áèçíèíã ìóðóââàòëè âà ñàõèé Ïàðâàðäèãîðèìèç 
ì¢úæèçàâèé òàðçäà ñèç áîø�àëàð ó÷óí �óðáîíëèê ñèôàòèäà áåðãàí 
áàð÷à íàðñàíè �àéòà òèêëàá, ê¢ïàéòèðèá, ñèçíè ÿíà ò¢ëäèðàäè.

Ñèç áó æàðà¸í ˜à�èäà ¢�èá, ðó˜èíãèç òóøèá êåòìàñëèãè ó÷óí 
ìåí èáîäàò �èëàìàí. Ìåí ñèçíèíã áèð ìàðòà �óðáîíëèê �óâîí÷-
èíè ˜èñ �èëèá, ÷ó�óð �îíè�èø ˜èññèãà ò¢ëèøèíãèç ó÷óí èáîäàò 
�èëàìàí. Ñèçíèíã Õóäî ó÷óí �èëãàí ìå˜íàòèíãèç ˜å÷ �à÷îí çîå 
êåòìàñëèãèíè àíè� áèëèíã. Áóíãà ˜å÷ ˜àì øóá˜à �èëìàíã (�àðàíã:  
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1 Êîð. 15:58)! ßõøèëèê �èëèá, ˜å÷ �à÷îí ƒàìãà áîòìàíã, «Øóíäàé 
ýêàí, ÿõøèëèê �èëèøäàí áåçìàéëèê. Àãàð á¢øàøìàñàê, ¢ç âà�òèäà 
áóíèíã ˜îñèëèíè ¢ðèá îëàìèç» (Ãàë. 6:9). Õóäîäàí ¢çèíãèç ó÷óí 
Óíãà âà îäàìëàðãà ê¢ïðî� õèçìàò �èëèø èñòàãèíè áåðèøíè ñ¢ðàíã. 
�àåðäà âà �àíäàé èáîäàò �èëèøíè ˜àë �èëà¸òãàíèíãèçä,à ñèçãà äî-
íèøìàíäëèê àòî �èëèøèíè Õóäîäàí ñ¢ðàíã. Àëáàòòà, þðàãèíãèçíè 
ò¢ëäèðèø ó÷óí âà�ò òîïèíã, òîêè êåéèí áîø�à îäàìëàðãà óëàøà-
äèãàí íàðñàíãèç á¢ëñèí. Íè˜îÿò, Óíãà âà Óíèíã õàë�èãà õèçìàò 
�èëèø ó÷óí êó÷ âà øó õèçìàòíèíã �àäðèíè àíè� òóøóíèøíè àòî 
�èëèøèíè Õóäîäàí ñ¢ðàá, èáîäàò �èëèíã.



ßêøàíáà ìàêòàáèìèçíèíã ìàøƒóëîòëàðèäà ¢òèðèá, ìåí Æèì-
íèíã ßíãè À˜ä íó�òàè íàçàðèäàí ìàñè˜èéëàð ¢ðòàñèäàãè ¢çàðî 
ìóíîñàáàòëàð ˜à�èäàãè íàâáàòäàãè ìàúðóçàñèíè òèíãëàá, �èñ�à÷à 
ìàçìóíèíè ¸çèá îëàð ýäèì. Áó ìàúðóçàëàðíèíã ˜àð áèð �àòîðè ˜àð 
áèðèìèç Ìàñè˜äàãè áèðîäàð âà ñèíãèëëàðèìèç ó÷óí �èëèøèìèç 
êåðàê á¢ëãàí èëòèæîãà áàƒèøëàíãàí ýäè. Áó ÿêøàíáàäàãè ìàøƒóëîò-
äà Æèì áèð-áèðèìèçãà íàñè˜àò �èëèøèìèç, áèð-áèðèìèçãà ¸ðäàì 
áåðèøèìèç, ÿ�èíëàðèìèçãà äàëäà áåðèøèìèç, àòðîôäàãèëàð ˜à¸òèãà 
èæîáèé òàúñèð �èëèøèìèç, óëàðãà ¸ðäàì áåðèøèìèç ˜à�èäà ñ¢çëàäè.

Õóëîñà �èëèá, Æèì ¢ç äàðñèíè àìàëäà �¢ëëàø ˜à�èäà øóíäàé 
äåéäè: «ˆàð áèð îäàìãà ñèçäàí áèð ÿõøèëèê á¢ëèøè ó÷óí ¢ç îëä-
èíãèçãà ìà�ñàä �¢éèíã. Ñèç ìóëî�îòäà á¢ëàäèãàí îäàìãà ˜àð áèð 
ó÷ðàøóâäà íèìàäèð áåðèøãà ̃ àðàêàò �èëèíã». Ìåí áó ñ¢çëàðíè ̃ å÷ 
�à÷îí óíóòìàéìàí. Áîø�à îäàìëàð ˜à¸òèãà èæîáèé òàúñèð �èëèø-
íèíã �àíäàé ñîääà âà àæîéèá óñóëè! ̂ àð áèð èíñîí äàëäàãà âà íàñè-
˜àòãà ìó˜òîæ. Áèç þðàêëàðèìèçäà Õóäî ÿøà¸òãàíäà ̃ àì íàñè˜àòíè, 
˜àì äàëäàíè áîø�àëàðãà áåðà îëàìèç. Ìàíà Õóäî õàë�èãà äàëäà 
á¢ëèøäà áèçãà ¸ðäàì áåðà îëàäèãàí áèð íå÷òà ìàñëà˜àòëàð.

¡ç þðàãèíãèçíè ò¢ëäèðèø ó÷óí âà�ò òîïèíã
Àãàð ñèç Ìó�àääàñ ¨çóâíè ¢ðãàíèá Èñîíèíã î¸ƒè òîìîíèäà 

¢òèðèøãà âà Èëî˜èé Ðó˜ áèëàí ò¢ëèøãà âà�ò òîïñàíãèç, áóòóí 

20

ÄÀËÄÀ ÁÅÐÓÂ×È ÞÐÀÊ

…Øèðèí ñ¢ç þðàêíè øîä ýòàäè.

ˆèêì. 12:25
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ýúòèáîðèíãèçíè Õóäî èøèíè áàæàðèøäàãè è÷êè ò¢ñè�ëàðíè åíã-
èøãà �àðàòñàíãèç, óíäà ñèçíèíã ˜å÷ �à÷îí õèçìàòäà êàì÷èëèãèí-
ãèç á¢ëìàéäè. Õóäî ò¢ëàëèãè òàáèèé òàðçäà áîø�à îäàìëàðíèíã 
þðàãèãà �óþëàäè. Ìåí ¢ç òîðòèí÷î�ëèãèíè åíãèá, îëäèíãèäàí 
ñàìàðàëèðî� õèçìàò �èëà¸òãàí èêêèòà à¸ëíè ýñëàéìàí.

Õóøõàáàð òàð�àòóâ÷è Êîððè Òåí Áîîì æóäà òîðòèí÷î� ýäè. Ó 
¢ç êàì÷èëèãèíè åíãèøãà âà îäàìëàð áèëàí ìóëî�îò �èëèøãà �àðîð 
�èëèá, Äåéë Êàðíåãàíèíã êóðñëàðèãà ¸çèëäè. Àãàð Êîððè îäàìëàð 
áèëàí ñ¢çëàøèøíè ¢ðãàíñà, óëàðãà Ìàñè˜ ò¢ƒðèñèäà ãóâî˜ëèê áåðà 
îëàäè. ¡ç óñòèäà èøëàø à¸ëãà õèçìàò �èëèøãà é¢ë î÷äè.

Ãîâàðä Õåíäðèêñ õîíèì ˜àì æóäà òîðòèí÷î�ëèãèäàí àçîá ÷å- 
êàðäè. Õóääè Êîððè Òåí Áîîì ñèíãàðè, ó ˜àì Äåéë Êàðíåãàíèíã 
ìàøƒóëîòëàðèãà, øóíèíãäåê, êàòòà ãóðó˜äàãè îäàìëàð áèëàí ãàïëà-
øèøãà ¢ðãàíèø âà íîðàñìèé ñó˜áàòëàðíè ¢òêàçà îëèø ó÷óí íîòè�-
ëèê ñàíúàòè êóðñëàðèãà �àòíàé áîøëàäè. Õåíäðèêñ õîíèì èêêè 
ìàðòà âà áèðäàíèãà áåø þç à¸ëãà ìóðîæààò �èëèá, æàìîàòèìèçäàãè 
à¸ëëàð éèƒèëèøèäà íóò� ñ¢çëàäè. ¡ç óñòèäà èøëàø Õåíäðèêñ õî-
íèìãà ˜àì ìóêàììàëðî� õèçìàò �èëèø ó÷óí é¢ë î÷äè.

Áèç �îáèëèÿòèìèçíè ðèâîæëàíòèðèø âà êàì÷èëèêëàðíè áàðòà-
ðàô �èëèø ó÷óí âà�ò òîïãàíèìèçäà, Õóäîãà âà Óíèíã õàë�èãà ÿõøè-
ðî� õèçìàò �èëàìèç — àéíàí ìàíà øóíäà ìàçìóí âà ìàúíî ìàâæóä. 
Îõèð-î�èáàòäà, ìóàëëèì �àí÷àëàð ÿõøè ¢�èòà îëàäè, ìàñëà˜àò-
÷è ìàñëà˜àò áåðà îëàäè, áîø�àðóâ÷è áîø�àðà îëàäè? Ó ¢ç ê¢íèê-
ìàñèíè �àí÷àãà ðèâîæëàíòèðãàí á¢ëñà, øóí÷àãà. ˆàð áèðèìèç ¢ç 
êàì÷èëèêëàðèìèçíè áàðòàðàô �èëèø âà ÿíàäà ÿõøèðî� õèçìàò �è-
ëèø ó÷óí ¢çèìèçäà �îáèëèÿò âà êó÷ òîïàìèç, Èñî Ìàñè˜äà óëƒà ÿìèç. 
Èñî øóíäàé äåãàí: «Ðàááèíã á¢ëãàí Õóäîâàíäíè áóòóí �àëáèíã áè-
ëàí, áóòóí æîíèíã áèëàí âà áóòóí îíãèíã áèëàí ñåâãèí… ¡çãàíè 
¢çèíã êàáè ñåâãèí» (Ìàò. 22:37–39). Àãàð ñèç ˜àìèøà Õóäî îëäèäà 
˜îçèð á¢ëñàíãèç âà Óíãà ñèçíè ìóêàììàëëàøòèðèøãà, ìóñòà˜êàì-
ëàøãà âà ¢çãàðòèðèøãà èìêîí áåðñàíãèç, óíäà ñèç ¢ç ÿ�èíëàðèí- 
ãèç ãà ê¢ïðî� áåðà îëàñèç.

Ìó�àääàñ ¨çóâäàí �àëáãà äàëäà áåðóâ÷è  
ïàð÷àëàðíè ¸ä îëèíã

Ôàðçàíäëàðèìèç �àëáëàðèíè ˜à�è�àò áèëàí «ìàçàëè �èëèøè» 
˜à�èäàãè ôèêðëàðíè ýñëàéñèçìè? Áîëàëàð — áèçíèíã ˜à¸òèìèç-
äàãè øó ìàçàãà ìó˜òîæ á¢ëãàí ÿãîíà îäàìëàð ýìàñ. Áèç ¢çèìèç 
ó÷ðàøàäèãàí ̃ àð áèð îäàì ó÷óí áó «ìàçà áåðèø» õèçìàòèíè àìàëãà 
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îøèðèøèìèç ìóìêèí. Àãàð «˜àð áèð îäàìãà �àíäàé æàâîá áåðèø 
ëîçèìëèãèíè áèëñàíãèç, ñ¢çèíãèç ˜àìèøà ôàéçëè âà ìàçàëè á¢ëñà» 
(Êîë. 4:6), óíäà ñèç ̃ å÷ �à÷îí ¢çèíãèç äó÷ êåëàäèãàí ̃ àð áèð îäàìãà 
õèçìàò �èëèø èìêîíèÿòèíè áîé áåðìàéñèç. Ñèçíèíã ˜à¸òèíãèç âà 
ñèçíèíã ëàâçèíãèç îäàìëàðãà äàëäà îëèá áîðàäè. Ñèç Ýãàì Ðàááèé 
êàáè «òîëè��àíëàðãà ñ¢ç áèëàí ìàäàä áåðà îëàñèç» (Èøà¸ 50:4). 

Àììî èëãàðè àéòèá ¢òãàíèìèçäåê, áèç ¢çèìèçäà é¢� íàðñàíè áå-
ðà îëìàéìèç. Øóíèíã ó÷óí ¸ðäàìãà ìó˜òîæ îäàìëàðãà Ìó�àääàñ 
¨çóâäàí îëèíãàí ïàð÷àëàð áèëàí äàëäà áåðà îëèø ó÷óí, óëàðíè ¸ä-
ëàø êåðàê. Ìó�àääàñ ¨çóâíè áèëèø ñèçãà ¢ç âà�òèäà âà âàçèÿòãà 
ìîñ äàëäà ñ¢çëàðèíè àéòà îëèø èìêîíèÿòèíè áåðàäè.

Ñèç ýñëàá �îëãàí Ìó�àääàñ ¨çóâ ïàð÷àñè — áó æàððî˜ëèê àñáîáè 
äåá òàñàââóð �èëèíã. Áóíäàí áèð íå÷à éèë èëãàðè ìåíè îïåðàöèÿ �è-
ëèøãàí ýäè. ¡øàíäà ìåí îïåðàöèÿäàí îëäèí ê¢ðãàí îõèðãè íàðñà —  
áó æàððî˜íèíã èêêàëà �¢ëèäà óøëàá òóðãàí àñáîáëàð ñîëèíãàí èê-
êèòà èäèø ýäè. Óëàðíè ê¢ðèá ìåí ¢éëàäèì: «Ñèç áó àñáîáëàðãà 
áèð íàçàð òàøëàíã! Óëàð ˜àæì æè˜àòäàí ˜àì, øàêë æè˜àòäàí ˜àì 
òóðëè÷à. Óëàð �îíäàé ê¢ï… Æàððî˜íèíã �¢ëèäà óíãà íèìà êåðàê 
á¢ëñà, ̃ àììà íàðñàñè áîð!» Ìó�àääàñ ̈ çóâäàí îëèíãàí âà ñèç óëàðíè 
¸äëàãàí îÿòëàð ˜àì õóääè øóíäàé: Õóäî �¢ëèäà ˜àð �àíäàé èøíè 
�èëèøãà òàé¸ð àñáîá á¢ëèá õèçìàò �èëàäè. Ý˜òè¸æ �àíäàé á¢ëìà-
ñèí (ñèçíèíã ¢çèíãèçíèêèìè ¸êè ñó˜áàòäîøèíãèçíè êèìè), ñèç ¸ä- 
ëàãàí ̃ àð áèð îÿò — áó ¢òêèð, êåðàêëè âà Õóäî ñèçíèíã ðó˜èíãèçíè 
äàâîëàø ó÷óí ôîéäàëàíàäèãàí, ¡çè ó÷óí òàé¸ðëàíãàí àñáîáäèð.

Àãàð ñèç Ìó�àääàñ Êèòîáäàí ïàð÷àëàðíè ̧ ä îëèø �àðîðèãà ñîäè� 
á¢ëñàíãèç, óíäà êóòèëìàãàíäà óëàð ñèçíèíã áàð÷à ñó˜áàòëàðèíãèçãà 
˜à�è�èé ìàçìóí áåðèøèíè ê¢ðàñèç. Áó ñèçíèíã ò¢ëà þðàãèíãèçäàí 
óøáó ˜îëäà Õóäî Êàëîìè áèëàí �óéèëàäèãàí ÿíà áèð ìî˜èÿòèäèð. 
Ñèç õàòëàðèíãèç âà òåëåôîíäàãè ñó˜áàòëàðèíãèçíèíã ìàçìóíè 
÷ó�óð ìàúíî êàøô ýòãàíèãà èøîí÷ ˜îñèë �èëàñèç. Àãàð ñèç ¢çèí-
ãèç ó÷ðàøàäèãàí ìàñè˜èéëàðãà Õóäî ˜à�è�àòëàðèíè, à˜äëàðèíè 
óëàøñàíãèç, óëàðíèêèãà �èëãàí òàøðèôëàðèíãèç ôîéäàëèðî� á¢-
ëàäè. Ñèçíèíã þðàãèíãèçäà Õóäî Êàëîìè ÿøà¸òãàíëèãè ñàáàáëè, 
ñèçíè ýíäè áåêîð÷è ñó˜áàòëàð �îíè�òèðìàéäè. Ñèç Õóäî Êàëîìèíè 
òàð�àòàñèç, îäàìëàð áèëàí �èëãàí ñó˜áàòëàðèíãèç ÷ó�óð ìàúíîãà 
ýãà á¢ëàäè.

Ëåêèí ñèç: «Ìåí Ìó�àääàñ ¨çóâíè ¸äëàé îëìàéìàí. Ìåí æóäà 
÷àð÷àéìàí. Áó ìåíèíã �¢ëèìäàí êåëìàéäè», äåá ¢éëàñàíãèç, óíäà 
ìåí ñèçãà áèð âî�åàíè àéòèá áåðìî�÷èìàí. ß�èíäà ìåí áèð äóãîíàì-
íèêèãà ìå˜ìîíãà áîðäèì. Óíèíã óéèäà ò¢òè�óøè áîð. ¡øà ò¢òè �óø 
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ìåíãà «The Star Spangled Banner» �¢øèƒèíè áîøèäàí îõèðèãà÷à 
êóéëàá áåðäè. Ìåí ò¢òè�óøíèíã �¢øèƒèíè çàâ� áèëàí òèíãëàäèì 
âà: «Àæàáî, «The Star Spangled Banner» �¢øèƒèíè àãàð ò¢òè�óø 
¸äëàá îëãàí á¢ëñà, áèç, îäàìëàð, íåãà Ìó�àääàñ ¨çóâíè ¸äëàé îë-
ìàñ ýêàíìèç!» äåá ¢éëàäèì. ¡éëàá ê¢ðèíã-à, ò¢òè�óø àíà øóíäàé 
ìóðàêêàá �¢øè�íèíã ìóñè�àñèíè âà áàð÷à î˜àíãëàðèíè ¸äëàá îëè-
øè ó÷óí óíãà �àí÷à âà�ò êåðàê á¢ëãàíäèð! Àëáàòòà, ñèç Ìó�àääàñ 
Êèòîáäàí áèð ¸êè èêêèòà îÿòíè ¸äëàé îëàñèç! Àãàð ñèç øóíäàé 
�èëñàíãèç, ñèçíèíã þðàãèíãèç æóäà ê¢ï îäàìëàðãà äàëäà áåðà îëà-
äèãàí ìàíáàãà àéëàíàäè. 

Îäàìëàðãà òåëåôîí îð�àëè äàëäà áåðèíã
Ìó�àääàñ Êèòîá áèçãà øóíäàé äåéäè: «Þðàêäàãè �àéƒó-àëàì 

þðàêíè ýçàäè, øèðèí ñ¢ç ýñà þðàêíè øîä ýòàäè» (ˆèêì. 12:25). 
Ñèç ˜àì, ý˜òèìîë, áóíè ¢ç òàæðèáàíãèçäàí áèëãàí á¢ëñàíãèç êåðàê. 
Îäàìíèíã ðó˜èíè ê¢òàðèøíèíã, óíèíã þðàãèíè øîäëàíòèðèøíèíã 
ýíã îñîí óñóëè — áó óíãà òåëåôîí �èëèá, ˜îë-à˜âîë ñ¢ðàø âà äàë-
äà áåðèøäèð. Ìåí òåëåôîí �èëèø êåðàê á¢ëãàí îäàìëàðíèíã æóäà 
óçóí ð¢éõàòè ̃ à�èäà ̧ êè òåëåôîíäàãè óçóíäàí-óçî� ñó˜áàòëàð ̃ à�è-
äà ãàïèðìàÿïìàí. Òåëåôîí îð�àëè �èëèíãàí �èñ�à âà ñîääà ñó˜áàò 
ñó˜áàòäîøèíãèç ê¢íãëèíè �óâîíòèðà îëàäè. 

Ìåí îäàòäà áóíäàé ñó˜áàòëàðíè êå÷êè ñîàò áåø ÿðèìëàðäà �èëà-
ìàí. Àãàð �èçëàðèì óéäà á¢ëñà, óëàðíèíã ˜àð áèðèãà øóí äàé äåé-
ìàí: «Ìåí ó÷òà òàíèøèìãà �¢íƒèðî� �èëèøèì êåðàê. Ìåí óçî� 
ãàï ëàøìàéìàí, àììî òåëåôîí �èëèøèìäàí îëäèí, ñèçëàðãà ìåíäàí 
áèðîí íàðñà êåðàêìè ¸êè é¢�ìè, øóíè áèëìî�÷è ýäèì». Êýòðèí 
âà Êîðòíèíè îãî˜ëàíòèðàìàí. �èçëàðèì ìåí ó÷óí áîø�à ˜àð �àí-
äàé îäàìëàðäàí (øó æóìëàäàí, ìåí òåëåôîí �èëìî�÷è á¢ëãàí 
îäàìëàðäàí ˜àì) ìåíãà àçèçðî� ýêàíëèêëàðèíè óëàðãà ìàúëóì �è-
ëàìàí. Áó, øóíèíãäåê, ìåíãà òåëåôîíäàãè ñó˜áàòíè áîøëàøèì äàí 
îëäèí �èçëàðèìãà ƒàìõ¢ðëèê �èëèøèìãà, óëàðãà ìåíè áèð íå÷à äà-
�è�à áåçîâòà �èëìàñëèêëàðè êåðàêëèãèíè ýñëàòèá �¢éèøèìãà èì-
êîí áåðàäè.

Ìåí òåëåôîíäàãè ñó˜áàòèìíè òàõìèíàí ìàíà áóíäàé ñ¢çëàð áè-
ëàí áîøëàéìàí: «Ñèç êå÷êè îâ�àòãà òàé¸ðãàðëèê ê¢ðà¸òãàíèíãèçíè 
áèëàìàí. Áèç ˜àì øóíäàé. Ëåêèí ìåí ñèçíè àí÷àäàí áåðè ê¢ðìà-
äèì. Øóíèíã ó÷óí îâîçèíãèçíè ýøèòìî�÷è, ñèçíèíã ñîƒëèãèíãèç âà 
èøëàðèíãèç æîéèäà ýêàíëèãèãà èøîí÷ ˜îñèë �èëìî�÷è á¢ëäèì». 
Àãàð ñó˜áàòäîøèìíèíã �àíäàéäèð ìóàììîëàðè ìàâæóä á¢ëñà, áèç 
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êåéèíðî� — óçî� âà æèääèé ñó˜áàò ó÷óí èêêèìèçíèíã ˜àì âà�òè-
ìèç á¢ëãàíäà ñó˜áàòëàøèøãà êåëèøèá îëàìèç. Øóíèíãäåê, òåëå-
ôîí îð�àëè áèç ýíäèãèíà êàñàëäàí áîø ê¢òàðãàí îäàìëàð áèëàí âà 
�èéèí÷èëèêëàðíè áîøèäàí êå÷èðà¸òãàíëàð áèëàí ñó˜áàòëàøèøèì-
èç ìóìêèí. Òåëåôîí áèçãà ê¢ï âà�ò âà êó÷ ñàðôëàìàñäàí îäàìëàðãà 
äàëäà áåðèøíèíã àæîéèá èìêîíèíè áåðàäè. Áóíäàé õèçìàòäà ýíã 
ìó˜èìè — ¢ç ÿ�èíëàðè ˜à�èäà �àéƒóðà¸òãàí þðàêäèð.

Æèì æàìîàòèìèç êåêñà àúçîëàðèíèíã ðó˜èé óñòîçè á¢ëãàí âà-
�òäà, ìåí òåëåôîíäàãè ñó˜áàòëàð — ÿêøàíáà êóíäàãè æàìîàò èáî-
äàòèäà �àòíàøìàãàí îäàìëàðãà äàëäà áåðèøíèíã ýíã îääèé óñóëè 
ýêàíëèãèíè áèëäèì. Àãàð óëàð êàñàë á¢ëñàëàð ¸êè ÿêøàíáà êóíè 
�àåðãàäèð êåòãàí á¢ëñàëàð, êèìäèð óëàðíèíã é¢�ëèêëàðèíè ñåçãàíè-
äàí, óëàðíè óíóòìàãàíèäàí âà óëàð ˜à�èäà �àéƒóðèøèäàí õóðñàíä 
á¢ëàäèëàð. Ìåí øóíäàé äàëäàíè äóãîíàì Ïýòòèäàí îëàìàí: ó 
ìåíè áèð �àí÷à âà�ò ê¢ðìàñà, àâòîìàòèê æàâîá áåðóâ÷èäà õàáàð 
�îëäèðàäè. Ìåí äîèìî óíèíã õàáàðèäàí âà êèìäèð ìåí ˜à�èìäà 
ƒàìõ¢ðëèê �èëà¸òãàíëèãèäàí ìàìíóí á¢ëàìàí. Ñèç-÷è, ñèç êèì áè-
ëàí òåëåôîíäà �óâîí÷èíãèçíè á¢ëèøàñèç?

Äàëäà áåðóâ÷è �èñ�à ìàêòóáëàð ¸çèíã
¨ðäàìãà ìó˜òîæëàðãà �èñ�à ìàêòóáëàð ¸çèø — áó þðàêíè øîä 

ýòóâ÷è ÿõøè ñ¢ç óëàøèøíèíã ÿíà áèð óñóëèäèð (�àðàíã: ˆèêì. 
12:25). Áèç Æèì áèëàí æàìîàòèìèçäà âàñèéëèê �èëàäèãàí êåê-
ñà àúçîëàð ˜à�èäà ãàï êåòãàíäà, ìåí Õóäîãà �óéèäàãè÷à èáîäàò 
�èëàðäèì: «Ìåí — ¸øãèíà à¸ë âà îíà — �àí÷à âà�òäàí áó¸í Ñåíãà 
ýúòè�îä �èëèá êåëà¸òãàí áó îäàìëàð ó÷óí íèìà �èëà îëàìàí? Óëàð 
Ñåíè æóäà ÿõøè áèëèøàäè!»

Õóäî ìåíèíã áó ñàìèìèé èáîäàòèìèìãà æàâîá áåðäè. Ó ìåíãà 
áó îäàìëàð ó÷óí äàëäà áåðóâ÷è �èñ�à ìàêòóáëàð ¸çèøèì ìóìêèíëè-
ãèíè ê¢ðñàòäè. Øóíèíã ó÷óí ýðòàëàáêè ÿêøàíáà èáîäàòèäà �àòíà-
øà¸òãàíèìäà, ìåí áóãóí êåëìàãàíëàðíè — êåòãàí ¸êè êàñàë á¢ëèá 
�îëãàíëàðíè áåëãèëàé áîøëàäèì. Óéäà, òóøäàí êåéèí �èçëàðèì 
óõëàãàíëàðèäà, áèç Æèì áèëàí äàì îëàðäèê. Ìåí ýñà èáîäàòãà 
êåëìàãàíëàðíèíã ̃ àð áèðèãà äàëäà áåðóâ÷è �èñ�à õàò÷àëàð ̧ çà áîø-
ëàäèì. Áèç óëàð ˜à�èäà ¢éëàøèìèçíè, õàâîòèð îëèøèìèçíè, äîèìî 
óëàðãà ̧ ðäàì áåðèøãà òàé¸ð ýêàíëèãèìèçíè âà òåç îðàäà óëàðíè ÿíà 
ê¢ðèøãà óìèä �èëèøèìèçíè óëàð áèëèøëàðèíè ìåí õî˜ëàðäèì.

Ìåí àíà øóíäàé êè÷èê ìàêòóáëàð âà õàòëàð ¸çèø ó÷óí êóííèíã 
¸êè ˜àôòàíèíã àëî˜èäà âà�òèíè àæðàòàäèãàí îäàìëàðãà ˜àâàñ �è-
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ëàìàí. Ìàíà áóíè õèçìàò äåñà á¢ëàäè! Àãàð ñèçãà ÿíà: «É¢�-é¢�, 
ìåí æóäà áàíäìàí! ¡ç çèììàìãà ÿíà �àíäàé �èëèá áèðîí èøíè 
îëà îëàìàí?» — äåá ¢éëàñàíãèç, óíäà ìåíèíã îääèé óñóëèìãà 
ýúòèáîð áåðèíã. Òîçà î� âàðà��à �àðàá, ìåí ¢çèìãà ¢çèì øóíäàé 
äåéìàí: «�àíè, á¢ëà�îë, Ëèçà, áîð-é¢ƒè ó÷òà ãàï!» Ìåí õàñòàãà 
õàò ¸çàìàí ìè ¸êè �àíäàéäèð é¢�îòèøãà äó÷îð á¢ëãàí îäàìãàìè, 
æàìîàòíèíã  ̃ óðìàòëè àúçîñèãàìè ̧ êè ̧ ø óé áåêàñèãà — áó ó÷òà ñ¢ç 
äîèìî ìåí ãà õàò ¸çèøíè áîøëàøèìãà ¸ðäàì áåðàäè. Áèðèí÷è ãàï 
�óéèäà ãè÷à õàáàðíè åòêàçàäè: ìåíãà ñèç åòèøìàÿïñèç, ìåí ñèçíè 
æóäà �àäðëàéìàí. Èêêèí÷è ðà�àìëè ãàï õàòíè îëóâ÷è ó ìåí ó÷óí 
àçèç ýêàíëèãèäàí âà íèìà ñàáàáäàí àçèç ýêàíëèãèäàí äàðàê áåðàäè.  
Ó÷èí÷è ðà�àìëè ãàï ìåí ó ó÷óí èáîäàò �èëèøèìíè àéòàäè. Øó åðäà 
âàçèÿòãà ìóâîôè� Ìó�àääàñ ¨çóâäàí îÿò ˜àì á¢ëàäè. Àãàð ñèçíèíã 
þðàãèíãèç Õóäî ñåâãèñèãà ò¢ëà á¢ëñà, ˜àòòî êðîâàòäà ¸êè äèâàí-
äà ¢òèðèá ˜àì îäàìëàðãà äàëäà áåðà îëàñèç. Ñèçäàí õàò îëóâ÷èëàð 
æóäà õóðñàíä á¢ëàäèëàð!

Ýíäè ìåí äîèìî ¢çèì áèëàí áèòòà ïàïêà îëèá þðàìàí. Óíèíã  
è÷èäà æàâîá ¸çèøèì êåðàê á¢ëãàí õàòëàð, ìèííàòäîð÷èëèê áèëäè-
ðèøèì êåðàê á¢ëãàí îäàìëàð ð¢éõàòè, îòêðèòêàëàð, ïî÷òà �îƒîçëàðè, 
ìàðêàëàð âà êîíâåðòëàð á¢ëàäè. Ìåí �àåðäà á¢ëìàéèí — ñàìîë¸ò-
äàìè, ìå˜ìîíõîíàäàìè, àýðîïîðòíèíã êóòèø çàëèäàìè, ìàøèíàäà-
ìè, êóòóáõîíàäàìè, êàôåäàìè ¸êè èáîäàò áîøëàíèøèäàí îëäèí æà-
ìîàò êóðñèñèäàìè — îäàìëàðíè ¢ç ìàêòóáëàðèì áèëàí ðó˜ëàíòèðà 
îëàìàí. Ñèç ˜àì øóíè �èëà îëàñèç — áîð é¢ƒè ó÷òà ãàï áèëàí!

Ìó�àääàñ Ðó˜ ˜àäÿëàðèäàí ôîéäàëàíèá, äàëäà áåðèíã
Èëî˜è¸ò ìóòàõàññèñè ×àðëç Êîëäóýëë Ðàéðèíèíã «Balancing the 

Christian Life»íè ¢�èá, ñèç áèëàí áèç �èëèøèìèç ìóìêèí á¢ëãàí 
èáîäàòíèíã ÿíà ó÷ òóðè ˜à�èäà áèëäèì. ˆà�è�àòäàí ˜àì äîêòîð 
Ðàéðèíèíã òàúêèäëàøè÷à, èáîäàòíèíã áó ó÷ òóðè íàôà�àò ðó˜èé 
èíúîìëàðäèð, áàëêè óëàð áàð÷à ìàñè˜èéëàðãà àìð ýòèëãàí. Äîêòîð 
Ðàéðè óëàðíè: «Àãàð áàð÷à ìàñè˜èéëàð õî˜ëàñàëàð, ýãà á¢ëèøëàðè 
ìóìêèí á¢ëãàí ó÷ (ðó˜èé) èíúîìäèð. Áó õèçìàò �èëèø, õàéð-ñàõî-
âàò ê¢ðñàòèø âà ý˜ñîí óëàøèø» (�àðàíã: Ðèì. 12:7–8) êàáè òàñàââóð 
�èëàäèãàí âîñèòàëàð, äåá �àðàéäè1. �àðàíã, óëàðíè äîêòîð Ðàéðè 
�àíäàé òàâñèôëàéäè.

Õèçìàò �èëèøíè áàúçèäà ¸ðäàì ¸êè âàñèéëèê �èëèø äåá àòàøà-
äè: «Áó áîø�à îäàìëàðãà ¸ðäàì áåðèøíèíã áàð÷àãà áàðàâàð òààëëó� ëè 



188

�îáèëèÿòèäèð, ˜àð �àíäàé ìàñè˜èé áóíäàé ˜àäÿãà ýãà á¢ëìàñëèãè 
âà óíäàí ôîéäàëàíìàñëèãè ó÷óí ˜å÷ �àíäàé ñàáàá é¢�».

Õàéðñàõîâàò: Õàéð-ñàîâàò õèçìàò èíúîìèãà ¢õøàéäè âà õàñòà-
ëàðãà ¸êè �àéƒóðà¸òãàíëàðãà íèñáàòàí ¸ðäàìíè ê¢çäà òóòàäè. «Îòà-
ìèç Õóäîãà ìàú�óë òóøàäèãàí äèí-äè¸íàò ïîêëèê âà áåíó�ñîíëèêíè 
òàëàá �èëàäè, ÿúíè åòèì-åñèðëàðíè âà áåâàëàðíè �àéƒóëè êóíëàðäà 
é¢�ëàá áîðèøèìèç ëîçèì…» (¨�óá. 1:27).

Ý˜ñîí áåðèø — áó ÿíà áèòòà õèçìàò. Óíäà áèç èøòèðîê ýòà îëè-
øèìèç êåðàê âà èøòèðîê ýòèøèìèç çàðóð. «Ý˜ñîí — áó áèðîí-áèð 
íàðñàíè (ìàñàëàí, ïóëíè) áåƒàðàçëèê áèëàí áåðèø �îáèëèÿòèäèð, 
ÿúíè ýâàçèãà ˜å÷ íàðñà êóòìàñäàí âà ˜å÷ �àíäàé ôîéäàíè ê¢çëàìàñ-
äàí ý˜ñîí áåðèøäèð»2.

Õèçìàò �èëèø, õàéð-ñàõîâàò ê¢ðñàòèø, ý˜ñîí áåðèø — áó àëî-
˜èäà ðó˜èé èíúîìëàðäèð. Àììî øóíèíãäåê, áóíäàé ˜àðàêàò òàðçè 
áèç, ìàñè˜èéëàðãà àìð �èëèíàäè âà áèçíèíã àçèç �óò�àðóâ÷èìèç 
˜àì áèçãà íàìóíà á¢ëèá øóíäàé �èëãàí. Áèç ˜àì Óíèíã èçèäàí 
áîðèøèìèç êåðàê. Äåìàê, õèçìàò �èëèøãà, õàéð-ñàõîâàò ê¢ðñàòèøãà 
âà ý˜ñîí áåðèøãà ñèç �àðîð �èëäèíãèç — õóääè øó òàðçäà Õóäî 
�îíóíèíè áàæàðèøèíãèç, Óíèíã õàë�èíè �¢ëëàá-�óââàòëàøèíãèç 
ëîçèì!

¡ç óñòèâîðëèãèíãèçãà ìóâîôè� ÿøàíã
¡ç óñòóâîðëèãèíãèçãà ìóâîôè� ÿøàá, ñèç ñ¢çñèç ê¢ï à¸ëëàðãà 

òàúëèì áåðàñèç, óëàðíè ò¢ƒðè é¢ëãà áîøëàéñèç. ¡çãàëàðíè 
óñòèâîðëèãèãà ìóâîôè� ÿøàøãà ¢ðãàòèøíèíã ýíã ÿõøè óñóëè — 
øó óñòèâîðëèêëàðíè ¢ç ̃ à¸òèíãèçäà ê¢ðñàòèøèíãèçäèð. �îëàâåðñà, 
áó ˜àì Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë ó÷óí ÿíà áèð òàìîéèëäèð — òèðèê 
íàìóíà ìèíãëàá ñ¢çäàí àôçàëäèð. Ñèçãà ìàúëóìêè, áèçãà áóíäàé 
íàìóíà ˆèêìàòëàðíèíã 31-áîá 11–31-îÿòëàðèäà �îëäèðèëãàí. Áó 
åðäà ê¢ç ¢íãèìèçäà ¢ç óñòèâîðëèê �îèäàëàðèãà ìóâîôè� ÿøàéäè-
ãàí à¸ë íàìî¸í á¢ëàäè. Áó ïàð÷àäà à¸ëíèíã ¢çè àéòãàí áèðîíòà ñ¢çè 
êåëòèðèëìàãàíëèãèãà ñèç �à÷îí á¢ëñà ˜àì ýúòèáîð �èëãàíìèñèç? 
Ôà�àòãèíà óíèíã èøëàðè ˜à�èäàãè ìàúëóìîòëàð ñà�ëàíèá �îëãàí, 
õîëîñ.

Õóäîíèíã èíîÿòè âà Óíèíã êó÷èãà àñîñàí ñèç áîø�à îäàìëàðíè 
áó àæîéèá à¸ë ñèçãà äàëäà áåðãàíè ñèíãàðè ðó˜ëàíòèðà îëàñèç. Ôà-
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�àò Õóäî ñèçíè �àíäàé ê¢ðèøíè õî˜ëàñà, øóíäàé á¢ëèøãà ˜àðàêàò 
�èëèíã. Ýíã ìó˜èì íàðñàëàðíè æîé-æîéèãà ò¢ƒðè �¢éèøãà ýúòèáîð 
�èëèíã. Ñèç ¢ç ôèêðëàðèíãèçíè �àíäàé òàøêèë �èëèø ˜à�èäà, 
äàðñãà òàé¸ðëàíèø ˜à�èäà âà áóòóí ñèíô îëäèäà ÷è�èø ˜à�èäà 
õàâîòèð îëìàñàíãèç ̃ àì á¢ëàäè. Ñèç ôà�àò æàìîàòèíãèçäàãè à¸ëëàð 
âà ¢ç �¢øíèëàðèíãèç áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëàñèç, íèìà �èëèøèíãèç 
êåðàê á¢ëñà, øóíè �èëàñèç.

ˆàð áèð ìàñè˜èé à¸ë ìèñîë âà íàìóíàëàðãà ìó˜òîæ, ìåí ˜àì 
áóíäàí ìóñòàñíî ýìàñìàí. Ýñèìäà, ýíäèãèíà ìàñè˜èéëèêíè �àáóë 
�èëãàí âà�òèìäà, ìåí ˜àìèøà æàìîàòãà êåëèá, ¢çèì ó÷óí íàìóíà 
�èäèðàðäèì. Ìåí äè��àò áèëàí áîø�à ìàñè˜èé à¸ëëàðíè êóçàòàð 
ýäèì. Óëàð æàìîàòäà ¢çëàðèíè �àíäàé òóòèøëàðèíè, ˜àòòîêè ýãíè-
ëàðèãà íèìà êèéãàíëèêëàðèíè ˜àì êóçàòàð ýäèì. À¸ëëàð ãóðó˜ 
á¢ëèá éèƒèëàäèëàðìè? Óëàð îâîç ÷è�àðèá èáîäàò �èëÿïòèëàðìè? 
Óëàð ýðëàðèãà �àíäàé ìóíîñàáàòäà á¢ëèøëàðèãà, óëàðãà �àíäàé 
˜óðìàò ê¢ðñàòèøëàðèãà, ýðëàðè ¸íèäà á¢ëãàíëàðèäà ¢çëàðèíè òó-
òèøëàðèãà ýúòèáîð áåðàðäèì. Ìåí øóíèíãäåê, áîëàëè à¸ëëàðíè, 
óëàðíèíã ôàðçàíäëàðèãà íàñè˜àò �èëèøëàðèíè, ¢ç áîëàëàðè áè-
ëàí ãàïëàøãàíëàðèäà ãàï î˜àíãëàðèíè, ˜àòòî ¢ç áîëàëàðèãà �àðà-
ãàíëàðèäà þç èôîäàëàðèíè ̃ àì êóçàòàð ýäèì. ̂ å÷ íèìà ìåíèíã äè�-
�àò-ýúòèáîðèìäàí ÷åòäà �îëìàñ ýäè. ×óíêè ìåí ¢çèìíèíã ¸ðäàìãà 
ìó˜òîæ ýêàíëèãèìíè òóøóíàðäèì!

Òàæðèáàëè êóçàòóâ÷è ñèôàòèäà íèìàëàðíèäèð �èëèøèíãèç íèìà
ëàðãà ¢ðãàòèøè, íèìàëàðíèäèð �èëìàñëèãèíãèç íèìàëàðíèäèð ¢ðãà
òèøè ìåíãà ìàúëóì. Ñåðãàïëèê àðçèìàñ êàì÷èëèê á¢ëèá ê¢ðèíèøè 
ìóìêèí. Áèðî� àãàð ñèç ñåðãàï á¢ëìàñàíãèç, áîø�à à¸ëëàðíè èòî-
àòêîðëèê ã¢çàëëèãèãà ¢ðãàòà îëàñèç. Ñèç: «Ìåí áó ˜à�äà ýðèìãà 
àéòèøèì êåðàê» äåãàíèíãèçäà, ñèç áîø�à à¸ëëàðãà �àíäàé �èëèá 
ýðèíãèçíè ¢çèíãèç ó÷óí ìó˜èì øàõñ �èëèø ìóìêèíëèãèíè ê¢ðñàòèá 
áåðàñèç. Ôàðçàíäëàðèíãèçíèíã êóí òàðòèáèíè ˜èñîáãà îëèá ¢ç êó-
íèíãèçíè ðåæàëàøòèðñàíãèç, ñèç áîø�à à¸ëëàðäà áîëàëàðãà íèñáà-
òàí á¢ëàäèãàí ˜óðìàò âà äè��àò-ýúòèáîðíè ê¢ðñàòàñèç. 

Àãàð ˜îçèðãè à˜âîëèíãèç ñèçãà ðàñìèé ðàâèøäà ¢�èòèøãà, áîø-
�àðèøãà ¸êè à¸ëëàð õèçìàòèäà èøòèðîê ýòèøãà èìêîí áåðìàñà, 
ñèç áàðèáèð ïàíä-íàñè˜àò �èëèøèíãèç ìóìêèí. Áóíãà áîø�à íó�-
òàè íàçàðäàí �àðàíã: ý˜òèìîë, ñèçíèíã é¢�ëèãèíãèçíèíã ¢çè áîø�à 
áèðîâãà ñèçíèíã óñòèâîðëèãèíãèçäàí ãóâî˜ëèê áåðàð. Áàëêè, ¢øà 
åðäàãèëàðäàí ÿíà êèìäèð áó åðäà á¢ëìàñëèãè êåðàêäèð!

Ìåí ÿ�èíäà àéòãàí ãàï ýñèíãèçäàìè? Äîíèøìàíäëèê — áó «áèç-
íèíã íàôà�àò íîò¢ƒðè âà ãóíî˜ëè íàðñàëàðãà «é¢�» äåá àéòèøèìèç,  
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áàëêè áèçíèíã ýíã ìó˜èì ìàæáóðèÿòèìèçíè áàæàðèøèìèçãà ò¢ñ-
�èíëèê �èëàäèãàí íàðñàëàðãà ̃ àì «é¢�» äåÿ îëèøèìèçäèð»3. ̂ îçèð 
ñèç, ý˜òèìîë, ýíã ìó˜èì ìàæáóðèÿòèíãèç íèìà ýêàíëèãèíè, à¸ë, õî-
òèí, îíà âà ìàñè˜èé áåêà ñèôàòèäà áèðèí÷è íàâáàòäà �èëàäè ãàí 
èøèíãèç íèìà ýêàíëèãèíè ÿõøèðî� òóøóíãàí á¢ëñàíãèç êåðàê. 
Ýíäè ñèç Õóäî íèìàíè ýíã ìó˜èì äåá ˜èñîáëàøèíè ÿõøèðî� áè-
ëàñèç. Õóäî áèçíè �àíäàé ê¢ðèøíè õî˜ëàñà — Ó ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë 
á¢ëèøíè, áèç øóíäàé á¢ëèøèìèç êåðàê — ìàíà øó ýíã áóþê õèç-
ìàò. Áîø�àëàð ôà�àò ñèçíè êóçàòèøëàðè âà Õóäî êåòèäàí áîðèøãà 
¢ç èíòèëèøëàðèäà èë˜îì îëèøëàðè ìóìêèí.

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Ðó˜àí ¢ñèøèìèçãà áàƒèøëàíãàí á¢ëèìíè ¢ðãàíèá, áèç ê¢ï êó÷è-
ìèçíè ñàðôëàäèê. Áèç ¢ç îëäèìèçãà ìà�ñàäëàð �¢éäèê. Áèç ðó˜àí 
¢ñèøíè òàëàá ýòàäèãàí ìå˜íàòíè áàæàðèø ó÷óí �àðîð �àáóë �èë-
äèê. Áèçíèíã ìà�ñàäèìèç — Õóäîãà áèçíè ò¢ëäèðèøãà âà ¢ç ÿ�èí-
ëàðèìèçãà êåëàæàêäà õèçìàò �èëèø ó÷óí áèçíè òàé¸ðëàøãà èìêîí 
áåðèø ýäè. Áóíäàé ìå˜íàòíèíã îƒèð, àììî ôîéäàëè ýêàí ëèãèíè òàí 
îëèá, áèç îëäèíãà èíòèëäèê, ¢ç ìà˜îðàòèìèçíè âà áèëèìëàðèìèçíè 
îøèðèá áîðäèê. 

Ýíäè áèç ˜îçèðãèíà ìó˜îêàìà �èëãàí õèçìàò òóðëàðè �àí÷àëàð 
îääèé ýêàíëèãèíè ê¢ðèá ÷è�àìèç. �èñ�àãèíà õàò ¸çèø. Áèð íå÷-
òà æîéãà òåëåôîí �èëèø. ¡ç ˜à¸òèìèçäà Õóäî áèðèí÷è ¢ðèíäà 
ýêàíëèãèíè íàìî¸í �èëèø. Áóëàðíèíã áàð÷àñè äåÿðëè ê¢ï êó÷ 
òàëàá �èëìàéäè. Ëåêèí áó õèçìàòíèíã ˜àð áèð òóðè Õóäî ìó˜àá-
áàòèãà ò¢ëà þðàêíè âà ÿ�èíëàðèãà ðà˜ì-øàô�àòíè òàëàá �èëàäè. 
Õèçìàò — áó, ýíã àââàëî, ñèçíèíã þðàãèíãèç ìå˜íàòè. Àãàð ñèç-
íèíã þðàãèíãèç Õóäî õàë�èãà íèñáàòàí ƒàìõ¢ðëèê áèëàí ò¢ëà á¢ë- 
ñà, óíäà ñèç ¸ðäàìãà ìó˜òîæ þðàêëàðãà õóääè ¸ìƒèð áóëóòëàðè 
�óðó� åðãà òèðèêëèê ñóâèíè áåðãàíè êàáè ¸ðäàì áåðèøãà �îäèðñèç. 
Ñèç Õóäî äàúâàòèãà æàâîá áåðà îëàñèç äåá, ìåí óìèä �èëàìàí. 
ßíà ìåí ñèçíèíã ¢ç çèììàíãèçãà õèçìàòíèíã ê¢ðèá ÷è�èëãàí áàúçè 
òóðëàðèíè îëèá, ÿ�èíëàðèíãèçãà ìå˜ð-ìó˜àááàò áèëàí óëàøèøèí-
ãèçãà èøîíàìàí.

 





ßíà áèçíèíã Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë ñèôàòèäàãè ˜à¸òèìèçãà íèñ-
áàòàí Ýãàì ìà�ñàäëàðèíèíã óëóƒâîð ìàíçàðàñèíè àêñ ýòòèðóâ÷è 
åòòèòà ìó�àääàñ ê¢ëãà �àéòàìèç. Æèëâàëàíèá òóðãàí áó ê¢ëëàð 
áàëàíä òîƒäà æîéëàøãàí âà ¢øà åðäà áèçãà Õóäî ìà�ñàäè íàìî¸í 
á¢ëàäè. ¡øà åðäàí áèçíèíã ˜à¸òèìèçíèíã æîçèáàëè âà áèð âà�ò- 
íèíã ¢çèäà ˜óø¸ð òîðòòèðàäèãàí ìàíçàðàñè èôîäàëàíàäè. Õóäî íèíã 
õà¸ëîòè âà Óíèíã ôèêðëàðè — áèçíèíã þðàêëàðèìèçíè ˜àÿæîíãà 
ñîëàäè. Óíèíã ìà�ñàäëàðè øóíäàé ñîô, øóíäàé àäîëàòëè, øóíäàé 
àíè�äèð! Áó ã¢çàëëèêíè ê¢ðèá áèç ýíäè ôà�àò îëäèíãà èíòèëèø-
èìèç, Õóäî èðîäàñèíè àìàëãà îøèðèøèìèç êåðàê. Õóëëàñ, áóòóí 
æóðúàòèìèçíè éèƒàéëèê, ðó˜èìèçíè ìóñòà˜êàìëàéëèê. Ëåêèí áèç 
íèìàäàí áîøëàøèìèç êåðàê? �àíäàé �èëèá áîøëàøèìèç êåðàê? 
�óéèäàãè ìèñðàëàðíè ¸çãàí à¸ë ˜îçèð ñèç áèëàí áèç òóðãàí ÷¢�-
�èãà ÷è��àíäàí ñ¢íã, ý˜òèìîë, ñèç ˜àì áîøèíãèçäàí êå÷èðà¸òãàí 
òóéƒóëàðíè ìàíà áóíäàé èôîäàëàãàí.

�àí÷àëàð ê¢ï íàðñà �èëèø êåðàê,
�àí÷àëàð ê¢ï íàðñàíè ¢ðãàíèø êåðàê,
�àí÷àëàð ê¢ï íàðñàíè ¢çãàðòèðèø êåðàê —
Áóëàðíèíã ˜àììàñè ìåíè ëîë �îëäèðàð.

Íèìàäèð ˜å÷ íàðñàäàí ê¢ðà ÿõøèðî�äèð —
Áèçãà øóíäàé äåéèøãàí.
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Äîíîëèê ˜àì, àíãëàø ˜àì
Îëòèíäàí ˜àì ÿõøèðî�.

Íèìàäàí áîøëàñàì ýêàí? Ìåí øóíäàé íîøóäìàíêè!
Áèð �àäàì �¢ÿìàí îëäèíãà, èêêè �àäàì — îð�àãà,
Ìåíèíã �àäðèÿòëàðèì Õóäîíèêèãà ñèðà ¢õøàìàñ,
Àììî ìåí ò¢ƒðè é¢ëäàí áîðìî�÷èìàí!

Ìåí ó÷óí èáîäàò �èëèíã: ìåí áóíãà æóäà ìó˜òîæìàí,
Èáîäàò �èëèíã, ÷óíêè é¢ëèì æóäà ˜àì îëèñäèð!
Æóäà ê¢ï íàðñàëàð áóãóíî� ê¢ðèíÿïòè, 
Ëåêèí ˜àììà ñàâîëëàðãà æàâîá áèòòà: èáîäàò �èëèø!1

Àãàð ñèç øó ñ¢çëàðãà �¢øèëà îëñàíãèç, óíäà áàðäàì á¢ëèíã! 
Áèç ˜àëè ¢ç é¢ëèìèçíè òóãàòìàäèê. Õóäîäà Óíèíã èðîäàñèãà 
ìóâîôè� �àíäàé ÿøàøèìèç ó÷óí áèçãà ê¢ðñàòìàëàðè áîð. Áóí-
äàí òàø�àðè, áèç Óíèíã Êàëîìèíè ¢�èãàí âà�òèìèçäà, ìàñëà˜àò 
àõòàðãàíèìèçäà, Õóäî áèçãà ¡ç èðîäàñèíè î÷àäè, äîèìî áèçãà ¡ç 
àìðëàðèíè áàæàðèø ó÷óí êó÷ áåðàäè. Ðàááèéíèíã èíîÿòè äîèìî 
áèç ó÷óí òóãàëäèð (�àðàíã: 2 Êîð. 12:9–10). ßøàø âà Õóäî é¢ëèäà 
þðèøèìèç ó÷óí êåðàê á¢ëãàí ˜àììà íàðñàíè Ó áèçãà ¡çèãà õîñ 
èëî˜èé êó÷-�óäðàò áèëàí àòî ýòàäè (�àðàíã: 2 Áóò. 1:3). Âà áèçíèíã 
�¢ëèìèçäàí ˜àììà íàðñà, øó æóìëàäàí, áèçãà �óââàò àòî �èëóâ÷è 
Èñî Ìàñè˜íèíã ìàäàäè áèëàí Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë á¢ëèø ˜àì 
êåëàäè (�àðàíã: Ôëï. 4:13). �àíäàé �èëèá ó ¸êè áó íàðñàãà ýðèøèø 
ó÷óí áàúçè áèð ìàñëà˜àòëàð áèëàí òàíèøà¸òãàíèíãèçäà, á¢ø êåë-
ìàíã.

Óñòóâîðëèêëàð ˜à�èäà ñ¢ç
Áèçíèíã ˜à¸òèìèç ìóðàêêàá âà êåñêèíäèð. Øóíèíã ó÷óí, àãàð 

áèç Õóäîíèíã óñòóâîðëèãèãà ìóâîôè� ÿøàøíè, Óíèíã äàúâàòèãà 
èòîàò �èëèøíè õî˜ëàñàê, áèçãà ðåæà äàðêîð. �àäðèÿòëàðíèíã Õóäî 
òîìîíèäàí áåëãèëàíãàí èåðàðõèÿñèãà ðèîÿ �èëèø áèç ó÷óí ˜àð äà-
�è�àëèê âà ˜àð êóíëèê �àðîð �àáóë �èëèøèìèçíè îñîíëàøòèðàäè. 
Ìåí ñèçíè èøîíòèðèá àéòèøèì ìóìêèíêè, ̃ à¸ò áîø�àðóâèíèíã øó 
êèòîáäà ê¢ðñàòèëãàí òèçèìè èøëàéäè. Óøáó òèçèì ìåíèíã áåñàðàí-
æîì ˜à¸òèìãà òàðòèá-èíòèçîì îëèá êèðäè. Ìåíèíã àòðîôèìäà á¢-
ðîí �óòóðãàíäà, ˜à¸òãà õîòèðæàì âà æèääèé íàçàð òàøëàøèìãà  
¸ðäàì áåðàäè. Õóäîíèíã ¢çãàðìàñ Êàëîìè ìåíèíã ˜à¸òèìäàãè ˜à
�è�àòäàí ˜àì ìó˜èì íàðñàíè, ìåíèíã áóþê ìàæáóðèÿòëàðèìíè, 



194

ìåíèíã àñîñèé èøëàðèìíè ÷åòãà ñóðìî�÷è á¢ëãàí âàçèÿòëàð þçàãà 
êåëãàíäà, ìåíãà �àòúèé èðîäà áåðàäè:

•	Õóäîíè ñåâèø âà Óíèíã êåòèäàí áóòóí áîðëèƒèì áèëàí èíòè-
ëèø;

•	ýðíè ñåâèø, óíãà õèçìàò �èëèø âà ¸ðäàì áåðèø;
•	áîëàëàðèìíè ñåâèø, ¢�èòèø âà òàðáèÿ áåðèø;
•	¢ç óéèíè ñåâèø, ¢ç îèëàñèãà ëîéè� ˜à¸òíè òàúìèíëàø ó÷óí ¢ç 

õîíàäîíèãà ƒàìõ¢ðëèê �èëèø;
•	áîø�àëàðãà õèçìàò �èëèø ó÷óí ðó˜àí ¢ñèø;
•	Õóäî õàë�èíè ñåâèø âà óíãà õèçìàò �èëèø.

Óøáó óñòóâîðëèêëàðãà ìóâîôè� ÿøàø — áó áèð íå÷òà áîø êè-
éèìãà ýãà á¢ëèø âà ˜àð áèðèíè êèéèø áèëàí áàðîáàðäèð. Àììî áèç 
áèð âà�òäà ôà�àò áèòòà øëÿïàíè êèÿ îëàìèç. Àãàð ñèç ¢çèíãèç ó÷óí 
ìó˜èì íàðñàëàðíè áèëñàíãèç, óíäà ñèç ˜àð áèð âàçèÿò ó÷óí ìîñ 
øëÿïàíè òàíëàéñèç, ÿúíè ˜àììà âà�ò ýíã ìó˜èì íàðñàãà ýúòèáîð 
�àðàòàñèç.

Øóíèíãäåê, áó óñòèâîðëèêëàð ñèçãà íèìàãà êó÷ âà âà�ò ñàðô-
ëàø êåðàê, äåãàí ñàâîë òóðãàíäà, �àðîð �àáóë �èëèøäà ¸ðäàì áå-
ðèø ó÷óí òàêëèôëàð áåðèëãàí. Óëàð ñèçãà �àòúèé äàñòóð ñèôàòè-
äà ýìàñ, ñèç ¢ç ˜à¸òèíãèçíè ÿõøèðî� áîø�àðà îëèøèíãèç ó÷óí 
¸ðäàì ñèôàòèäà áåðèëàäè. Ýíã ìó˜èì íàðñàëàðíèíã áó ð¢éõàòè 
âà óëàðíèíã áàòàôñèë ìó˜îêàìàñè ñèçãà áèëèì, ê¢íèêìà âà Õóäî 
êåòèäàí áîðèøíèíã ò¢ƒðè ìà�ñàäëàðèíè áåðàäè. Øóíèíã ó÷óí Õó-
äîíèíã ýíã ìó˜èì âàçèôàëàðèãà ìóâîôè� ÿøàøãà ˜àðàêàò �èë-
ñàíãèç, ìîñëàøóâ÷àíëèê ˜à�èäà ˜àì óíóòìàíã. ßèðíèíã �èçèíè 
òèðèëòèðèø ó÷óí êåòà¸òãàí Èñî é¢ëäà ò¢õòàá, �îí êåòèøäàí àçîá 
÷åêà¸òãàí à¸ëíè �óò�àðãàíè (�àðàíã: Ëê. 8:41–56) êàáè, áèç ˜àì 
�àíäàéäèð ÿíãè âàçèÿòëàð, èí�èðîçëàð ¸êè êèìãàäèð ¸ðäàì áåðèø 
çàðóðàòè ïàéäî á¢ëãàí ïàéòäà ˜à�è�àòäàí íèìà ìó˜èìëèãèíè áà-
˜îëàøèìèç ìóìêèí.

Òàíëàø ˜à�èäà ñ¢ç
Ìåí áèð íå÷à ìàðòà àéòèá ¢òäèì âà ÿíà òàêðîðëàéìàí — áèç 

�èëàäèãàí òàíëîâ ˜à¸òäà ðèîÿ �èëàäèãàí �àäðèÿòëàð òèçèìèãà 
êàëèòäèð. Áó êèòîáíèíã áèðèí÷è ñà˜èôàñèäàíî� áèç ÿõøèíè ¸ìîí-
äàí, ÿõøèðî�íè — ÿõøèäàí âà îëèéíè — ÿõøèðî�äàí àôçàë �¢éèø-
ãà ˜àðàêàò �èëÿïìèç. Áóíäàé òàíëîâíèíã ìó˜èìëèãèíè ñ¢ç áèëàí 
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èôîäàëàá á¢ëìàéäè. Áèç èëãàðè ýøèòãàíèìèçäåê, àãàð îäàì êåëà-
æàêäà �àíà�à á¢ëèøèíè áèëìî�íè èñòàñà, ó áóãóí íèìàíè òàíëà¸ò-
ãàíèãà �àðàøè êåðàê. ˆîçèðäà ˜àì, êåéèí ˜àì. Áó ýëàêêà ¢õøàãàí 
áèð íàðñàäèð!

Ìàíà, øó ìàâçóãà îèä ÿíà èêêèòà ãàï: «Ñèç áóãóí ˜îçèð �èëà¸ò-
ãàí òàíëîâèíãèç òóôàéëè �àíäàé á¢ëñàíãèç, øóíäàéñèç» âà «áóãóí 
ñèç �èëãàí òàíëîâèíãèç òóôàéëè �àíäàé á¢ëñàíãèç, øóíäàéñèç». Áèç 
ó÷óí óñòèâîðëèêíè àêñ ýòòèðóâ÷è òàíëîâèìèç øóíäàí èáîðàòêè, 
˜à¸òèìèçãà äîèð Õóäîíèíã ôèêðëàðèíè áàæàðàìèçìè ¸êè é¢�ìè — 
øóíè àíè�ëàéäè. �èëèø ¸êè �èëìàñëèê — áó òàíëîâ ìàñàëàñèäèð! 
Ñèç êåéèíãè áåø äà�è�à ó÷óí, êåéèíãè ñîàò ó÷óí, ýðòàãè êóí ¸êè 
áóòóí ˜à¸òèíãèç ó÷óí �àðîð �àáóë �èëàñèçìè — àéíàí øó òàíëîâ 
áó äóí¸äàãè ˜àììà íàðñàíè ¢çãàðòèðàäè.

Áîø�à �îëãàí íàðñàëàð ˜à�èäà ñ¢ç
Ñåçäèíãèçìè, ˜à¸òèìèçíèíã áàúçè áèð æàá˜àëàðè ˜à�èäà áèç 

ãàïèðìàäèê. Ìåí îòà-îíàëàð, àêà-óêàëàð, îïà-ñèíãèëëàð, óçî� �à-
ðèíäîøëàð áèëàí ìóíîñàáàòëàð, èø âà ìàðòàáà ˜à�èäà, ä¢ñòëàð âà 
�¢øíèëàð ˜à�èäà, �èçè�èøëàð âà ýðìàêëàð, æàìîàò ˜à¸òè âà áèç-
íèíã ˜à¸òèìèçíèíã òàðêèáèé �èñìè á¢ëãàí âà óíè áîø�àëàðäàí 
ôàð�ëè �èëàäèãàí æóäà ê¢ï íàðñàëàð ˜à�èäà ãàïèðìàäèì. Àãàð áèç 
Õóäîãà ìàíçóð ˜à¸ò êå÷èðìî�÷è á¢ëñàê, àíà øó áàð÷à æàá˜àëàð ˜à-
�èäà ˜àì à�ë áèëàí èø �èëèøèìèç êåðàê âà óëàðíèíã ˜àð áèðè 
áèçíè õóðñàíä �èëèøè êåðàê. Ìó�àääàñ Êèòîáäà àéòèëèøè÷à, çàâ� 
îëèøèìèç ó÷óí ˜àð íàðñàíè ì¢ë-ê¢ë ý˜ñîí ýòèá áàð˜à¸ò Õóäî áå-
ðàäè (�àðàíã: 1 Òèì. 6:17).

Áèç ¢çèìèç ìóíîñàáàòäà á¢ëãàí áîø�à îäàìëàðíèíã óçóíäàí- 
óçî� ð¢éõàòèíè êåðàêëè÷à ê¢ðèá ÷è�èø ó÷óí ÿíà áèòòà êèòîá êå-
ðàê á¢ëàäè. Øóíèíã ó÷óí ¢çèìèç ê¢ðèá ÷è��àí îëòèòà àñîñèé èø 
ð¢éõàòèãà ˜îçèð÷à «áîø�à» äåãàí òîèôàíè �¢øàìèç, ÷óíêè ôà �àò 
øó îëòèòàñè ¢çãàðìàñäèð. Ìó�àääàñ Êèòîáäà áèç ˜à¸òäà èæðî 
ýòèøèìèç êåðàê á¢ëãàí îëòèòà ðîëíèíã ˜àð �àéñèñè ˜à�èäà àíè� 
àéòèëãàí. Áèç Õóäî ôèêðëàðèíè, Õóäîíèíã óëóƒâîðëèãèíè, Õóäî 
áèç ó÷óí áåëãèëàãàí âàçèôàëàðíè ê¢ðèá ÷è�äèê. Áèçíèíã ˜à¸òèé 
âàçèÿòëàðèìèç ¢çãàðèøè ìóìêèí, àììî Õóäî ̃ å÷ �à÷îí ¢çãàðìàéäè. 
Ñàíî êóéëîâ÷è àéòãàíèäàé, «Õóäîâàíäíèíã íèÿòè ýñà áî�èé òóðàäè, 
íàñëäàí-íàñëãà æîðèé á¢ëàäè Óíèíã äèë ìóðîäè» (Çàá. 32:11)!

Øóíèíã ó÷óí ˜à¸òèíãèçíèíã �îëãàí æàá˜àëàðèäàãè ìó˜èì íàð-
ñàëàðíè àíè�ëàøíè ìåí ¢çèíãèçãà ˜àâîëà �èëàìàí. Ñèç èáîäàò 
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�èëãàíèíãèçäà, Ìó�àääàñ ¨çóâíè ¢�èãàíèíãèçäà âà î�èëîíà ìàñëà-
˜àòëàðíè �èäèðãàíèíãèçäà, Õóäî áóíè �àíäàé �èëèø êåðàêëèãèíè 
ñèçãà ê¢ðñàòàäè. Ó ñèçãà Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë ˜à¸òèíèíã áàð÷à 
æàá˜àëàðèäà �àíà�à á¢ëèø êåðàêëèãèíè ê¢ðñàòàäè!

Êóòèø ˜à�èäà ñ¢ç
ˆèêìàòëàð Êèòîáèíè ¢�èá, äîíèøìàíäëèê êóòà¸òãàíëèãè ˜à�è-

äàãè ôèêðíè ýñëàòìàñëèê ìóìêèí ýìàñ. Ýíã ìó˜èìè, �àäðèÿòëàðíèíã 
èëî˜èé èåðàðõèÿñèãà ìóâîôè� ÿøàøãà ñèçãà íèìà ¸ðäàì áåðèøèíè, 
êóòèø äîèìî øîøèëãàíäàí âà íèìàíèäèð íîò¢ƒðè �èëèá �¢éãàí-
äàí ê¢ðà áåõàâîòèððî� ýêàíëèãèíè áèëèøäèð. Áó Ìó�àääàñ Êèòîá 
˜à�è�àòëàðèíè èôîäàëîâ÷è ê¢ï ñîíëè ˜èêìàòëàðíèíã áèðèäà øóí-
äàé äåéèëàäè: «…øîø�àëîêëàð ýñà �î�èëàäè» (ˆèêì. 19:2).

Áèð êóíè áèç �àíäàé �èëèá äîíèøìàíäëèê êóòàäè òàìîéèëè-
ãà ðèîÿ �èëãàíèìèç ˜à�èäàãè ˜èêîÿíè ñèçãà ñ¢çëàá áåðàé. ¨çíèíã  
èññè� êóíëàðèäàí áèðèäà óéèìèçäà òåëåôîí æèðèíãëàá �îëäè. 
�èçèì Êýòðèííèíã äóãîíàñè �¢íƒèðî� �èëà¸òãàí ýêàí. Èëãàðè ìåí 
áó �èç÷àíè ˜å÷ �à÷îí ê¢ðìàãàí ýäèì âà ˜àòòî ó ˜à�äà ˜å÷ íèìà 
ýøèòìàãàí ýäèì Ó �èçèìíè ïëÿæãà òàêëèô �èëàðäè. �èçèìíèíã 
äóãîíàñè òåëåôîí îð�àëè øóíäàé äåäè: «Áèç ˜îçèðî� ÷è�àìèç, 15 
äà�è�àäàí ñ¢íã ñåíèêèäà á¢ëàìèç!»

Êýòðèí øó êóíè ïëÿæãà áîðìàäè. Íåãà? Áèðèí÷èäàí, áèçíèíã 
áóòóí êóíèìèç ðåæàëàøòèðèëãàí ýäè (ìåíèíã øèîðèì: «ðåæà À —  
äîèìî ýíã ÿõøèñè», óíäà ýñà �èçèìíèíã ïëÿæêà áîðèøè ê¢çäà òó-
òèëìàãàí). Áóíäàí òàø�àðè, íà Æèì, íà ìåí ˜å÷ �à÷îí áó êîìïàíè-
ÿíè ê¢ðìàãàí ýäèê (ìàøèíàíè êèì ˜àéäàéäè? Ó åðäà ¢ƒèë áîëàëàð 
áîðìè?). ˆàòòî óëàðäàí áèðîíòàñèíèíã ˜àì òåëåôîí ðà�àìèíè áèç 
áèëìàñäèê. Áó òàêëèôíè àíè� ðàä �èëèø êåðàê ýäè. Ïëÿæêà áîðèø-
íè ýñà, áîø�à êóíãà �îëäèðñà ˜àì á¢ëàäè. 

Ìåíèíã áèð äóãîíàì ˜àì êóòèøãà �àðîð �èëãàíëèãè ˜à�èäà ˜è-
êîÿ �èëèá áåðèøèì ìóìêèí. Óíèíã �àéíîíàñè óíäàí áèð ìóøêóë 
âàçèÿò áîðàñèäà ¸çìà ðàâèøäà êå÷èðèì ñ¢ðàøèíè òàëàá �èëàäè. 
Áóíè ˜àÿëëàìàñäàí, òåçäà �èëèøèíè ñ¢ðàéäè, á¢ëìàñà… Õàòíè 
�àéíîíàì ýðòàãà îëèøè ó÷óí áóãóíî� ¸çèá þáîðèøè êåðàê ýäè! Äó-
ãîíàì êå÷èðèì ñ¢ðàá ¸çãàí õàòèíè áèð ˜àôòàäàí êåéèí æ¢íàòäè. 
Íåãà? Ó áó ˜à�äà èáîäàò �èëìî�÷è, ¢ç þðàãèíè ïîêëàìî�÷è, ìàñëà-
˜àò ñ¢ðàìî�÷è âà óíãà Õóäî ìà�ñàäëàðèãà æàâîá áåðóâ÷è ñ¢çëàðíè 
òàíëàøãà ¸ðäàì áåðóâ÷è áèðîí êèìñàãà õàòíè ¢�èøãà áåðìî�÷è 
ýäè. Áóëàðíèíã ˜àììàñè ó÷óí âà�ò êåðàê ýäè.
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Ìåíèíã ¢çèì ˜àì äîíèøìàíäëèê êóòàäè òàìîéèëèíè àìàëãà 
�¢ëëàãàíìàí. Áèð êóíè ìåíãà ñàâäî-ñîòè� àãåíòè òåëåôîí îð�àëè 
�¢íƒèðî� �èëèá �îëäè: «Ìåí ñèçãà �¢øíè ê¢÷àäàí òåëåôîí �èë-
ÿïìàí. Áóãóí, ôà�àò áóãóí áèç óéèíãèç ¸íèäàìèç. Ñèç ó÷óí æóäà 
ÿõøè èìêîíèÿò áó! Áèç ˜îçèðî� áîð é¢ƒè 25 äîëëàðãà ñèçíèíã 
ãèëàìëàðèíãèçíè òîçàëàá áåðèøèìèç ìóìêèí. Àììî áóíäàé íàðõëàð 
ôà�àò ñèç óëàðíè ˜îçèðî� òîçàëàøãà áåðñàíãèçãèíà, ˜à�è�èéäèð». 
Ìåí óíèíã õèçìàòëàðèäàí âîç êå÷äèì. Íèìà ó÷óí? ×óíêè ìåí áó 
êóíãà àëëà�à÷îí ðåæà òóçèá �¢éãàí ýäèì. Ãèëàìëàðíè òîçàëàø ýñà 
áó ðåæàìãà êèðèòèëìàãàí ýäè. Ó áóíäàé òàðòèáñèçëèêíè ê¢çäà òóò-
ìàñäè. Áóíäàí òàø�àðè, ìåí áó ˜à�äà ˜àëè ýðèì áèëàí ãàïëàøìà-
ãàí ýäèì. Ýðèì «˜îçèðî�» 25 äîëëàðíè áóíäàé ñàðô �èëèøíèíã ýíã 
ÿõøè é¢ëè øóäèð, äåéèøèãà èøîí÷èì êîìèë ýìàñ! ßõøè èìêîíèÿò 
á¢ëèøè ìóìêèí, àììî îëèé ýìàñ-êó?!

Ãèëàìëàðíè òîçàëàø âî�åàñè ê¢ðñàòãàíèäàé, òåëåôîí ˜àì äîíèø
ìàíäëèê êóòèá òóðàäè òàìîéèëèíè àìàëäà �¢ëëàøãà èìêîí áåðàäè. 
Òåëåôîí äîèìî óíãà ýúòèáîð �èëèøèìèçíè òàëàá �èëàäè âà À 
ðåæàñèíè êåéèíãà ñóðèø èìêîíèÿòèíè òàêëèô �èëèá æèðèíãëàéäè. 
Áèðî� áèç áóíäàé òàêëèôëàðãà ˜îçèðíèíã ¢çèäà¸� ýúòèáîð �àðàòìàñ-
ëèãèìèç ëîçèì! Áèç âàçèÿòíè êèì áîø�àðèøèíè ̃ àë �èëèá îëèøè ìèç 
êåðàê. Øîøèëèí÷ òàðçäà ˜àðàêàò �èëìàñäàí, áàëêè êóòèá òóðèøíè 
àôçàë ê¢ðèá ñèç íàçîðàòíè âà áîø�àðóâíè ¢ç �¢ëèíãèçäà ñà�ëàá �î-
ëàñèç. Ìåí èáîäàò êóíäàëèãèìãà ¸çèá îëãàí ïàð÷à ìåíãà «˜à¸òäà òåç 
�àðîð �àáóë �èëèøíè òàëàá ýòóâ÷è áóíäàé âàçèÿòëàð êàìäàí êàì 
þç áåðèøèíè ýñëàòàäè… Õîòèðæàìëèê ñà�ëàíã… Òàðòèáñèçëèê 
âà èí�èðîçíèíã îëäèíè îëèø ìà�ñàäèäà øîøìàíã… Îëòèí �îèäà-
íè ýñäàí ÷è�àðìàíã: æóäà ê¢ï íàðñàëàð ˜îçèðäà, àñëèãà �àðàãàíäà, 
ìó˜èìðî�äåê òóþëàäè»2. Äîíèøìàíäëèê êóòïÿïòè. Ñèç-÷è? 

¡ç óñòóâîðëèêëàðèíè ò¢ƒðè òàíëàãàí à¸ëëàð
Áèð êóíè êå÷�óðóí êèòîá ¢�èá ̧ òèá, ìåí Õóäîãà áóòóí þðàãèäàí 

òåãèøëè á¢ëìî�÷è á¢ëãàí à¸ëíèíã ˜èêîÿñèäàí ëîë �îëäèì. Óíèíã 
èñìè Èðåí á¢ëèá, Ìó�àääàñ Êèòîá êóðñëàðèäà äàðñ áåðàðäè. Óíè 
˜àììà æîéãà òàêëèô �èëèøàðäè, ˜àììà Èðåííè ê¢ðèøäàí õóðñàíä 
á¢ëàðäè. Óíèíã ýðè Ìàéê íîìèãàãèíà ìàñè˜èé á¢ëèá, æàìîàòãà 
áîðàð, ëåêèí ˜å÷ �àíäàé æàìîàò èøèäà èøòèðîê ýòìàñäè. Èðåí 
ó÷óí ýíã ìó˜èìè �óéèäàãèëàð ýäè:

•	Õóäî
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•	À¸ëëàðíèíã Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èòèø êóðñëàðèäà äàðñ áå ðèøè
•	Îèëà

Áèð êóíè Õóäî Èðåíãà Ìó�àääàñ Êèòîá îð�àëè ìóðîæààò �èë-
äè: «Ýé õîòèíëàð, ñèç Ðàááèíãèçãà �àíäàé á¢éñóíñàëàðèíãèç, ýð-
ëàðèíãèçãà øóíäàé á¢éñóíèíãëàð» (Ýô. 5:22)3. Áó òàíèø îÿòãà 
áîø�à÷à ê¢ç áèëàí �àðàá, Èðåí óíèíã Õóäîãà õèçìàòè — áó ýðè 
˜à�èäàãè ƒàìõ¢ðëèê ýêàíëèãèíè òóøóíäè. Ó ¢ç ˜à¸òèãà âà ¢çè ó÷óí 
ýíã ìó˜èì íàðñàëàðãà �àðàøëàðèíè ¢çãàðòèðäè.

Ó ˜à�è�àòäàí ˜àì ¢ç ýðèíè ñåâàäèìè? Óíè áîø�à áàð÷à îäàì-
ëàðäàí àçèçðî� äåá áèëàäèìè? Ó ìàñè˜èéëèê æàìîàñè ó÷óí ˜àììà 
íàðñàíè �èëàðäè, àììî ýðè ó÷óí ˜å÷ èø �èëìàñäè.

Èðåí óéèäàí òàø�àðèäàãè ˜àììà èøèíè éèƒèøòèðèá �¢éäè,  
âà�òèíè ýðè áèëàí ê¢ïðî� ¢òêàçà áîøëàäè. Æàìîàò óíäàí äàðñ 
áåðèøíè èëòèìîñ �èëãàíäà, à¸ë ðàä ýòäè. Äóãîíàëàðè óíäàí óéäà 
¢òêàçèëàäèãàí Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø ìàøƒóëîòëàðèíè áîø-
�àðèøèíè èëòèìîñ �èëãàíäà, ó ÿíà ðàä æàâîáèíè áåðäè. Ó Ìàéê 
áèëàí óéäà �îëàðäè. Ó ýðè áèëàí òåëåâèçîð ê¢ðàð, áèðãà þãóðàð, 
óíãà ƒàìõ¢ðëèê �èëàðäè. Àëáàòòà, Èðåííè æàìîàòäàãè õèçìàòíè 
óìóìàí òàøëàá �¢éãàíè õàôà �èëàðäè. Èðåí ó÷óí áó æóäà îƒèð ýäè. 

Ñ¢íããè èêêè éèë «¢ëèì âîäèéñèãà ñà¸˜àòãà» ¢õøàá êåòäè. Ìàéê 
èëãàðèãèäàé ¢ðòà÷à ìàñè˜èé á¢ëèá �îëäè. Êåéèí ó÷èí÷è éèëè óíãà 
íèìàäèð á¢ëäè. Ìàéê èáîäàò ãóðó˜èãà áîø÷èëèê �èëèá, äàðñ áåðà 
áîøëàäè. Óíèíã Õóäîãà á¢ëãàí ñàäî�àòè îøäè âà Õóäî óíè ìà-
ñè˜èé é¢ëáîø÷è �èëèá òàé¸ðëàé áîøëàäè. Àãàðäà Èðåí áèð ¢çè 
ôàîëëèãè÷à �îëãàíäà, Ìàéê Ðàááèéäàí óìóìàí þç ¢ãèðèá êåòèøè 
ìóìêèíëèãèíè ó òóøóíäè. Ìàéêíèíã æèääèé òàëàáèãà ê¢ðà, óëàð 
áèðãà áóãóíãè êóíäà ýðó õîòèíëàð ó÷óí î÷èëãàí êóðñëàðäà äàðñ 
áåðà áîøëàäèëàð. Ýíäè óëàðíèíã óñòóâîðëèêëàðè �óéèäàãè÷àäèð:

•	Õóäî
•	Îèëà
•	Ìó�àääàñ Êèòîá êóðñëàðèäà äàðñ áåðèø4.

Èðåí èòîàòêîðëèêíè íàìî¸í �èëäè, ¢çè ó÷óí ýíã áèðèí÷è ¢ðèí-
äà òóðàäèãàí íàðñàëàðíè �àéòà ê¢ðèá ÷è�äè. Ñèç ˜àì õóääè øóí-
äàé �èëèøèíãèç êåðàê ýìàñìèêàí? Àãàð «˜à» á¢ëñà, ñèç áóíãà 
òàé¸ðìèñèç?

Áîø�à á¢ëèá ¢òãàí ̃ à�è�èé ̃ à¸òèé âî�åàäà Ïýò èñìëè à¸ë áîëàëàð 
øà˜àð ìàðêàçèäàãè ¢ç õèçìàòè ˜à�èäà ñ¢çëàá áåðäè. Áîëàëàðíè ê¢-
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÷àíèíã ñàëáèé òàúñèðèäàí àñðàøãà áàƒèøëàíãàí òåàòð àñàðëàðè 
ðåæàñè ìó˜îêàìà �èëèíãàí ìàæëèñäàí ñ¢íã, Ïýò ¢ç áîëàëàðè íèìà 
�èëà¸òãàíëàðèäàí õàáàð îëèø ó÷óí óéèãà þãóðèá êåëäè.

Ïýò ìàøèíàñèäà óéèãà ÿ�èíëàøàð ýêàí, ÿ�èíëàøèá êåëà¸òãàí 
ïîëèöèÿ ìàøèíàñèãà ê¢çè òóøäè. Ìàøèíàíèíã îð�à ¢ðèíäèƒèäà 
�¢ð�óâäàí �àëòèðà¸òãàí óíèíã áîëàëàðè ¢òèðèøàðäè. Ôàðçàíä-
ëàðèíèíã áèðè ò¢��èç ¸øäà, èêêèí÷èñèíèíã ¸øè ýñà ñàêêèçäà ýäè. 
Îíà óéäà ýìàñëèãèäà áîëàëàð îøõîíàäàí îëîâëè ìóøàêëàðíè îëè-
øàäè. Åðíèíã î÷è� æîéèãà áîðèá óëàðíè îòèøàäè. Íàòèæàäà ̃ àììà 
¸�íè îëîâ �àìðàá îëàäè, áîëàëàðíè ýñà �¢øíèëàð óøëàá îëèøàäè.

Ò¢ñàòäàí Ïýò �àíäàé áîëàëàðíè ê¢÷à òàúñèðèäàí àñðàø êåðàê-
ëèãèíè òóøóíèá åòàäè. Ó ìàðêàçãà ê¢íƒèðî� �èëèá, èøèäàí âîç 
êå÷àäè!5

Ïýò ¢çè ó÷óí ýíã ìó˜èì íàðñàëàðíè �àéòàäàí ê¢ðèá ÷è�äè. Ñèç 
˜àì øóíäàé �èëèøèíãèç êåðàê ýìàñìèêàí? Àãàð êåðàê á¢ëñà, ñèç 
øóíãà òàé¸ðìèñèç?

ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÆÀÂÎÁÈ

Àëáàòòà, áèð øîèðà äóãîíàì àéòãàíèäàé, ¢çèìèç ó÷óí ýíã ìó-
˜èì íàðñàëàðíè îñîíëèê÷à «âàéðîí �èëàìèç». Ñ¢çñèç, óëàðãà �àé-
òèø ó÷óí ò¢ƒðè é¢ëíè òàíëàø æóäà �èéèí. Ëåêèí Èðåí âà Ïýò (ñèç 
áèëàí áèç êàáè) áàð÷à íàðñàäà Õóäî èðîäàñèíè áàæàðèøíè èñòàø-
äè. Øóíèíã ó÷óí, óëàðãà áó �àí÷àëèê �èéèí á¢ëìàñèí, óëàð ò¢ƒðè 
é¢ë òàíëàøãà òàé¸ð ýäèëàð!

Õóäî ˜îçèð ñèçãà �àíäàé ÿøà¸òãàíëèãèíãèç ˜à�èäà ãàïèðìàÿï-
òèìè? Ó áèëàí ìóëî�îò �èëèø — ñèçíèíã ˜àð êóíãè èíòèëàäèãàí 
ýíã ìó˜èì èøèíãèçìè? Äîâóä ÷¢ëäà òóðèá Õóäîíè ÷à�èðãàí: «Ýé 
Õóäî, Ñåí ìåíèíã Òàíãðèìñàí, ýðòà ñà˜àðäàí ñåíè èçëàéìàí, Ñåíãà 
òàøíàäèð æîí-äèëèì. �óðèá, ÷àð÷àá, ñóâñèç �îëãàí òóïðî�äàé âó-
æóäèì Ñåíè �¢ìñàá �èéíàëìî�äà…» (Çàá. 62:2).

Õóäî áèëàí ìóíòàçàì ìóëî�îòñèç, ýíã îëèé �àäðèÿòñèç, ñèçíèíã 
˜à¸òèíãèç �óðó� âà ˜îñèëñèç ñà˜ðî á¢ëàäè, óíäà ÿøàéäèãàí ˜àììà 
íàðñà, øó æóìëàäàí, ñèç ˜àì àçîá-ó�óáàò ÷åêàñèç!

¡çèíãèç ó÷óí ìó˜èì íàðñàëàðíèíã ð¢éõàòèíè ê¢ðèá ÷è�èíã 
âà ñèç óëàðãà ðèîÿ �èëàñèçìè, òåêøèðèíã. ¡çèíãèç ó÷óí áèðèí÷è 
¢ðèíäà òóðàäèãàí ýðèíãèç âà áîëàëàðèíãèçãà ýúòèáîðñèçëèê �èë-
ìàÿïñèçìèêàí? Óéèíãèç ÿ�èíëàðèíãèç õîòèðæàìëèê âà ¸ðäàì òîïà-
äèƒàí, ã¢çàëëèê âà òàðòèá áèëàí ˜óçóðëàíàäèãàí áàíäàðãî˜ á¢ëèá 
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õèçìàò �èëàäèìè? ¡çèíãèçíèíã á¢ø âà�òèíãèçíè ýíã àââàëî Õó-
äîãà, Óíèíã õàë�èãà õèçìàò �èëèø ó÷óí ðó˜èé ¢ñèøèíãèçãà áàƒèø-
ëàéñèçìè? Íè˜îÿò, ñèç îäàìëàð áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëãàíèíãèçäà, 
óëàðãà äàëäà áåðàñèçìè, óëàð ñèçíèíã Ðàááèéäàí îëãàí ò¢ëàëèãèí-
ãèçäàí ò¢éèíàäèëàðìè? Ñîääàðî� �èëèá àéòãàíäà, ̃ àð êóíè ̃ à¸òèí-
ãèçäàãè ýíã ìó˜èì íàðñàãà èíòèëàñèçìè?

 



Àãàð ñèç ¢�è¸òãàí «Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë» — ìåíèíã áèðèí÷è 
êèòîáèì á¢ëñà, óíäà äåìàê, ñèç ìåíèíã äóãîíàì Äæóäèíèíã áîƒè 
˜à�èäà ˜å÷ íàðñà áèëìàéñèç. ¡çèìíèíã «Loving God with All Your 
Mind»1 íîìëè êèòîáèìäà ìåí Äæóäè ¢ç áîƒèíè �àíäàé ¢ñòèðãàíè 
˜à�èäà ¸çãàíìàí. Îðàäàí èêêè éèë ¢òãàíäàí ñ¢íã, ìåí óíèíã àæî- 
é èá âà ñîêèí áîƒèãà ñèç áèð íàçàð òàøëàøèíãèçíè òàêëèô �èëà ìàí. 
Äæóäèíèíã ìå˜ìîíëàðè óíèíã áîƒèíè ê¢ðèá, çàâ�äàí î˜ óðèøëà ðè 
ó÷óí æóäà êàòòà ìå˜íàò �èëäè. Óíèíã áîƒèäàãè ÿíãèëèê âà àæîéè-
áîòëàðäàí áèðè — áó îïïî� àòèðãóëëàð ÷èðìàøãàí äàðàõò ýäè.

ˆàð ãàë ìåí Äæóäè óéèíèíã àéâîíèäà òóðãàíèìäà, äè��àò-ýúòè-
áîðèìíè àââàëî ìàíà øó àæîéèá äàðàõò ¢çèãà òîðòàäè. Àíà øóíäàé 
ñå˜ðëè ìàíçàðàãà åòàêëàéäèãàí, ìàéäà òîøëàð ò¢êèëãàí âà îçîäà 
�èëèá òåêèñëàíãàí é¢ëêàäàí þðèø èñòàãèíè åíãèá á¢ëìàéäè. �àí-
äàé àæîéèá — áó ã¢çàë ïóøòè äàðàõò ˜àâîíè íàôèñ ìóàòòàð ˜èä 
áèëàí ò¢ëäèðàäè, ñàë�èí ñîÿñè òàíãà ̃ óçóð áåðàäè, óíèíã ã¢çàëëèãè  
áèçíè òåòèêëàøòèðàäè. Ìåí áó áîƒäà ˜å÷ �à÷îí ¢çèì á¢ëìàéìàí —  
ðàíã-áàðàíã �óøëàð âà êàïàëàêëàð, ˜àòòîêè �¢øíèíèíã ìóøóãè ˜àì 
áó áî��à èíòèëàäè. ˆàð �àíäàé æîíçîò — êàòòàþ êè÷èãè — Äæó-
äèíèíã ïóøòè äàðàõòèíè ÿõøè ê¢ðàäè.

Áó ã¢çàëëèê ¢ç-¢çèäàí âà áèð çóìäà ïàéäî á¢ëìàãàíëèãèíè àéòèá 
¢òèðèøíèíã ̃ îæàòè á¢ëìàñà êåðàê. Áó àæîéèá øèíàìëèêíè ÿðàòèø 
ó÷óí æóäà ê¢ï âà�ò âà êó÷ ñàðôëàíãàí âà ó ˜îçèð ˜àì ƒàìõ¢ðëèêíè 
òàëàá �èëàäè. Äæóäè äàðàõòèíè àñòîéäèë ïàðâàðèøëàéäè: îëäè-
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ÕÓÄÎ ÊÅÒÈÄÀÍ ÁÎÐÈØ

…Æîíäèëèì èëà Ñåíãà áîƒëàíãàíìàí…

Çàá. 62:9
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íèãà òîíã ñà˜àð ñàë�èíè âà ñîêèíëèêäà ó äàðàõò àòðîôèãà èøëîâ  
áåðàäè, óíè îçè�ëàíòèðàäè âà ñóâ �óÿäè. Êåéèí ñàðîéäàí ¢òêèð �àé-
÷èíè îëàäè, äè��àò áèëàí èø áîøëàéäè: îðòè�÷à ¢ñãàí øîõ ëàðíè 
�èð�èá òàøëàéäè, ñ¢ëèãàí ãóëëàðèíè êåñàäè, êåðàêñèç ¢ñèìëèê-
ëàðèíè �èð�àäè. Øóíäàé èøíè áàæàðèø — ¢ñèìëèêíèíã ò¢ƒðè 
ðèâîæëàíèøèãà âà øàêëëàíèøèãà õàëà�èò áåðóâ÷è áàð÷à íàðñàíè 
îëèá òàøëàø — ìàñúóëèÿòëè èø. Ñ¢íãðà ¢ñèìëèêêà æóäà äè� �àò 
áèëàí øàêë áåðèø �îëàäè. Äæóäè áó èøíè �óéèäàãè÷à �èëàäè —  
øîõëàðíè ìèõëàð áèëàí ìà˜êàìëàéäè, øîõëàð âà ãóëëàðíè áèð-
áèðèãà ÷èðìàøòèðèá þáîðàäè. Ñ¢íãðà óëàðíè êåðàêëè òîìîíãà 
é¢íàëòèðàäè. Îäàìëàð Äæóäèíèíã ìå˜ð áèëàí �èëàäèãàí ìå˜íàòè 
òóôàéëè áó ã¢çàëëèêäàí ˜óçóðëàíàäèëàð.

Àçèç äóãîíàì, Ìàñè˜íèíã èçäîøè! Àãàð áèç õóääè Äæóäè êàáè 
òèðèø�î�ëèê âà øîøìàñäàí ìå˜íàò �èëñàê, îäàìëàð ˜à¸òèìèçíèíã,  
îèëàìèçíèíã âà óéèìèçíèíã ã¢çàëëèãèäàí áà˜ðà îëàäèëàð. Áèç 
¢ç âàçèôàìèçãà æèääèé ¸íäàøñàê, Ó áèçíèíã èòîàòêîðëèãèìèçíè 
ìàð˜àìàòëàéäè. Íàòèæàäà áèç ëîë �îëäèðóâ÷è êó÷ áèëàí ðó˜àí 
¢ñà ìèç. Î, ¸�èìëè ìàñàëàëàð âà ¸ðóƒ äà�è�àëàð ìàâæóä! Áèðî� ý˜- 
òèìîë, áèçíè èë˜îìëàíòèðìàéäèãàí, àììî Õóäî ìàð˜àìàòèíè êåë-
òèðàäèãàí, ñåçèëìàéäèãàí, óçëóêñèç âà îƒèð ìå˜íàò ˜àì áîðäèð.

Õóäîíèíã êåòèäàí áîðèøãà (Äîâóä Çàá. 62:8–9-îÿòëàðèäà øó 
˜à�äà ãàïèðàäè) âà Óíèíã èðîäàñèíè áàæàðèøãà (�àðàíã: ˆàâîð. 
13:22) áàƒèøëàíãàí êèòîáíèíã îõèðèãà åòèá áîðàð ýêàíìèç, àãàð 
õàë� Õóäîíè ˜óðìàò �èëñà, Ó ¡ç õàë�è ó÷óí ˜îçèðëàãàí àæîéèá 
èíúîìëàðäàí ˜óçóðëàíèøèìèç ó÷óí, þðàêëàðèìèçíè �àíäàé �èëèá 
îçè�ëàíòèðèøèìèçíè, «áóòàøèìèçíè âà øàêëëàíòèðèøèìèçíè» 
ê¢ðèá ÷è�àìèç. Áèçíèíã þðàêëàðèìèçãà âà óéëàðèìèçãà Õóäîíèíã  
íóðè êèðèøè ó÷óí, áèç Ðàááèé ˜óçóðèäà �àíäàé ˜îëàòíè ýãàë ëà-
øèìèç êåðàê?

¡ç êóíèíãèçíè ðåæàëàøòèðèíã
Õóäî ìà�ñàäëàðèíè ˜à¸òèìèçãà òàäáè� �èëèø áèçäàí ðåæàëàø-

òèðèøíè òàëàá �èëàäè. Áóíäà áèç äó÷ êåëàäèãàí áèðèí÷è ìàñàëà —  
áèð êóííè — áóãóíãè êóííè ðåæàëàøòèðèøäèð. Áèç øó êóííè 
òåç ðåæàëàøòèðèøèìèç êåðàê. Ìåí èëãàðè àéòèá ¢òãàíèìäàé, êå-
ëàæàêäàãè ˜àð áèð êóí òàðòèáè èêêè ìàðòà áåëãèëàíñà, áó æóäà 
ÿõøèäèð.

Áèðèí÷è ìàðòà — øó êóí àðàôàñèäà — êå÷�óðóí. Êðîâàòãà áåìà- 
ëîë ¢ðíàøèá ¢òèðèá, �¢ëèíãèçãà ðåæàíãèçíè îëèíã (êàðòî÷êàëàð, 
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èøëàð ð¢éõàòè ¸êè äàôòàð÷à). Õðîíîëîãèê òàðòèáäà êåéèíãè êóí-
íèíã áàð÷à àíè� âî�åàëàðèíè — ó÷ðàøóâëàðíè, ìàæëèñëàðíè, ìàø- 
ƒóëîòëàðíè, íîíóøòàíè, òóøëèêíè âà êå÷êè îâ�àòíè æîéëàø òè-
ðèíã. Èáîäàòäà Õóäîäàí ýðòàíãè êóíãà Óíèíã áîøêàðó âèíè âà 
ìàð˜àìàòèíè ñ¢ðàíã (Óíèíã êóíè!) âà ÷èðî�íè ¢÷èðèíã. Ñèç óé�óäàí 
îëäèíãè øó áèð íå÷à äà�è�à �èëãàí èáîäàòèíãèç êåéèíãè ýðòàíèíã 
¸�èìñèç òàñîäèôëàðè ñîíèíè ñåçèëàðëè êàìàéòèðèøèãà èøîí÷ ˜î-
ñèë �èëàñèç. Ìàñàëàí: «Âîé, ñåíãà òóøëèê òàé¸ðëàø êåðàêëèãèíè 
ìåí ýñäàí ÷è�àðèáìàí!», «Ìåí õèì÷èñòêàãà áîðèøèì êåðàê ýäè-
êó!», «Íà˜îò êè, ìåí òèø ä¢õòèðèãà òàøðèôèìíè áåêîð �èëìàäèì?»,  
«Âîé é¢�, �àíäàé ¸ìîí êóí, ìåí ÿíà ýñäàí ÷è�àðèáìàí!»

Ýðòàëàá ÿíãè êóííè ñàíî êóéëîâ÷èíèíã øóêðîíà ñ¢çëàðè áè ëàí 
îë�èøëàíã: «Õóäîâàíäíèíã ÿðàòãàí êóíèäèð áó, óíäàí øîä á¢ ëèá 
ñåâèíàéëèê!» (Çàá. 117:24). Ñ¢íãðà áèð âàðà� î� �îƒîç îëèíã âà êóí 
äàâîìèäà Õóäî ó÷óí ìó˜èì íàðñàëàðíè áóçìàñëèê ó÷óí ðåæà òóçèø-
ãà òàé¸ðëàíèíã. Èøíè èáîäàòäàí áîøëàíã.

¡ç ðåæàëàðèíãèç âà óñòèâîðëèê ó÷óí èáîäàò �èëèíã 
Ñèç íèìà ˜à�äà èáîäàò �èëèøèíãèç êåðàê? Ìåíãà Õóäîíèíã 

óñòóâîðëèãèãà ìóâîôè� ˜àðàêàò �èëèøèìãà ¸ðäàì áåðàäèãàí ðåæà-
íè �àíäàé òóçèøèìíè ñèçãà àéòèá áåðèøèìãà èæîçàò �èëèíã.

Õóäî. Áó — ìåí áóêëàíãàí �îƒîçíèíã áèð òîìîíèãà ¸çàäèãàí 
áèðèí÷è ñ¢çèì. Êåéèí ìåí èáîäàò �èëàìàí: «Ðàááèì, áóãóí ìåí ¢ç 
˜à¸òèì áèëàí ìåí ó÷óí Ñåí ˜àììà íàðñàäàí ìó˜èìðî� ýêàíëèãèíã-
íè òàñäè�ëàø ó÷óí íèìà �èëèøèì êåðàê?»

Ìåí èáîäàò �èëà¸òãàíèìäà, Õóäî îäàòäà ìåíãà ìóàéÿí áèð ˜à- 
ðàêàòëàðíè ê¢ðñàòàäè (ìàñàëàí, èáîäàò, Óíèíã Êàëîìèíè ¢�èø, 
Ìó�àääàñ ¨çóâëàðäàí ïàð÷àëàð ¸äëàø). Ó ìåíãà ÿíà Óíèíã êåòèäàí 
þðèøèì êåðàêëèãèíè, Óíèíã ìàâæóäëèãèíè ˜àìèøà ýñäà òóòèøèì 
êåðàêëèãèíè ˜àì ýñëàòèá òóðàäè. Ìåí áóëàðíèíã ˜àììàñèíè ¸çèá 
áîðàìàí.

Ýð. Ìåí ¸çàäèãàí êåéèíãè ñ¢ç — áó «Æèì». Ìåí ÿíà Õóäîíèíã 
¸ðäàìèãà ìóðîæààò �èëàìàí: «Ðàááèì, ìåí Æèìíèíã áîø�à îäàì-
ëàð è÷èäà ìåí ó÷óí ýíã ìó˜èì èíñîíëèãèíè ê¢ðñàòèø ó÷óí áóãóí 
�àíäàé èøëàð �èëà îëàìàí?»

Áó åðäà ˜àì Ðàááèé ìåíãà Æèì êóí îõèðèäà óéãà �àéòãàíäà «òà-
ëàá äàðàæàñèäà ýêàíëèãèìíè» âà êå÷à äàâîìèäà ˜àì «¢ç ìàâ�å èìãà 
ìîñëèãèìíè» ýñëàòèá òóðàäè. Ìåí æóìà êóíè êå÷êè ïàéòíè —  
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áîëàëàðèì ¢ç èøëàðè áèëàí ìàøƒóë á¢ëèøãàíäà, ôà�àò ýðèì áè ëàí 
¢òêàçèøíè ðåæàëàøòèðèøèì ìóìêèí. Àëáàòòà, óíèíã ê¢éëàãèãà 
òóãìà òèêèá áåðèøèì ìóìêèí!

Ôàðçàíäëàð. Ýíäè áîëàëàð ˜à�èäà èáîäàò �èëèø êåðàê: «Ðàá-
áèì, Êîðòíè âà Êýòðèí óëàð ìåí ó÷óí Æèìäàí êåéèíãè ýíã ÿ�èí 
èíñîíëàð ýêàíëèêëàðèíè �àíäàé íàìî¸í �èëèøèì ìóìêèí? Óëàð-
íèíã ˜àð áèðè ìåí ó÷óí �àí÷àëàð àçèç ýêàíëèêëàðèíè �èçëàðèì òó-
øóíèøëàðè ó÷óí ìåí íèìà �èëà îëàìàí? Ìåí ¢ç ñåâãèìíè óëàðãà 
�àíäàé íàìî¸í �èëà îëèøèì ìóìêèí?»

Ê¢ïèí÷à áó ñàâîëëàðãà æàâîá: «¸�èìëè ñ¢çëàð», «ðà˜ìäèëëèê», 
«õèçìàò ðó˜è» á¢ëàðäè. Ìåíèíã �èçëàðèì ýíäè þðèøíè ¢ðãàíà áîø-
ëàãàíëàðèäà, ìåí áàð÷à èøèìíè òàøëàá óëàðãà êèòîá ¢�èá áåðèø ¸êè 
óëàð áèëàí áèðãà ¢éíàø ó÷óí êóí äàâîìèäà âà�ò àæðàòàð ýäèì. 

Óëàð êàòòà á¢ëãàíëàðèäà, ìåí îäàòäà óëàðíèíã ˜àð áèðè ó÷óí 
îòêðèòêàëàð òàíëàðäèì, óëàðãà á¢ëãàí ñåâãèìíè èôîäàëàá ñ¢çëàð 
¸çàðäèì. ¨êè Ìó�àääàñ Êèòîá ìàøƒóëîòëàðèäàí �àéòà¸òèá, é¢ë-
äàí �èçëàðèìãà ÿíãè ¸ïèëãàí òåøèê êóë÷àëàð ñîòèá îëàðäèì. ¨êè 
óëàðíèíã ìàêòàáäàí êåëèøëàðèãà óëàð ÿõøè ê¢ðàäèãàí îâ�àòëàðíè 
òàé¸ðëàá �¢ÿðäèì. ̈ êè óëàðãà ̧ �èìëè êóòèëìàãàí ÿíãèëèê �èëàðäèì: 
äàðñäàí ñ¢íã áåãîíà ìàøèíàäà óéãà �àéòèø ¢ðíèãà. óëàð ìåí áèëàí 
êîêà-êîëà è÷èøãà é¢ë îëèøàðäè. 

ˆîçèðäà �èçëàðèì òóðìóøãà ÷è��àí à¸ëëàð á¢ëãàíëàðèäà, ìåí 
˜àð êóíè óëàð áèëàí ýëåêòðîí ïî÷òà îð�àëè áîƒëàíèøíè ðåæàëàø-
òèðàìàí, óëàðãà ¢ç ð¢çƒîðëàðèíè áîø�àðèøãà ¸ðäàì áåðàäèãàí 
âà óëàðíèíã øàõñèé ðó˜èé ¢ñèøëàðèãà äàëäà áåðàäèãàí ôîéäàëè 
êèòîáëàðíè ñîâƒà �èëèá þáîðàìàí. ˆà�è�àòäàí ˜àì, ñåâãè, èáîäàò 
âà ðåæàëàøòèðèø äîèìî ìó˜èìäèð!

Õîíàäîí. Ìåí ˜àëè àéòèá ¢òãàíèìäàé, ð¢çƒîð ˜à�èäà èáîäàò 
óíè ìîääèé ñî˜àäàí ðó˜èé ñî˜àãà îëèá ¢òàäè. Øóíäàé �èëèá, ìåí 
èáîäàò �èëàìàí: «Ðàááèì, ìåí áóãóí ¢ç ð¢çƒîðèì ó÷óí íèìà �èëà 
îëàìàí? Áèçíèíã ÿøàø æîéèìèç îñìîííèíã êè÷èê áèð á¢ëàê÷àñèãà 
àéëàíèøè, áèçíèíã «àçèç õîíàäîíèìèç» á¢ëèøè ó÷óí íèìà �èëà 
îëàìàí?»

Ìåíèíã ð¢éõàòèìäàãè «óé» ñ¢çè «äîèìî õîíàëàðäà òàðòèá ñà�ëàø» 
äåãàíãà ¢õøàø ìàúíîíè àíãëàòàäè. «Áàòàìîì òóãàëëàø…» äåÿðëè 
˜àð êóíè ïàéäî á¢ëàäè. ×óíêè ìåí ˜îçèð ¢çèìäà òàðáèÿëàìî�÷è á¢-
ëà¸òãàíèì ˜àð áèð èøíè îõèðèãà åòêàçèø îäàòè ìåíãà æóäà çàðóð, 
àéíè�ñà, êå÷êè îâ�àòäàí ñ¢íã, ìåí ÷àð÷àãàíëèãèìíè ̃ èñ �èëãàí ïàé-
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òèìäà. Øóíèíãäåê, ìåí àíè� èøëàðíè ˜àì ¸çèá áîðàìàí, ìàñàëàí, 
«ÿíãèëàðèãà æîé áåðèø ó÷óí, �óðèãàí øîõëàðíè êåñèø».

Ìåíèíã øàõñèé ˜à¸òèì. Ìåí Õóäîãà ¢ç ˜à¸òèì ˜à�èäà ñ¢çëàá 
áåðàìàí âà Óíäàí ñ¢ðàéìàí: «Ðàááèì, ìåí áóãóí ¢çèìíèíã ðó˜àí 
¢ñèøèì ó÷óí íèìà �èëà îëàìàí? Ìåí �àíäàé �èëèá á¢ëàæàê õèç-
ìàòèìãà òàé¸ðëàíà îëàìàí?»

Æàâîáàí ìåí øóíè ýøèòàìàí: ¢�èø. Ê¢ïèí÷à «æèñìîíèé ìàø�-
ëàð» âà «ïàð˜åç» þçàãà êåëàäè. «Õàò ¸çèøãà ¢ðãàíà¸òãàíëàðíèíã 
êóðñèíè òóãàòèø», «êèòîáäàí ïàð÷àëàð ¸çèá îëèø», «¢ç âà�òèäà 
óõëàøãà ̧ òèø» — âà áîø�à ïóíêòëàð. Çàðóðàòäàí êåëèá ÷è��àí áóí-
äàé ðàíã-áàðàíãëèê — ôàîëèÿò ó÷óí êåíã é¢ë î÷èá áåðäè.

Õèçìàò �èëèø. Ìåí èáîäàò �èëèøäà äàâîì ýòàìàí: «Ðàááèì, 
áóãóí ìåí Ñåíèíã õàë�èíã ó÷óí íèìà �èëà îëàìàí?»

Óøáó ð¢éõàò ýíã óçóíè. Áó ð¢éõàòãà �óéèäàãèëàð êèðàäè: òå-
ëåôîí �èëèøèì êåðàê á¢ëãàí îäàìëàðíèíã èñìëàðè; õàò ¸çèøèì 
êåðàê á¢ëãàí ä¢ñòëàðèì âà ìèññèîíåðëàðíèíã èñìëàðè; äàðñëàð; 
�àíäàéäèð òàäáèðëàðíè òàøêèëëàøòèðèø; õàñòà îäàì ó÷óí ¸êè 
áèðîí âî�åà ó÷óí îâ�àò òàé¸ðëàø; êàñàëõîíàãà òàøðèô áóþðèø. 
Õèçìàò �èëèø ó÷óí èìêîíèÿòëàð äîèìî æóäà ê¢ï!

Áó ð¢éõàòëàð æóäà óçóí á¢ëãàíëèãè ñàáàáëè, ìåí �óéèäàãè èøíè 
�èëàìàí. Õóäîäàí, ýíã ìó˜èì íàðñàëàðíè òàíëàøèìãà ¸ðäàì áåð, äåá 
ñ¢ðàéìàí: «Ðàááèì, àãàð áóòóí ð¢éõàòäàí ìåí ôà�àò áèð èøíè �èëà 
îëñàì, íèìàíè òàíëàøèì êåðàê ýäèì? Àãàð èêêèòà á¢ëñà-÷è?..»

Áîø�à ôàîëèÿò. Ìåí áèð íå÷à ìàðòà àéòèá ¢òãàíèìäàé, áó êè-
òîá äè��àòèìèçíè Ìó�àääàñ ¨çóâ áåëãèëàãàí ýíã îëèé óëóƒâîðëèê-
êà — Õóäîíèíã ¡çè òîìîíèäàí áèç ó÷óí áåëãèëàíãàí âàçèôàëàðãà 
�àðàòàäè. Àììî ìåí (àëáàòòà, Õóäî ˜àì áóíè áèëàäè) ˜à¸òíèíã áî-
ø�à ñî˜àëàðè ˜àì ìàâæóäëèãèíè áèëàìàí. Ìàíà íèìà ó÷óí ìåí 
Õóäî óñòóâîðëèãèãà ìóâîôè� ˜à¸ò õóääè ðàñì ÷èçèøãà ¢õøàéäè, 
äåá ¢éëàéìàí. Ðàñì ñîëèø ó÷óí ðàññîì áàð÷à çàðóð ˜àðàêàòëàðíè 
áàæàðàäè: óñëóáíè òàíëàéäè, ðàñì ìàçìóíèíè ¢éëàá òîïàäè, êîìïî-
çèöèÿíè âà ðàíãëàðíè áåëãèëàéäè. Áèðî�, èìïðåññèîíèñòëàð òàé¸ð 
ðàñìãà áîø�à ðàíãäàãè á¢¸� áèëàí äîƒëàðíè ÷èçèá, ðàñìãà àëî˜èäà 
ðàíãëàð óéƒóíëèãèíè áåðèá, óíè æîíëàíòèðèøèíè àíè� ëàäèëàð. 

ˆà¸ò ˜à�èäà ˜àì õóääè øóíäàé äåéèø ìóìêèí. Áèçíèíã ˜à¸òè-
ìèç ¢ç è÷èãà óíèíã ã¢çàëëèãèíè àíè�ëîâ÷è áàð÷à �èñìëàðíè îëè-
øè ó÷óí Õóäî �îèäàëàðèíè — áàð÷à �îèäàëàðíè áàæàðèøèìèç 
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êåðàê. Àììî «çàâ� îëèøèìèç ó÷óí ˜àð íàðñàíè ý˜ñîí ýòãàí áàð˜à¸ò 
Õóäî» (1 Òèì. 6:17) áèçíè ¸ð�èí áåëãèëàð — îäàìëàð, âî�åàëàð, 
�èçè�èøëàð, èñòàêëàð âà âàçèôàëàð áèëàí ìàð˜àìàòëàéäè. Áóëàð 
ýñà áèçíèíã ˜à¸òèìèçíè ÿíàäà óéƒóíðî� �èëàäè. 

Êåéèí áó ð¢éõàòãà ìåí ÿíãè éèë ñîâƒàëàðèíè ñîòèá îëèøíè, 
êóòóáõîíàãà ¸êè êèòîá ä¢êîíèãà òàøðèôíè, ä¢ñòëàð áèëàí ó÷ðà-
øóâëàðíè, Êîðòíèêèãà òàøðèôíè (ýíäè Êîëîðàäîãà) �¢øèá �¢ÿ-
ìàí. Áó ð¢éõàòíè ÿíà ÷åêñèç äàâîì �èëèø ìóìêèí. Óíèíã áàð÷à 
ïóíêòëàðè ìó˜èì, ëåêèí óëàð æóäà çàðóð ýìàñ.

Êóí òàðòèáèíè òóçèíã
Ýíäè ìåíäà êóí á¢éè ¢çèì áèëàí îëèá þðà îëàäèãàí ð¢éõàò áîð 

(¸êè ìóçëàòêè÷íèíã ýøèãèãà ¸ïèøòèðèø, ¸ îøõîíà òîê÷àñèãà �¢é-
èø ìóìêèí). Àììî áó ð¢éõàòíèíã ïóíêòëàðè òî áèç óëàðíè ˜à¸òãà 
òàäáè� �èëìàãóíèìèç÷à, îðçó âà èñòàêëàð á¢ëèá �îëàâåðàäè. Óëàðíè 
˜à¸òãà òàäáè� �èëèøäà ýñà áèçãà æàäâàë òóçèø ¸ðäàì áåðàäè. Ýíäè 
ìåí �îƒîçíèíã îð�à òîìîíèäàí ˜àì ôîéäàëàíàìàí: óíäà ìåí ¢çèì 
ó÷óí ìó˜èì íàðñàëàðíè àìàëäà ê¢ðñàòà îëàäèãàí æàäâàë òóçàìàí.

Ìåí èáîäàò �èëà áîøëàéìàí: «Ðàááèì, �à÷îí ìåíäà èáîäàò ñî-
àòè á¢ëàäè? Ìåí Ñåí áèëàí �à÷îí ó÷ðàøàìàí?» Ìåí ¢ç æàäâàëèì-
äà «èáîäàò» ñ¢çèíè ¸çàìàí. «�à÷îí ìåí Æèìíèíã ê¢éëàãèãà òóãìà 
òèêàìàí… âà ó áèëàí ¸ëƒèç âà�ò ¢òêàçà îëàìàí?» Ìåí àíè� âà�òíè 
¸çàìàí. «Ìåí �à÷îí �èçëàðèì ó÷óí ïå÷åíüåëàð êåëòèðèá áåðèøèì 
êåðàê? Óé èøëàðèíè �èëèø-÷è?… ¡�èø âà øóƒóëëàíèø — ˜å÷ 
á¢ëìàãàíäà áåø äà�è�àãà?!» Ìåí Õóäîäàí �à÷îí áó èøëàðíè �èëè-
øèì êåðàêëèãèíè ñ¢ðàéìàí âà óëàðíè ¢ç æàäâàëèìãà ¸çèá �¢ÿìàí.

Èáîäàò �èëèø âà æàäâàë òóçèø âà�òè òóãàãàíäàí ñ¢íã �¢ëèìäà 
áóòóí êóíãà òóçèëãàí àíè� ðåæà — ìåí ó÷óí ýíã ìó˜èì íàðñàëàðíè 
àêñ ýòòèðóâ÷è âà ìåíãà ¢çèì õî˜ëàãàí Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë 
á¢ëèøãà ¸ðäàì áåðóâ÷è ðåæà á¢ëàäè! Äîíèøìàíäëèê ˜àìèøà 
ðåæàëàøòèðàäè!

Àãàð ñèç áó ìàñëà˜àòãà ðèîÿ �èëñàíãèç, èáîäàò áèëàí ðåæàëàø-
òèðñàíãèç âà ˜àð êóíëèê æàäâàëíè òóçñàíãèç, óíäà òåç îðàäà áóòóí 
êóíãà ðåæà áèëàí èáîäàòäàí òóðèø �àí÷àëàð �óâîí÷ëè ýêàíëèãèíè 
áèëèá îëàñèç! Áèðî� cèç êóííè áàð÷à èøëàðè áèëàí Õóäîãà âà 
 Óíèíã øàðàôèãà áàƒèøëàñàíãèç, Óíèíã áîø�àðóâèíè �èäèðñàíãèç, 
áó ðåæà ñàìàðàëèðî� á¢ëàäè. Ñèç êóííè Õóäîãà áàƒèøëàøãà âà 
Óíèíã áîø�àðóâèãà èòîàò �èëèøãà �àðîð �èëãàíèíãèçäàí ñ¢íã ¢ç 
ðåæàíãèçãà — Õóäî ðåæàñèãà àìàë �èëèíã.
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¡ç óëóƒâîðëèãèíãèçãà ðèîÿ �èëèíã
ˆàð êóíè ìåíãà ñèç àìàëäà ¢çèíãèç ó÷óí ýíã ìó˜èì íàðñàëàðãà 

�àíäàé àìàë �èëèøèíãèçíè ê¢ðñàòèø ó÷óí ê¢ï èìêîíèÿòëàðíè òàê-
ëèô �èëàäè. ˆàð äà�è�àëèê �àðîð �àáóë �èëèøíè îñîíëàøòèðóâ÷è 
óñóëëàðäàí áèðè — áó ýíã ìó˜èì íàðñàëàðíè �óéèäàãè÷à òàðòèáäà 
æîéëàøòèðèøäèð:

# 1 — Õóäî
# 2 — Ñèçíèíã ýðèíãèç
# 3 — Ñèçíèíã áîëàëàðèíãèç
# 4 — Ñèçíèíã óéèíãèç
# 5 — Ñèçíèíã ðó˜àí ¢ñèøèíãèç
# 6 — Ñèçíèíã õèçìàòèíãèç
# 7 — Áîø�à ôàîëèÿò

Áóëàð ò¢ƒðè �àðîð �àáóë �èëèøãà �àíäàé ¸ðäàì áåðèøèíè ñèçãà 
ê¢ðñàòèøãà ðóõñàò áåðèíã.

•	Ñèçíèíã ôàðçàíäèíãèç (#3) ýíäèãèíà ìàêòàáäàí óéãà êåëäè. Ñèç 
ó áèëàí èáîäàò �èëàñèç, ñó˜áàòëàøàñèç âà óíè îâ�àòëàíòèðàñèç. 
Òåëåôîí æèðèíãëàéäè. Áó ñèçíèíã ýðèíãèç ýìàñ (#2), äåìàê,  
áó — ñèçíèíã õèçìàòèíãèçãà îèä (#6) ìàñàëà áèëàí ¸ äóãî-
íàíãèç (#7), ¸êè ñàâäî àãåíòè (#*@!) òåëåôîí �èëÿïòè. Áóí äàé 
âàçèÿòäà �àðîð îääèé: ñèç #6-¸êè #7-(¸êè ð¢éõàòíèíã ÿíàäà 
ïàñòðîƒèäà æîéëàøãàí) ïóíêòãà ýúòèáîð �àðàòèø ó÷óí #3-
ïóíêò íè òàøëàá êåòìàéñèç.

•	Ýøèêíè �¢øíèíãèç òà�èëëàòÿïòè (#6-õèçìàò) âà ó ñèçíèíã áîë-
àíãèç áèëàí �èëà¸òãàí ìóëî�îòèíãèçãà (#3) õàëà�èò áåðäè. Ñèç 
íèìà �èëìî�÷èñèç? Îäàòäà �¢íè-�¢øíèëàðíèíã òàøðèôèíè 
ìåí áîëàëàðèì áèðîí áèð þìóø áèëàí, ìàñàëàí, óé èøëàðè 
áèëàí ìàøƒóë á¢ëãàí âà�òãà ê¢÷èðàìàí. Ýäèò Øåôôåð ñèçãà 
�óéèäàãè÷à æàâîá âàðèàíòëàðèíè òàêëèô �èëàäè:

«Áèç êåéèíðî� ó÷ðàøàìèç, áó ÿðèì ñîàòíè (¸êè áèð ñîàòíè) ìåí 
Íàîìè áèëàí ¢òêàçèøèì êåðàê». Ñèç ôàðçàíäèíãèçíèíã èñìèíè àéòè-
øèíãèç êåðàê. Ñèç: «Ìåí Äåááè áèëàí ãàïëàøÿïìàí» (¢ç áîëàíãèç 
áèëàí) äåãàí ïàéòèíãèçäà, áó áèëàí ñèç ¢çèíãèçãà, øóíèíãäåê, ñó˜áàò-
äîøèíãèçãà: «Ìåí ãàïëàøà¸òãàí øàõñ ìåí ó÷óí æóäà ìó˜èì», — äåá 
ýñëàòèá �¢ÿñèç. Ñèçíèíã ôàðçàíäèíãèç — øàõñ, áîëàëàð ñèç ó÷óí ìó˜èì 
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ýêàíëèêëàðèíè, óëàðíèíã ˜à¸òëàðè ñèç ó÷óí êàòòà à˜àìèÿòãà ýãà ýêàí- 
ëèêëàðèíè áèëèá ¢ñèøëàðè êåðàê2.

•	Ýðèíãèç (#2) óéèíãèç ìå˜ìîíõîíàñèäà ¢òèðèáäè, óéäà ñîêèíë-
èê âà õîòèðæàìëèê ˜óêì ñóðàäè. Ñèç êàìäàí-êàì þç áåðàäèãàí 
ìóëî�îòäàí ˜óçóðëàíÿïñèç. Òåëåôîí æèðèíãëàéäè. �àíäàéäèð 
à¸ëãà ìàñëà˜àò êåðàê ýêàí (#6); ñèç áèëàí áèð äóãîíàíãèç (#7) 
¸êè áèð ñàâäî àãåíòè (#*@!) ñó˜áàòëàøìî�÷è. Áóíèíã å÷èìè 
îääèé. Ñèç ñó˜áàòíè ýðèíãèç (#2) óéäà á¢ëìàéäèãàí âà�òãà 
ê¢÷èðàñèç.

Áóíäàé ˜àðàêàòëàð Äæóäè ¢ç àòèðãóëëàðèíè êåñà¸òãàíäàãè 
˜àðàêàòëàðè êàáè �¢ïîë âà øàô�àòñèç òóþëèøè ìóìêèí. Àììî ñèç 
¢ç �àäðèÿòëàðèíãèç òèçèìèãà ìóâîôè� �àðîð �àáóë �èëèá, Õóäîãà 
¢ç ˜à¸òèíãèçíè àæîéèá ñàíúàò àñàðè �èëèøè ó÷óí èìêîí áåðàñèç. 
Áóíäàé òàíëîâíè �àáóë �èëèø àí÷à �èéèí. Áàúçèäà ó êèìíèäèð 
õàôà �èëàäè. Àììî àãàð ñèç ˜à¸òèíãèç Õóäî óíè ê¢ðèøíè õî˜ëàãà-
íèäàé á¢ëèøèíè èñòàñàíãèç, ó çàðóðäèð.

Ëåêèí ê¢çäà òóòèëìàãàí âàçèÿòëàð ïàéäî á¢ëãàíäà áóíäàé 
ðåæàëàð, óëàð �àí÷àëèê ìó˜èì á¢ëèøèäàí �àòúèé íàçàð, áàðáîä 
á¢ëàäè. Ìàñàëàí, Æèìíèíã îíàñè êàñàëõîíàäà ¸òãàíäà ˜àð �àíäàé 
ôàîëèÿò ò¢õòàá �îëäè. ×óíêè Êýòðèí, óíèíã ýðè âà ìåí óíãà �àðàð 
ýäèê. Ñèç, àëáàòòà, áóíäàé ý˜òè¸æãà Õóäî àðàëàøóâèãà �àðàãàíäàé 
�àðàøèíãèç ìóìêèí. Àììî áèçíèíã ìà�ñàäèìèç — ìóëî˜àçàëè 
á¢ëèøäèð (�àðàíã: Òèò. 2:5), ÿúíè äîíî �àðîð �àáóë êèëàäèãàí, 
èôôàòëè âà õóøôåúë à¸ëëàð á¢ëèøäèð! Ìóëî˜àçàëè à¸ë ¢ç òàíëî-
âèíè âà óíèíã òàíëîâè ýðèíèíã, ôàðçàíäëàðèíèíã âà ÿ�èíëàðèíèíã 
˜à¸òèäà �àíäàé àêñ ýòèøèíè ¢éëàá ê¢ðàäè. Áóíäàé à¸ë âàçèôàíè 
òàðîçèãà ñîëàäè âà óíèíã î�èáàòëàðèíè — ˜àì ÿõøè, ˜àì ¸ìîí 
òîìîíëàðèíè ê¢ðèá ÷è�àäè. Ó ˜àììà íàðñàíè ¢éëàá ê¢ðàäè, èáî-
äàò �èëàäè, Õóäîíèíã æàâîáèíè êóòàäè, Óíèíã äîíîëèãèíè âà 
ÿõøè ìàñëà˜àòèíè �èäèðàäè. Ñ¢íãðà ýñà ò¢ƒðè �àðîð �àáóë �èëà-
äè. Áèç ˜àì àãàð Õóäîãà èòîàòêîð á¢ëñàê, ñèç áèëàí õóääè øóíäàé 
�èëàìèç!

Õóäîíèíã íèÿòëàðèíè áèëèá îëèíã
Ìåí èáîäàò áèëàí êóíäàëèê ìàæáóðèÿòëàðèìíèíã ˜àð áèðèäàí 

ýíã ìó˜èìèíè áåëãèëàá îëãàíèìäà, Õóäî ìåíãà ˜à¸òèìíèíã ˜àð 
êóíèãà, øó æóìëàäàí, áóãóíãè êóíãà ˜àì îèä ¡ç èðîäàñè ˜à�èäà 
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òó øóí÷à áåðàäè. Áóíäàí òàø�àðè, ìåí ¢çèì åòèøìî�÷è á¢ëãàí 
íàðñàãà ýðèøèø èñòàãè áèëàí ¸íàìàí. Áó èñòàêíè ìåí áèðèí÷è 
ìàðòà áóí äàí 15 éèë èëãàðè à¸ëëàð àíæóìàíèäà ýøèòãàí øàð˜ëàð 
ìóñòà˜êàìëàéäè. ¡øà êóíäàí áåðè — ìåí áèðèí÷è ìàðòà óëàð ˜à- 
�èäà ýøèòãàíèìäàí áåðè, óëàð ìåíè Õóäî íèÿòëàðèãà áóòóí þðàãèì, 
áóòóí �àëáèì, áóòóí ýñ-˜óøèì âà áóòóí êó÷-�óââàòèì áèëàí ðèîÿ 
�èëèøãà óíäàéäè! Ìåí áàúçè à¸ëëàðíèíã ôèêðëàðèíè ñèçãà àéòèá 
áåðìî�÷èìàí. Óìèä �èëàìàíêè, óëàð ñèçíèíã þðàãèíãèçäà ˜àì Õó-
äîãà èíòèëèø âà Óíèíã äàúâàòèãà æàâîá áåðèø èñòàãèíè óéƒîòàäè. 
Ëåêèí îëäèí âàçèÿòíè òàñâèðëàøãà ðóõñàò áåðèíã.

�àíäàéäèð áèð æóðíàëèñò ò¢ðò à¸ëäàí èíòåðâüþ îëàðäè âà óëàð-
íèíã ˜àð áèðèäàí «îëòèí éèëëàðè» ˜à�èäà, ÿúíè «¢ðòà ¸ø òàìîì 
á¢ëãàíäà áîøëàíàäèãàí âà àíúàíà á¢éè÷à äîíèøìàíäëèê, ˜à¸òäàí  
�îíè��àíëèê âà ôîéäàëè âà�ò ¢òêàçèø» áèëàí òàâñèôëàíàäèãàí  áîñ-
�è÷ ˜à�èäà íèìà ôèêðäà ýêàíëèêëàðèíè ñ¢ðàäè. Óëàðíèíã æàâîá-
ëàðèíè òèíãëàíã âà ¢éëàá ê¢ðèíã.

31 ̧ ø: «Îëòèí éèëëàð? Ó ïàéòãà÷à ìåí æóäà ê¢ï èø �èëèøèì êåðàê 
âà ìåí óíãà÷à ÿøàìàñàì êåðàê, äåá ¢éëàéìàí. Ýðèì ìóâàôôà�èÿòãà 
ýðèøèøèãà ̧ ðäàì áåðèøèì êåðàê. Ìåí áîëàëàðèìíè óëàð áó áåøàô�àò 
äóí¸äà ÿøàé îëèøãà �îäèð �èëèá òàðáèÿëàìî�íè èñòàéìàí. Âà àëáàò-
òà, ìåíãà ¢çèì ó÷óí ˜àì, ¢çèìíè òîïà îëèøèì âà ¢ç èìêîíèÿòëàðèìíè 
àìàëãà îøèðà îëèøèì ó÷óí ˜àì âà�ò êåðàê».

44 ¸ø: «Ó âà�òãà÷à 20 éèëãèíà �îëäè! Ìåí ˜àììàñè ÿõøè á¢ëèøèãà 
óìèä �èëàìàí. Àãàð áèç áîëàëàðèìèçíèíã òàúëèì îëèøëàðèãà ¸ðäàì 
áåðñàê âà óëàðíè âîÿãà åòêàçñàê, àãàð ýðèìíèíã �îí áîñèìèíè ìåú¸ðèäà 
óøëàá òóðà îëñàê, àãàð ìåí ¢òêèí÷è âà�òäàí ýñîí-îìîí ¢òèá îëñàì… 
Ìåí áèçäà ˜àììà íàðñà ÿõøè á¢ëèøèãà óìèá �èëèá �îëàìàí, õîëîñ».

53 ¸ø: «Øóá˜àëàíàìàí. Áàúçèäà ìåí îëòèí éèëëàð ˜å÷ �à÷îí êåë-
ìàéäè, äåá ¢éëàéìàí. Ìåíèíã îòà-îíàì ˜îçèðãà÷à ˜à¸ò âà ˜àìèøà 
¢çëàðèãà íèñáàòàí äè��àò-ýúòèáîðíè òàëàá �èëèøàäè. Áèçíèíã �èçèìèç 
¢òãàí éèëè ýðèäàí àæðàëäè, ˜îçèðäà ÿíà áèç áèëàí ÿøàìî�äà. Àëáàòòà, 
óíèíã ôàðçàíäè áîð. Âà øóá˜àñèç, áèç ýðèì áèëàí ˜îçèðãà÷à óëàðíèíã 
˜àð áèðè ó÷óí ìàñúóëèÿò ˜èñ �èëàìèç». 

63 ¸ø: «Áèç îëòèí ¸øãà åòäèê äåá ˜èñîáëàíàìèç, ò¢ƒðèìè? Áèðî� 
áó óíäàé ýìàñ. Î÷è�÷àñèãà àéòàìàí. Áèç õîòèðæàì ÿøàøèìèç ó÷óí 
åòàðëè÷à ïóë éèƒäèê, äåá ¢éëàðäèê. Àììî áó ïóëëàð áèçãà åòìàÿïòè. 
Ïóëíèíã �àäðñèçëàíèøè áèçíèíã éèƒèá �¢éãàí ìàáëàƒëàðèìèçíè åá 
�¢éäè. Ýíäè ìåíèíã ýðèì èñòåúôîãà ÷è�èø ìàñàëàñèíè êåéèíðî��à 
ñóðèø ˜à�èäà ¢éëàÿïòè. Àãàð ó øóíäàé é¢ë òóòñà, ìåí óíãà �àðøèëèê 
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�èëìàéìàí. Ð¢çƒîðíè òàúìèíëàø áèç ó÷óí æóäà �èììàòãà òóøÿïòè. Áè 
èêêàëàìèç ˜àì à˜âîë øóíäàé á¢ëãàíèäàí íîðîçèìèç».

Æóäà ƒàìãèí ôèêðëàð, øóíäàé ýìàñìè? Áèç ò¢õòàá âà�òãà íàçàð 
òàøëàñàê, ˜à¸ò áèçãà íà�àäàð óìèäñèç, ìàçìóíñèç âà ôîéäàñèç á¢-
ëèá òóþëàäè! Àììî ýíäè Õóäîíèíã ìàíçàðàñèãà, Õóäîíèíã ôèêðèãà 
ìóðîæààò �èëàéëèê! Áó ˜à�äà ìåí èíòåðâüþ êîïèÿñèíè æ¢íàòãàí 
äóãîíàì ñ¢çëàá áåðäè. Ìàíà óíèíã óìèäáàõø æàâîáè: «Î, Ëèçà, ̃ àð 
áèð êóíãà, õóääè áó áèçíèíã ÿãîíà îëòèí êóíèìèçäàé ìóíîñàáàòäà 
á¢ëèø — áó îëòèí êóíëàðíè áèðèí-êåòèí ¢òêàçèá, áèç Ðàááèìèçãà 
�àéòàðèøèìèç êåðàê á¢ëãàí îëòèí êóíëàðíèíã áóòóí áèð òèçèìèíè 
òóçèø äåãàíèäèð!»

¡çèíãèçíè ˜àð áèð êóíãà õóääè áó êóí, àéíàí áó êóí îëòèí êóí-
äàé ìóíîñàáàòäà á¢ëàäèãàí à¸ë äåá òàñàââóð �èëèíã! Áó äåãàíè — 
Õóäî ê¢íãëèäàãè à¸ë á¢ëèø äåãàíèäèð. Áó ò¢ƒðèäà ôèêð þðèòèá 
ìåí øóíäàé äåäèì: «Íè˜îÿòäà ò¢ƒðè! ˆà¸òèìèçíèíã ˜àð áèð êóíè-
íè îëòèí êóí �èëèø — áó Õóäî ó÷óí ýíã ìó˜èì íàðñàëàðãà ðèîÿ 
�èëèøíèíã ìà�ñàäè âà óíäîâ÷è êó÷èäèð, àéíàí øó ñàáàáëè âà àé-
íàí øó òàðçäà áèç ¢ç ˜à¸òèìèçíè �óðèøèìèç êåðàê». 

Àìàëè¸ò, àìàëè¸ò, àìàëè¸ò
Àéíàí øóíè ìåí ñèçãà ˜àì, ¢çèìãà ˜àì òèëàéìàí. Ìåí ˜àð áèð 

êóíãà õóääè îëòèí êóíäàé ìóíîñàáàòäà á¢ëìî�÷èìàí. Ìåòàôîðà óñ-
óëèäàí ôîéäàëàíèá, áèçíèíã ˜à¸òèìèç — áó �èììàòáà˜î êóíëàðíè 
òèçàäèãàí ìàðâàðèä øîäàñè äåìî�÷èìàí.

Àãàð ñèç ¢ç ̃ à¸òèíãèçíè îëòèí á¢ëèøèíè õî˜ëàñàíãèç, áèð êóíè-
íãèçíè — áóãóíãè êóííè ÿõøè ÿøàøãà ̃ àðàêàò �èëèíã. Ïèðîâàðäèäà 
ýñà áèð äîíèøìàíä êèøè àéòãàíèäàé, «˜àð áèð êóí — áó êè÷èê 
˜à¸ò, âà áóòóí ˜à¸ò — áó ôà�àò æóäà ê¢ï ìàðòà òàêðîðëàíàäèãàí 
êóíäèð». Øóíäàé �èëèá, áîð êó÷èíãèçíè áóãóíãè êóíãà �àðàòèíã âà 
øóíäà êå÷�óðóí ñèç ¢ç øîäàíãèçãà ÿíà áèð �èììàòáà˜î äóð �¢øà-
ñèç. Ñèçíèíã øîäàíãèçäàãè ìàðâàðèäëàð ñàìàðàëè ˜à¸òíè òàøêèë 
ýòàäè!

Ìàáîäî ñèçíèíã áóãóíãè êóíèíãèç îƒèð á¢ëãàí á¢ëñà-÷è? Ñèç 
òåçðî� ÿøàá ¢òìî�÷è á¢ëãàí êóí-÷è? Ìóâàôôà�èÿòëàðãà ò¢ëà êóí-
÷è? Ñèç äè��àòèíãèç âà êó÷èíãèçíè �àðàòèøèíãèç êåðàê á¢ëãàí 
íàðñàëàðãà ýúòèáîð �èëìàãàí êóí-÷è? Áèçíèíã ˜àììàìèçäà øóíäàé 
êóíëàð á¢ëèá òóðàäè. Õóäîãà øóêðîíàëàð á¢ëñèíêè, Ó áèçãà áóíäàé 
êóííè óíóòèøãà âà îëäèíãà — íàâáàòäàãè êóíãà èíòèëèøãà, ÿíà âà 
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ÿíà ¢ç ìà�ñàäèìèçãà — ƒàëàáà ãóë÷àìáàðèíè �¢ëãà êèðèòèøèìèçãà 
èìêîí áåðàäè (�àðàíã: Ôëï. 3:13–14). Ó áèçãà ìàð˜àìàò âà êó÷ ˜àäÿ 
�èëàäè, òîêè áèç ˜å÷ íàðñàãà �àðàìàñäàí Óíèíã êåòèäàí þðèøíè 
äàâîì ýòòèðàéëèê.

ˆàð òîíãäà Ó áèçãà ÿíãè êóííè áåðàäè, áèç Õóäî óëóƒâîðëèãèãà 
ìóâîôè� ÿøàøèìèç ó÷óí ¡ç ˜àäÿëàðèíè âà èìêîíèÿòëàðèíè 
áåðàäè. Áóíäàí òàø�àðè, àãàð ñèç ¢ç ãóíî˜èíãèçãà òàâáà �èëñàí-
ãèç âà êå÷èðèìãà ýãà á¢ëñàíãèç, ñèç ˜à¸òíè áîø�àòäàí áîøëàéñèç. 
Õóäî ìàð˜àìàòè ˜àð êóíè ýðòàëàá ÿíãèëàíàäè âà Óíèíã ñàäî�àòè 
áóþêäèð (�àðàíã: Éèƒè, 3:22–23). Õóëëàñ, ˜àð êóíè òîíãäà ñèçíèíã 
îëäèíãèçäà îääèé âàçèôà òóðãàíëèãèíè óíóòìàíã: ôà�àò áèð êóí-
íè �àäðèÿòëàð êåòìà-êåòëèãèíè áóçìàñäàí ÿøàíã. Êåéèí àéíàí øó 
êóíè Õóäî íèÿòëàðèíè áàæàðèøãà ¢ç ýúòèáîðèíãèçíè �àðàòèíã. Øó 
êóíè ýíã ìó˜èì íàðñàíè êåðàê æîéãà �¢éèøãà ˜àðàêàò �èëèíã.

Àíà øóíäàé êåñêèí êóíëàð òóãàãàíäà ñèç, ý˜òèìîë, ¢ðíèíãèçãà 
÷àð÷î� èëà ¸òàðñèç. Áó ìåíãà æóäà òàíèø. Áèðî� ñèçíèíã þðàãèí-
ãèçäà àæîéèá õîòèðæàìëèê ˜óêì ñóðàäè. Õóäîäàäàí êåëàäèãàí õî-
òèðæàìëèê, ÷óíêè ñèç Óíèíã èðîäàñèãà ìóâîôè� ÿøàäèíãèç.

Ñèç íåãà áó õîòèðæàìëèêíè ˜èñ �èëàñèç? ×óíêè ñèç Õóäîíè 
�èäèðäèíãèç âà êóí á¢éè Óíèíã êåòèäàí þðäèíãèç! Øó êóíè ¢çè-
íãèç äó÷ êåëãàí îäàìëàð ñèçíèíã þðàãèíãèç ò¢ëàëèãèäàí ñåâãè âà 
ƒàìõ¢ðëèêíè îëäèëàð. Ñèç ¢ç ð¢çƒîðèíãèç ó÷óí æîí êóéäèðäèíãèç, 
øóíèíã ó÷óí ñèç ÿðàòãàí óéèíãèçäà Õóäî ã¢çàëëèêëàðè âà òàðòèá 
˜óêì ñóðÿïòè. Ñèç ¢çèíãèç ˜à�èíãèçäà æîí êóéäèðäèíãèç. Õóäî 
ñèçíè ¡çè ó÷óí õèçìàòãà òàé¸ðëàãàíäà, ðó˜àí ¢ñäèíãèç. Ñèç êèì-
íè ó÷ðàòãàí á¢ëñàíãèç, ¢øàíãà õèçìàò �èëäèíãèç. Ñèç ìà�ñàäëàðãà 
ýðèøäèíãèç, èçëàíäèíãèç, ˜àäÿëàð �èëäèíãèç âà Õóäî ¢ç ê¢íãëè-
äàãèäàé à¸ëëàð ó÷óí áåëãèëàãàí ýíã ìó˜èì íàðñàëàðãà ìóâîôè� 
ÿøàäèíãèç.

Áîø�à òàøâèøëàð ˜àì á¢ëãàí. Ý˜òèìîë, óëàð ñèçíèíã àçèç 
îòà-îíàíãèç, ¸ðäàìãà ìó˜òîæ ˜àìêàñáëàðèíãèç, ä¢ñòëàðèíãèç, �¢ø-
íèëàðèíãèç, ̃ óíàðèíãèç áèëàí áîƒëè� á¢ëãàíäèð. Òî ñèç Õóäî áîø-
�àðóâèíè, Óíèíã î�èëëèãèíè âà êó÷èíè èçëàð ýêàíñèç, Õóäîíèíã 
èðîäàñèíè ñîäè�ëèê áèëàí áàæàðèá, Óíè ñåâàð ýêàíñèç, áàð÷à ìóø-
êóëîòëàðäà âà ñèíîâëàðäà Óíãà ìóðîæààò �èëàð ýêàíñèç, ñèçíèíã 
îëòèí êóíèíãèç äàâîì ýòàâåðàäè. 

Áó ÷èíäàí ̃ àì �èéèí êóí, àììî íà�àäàð áîé êóí ýäè! ̂ à, ñèçíèíã 
òàíàíãèç ÷àð÷àäè, ëåêèí áó ÷àð÷î� �àíäàé �îíè�èøíè áàõø ýòàäè. 
Ý˜òèìîë, êèìãàäèð ñèç ̃ å÷ íàðñà �èëìàãàíäàé (˜å÷ �àíäàé ÿíãèëèê, 
¸êè ìà�òàíèøãà àðçèãóëèê ˜å÷ íàðñà á¢ëìàãàíäàé) òóþëàð, àììî 
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Õóäî ñèçãà: «ßõøè, Ìåíèíã ñîäè� �óëèì âà áàíäàì!» äåãàíäà, ñèç 
¢ç þðàãèíãèçäà �àíäàé ò¢ëàëèêíè ˜èñ �èëàñèç!

Ñèç, íè˜îÿò, áîøèíãèçãà ¸ñòè� �¢éèá, óñòèíãèçãà ê¢ðïà ¸ïèíèá 
êðîâàòèíãèçãà ÷¢çèëãàí ïàéòèíãèçäà, øîäàíãèçãà ÿíà áèð ìàðâàðèä 
òà��àíëèãèíãèçíè áèëàñèç. Áó ìàðâàðèä — Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë 
êóòàäèãàí ýíã �èììàòáà˜î ñîâƒàäèð. Õóäî é¢ëèäàí þðàäèãàíëàðíè 
êóòàäèãàí ¢øà ìóêîôîòíè ñ¢ç áèëàí òàñâèðëàø âà èôîäàëàø, óíè 
áà˜îëàø àñëî ìóìêèí ýìàñ! Êåðàêëè ñ¢çëàðíè òîïèø ìåí ó÷óí 
æóäà �èéèí.

Õóëëàñ, êóí îõèðèäà ñèçíèíã þðàãèíãèç õîòèðæàì âà ìàìíóíäîð 
á¢ëäè. Ñèç áåðäèíãèç, õèçìàò �èëäèíãèç, ñåâäèíãèç âà Õóäî êåòè-
äàí þðäèíãèç. Âà øóíãà æàâîáàí Õóäî «�îíäèðäè ÷àí�î� ê¢íãèë-
íè, íåúìàòëàð áèëàí ò¢éäèðäè î÷è��àí æîííè» (Çàá. 106:9). Ñèç 
˜èñ �èëà¸òãàí òèí÷ëèê Õóäî èðîäàñèíè áàæàðãàíëèãèíãèç, øó êóí 
äàâîìèäà Õóäî ê¢íãëèäàãèäàé à¸ë á¢ëãàíëèãèíãèçíèíã �óâîí÷èíè 
àíãëàøèíãèçäàí êåëèá ÷è�àäè!

Ýíäè… ìàéëè áó áèð êóí, áèð �àäàì, ñèç — Õóäîãà ìàíçóð à¸ë 
˜à¸òèíèíã ìàðæîí øîäàñèãà ˜àð êóíè áèòòàäàí ìàðâàðèä �¢øèøãà 
èë˜îìëàíòèðñèí!



 ÑÈÇÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÍÃÈÇ ÕÈÇÌÀÒÈ

1-áîá. Õóäîãà ñîäè� þðàê

•	 Ëê. 10:38–42-¢�èíã. Ìàðôà íèìà �èëà¸òãàí ýäè? Ìàðÿì íèìà �èëäè? Ñèç 
ê¢ïðî� êèìãà ¢õøàéñèç, Ìàðôàãàìè ¸êè Ìàðÿìãàìè? Æàâîáèíãèçíè ¢ç ˜à-
¸òèíãèçäàãè àíè� ìèñîëëàð áèëàí òàñäè�ëàíã. Ñ¢íã Õóäîãà ñîäè� à¸ë á¢-
ëèø ˜à�èäàãè èñòàãèíãèçíè âà ôà�àò Ó áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëèøíè àôçàë 
ê¢ðèøèíãèçíè ¡çèãà àéòèíã. Øóíèíãäåê, ñèç îƒèð âàçèÿòëàðãà òóøãàíèíãèç-
äà, Ó ñèçãà ò¢õòàøãà ¸ðäàì áåðèøèíè, Óíãà ìóðîæààò �èëèá, Óíè òèíãëà-
øèíãèçíè Óíäàí èëòèæî �èëèíã.

•	 ˆèêìàòëàðíèíã 3-áîá 6-îÿòèäà ¸çèëãàí ñ¢çëàð ˜à�èäà ¢éëàá ê¢ðèíã. Ñèç-
íèíã Õóäîãà �èëãàí èëòèæîèíãèç íîõóø ˜îëàòãà òóøèá �îëãàíèíãèçäà, �àí-
äàé �èëèá ñèçíèíã ôèêðèíãèçíè ¢çãàðòèðèøè ìóìêèí? ˆàðàêàò �èëèøäàí 
îëäèí Õóäîäàí �à÷îí ìàñëà˜àò ñ¢ðàãàí ˜îëàòëàðèíãèçíè ýñëàíã. Ñèçíèíã 
þðàãèíãèçäà íèìà þç áåðäè? Âàçèÿò �àíäàé ¢çãàðäè?

•	 ¡çèíãèçíè, ÿíà íèìàãà ýãà á¢ëñàíãèç, àíà øóíè áàƒèøëàá Õóäîãà èáîäàò 
¸çèíã. Áó èáîäàòíè ñîäè� þðàê èëà Óíãà é¢ëëàíã. Èáîäàòíè ñà�ëàá �¢éèíã 
âà �àéòà-�àéòà òàêðîðëàá òóðèíã.

•	 Ó÷òà áåëãèñè áîð òåðìîìåòðíè òàñàââóð �èëèíã: ñîâó�, èëè�, èññè�. Ñèçíèíã 
þðàãèíãèçíè ÿ�èíäàí òàâñèôëàá áåðóâ÷è ˜îëàòíè òåðìîìåòð áåëãèëàðèíèíã 
�àé áèðèãà ìîñ êåëñà, øóíãà åòêàçèíã. �àíäàé áåëãèäà ò¢õòàäèíãèç? Õóäî 
îëäèäà ˜àì õóääè øóíäàé âàçèÿòãà ýãà á¢ëèø ó÷óí �àíäàé àíè� ˜àðàêàòëàð 
�è ëèø �¢ëèíãèçäàí êåëàäè? Òîêè áóíäàé ˜àðàêàòëàðèíãèç ñèçíèíã þðàãèí-
ãèçäà Óíãà íèñáàòàí èíòèëèøíè óéƒîòèøè ó÷óí Óíãà èìêîí ÿðàòñèí. Áó 
˜àôòàäà ñèç íèìà �èëà îëèøèíãèç ìóìêèí?

2-áîá. Õóäî Êàëîìèäà á¢ëàäèãàí þðàê

•	 Çàáóð 1:1–3, Èøà¸ 58:11, Åðìè¸ 17:7–8-îÿòëàðèíè ¢�èíã. Õóäî Êàëîìèäà 
àéòèá ¢òèëãàí à¸ë þðàãèíèíã õóñóñèÿòëàðèíè ñàíàá áåðèíã.
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•	 Çàáóðíèíã 41:2-îÿòèäà áèçíèíã Õóäîãà íèñáàòàí ê¢íãëèìèç ˜à�èäà íèìàëàð 
äåéèëãàí?

•	 2 Êîð. 4:16-îÿòäà ¸çèëãàí ˜à�è�àò �à÷îí ñèç ó÷óí ðåàë á¢ëäè? Ñèç êóíäàëèê 
˜à¸òèíãèçäà äó÷ êåëàäèãàí ìóàììîëàðíè ˜àë �èëèø ó÷óí Õóäî áèëàí á¢ëà-
äèãàí êóíäàëèê ìóëî�îòíè �àí÷àëèê ìó˜èì äåá ˜èñîáëàéñèç?

•	 Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èøíèíã ó÷òà óñóëè ìàâæóä: (1) áàëè� ¸ƒèãà ¢õøàø 
(áóíäà ñèç óíè ã¢¸ äîðè è÷à¸òãàíäàé ¢�èéñèç); (2) ÿí÷èëãàí áóƒäîéãà ¢õøàø 
(áóíäà ñèç óíè åÿâåðàñèç, ëåêèí êàìëèê �èëàâåðàäè); (3) øàôòîëè âà �àéì-
î��à ¢õøàø (ñèç óíè èøòà˜à áèëàí ìàçà �èëèá �àáóë �èëàâåðàñèç)1. Ñàíàá 
¢òèëãàíëàðäàí �àéñè áèðè Ìó�àääàñ Êàëîìãà ñèçíèíã ìóíîñàáàòèíãèçíè 
èôîäàëàá áåðàäè? Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èøäà õóääè ç¢ð èøòà˜à áèëàí ìàçà 
�èëèá øàôòîëè âà �àéìî�íè �àáóë �èëãàíè ñèíãàðè, �àíäàé èøëàðíè �èëè-
øíè ðåæàëàøòèðÿïñèç?

•	 Àãàð ñèç áóíè ˜àëè �èëìàãàí á¢ëñàíãèç, óíäà ðó˜àí ¢ñèø ˜à�èäà ¢éëàá 
ê¢ðèíã. Áèð éèëäàí ñ¢íã �àíäàé à¸ë á¢ëèøíè õî˜ëàéñèç? ¡í éèëäàí êåé-
èí-÷è? Àíè� ôàçèëàòëàðíè òàúðèôëàá áåðèíã. ¡ç õî˜èø-èñòàêëàðèíãèçíè 
èáîäàòäà Ðàááèéäàí èëòèæî �èëèíã (áó ò¢ƒðèäà äîèìî Óíãà àéòèá òóðèíã); 
óëàðíè ¢ç ˜àðàêàòëàðèíãèçäà �¢ëëàíã (¢ç îðçóëàðèíãèç ð¢¸áãà ÷è�èøè ó÷óí 
éèë ìîáàéíèäà �àíäàé èøëàðíè àìàëãà îøèðèøíè ðåæàëàøòèðàñèç?); 
óëàð ˜à�èäà êèìãàäèð àéòèíã (ñèçíè èáîäàòäà �¢ëëàá-�óââàòëàøñèí, áó ¢ç 
ìà�ñàäëàðèíãèçãà ýðèøèøèíãèçäà êàòòà ¸ðäàì áåðàäè).  

3-áîá. Èáîäàòãà áàƒèøëàíãàí þðàê

•	 Áåø äà�è�à ìîáàéíèäà èáîäàò �èëèíã. Àãàð áó ñèçãà ¸ðäàì áåðñà, òàéìåðíè 
�¢éèíã âà ¢ðèíäè��à ñóÿíèá, æîéëàøèá ¢òèðèá îëèíã. Àíà ýíäè ÷èí þðàêäàí 
Õóäîãà èëòèæî �èëèíã. Ðàááèéãà ÷èí þðàêäàí ÿ�èíëàøèø èñòàãèíãèç 
áîðëèãèíè, Óíãà ñèä�èäèëäàí ñîäè� á¢ëìî�÷è ýêàíëèãèíãèçíè âà èëòèæî 
�èëóâ÷è þðàêêà ýãà á¢ëèø íèÿòèíãèç áîðëèãèíè Óíãà àéòèíã. Çàáóðíèíã 42-
áîá 2–3-îÿòëàðèíè ê¢÷èðèá îëèíã, ìóëî˜àçà �èëèíã âà ¸äëàíã.
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•	 Ýðòàãàëèê ðåæàíãèçãà íàçàð òàøëàíã âà ó ðåæàíãèç ó÷óí èáîäàò �èëèøíè 
˜àì êèðèòèíã. Èáîäàò æîéèíè âà âà�òèíè àíè�ëàíã.

•	 Àãàð ñèçäà ˜àëè ˜àì èáîäàò �èëèø ìàâçóëàðèíè ¸çèá áîðàäèãàí ¸í 
äàôòàð÷àíãèç ¸êè æóðíàëèíãèç á¢ëìàñà, èáîäàò êóíäàëèãèíè òóòèøíè áî-
øëàíã âà óíãà èáîäàò �èëèø êåðàê á¢ëãàí ìóàììîëàðíè, èñìëàðíè ¸çèíã, 
÷óíêè óëàð ó÷óí èáîäàò �èëèø ëîçèì.

•	 Èáîäàò ñèçãà êåëòèðèøè ìóìêèí á¢ëãàí ìàð˜àìàòëàð ˜à�èäà ÿíà áèð áîð 
¢�èíã. Óëàðäàí �àé áèðëàðèíè ñèç ¢çèíãèçíèíã áîøèíãèçäàí êå÷èðäèíãèç? 
�àéñè áèð ìàð˜àìàòëàð ñèçíè èáîäàò ˜à¸òèãà ÿíàäà æèääèéðî� ¸íäàøèøè-
íãèç êåðàêëèãèãà äàúâàò ýòàäè?

•	 Ìàò. 26:36–46 ¢�èíã. Ìàñè˜íèíã èáîäàò ˜à¸òè ò¢ƒðèñèäà ñèç íèìàëàðíè áèëèá 
îëäèíãèç? �àéñè áèð òàôñèëîòëàð ñèçíè ˜àéðàòäà �îëäèðäè? ˆàììàñèäàí ˜àì 
íèìà ñèçãà íè˜îÿòäà òàúñèð �èëäè? ¡ç þðàãèíãèçíèíã èáîäàòãà á¢ëãàí ñåâãè-
ñèíè, õóääè Ìàñè˜ þðàãèäà á¢ëãàí ñåâãè ñèíãàðè �àíäàé òàðáèÿëàé îëàñèç? 

4-áîá. Èòîàòêîð þðàê

•	 Íèìà ¢ñòèðèøãà ˜àðàêàò �èëèøèíãèç — Õóäîãà áàƒèøëàíãàí ò¢ëà þðàêìè 
¸êè ¢ñèìëèêìè — áóíèíã à˜àìèÿòè é¢�. Ñèçíèíã áèðèí÷è �àäàìèíãèç �ó-
éèäàãè÷à á¢ëèøè êåðàê: ¢ñèøãà ˜àëà�èò �èëà¸òãàí áàð÷à øî˜ëàðíè êåñèá, 
îëèá òàøëàíã. 1 Áóò. 2:1 íè ¢�èíã, èòîàòêîð þðàê ðèâîæëàíèøèãà ò¢ñè� 
á¢ëóâ÷è õóñóñèÿò âà ˜àðàêàòëàðíèíã ð¢éõàòèíè òóçèíã. Ñèçíèíã þðàãèíãèç 
ðèâîæëàíèøèãà íèìà ˜àëà�èò áåðÿïòè?

•	 Ýô. 4:25–32 âà Êîë. 3:5–9 ¢�èíã. Ñ¢íãðà ¢ç ð¢éõàòèíãèçãà âîç êå÷èø êåðàê 
á¢ëãàí õóñóñèÿò âà ˜àðàêàòëàðíè �¢øèá ¸çèá �¢éèíã. ¡ç þðàãèíãèçäàí 
íèìàëàðíè ÷è�àðèá òàøëàøèíãèç êåðàê? Àíè� ñàíàá ¢òèíã.
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•	 Ýíäè äè��àò-ýúòèáîðèíãèçíè èæîáèé ôèêðëàðãà �àðàòèíã âà ðó˜àí ¢ñèø 
ó÷óí íèìàëàðíè ðèâîæëàíòèðèø êåðàêëèãè ˜à�èäà ¢éëàíã. 1 Áóò. 2:2, Ýô. 
4:25–32 âà Êîë. 3:1–17íè ¢�èíã. Ñèçíèíã ˜à¸òèíãèçíè ìàñè˜èé à¸ëíèíã ˜à-
¸òè êàáè áîéèòàäèãàí õóñóñèÿò âà ˜àðàêàòëàðíè ¸çèá îëèíã. Ñèç ¢çèíãèçäà 
íèìàëàðíè ðèâîæëàíòèðèøíè õî˜ëàéñèç?

•	 Èáîäàòäà ¢ç ˜à¸òèíãèçíè Ðàááèéãà áà¸í �èëèíã, Óíãà ¢ç þðàãèíãèçíè î÷èíã. 
�àíäàé èòîàòñèçëèê óðóƒèíè ñî÷ãàíèíãèçíè, �àé áèðëàðè õîñèë áåðãàíèíè 
ê¢ðñàòèøíè Óíäàí èëòèæî �èëèíã. Òàâáà �èëèíã, ñ¢íã Õóäî àìðëàðèãà 
èòîàòêîð, çèéðàê þðàêíè òàðáèÿëàø òîìîí �àäàì �¢éèíã: ¸ðäàì ñ¢ðàá Óíãà 
ìóðîæààò �èëèíã. 

5-áîá. Õèçìàò �èëóâ÷è þðàê

•	 Èáò. 2:16–25 ¢�èíã. Óøáó ïàð÷àíè ¢�èá ÷è��àíèíãèçäàí ñ¢íã «ê¢ìàê÷è» ñ¢-
çèíè �àíäàé òóøóíà áîøëàäèíãèç. 

•	 Ñèç áèëàí ýðèíãèç ¢ðòàñèäà �àíäàé êåëèøìîâ÷èëèêëàð ìàâæóä ¸êè á¢ëèá 
¢òãàí? Áó òóøóíìîâ÷èëèê ñèçíèíã Õóäî áèëàí á¢ëãàí ìóíîñàáàòëàðèíãèçãà 
âà Óíãà �èëãàí õèçìàòèíãèçãà �àíäàé òàúñèð �èëäè?

•	 Àñëèäà, ýðêàêíèíã ƒîëèá á¢ëèøè, à¸ë ýñà áóíäà óíãà ê¢ìàêëàøèøè íàçàðäà 
òóòèëàäè. Ýðèíãèç îëòèí ìåäàëãà ýãà á¢ëèøè ó÷óí ñèç óíãà �àíäàé ¸ðäàì 
ê¢ðñàòÿïñèç? �àé òàðçäà ñèç ýðèíãèçãà õèçìàò ê¢ðñàòèøèíãèç ìóìêèí?

•	 Ìàò. 20:28 íè ¢�èíã. Èíñîí ¡ƒëè Ìàñè˜ ñèçãà ¸êè áèðîí áîø�à îäàìãà õè-
çìàò �èëãàíèíè ñèç �à÷îí ê¢ðãàíñèç?
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•	 Ãàë. 6:9–10 íè ¢�èíã. Õóäîãà âà Óíèíã õàë�èãà õèçìàò �èëèá, ñèç íèìàëàðíè 
¢ðãàíäèíãèç? Áóíäàé õèçìàò ó÷óí �àíäàé ìàð˜àìàòëàðãà ýãà á¢ëäèíãèç? 

 

6-áîá. Èòîàò ýòóâ÷è þðàê

•	 �óéèäàãè ïàð÷àëàðíè Ìó�àääàñ Êèòîáäàí ¢�èð ýêàíñèç, �àíäàé èáîðàëàð, 
ôèêð âà àìðëàð �îëãàíëàðèãà �àðàãàíäà ñèçíèíã þðàãèíãèçãà òàúñèð ýòãàí-
ëèãèíè áåëãèëàíã.

1 Êîð. 11:3

Ýô. 5:22–24, 33

Êîë. 3:18

Òèò. 2:5

1 Ïåò. 3:1, 6
 
•	 Èòîàò ýòèøíèíã �àíäàé æè˜àòëàðè ñèç ó÷óí ÿíãèëèê á¢ëäè, �àéñè áèð 

òîìîíëàðè ñèçíè ¢çãàðèøãà óíäàéäè?

•	 Áàæîíèäèë, ˜àòòî õóðñàíä÷èëèê áèëàí èòîàò ýòèøèíãèç ó÷óí Õóäî ñèçíèíã 
þðàãèíãèçäà �àíäàé ¢çãàðèøëàð �èëèøè êåðàê?

•	 Áàúçè áèð ìàøƒóëîòëàðäàí ñ¢íã ìåí ýðèìíèíã èëòèìîñëàðèãà æàâîáàí àâò-
îìàòèê ðàâèøäà «Àëáàòòà!» äåéèøãà ¢ðãàíèá �îëäèì. Ñèç ˜àì ýðèíãèçíèíã 
èëòèìîñëàðèãà æàâîá òàðè�àñèäà øóíãà ¢õøàø áèð èæîáèé ñ¢çíè òàíëà-
íã, óíäàí ôîéäàëàíèíã. ¡ç îëäèíãèçãà ìà�ñàä �¢éèíã: ÷èí þðàêäàí äîíî âà 
øèðèíñ¢ç á¢ëèø ó÷óí (�àðàíã: ˆèêì. 16:21–24) èáîäàò �èëèíã.

•	 Àãàð ñèç ˜àì òóðìóø �óðìàãàí á¢ëñàíãèç, ñèçíèíã èòîàòêîðëèãèíãèç �àíäàé 
íàìî¸í á¢ëèøè ˜à�èäà ¢éëàá ê¢ðèíã. �àíäàé èòîàò �èëèøíè, áèíîáàðèí 
¢ç îòà-îíàíãèçíè (�àðàíã: Ìàò. 19:19), óñòîçëàðèíãèçíè, ðàõáàðèÿòíè, �àâì 
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áîøëèƒèíè (�àðàíã: Èáð. 13:17) âà Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø êóðñèíèíã 
ðà˜áàðèíè �àíäàé �èëèá ˜óðìàò �èëèøèíãèç ó÷óí å÷èìèíè òîïèíã.

7–8-áîáëàð. Ñåâóâ÷è þðàê

•	 Òèò. 2:3–5 íè ¢�èíã. Áó åðäà Õóäî õîòèíëàðãà íèìà ò¢ƒðèäà ãàïèðàäè?

•	 Ýðãà íèñáàòàí ñåâãèíè íàìî¸í �èëèøíèíã ò¢��èçòà óñóëèíè ÿíà áèð áîð 
¢�èá ÷è�èíã.

 Ìó�àääàñ ¨çóâíèíã ñ¢çëàðèíè ¢éëàá ê¢ðèíã:

Ëê. 6:35

1 Êîð. 7:3–5

ˆèêì. 5:18–20

Ýô. 4:29

 Õóäîíèíã áó àìðëàðè ñèçíè õîòèí ñèôàòèäà ðó˜ëàíòèðàäèìè?

 Õóäî áèçíè ˜àðàêàò �èëèøãà äàúâàò ýòãàíäà, Ó áèçãà êó÷ àòî ýòàäè. Øóíèíã 
ó÷óí ñèçíèíã þðàãèíãèçäà Óíèíã �óäðàòè âà ¢çãàðòèðóâ÷è òàúñèðèíè Óíäàí 
èëòèæî �èëèíã. Øóíèíãäåê, áó ò¢��èç óñóëíèíã ˜àð áèðè þçàñèäàí ñèçãà 
àíè� ôèêðëàðíè áåðèøèíè Óíäàí ñ¢ðàíã. Óëàðíè �èñ�à÷à �èëèá ¸çèá îëèíã. 
¡éëàá ê¢ðèíã, ñèç �àíäàé �èëèá óëàðäàí êóíäàëèê ˜à¸òèíãèçäà ôîéäàëà-
íà îëàñèç âà Õóäîíèíã ìàð˜àìàòëàðèãà òàÿíãàí ˜îëäà (�àðàíã: 2 Êîð. 12:9) 
óëàðãà ðèîÿ �èëàñèç.
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•	 Àãàð ñèç òóðìóøãà ÷è�ìàãàí á¢ëñàíãèç, �àíäàé �èëèá ¢ç ñåâãèíãèçíè ñèç 
áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëãàíëàð (àêà-óêàëàð, îïà-ñèíãèëëàð, îòà-îíà, �¢øíèëàð, 
áèðãà èøëà¸òãàíëàð, èø áåðóâ÷èëàð, æàìîàòèíãèçäàãè ìàñè˜èéëàð, ä¢ñòëàð 
âà �¢øíèëàð)ãà íàìî¸í �èëà îëèøèíãèçíè ¸çèíã. ¡ç ñåâãèíãèç áèëàí óëàðíè 
�¢ëëàá-�óââàòëàøäàãè àìàëèé æàðà¸íëàðíè ñàíàá ¢òèíã; óøáó òîïøèðè��à 
ìà˜îðàò áèëàí ¸íäàøèíã.

9-áîá. Îíàëèê ìàðòàáàñèíè �àäðëîâ÷è þðàê

•	 Ìó�àääàñ Êèòîáäàí êåëòèðèëãàí �óéèäàãè ïàð÷àëàðäà Õóäîãà ìàíçóð à¸ë 
˜à�èäà Ó ñèçãà íèìàëàð äåéäè?

2 Òèì. 3:15

ˆèêì. 1:8 âà 31:1

Ðèì. 10:17

Èøà¸ 55:11

•	 ¡çèìèç áèëìàãàí íàðñàëàð ò¢ƒðèñèäà áèç ñèç áèëàí ¢ðòî�ëàøà îëìàéìèç.  
Àãàðäà Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢ðãàíèø, ¢�èø, òàä�è� ¢òêàçèø, ìó˜îêàìà �è-
ëèø, ̧ äëàø âà öèòàòàëàð êåëòèðèø ¢çèìèçíèíã �¢ëèìèçäàí êåëìàñ ýêàí, áèç 
áó æàðà¸íëàðäà ôàðçàíäëàðèìèçãà ¸ðäàì áåðà îëìàéìèç. ¡ç þðàãèíãèçíè 
Õóäîíèíã Êàëîìè áèëàí ò¢ëäèðèø ó÷óí ñèç íèìà �èëìî�äàñèç ¸êè íèìàëàð 
�èëèøíè ê¢çëàÿïñèç? Ìóêàììàë ðåæà èøëàá ÷è�èíã. Èøíè ýíã êè÷èê íàð-
ñàäàí á¢ëñà ˜àì, àììî àëáàòòà, áîøëàíã. Ñèç íèìàëàðíè ¢�èéñèç? Íèìà-
ëàðíè ¸äëàøãà êèðèøàñèç? �àé äàðàæàäà óçî� âà�ò âà �àí÷àëèê ê¢ï? �àåðäà 
âà �à÷îí?

 

•	 ˆàð êóíè ˆèêìàòëàð Êèòîáèäàí áèð áîáäàí ¢�èø ò¢ƒðèñèäà ¢éëàá ê¢ðèíã 
(ðà�àìè ñàíàãà ò¢ƒðè êåëàäèãàí áîáíè òàíëàíã). Ôàðçàíäëàðèíãèç áîðìè 
¸êè é¢�ìè, áóíäàí �àòúèé íàçàð, þðàãèíãèçíè Õóäîíèíã äîíèøìàíäëèãè 
áîø�àðèøè êåðàê.
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•	 Øóíäàé ðåæà òóçèíãêè, òîêè áó ðåæàãà àñîñàí îèëàâèé ˜à¸òèíãèçäà Õóäîí-
èíã Êàëîìèíè ìàðêàçèé ¢ðèíãà �¢éèø èìêîíè á¢ëñèí. Ýðòàëàá íîíóøòàäàí 
¸êè ìàêòàáãà êåòèøäàí îëäèí ñèç íèìà �èëà îëàñèç? Ìàêòàáäàí êåéèí-÷è 
¸êè óéäà �îëãàí êè÷êèíòîéëàð áèëàí òóøëèêäàí îëäèí íèìà �èëèø ìóì-
êèí? Áîëàëàðíè êóíäóçè âà êå÷�óðóí óõëàòèøäàí îëäèí ñèç íèìà �èëàñèç? 
Áèçíèíã ê¢ï÷èëèãèìèç þêñàê èøëàðíè �èëèøãà æóðúàò ýòìàéìèç, áèðî� 
æóäà êè÷êèíà õèçìàòíè îääèéãèíà áàæàðèø ˜àììàìèçíèíã �¢ëèìèçäàí êå-
ëàäè. (Ýúòèáîð �èëèíã-à, ñèçäàí óéäà îòà ¢ðíèíè áîñèø òàëàá ýòèëìàéäè, 
ëåêèí ˜àð ñàôàð óéäà ôàðçàíäëàðèíãèç áèëàí ¸ëƒèç �îëãàíèíãèçäà, ñèç àë-
áàòòà òóðëè÷à óñóëäà óëàðãà Õóäî Êàëîìèíè ¢ðãàòèøèíãèç êåðàê.)

•	 Èíæèë Õóøõàáàðèíè áîëàëàðèíãèçãà åòêàçèøäà âà óëàðãà Ðàááèé ˜à�èäà 
ñ¢çëàá áåðèøãà ̃ àð áèð èìêîíèÿòäàí óíóìëè ôîéäàëàíèøãà �àðîð �àáóë �è-
ëèíã. Äîâóä øóíäàé äåéäè: «ˆàð ëà˜çàäà Õóäîâàíäíè îë�èøëàéìàí, Óíèíã 
ñàíîñè òóøìàñ ˜å÷ òèëèìäàí» (Çàá. 33:2). Õóäî ˜à�èäà æóäà ê¢ï ãàïèðèø 
ñèçíèíã �¢ëèíãèçäàí êåëìàéäè, áèðî� Èíæèëíèíã òàúìèíè ýñäàí ÷è�àðèá 
�¢éèø íà�àäàð îñîíäèð!

10-áîá. Èáîäàò �èëóâ÷è þðàê

•	 ˆèêì. 31:2 ¢�èíã. Áóòóí áîáíèíã êîíòåêñòèäà áó îÿò ñèç ó÷óí íèìàíè àíãë-
àòàäè?

•	 Ôàðçàíäëàðèíãèç ¸êè íàáèðàëàðèíãèç — óëàðíèíã íå÷à ¸øäàëèãèäàí �àòúèé 
íàçàð — ̃ àð áèðèãà èáîäàò ó÷óí ñà˜èôà àæðàòèíã. Ñèç óëàðäà ê¢ðìî�÷è á¢ë-
ãàí èæîáèé õóñóñèÿòëàðíè ñàíàá ¢òèíã. Áó õóñóñèÿòëàðíè ðèâîæëàíòèðèøäà 
Õóäî ñèçãà âà ôàðçàíäëàðèíãèçãà ¸ðäàì áåðèøè ó÷óí Ìó�àääàñ ¨çóâäàí �à-
íäàé ñ¢çëàðíè èáîäàòäà èøëàòèøèíãèç ìóìêèíëèãèíè ¢éëàá ê¢ðèíã.

•	 ˆàð áèð ÿ�èí îäàìèíãèçäàí ñèç óëàð ˜à�èäà íèìà ó÷óí èáîäàò �èëèøèíãèç 
êåðàêëèãèíè ñ¢ðàá îëèíã, áó ñà˜èôàëàðãà ê¢ðà èáîäàò �èëèøíè áîøëàíã.
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•	 Àãàð ñèç òóðìóøãà ÷è�ìàãàí á¢ëñàíãèç âà ôàðçàíäëàðèíãèç á¢ëìàñà, õóä-
äè øóíäàé èáîäàò ñà˜èôàëàðèíè àêà-óêàëàðèíãèç, îïà-ñèíãèëëàðèíãèç, 
æèÿíëàðèíãèç ó÷óí àæðàòèíã. Óëàð ó÷óí äîèìî èáîäàò �èëóâ÷è, Õóäî ê¢íã-
ëèäàãè à¸ëíèíã ìàâæóäëèãè — óëàð ó÷óí íà�àäàð ìàð˜àìàòëè!

•	 ¡çèíãèçíè ñèíàá ê¢ðèíã. Ñèçíèíã òàâáà �èëìàãàí ãóíî˜ëàðèíãèçíè î÷èá 
áåðèøèíè èëòèæî �èëèá Õóäîäàí ñ¢ðàíã. «¡ç ãóíî˜ëàðèíè ÿøèðãàí þòó��à 
ýðèøìàéäè, óëàðíè òàí îëèá, âîç êå÷ãàí ìàð˜àìàò òîïàäè» (ˆèêì. 28:13). 
Øàéòîí âàñâàñàëàðèíè Õóäîíèíã êó÷è îð�àëè åíãèá ¢òèíã. Ñèç óíèíã Êàë-
îìèãà àìàë �èëèøèíãèç êåðàê. Àãàð ìàáîäî �àíäàé é¢ë òóòèø êåðàêëèãèíè 
áèëìàñàíãèç, ¢çèíãèçäàí: «Èñî íèìà �èëãàí á¢ëàðäè?» äåá ñ¢ðàíã. Õóäîãà 
òàÿíèøíè ˜å÷ �à÷îí óíóòìàíã (�àðàíã: 1 Êîð. 10:13).

11–12-áîáëàð. Îíàëèê ñåâãèñè áèëàí ò¢ëãàí þðàê

•	 Ìó�àääàñ ̈ çóâäà àéòèëãàí îíàëèê ñåâãèñèíèíã ¢íòà áåëãèñèãà íàçàð òàøëàíã.  
Óëàð ñèçãà îéíà òàðè�àñèäà õèçìàò �èëñèí. Ñèçíèíã þðàãèíãèç �àíäàé?

•	 «Äîèìî áàõòëè á¢ëèøíè» ñèç õî˜ëàðìèäèíãèç? Êóííèíã �àéñè ñîàòëàðè 
ñèç ó÷óí îƒèð ˜èñîáëàíàäè? ˆàòòî èø îƒèð ñîàòëàðäà ˜àì õóðñàíä á¢ëèø 
�àðîðèíãèçãà �àíäàé àìàë �èëàñèç?

•	 Ñèç áóãóí «èêêèí÷è ñî˜àäàí» �àíäàé ¢òàñèç?

•	 Ôàðçàíäëàðèíãèç ñèçíèíã þðàãèíãèçäà áèðèí÷è ¢ðèíäà òóðèøëàðèíè óëàðãà 
ê¢ðñàòóâ÷è ó÷ óñóëíè àéòèíã. Áîëàëàð áîø�à îäàìëàðäàí ê¢ðà ñèç ó÷óí íè-
˜îÿòäà àçèç ýêàíëèêëàðèíè �àíäàé íàìî¸í �èëàñèç?
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•	 ¡çèíãèç ò¢ƒðèíãèçäàãè èáîäàòãà «îíà ñåâãèñè» èëòèæîñèíè �¢øèíã. ¡ç ôàð-
çàíäëàðèíãèçãà íèñáàòàí þðàãèíãèçíè îíàëèê ñåâãèñèãà ò¢ëäèðèøíè Õóäî-
äàí ñ¢ðàíã.

•	 Àãàð ñèç ¸ëƒèç á¢ëñàíãèç, ñèç ìóëî�îò �èëà¸òãàí îäàìëàðèíãèçãà ¢ç 
þðàãèíãèçíèíã ñåâãèñèíè �àíäàé �èëèá íàìî¸í ýòàñèç? ¡íòà òîèôàíèíã ˜àð 
áèðè ó÷óí àíè� óñóëëàðíè àéòèíã. Ý˜òèìîë, ñèçãà ÿíà áèð âàðà� �îƒîç êåðàê 
á¢ëèá �îëàäè!

13-áîá. Óéäà ÿõøè ìó˜èòíè ÿðàòàäèãàí þðàê

•	 ¡ç óéèíãèçíè ÿ�èíëàðèíãèç ó÷óí áàíäàðãî˜, áîøïàíà, ìàíçèëãî˜ âà øèôî-
õîíà, øóíèíãäåê, Õóäî óíè �àíäàé ê¢ðèøíè õî˜ëàñà, øóíäàé óé á¢ëèøè 
ó÷óí ñèç �àíäàé ìó˜èì �àäàìëàðíè �¢éèø ìà�ñàäèíãèç áîð? Áó ñàâîëãà 
æàâîá áåðèøäàí îëäèí ˆèêì. 9:1–2 âà ˆèêì. 24:3 íè ¢�èíã. Áó ˜àôòàäà 
íèìàëàðíè �èëèøíè ðåæàëàøòèðãàíñèç?

•	 ßíà áèð áîð ˆèêì. 14:1 íè ¢�èíã âà áó åðäà áèç ê¢ðèá òóðãàí êåñêèí ôàð� 
ò¢ƒðèñèäà ¢éëàá ê¢ðèíã. Õóäîãà ìàíçóð á¢ëàäèãàí ð¢çƒîðíè ÿðàòèø ó÷óí 
�àéñè ó÷òà êàì÷èëèêíè òóçàòèøèíãèç êåðàê?

•	 «Ìàñè˜ — óé áîøëèƒè, ˜àð äîèìãè äàñòóðõîí àòðîôèäà ê¢ðèíìàéäèãàí 
ìå˜ìîí, ˜àð áèð ñó˜áàòèíãèçíèíã ê¢çãà ê¢ðèíìàñ òèíãëîâ÷èñè». Áóíè ˜å÷ 
�à÷îí ýñäàí ÷è�àðìàé, òèí÷ãèíà ¢ç óéèíãèçäà ÿøàøèíãèç ó÷óí ñèç íèìàëàð 
�èëàñèç? Óøáó òîïøèðè��à ìà˜îðàò áèëàí ¸íäàøèíã.

•	 «Èøëàðèíãíè Ýãàìãà òîïøèð, øóíäà ðåæàëàðèíã ìóñòà˜êàì á¢ëàäè» (ˆèêì. 
16:3). ˆîçèðî� èáîäàò �èëèíã âà èáîäàòäà ð¢çƒîðèíãèçãà îèä ¢ç èøëà-
ðèíãèçíè, ôèêðëàðèíãèçíè, ðåæàëàðèíãèçíè âà îðçó-óìèäëàðèíãèçíè Õóäî-
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ãà òîïøèðèíã, ÷óíêè Ó áèç ó÷óí ìàñêàí — ñàìîëàðäà óé òàé¸ðëàá �¢éãàí 
(�àðàíã: Þ˜. 14:2–3).

14-áîá. ¡ç óéèíè êóçàòàäèãàí þðàê

•	 ˆèêì. 31:10–31 ¢�èíã. �óéèäàãè ïàð÷àíèíã ˆèêì. 31:27 êîíòåêñòèäà Õóäî 
ñèçëàðãà íèìà ˜à�èäà ãàïèðàäè?

•	 ¡ç ð¢çƒîðèíãèçãà ƒàìõ¢ðëèê �èëèø ˜à�èäàãè òóðëè æè˜àòëàðíè ê¢ðèá ÷è-
�èø æàðà¸íèäà Çàá. 5:4 âà 3 Øî˜. 18:42–44 ¢�èíã. ¡�èãàíëàðèíãèçäàí íèìà 
ñèçíèíã þðàãèíãèçãà ê¢ïðî� òàúñèð ê¢ðñàòàäè âà íèìà ó÷óí?

•	 Óéèíãèçäàãè ˜à¸òãà ÿíàäà ìàñúóëèÿòëè á¢ëèøè ó÷óí íèìàëàðíè �èëèøíè 
ðåæàëàøòèðäèíãèç? Àíè� ñàíàá ¢òèíã.

•	 Ñà˜îâàòëè à¸ë ˜à�èäà �óéèäàãè ïàð÷àëàðíè ¢�èíã:

Ðóò 3:11

ˆèêì. 12:4

ˆèêì. 31:10

ˆèêì. 31:29

•	 ¡ç ôåúë-àòâîðèíãèçíè òàêîìèëëàøòèðèø ó÷óí íèìàëàð �èëìî�÷èñèç? ßíà-
äà ìå˜íàòêàøðî� á¢ëèø ó÷óí-÷è?

•	 ˆèêì. 14:23 íè ¢ç ñ¢çëàðèíãèç áèëàí ê¢÷èðèá îëèíã.
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•	 «Âà�ò ¢ƒðèëàðè»íèíã ð¢éõàòèãà ÿíà áèð áîð �àðàíã. �àéñè áàíäëàðè óñòèäà 
ñèç èø îëèá áîðìî�÷è ýêàíëèãèíãèçíè áåëãèëàíã. ˆàð áèð áàíä þçàñèäàí 
íèìàëàð �èëèøíè ðåæàëàøòèðèá �¢éäèíãèç? Óøáó ˜àôòàäà íèìàëàð óñòèäà 
èøëàìî�÷èñèç? 

•	 Áèð íå÷à äà�è�àíè èáîäàò óñòèäà ¢òêàçèíã. ¡ç ð¢çƒîðèíãèçíè áîø�àðèøäàãè 
õî˜èø-èñòàêëàðèíãèçíè Õóäîãà àéòèíã âà áóíäàé îƒèð ìå˜íàòäà ¸ðäàì áå-
ðèøíè Óíäàí èëòèæî �èëèá ñ¢ðàíã.

15-áîá. Òàðòèáñèçëèêäàí òàðòèá ÿðàòàäèãàí þðàê

•	 1 Òèì. 5:3–16 íè ¢�èíã. Õóäî ìàñè˜èé à¸ëäà �àäðëàéäèãàí õóñóñèÿòëàðíè 
ñàíàá ¢òèíã.

•	 Õóäî �àäðèÿòëàðèãà ìîñ ˜à¸ò �àíäàé �èëèá áèçíè äóí¸äàí àæðàòèá òóðàäè? 
Õóäî é¢ëëàðèäàí áîðèøèìèç áèçíè èìîíèìèçíè ÷åòäàí êóçàòèá òóðãàí 
îäàìëàðãà �àé òàðçäà òàúñèð ê¢ðñàòàäè?

•	 Òèò. 2:3–5 íè ¢�èíã. Õóäî à¸ëëàðãà íèìàëàðíè àìð �èëãàí?

•	 ˆàôòà äàâîìèäà ˜àð êóíè âà�òíè áîø�àðèø ò¢ƒðèñèäàãè 12 ìàñëà˜àòíè 
¢�èá áîðèíã. ̂ àð êóíè óñòèäà èøëàøèíãèç êåðàê á¢ëãàí ó÷òàñèíè áåëãèëàíã 
âà óëàðíè ˜à¸òãà òàäáè� �èëèøãà êèðèøèíã. Øóíèíãäåê, âà�òíè áîø�àðèø 
ìàñàëàñèäà àäàáè¸òëàðíè àõòàðèøíè áîøëàíã. Áîø�à îäàìëàðäàí ̃ àì ê¢ìàê 
èñòàíã.

•	 Óéèíãèçíèíã òóðèøè �àíäàé ˜îëàòäà? ¡í áàëëèê øêàëà á¢éè÷à óéèíãèç-
äàãè ñàðàíæîí-ñàðèøòàëèêíè áà˜îëàíã, ýíã þ�îðè áàëë — 10. Àíà ýíäè 
óøáó ˜àôòàäà �àáóë �èëèøèíãèç êåðàê á¢ëãàí ó÷òà àíè� ìåú¸ðíè ¸çèíã (áó 
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ìåú¸ðëàð ñèçíè ÿíàäà òàðòèáëèðî� á¢ëèøèíãèçãà âà áåëãèíè áèð ¸êè èêêè 
áàëãà þ�îðèãà ê¢òàðèøèíãèçãà ¸ðäàì áåðàäè).

16-áîá. ¡ç óéè ˜à�èäà æîí êóéäèðàäèãàí þðàê

•	 ßíà áèð áîð Òèò. 2:3–5 ¢�èíã âà Õóäî «êàìïèðëàðäà» �àíäàé õóñóñèÿòëàðíè 
ê¢ðèø èñòàãèäà ýêàíëèãèíè ñàíàá ¢òèíã. Êàìïèðëàð ¸ø õîòèíëàðãà íèìà-
ëàðíè ¢ðãàòèøëàðè êåðàê?

•	 Ñèç óéäàãè ð¢çƒîð èøëàðèãà �àíäàé ìóíîñàáàòäàñèç? ˆèêì. 31:13 âà Êîë. 
3:23 ¢�èíã. Ð¢çƒîðãà á¢ëãàí ÿíãè÷à ìóíîñàáàòíè àíè� èôîäàëàíã âà ó ˜à�äà 
èáîäàò �èëèíã.

•	 Ð¢çƒîðíè áîø�àðèø íèìàñè áèëàí ÷èðîéëè ãèëàì ò¢�èøãà ¢õøàá êåòàäè? 
¡ç óéèíãèçäà �àíäàé ã¢çàëëèê á¢ëèøèíè õî˜ëàéñèç? Ñèçíèíã óéèíãèç ÿíàäà 
ã¢çàëðî� á¢ëèøè ó÷óí íèìàëàð �èëàñèç? Õóäî áóíäà �àíäàé ¢ðèí òóòàäè?

•	 Óé-ð¢çƒîðãà á¢ëãàí ìóíîñàáàò ˜à�èäà ˆèêì. 17:24 íèìà äåéäè?

•	 Ð¢çƒîðíè áîø�àðèøäàãè ¢ç ìà˜îðàòèíãèç ò¢ƒðèñèäà ¢éëàá ê¢ðèíã. Êàìïèð-
ëàðäàí ÿíà íèìàëàðíè ¢ðãàíèøíè õî˜ëàéñèç? Àãàð ñèç èøëàñàíãèç, ¢ç óéèí-
ãèçíè ÿíà ˜àì ÿõøèðî� áîø�àðèøíè ¢ðãàíèøèíãèç ó÷óí òóðëè÷à óñóëëàðíè 
êèì ñèçãà àéòèá áåðèøè ìóìêèí? À�ë-èäðîêëè à¸ëíè ñèçãà ó÷ðàøòèðèøèíè 
âà ñèç øó à¸ëíèíã ìàñëà˜àòëàðèãà ðèîÿ �èëèøèíãèçäà Õóäî ¸ðäàì áåðèøèíè 
Óíäàí ñ¢ðàíã.

•	 Àãàð ñèç ìî˜èð à¸ë á¢ëñàíãèç, ñèçíè ÿíãè õèçìàòãà ÷îðëàøãà Õóäîíèíã èñ-
òàãè áîð-é¢�ëèãèíè Óíäàí ñ¢ðàíã. Òîêè ¢ç òàæðèáàíãèçíè áîø�à à¸ëëàðãà 
¢ðãàòèøãà ñèçíèíã èìêîíèíãèç á¢ëñèí. Øóíäàé õèçìàòíè ¢ç çèììàíãèçãà 
îëèíã âà Ðàááèéíèíã íèìàëàð �èëèøèíè ê¢ðàñèç.
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•	 Óøáó ˜àôòàäà ê¢ïðî� âà�òèíãèçíè óéäà ¢òêàçèøèíãèç ó÷óí �àíäàé ˜àðà-
êàòëàð �èëàñèç?

•	 ¡ç óéèíãèçãà «ã¢çàë ãèëàì ò¢�èø» ó÷óí íèìàëàð �èëìî�÷è ýêàíëèãèíãèçíè 
¸çèíã âà èáîäàòäà ¢ç èñòàêëàðèíãèç ˜à�èäà Õóäîãà àéòèíã.

17-áîá. Ýúòè�îääà ¢ñèá áîðà¸òãàí þðàê

•	 2 Òèì. 1:9 ¢�èíã. �óéèäàãè «õèçìàò �èëèø ó÷óí �óò�àðèëãàíëàð» ñ¢çëà-
ðè íèìàíè àíãëàòàäè? Ñèçíèíã êóíäàëèê �àðîðèíãèçãà áó ˜à�è�àò �àíäàé 
òàúñèð ê¢ðñàòàäè? Ñèçíèíã èíòèëèøëàðèíãèçãà-÷è? �àíäàé âà�ò ¢òêàçèøè-
íãèçãà-÷è?

•	 ßíà áèð áîð ˆèêì. 15:14 ¢�èíã. ¡ç áèëèìèíãèçíè ò¢ëäèðìî�÷è á¢ëãàíèíãè-
çäà �àíäàé òàíëàø ¢òêàçèøèíãèçíè ýíäè ¢éëàá ê¢ðèíã. ßõøè, ÿõøèðî�, îëèé 
øèîðè ˜à�èäà ôèêð þðèòèíã. Áóãóíãè êóíäà ÿõøèäàí ÿõøèðî��à ¢òèø ó÷óí 
ñèç �àíäàé òàíëîâ �èëãàí á¢ëàðäèíãèç?

•	 Áåøòà ïàïêàíãèç ó÷óí ìàâçóëàðíè òàíëàé áîøëàíã. Õóäîäàí ê¢ðñàòìàëàð 
ñ¢ðàíã. ¡ç þðàãèíãèçíèíã õî˜èøèãà �óëî� òóòèíã. Ñèçãà íèìàëàð ¸�èøèãà  
ýúòèáîð �èëèíã. ¡çèíãèçãà �èçè�àðëè á¢ëãàí ìàâçóëàðíè �èñ�à÷à �èëèá ̧ çèá 
îëèíã. ¡éëàá ê¢ðèíã, ñ¢íã óøáó ð¢éõàòíè �èñ�àðòèðèíã.

•	 Êåéèíãè ñî˜àëàðäà �àíäàé ÿíãè îäàòëàðíè øàêëëàíòèðèøèíãèç êåðàê? Óëàð-
íèíã �àé áèðè óñòèäà óøáó ˜àôòàäà èø áîøëàéñèç?

Ñèçíèíã æèñìîíèé ˜à¸òèíãèç: ¢ç áàäàíèíãèçãà á¢ëãàí ìóíîñàáàò 
(1 Êîð. 9:27)

Ñèçíèíã ñàìàðàëè ˜à¸òèíãèç: ðèâîæëàíèøãà èíòèëèø 
(Êîë. 1:10; 2 Áóò. 3:18)

Ñèçíèíã èæòèìîèé ˜à¸òèíãèç: äèëêàøëèê òó˜ôàñè 
(Èáð. 10:24–25)
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Ñèçíèíã ðó˜èé ˜à¸òèíãèç: Ìàñè˜ãà ¢õøàø 
(Ýô. 5:1–2)

•	 Ìàúëóì âà�ò èáîäàòäà á¢ëèíã. Ñèçíè áîø�àðèøèíè âà ðó˜àí ¢ñèøèíãèç 
ó÷óí ñèçãà êó÷ àòî ýòèøèíè Õóäîäàí ñ¢ðàíã. Ðàááèéãà õèçìàò �èëèø íèÿ-
òèíãèç âà èíòèëèøèíãèç áîðëèãèíè Óíãà àéòèíã. Áóíäàé íèÿòíè âà èíòèë-
èøíè àéíàí Õóäî ñèçíèíã þðàãèíãèçãà æî �èëãàí. Ðàááèéãà õèçìàò �èëèø 
íèÿòèíãèç âà èíòèëèøèíãèç áîðëèãèíè Óíãà àéòèíã. Áóíäàé íèÿòíè âà èíò-
èëèøíè àéíàí Õóäî ñèçíèíã þðàãèíãèçãà æî �èëãàí.

18-áîá. Õóäî øîäëèãèãà ò¢ëãàí þðàê

•	 ˆàììà ìàñè˜èé à¸ëëàðíèíã �¢ëèäàí êåëàäèãàí òàúëèì áåðèø óñóëëàðèãà 
ÿíà áèð áîð íàçàð òàøëàíã. Óëàðíèíã �àéñè áèðëàðèäàí ñèç ôàîë ôîéäàëàí-
àñèç âà óëàð ñèç ó÷óí �àí÷àëèê ôîéäà êåëòèðàäè? Óëàðíèíã ˜àð áèðè ñèçãà 
�àíäàé íàô êåëòèðãàíèíè ¸çèíã.

•	 Ñèçíèíã ðó˜àí ¢ñèøèíãèç áèëàí áîƒëè� á¢ëãàí âà ˜àð êóíè îëäèíãèçãà �¢-
éãàí ó÷òà ìà�ñàäíè áåëãèëàíã. Óëàð àíè� áåëãèëàíãàí á¢ëèøè êåðàê. ˆàð 
êóíè èáîäàòäà Ðàááèéãà ¢ç ìà�ñàäëàðèíãèç ˜à�èäà ãàïèðãàíèíãèçäà ˆèêì. 
16:3 ñ¢çëàðíè ýñëàíã («Èøëàðèíãíè Ýãàìãà òîïøèð, øóíäà ðåæàëàðèíã ìó-
ñòà˜êàì á¢ëàäè»).

•	 Ñèç âà�òèíãèçäàí êóí äàâîìèäà �àíäàé ôîéäàëàíèøèíãèçíè êóçàòèíã . 
Àé íè�ñà, ¢çèíãèç õî˜ëàãàí èøèíãèç áèëàí øóƒóëëàíèøãà êåòàäèãàí äà�è-
�àëàðãà àëî˜èäà ýúòèáîð �èëèíã. Øó âà�òíè ðó˜àí ¢ñèøãà ñàðôëàø ó÷óí 
ñèç ¢çèíãèç ãà áó ò¢ƒðèäà �àíäàé �èëèá ýñëàòàñèç? Áó ìà�ñàääà ôóðñàòíè 
�àíäàé �èëèá ƒàíèìàò áèëèø ìóìêèí (�àðàíã: Êîë. 4:5)? ¡éëàá ê¢ðèíã! Áóí-
äàé âàçèÿòëàðãà �àíäàé �èëèá òàé¸ðãàðëèê ê¢ðèø ìóìêèí? (¡çèíãèç áèëàí 
áèðãà îëèá þðèø ó÷óí êèòîá ñîòèá îëèøìè? Ýøèòèø ó÷óí áèð íå÷ òà êàñ-
ñåòà ñîòèá îëèøìè? �îƒîçãà Ìó�àääàñ Êèòîáäàí ïàð÷àëàðíè ¸çèá îëèø âà 
óëàðíè ¸äëàøìè?)
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•	 Ñèçíèíã ðó˜àí ¢ñèøèíãèçãà õèçìàò �èëèøãà áàƒèøëàíãàí êîíôåðåíöèÿ, 
êóðñëàð, ñåìèíàð ¸êè ñåññèÿëàð �àåðäà âà �à÷îí ¢òêàçèëèøèíè õàáàð òîïèá 
áèëèíã. Øàáî ìàëèêàñè Ñóëàéìîííèíã ˜èêìàòèíè òèíãëàø ó÷óí 1200 ìèëü 
é¢ëíè áîñèá ¢òãàíëèãèíè ¸äèíãèçäà ñà�ëàíã! (3 Øî˜. 10:1–3, Ìàò. 12:42)

•	 «Ðó˜àí ¢ñèø» íîìëè èáîäàò ñà˜èôàñèíè î÷èíã. Óíäà ñèç ¢ç ìà�ñàäëàðèíãèçíè 
âà õî˜èø-èñòàêëàðèíãèçíè, øóíèíãäåê, ñèçãà ðó˜àí ¢ñèøãà ¸ðäàì áåðóâ÷è 
òàäáèðëàðíè ¸çèá áîðàñèç. ¡ç �àëáèíãèçíè âà ðó˜èíãèçíè áîéèòà¸òãàíèíãè-
çäà Ó ñèçíè áîø�àðèøèíè Ðàááèéäàí ñ¢ðàíã!

19-áîá. Ìå˜íàò �èëà¸òãàí þðàê

•	 Þðàêäàãè ¢ç ðó˜èé �àëáèíãèç ò¢ƒðèñèäà ¢éëàá ê¢ðèíã. Êîë. 3:1–3 ¢�èíã. Õóäî 
áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëèøãà ê¢ïðî� âà�ò àæðàòèá, Óíèíã ìàð˜àìàòëàðèäàí 
áà˜ðà îëèø ó÷óí êóíäàëèê ˜à¸òèíãèçäà ¸êè ˜à¸ò òàðçèíè ¢çãàðòèðèø ó÷óí 
íèìàëàðíè �èëèøíè ðåæàëàøòèðäèíãèç?

•	 Èñòàãàíèíãèçãà ýðèøèø ó÷óí ¢ç �îáèëèÿòèíãèçíè ñèç �àíäàé áà˜îëàéñèç? 
Áåðèøíè-÷è? Ñèç ¢çèíãèçíè �àíäàé îäàì äåá ˜èñîáëàéñèç: ñàõèéìè ¸êè õà-
ñèñìè? ˆèêì. 3:27 íè ¢�èíã. ¡ç ÿ�èíëàðèíãèçãà �àéñè áèð ÿõøèëèêíè �è-
ëèøäàí áîø òîðòÿïñèç? Ñèçãà ìóðóââàò âà õàéð-ñàõîâàò ê¢ðñàòèøãà èìêîí 
áåðóâ÷è àíè� ˜àðàêàòëàð ðåæàñèíè òóçèíã. Øó ìó˜èì ìàñàëà ñèçíèíã èáîä-
àòèíãèç ìàâçóñè á¢ëñèí.

•	 Êåéèíãè ñàôàð èáîäàòãà ¸êè áèðîð áèð ìàðîñèìãà áîðãàíèíãèçäà îäàìëàð 
ó÷óí íèìà �èëà îëàñèç? Ìóðóââàò ê¢ðñàòèøíè ˜àð ãàë ðåæàëàøòèðèíã, òîêè 
îäàìëàðãà íèñáàòàí á¢ëãàí ìóíîñàáàòèíãèç ˜à¸òèíãèç ìàçìóíèãà àéëàíñèí.

•	 Áèç èáîäàòãà �àéòäèê. Ýô. 6:18 íè ¢�èíã. Èáîäàò — áó õèçìàò ýêàíëèãèãà 
ñèç èøîíàñèçìè? Íèìà ó÷óí? Èáîäàò �èëèøãà ñèç �à÷îí èæîçàò îëãàíñèç? 
Ñèç ¢ç èáîäàòëàðèíãèç áèëàí �à÷îí Õóäîãà âà Óíèíã õàë�èãà õèçìàò �èëãà-
íñèç? Ýíäè ýñà ¢ç èáîäàò ðåæàíãèçíè, èáîäàò æîéè âà âà�òèíè ¸çèíã. Êèòî-
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áíè ¸ïèøèíãèçäàí îëäèí áèð íå÷à äà�è�à èáîäàòäà á¢ëèíã âà ýðòàíãè êóíãè 
ðåæàíãèç àñîñèäà èø òóòèøãà òàé¸ðãàðëèê ê¢ðèíã.

20-áîá. Äàëäà áåðóâ÷è þðàê

•	 Ñèç èáîäàò �èëèøèíãèçäà ˜àëà�èò áåðóâ÷è íèìàíè ¢çèíãèçíèíã ýíã êàò-
òà êàì÷èëèãèíãèç äåá àòàéñèç? Áèç òîðòèí÷î�ëèãèäàí àçîá ÷åêà¸òãàí èêêè 
à¸ë áèëàí òàíèøäèê. Õèçìàò �èëèøäà ñèçãà íèìà õàëà�èò áåðàäè? Áóíäàé 
êàì÷èëèêëàðíè àéòèíã. Óøáó ˜àôòàäà áó êàì÷èëèêíè åíãèø ó÷óí íèìàëàð 
�èëèøíè ðåæàëàøòèðãàíëèãèíãèç âà îõèð-î�èáàòäà áó êàì÷èëèêëàðäàí 
�àíäàé �èëèá òàìîìèëà �óòóëèøèíãèç ˜à�èäà ¢éëàá ê¢ðèíã. Èøëàðèíãèç 
ðåæàñèíè òóçèíã.

•	 ¡çèíãèçíè òåêøèðèíã: Ìó�àääàñ ¨çóâäàí îëèíãàí ïàð÷àëàðíè �àíäàé ¸ä 
îëàñèç? Ñèç äîèìèé ðàâèøäà, òåçòåç ¸êè áàúçèäà óëàðíè ¢ç þðàãèíãèçäà 
ñà�ëàá �îëèø ó÷óí ˜àðàêàò �èëàñèçìè, ¸êè ˜å÷ �à÷îí áóíäàé �èëìàéñèçìè? 
Çàá. 118:11 íè ¢�èíã âà áó ñ¢çëàð ˜à�èäà ¢éëàá ê¢ðèíã.

•	 Ìó�àääàñ ¨çóâäàí ÿíàäà ê¢ïðî� ïàð÷àëàðíè ¸ä îëèøãà ñèçãà íèìà ˜àëà�èò  
áåðàäè? Áó ìàñàëàäà ñèçãà íèìà ¸ðäàì �èëèøè ìóìêèí? Óíãà ˜èñîáîò áå-
ðèøèíãèç êåðàê á¢ëãàí øåðèêìè? ¨ä îëèø ó÷óí áåøòà îÿòíè òàíëàá îëèø-
ìè? Áóíãà ìàúëóì âà�ò àæðàòèøìè? Áîø�à èø áèëàí (ìàñàëàí, äàçìîë áîñ-
ãàíäà, ñàéð �èëèá þðãàíäà, áîƒäà èøëàãàíäà) ìàøƒóë á¢ëãàíäà, ïàð÷àíè ¸ä 
îëèø �àðîðèìè? Íèìàèêè ñèçãà ¸ðäàì áåðñà, øóíèíã ðåæàñèíè òóçèíã âà 
˜àðàêàòíè áîøëàíã!

•	 Èøà¸ 50:4, Ýô. 4:29 íè ¢�èø æàðà¸íèäà, ñ¢ç ¸ðäàìèäà ñèç �àíäàé õèçìàò �è-
ëèøèíãèç ìóìêèíëèãèíè áåëãèëàá áîðèíã. Êèì ñèçíèíã �¢íƒðèðîƒèíãèçãà 
¸êè äàëäà áåðóâ÷è õàòèíãèçãà ìó˜òîæ?

•	 ˆèêì. 31-áîáèäà ôàðîñàòëè õîòèí õèçìàòè ˜à�èäàãè áà¸ííè ÿíà áèð áîð 
¢�èíã. Ó ìó˜èì íàðñàëàðíè æîé-æîéèãà ò¢ƒðèëàá �¢éãàí âà øóíãà àñî ñàí 
ÿøàãàí. Áó à¸ë áèçãà íàìóíàäèð. Ñèç óíäàí íèìàëàðíè ¢ðãàíäèíãèç? Ñèç-
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íèíã îëèé ìà�ñàäèíãèç — Õóäî ê¢íãëèäà à¸ë á¢ëèøäèð. Áîø�àëàðãà íàìóíà 
á¢ëèø ó÷óí ¢ç óëóƒâîðëèãèíãèçãà àñîñàí �àíäàé ÿøàé îëèøèíãèç ìóìêèí?

21-áîá. Ýíã àââàëî ìó˜èìèíè àõòàðàäèãàí þðàê

•	 Ñèçíèíã ˜à¸òèíãèç (øó æóìëàäàí, ñèçíèíã êóíäàëèãèíãèç, èøëàð ð¢éõàòè, 
¸çóâ äàôòàðè) ñèçíèíã ýíã ìó˜èì íàðñàëàðèíãèç ̃ à�èäà íèìà äåéäè? ¡ç þðà-
ãèíãèç õî˜èø-èñòàãèãà ê¢ðà ýìàñ, áàëêè ðåàë ˜à¸òèíãèçãà àñîñëàíãàí ˜îëäà 
ìó˜èì õèçìàòëàðèíãèçíè ñàíàá ¢òèíã. Ñ¢íãðà ñèçíèíã þðàãèíãèç õî˜èø-
 èñòàãèãà æàâîá áåðóâ÷è ìó˜èì õèçìàòëàðãà àñîñëàíèá, ÿøàø ó÷óí ñèç �àí-
äàé ¢çãàðèøëàð �èëèøèíãèç êåðàêëèãè ò¢ƒðèñèäà ¢éëàá ê¢ðèíã âà øó ˜à�äà 
èáîäàò �èëèíã. ¡ç èáîäàòèíãèçãà Çàá. 89:12 ñ¢çëàðèäàí êè ðèòèíã.

•	 ˆà�è�èé óëóƒâîðëèê àñîñèäà ÿøàøèíãèçãà ñèçíèíã �àíäàé îäàòëàðèíãèç ˜à-
ëà�èò áåðàäè? Âàçèÿòíè ò¢ƒðèëàøãà ñèçãà íèìà ¸ðäàì áåðèøè ìóìêèí? Ñèç 
äîèìî �àíäàé ôåúë-àòâîðãà àìàë �èëàñèç?

•	 Óøáó áîáäà ê¢ðñàòèëãàí ð¢éõàòãà êèðèòèëìàãàí îäàìëàðíè âà øóíèíãäåê, 
ìà�ñàäëàðíè ñàíàá ¢òèíã. Èáîäàòäàí êåéèí âà Ìó�àääàñ Êèòîáíè ¢�èá á¢ë-
ãà÷, óøáó îäàìëàðíè âà ìà�ñàäëàðíè øóíäàé òàðòèáäà æîéëàøòèðèíãêè, òîêè 
áó òàðòèá Õóäîíè óëóƒëàñèí âà Óíèíã �àäðèÿòëàðèãà ìîñ êåëñèí. Ñ¢íãðà ˜àð 
áèð îäàì âà ˜àð áèð ìà�ñàä ó÷óí èáîäàò �èëèíã, áó ñà˜èôàëàðíè ¢ç èáîäàò 
êóíäàëèãèíãèçãà ¢çèíãèçãà ìàúëóì òàðòèáäà êèðèòèíã âà èáîäàò �èëèíã.

•	 ˆèêì. 19:2 äà àéòèëãàíëàð ˜à�èäà ¢éëàá ê¢ðèíã. Ñèç êóòèøíè áèëàñèçìè? 
Ñèç êóòãàí âà êóòèá òóðìàãàí âàçèÿòëàðíè ýñëàíã. Íàòèæàñè �àíäàé á¢ëãàí? 
Íèìà ó÷óí êóòèø æóäà îƒèð? �àíäàé �èëèá Ìó�àääàñ ¨çóâ ñèçãà Ðàááèéíè 
êóòèø îäàòèíè ñèíãäèðèøãà ¸ðäàì áåðèøè ìóìêèí?

•	 ˆèêì. 19:2, Ýô. 5:15 âà Êîë. 4:5 äà àéòèá ¢òèëãàí òàìîéèëëàðíè ê¢ðèá ÷è- 
�èíã. Óëàð ñèçãà, àââàëàì áîð, ýíã ìó˜èìèãà èíòèëèø êåðàêëèãè ˜à�èäà ñ¢ç-
ëàéäèìè?
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22-áîá. Õóäî êåòèäàí áîðèø 

•	 ˆîçèðî� áóãóíãè �îëãàí êóíèíãèçãà ðåæà òóçèøíè áîøëàíã. Ðåæàãà àíè� 
áåëãèëàíãàí âî�åàëàðíè ¸çèíã: ó÷ðàøóâëàð, áóð÷ëàðíè áàæàðèø, òóøëèê 
¸êè êå÷êè îâ�àò. Àãàð áó êèòîáíè ñèç êå÷�óðóí ¢�è¸òãàí á¢ëñàíãèç, óíäà 
ðåæàëàøòèðèøíè ýðòàíãè êóíäàí áîøëàíã.

•	 Ýíäè ìó˜èì õèçìàòëàðèíãèç ó÷óí èáîäàò �èëèíã. Àãàð ñèçíèíã îèëàíãèç 
á¢ëñà, ñèç ˜àð áèð îèëà àúçîñè ó÷óí âà óëàð îëäèäàãè ñèçíèíã áóð÷ëàðèíãèç 
ó÷óí èáîäàò �èëèíã. Àãàð ñèç ¸ëƒèç îíà á¢ëñàíãèç, ¢ç áîëàëàðèíãèç ó÷óí 
èáîäàò �èëèíã. Àãàð ñèç òóðìóøãà ÷è�ìàãàí á¢ëñàíãèç, óíäà Õóäîãà ¢ç èø 
æîéèíãèç, òàëàáàëàð øà˜àð÷àñè, îèëàíãèç âà ä¢ñòëàðèíãèç ˜à�èäà àéòèíã. 
Àíà øó æîéëàðäà øó èíñîíëàð áèëàí ìóëî�îòäà á¢ëàð ýêàíñèç, ñèç Õóäî 
èðîäàñèíè �àíäàé áàæàðèøèíãèç ò¢ƒðèñèäà Óíäàí ñ¢ðàíã.

•	 ¡ç èáîäàòèíãèçãà îëãàí æàâîáãà òàÿíèá, ñèçíèíã æàäâàëèíãèçäàãè ˜àð áèð 
áàíä ó÷óí âà�ò áåëãèëàíã.

•	 �àíäàé àíè� ̃ àðàêàòëàð îð�àëè áèð êóí äàâîìèäà ¢ç ìó˜èì õèçìàòëàðèíãèçíè 
àìàëãà îøèðèøèíãèçíè îëäèíäàí áåëãèëàíã. Ýíã ìó˜èìèíè àìàëãà îøèðèø 
ó÷óí íèìàíè «êåñèá òàøëàø êåðàê»? ¡ç ðåæàíãèçãà àìàë �èëèøèíãèç ó÷óí 
îíã âà ¢ç þðàãèíãèçíè �àíäàé �èëèá òàé¸ðëàéñèç? Òóðëè âàñâàñàëàðíè �àí-
äàé �èëèá åíãèá ¢òèøèíãèçíè îëäèíäàí ¢éëàá �¢éèíã.

•	 ¡ç ˜à¸òèíãèçíè �àíäàé òàñàââóð �èëàñèç? Îèëàíãèçíè? Óé-ð¢çƒîðèíãèçíè? 
¡ç þðàãèíãèç èñòàãèíè Õóäîãà èøîíèá òîïøèðèíã âà òåç-òåç óëàð ò¢ƒðèñèäà 
¢éëàá òóðèíã, òîêè èñòàêëàð àìàëãà îøèøèäà Ðàááèé áèëàí áèðãàëèêäà õèç-
ìàò �èëèíã. 
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