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BUPITMHA XAPAKAT BUITAH

HKuncuii anoka. Avipumnap Oy cy3HH “Udiaociauk” mes XucoOnammamu, Oomkamap ydyH - aXOHuO, sHa
KAMJIapIUp Y9yH 3ca Oy OBO3 YMKApuO aWTWIMaiauraH Ba HUMAJApraJup YHIOBYH ... FAIAMUCIHKACK OYIHO
tyrostagu. Cu3 Oy cy3ra Kait Tapuka EHIanMaHr, >KHHCUI alloKa - HO3WK Ba alfHU BaKT/Ia YTa MyXUM Macayiaup.
JKuHcmii ajlokaHW MYBXKU3aBUH, aMMO 53XTHETKOPOHA MyHOcalaT Tayiad s3TaguraH KyapaTid Kyd Jes
Xucobnaluran Kunmiap (MacajiaH, oTa-oHajap €ku Enuiap eTak4ywiapy) yuyyH Oy, S’bHH >KMHCHH aokayiap
OastoraTra eTMaraH MHCOHJIApra aH9aiiH OC30BTAMK KEITHPUO YUKapaIuTaH Macaina XUCOOIaHaIH.

Arapna kanpaiinup OeroHa omaMm Qap3aHAWHTU3HUHT €TOKXOHACUTa Xap KyHH CYKWIHO KHpaBepca, CH3
TalllBUIIra TywraH Oymapmunuuru3? Mabono Oy €By3 ojaM JOMMO YHIa *XHMHCHUH ajoKa Xakujaaru Oy3yk,
yMyMaH 3ca OyTyHJIalf HOIOK TacaBBYpJIapHU CHUHTAupaéTran Oyica-uu? Xymi, arap maHa my kabu “Oumum”
KauoHIUp (ap3aHAMHTU3HU T'yHOX Wynura Oomnuraca-ymu? [llyOxam iykkw, arap Oy abiaX YHHHT KaJOWHU Ba
OHI'MHHU cypOeTiapya Xapo0 Kuica CH3 Jaxmarra TymraH OYJIapIAuHrHu3, Aapra3aliiuK TYHFYCHHU XHUC
KWJIApAUHTU3.

bu3 xanpail xaTapHu HazapAa TyTa€TraHUMHU3HHM TYUIYHTHPHUIIMMM3/AH aBBaj, Y3UMH3 XaKMMHU3a KMCKa4a
ranupu® OepuIIMMH3ra Wxo3aT ATUHT. bus, TypT dap3anguu tapOusitaérran Xom Ba JloTTH, rapun Maskyp
Macaja Oopacuja XaBOTHp y4YyH >XuIaui cababmap Oynca-ma, Oy KMUTOOHM CH3HM KYpPKYBra COJHII Y49yH
€3ManuK. buzHuHr OupuHYM HaBOATAAarM MakcaauMu3 - (ap3aHAMHIU3 0ab3aH TYKHAI KelaJuraH xojariapra
NyxTa YHIaHraH KapIIMIMK KYpcaTHII ycIyOMHM cu3ra Takiaud stumiiaH mbopataup. bynaan tamkapu, 6u3
(dap3aHAMHIU3HA KUHCUI ajoKa TYFPUCHAArW COFJIOM (MOKW3a) TylIyHYajap OWJIaH KaHAal TapOwusiain
MYMKHUHJIUTH XaKUJaru camapaiy yCyJUIapHU CU3ra €TKa3uIlJaH YMUABOPMHU3.

Humaukn nemanr, xuHcwii anmoka - axoiin® Hapca! Koimnmaxkom! IllyHuanuk axoiinOku, cy3 OwunaH
TaCBUPJIALIHUHT WIOXKHU HYK! Xyno yHU 11y Tap3aa sipaTrad. Xap Xojaa, yiraind 6opaétran Yrui €Ky KU3UHTU3
XyJAOHMHT >KMHCHUW alloKara JOWp MaKCaauHU TYFpU aHriad, kelakakia yHJAH, aiHaH Xyno Viiinab
KYHUraHuIeK, poXaTjJaHUIIMHU ucTtacaHru3 kepak. Ly Oowuc, Mabono kanmalgup axjioku Oy3yK ojam
6omaHru3Hu XyIOHUHT aX0MMO TyxdacunaH y3ura 3u€H eTKaszull iynuaa dolganaHuiira yHuaca, 0y CU3HUHD
KaJOMHTM3HU BalipOH KWITaH Oynapau.

TanKUKOTIApHUHT KYpcaTUIINYa, MAaCHXU OTa-OHAJap Ba jKamMoaT e€TaKYWIaph Opacuaard SHr OUPHHYH
KYPKYB LIyHJIaH HOOpaTKy, AyHEBUM TacaBBYp Ba KMHCHUH ajloKa Oopacuja XxaMMma €K/1a XyKMPOHJIUK KMJIaJAuraH
TapTUOCU3IMK TYPJIU XWJI paBHIia OoJalapUMU3HUHT OHTM Ba KaJOWra ¥3 TabCUPUHHU KypcaTMOKIa. AnbarTa,
y3umMu3 xaM OyHaaH uyunranmMu3. byHmail KypKyB Tydaim xapakaTra TylmraH Kymiad oTa-oHajap Macuxuifda
SHI'M MakTa0nap ouwnummra €paam OepuiIMoKaa Ba O0op Kywiapu OuiaH Oy MakTabiap pUBOXKHra Xxpcca
KYIIMOKJIAIap, KYIMIWIUK Y3 (hap3aHyiapuHu €3ru MacuX|ii OpoMroxJjapura 1000pMoKaa. X03up yiaa TabJIuM
OJIMII Xap KauyOHTMJaH Kypa oMMabon OynuO xomau. Alpum xamoatiap €nutapra ouj JacTypiapu OuiiaH
IOKCaK KypcaTKu4jIapra 3pHIIMOKIanap, oujianap aifHaH IyHai xkaMoatiaapra KaTHalH| 0onuiad ;o0opHIITaH.
Oly Ttapuka, oTa-oHajap 3aMOHaMM3ra XOC JAyHEBUH MAaJaHUATHUHT 0ap0oj]] KWIyBUM TabCUPUAAH V3
OoamapuHU XUMOsI KMJIMIITa MU OOFIAIIMOK/AA.

Acmupma 93rynuk  dynmumarm Oapya Oy OSXTHETKOpIMKIAp KyIuiad oTa-oHalap Ba MypaOOwuiimapiaru
XYIWEPIUKHU CYyCaUTHUPAIH, 3€PO MACUXUN OMJIaJIapAa yIaras€Tras, sXIIN kaMoaTiiapra KaTHaéTraH Ba Karraiap
Ha30paTl OCTHJAru KYHIWIXYLUIMKIapAa HUIUNTHPOK 3TaéTraH (ap3aHanap BallpOHKOp TabCHUpJapAaH TYJIHUK
XMMOSI KWJIMHTaHIeK TYIOJIMIINHN TaOUMH XOJIIEK KaOyJl KWINII MyMKHH.

Hlynra kapamacnan, OyryHrHM KyHAa Oojanap KYHOPOK TaBaKKATYMIMK THUPJAOOHMra TyIIMO KOJMIITaH,
alitaiinuk, VH #un aBBasrura HucOataH. ByHmail xonaucaHuHr cababuW IIyHIAKH, >KaMHUAT aifHaH XO3HpP
VOKTUMOUHM  aJlOKa BOCUTAJIAPUHMHI KU3FUH PpUBOMJIAHUII JKapaéHUHM OOLIJAaH KeuupMokaa, Oy aca
Oonanapumuszia axJIoKaH Top, Oy3yK TacaBBypJiap XOCHJ OYJIUIIUIa 3aMHUH sIpaTMOKJa Ba (ap3aHiyiapumus Oy
TacaBBYpJIApHHU aBBAJITH JaBpjapra HucOaTaH sSHaJa HO3MKPOK Emga KaOyn KWIMIIMOKIAa. ByHMHT y4uyH ymap
XaTTOKH ¥3 yiaapu Ba IIAaXCHUN XOHAJIApHIaH TAalIKapura YMKUIUIApU XaM mapT smac. Mana, 6u3 Oy kutobna
KaHJal ‘“3apapkyHaHzia’, KaHnai xaB(-xaTap Xakuaa cy3 ropuTaMus.



WXKTUMOUI OMMABHI TAPMOKJIAP YKABXACUJATH HHKWJIOB

ABBairu naBpiapaa AyHE € aBIoAra paauo, TeNeBHIEHHE, KUHO, O0CMa Hampiap Ba MIyHTa YXIIarl
BOCHTAJIap OPKAJHU Y3 TABCUPHHU YTKa3raH. Arap ora-oHaynap (ap3aHAMHUHT HAMAJTapHU SIIUTHO, KYpaéTraHu
Ba YKUETTaHWHU HAa30paT OCTUTA OJicajiap, YHH Kaicuaup Oup napaxkana JyHEBUH YMPKUH TabCHUPIIApAaH XHUMOS
KWINIIIApUra WIIOHUILIAPH MYMKHH 3. BHpPOK WXTHMOWN TapMOKJap »adXacujaard OyryHTHM WHKHUII00
Ba3UATHU TyOAaH Yy3rapTupu® roOopau. 3aMOHaBUM AYHEBUI MaJaHUAT YH WK aBBajl X€4Y KUM SIIUTMAaraH
BOCHTaJIap OpKaiHM OojamapuMu3 xaétura OoctupuO® KupMokna. Mana, mucon ydyH MHTepHETHHHT yTraH YH
Hwmkaarn ycuO OopaéTraH TabCHUPWHU KypcaTaauraH HUCOWM >kaaBayHM ojaiumk (kypcatkmwiap AKII
axonucura HucOaTan Oepuiran).

2000 #unga

2010-2011 #muiapna

UHTEpHETIaH ypTa Aapaxana doiinananysun xadracuna 2,7
coaT BaKTHHM OHJIAliHJa yTKa3aau

Vpra napaxana Qoiinananysuu xapracuna 18 coarHu
OHJIaMiHJA YTKa3aau

xap kyHu Google mzmam Tm3mmura 100 MIJUTHOH caBOJ
Oepunaan

xap kyau Google u3mant TH3UMuUTa 2 MIJITHAPA CaBOJ
Oepunaan

Xap KyHU 12 Mumap 31eKTpoH Xabapiap KyHaTUIaIu

xap KyHH 247 wMmWumapn SIeKTpoH xabapiap
KYHaTUIAIU

12 muHT (haon Oxormap pyitxaTra oNUHTaH

141 MumnmoH daon 6normap pyixaTra OJIHHTaH

iTunesman 10 wmmumapny KydwmpMmanap —amanira

iTunes opkanu Kyuupmaiap Oyiamarag
PK yaup p oY OLIMpPUITaH"

Twitter opkamu 25 MWUIHapA TBUTIAD amMajira

Twitter opkanu TBUTIAp OYIMarax
PK P oy OLIMPHUIITaH?

YouTube opkamu xap KyHH 4 MWUIMAp] BHUICO
KypcaTyBiap y3aTHiran®

YouTube opkanum xap KyHJIMK BHICO KypcaTManap
OynmMaran

YouTube opkamm xap gakukama 60 coaTiuk

YouTube opkasiu BuaeoMaTepraiiap Kyaupuo oJMHMaran . .
BHEOMAaTepHasliap Ky4upud onuHaan

Facebook opKaJu 845 MUJUTHOH haon
(doitnananyBumIap pyixarra OJqMHTaH®

Facebook opkamu Oupopra (¢olimananyBun pyiixarra
OJIMHMAaraH

Bukunenusana 6upopTa XxaM Makoja HyK Bukunenusana 20 MIyUIHOH MakoJia Gepuiran

2010 #mnma Facebookma 250 mumummonman opTuk (oiinananyBum pyixarra onuHran 0ynm0, xap ovma 30
MUJUIMAP], KOHTEHT yMyMU Hamolumra Kykunran®. Ma6ono Facebook mamnakar Gynranuma, y axoad COHU
JKUXaTUIaH TyHENA YIMHYY YPUH]IA TypraH Oyiapu.

Facebookna 20 munnmmonra skuH Ooyanap Ba ycMupiap pyiWxarra olMHTraH. YiapaaH 7,5 MAJUIMOHH YH y4
éuira TYJIMaraH, 5 MUJUIMOHY YH EljIaH KMYuK Oonanapaup’. Alipum Kysatysiapra kypa, Facebook skun BakTia
Oapua wxTHUMOMN TapMmokiapiaaH (QoipananyBumnapHuHr 90 ¢oumsunun Ba AKlllnarm HWuTtepuernan
doiinananyBunnapuuar 57,1  ¢owmsunm  y3ura xan® osragu. 2013 dmara  kenu® — MHTEpHETIAH
doiinananyBunnapaunr 62 dousu Ba AKII axomucununr spmu Facebookna pyiixaraan yruiny KyTHiaMoka®.

Arap BHJIICOKOHTEHTIra »bTHOOp Kaparcak, e-Marketer Oaxomammra xypa, 2011 #imnma yH ukku €mrada
O6yaran 50 MIWIIMOH aMepUKalIMK OofanapHUHT Aespiau 12 muinonu (0y 25 ¢ousura skuH) “oHjailH BHIEO”
kypuran. 2015 ¥unra xenm6, ymaprunr 70 ¢ousra etnmm kytuimokaa’. “Harris Interactive” TaakukoT
KOMITAHMSICH YTKasraH cypoiapra kypa, 2010 iwnga iiurupma €mra TyamaraH, aMMO OHJIAHIA Xap KyHHU
KaMua Oup coar BakT yTKazaauran 6onanap conu 61 ¢pousman 76 Gpousraua opramu’’.

WuTepHer omMaBuii ax60poT BocuTacu cudaruaa Oosanap ayJuTOpHICH YpTacuia XaTTo TelleBUICHHUEIaH
xam y3u6 keramu'. AKII Maopud BasupiuruHUHI TaaKMKOTJIApH LIYHH KYPCATAMKH, TYPT ELIIAH OITH
éurava Gynran GonamapuuHr 27 ¢owusu MHTepHETra KMpUII UMKOHMTA 5ra’’. ByryHru KyHma xarto Gosanap
Oordanapua xaM acocHil YKyB aH)KOMH €3yB TaxTacu Ba O0Yp smac, 6anku iPad xucobnanamu.

WxTumounit TapMOKIapJaru puBOXKIJIAHUII OAaMJIapHUA OUpJAIITUPaIH, ylaapra ¥3apo MyJIOKOTHUHT VH EKd
Hurvpma HWuil aBBajl Xe4 KMM XaTTO TacaBBYp XaM KHJIMaraH UMKOHMATIApUHU Oepaau. Arap OOJaHTM3HUHT



OyTyH TapMOK OYiina® xoxjaraH KWITM OWJiaH YeKJIaHMaraH Tap3Jard MYJIOKOTH CH37a TAIllBUII yHFOTa&TraH
Oyica, OyHUHT acOCIIH SKAaHJIUTHHU alTHUII JJO3UM. 3aMOHABU TyHE MalaHUITUAA OonanapuMusra Oup 3ymaaéxk
WHTepHeTra KUpUIIl IMKOHUSATIAPH OCPIITHITHHUHT XaB(iu Tapaduapu XaMm MaBxKy/I.

ENMUIIKOK AXJIOKCU3J/IUK

bu3 ora-onamap Ba jkamoaT €TaKYMJIapW YCMHUpJap Ba KU3JIAPHUHT >KMHCHUH ajoka Oopacuma Mykamnac
Kuro6 tymyHuanapuaun OyTyH Kan® OwuiaH KaOyn KWIMNUIAPWHH HcTaiMu3. bu3 XymoHWHr pekacura mMoc
paBuIla yiaap ¥3 BaKTHUA, SbHU KOHYHMM HHKOX TY3HMO, )KMHCHH XaéTnaH Oaxpa OJMIIJIAPUHHA XOXJAHMU3.
Bynnan 6op-ityru yH-YH Oemn Wnin MyKajaaM OTa-oHajap, sSKIaHOa MakTaOu YKUTYBUWIApH, YYTIOHJIAp €1uiap
HUMaHU KYpuO HUMamapHU SHIHUTAETTaHWHU, YJIAPHUHT JKHHCHUH alloka XaKuJard TyHIyHYajJapd acocHuia
HUMayIap ETTaHJIMTHHA HA30paT KMo, Xa€THid Kapaluiapura TYJTaKOHIN TabCUpP KYpPCATHIUIAPH MYMKHH DIH.
bu3 mynyaku aiTub KYyWAIIMMHU3 MYMKUH 314: “BusHuHr yiina OyHaai WyHanumiaard Teienactypiiap ToMolia
KWIMHMAaWIM Ba MaHa Oy kabu kuToOsap YKwiMaian’. bus mry tapuka ¥3 OojlajapuMH3HA OMMaBUH ax00poT
BOCHUTATAPUHUHT BAUPOHKOP TAbCUPUIAH XUMOS KWIWUIIUMH3 MYMKHH B3IU. YJap KYIIHWNAp €KW AYCTIapu
onaura OOpMOKYM OYynraHnapuga XaBOTHpra TYIIMACIWK, HEraku OOJIAapUMU3HUHT MYJIOKOT JOMPACHHU
yJIApHUHT Kapalulapyura Moc Kelaaurad ojamiap OuiaH MaKIIaHTUPraH K.

bupok OyryHru kyHaa MMpUK XUcO0Ja Ha30paT JacTaruHU KyiamgaH Ooil Oepu® Kyiamk. X0o3upru KyHAa
aXJIOKCU3JIMK Ba OY3YKUWJIMK OoJTajlapuMu3iaH OMpruHa XuToo Hapuaa 0yimo6 konau. boma cmaptdoHn, iPad éxku
HOYTOYKHHMHI TyrMadacMHH OWp MapTa Oocca Oac, mopHorpaduk Ma3MyHAa XaTTO Y3HM TacaBBYp Xam
KUJIOJIMAiAMrad 3HT JaxmaTiv GoTto Ba Buaeonap yHra €runmb kenaau. bynnan 6up Hewa YH iinutap aBBai Oy
Kabu TacBUpiapu Oop OYiraH XypHamiap sUIMpUHYA COTHITaH, YIapHM yilllapra KOpamMTup NakeTjiapaa oiaud
KeTUIIApAu. AKcapusT SpKakiap yJapHH KydaJaa I[IyHAal Hampiaap OwiaH KUMAUP KYpuO KOJNWIIMHU
ucramarad. byryHru kyHna nopHorpadus 0apya ydyH O4MK, XycycaH, (hap3aHIuHrusra xam, Oy 3ca Xed KUMHHU
TaaXoKyOra conmManu.

AXJIOKCH3 KHMHCHUIl aloKa KOHTEHTHMHM KYMUWIMK KYpuO OOpMOKIa, XyCycaH, 3aMOHaBUM EIITapHUHT
tanairuHa kucmu xam. “‘Family Safe Media” yTka3ran TaakukoTiapra Kypa, HopHOrpadUsHA HHTSPHET OPKaJIH
TOMOIA KWIyBYMIAPHUHT Ypraya ému - 9 &m™. [y Ounman Oupranukiaa, Oy MaB3ygard OYMK MaHOanap
HUXOAT/AA KYI. Xap KyHd 68 MHJUIMOH CYpOB Oepuianrad 5 MUIUTMOHTA SKUH TOpHOCAWTIap MaBxya'. Xap
kyau TapMoK 0Yiinab noprHorpaduk MaB3yaaru Aespiu 2, 5 MAUIMAP.] SJIEKTPOH XaTjap TapKaaaau ™.

2009 #mnga 29 MHUHT LIMMOJIMM aMepuKalluK Tanabanap OwiaH YTKa3wiraH cypoBHomanapra kypa, 51%
spkaknap Ba 32% aémnap nmopHorpadus Ownan xanu OanoraT €mMra eTMac/aH TYKHAIl KeNTaHIaph MabiyM
Oynran’™. “Tabuar Ba MHTEPHET-MOPHOrPA(HUAHUHT EIUIapra JUHAMHMK TabCUPU” HOMIIM JKYPHAI MaKoJIaCHIa
MabJIyM KuiuHAIn4ga, 93% yemupnap Ba 62% &m xuznap MHTEepHET OpKayim mopHorpadusi OuinaH YH CaKKu3
émra TynMacaaH aBBai Tanumraniap. 83% yemupnap Ba 57% kusnap MHTepHeT opkaiu rypyx 0yaub skxuHcuit
anoka KwinmHHA, 69% Yoemupnap Ba 55% Ku3map 0ecokonOo3nuK €KM  aéNapHUHT  Y3apo  XUpPCHU
SKUHJIANTyBIapuHu, 39% Yemupnap Ba 23% Kuznap KumaHOAH] X0JaTAa >KHHCUI aloKa KWJIHII CaXHaJTapuHU
Ky3atuiran®’.

“Washington Post” yTka3ran TtamkukoTiapra kypa, 11 MHUIMOHTAa SKMH YCMUpJap MyHTa3aM paBHIIIa
nopHorpaduk caiitiapra Mypoxaar Kuinmaau'. “Focus on the Family” TalIKMJIOTHMHHHI CYPOBJIapH INYHH
Kypcatnuku, 47% ora-oHanmap mopHorpadusara 6epuaud KETHIIHHM Y3 OWIalapuiarud >KUAIUH MyaMMo 1e0
OWIMIIAAN'™, afiTHII JIO3UMKH, CYPOB/Ia ACOCaH MACUXMI OMJIaap UIITHPOK OTraH.

BY KUMHHU TAIIBUIITA COJIAAN?

bynpan Oup Hewa VH Muiutap MyKajajgaMm ro3ara KejiraH Bas3usATAaH (papkiau Tap3ia, akcapusT 3aMOHABUMN
YCMHUp MHUIUT Ba KHU3JIap MOPHOrpaguK MaxcyjoTiapra MyposkaaT ATHIIIA Xed KaHIal HOXYSUIMK HYK 1ed
Oounumanu. Kenr Mukécaaru TaIKMKOTIApPHUHT KYpcaTHILIMYa, YH Cakku3 EJaH Hurupma oiaTH €uraya 0yiaran
67% spkakiap Ba 49% aéiap 3poTuka Ba mopHorpadusra 6yaran KU3MKUAIIHA TYIUMK MabKyJUIalaam’,

[lybxacu3ku, cu3nap fFaMmxyp ora-oHa cudaruga Y3 OoylaJapuHTH3IaH JKAHCUH ajoKa MaB3yCHIaru
calTiapiaH y30Kpok Oynunuiapuau cypaiicu3. Cu3 MachylusATIM Ba Y30KHM Ky3JlaraH WHCOH cudaruga
XaTTOKH HHTEPHET-KOHTEHTHH TO3ajall Ba ¥3 KOMIBIOTEPUHIM3[a Ha30paT JAaCTypUHH TabMUHJIALIMHIU3
MyMKHUH. BymapHUHT Xammacu 3apypuii yopa-Taaoupiaapaup.

bupox ¢ap3zanauHru3 AYCTIApUHHUHT OJAMra OopraHuia yiaap ¥3 Kya TesnedOHIapUHM HINTa TyIIUpcaiap
HUManap cogup Oynmaau? Xy, yzaprune oTa-OHanapu Oapya yil 3J€KTPOH Ta/DKETIapuHU >KMHCUHM anokara
HYHanTUpWIraH KOHTEHTJapJAaH XaB(cu3 Xosarra KeaTHpumranmMu? MyaMMo HIyHIAaKd, *HUHCHHA alloKara
HyHanTHpWITaH Ba 1Ty OWjaH OWpragukaa, acocaH Oy3yKUWJIMKIaH HOOpaT KOHTEHT Oapua KHOepXymymiapra



CYKIJIMO KHpTaH, CU3 XAaTTO HOMAKOY/T WYHATWIIATH MabJIyMOTIapra TYCHK KYWHINTa YPHHTAaHUHTH3IA XaM
YHJIaH KOUHO KyTYJIUII KUHHH.

Kymmmua kunamusku, xap oina MHtepHeTnan ¢oigananysuniap nopHorpaduk WyHanumaara aespiaa 1,5
MHJUIHAP]], XQKMIATd MabIyMOTIapHH (OMp KOMIBIOTEPAAH GOIIKAcUra FOOOPHIN OPKAlK) FOKIa0 OonMIamu’,
ylapiaH KYIM4WwIdrd “owraBwid  (QuibTpiap”’ma aHUKIaHMaimu. Acinuga Oosna mopHorpaduk (orto Ba
BUJICOJIAPHU IIYHJal Tap3aa KY4upHuO OJIMIIN XaM MyMKHMHKH, OTa-OHacH Oy XaKaa XaTTo OMIMail KOJUILAIH.

byrynru kynaa Oy3yK >KMHCHI ajokalap XakuJard O4uK MaTepuaiap xaagaH 3uén kyn OYnub, KaHuaauk
Japaxkajaa XUPCHHW KY3FaTHINUAAH KAaThbUW Haszap, ENUIAPHWHT Ce3rW KOOWIHMATIapu macaiumura cababd
O0ynmokna. bynaan Tamkapu, ¥3apo SKWHIMKKA OJIHO KEIHIIU Ba HUKOX MyHOcabaTiiapuaa poxar Oaxml dTHIIN
mrapT OyiraH )KMHCUHN ajloKajap Xakua TYFpU TacaBBypra Ba Oy Oopaja MyaisiH yerapajap OYIuIIM 3apypiIuru
XaKHuJard TylmryH4ara sra Oynmm ypHura, émap ry€ Oapua ymnap yhna€rranjaek uim kypaérranmapura, 003
yctura, OyHUHT Xed Oup okubaTu OyiMaciurura WIoHa Oomnuraimwiap. MaHa, KaHmail Vii-xaémmap yHra
KHOEPXyTyl OpKajl TOOOpa aHUK CHHTTUPHUIMOK/IA.

Kymuunuk yecmup #urut Ba Kuznap Oy kabu OYMK MaTepHajulapra IIyHYalIMK Japaxanaa Jokan O0ymuo
KOJIIWJIApKH, MacalaH, yHM py3a OunaH Oornam €Kku y3apo HMFBorapoHa (orocypamyiap ajiMalluil Kadu
HOMAaKOYJI Xa3Wiiap KWINIIHU Xe4 OMp HOYPUHIIMK Jies Xucobaamai Kyuumau. Xap YHTa YCMHpAaH TYpTTacH
Oup-Oupriapura >KMHCHHA ajoOKa KWIHMIITa yHAaWaurad ¢QUKpiaap yWFOTYBYM Xxabapriap oOOpHIIM cH3ra
MabrymMmu? 39% yemup Hurutiaap Ba 38% &€m ku3nap gactinad Oomka KUMTagup 000pHUIN YyUyH E3WiraH
KUHCHI anmokara oup SMS-xabap €ku AJIEKTPOH XaTJIapHH Y3JIapH XaM YKUO KYpUII UCTaruaa SKaHIuKIapuHU
OungupuIran’,

Bonamapumus Hazapuna, yJIapHHHT Y3 TEHIVIONUIAPHMHUA XaM HaszapAa TyTTaH Xoyiga, OyTyH NyHE HHUKOX
JlaBpuraya >KMHCHM ajloka OuinaH MamFyn Oynaérraniexk Tyroiauiuu IryOxacus. Anbarta, Ou3 oTa-oHajapra
MabIyMKH, XaMMa XaM “OyHnall Kuiamaiau”, JeKkuH OonajapuMH3 TacaBBypuia ailHaH myHmai. Takmup
Xa3wiura Kypa, KyInruHa Karra €nUim Macuxuinap ¢aps3anmiapura Oy MyaMMolapJaH Xey Oupu Iaxi
KWIMaraHura WIIoHa I, ailHu BaKTAa dca yIapHUHT Gap3aHaiapu xamumarure “IryHnai KWIMIInra” UIoHYIapu
komui1. By Oup-OupuHu ¥3apo paj sTaaural HyKTau Ha3ap *kyja KeHI TapKajiraH.

Men (Komr) sxunga 6up Xymxabap TAIKWIOTH TOMOHUAAH TAIIKWUJ 3TWITaH KOH(EpeHIUs1a Y3UMHUHT
“Snanrou mamwuiap” KUTOOMM F03aCHAAH MKKH COATIMK CEMHUHAp YTKa3auM. YOy YMKAIMMIa OojamapHU
XaM KYIIraH XOJAa jXKaMu OUp MHHI CaKKH3 103 OJaM MIITUPOK JTau. KeluHru yd KyH naBomMuia ymoy
TAIIKUJIOTHUHI YHTA XOJMMH MEHIa alTAuIapku, OyH[a KaTHaIraH OosajgapiaH KaMpaa OUTTacH (Xxammacu yH
TYpT €éu1ad KMuukK) MHTepHeT opKanu nopHorpaduara KU3UKUIIN OOpIUIMHU TaH ojiraH. Xap 6urra ota-oHa Oy
XaK/J1a TYMOH KHJIMaraHu y4yH XaM U3THpOOTa TYIITaH /M.

Skunna yTKazwiran pyxoHuiIap KOHPEpEeHIMICHIa MEH 1Ty Map3yra siHa TyXTajiauM. Mabspy3amaad CYHT
OemTa 4YyNoH y3aapuaara MyaMMoJIapHHu 6axaMm KYpHUIl yUyH OJIUMTa KEIHIIIH.

bupunun uynon: “MeH Xxo3upruHa MKKUTa Y¥ium (yhaapiaH Oupu VH TYpT, OomKacH YH Cakku3 €miia)
Tapmoknarn nmopHorpadwusira UIITUEKMaH OYynud Kosranmapuaan xabap tommum™. Y ¥3u xam ¥H Oup
w1 MoOaliHUAa MTyHIal MyaMMora 3ra OYJITaHHHU TaH OJIIH.

Nkkunun aymion” “MeH yTran xadrana YH eTTH €UUI YFIMMHUHT KU3 YPTOFU YHIAH XOMUJIaIop OYyiauo
KOJITAaHMHM Ba YH Oeml €nuid KM3MMJa XaM XoMuia OopiuruHu 6uinub kKonaum. SIKuHIa OMp BaKTHHUHT
y3una ukkuta HeBapaMm Oymamu! Huma kuncam skaH-a?” Y JFIMHUHT TOPHOTpadUK POIMKIAPHU
MyHTa3aM KypraHuHHU aiTud Oepiu.

VYyuunun uynon (€uviap 4ynonn): “MeHHHr YH TYpT €I KU3UMHU (MacUXUil) MakTabuaaru yrui oomanap
opaJ JKHHCHH aJoKa KWJIWIITa KYyHINPMOKYH OYiumran”.

TypTuHun uynon: “SKuHAA CaKKU3 MU YFINM HIIXOHAMJIArH KOMITBIOTEpP OpKajl MOpPHOTpaduK BHIEO
TOMOIIIA KWIAETTaHUHU KYPUO KoM,

bemmnun uynon: “Mabiaym Oynumnya, MEHUHr Oeml €nutM YrauMm TYpT €muaaH o6ouuiad nopHorpadus
ToMouIa Kuiapkan”. bedyopa ora OyHu Ounub Koirad pyxusaTy Ty KeTraHau.

by Oapua Oemra cyxO0ar MeH MHHOApIaH TOKM MallMHAMra eTHO OopraH HUrupMa JaKUKaJIWK BaKT
opanuruaa 0ynuo yTau.

Xany MamMHaMra YTUpMacuUMJIaH aBBAJIPOK OMp HOTAHUII YCMHUP KYTUMIAH yHulad yMHICH3 OXaHTIa
myHaai geam: “ YKano6 Makngaysiin, WATAMOC, MEH YYyH HOOAaT Kuwioidmaikcu3mu? MaHa yd HWIIHPKH,
nopHorpadusra 6epuind KeTranMaH, y 3ca Kaaoumuu Oy3sanrtu!”

bynnan O6up Heua immnap mykamgmam menn lllumonuii Amepukanmaru SHT HyQy3nu Ba iupuk Xymrxadap
MakTaOyapunan Oupuia >KHHCHI ajoKa Ba CEBIM MyHocalaTIapy Xakuaa Bab3 YKUIIUM YIyH TaKJIA( STHUIIIH.
MabMypHsIT MEHHHI PO3WIMTHMMHHM XYPCaHIUWIMK OWiIaH Kapliwiaau, (akaT MEHJIAH LIy 3aXO0THEK opai
JKUHCHI aJloKa MaB3yCHra TYXTaJIMAacIWTUMHU cypamiau. “busna OyHaail MyaMMo WyK, - ASWHIIIN MEHra. -



Mabomno cu3 Oy Xakma ranmupu0 KoJCaHru3, Oojlanapaa HOCOFioM (ukp maimo O0ynub, OyHH cMHAO KYpHUITHU
UCTallIapu MyMKHH .

By nntumoc MeHra xyH Ba OeMabHHIMKACK TYIOJIIU, aMMO MakTa® MabMypHUsATUTa OYIraH XypMaTuMm OOuC
ylap alTraHnHu OakapauM. Mabpy3aMHH SHIUTHHA SKyHJIAraH 3IUMKH, arpodumaa YHiad Gonanap WAFuimmo,
MEHHM caBoJuIapra kKymMuo tanniamad. CaBoJUTApHUHT espiu 6apuacy opajl )KUHCHIA ajoKara TeTHIUIM 4. “by
XaM JKMHCUH anoka xucoOmanagumu?”’, “by noryrpumu?”’, “llly opkanu kacamianu® xoiumn MyMKuHMH?” Ba
11y Kabu caBoJuIap siHa Ba siHa OSpHIIJIN.

MeH ym0y MakTaOHMHT JUPEKTOPH Y3 VKyBUMJIapW alTaéTraH TraislapHU SIMUTHINAHU ucTapauMm. Kydgara
YUKKaHUMJa KYPUHUIIMOAH KUYUK CUH(IapAa YKuiiiuran ydyra yCMHp Ba HMKKUTAa KH34a OJIUMIa Keiano
cypamau: “Hera cu3 opan >KMHCUHN amoKa XaKuja Xed HuMa JeMaJuHru3?”’

By xakaa ranupmMaciuriMHA WITUMOC KWIMIITAaHUHU aiTMACIIMKKA Kapop KWIIUM, OYHUHT YpHHUTa yiiapaaH
cypagum: “Xym, HuMa ran y3u? by epnma mryHra amokamop Myammonap Oopmu?” “YMymaH oiraHma Wyk’, -
*aBoO KalTapuman MeHra. “‘by sxmu-ky”, - aest Xypcana OynranuMaa yinap Ounupiad Komunimy: “Xed KaHman
MyaMMO HYK, Gakat Xxamma myHaai Kuiaaam, xomaoc”. (Xap xonaa 6onagap xaM aH4a ONIUpHO F000PHIIIIH. )

MeH ynapnaH aifTrad rarmiapuHy TYIIYHTHpUO Oepunuiapuau cypaaum. “Cusra aiTcak, - AeWnIIIu yiap, -
MaKTaOMMU31a YKUUIUTaH HUTUT arap opajl >KHHCUW aJOKaHH X0XJj1aca, KU3HUHT OJIura O0opuo myHman aeimm:
“Tako xoxJjaiicanmu?”? “Tako” yJnapHMHI KONJIM CY34 JKaH. “Arap Ku3 pos3u Oyica, - Oomamap MeHra
TYUIYHTHPHILAA JaBOM STHUIIIM, - yiIap MakTaOHUHT Y3ujarud Oupopra sxoiga OepKHMHHO, opas *KHUHCHUM ajgoka
KpHIaan. Bupok mapeman cyur iturut kusan “Taco Bell”ra® onu6 6opu6 yHra Tako onu6 Gepuiun mapt”.

By GonanmapHuHr ranura Kypa, opai KHHCHH aloKa yiap y4yH - onauid xoauca. Mabomo Maktad paxoapustu
raijiapura MIIOHCAK, YKyBUWJIAp OpacHlIa Opasl >KUHCHUH anoka MaBxya sMac O0ynub umkaau. Kymmab ora-
OHaJIap XaMJa >KaMoaT eTaKuYWIApUHUHT 3 OOolIKapyBiIapuaaru €uuiap xakuaaru Gukpiapu Ba 6onanap Ouinan
acnuga HUMajap 103 Oepaérranum ypracumarun ¢GapKk MEHM KypKyBra conamud. Anbarra, Ouz  yrui-
KU3JIApUMHU3HUHT KUHCUI ajoKara JOWp KaHJauaup QaonusTra apanamud KOJUILIApUHU Ba yJapHUHT OHTH
KUHCHUH anoka Oopacuja TOp TyUIyHUYanapra ypanamuO KOJHIIN XaKuaard (pUKpHH XaEMUMH3Ta KeITUPUIIHA
XaM HcTaMaiMu3. AMMO XaKUKaT/AaH KouuO KyTynu6 Oynmaiinu: 6onanapuMu3 3aMOHaBUN AyHE MaJaHUATHUHT
BalpOHKOp TabcHupHra MyOTaso Oy IMIIMOKIa Ba 613 OyHra Kapi Kypaml oJind OOpHITNMU3 Kepak.

BU3 HUMAJIAPHHU KYJIJIAIIUMU3 MYMKHUH?

OHr MmykamMman 4opa - HTepHeT pUBOXKIIAHUIIMHU OpKara cypuil 0Yiau0 Tyronaau. AMMO OYHUHT WIIOXKHU
HYK Ba OyHAai KMIIUII Kepak xaMm sMac. AUpHUM Ky3aTyBiapra Kypa, KeWUHTH YH UKKH Ol MOOaiHH]1a UKKH 103
MWUIMOHJIAaH KYTPOK KHIIM MHTEpHET opKaiu Vco MacuXHMHI TabIMMOTHHM y3/apH Y4yH Kamig STHIIIH.
Jlemak, 6apyacu ydyH 3aMOHAaBHH axOOpOT TapMOFMHM aibiall Kepak smac: €BY3JIMKHUHI WITU3U YHJA dMac.
VYnap ¢akarruna 6up Kypon 6ynub, 6onanapumMu3 XaéTuaa 33TyJTuKHE €XyJ] BAHPOHKOP OKUOATIapHU KEATHPHO
YUKAPUILU MYMKHH.

I'apum keckuH Kapop Oyncana, ¢akaT Macuxuiiap smaiiurad y3oK Oup opoira KouuO KeTuOd BasUATIaH
YMKHIT MyMKHH. Y1a epyia GonanapiMU3HU TyHEBHIT MaJaHUATIAH Y30Ka TapOHsIIalIiMu3 MyMKHH. Bupoxk 6y
xaM 03 Onnan xamHadac smaéTran OMMaBHii aX00pOT BOCUTANIapuaa Ty0 HHKII00 KWK OYJIraH YakupuKIaH
Kypa XaéTuipox dopa 3mac. Xy, Ou3 HUIMaJIapHU KYJUIATUMA3 MyMKHH?

1. bu3 MaBiKyl BOKeJIMKHHM TaH OJHMIIMMHM3 Kepak: busHuHr OonamapuMu3 3aMOHaBHUH JyHE
MaJaHUATHHUHT )KMHCUH alloKa XaKuJard Top TylryH4acu OepaérraH canOuii Tabcupra aydop OYiMokmamap.
Bynnan Oy€n xa€Tuii BOKENMKKa KY3 IOMUII MyMKHUH 3Mac. bup €mruHa oHa alTtraHujex, “uryHaaid TacaBBYp
O6opku, ry€ O6u3 Oonanapumusnu Jlac-BeracHuHr HaK Mapkaszuja Tapousiiamokaamus”. Jlemak, MyaMMOHH Xall
STUIIHUHT OMPHUHYH KaJlaMU - MyaMMOHHHT XaKUKAT/IaH XaM MaBXYJIATHHA TaH OJHUIIIUP.

2. bu3 KuHCHIl alo0Ka XaKuJard Top Ba Oy3yK TacaBBypra Kapiiu TYpPUMIIMMH3 Kepak, YyHKH Yiap
HOTYFPU TacaBBYpJIapHU IIAKIUIAHTUPAU, OYHUHT YpHUTa (hap3aHajapuMu3ra >KHHCUM anoka Xakuaaru TYFpu,
COFJIOM TYLIyHYaJIapHU OepUIIUMU3 J103UM. JleinuK, cu3aa eTTy €uiad Karta 6ojanapuHru3 0op Ba XO3UpPruHA
ynap OmiaH XMHCHH anokKa Xakujaa cyx0aT KypAuHrH3. AWHM BakTHIa 3ca, ylap 3aMOHABUIl AyHE MaJlaHUATH
OwmaH TYyKHammO, Oy Xakga MyalsH MabJIyMOTIap OJWINTAaH Ba YyJApHUHT J>KMHCHUH ajoka Oopacumaru
TyLIyHYAJIapyu Xap XoJiaa Top €ku Oy3yK, S’IbHU CU3 YMHJI KMJITaH TyUIyHYalap/iaH KeCKUH (apK Kuiaau.

bynpait xonmataga OonanmapuHrus3ra >KMHCHM alloka HMMa SKaHJIWITM Ba HHMMa y4yH XyJI0 TOMOHMJIAH
SpaTWITAaHUHU KaumaoaH TYUIYHTUPUIIMHTHU3 JO3UM. AKCapHAT Xojutapaa XyAOHMHT XHHCUH ajokara Joup
MaKcaJura Moc KeJlaJauraH TylITyHYaHH yjiapra aHrJIaTUuIl y9yH cu3 Oy Oopana (ap3aHiapiHru3 srajurad ojiran

*Typiu MacanaMKJIap COMMHTaH MaKKaKyXOpH K1 OyFI0HIaH Taiépaanrad Kya4ya (MeKCHKaya aHbaHaBUH TaoM).
*Te3 oBkar pecTopaHIapy XalIKapo TApMOFH.



MabHO-MOXUATTAa MyXUM Ty3aTMalap KUPUTHUIIWHTU3 JIO3UM. Arap OonajapuHru3 Xaiu Kyna €m Oyica, xap
xoJija arpodaaru qyHé OyHU KWIHITHAAH aBBall, yjiap OulaH )KMHCUH ajoKa Xakujaa OMprHIN OYIu0 rarmianmo
OJIMIIMHTU3 Kepak. bupok 0y mMaB3yra xy/aa 0apBakT MypoKaaT KWJIHLI JIO3UM.

Bonamapra XynoHUHT *KMHCUI ajloKara JOUpP MaKCaIWHU TYNIYHTHPHII y4yH, OM3 OTa-OHamap Ba jKaMoaT
eTaK4YWIapH, y3uMu3 OupruHuM HaBOaTna Xymo OM3HM HUMa YU9yH XKHHCHHA ajoKara IaxJIop KHiIuO spaTraHuHH
aHTJAIIUMU3 Kepak. bu3 KMHCHUN alOKAaHMHT XaKMKUH Ba3u(pacuHU Ba TO3a KUHCHM ajloKa aciuja HUMaHU
AHIJIATUILMHU, HEra >KMHCUW SKUHJIMKIA MyailssH derapajap KYWWIraHWHM Ba HHMMa Y4YyH ¥3apo CEBrU
XyIOHUHT KEHI' KaMpOBJIM MaKCaJuAa MyXUM KHUMMaTOaxo raBxap SKaHJIUTUHH TYIIYHUIIMMU3 JI03UM. MaHa
IIyHJAai TylnryH4ajgap OwiaH Ou3na dap3aHmiapuMusra >KHHCHUH aloKa HMMa SKaHJIUTUHU Ccy35ab Oepuir (Exku
SHTUJIaH TYIIyHTHpUII) yuyH Mykaanac KutoOHUHT eTapinya KOHTEKCTIapH maino 6ynanu. bynnaii tynrynua
¥3 omylaMu3ra )KHHCUN Xa€Tra COFJIOM (MJIOXMH) HyKTau Ha3apHU KyBOHY OWJIaH eTKa3uIIMMH3ra EpaaM Oepaju.
buz Oy xakma kutoOuMu3HUHT “JKuHcHii amoka — XyJq0 MakcaauHUHT Oup Oyiaru” ned HOMIIaHTaH OMPUHYH
KUCMH/IA CY3 FOPUTAMHU3.

3. XyIOHUHI >KMHCHUU ajoKara JOMp Makcaau uynuaa ¢ap3anpiapumu3 yuyH ¢aos mypadomiiaap
Oy IMIIMMHU3 KepaK. ByHUHT yuyyH KMMMATIM aMaluid >KUX03J1ap KUTOOMMHU3HUHT “Cyx0aTialMOFUHIH3 YUyH
Maciaxar Ba Fosutap” HOMJIM MKKHMHYM KucMuaa Takmud stmirad. Kuckaga 6o0mapaaru 60 HaMyHaiap opKain
Mypakkad caBoyUiapra >kaBoOyap OepuiraH Ba cu3 TYKHAINTaH €KH Te3la TYKHAIIaJurad Kymiad MyaMMOJIapHU
XaJl STUIIHUHT yCyJUlapH Takiaud stwirad. bus 6upranukna y3 GonamapuMusHu XyJIOHUHT aXOHHMO MHBOMHU -
YKUHCHI ajoKa OMJIaH KaHAal TaHUIITHPHUITHUHT a)KOWUO UMKOHUSTIIAPUHH Kail( dTaMu3.

bu3 y3UMU3HHUHT OTa-OHAIMK OypYMMHU3HH abJIO Aapaxkaaa yananad Kyuauk aest onMaiimus. bapkamon ora-
OHAJAPHMHT y3M MaBXyd 5Mac. AMMO Ou3 TypTTana ¢ap3aHAMMU3HU XaM YHHHT peXacura acocaH
TapOusIaraHuMM3 yuyH OyHJai axoiud UMKOHMATHH Oeprad Xynora MUHHATAOPYMINK OuiaaupaMus. Xo3upaa
dap3aHaTapUMU3HUHT ¥37apy ouWjia KypraHjap Ba oTa-oHa OynuinraH, Ou3 3ca 3aBK-IIaBK OWJIaH yiap KaHman
myBaddakuaT wia y3 6onanapura - Habupanapumusra Mykaanac Kuto6 rosstapuau OepaéTraHuHH Ky3aTaMus3.
Tetuk OynuHT: cu3 ynamaérran Mykagmgac KuTOOHWHT CEBrM Ba JKMHCHH ajloKaaa KyJUIaHWJIAJIWTaH
KaIpusITiapyd aciuja XaM KEWWHTHM aBJIOAra Y3aTHIWIIM MYMKHH, OU3 3ca Ma3Kyp KUTOO CH3HHHT Cabii-
XapakaTJapuHIu3aa KyMak Oepaau Jerad yMUJIaMu3.
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XXUHCUU ANTOKA XyYOOrA MOHAHA
KUNUBb APATUITTAH OOAMIA BEPUITAH

by madrynkop kyH Oynran. bapuacu myHYaimk MyKaMMajl KYpUHApPIWKH, OYHIAH SXIIACHA OYIIHIIN
MYMKHH 3Mac/ieK Tylonapau. EpKuH Hyp codaéTraH OCMOH OCTH[A, KAHHAT TyJUIapH Ba YCUMIMKIApH Opacua
TYpJIH XWI XaWBOHJIAp dpKaaHuO érumapan. by XamMMacu OeKuEC Ty3auTMK akCc ITraH CypaTHH dCJIaTapiiu.
bupoxk Oy >xanHaT 60Fuaa HUMAIUP XaHy3 UYK 511, Heraku Wik onaM, Onam ATo ymly 60Faa EnFus3, XaMpoXcu3
Ke3u0 ropap.u.

[Myana Xyno adtmm: “...OmamuuHT &nFu3 Oymumu sxmu sMmac...” (Motumo 2:18). By epna, Oy axoiu6
ollamsa, TYHOX Xalld YSITHH XaM, Kal0 OFpUFMHHM XaM ONUO KenmmaraH jkoiina Humamup eruimmacau. Onam
ATtonuHr Xyno OuinaH MyHocabaTiaapy KyAa SXIIM 314, Y aXoWuO umr OwiiaH Malrysn OYiraH, ssbHU MaHa LIy
MYBKHU3aBUH OOFHM MapBapulll KWIApIu. YHJAa O3MK-OBKAaTJIap poca KYN 34u. AMMO 3pKAaKHUHI HY-UYHHU
OYIUIMK SrajularaHiu, TOKH XyA0 FapornO OWp MYyBKH3aHU sipaTMaryHuda, y OyHIad a3001u OYIIITMKHUHT
cabaOuHU TYIIyHTHPUO OeposMacIu.

V¥ nactnab Ogam AToHM uyKyp yxnatub kyinu. Opam ATo yiFOHTraHuaa 3ca ¥3 TyIIyHYacHJaH XaM 3Uéx
Oynran MaH3apaHu Kypau - Oy MaBKyIOT XomuH JIesl aTanap/iu.

Cuz Ogam ATOHUHT TaaxokyOaa kadTu OMaH Ky31apyHU €NraHMHU Ba OapMOKJIapH OpacuiaH YHUHT F03UTa
KaparaHuHU TacaBBYp KWIMHT, Oy 4expa yTta mapTyHKOp OYynubd yHra abamuii jgon OYnub Kapam MyMKUH 31U
TacaBByp KWIMHI-a, y KaHYAJIMK XaipaT OmiaH XOTMHHUHT Ha(UC Ba XMPOMOH KajiaM OOCHIIJIApHUHU Ky3aTraH.
XotuHHuHT Haduc Oamanu Oeku€c ry3an »au! Ogam ATOHMHT Oparu KaHYajdUK Te3 ypuO KeTraHuHu Oup
TacaBBYp KWJIMHI-a. by a€mHUHI I'y3ajulMry, YHUHT MyaTTap XUAW Ba SIKUHPOK Kenumu OnaM ATOHM HIyHAAu
XHUC-TYHFynap OwiaH TYIIupauKku, Hadac onmumra xoiau Koiamanu. A€n Hera yHH Oy Kaaap XaspKOHTa COJu?
K¥y3map kypub Typranunan KynporuHu OWIHUII - OMpOp aHUKJIMKKA OYHcyHmaiinuran Oy TallHAIMK HUMa Y3u?
Opamiap aHa 1y Tapuka y3napuja *XKUHCUM aloka Jed HOMJIaHTaH XYJOHMHI MYBXKW3aBUH MHBOMHHH XHC
ATULLIN.

Mykannac Kurobna é3unranku, SHAUTMHA SIpaTWIraH pKak Ba aén sulaHrou Oyirannap. Yiap >kMcMaH Oup-
OMpJIapUHU UCTaraHJuKIapu aHUK. Ba TaOumiiku, Xxed KaHIail TyHOXCU3 €KM YSITCHU3 JKHHCUH MyHOcabaTnaH
poxat onapaunap (xkapanr: U6Tumo 2:25). bupok ymapaa OyH4anuk KW3FUH Maiii KaHaad Ba Kail cabalra kypa
naigo 6ynan?

YKVUHCUI MAJI KAEKIAHAWP OJIMHUIIU KEPAK 3/IU.

Kyém Ba Oitan Xyno sipatraniy. YHUHT cy3u OmiaH Oeno€H yMMOHJap, XylIMaH3apa KyJuiap, MuaIaTKop
mapénap Ba KYIIKUH IIapiiapanap mnaiino Oymaw. Kop OwiaH KoIlaHraH TOF YYKKWJIApH, KYIOK YpPMOHIAp,
€BBolM uynnmap YHuHT cy3u Ouna spanau. Ep Ba komHoTnaru Gapua onamiiap YHUHT YIYF OBO3WIAH XOCHII
O0ynau. JlekuH >KuHCHM anoka - Oy acnuia Oomika aapaxana o3 Oepagurad Humanup. bapua spaTwirannap
XyIOHUHI CY3u OWiIaH XOCWJ OYyiaraH, amMMmoO oJamyiap Ba YJIApHUHT >KMUHCUM Mailnmu ydyH Xynoo sHaja
XanupaToMy3 HUMaJIUP SIPAT/IH.

Mykanmac KutoOHWHr OmpuHYM kurtoOumaru OupuHYm 000 Oy Xakmaru mryOxara YpuH KOJIUpManin:
“Illynpait kum6, Xyno Y3 cyparupail Kwiub sSpaTay WHCOH 30THHM, JpKary aén Kunub spartam ynapau” (
N6Tnno 1:27). llynnan xeitun IlapBapaurop OramMu3 epHUHT TYNpOFUIAH OJAaMHHU sSCaayd Ba YHUHI OypyH
temurugad ny¢gnad >xkoH aro otaum (kapanr: Motumo 2:7). SpHM, XyIOHHMHT cy3ura Kypa spaTHITraH
XalBOHJIapra HACOATaH 0/1aM I0KOpH Japakasia Typaau.. XyaAora MOHaH/ Ba YXIIanl KWIUO SpaTUiIrad, oJamIeK
KUHCHM anoka Kuiumra kogup Onam ATo Ba YHUHT aBjouIapH Xa€T Keurpa Oouutaauiap.

By sca OuzHuHr aiiHan Xyno kabu KYpUHUIIMMM3/AA SKaHUMU3HM aHIIaTMalau, 3epo, “Xyno Pyxaup, Yara
caxkJa KwiyBumiap xaM Mykannac Pyx Oomummruna, XakMKaTHH OWJITaH XOJjga cak[a KWINILIApU J03UM”~
(FOxanno 4:24). I'apun Y Hco cumitmocuaa mHCOH Ku€dacura KHpPraHd Xakukar Oyncama, aMmmMo Xyao acio
MOIIUI €KUM KMUCMOHUI MaBXyAoT smac: Y - Pyx. AMMo GapuOup OU3HUHI KUCMOHHUM, XUCCUH Ba PyXHii
XHUCIATIApUMHU3, OM3HUHT MyHOCaOaTIapUMHU3 HUMacH OwiaHaup XyJaora MOHaH[, XUPCUH MailllIuMu3 Xam
OyHmaH MycTacHO 3Mac. bu3 Xymo Tomonnaan YHra yxmamn KWinO sipaTHiraHMu3, alHi BaKTHUHT Y3uaa Oup-



Oupura WHTWIAJWTAaH XAPCHHA Maiyira sra MaBXyJoTiapMu3. byHmail maitn Xymo CHAMOCHHHMHT KaHIailaup
KUCMHUHU Y3U1a aKC dTTHPManiIuMun?

Taxmunnapgan 6upura Kypa, spkak Ba aén ypracugaru Oup-Oupura MHTWIMII XYAOHUHI TaOuaTHIa XaMm
SPKAKIIMK, XaM aéIMK XYCYCHATIApH GOpiury GuiaH GOFIHK dKkaH. [apum Xymo Y3u Xycycuua 3pKak KHHCH
XaK{a ranuprasaek Oyicama, Ou3 YHHHT 3pKak Xam, aél XaM dMaCJIMTHHH aHWK-paBmiad Ownamwus. [lyHnai
6yncana, Y V3ununr Gyrok Makcaaura Kypa, o1aMIapHM MKKH SKHHCIIH - SPKaK Ba adll KHIMG paTu, 1y Gouc
YIIApHUHT ¥3apo OWp-OMpura MHTUIUILIAPK OWp BaKTHUHT Y3HJIa XaM dpKak, XaMm aéll XyCyCHsATHTa dTra OyiaraH
XyIOHUHT STOHAJIUTH Ba MyKaMMAaJUTUTHIAH XOCWJI Oyinamud. AWTHUII MyMKHHKH, XYI0 V3 XyCycHusITUTa Kypa
Xap epla MaBkKyl, 3ep0o TypJU XyCyCHsTiapra sra OYIraH MKKUTa TYIJIaM HMKKUTA >KUHC BaKWUIapHaa KO
Oynaranuaa, Xyaau KapaMa-Kapllid WyHanumaard oxaHpa®o kaOu Tabumil paBuiiga Oup-OupiapuHu y3mapura
xanb stanuiap. Xyno sroHa (y4 Oupnukna), Y HMKKana >KMHCHH XaM STOHAJIMK y4YyH sipaTraH. Xap XoJijia,
HazapusulapaH OMpHW Hera dpKak Ba aén Oup-OmpHra MHTWIMIIMHYM aHa ITyHIad u3oxjaiau. Ba Oy Hazapus
acoccu3 3Mac.

Kanom Xynonunr tabuatura OMpIMK MOC 3KaHJIWTUHU Ypratagu. Mykaanac KutoOna mynaail neiiviras:
“Orammz Xyno tauxo Xymomup...” (Komymnap 6:4). Bymmait xycycust Xymo Yumikgan - Orta, Yeunm Ba
Mykannac Pyxman nbopar skamnmurura 3uj dMac. by xakna xam Kanomaa anuk aiitmnras. Jlemak, Y4InKHUHT
GOTHHHIA MyKaMMall OMpIHMK Mapxyl. OTa XaMmuiia Y3uHHHT YEmura Gexaj Japaxana sSKMH Oyiarad. Yeui
xamuma ¥3 Otacu GUIaH XaMKuXaTiukaa 6ynran. Mykamiac Pyx xamuma Ora 6GunaH xam, YFun Guiad xam
yeKcH3 yHFYHIHKAa 6yirad. Xyao MyKamMMan OMpIMKKA ummuimaiiou, Y OyHu spammaiiou - YHuHT Y3u
oupmukaup. “Men Ba Otam - Oupmus, - Mco mormpanmapura myHaad JeraH. - ..KWIa€TraH HIUIapUMIa
umronuHrap. [lynana Ora Menna Ba Men Otaia skanuMHN Oun0, anriad onacusnap” (FOxanno 10:30, 38).

XyIOHUHT CHHMOCH OMpJIMK Ba MyKaMMasl MyHocaOaTiap YHFYHJIMTMHM Y3MJa akc STTUPAIU. YHHUHI
Oupsiuru - Oy 4eKCH3 CeBIUra acociaHraH MyHocalaT 010, 60piauKaa TeHrcu3 OUp SKMHIMK Ba pUILTAIAPHU
XoCWi1 Kuiaan. XyJIOHH axpaTuO Oyimairan. XymoHu skkaynad Oynmaiam. Y - aGaawii Ba Oy3wiMac OHpIIHK
Xamaa SKMHIMKIUp. Jlemakku, ogamiap YMHAKaMura SKUH MyHocalariap YpHaTHIIHH XyAoAaH KaOyn
KUJIUILTaH.

ACJT AKUHJ/IUK

“...’pKaK KHUIIM OTa-oHacujaaH Oyyiak OynuO, xoTuHHra OOFIaHMO Kojaau, MKKanacu O6up TaH Oymaaumap”
(Uotuno 2:24). SlkuH ceBrm MyHocabaTiapu Ba SXTUEkIapura OYiraH 4YaHKOKJIMTHMHU3 3aMUpHIA STOHA
XyAOHMHT CUUMOCH MaBxXy. JKUHCHN aloKaHU HUKOXJA Ty3raH 3pKak Ba aéiuiap OMPIUKHUHT yUFYHJIHUKIArud
WIOXM TabMaTWHU akc YTtupaauiap. JXuHcuid Main - XyTOHMHT MyBXH3aBUU Tyxdacu Oynubd, omammapra
CEBI'HM aCOCH]IA )KMHCUN MyHOcabaTinap YypHATHII UMKOHHHU Oepa.

Men (JloTTH) >KMHCHH alloKaHW EnuturuaaH Oy€H Kaumaumup uduiociuk ned xucoOmnaimuran aciiapHu
ydpaTraHMaH. XaTTO HHUKOXJIa XaM yllapJaH alpumiiapy KUHCHM SKMHJIMK YYyH 3pjapu OJAuja Y3iIapuHU
ailbop xuc 3t KenuimMmokaa. by aénnap Kadomyiapaup >KUHCHN aloKa XakKuia TOp TYILIyHYa OJITaHIMKIapu
aHuK. Hukoxmaru siKuH anokanap ydyH Y3UHH KUpPKaHY €K alO0p XUC KWIUII yIyH Xed Oup cadabd nyk. Xymno
YKUHCHM allOKaHU P-XOTUHIIAP )KUHCUI MyHOca0aT/Iap/iaH pPOXaTJIaHUIIU YUyH sIpaTraH.

Ymlby XakuKaT XxaTTo OMOJIOTHK Japakaia XaM Tacaukiaananu. Oaumiiap uiond (Mexp-myxab0at) ropMoHH
ned aranaaurad OKCUTOLMH TOPMOHUHM TONHIITaH. MusiMu3 Oy KUMEBHI MOITaHN SKUHCHM ajoKa BaKTHAA EKH
IIYHTa MaiiJl yiFOHTaHU1a aKpaTtud ynkapaau. OKIUTOIMH KOHTa YTHO, YyKyp MaWMHIMK, XUMOSUTAHTaHJIMK Ba
WIIOHY XMCCHUHHU YHFOTaau. AMHaH yIia TOPMOH OHA YaKaJOFMHHM AMH3raHMJa a&aHUHT KOHUIAH axpaind
YHKaJM Ba oJlamiiap ypTacujaaru aiHaH 4yyKyp OOFJIMKIMKHU SIPATUI YYyH XU3MaT KUJIaIu.

Xap cadap cu3z Oomka omaM OwiaH SKHHIMK KWJITAaHWHTH3/1a, TaHAHTU3[Aa CHU3JIaplard aJloKaH!
MyCTaxKaMJIaMIMTaH OKCUTOIMHHYU aKpaTHIl KUMEBWH kapaéHu pyil Oepamu. KuHCcHi aloKagaH Ky3JlaHTaH
acocuii Bazuanapaan OMpH CU3HU allHAH YMHAKAM SKHMHIUKKa o0 6opuigad noopar. Xyn0 yHM HUHCOHHUHT
SIKUHJIMKKA SXTHUEXUHM OHMOJOIMK Japa)kala KOHIMPHIL BocuTacu cudartuaa siparran. AmMmo Oy ymyMui
MaH3apaHUHT OWp KUCMH, Xojoc. MyHocabaTinapaard TYIHK SKAHIMKKA TaHAHW SKUHJIAIITAPHUIN OWMJIaHTHHA
spumm6 Oynmaiinu. MHcoHui Xupcuii Maitn ogamaary MaBxy/1 6apua - )KUCMHUN, XUCCUH, pyXHH Ba DKTUMOUH -
XKuxariapra tabcup kypcaranu. JKuHcuid anoka Ou3HM ymOy AapaxkaJapHUHI Oapuacuja Oofjamra xusmar
KUJIaIH.

bu3 daonuaTumMu3 maBoMHIa HeTra Y3MApUHUHT MyHOca0aTIapuia SIKHHIMK Y3WIUO KeTraHWHU TYITyHHUITHA
UCTaraH Kyruiad 3p-XOTHHJIApHHU ydpaTraHMM3. YJap >KHHCHH ajoka OuiiaH MamFya OYIuIIagu, aMMo yiapra
Oomka Oapya napaxkanapaa V3aapuHU OUPUKTUpPAIUTraH TEpaH CEBIM ETUIIMAiIu. Yiap >KUHCHM ajJoKaHU
XUCCHM, pyXUil Ba MXKTUMOUN Xa€TIaH akpaTraH Xojiga ¢akaT >KUCMOHHMM Xy3yp cudartuga KaOya KUIHILAIH.
Op-XOTHHJIAp JKUHCUH ajoKa OWaH MIyFyJUTaHWIIAAWA, aMMO Oy YJIapHUHT OWpramukmaru xaéruma Oapda
KUXATIApHU aKC JTTUPMaiau. XaKWKATHUHT KYy3ura THK KapaHr: KOWMJIMAaKOM S>KHHCHH aloKa aXonno



MyHOcabarimapra onub kenmManaun. Acnumga Oy akcWH4YA: axowmOd MyHocabarmap Oapua mapakanapnaa
KOMHMJIMAaKOM JKUHCHIA aJIOKaIary Xa&Tra onu0 KelaIu.

Bomanapumus akcapusT Tapzga Oy MacalaHM yTa KUHMHUYWIMK OWIaH TYIIyHaAWIap, YJIapHUHT OHTHIA
YarKalUIiK f03ara kenaau. Kymaunukausr Gukpuya, Oy SKUH KUIIKUCH OWiTaH )XKUCMOHUHN SIKUHIAIINIITHUHT OUp
ycynu, xojoc. Anbarrta, >KMHCHI aloka KHCKa BaKT yjapra SKWHJIAK XHCCHHH Oepaad, aMMo aWTHO
VTraHUMU3JIEK, )KUHCUH aJIOKAHWHT acjl MaKCaJuaaH OMpH - UKKUTA OJaMHU OyTyH Xaé€Th MOOalHH/Ia XUCCHH,
pyXuii Ba WKTHUMOUWH >kabxana 0ornmad Typumaup. Mana Huma yuyH Mco myHpaii geran: “bynra kypa ymap
9H/IM UKKH dMac, Oup TaH xucoOyiaHagmiap. Xyao Oupra Kymranau Oanmgacu axkpatmacur” (Matro 19:6). Iy
Oouc, arap cu3 OyTyH xa€t mMoOaiiHMma Oupra Oynmmra Ta€p SMac SKaHCU3, CH3HM MYCTaxKaM PHINTAIap
Ousian OoFnaml yuyH OeNTHIIaHTaH UITHY - )KMHCUN aJIOKaHU - KWJIUII Kepak sMac.

bonanapuu Ttapbusnmaérranummuzna, OW3 ynapra SKMHCHM anoka - XyJOHMHI Xap Oupumusra Oeprax
MYBXKHU3aBUN TyX(acH - UKKUTA KHHCHU Y3apo Oup-OMpHUra TOpTaJAuraH BOCUTA YKAHIUTUHH TYIIYHTHPHIIMH3
no3uM. ["apum alipum ogamiap CyMHCTEBMOJ KWIHO, Oy OWiIaH yHUHT BazuacuHu Oy3cayiap Xam, )KHHCHH ajoKa
KaHJalIup HOMOKJIMK dMac. 3aMOHAaBUH JyHE MaJaHUATH Oy XaKaard TylryH4aHu Oy3u0 ro0opraHn Oyicana, Oy
OusaH axonWnO >KMHCUHM aloKa >KupkaHd OynubO KosnaBepMmaiinu. bus skuHcui alnoKaHW Ba MHCOHHHMHT KHUHCHUN
MaiimmHn Xymo nacTiad aiTraH Makcaj Japakacura KyTapuluMmu3 kepak. Ba HuxosT, Y Oup-Ompummusra
YAHKOK OM3 OlaMJIapHU Y3 CHIMOCHIa MOHAHJL TAp3/1a APATHO, KUHCHIT aTOKATApHU XaM Y3H Taiio KWiraH.

YUHAKAM JIA33AT

Xyno 3pkak Ba aéaHu OyTyH yMp MOOalHU1a )KUCMOHAH Ba WXXKTHUMOMI *a0xaa ¥3apo OMpaliTupyil yayH
YKUHCHI aJIOKaHW sipaTraH. ['apun ogamaa amoxua Xonariapja Ba akcapusT nantiapaa “Kydriamum ucraru’”’
Te3-Te3 103 0epud Typcana, ymoy “KOTHpaauran Marepuan” Oup MapoTabaluK XaBac y4yH MYyJDKaJUIaHMaras,

AnGarTa, )KUHCHH SKHHIUK OM3ra poxar 0axmr 3Taau, OMpoK OyTyH ymp MoOalHHIa OMp-OMpPUHU CEBHIITA
axJl KWIraH HUKOXJAru 3p-XOTUH ypTacuaa y MyTJIaKko axounO Oymamau. Anbarra, >KMHCHH ajoKa Jia33aTH
XaMHUIIa XaM yTa KeKCaIUK EIIMraya JaBoM 3TaBepMaiiid, aMMoO LIyHAal XaM Oynumu MyMKkuH. CakcoH TYpT
éum 6up mpodeccop YHMBEPCHTET/Aa MHCOHHUHT XHHCHH anoKacura OarullUIaHTaH Mabpy3a YKuO Oepnu.
Tanabanapnan Oupu yHIaH Kalicu €miaa >KMHCUH SKUHIIMK Jia33aT OaxIn 3TMal KYHWIIUHU cypaad. ““AHHUK
OounMaiimal, - aBoO Oepau mpodeccop, - aMMO MEH Xaiu yina €mrada simaranuM yk”. OnauiiruHa Kuuo
alTallIMK: TOKK 3p Ba XOTHH BYXKY/JH/a KUHCHH aJOKa Y4yH Kyd OOp 9KaH, KMHCHUH ajloKa yJapHHUHI O6eMaol
Ba KyBOHY OMJIaH Jla33aT OJIMLUIAPH Y4yH OepHIIraH.

bu3 sxuHCHIA anoKa J1a33aTiaHuIl Y9yH SPaTHITAHINTH XaKuIard puKpra KynmiManIurad o1aMIapHid Xam
OwaMu3 Ba ¥3 HyKTaW Ha3apuMu3 OWJIaH ylIapHH MyXOKama KWIMaiMu3. bu3 uHCHI amoKaHHW 3p-XOTHHIIUK
Oypun Ba MaxOypusT aes XucoOnaiiuraH ojamjapHH XypMaT Kuiamu3. bus ¢akarruna ymap kanmail karra
KyBOHUHM KynjgaH Ooil OepaéTraHjapvHy TYLIYHTUPUIIMMM3 IIAPT SKAaHIMIMHU XUC 3Tamu3. byHnai
xoJaTiapza, Ou3 HUKOXJAaru SKMHIMK YMHAKaM Jia33aT Oaxill 3TUIIM MYMKUHJIMIH XaKula XarToku Mykazanac
Kanompaan nmapuanap kentupuo, ¥3 CY3MMU3HU MyCTaxKamMJIaliMu3.

Opnamnap 6aw3an mernan (Koman) cypamanu: “Huma, cuz Mykannac KuroOuu tynuk ounacuzmu?” Men
ynapra >xaBo0 Oepuira ommukaman: “Map3y mox CylaiMOHHHMHT JTOHO MaciaxaTtura 0opu0 Takaica, ainbaTra
6unaman!” Y3uHru3 GUKpIaHT:

Bynorunr cyBmapu Mybopak OYicuH, K3 04u0 KYpraHuHT OWIaH KyBOHTHH, JKo3mbamu oxy Ba ry3am Kuiuk! YHUHT
OFYIIIA CCHU KOHUKTHPCHH, JOUM YHHUHT CEBTUCH OMJIaH KAHOATIIAHTUH

Xuxmamnap 5:18-19

ITanpma nmapaxTunail caBnamivcad, KykpaxkiapuHr yHUHr MeBanapuail Tyaukaup Men myHnail penum: “Ilanema
JapaxTUra 4YuKuO, YHHHT MeBalapuiaH ynulaiiMan.” KykpakimapuHr MeH ydyH y3ympaad masanu, Hadacuuar sca
onManapail IMpKH GYICHH. YIIHWIAPHHT SHT ablo mapodxai mupuHup, Bynnail mapo6 a6 Ba THILIAp OpacHaaH
TEKHC YTaaHu.

Kywug 7:8-10

by cyznap Kanomna Outmnran! Xeu HuMara - TyHEBUNA MaJaHMSITra XaM, YTMUIIMHTU3AAH KONTaH HOXYsI

TacaBBypJjlapra xam - XyJO CH3HUHT XMHCUI Xa€THHTHM3/1a HMCTaraH yuia KyBOHUHHU YFHpiad OJHIIWTa W3H
OepMaHT.

bonanapumus ynraiiu6 6opaérran maiitna, med ([ortu) ynapra Xom Ounan Oupra sKaHUMM3AaH KyJla

XypCaHJl SKaHUMHU3HU Te3-Te3 auTHO TypapauMm. AunbaTTa, Oojanap ¥3 OTa-OHAJIAPUHHUHT >KMHCHUN anoKaja

OynumIIapuHu PUKpaH TacaBBYp KWJIMITHHU WCTAIIMAWI, JEKWH MEH (hap3aHajapuMu3ra KHHCUH amoka Xymno



TOMOHMJIAH 3P-XOTHUHIJIAP YUyH aKOWnO Ba EKMMIIM OMp Xojar cudaruaa Maxcyc spaTWIraHu Xakuia TyIIyHdua
Oepaum, myHuHraek, 6us XKom Ownan Oupranukaa XyIZOHUHT Oy TyxdacuaaH poXaTJaHUIIUMU3 XaKHIard
TyLIyHYara yJapHU HO3UK (axm-(apocar OuiaH eTakinaguM. ANTHII >KOU3KH, arap CU3ra 3p-XOTHHJIAPHUHT
KUHCUH SIKUHIUKIAH poXaT ONUNUIapu XYIOHUHT XOXMIIM SKaHIWTH Xakuaa Mykagnac KuroOman kymmmua
TacAauK Kepak 0ynca, CynTalMOHHUHT KYIIMFUHU YKUIIAA JTABOM STHHT.

ABJIOAHHUHT TABOM 3THILIHN

Xyno wik xypmmk, Ogam Ato Ba Momo XaBora OepraH OMpwHUM aMmpiapaaH Oupu ImIyHIal OYiraH:
“YBanu-xyBanu 6ynuaraap...” ( Morumo 1:28). Xap xonga, Oy 3HT EKUMITW Tap3a Oakapuiaaural aMmpiapaaH
Ooupu Oyica kepak! Axup y Oaxapuimaii KoJaraHuaa, MHCOH 30TH YN0 KeTraH Oyimapam.

bynunr mykagmumacu Motuno Kutobuaa mynaait sarpaian: “Xymao MHCOHIApra Mapxamar KWinbd anTau:
“YBanmu-xyBanu OynmHriap...) SAwHu, Oomamap - Oy Mapxamataump. Cynaiimon alitrammuek, ‘“‘HaOupamnap -
KEKCaJapHHUHT TOXY TaxTH, OTajlap YFUIAPHUHT MOH-yXpaTuanp” (Xukmaraap 17:6).

DOXTUMOJI, CEBTMHTH3/Iark YHT KUHCHHA M(oga KeHWHHYATUK XaMUIIa VFIUHTA3 €KW KU3UHTU3 OYiaauraH
KUMMATIH XaéTHA AyHETa KeATHPraHWHU aHrIa0d eTHIIAaH Kypa MapoKJId Xed HuMa Oyimaca kepak. Ambarra,
XO3UPrd KyHAa TYyFWIMII Ba OonajapHM TapOusuiam O6opacuaa kymiad MyaMMmoJap MaBxyll, aMMo OapuOup
WHCOHJIA Y3 OWJIACHHUHT OYJIMINN yJIKaH UMTHE3 Ba MapXaMaTaup!

Cuznap oTa-oHa Ba CH3ra WIIOHHO TONIIMPWIraH Ooiajgap y4yH Machysl KaMoaT OOILIKapyBUWJIAPH
cudaruaa, anbarra, OONATAPUHTU3HUHT Xa€T WYMUAaH XOTHP)KaM OOpUILIAPUHH MCTAiCU3, aciio XyJAH MUHA
MalgoHuAa OYyiaraHuaexk, xap Kagamjaa yiaapHu nopHorpadus, HUKOXradya OynraH >KMHCHHM —ajoka,
MyHOCa0aTJapHUHI OY3WIMIIM, CUHTaH Kajnbnap ¢dapému, axxpaauuuiap kabu “KoTwuiap” KyTHO TypUIINHHU
xoxyamaiicu3. Cu3 ¢ap3aHAJapUHTU3HUHT Y3UHTU3 Y4yH, XyZO y4yH Ba arpodJard ojam y4yH Mapxamar
OynuImuHU uctaiicu3. bu3 Gapuamu3 XaM IIyHH XoXJjaiimMu3. ByHra wik KamamiapaaHn OMpHW - )KHHCUH ajoka
Xyno TOMOHUJAH SPATHWITAHUHU, YHUHT @XOWHOIUTMHYA Ba HadaKaT HACIHU J1aBOM JTTUPHIN YUyH, OajKu 3p-
XOTUHAATY SKUHJIMKHUA Ba POXATJIAHUIIHMA MYyCTaxXKamJjall Y4yH XaMm MYJDKaJJIJaHTaHUHH Y3 Oojajmapumusra
TYUIYHTHPUIIUMH3 JIO3UM. BH3HHMHT kuroOmMMH3 Oomnanmapra Oy Xakaa Kauoau CY3Jaml Kepak SKaHIHTH
MaB3ycura OaruIUIaHTaH.

®dap3a”uIapuMu3 TYLIYHUILIApH 3apyp: XyIOHUHI XOXUUIIM LIYHAAWKH, KMUHCHUN alloKa yJap xa€Tujaa Ba
Oynakak TypMyml YpTokiapu OwuiaH MyHocabarnapma MmapxamaTr OyicuH. Ymap OyHAZaH Makcaa HUMa
9KAHJUTUHY aHTJalUIapu Kepak. byHnan Tamkapu, yaap OyHaai UMTHE3IaH Kai Tap3aa TYFpHu (olIaIaHuITHA
Ba TapTUOra COJMIIHU TYIIYHULIUIAPU JIO3UM, 3€pO JKMHCHM aJlOKAHMHI KyApaTd Ba KYIIKUHIUTU
MyHoOcabaTaapaa ajJoxujaa SXTHETKOPIUKHY Tanal stanu. bu3z keiinnru 6061a Xy1o TOMOHUAAH KUHCUH aloKa
Oopacua KaHAai yerapainap YpHaTWITaHU XaKuaa cy3 IOpUTaMU3.
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XXUHCUU ANOKA: HUKOX JOUPACUOATMN
NA33AT

Wnuk okmom. JKacTWH Ba YHUHT CEBIWIMCH Mpaaaw 9ymMuiaud onMokuyu Oyimwiap. JKacTuH KynrHH
XOBJIMHUHT 3TalapH Y30K MyZAJaTra KaéKKaaup KeTHIITaHUAaH XabdapAop 5AM, XOBIMHUHT OpKa Tapadwuia sca
Kypkam OacceitH 6op. Xymiac, y Ba Mpaau KYIIHU XOBIIWTA SIIMPUHYA KUPHO ONMHIIAHN, OacCeiH TYCHFUIaH
omu6 YTAuIap Ba KEUYKM YYMWIMIIIAH Oaxpa OJMIITa MIaiaaHanmiap.

Mbspnu eunnumra xam yiarypmai, KacTuH OOTMHKAacHMHM YJIOKTHpraH4a, Terara 4MKJIu Ba YHAAH IacTra
MIVHFUAW. Y XYIIUHA HYKOTUIIUAAH aBBaJl OXUPTU SIIUTTaHU, CEBIMITUCHHUHT KHIKUPUFU OYIH.

Kapanrku, KyIiHuiap KeTululapuaaH aBBan OacceiHIaH CYBHHHI KaTTa KUCMHHU OKH3MO r00opraHamiap,
nry Oouc yHJa KyJa KaM CcyB Kosira 0ynu0, rupa-mupana JKactun OyHu maiikamaran. by cakpaimn cyBHUHT
€HI'WJI YaJKUIIY Ba CYSKIAPHUHI asHWIM KUCHpJAmM OwiaH skyHnanau. Keuku uymunum umkubo3u OyTyH
yMp 1103 OYIU0 KO,

By ém fiurut-ku3 Oupranvkaa dyMUIHIIIAH 3aBK OJIMOKYH 3UJIap, X0JIOoC. bacceiH Tycury iy cy3iapHH
udoaa sTaguran yerapanu anrnarapau: “Kupunmacun” €ku “beroHasapHUHI KMpUIIM MaH 3Tuinaan”. XXactux
3ca yHJa CEBruwjiucH OuiaH Oupra u3naraH poxaT Hynugaru TYCUKHU KYpIH, BaxXOJaHKH, aciauja TYCHUK
YJIADHUHT XUMOSICH Y4yH KYHHWITaHIu.

YKUHCHUH AJTIOKA JIA33AT BAXII 3TAJIU.

bomanrm3nu TtapOusutaérranna, KalcUaup Majiajja YHH OTOXJaHTHpran Oyicanru3 kepak: “‘/lazmosnra
terma” €ku “Kygyanm xecm® yraéTraHumHrIa aBBay yan TOMOHTA KaparuH, CyHrpa YHr TomoHra”. Cu3 Te3-Te3
myHjai gerancus: “TUnulapuHrHM To3anamHu yHyT™Ma . Cu3 Oy ranHu O0JIaHTMH/AaH KyBOHYMHU TOPTUO OJIMIIT
y4yH 3Mac, OaJKi yHTa SXUIM OYIHMIIM y4yH ailTrancu3. TaOWWilKY, CM3 YHHHI KYHHIIWHH, MallMHAa OCTHUTra
TymHO KOJMIIMHYU KU THII OFpUFUTA MyOTaso OYmuimuHu uctamarancus. TabKkukiap - Oy ogamiiap TOMOHHIAH
YpHaTwirad uyerapaiap 6ynuo, OonanapHu 3apapiapaaH XUMOs KWITyBYM TYCUKKA YXIIaiau.

banku cu3 dap3aHaIuHrU3HN acocuil KYHMKMajapra YpraTUlllHHA yAJacuJaH YMKKAaHIUPCU3. Xap Xojjaa, y
KM3UraH Ja3MoJira TernHca KyHMO KOJMIIMHHU, KaplIMCHJIAH enu0 KenaéTraH MallMHAaHWHT Wyiura 4ukca
FUJIIMpAKIIap Taruaa KOJMILUIa Ba THIUIAPUHM TO3ajamaca yjiap eMUPUINO KOJUILIWHU TYUIYHUO KOJITaHIUD.
AmMo émapra, XycycaH KaTTajapra xaM XyJOHUHT (aoj )KUHCHI ajloKara TaajuTyKJIu aMpJiapuHu Oy3uill Kajio
a300m Ba orpHKIapra caba® OYIMIIMHN TYIIYHTHPUIN aHYaiimH Mypakkad. Ba OyHuHT canmoknu cababnapu
oop.

Kusuran nasMosnra TErMHUIN JapXoJd OFPUK Oepaad. ABTOMOOWIIb Tarmra TYIICaK, IIy 3aXOTHEK Mainod
O0ynamu3. BUpoK >KMHCHI anoka 3p-XOTHHIAP ypracuaa Oymamgumu €KM axJOKaH Kal Japakaja dSKaHIUTHIaH
KaThUil Hazap ojarna y Xy3yp Oaxmr stangu. WHcoHHWHT Oamanura yma OamaHHWHT Tacy HUKOXIa OYiwvi-
OYIMaCIUTMHUHT aXaMHITH HYK.

XaKMKaT UIyKd, 01aM aXJIOK HYKTau Ha3apuJaH XK €KW TYFPU I TYTHII-TyTMacIUTUAaH KaTbUi Ha3ap,
3XTHUPOC OFYIINAA Y3WHW €TTHHYM OCMOHJA XUC KWjaau. bu3 HHKOXrada >KMHCHM alOKa HOXKYS SKaHIUTHUHU
OonayapuMm3ra yKTUpraHumu3 OwiaH MyBad(dakusTra SpUIIMOFUMH3 MYIIKYJ, HETaKd, yJapHUHT HYKTad
HazapH Oyinua >kxuHCUl anmoka Oapubup €kumin: ynap kymiad maHOamap OpKajiu KUHCUM aJOKaHUHT a)KOHHO
SKaHIMTUHU Ounmmaaun. OMMaBuil ax0opoT BOcHTalapuaa y30K calOuil oKMOaTCu3 KedaguraH Oup JamMIIuK
XYy3Yp-XaJ0oBaT KEHT TaJIKUH dTHIaau. Xy, 613 OyHra Kail Tap3/ia Kapiiyd TypUILIUMU3 MyMKUH?

®AP3AHAJIAPUHTU3TA )KUHCUH AKUHJIUKIAH UMKOH KAJIAP KVIIPOK,
JIA33AT/IAHUIIHU TYIIYHTUPHUHT
Cu3z ora-oHa €Kku Kamoar eTtakurcu cudaruaa y3 TapOusSHru3gard Oonanapra oAatia YIapHH KaHIauaup
xaB(IIM XapakaTiapAaH acpall HCTaru OwnaH Humaiapru ranupacu3? Cuz ynapra OyHIad KWIMHII HOXKYS
SKaHJIUTUHYU aiTHO, yiap siHa 11y KaOW I TyTcanap cajOuil okubaTiapra ydapamnuiapi Xakuaa OroXJIaHTHPACH3.



Xap xoma, XaéuMu3ra KelaJIurad dHT CYHITH QUKp - Ou3 OojalapHu acpaMOKYH OYJraH XapakaTiaplaH Kai
Tap3ga MYMKHH Kajap KyOopok Qoiga oiaull MYMKUHJIMIMHU yhapra TymyHtapum. Cuz my Qukpra
Kyunacu3mMu?

Xymnac, ram JKAHCHH alloka Xakuma Oopap dKaH, OoyiajapuMU3 YHHHT HakKajgap aXoWnO SKaHWHU
TYUIYHUIUTAPH Kepak. Daxam myspu mauianean 6aKmoOAcuHd CeGUMIU KUWULAPU OUNaH MHCUHCULL aloKd
Kuncanap, arbamma. bomkaua aiftrania, ”HCOH XyJOHUHT MaKCaau JOUpacuia SKUHINKKA KUpUIICaruHa, aHa
VIlaHja y YMHaKaMm poxat OJHIIM MyMKUH. Maboo Ou3 HuMauku OyiIMacuH OMpop HaApCAaHUHT KYJUTAHMAaCUHU
JTUKKAT OWJIaH YpraHuO yHra amasl KWjcak, yiia “HuMmaaup”’ KaHmai OyiMacuH Ousra sSXOIMpOK Tap3/a Xu3Mat
KUJIaaH.

Cu3 KayoHIUp aKBapUyMJIaru OaNMKHM WIHIAH TOpTHO epra Ookumira ypunraumucus? Exu Illumonmii
KyT61a manpMa YeTupMokuu Oynaranmucus? Exyn Phillips Buntunm ommuit oTBépTka pnamuna aesopra 6ypab
KHPTU3MOKYHM OynranMucu3? YpuHHO XaM KYpMaHT - KYJIMHTU3aH Xed HuMa kenmaiinn. Huma yayn? Herakw,
OanvK epra cailp KWJIWIN Y49yH spaTHJIMaraH - YHUHT JKOHM KypYKJIWKIA SMac, Oanku cyBaa. Mabomo Gaimk
XyaoHHHT ampiiapura OMHOaH XaéTnaH Tyna OaxpamaHy OVIUIIHKM UCTaca, y Y3ura OeJITUIaHral yerapaja, ssbHu
cyBna Oymumu kepak. [lanbma dakarruHa nommuii WiIMK 00-XaBO MIAPOMTHIA YCUIIM MYMKHH. Y - TPOIHK
JIapaxT. Arap magbMma TYJIAKOHJIH SIIamHu ucraca, y Llumonmii Kyrd kabu COBYK oWapaaH Hapuma OVimmm
no3uM. Xarttoku Phillips BuaTHHEH neBopra Oypa® kupuTuil KaOu onawii Baswda xaMm KyJUHTH3ra OoIIKa
OTBEPTKAHM OJITAHMHTHU3[a WIOKCcH3 OYnnbO konmaau. Arap Oy omamzaa xammacu XyIOHHUHT Makcaamra Kypa
conup O¥nca, Gapuacu abio Tap3naa 103 6epaau. by mypakkad smac, TyrpuMun?

dapzananapuMu3 KHUHCUH anoka XyIo TOMOHUAAH aHUK OMp Makcaja OWiiaH SpaTHITaHWHH TYHIYHHIUIAPH
no3uM. By VHUMHr MybxkuzaBuii Tyxdacu OViIHO, CEBHINTaH 3P-XOTHHJIAP YpTacuaa SKWHIUKHUA JIOUMHUHN
MyCTaxKamiIaiam, y3apo MyHocabaTiapura Ba 0axmiy TypMmyluiapura (pap3aniap Mysiccap 3TyBUU KUCMOHHIA
3aBK Ba KYBOHY KeJITUpPaau. Arap >KHHCHI aJlOKaHU XypMaT KWiIHO yimyFiacak - Xyao Kail Tapsaa sipatrad 0yica
- y XyZAOHUHT 3HT fXILIK XaJsaapuad Oupura aiaaHaau.

Maiinu, dap3anauaru3 XyJIoHUHT Oy akoiu0 Tyxdacuaa Xed KaHaal >KUPKaHWINK €K yAT WYKJIUTHHA Ba
YVHIIAQH Ja33aTIaHUIIHUHT OAJUN yCyiau OOpauruHu OwnnO KyhcuH. XYIOHMHT Oy aXOWHO Xalscu CEeBrHUHH
MycTaxKkamiiamra Koaup, ¢akar yHaaH QoifanaHuil ydyH “KylaHMma’ra aman Kwium jo3uM. Cu3 myHuan
XapakaT KWIMHTKY, (ap3aHAUHIA3 OWICHH: )KUHCHN SKMHJIMKIAH SHT IOKOPH Japaxaja poxaTiaHuira épaaM
Oepuil yuyH XyIOHUHT MyalsiH KOUganap TYIUIaMU MaBxXKy/I.

PAJIVA - BY XAM WKOBHI *KABOB

Xyno BakTu-BakTu Ounan Y3 Kamommma Omsra ¢akar ceBrucumaH KenuO UYWMKKaH Xonfa “HyK’ med
AUTHUILINHYU CU3 MaWKaraHMUCKU3? YHUHI JOMMMIA MCTaru - FaMxypiiMK Ba Xxumos Kwmnl. Myco Mcpoun xankura
JlabBaT 3TraHu/1a, XyIOHUHT aifHaH 11y aCOCUHU KEeJITHPIaH:

“Oui Ucpoun xanku! Oranru3 Xymo cusiaplaH OWTTa HapcaHW Tanad Kwiagu: DraHru3 XylnodaH KypKUHT. YHUHT
WynmuaaH opuHr. Oranru3 XyJIOHH CEBHHT, OyTYH KaJIOMHIU3 OWIIaH , )KOHY JWJIMHTU3 OWJiaH YHIra XW3MaT KWJIWHT.
MeH 6yryH cusznapra 6epaérran DraMU3HUHT aMpy (papMoHIIapura prost KWIHHT, IIyHIa 6axTuép 6ynacus.

Konywnap 10:12-13
Xy[no KauoHKM “‘yHU €KkM OyHUM KWiIMarun’neb airca, xap cadap Ousra sximu 6ynumm ydyH ataau. Arap ¥V
yerapanap ypHatuO, “Kupum mymxus smac!” OenrucuHH ypHaTca, nAeMak, XyJOHUHT STOHa XOXMIIM (akar
FaAMXYPIUK Ba OM3HU XuMos Kunumaup. 3a0yp 144-000unu kaita YKUO 4YMKUHT. Y XyI0HM XUMOSIYM Ba FAMXYp
OokyBum cudaruma TacBupiaian. Macana XKUHCUH alloka xakuja Oyica, Xymo Oy Oopaga xam OuW3HU V3
XUMOSICH Ba FaMXYpIUTH OwjaH Kypmiad OJIMITHH UCTanu. BHpOK JKMHCHN SIKHHJIMKIAH TYIaKOHIU
POXaTIIAHUIIMMH3 YIyH OM3 YerapajapHu KecHO YyTMacIUTUMU3 Ba TAbKHUK OenTuiapura YTHOO0P KapaTUIINMU3
kepak. boiikaua aiftranna, >kuHCUH anokagaru Oy3yKIUKAaH KOYUILIUMU3 JTO3UM.
Mykaanac Kuro0 TymryHuacura Kypa, )KUHCHI ajnokanaru Oy3yKJIuk - Oy HUKOXAaH Tamkapujaa (Oy ypunaa
HUKOXrada XamJia HUKOXCHU3 YKHHCHH aJloKa Hazapna TYTHIMOKIa) Oup dpKak Ba Oup aénm ypracuma KedaauraH
Xap KaHjaail ;kuHcui anmokaaup. Mana, Kanom Huma neiinu:

“@axm-3uHOAAH Y31apuHTU3HU TUIMHIIIap” (XaBopuitnap 15:29).

“¥Kuncuii axTOKCU3IMKAAH Y31apuHru3au onnb kounnraap!” (1 Kopundauxmnap 6:18).

“... Kuncwuit axyiokcuznukka 6epunmaitnuk... (1 Kopunduuknap 10:8).

“CusnapHUHT OopaHrusa (axiil, 3SHHOKOPIHK, U(IIOCIHK... XaTTO THIITa XaM oJIMHMacuH. bynap XymoHuHr
asmsnapura MyHocu0 amac” Ddecnukmap 5:3).

“CuznapHUHT MyKajggac OYIUIIMHIU3 XyTOHMHT upoaacugup. LIIyHMHr y4dyH >XKUHCHM axJIOKCHU3IIUK
kumanr” (1 Canonukamukmap 4:3).



Jlemak, HUKOXraua Ba HHUKOXCH3 KHHCUH ajiokara OynraH TabKuK Owusra XyJOHUHI XUMOSICH Ba
FAMXYPIUTUHU TabMUHIaWIU. X03up pakaTruHa Oup Heya OaHAIapHU caHAaO YTaMus.

bu3 Humanan KO‘-IaMI/I?)? bu3z Humara 3p1/1111aM1/13?

Bwxnon azo0u Pyxuit unpomnap

®dap3aHa TYFHII Ba TapOWSIAII YIYH KyJai

Pexacus xoMmunagopiauk
X 71oP BaKT

Kuncuin aJoKa OopKaJId yTaguran

Kuncuii anoka opkanu yTagurad KacauiuKiIap -
KacCaJUTMKIAPHUHT HYKIIUTUTa UIIOHY

Kuncuit amokama OynmamuraH WHCOHTA

Kuncuit aJloKaza 65‘7J'I3.I[I/IFB.H HMHCOHTa HUCOATaH UIIIOHYCUBIINK AIIOHY

Pyxuit napokanmanuk YuHakaM SKUHIUK

Mana myHnail ycTyHIUKIap OWiIaH MyalsiH paBHINIA )KHHCUN SKHUHIMKIAH TYJIAKOHJIA OaxpamaHI OYIIwil
MyMKUH. MHCOJI y49yH, OM3 SHAWTHMHA ydpama OonuraraHUM#3Aa, OWp-OMpHMH3HHM CeBaJHMTraH 3pKaK Ba aém
cudaTuia HUKOX puUINTaiapu OuiaH y3apo OoFIaHMaryH4a »XHMHCHH ajokara OYIraH MCTarMMU3HU HAaMOEH
3TMaif, KyTHIIra Kapop KWIIHK. Y3UMU3HH OyHail TyTHIITa MOCIaraHUMK3 yMKJ GaxIl 3Tay Ba OM3 HUKOXJA
xaM XuEHaTAaH Y3WUMHU3HM Tuiumra Yprauauk. Ba Oydra spumauk! XynoHWHT KXUHCHUU ajokara OHJ
amMpJIapuHU Oa)kapraH Xoa, Ou3 BIKIOH a300MJaH XUMosTa 3ra 0yiauk Ba Xyao Oninan xed KaHnai ryoopcus
SIKUHJIMKAH JIa33aTJaHuIIIa JaBOM 3TMOKIAMU3.

bu3 Hukoxraua 6yiran XoMuAa 0pJIMKKa OOFJIMK Xeu KaHai a300Hu 6omgan keunpMaauk. [llynnan kenu6d
YHKKaH XoJyiaa, 0u3 ¥3 dap3anauHu “acpanau 0oja” KWIMO ONMII Ba TYypMyII KypHII YY4yH KajaM KyHHIITa
Tai€p OyaMaciaH MIONMIMINHY HUKOX TY3HII KaOW HOXYIII )KapaéHiapaH Hapuaa OVIIIuK.

bu3Hn HMKOX Tymaruna >KMHCHH alloka OpKajdM YTaauraH KaHIaWaup OKyMJIM XacTaJUKIap TabKuO
KUJIMa/JIH.

Typmym yprorumu3 y3u OninaH aBBasl )KMHCHU anokana OynraH Oomrkara OM3HH TaKKOCTAIIH MYMKHHIIMTH
XaKuIaru ryMoniapaan 6e3osta 0ynamanuk. lly tapuka, OM3HHHT MyHOcabaTiIapuMu3 acocuaa oup-Oupumusra
OynraH TYJIUK UIIOHY ETHOAH.

Xyno Hukoxraya OynraH anokanap kynuH4da cabal Oynmaauran kand azoOnapuaaH Ba 103aKd XaBac OwIIaH
KWIMHAJUTaH XOMHOHA alpuiIMKIapaaH OuM3HH XuMosi K. Hatwkana Ou3 myOXaHHHT KMYKHWHA COSICH XaM,
YTMUII Iapnacy XaM cosl TallaMaiurad MyHocadaTiaapaan OeTallBuUIII J1a33aTIaHMOKIaMuU3.

Kuncuit anoka Xyao TOMOHHMIAH aBBaJl0 HUKOXrada OYJITaH >KMHCHUW ajJOKaHM TabKHUKJIAIl Ba HUKOXIArd
caZiokaT Oopacuia cajloMaTIIMK YerapajapuHH Cakjiad TYpHIN y4yH >KHUCMOHHMH Xy3yp cudaThua spaTHiraH,
Arap 5p-xoTuH XyIOHHMHI XOXHMIIWra amaji Kuicainap, SKUHIUMKIAH TYJaKOHJIM Tap3ga Oaxpa OJIMIIafIH.
Acocuiicu, OonanapuMu3 ymoy uerapanap Xakujla aHUK TacaBBYpra sra OYJIuIIapu JIO3UM, 3€po aiHaH L1y
yerapajgap Kelrycujaa >KHHCHH alloKa/JaH poxXaTiaHUIIapura XalaakuT OepauraH XxaMMa HapcaJaH yJapHH ¥3
BaKTHJa acpaiiin. by aca pamaus xam rmxoOuii )kaBoO OVIiiaauran aifHaH yiia Ba3sUSTIHUD.

XUPCUA MAHJITA XOC XAPAKATJIAPHUHT YETAPACUHU AHUKJIAUMU3

Xyno 6u3HH Y3MHMHI XUMOSICH Ba FAMXYPIMIM OWIaH Kypuia® ONMIN Makcajuaa MyailsiH derapanapHu
Oenrunad kyiranuau ranupu0 yrauk. Kanomaa, xeu O6ynmaranaa, sUHCHIA ajoka Oopacuia KyJlaHWIaIuraH
ydra Kowma Xakuma dciatu0 yrwramu. OOpa3nmn KwimO aiTtraHma, ymnap KYNpUKKa Ba KYMPUKHUHT HKKajia
tTapadgumard TYCHKJIapra yXmaiam. YHIaH YHITa XaMm, Yanra xXaMm OFHIIMaid Kagam Tamnuriald, Xynmud Xyao
XOXJIaraH Tap3/ia SKUHIMKIAH 3aBK OJUIIMMH3 MyMKHH.

Hokuzaauk

Myxkannac Kanomaa mynnai aeviniran: “HuKoXHM XaMMaHTH3 Yb303JIaHTIIap. DP-XOTUHIUK MyHOCA0aTHHU
Oerybop caxmanrmap...” (Moponwmiinap 13:4). Ba sna mynnai é3wnran: “CuzmapHUHT MyKaanac OYIWIIMHTH3
XynonuHr upogacuaup. LIyHUHT ydyH )KUHCHIA axJIOKCU3JIMK KWJIMaHT. Xap OMpUHTU3 MYKaJJaciluK Ba U33aT-
XypMartra JIOMUK Tap3[a Y3MHIM3HU TyTa OWJIMIIMHIU3 Kepak. XylIoHH OuimMaraH OyTrnapactiapiail maxBOHUN
Xupcra Kya OynMmanr... Xyao OM3HM XapoM WYJ/IaH FOpHINTa 3Mac, 0amku MyKaagac OYynuo smramra 9aKkupad’”
(1 Canonukamukmnap 4:3-5,7).

Tokuzanuk - 6y Xyoonune xouoacu, yHTa amall KHJIUII OW3ra >KWHCUH allOKaJaH MMKOH Kajgap KYTPOK
OaxpamaH] OYIUII MMKOHMATHHU Oepaau Ba OM3HM HOXYS KMHCHUH ajoKa OKMOATiIapuiaH XUMOS KHJIAIH.
bupok mokuza Oy TunIHUHT Y31 HUMA?



AWTUHTYHM, CHU3 KauoHJapaup Vypamuga ‘“‘CyTau To3a IIoKosan Jned &3unran KOHQETAaH HCTEbMOI
kunraamucus? Exu, Mucon yuyn, acan conuHran Mana OyHiai EpauKIu GaHKa CH3HH JapXold MIIOHTHPMOKYM
oynamu: “Kymumua cyHBHH MIMPUHIMK coMrHMaraH to3a acan’ . [llokoman €ku acanmaru “rabumii” (I5HU TO3Q)
CY3M YHUHT acll TAbMUHHU Oy3aIUTraH Xap KaHaai OOIIKa BoCHTaNapIaH XOIH SKAaHIUTUHI OMIIANpaIu.

JKuHcwii anmokaa TO3aJIMKHU CaKJIall - >KHHCHHA ajloka Oopacuja XyJIOHUHT acyl Ba MyKamMMasl MaKcajaura
X€4 HUMaHHU apajlaliTUpMAcIaH YHHUHI XOXUILINTa Kypa sSaMoK JeMakaup. TYIIYHSAIICU3MU, KUHCUN aJloKa 3p
Ba XOTHH YpTacHIaru SKMHINKHA MycTaxKamJjaml ydyH sipatwirad. bomka OupoB OuiaH >KMHCHHA ajoKa KUJIUII
- P-XOTUHIIMK MyHOcabaTiiapura 6eroHa HapcaJapHH OJHO Kenuil, Oy 3ca MOKH3IMKHUHT HyKoJuImra cabad
Oymamu. AXUp CyBIM cTakaHra U(JIOC TOIIHU TallIacaHTu3 - CyB UdIocianub Kojaau-ky. dakart aparammanap
KYIIMJIMarad CyBHM To3a €0 alThIl MyMKHH. XyJIau IyHaai, XyJao xam OW3HUHT KUHCUH ajokKara JaxJiaop
xaéTruMu3 OeroHa Hapcanap OwitaH udoc OyiaMaraH XoJaa KOJUIITUHA UCTaNTH.

XyIOHUHT MaKcalu NIyHIaH WOOpPAaTKH, MKKUTA MOKWU3a MHCOH Oy3WJIMalIuraH TO3a HUKOX Ty3WO ¢akar
Oup-6upnapu OmiiaH y3apo KUCMOHUH SKHUHIUKIAH Oaxpa ojcuniap. Arap xKy(TIHKAaH OUupopTacu €Ku 3pKaKk
xaM, aénm xaMm (Qakar 3p-XOTHH ypTacuaa OyinaaWraH acil sSIKWHIMKHHA paJl 3THO, OMp JIaX3aJIuK poxaT KeTHIaH
KyBHO HuKoxeaua OOKHPAIMKHU acpamaraH OyJcanap, HHKOXHHHT TO3JIUTH OYy3WIINIINA MyMKUH.

JKuncuii anmokama MoOKIMK KaepaaH xocwi Oymamu? Xymo myHnai aevau: “..Mykamgac OYmuHTIAp, YyHKA
Men Myxkannacman...” (1 Byrpyc 1:16) Ba “Xynora ymun 6ornaran xap oup ogam Mco Macux cuHrapu mnox
6yum yuys y3uan noknaian” (1 FOxauuo 3:3). Xyno V3 tabuatura kypa moknsa Ba “YHa HOXaKIHK HyKIup”
(3a0yp 91:16) Jlemak, HUKOXra4ya Ba HUKOXJA XaM TMOKH3a OYIr0 KojiraH xoiaa, 0u3 XyJOHHHT CHMMOCHHU aKC
STTUpPAMU3 Ba YHHHI CEBYBYHM XUMOSCH Ba FAMXYPJIMIH OCTHAA YHHUHI MakKCaJWura TYJIMK MOC KelraH XoJjjaa
KUHCHUH aJOKaJaH poXaTIaHaAMM3.

Cadokam

ErtrHum amp myHnai aevnu: “3uno kuamaHr (Yukum 20:14). Mico Macux HUKOX pUIITAJapHHUA OOFIaraH
9pKaK Ba aéyuiapra 3uHO KWIMACIMKHU, OMPOK Oup-Ouprapura caJoKaTid OYIMIUIAPUHU amp ITraH. Y IIyHH
xaMm aiitran: “Xymo Oupra Kymranau Oanmacu axpatmacua” (Mapk 10:9). Xyno Hcpowrra Oyropran: “...I11y
Oouc xymép OynuHraap Ba xu€Hart kuiamanriap” (Mamaku 2:16).

Hukox mapocummna spkak Ba aén y3mapuHu Oup-Oupnapura Oarunuiadgunap: “Mykangac XyTOHHHT
po3wiury wia OyryHjaaH Oonutad TOKM yiuM OW3HM allMpMaryHuya CE€HM ceBaMaH Ba KyBOHY Xamza Kalryaa
xaM, OOMIMK Ba KAIIIIOKIMK/AA XaM, CAJIOMAaTJIMK Ba XacTAIMKIA XaM CEHra FaMXYpIUK Kuiaman. Xap XoJja,
Oy - Oy nyH€na KUMAMP CEHNM XaMMaJaH KYIPOK CEBHIIMHU Ba ¥3 Xa€THHM CeHra OarvmuiamiHu OWIMOK - SHT
mpabo Tyitry Oynca kepak Cadokam - 6y XyOonune Koudacu, yHU acpain Ou3ra SHT KYTI Jgapakajaa >KHHCUI
QJIOKa/IaH JIa33aTiaHuIl UMKOHMHU Oepaay Ba axJOKCH3 JKUHCHUH aIOKAHWHT CalOMi OKMUOATIapuIaH XUMOS
KUJIaIH.

OwnnaBuil XaéTUMU3HUHT XYIIKUH KUICMUHU 3puM - Ko cadapnapia yTkazrad. Menra xuéHat KMIUII y9yH
YHJIa IMKOHUSATIAp eTapiu Oynrad. Bupok Kupk HuigaH opTUK OMpraiukaard TypMYyIIMMH3a y Y31 CEBraH Ba
ucTaral OMpruHa siroHa aénura OYJIraH MyCTaxkKaM CaJOKAaTWHU cakiald kenaau. SbHu, MeHra. by mMeH y4yH
KaHYaJuK OaxT JKaHIUTMHM cYy3 OwnaH udomanad OeponmaiiMaH. YHHMHT CaJ0KaTH MEHra KaJp-KAUMMar
TyWFyCMHHM Oepajy, MEH Y3UMHM XOTHpXKaM Ba XaB(CH3 XHUC KwiaMaH. Y4 MWUIMAp/UIaH OpPTHK aéiiap
amaéTran caiiépamusia SpuM ydyH MEH ArOHa Ba OeTakpopman. MaHa, KaHnail MyHOcabaTIapHU KaJpiiaml Ba
apJIOKIaMOK Kepak!

Xyno OommMIaHOK OM3ra KHUMIUpP Y4YyH SrOHa Ba OeTakpop OYiMINra MHTWIMII Ba XOXHII TYyWFYyCHHU
cuHrauprad. XyJqoHUHT Tabuatu XamaHa myHmai. “lllynmait knmmb Oranru3 Xyno Xakukuid Xymo SKaHWHU
Ommb KyWuHTIIap - neran Myco mcpowsuthkiapra, - Y coauk Xymoaup! YHH ceBamuraH, YHUHT aMplIapuHH
Oakapa uTraHJIaApHUHT MHUHTUHYM aBjiojurava axauau coauk caknanan” (Konmyrmap 7:9). Hukox kacaménura
CaJ0KaT - XyJI10 TOMOHHMJIAaH OM3HUHT KUHCUHM XaéTUMU3HU XMMOS KWJIUII YUyH YpHATHIraH siHa Oup Kouaa €K1
yerapajaup.

Ceeeu liyau

Jlemax, sxuHCHH aoka XaéTu OUp TOMOH/IaH TIOKJIMKHH, O0IIKa TapadaaH CaJOKATHH XUMOS KIITUIIIH JIO3HM.
Vrnap KYNpUKHUHT UIIOHWIM TYCUKIapu Kabu OYiauO, 3p-XOTHHIAP YHJAH KYJUIApUHU TYTUO YTHUILIApU KEpak.
Ba Oy kynpuxk - ceBru uynuaup.

Macuxuii ounanapaa yinrairan kyruiad Oomanapia KaHZAWIUp axJIOK WyHanTHpyBUHMCH Oop. Xap Xouna,
CU3HHHT (pap3aHANHTU3 Iyd KeJraH oJaM OWIaH KUHCHUHN ajloKa KHJIHII - KaTTa XaTo SKaHJIUTUTa UIIOHCA KePaK.
AnbarTa, cM3 YHUHT IIyHIai HyKTaW Ha3apaa dSKaHuAaH (paxpiaHapcus, JIEKUH Oy YpuHIa OUp WIIKAILTHK O0p.



Kynnab Gonanap, XaTTOKM MMOHJIM OWJIaJiap/a Ba SIXIIM XaMmoaTjapja yJIFalranaap XaMm arap UKK{A KUIIA
Oup-OupuHM ‘“‘UrHaKamMura’ ceBca, KOMJIaHu Oy3UIll MyMKUH Jiesl Xxucoonamaau. bynaai xonataa HuKoxrada €Ku
HUKOXJIaH TAIIKAPHJIATW KUHCHUN aloKa ylapra Xakiuaek Oynmud Tyroiaau, 3epo “‘CeBraHUHIAA - XaMMAacCHHU
TYFpU Kunacan™,

Viinammmua, xo3up mer (JKor) kyIa6 oTa-oHagap Ba »KaMoaT TAKYMIAPUHM KAPaxXT axBOJra TYIIHPHO
KYsSIMaH, aMMO aUTHILIUM JO3UMKH, MabJIyM MabHOJa 3aMOHABHM €UTAPHUHT (PUKpUTA KYIIWIaMaH - MEHAa XaM
XaKUKHIA CEBTM Oap4yacHHU TYFPHU KIIWIIHTa WITOHY 00p. DHAM 3ca MEHTa TaakXKyO OWIaH XaT E3WUIIMHTH3IaH
aBBay, TuHriaHr. JKuHcuil anoka yuyH Mykaamac Kuto0 anpmasamapu auman acn ceBruHU udomamaiu.
Adcycku, €nutap KynuHYa CEBrM MOKJIMK Ba JKUHCUM ajokKara caJokaT uerapacujaH UYWKaJIuraH COXTa
aH/a3aapuiaH Keaul YMKKaH X0Jiaa (PUKpP FOPUTHILAIN.

Kemunr, wunoxuui ceéeu mavpugunu xypud uyukaimk. Xaopuii [laBayc Kopundnuxmapra OupuHUM
MakTy0J1a CEeBrd HUMaJap KWJIUIIA Ba HUMA YUyH KWJIMIIU XaKua €3raH:

“CeBru cabp-tokamiu Ba MexpuOonaup. CeBru xacaj KWIMaiau, MakTaHMaiau, kekkaimaiinu. CeBru ogo0CH3IIMK
KWIMaian, XyIOUHIUK KUIMaiIi, aqduKiIaHMainm, kek cakinamaiimi. CeBru HOXAKIUKIAaH CEBUHMAWIH, aKCHHYA,
XaKHKAT Kapop TONTaH/a MIOIIaHaIH.

1 Kopungauxnap 13:4-6

Bbupoxk Oy xajiu CeBrUHUHT TYIUK TaBCU(U dMac.

[yaunraek, [asmyc “y3ranu sSxmmm Kyprad ogaM yHra EMoOHIUK KuiMaian” ned é3ran (Pum 13:10) ByHunr
VypHura 6omkanap 6usra kanaai MyHocadatna OyIMIIIapUHU UCTAcaK, Y3UMH3 XaM yiapra IyHaaid MmyHocabaT
ounaupumumMus kepak. Ontun Kouna éaunruznamu? Hco aifragu: “Onpamuap cusnapra HUMa KWIMIUIAPUHU
WCTaCaHru3, CH3JIap XaM yiapra ymadHu KwimHriap...” (Marro 7::12). IlaBimyc myHpmait ne® xam aiTra:
“dakaT Y3WHTU3HHUHT dMac, Oajaku OomIKadapHUHT XaM MaH(paaaTuHu Ky3ianr’ (Owmunmwiukiap 2:4). DHau
Ou3ra Xakukuii ceBru y3 Man(paaTHHU Ky3J1aMaciIuru aéx Oynaau.

Kapanr-a, Kanom ¥3 XOTHHIapUHY CEBUIN YUYH dpKaKiIapra HUIMajiapHu Oyopau:

Opnap xaMm ¥3 XOTHHIIAPUHU Y3 TaHAJAPWHU CEBraHIail CEeBUIIJIApU KepaK. Y3 XOTHHHHU CEBraH dPKaK Y3WHU CEBraH
Oynamu. Xed KUM Xed Ka4OH ¥3 TaHACHHU €MOH KypMaian. AKCHHYA, YHU O3WKJIAHTHPHO, apBapHIll Kuiaaad. Macux
XaM Y3 )KaMOaTHHU XYIIU UIYHAAaW O3UKIaHTUPUO, TapBapuIll KHIaIu.

Dpecruxnap 5:28-29
XaKuKuil CeBrMHHMHI Yy3u HuMa? By y3 SKMHUHU O3UKIAHTHPAIUraH, WIMTAJUTaH Ba apJOKJIaliJuras,
FAMXYPJIUK KAJIaJUTaH, aCpaiiIUrad Ba XUMOsI KWIAUraH yuia Hapcamu?
VYura Ba Mykannac KuroOaaru Gomika osTiapra TasHraH Xojjaa, OM3 XaKUKUH CeBrMHM ym0y MabHOZAA
udoganamuMu3 MyMKHH:

Cesru - 00MIKa KAIIUHUHT XaB(cu3nury, 6axTH Ba (PapOBOHIMTHHU XYATU Y3UHUKHA KaOW IOKOPH OaxOJarl.

bu3 KauoHkM aliHaH LIyHJall CeBraHMMM3a, )KUHCHM Xa€TUMHU3HU MOKJIUK Ba CaJoOKaT KOUAaJapu XUMOS
KUJIMIINATa U3H OepaMu3, HEraku ynap OM3HUHI OaXTUMHU3HM TabMMHJIANAM Ba 3apapiapiaH XUMOs KHIAIH.
CeBru - aMMoO aifHaH aci ceBru! - HUKOXJArd MOKJIHMK Ba CAaJOKAT Y4yH TYyHradya >KMHCHUM SIKMHJIMKHU KyTHO
Typaau. MaHa 11y HyKTau Ha3apra Kypa, “‘CeBCaHT - XaMMacHHH TYFPHU Kuitacan” (GUKPH MYTIAKO aCOCIIH.

Bynpaii ceBru kaékaan maiino Oynumm mymkuH? Xynoaas, Heraku “Xyno cesruaup” (1 HOxanHo 4:8).
CeBruHUHI WJIOXMH aHJa3acy - CEeBUMJIM KHILMHHU 3apapiapAaH XUMOs KWJIaJWraH Ba YHUHI MaH(paaTHHU
TabMUHJIAWAUTaH ceBruaup. byHmail ceBrm Oepaau Ba WINOHAAW, y HMINOHWIH, XaB(cu3, Toabasx caloKaTIIH.
["apum yHWHT acocWii MakcaJW CEBUMJIM MHCOHHHM XMUMOS KHWJIWII Ba YHTa FAMXYPIHMK KypcaTHil Oyicana, y
OolIKa OJaMHUHT XaBPCHU3IUTH, 6aXTH Ba (hapoBOHJIUTHra 3u€H Oepmaiinu.

Axup cu3 ¥y3 (apzaHauHrusra myHaail WynHU paBo Kypmaiicusmu? Axup cu3 y y3 MaH(paaTH y4yyH
XyIOHUHT MOKJIMK Ba CaJ0KAT YerapalapyHu KyBOHY OmiIaH KaOyn KWIMIINHHU UcTamaiicu3Mu? X03upru KyH/a
3aMOHaBUH TyHE MaJaHUATH OOIIKa Hynra pabBar 3TaéTraH Oup maiTaa, OyHAal XaKMKATra KYHUKHII OCOH
sMac, OWPOK OW3 CHU3HM MIIOHTUPUO aWTaMU3KW, OyHMHT WiIoXku Oop. CH3 Xynau MakTadmaruaek
(dap3aHAMHIU3HU NapTara YTkasud YHAAIIMHIU3 IIApT dMac: cu3 Oy OuiaH Teckapu HaTHWkKara SpPHUILUIIMHIHU3
MYMKHH.

*BpUTAHUSINK POK-KYIIMKYM Bonnu TailjlepHUHT MaIIXyp KYIIMFUIaTH MUCPA.



AMMo OGapubup 6onanapumusra XyJAOHUHT KHUHCUNA anoka Oopacujard MakCaJuHU CHUHIJIMPHIL ycyiu 0op.
Vnapna wxoOuil Tabcup yiroTaaura €HnanryB Mapxkyn. Kymmab ora-oHanap Ba jkamoaT eTakuuiapu OyHH
IIYHYaKH Ha3apJaH Kouupub Kyiumanu. bus keiinnru 6001a aHa 11y Xak/Ja cy3 IopuTamMus.
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AKUH MYHOCABATIIAP OOUPACUOA
YXUHCUU ANOKA XAKUOA KAHOAN
rANAPULL MYMKWUH?

Y orypraHdya KenumO KYJUIApUMHU KUCWO VyIIIaad. YHra HUTOXMMHH KapatauM. XarTo Y3WHHU
TAaHUIITHPHILTA yIArypMai TypuO, y Ouanpiail Ketau:

- XKomi, MeH ownamMHu HuUMa Kuwiai? - Men xo3upruHa OuiaunnuHAa ONTH 03JaH KYIPOK YYTOHIAp
Kapmucuaa “Dap3ananap yuyH Kail Tap3/aa KaxpamMoH OYIIMII MyMKHH MaB3yCHIArd Bab3UMHH SIKYHJIAraHIUM.
Ba mana, uynionnapaan OupM yHUHT y4Ta - YH €TTH, YH y4 Ba YH €mjaru - 6onanapyu ‘“kamoaTgaru 3HI €MOH
Oomanap” nest XUCOONaHUIIIMHN alTAK. - MeH KyIUMIaH KelIraHMHU KWIAUM, - KU3HIIIY Y. - MeH yiapra J0umMo
Xynouuar Kamomunu tapru® kuiranman. Mykamiac Kuto0 osriapunu €mramra MaxOyp KWwiraHMmad. Yiap
y3mapuHU HUMa KyTaéTraHMHM OWJIMIIAaM, aMMO Xap KaHaall Koujajgapra Kaplliyd YMKUIIagu. XyII, MeH HUMa
KHJai?

OTtaHuHT OBO3MJA YKHUHY akc dTapau. Y Oop Kyuum OwnaH Oonamapunu Xymo OedrmiaraH derapajiapiaf
YUKMACIUKKa MaXOyp KWIWINra ypUHTaH. Y OonagapuHUHT XyIO0 XMMOSCH OCTHAA Ba YHUHI FAMXYPIUTU
KypIIOBHJIa UTOAT 3TUO sIANUIAPUHU X0oXJ1arad. bus 6apuamus xam OosanapuMusra UryH! UCTaiMu3.

MeH yHUHT ellkacura KyJIUMHU KYHHO, Ky31apura THK KapaJum:

- buponap, cusra macnaxaTtum - KOUJaJlapHU YHYTHHT.

- Huma-a-a? - y mry0xa Ouinas y3uHH TOPTIU. - MEHHHT MyaMMOM aHa ITyHJAa: yiaap Xed KaHaail kouaanapra
OyHcyHuIIMaiinu. Ynap Kouaanapra 3XTHEKMaH OYTUIIapu XaKkuaa yMyMaH Yinammanam!

- Humanap neraHumHru3Hu TyLIIYHAMM, - kaBoO OepAnMM MeH, - JIEKMH KalTapamaH: Koujanapra 3bTHOOp
KapaTuIIHU 0ac KIJIUHT.

bupuHun Kapamga yHUaldMK XaM SIXIOM MacjaaxaT 3MacleKk Tyrojaau, TyFpumu? buz OGapuamus Kouganap
KaHYaJMK MYyXUM OSKaHJIUTUHM OujaMu3, 3€po yiap XaB(CH3IUIMMU3 YerapajapuHu KaMpald oylaau Ba
baonuaTUMHU3HM WyHanTHpaau. bupok alTum MyMKHHKM, Oy aicOeprHUHr ¢akaT Tema KucMu, xosoc. bus
0oJaslapMMHU3HUHT Y3UHU TYTULUIApUIa HUMA MyatisiH Y3rapyuilra ojau0 KeJIUIIMHA TYUIYHUIIUMHU3 JIO3UM, 3€pO
Ou3 o9Hr aBBaio, (ap3aHIAPUMU3 TYFPU Kapop KWIMINTa YpPraHWNUIApUHM UCTaiMU3, ynap OyHUH
OunMarannapuga sca, 6usz OonarapuMHU3HHM TYFpU Wyira KalTapuira ypuHamMu3. bUpok OyHW KaxOau KWIHII
myMmkuH? buz Jlortn Omnan cusra dap3aHIIapuHTU3HA axJIOKaH TYFpU Kapop KalyJl KWIMINTa ypraTaauraH
JarpamMmaliapHid MUCOJI TApUKAacuAa TYIIYHTUPUILIUMU3 MyMKHUH.

Masbnymku, OW3HMHT Xap Oup daonuatumu3 Ba Oapua XapakaTiapuMu3 KaIpuUATIapUMU3 OuWilaH
6enrmnanaay. buz cuz OmiiaH 6axaM KypaauraH axJIOKuil TaHJIOBHUMM3 XaM KaJapusTiiapra TasHaau. Xa, JeKuH
KaJpusATIapuMU3 KaHJal makmanaan? Yiap HyKTau Ha3apuMH3 acocuna TyFuiaau. busam ypab Typran omam
Xakugara apuMm (QukpiaapHu Ousz TYFpu ne0 Ounamu3, Oab3ujapuHu 3ca €nroH. by ¢ukpnap Ou3HMHT
KaJIpUATIapUMU3HA MIAKUIAHTUPAad, yiap 5ca ¥3 HaBOaTuaa OW3HUHI XapakaTJapuMHU3HU Oenruiaiau
(mmarpaMMara Kapasr).

DelicTBug

LleHHOCTH

Y6expeHuna

bu3 Humaraku umioHcak, yiuanu gyHEKapaml Jes aTalmmMu3 MyMkuH. JlyHEkapain auMa y3u? Arap UKKATa
cy3 Omnan udomanait Koicak, Oy OM3HUHT ojlamMra HAcOaTaH HyKTau Hazapumu3. bu3 HUMaHu KaHmai TapTudaa



KypWITaHUTa Kypa TYFpH €0 OMIUIIMA3 HITOHWIAPUMH3 TYTUTAMHUHU sipataau. by oup oiina 6yiu0, 6u3 yHmaH
xaétra 6okamu3. by Xyau acn XxaéTHUHT XaéllaH YM3UITaH XapuTacura yxmanan. Xy, MUcoJl yuyH, Hera 67%
ém spkaknap Ba 49% &m aémmap mopHorpadusra MypokaaT KWIMIIHM MYMKWUH OVYiraH xapakar jaes
xucobnamaan?' Heraku, ymapma ImyHgail AyHEKapaml INAKUIaHraH. YIApHUHT TacBUPHMAATU IyHENA
nopHorpadusra Mypoxaar KWIHII - XHHCHA MaJIHUHT ONATH KYPUHHINU. YJIApHUHT Kapamuiapura Kypa
XapakaTjIapuHH Oenruiaainral KaJapusriap MakIaHraH.

Hemak, Ma0o10 QWIMIMUHIMK YYTIOH IYCTUMM3 Y3 OONAJapUHHUHT XapakaTH Ba Y3JapUHU TyTUILIapuUra
TabCUpP KYpCATHINTa YpUHCA, TAbKUK Ba KATTUKKYJ KOHMIajJapHU Kyyuiad KaTTa HaTwKara spumaanMu? Xap
XOJ11a HUMaJup y3rapaju, JEKUH y30K BaKTIa 3Mac, HEraky y30K JaBOM 3TaJHraH y3rapuiuiap sHaja 4yyKyppok
Japakana OONUIaHMINM Kepak. bu3 aBBanm €3u0 YTraHMMH3JEK, KYIuiad oTa-oHamap ¢ap3aHylapuHu yijaa
TabJIUM OJUINTa €KW MaCHXUIIMK MakTaljapuja YKUINra YTKaswilraH EXya YJIapHUHT XaTTH-XapakaTiapuja
y3rapunuiap Oyiummra ymMmua Ouiad €3rd MACUXUIIIMK TabTHIITOXJIapuTa rodopumran. Yiap dhap3asmiapuHAHT
TYFpU WYN TYTHINTA YpraTUlUIapura, CeBrH Ba >KMHCHU alloKa Oopacuaa WIOXWH XaKMKATHU KaOyJl KHJIHIITa
épnam Oepunuiapura, HIMa SXIIMIO HUMa EMOH SKAHJIUTHHU TYIIYHTUPHUIUIAPUTA YMHUJA KWINIITaH. DXTUMOJI,
aHa ymanga OoJyanap axJjIoKaH TYFpU Kapop KaOyn KuiMiira Koaup Oyiunuiapu MyMKuH. BynmapHuHr Xammacu
aXoHn0: aMMo OW3 cH3JIapra MyHW aiTMOKYMMHM3: OOalapHU WIIOXUH XaKUKATIAPHH KaOyJl KWJIHINTA YPraTHIIl
- Oy XaJu >Ky/1a KaMJIUK KAJIaIu.

BY3FYHYM MMOW/IEBOP

Men (Kom) kauommapmup Ypra Fapbmarm kaTTa amoaTha YMKMIN KWIraHmguM. JKamoaT SHIUTHMHA
KypWINII UIUIAPUHU TaMOMJIA0, SHIM OMHOra Ky4uO yTraHau. DIINKKa SKUHIANO, KUPUII Teracuia HIyHaan
cy3nmap OuTmiran karra OaHHepHH KypuO KomauMm: “bu3 ¢axaT XakukaTHH Ba ()akaT XaKUKaTHH Taprud
Kunamus!”

Anbarra, 6u3 OonamapuMU3HM XaKWKaTra ypraramu3, 3€po aiHaH Iy TapuKa ynapaa TYFpu ¢Gukp Ba
Mykannac Kurobra moHann nyH€kapam makiaHaad. BUpok MeH “Xakukatr Ba (akar Xakukar pyxXuiaru
cyxOaTiapHu Kym SMIKMTraHuM Oowmc, yiaap MeHIa MyailsH Oup mryOxa yitrortamgu, nry Oowc ymoOy OaHHEpHHU
Kypranumaaék xaénumra OMpuHYN Kelrad QUKp 1ry oViau: “Aeap bapuacu men eymon Kuiaémeanumoex o6yaiuo
yuKca, yuby dcamoam xaiokamea Maxkym”.

Kymmad ora-oHamap ana mryHAail Ty30KKa WIMHUIIAMW. Y7nap ¥3 dap3aHmiapura WIOXHA XaKUKATHH
eTKascajap 0ac, YyKKWHU 3a0T dTAMK Jes Viulamany, 3epo SHAWINKIA yaapaa “TYFpu’” Kaapusariap Ba “Tyrpu”
xapakatmap ©Oop. bupok OyHnmaii €nmamyB XajokaTra MaxKyM, HETakd Yinap WIOXUH XaKUKaTHU
YKOHJIAHTHPA/IUTaH Ba MHCOH Xa€TUHU y3rapTHpaJuraH acoCHi MacaJNIMKHH YbTHOOpra onuimMainan. AMmo Oy
MacaJuIMK EKU KaJUT - MyHocabamoup!

[ox MoByn aifrran: “O# Oram, Ty¥pu oprauuM yuyyH Menu okiarus...CeHra aoum cogukman’. (3a0yp
25:1, 3). buz Oy ypunaa dakarruHa 1-0STHH Ba 3-OSTHHHT SIPMHUHHU KEITHPUO YTraHUMH37a, KOHTCKCTHH
9bTUOOPJIAH YeT/a KOJAMpaMM3: XaKUKaT O0THHAA smaiau. TymryHsncusMu, WIOXUH XaKMKAaT XaMulla Ousra
ceByBun OTazaH Kenaau, YHH 3ca OM3HUHT KaTOWMU3 HUXOATIAA KU3UKTHpaau. Kemunr, 3-oaTHU TYIWK YKUO
YUKANINK:

“CeHMHT COJIMK CEBTHHT Ky3 YHruMaaaup, CeHra JouM COIUKMaH.

JoBya xamuma XyJOHUHI Yy3rapmac CEBIMCHM Xakujaa OwiraH KB Xyno OujaH SKMH MyHOcabatiapia
oynran. Mnoxuit xakukatau Camosuii Ota V3 (hap3aHiapura Kanjaai FamMxypivK KAJIUIIA XaKUJIard caTpiap
opKanu TymryHTHpuI Jo3uM. JloByn cyHrpa nboxar Kunran: “UMynuHrau MeHra kypeat, st dram, Toku TYFpu
CYKMOKJIapHHT/IaH I0paii” - Ba TaH oiraH: “MeHra OynraH COIUK CEBTUHT FOAT Oyrokmup...” (3abyp 85:11, 13).
JoByn Xynonu aHriam Ba Y3uHUHT ramxyp OTacura mMaH3yp OYnuITa MHTHIMIINAH XOCWJI Oymanuran YHra
HUCOAaTaH CEeBrM YpTacugaru TYFPUAAH-TYFpPU allOKaHU KypraH. 3a0ypud EUUIMK AaBpuAaéK TYFpu XaéT
Keuupull MaHOau “ylyF Mapxamatr Ta, Y3UuHUHT Xyzaora abaauil ceBrucu OwiaH OOFIUK SKAHJIUTWHU OWIITaH.
Xasopwuii FOxanHo Kyiunaruau €3ranusia aifHaH yia KydHu Ha3apaa TyTras: “bus ceBamus, ayHkH Xym0 OU3HH
oupuaun 6ymu6 cesau’” (1 FOxanno 4:19).

AWTHO YTraHMMH3AEK, WUIOHY XAKUKATIAaH XaM KaJIpHUSITIapUMU3HU IIAKIUIAaHTUPAAH, KaJpusTiap 3ca
XapakatjapuMu3Hu Oenrunaiau. bupok ram myHnaku, 6u3 6apuamus myeocabaTiapuMH3 TakpuOacu acocuaa
Xyno xakuna, Xa€r xakuja y3 XyjocalapuMusHu dmkapamus. Ilox JoByn TY¥pu alTraH: yHUHI TYyFpU Uy
TYTHII XYCYCHSTH Herusuaa “Oyrok Mapxamar’ - XyIOHHMHI ¥y3rapMmac CEBIUCH €TraH WIOXHUH XaKUKATHH
(MII0HY Ba KaJpUATIapHU) drajulall OpKajau XOCHi OYraH.

®dap3anylapuMu3 HUMara ypraarad Oyicanap, HUIMaHud Ouiicanap Ba XaTTo Oy Xakaa xauoau Ounub oirax
Oymncamap, OMpop KHIK OpKaidu €KW KaHIaWaup MyHOcabariapaaH kennO ynkkaH O0ymamu. Omammap Oy xakiaa



Oab3aH ¥iimad Kypumaad, XoJjJoc, aMMO OW3 HHMaHHM Y3WMH3/Ja aKC OSTTHUPCaK, akcapuar Ttapsfga Oy
MyHoOcabatiapra Aaxjiaop xucodnanaau. busHuHr GukpuMus, neMak, OU3HUHT TyHEKApAIIMMHU3 KUM OWIaH Ba
Kall Tap3ga yNapHU SPaTTaHUMU3HUHT TYFpUIAH-TYFpH HaTwkacuaup. CeBru - Oy EHUIAPHUHT TYFpU
buKpIapuHA PUBOKIAHTHPHUINTA KOIUP WHOSAT Heru3u OYynmO, ¥3 HaBOATHIa YHUHT KaJpUATIApUHU
MIAKJUTIAHTHPAIH, KQAPHUATIAP 3Cca YHHHT XapaKaTIapuHA OeNTHiIaian (quarpaMMara KapaHr).

MpaeunbHbie
noCTynKu

Bubneickue
LLeHHOCTH

BepHble yoexaeHus

Bnuskue oTHolEeHUs ¢ Borom v 6nnXHUMK

Huma yuyH 1yfpu (uKplapHH MIAKUIAHTUPHII, Oy OpKajld 33Ty XapakaTiapHH amalra OLIMPHUII Y4yH
MyHocabaTnap OyHuanuk Myxum? Heraku Ou3 OmiaH cu3 MIyHiail spaaraHMus. Y4 OUpINKHH V3una sxamnaran
Xyzo Xap 6up KanGHUHT uyKyp Gypuarura Y3MHH TAaHMTAIMIaH MyXpHH, Y3 CHIMOCHTa X0C (hapK GeIrHcHHH,
SBPHH CEBrM MyHOcabaTiapura acocliaHTaH KOOWIHMATHU k0 ATraH. Kamom opkamu Oy KaauMIaH MabiyM
(kapanr: MOtumo 1:26-27), myHWHTHEK, Ma3Kyp XaKUKaTHH OHI PUBOXKJIAHHUINKA Oopacumard THOOMIA
TaJKUKOTJIap XaM TacIUKIaIu.

bynnan Oup Heua Hwutap MmMykagnaMm JlaptmyT komnexu xysypuparn TuOOuér maktaOu HMHCOH OHIH
y3rapuiMHUHT €M Oopacuaa WIMHN TaakukoT yromruprangd. “Hardwired to Connect” nes HomaHra
Jolnxa Joupacuia HMKKA 103 OTMHIIAAH OPTUK TAJKUKOT HIJIAPUHUHT HATHXKAIApu TaxJIMid KWIMHAM.
XynocaBuil Mabpy3aja TabKHUUIAaHTaH: Oapya XuCOO-KUTOONMAp Xed Oup HMCTHCHOCH3 INyHJaH JajojiaT
Oepaauku, TyFUIMII apadacuaa YaKaJOKHUHT MHSICH ojnamiap OuinaH MyHocabatiap OpKal ajloKa KUJIMIITa
’KUCMOHHI, OHOJIOTUK Ba KUMEBMH Tap3na “mactypianran’™. Jloc- Amkenecnaru Kamudopuus yausepcuteTn
xy3ypuaarn TuO6uér makrabuman nokrop Asuan LopHUHr MabiyMm Kwidmmuya, “OM3 ajokajgap Yy4yH
TyFUJIaMH3. BU3HUHT OHrUMM3 Cy3nalra YpraHuIMMH31aH aBBAIPOK OOIIKA ojamiiap OMIaH XUCCHHA MYJIOKOT
JIOMpacu/a PUBOKIIAHKII YUyH “nactypianran’™. Arap 6u3 yu Gupnukaaru Xyaora - CeBru XyJI0CHTa MOHAH]|
Tap3/a spaTHiIral Oyicak, OyHra XaipaTianuil )xou3mMukan? bupok 013 SKWH MyHocabaTiapiaH Kourad XoJjaa,
KYTMHYA OMp-OMpUMM3ra XaKMKAT Ba YHIAH CHIMO YHKAJMraH KOMJalap Xakuga ranupamus. bus Ypra
FapOnarn uynonnap xabu “xakukaTHH, (pakaT XaKUKaTHU TapFud KuiaMusz”.

Xasopuii [laBnyc Odecnuknapra MakTyOupa  “XakMKaTHH CEeBrM OujaH alTumra” OW3HM YopiaraH
(Odecnukmap 4:15). XakukaT >Hr OOMIMIAHOK WYKH SKUH MyHOcalaTiapja yHU “Y3mamTupud’onuin yayH
MY JKaJJIaHTaH. Vina xaBopuii IlaBnyc siHa myHmail aediau: “Cuznapra kyaa KaTTHK KYHTHJ OOFJIaraH 3JIMK.
Hlynunr yuyn cusnapra XymoHMHTr XymxaOapuHU alTHOTMHA KOJMMAIuK, OajKé IOparMMH3JaH XaM KO
oepauk. Uynku cuznap Ousra xyna azuz 0ynub xonranaunarus” (1 Camonukanukiap 2:8). [laBmyc “XakukaTHH
Ba (hakaT XaKMKATHU KaOW €HJalTyBHM TaJ0UK KWIMaraH - y OMpoaapiiapHH KOHJIM, UIIIOHWIN MyHOcabaTiap
KOHTEKCTHra ypratraH. MaHa HuMa OoucC ojaMiapja YHHUHI CY3/1apyd WIJIU3 OTraH Ba OJaMJIapHUHT
MyHOca0aTIapy XaM y3rapras.

NimoHYnHrU3 KOMII OYJICHH: COFJIOM MyHOCAa0aTIapcu3 KUMIraaup Y3 HyKTau Ha3apuHH Ba KaAPUATIAPUHH
CUHTUpHUILITa, TYFPU Xapakariapra ypratuuira 0yiaran xap Kanjnaid ypuHuiln 6edoiina, Heraku ynapra acocHii
YHCYp - CEBI'M Ba FaMXYpIMK eTHIIMaiau. XyAO0 HMHCOHHMHT TYFpH Kapopra Keaumwura &paaM OepHIIHU
WCTaraHuIa, aifHaH CEBTM Ba FAMXYPIWKHHU KyJutaau. MaHa HUMa yd9yH pyXuil SKHHJIUK OyiIMaraH XaKWKat
KYIUHYA pajx ATHIAAW, KaThbUH TapTHO YpHATHUII dca TYNIYHMOBYMJIMK Ba Hadpar yHroTamu. AMMO SKHH
MyHOcabatTiaap IOoMpacuaa Y3UHM TYTHII KOHMJAJdapy Ba XAaKUKAaTHH YKTHPUO, CH3 JEeApiid XaMHIla HKOOui
xaBoOnap onacu3. llox JloByn Hera mokgoMoH OYynu6 topran? Heraku y xamuma ¥3 CamoBuili OTacCUHUHT
“ynyF Mapxamatu” - IKHH MyHOca0aTJiap TOMpacuarid XakuKaTHU aHrjaraH.

103 MAPTA 3IIIMTTAHJIAH, BUP MAPTA KYPTAH A®3AJI

Emmapra XakumkaTHHM, JKMHCHMH anoKara TaaJlyKIM MyHocabaTiapia HEMa TYFPHIO HHAMA HOTYFpPH
9KAHJINTUHY SIKUH MyHOcabaTiap Toupacuaa aHTIaTUII JIO3UM. JHT aBBajlo, KApaMOFHHTH3/1aru 0oja ¥3u Kapop
KWJIUIIA Ba XapakaTJIapUHH TY3aTMOFU Kepak, S’bHU MOPHOTpausfaH KOUWIIM, KYMYWIMKHUHT OOCHMHUTA
KapIIM TypulIn, Xya0 Oylopral YMH CEBITMHU HAaMOEH 3THO MOKJIMK Ba CaJ0KATHU CaKJallly JIO3UM.. AHA IIyHJa



ynap caOOKJIapWHTU3HU KYNpPOK KaOysn KWIMIIaTu Ba IIyHra MyBO(MK pyXJIaHUIIAIHM, arap CHU3HUHT ‘‘yIyF
MapXaMaTHUHTU3” Ba y3rapMac CEBIMHTHM3HU XHMC Kuicajiap, anbarra. byHnaH Tamikapu, ynap CU3HUHT XaM Iy
TapuKa SMAETTaHMHTM3HA KYPUIILIapy MapT.

XaBopuii [laBmyc €3ran: “Asu3 Oomamapum, OW3 XaKMKWH CEBIMMH3HHM KypyK ram OWJIiaH sMac, amaisa
kypcataiimk” (1 HOxanno 3:18). dapzaHmIapuMU3 UIIOHY-IBTHKOJUMHU3HU Ba KaJAPUATIAPUMHU3IHU
Vy31amTupul OJIUIUIAPU Ba aXJIOKUH TYFPU Kapop KaOysd KWIMIIra YpraHuluiapu y4yH OU3HHHT Xa&TUMH3Ia
raBJajlaHTaH XaKUKaTHU KYpUIILIapyu Kepak.

buz ¥3 dap3anmapumuzaa HOCOFJIOM MyHocadatiap €Ku HOTYFPH XapakaTjlapHH KypraHUMHU37a, andarra,
ylapHu Tyrpwiaranmus. JIekuH Ou3 Te3 opama arap Oojaiap ydra MyXHM caBoira “xa” nmed xaBoO Oepa
onmacaiap, raliapuMHu3 XaBora y4uO KeTUIIWHY TYIIYHAUK. Y JIAQPHUHT KaBOOWJaH OU3 Y3UMU3 SIXIIM HaMyHa
KypcatasnMu3Mu €ku HUykmu, nappoB aéH Oymapau. Ly OGoumc, men (JKomr) Kemnmuuuur ¥3unHu HOYpUH
TyTa€TraHWHM MTaKaraHuM/1a Ba apanairyBuM ajnodarta 3apyp OyiraHuja, yHra myHaan caposiap OepauM:

1. “Kemmun, ceHH XM KYpPUITUMHHA OmtacanMu?”

2. “OHaHrHY CEBUIIMMHM Omitacan-a?”’

3. “Kauonaup TypMyIllira YAKKaHUHT/AQ, XYM OHAHT Ba MEHJAa X03Up OYJIraHWueK CEBrMHU, aHa Iy KaOu
OWJIAHT OYJIUINIMHYU KcTalicaHMu?”’

Mabono ana mury caBosiapaaH xap Oupura y “xa” nes »kaBoO Oepca, Cy3TapuMMHHU SIIUTTaHUHHU Ba KaOyi
KWITaHUHU TyIIyHapAuM. Mucon ydyH, WIyHIad aeiumuMm xam MyMmkuH: “Kemnm, ceH Kunaérran wuil
KeJaKaKaa TYPMYIIMHITAa MYTyp €TKa3WIIM Ba OWJIAMHU3IArd XO3UPTd OaXTHUHIIAH CEHU alHMPHUIIM MYMKHH .
Kusum k¥y3 onamaa MyHOcaOaTIapHUHT MYHOCHMO WINOHYMra HOpaTHH KypuO TypraHu OOHC, MEHHHT
OomKapyBUMra Kympok OyicyHaguran Oymapau. Arap Oonanap ¥3 onfwiapuna auTWITaH CY3JapHUHT
UCOOTHHU KypMacaniap, 0Ta-OHaJIAPUHUHT ranura UIIOHUIUIApH KUHUH.

Xaopuii IlaBmyc &€3ran: “bupomapnapum, MeHAaH YpHaK osaérraniapra KYIIWIMHTIAp. bU3HUHAT
HaAMyHaMu3 Oyinua smaérraniapra 3bTHOOp OepuO, ymapnan ypranuariaap” (Owmunmwiukimap 3:17).
“Kypunumi, makia’ Tap3uja TapKUMa KWIMHTAH IOHOHYAa tUpOS cy3u  “rakiuj  ydyyH uOpar &ku
HaMyHa ’MabHOCUHMU aHrinataau. [laBiyc y3MHMHr Xa€TH TakIMA Y4yH HaMyHa JKAaHIMIMHU aiTrad. Xyaau
IIYHUHIeK, OM3HUHT Ba CH3HHHT XaéT XaM OONalapuMM3 yuyH HOpaT OynmG Xu3MaT KHJIMIIH JIO3MM. MK,
Ousnap MykamMmai sMacMu3. MykaMMaln oTa-oHajap MaBxKy[ SMac. BUpOK XaTToKu HOMyKaMMal OyJraH XoJja,
613 “TOATKOp OYNIUIITra Ba XaTOJIMK KHJINO, KEeUHPUM H3JIalAUTaH oJamiiapra uopaT OYIMIINMHU3 MyMKHH.

Men ([ottn) 6up xynu XKomr 6unan Gonanap Xy3ypuaa KaTTHK TOPTUIIMO KOJITaHUMHU3HH AciaiiMan. JKor
Oup malT y3uHW WYKOTHO KyWraH4a, KOFO3Jap KOWJIAITraH MankaHu CTONTa YJIOKTUpHO myHaal geau: “Men
keraman”. CYHTpa SIIMKIaH I0rypu0 YuKu0, KaéKKaaup sxyHao ketau. bonamap OyHu Kypuiiay.

AvMmo Komr Tezma xKalTHO Kenmam, OM3HM MEXMOHXOHaAa TYmuad, Oapya OojamapuMHu3 ONAHMIA KATTHK
KW3UIIMO KETTaHWHU TaH OJIgU. Y MEHHHI Kanbumra o3op OepranuaaH adceycna SKaHMHM aWTHO, MEHIaH
keunpuM cypagu. Cyurpa y Oonamapra 1037aHuMO, OHanmapu OWJIAH XypMaTCHU3 CY3JallraHd  y4yH
(dap3aHaTapuMuU3IaH XaM y3p Cypaiu.

AnGatra, XXomHMHT IIaHaaru xapakaté MyKaMMaJUIMKIAH HUpoK Oyiicana, y Gapubup “BasusTHU U3JaH
YUKapraHUHTA OJ]aM Y3WHU KaHAal TyTUIIN KEPaKIIMTH XaKuaa” axound uopar Kypcatian.

DXTUMOJI CH3 UIIOHMACCH3, aMMO (ap3aHATapuHru3 KM UXTUEPUHTU3AArK Oonanap y4yyH XaTOJIMKKa My
KYHUO CYHrpa MUTOATKOPJIMK OWJIAH KEUUPHUM CYpAIIMHIH3, YIap CU3Jard TYFpu XaéT HaMyHAaCUHH KYpHIILIapH
HUXO0ATAa MyxuM. [laBmyc MaxycuiinapHu “alTraHiapuM Ba KWITaHIApUM™ OPKaJd UMOHIA KeJITHpPraHMaH 1e0
avitran ( Pummuxomap 15:18). Hadakar skua MyHOcabatmapuMu3 KOHTEKCTHIIATH XaKHKAT CY3JIapuMu3, Oamku
Xa€THUHT Y34 XaM TaKJIM]l y9yH HaMyHa Oynu0 xusmat Kuiaad. “...bu3 xakukuil cCeBruMuU3HU KypyK Tar OuiaH
amac, amanaa kypcaraimk’ (1 FOxanno 3:18).

OTA BUJIAH AJIOKA ... EKF ATJOKAHUHT UYKJIUTH

XKon XomkuHc yHMBepcuTeTH Kommmarn Maiiki boymOepr sxamoaT COFNMUTMHM cakiam Makrabu - mry
MaKTaOHUHT OuTHpyBumiapu Oymmum 1337 mmdokop MINITHPOKHIA TAAKUKOT YTKa3au. TaIKUKOT OOBEKTH
cudaTuia oTa-oHa yMuaaru owsaBui MyHocalaTiap MyailsH XoJlaTjiap Ba KacaJUTMKIAp KeMHO YMKUILIMHUHT
cababu cudatuna Yyprauuaau. Mabiym OYnumIMya, capaToH XacTAJIMTMHUHI acOCUM Typllapy Ba pyXuid
KacaJUIMKIIAp OTa-OHaap, alHUKCca OTa OWIaH TYFPUAAH-TYFPU AKMHJIMK HYKIUTH OOMC PUBOKIAHAD JKaH'.

by xakna ykub mryH9anuKk XaspkoHTa TYIIMMKH, MaKTadra KYHFUPOK KWITHO TaIKMKOTHU YTKAa3TraH KHUIITUIIAP
OwnaH rammamu0® OIMOKYM OYnauM. MeH orta OuiaH SKMH MYHOCAOAQTHUHI WYKIWTM HEra MyxuMm cabal
OKAHJIMTUHU TYIIYHMOKYM »auM. OIumiiap Hera IIyHJaid SKAHJIUTWHU MEHra TYIIYHTUPHUILIApU Y4YyH Y4
JMAKWKaJlaH Ky BaKT KETMaJW. YJIApHUHT cy3ura Kypa, KUMKH OTacu OwiaH MyHocabatnmapu Oy3wiraH Oyica



xa€Tuma KYNpOK KUAMUN pyXud 3apOallapHH XUC 3Taau, PyXui HM3THpOOJIap 3ca FOKOpHUAA KA STHITaH
XacTaJIMK Ba X0JIaTiap pPUBOKIAHUILIKATA acoCHi cabald 6ynaau.

By Ba Oomka tagkukomiap 1980-inyutapHuHr 60mM Ba ypramapuaa yTa MyXUM HaTHXKaJIapHU KeJITUPHO
ynkaprad. Kymma6 onmummap >KUCMOHHMI caJOMaTJIMK Ba MyHocalaTiap y3apo OOFJIMK AKaHIUTHAAH JajoyaT
OepyBuM IIyHra yxmam xyigocanap umkapumrad. 2012 inaauar depanuma “Time” xypHamumga Kydumarua
MabJIyMOT YOI STUJITaH:

TaaKUKOTIApHUHT KypcaTHIINYa, SKWH AYCTIAapyU Ba KapHHJIOLUIAPH JaBpacura sra OynaraH ojxamuapnaa apTepuaib
0ocuMu, pyxuil H3TUPOO TOPMOHIIAPH MMACT JAapakala XxaMmja yiaap sSKHH KUIiapu Oyamaran Oomrkanapra HucOaTaH
KywIMpoK uMmmyHuTeTra sragupnap. 2010 hunma bpuram SIHr yHUBEpCHUTETH ONMMIIApH yd 103 MHUHT/IAH KYIIPOK
KAIIWIAD XaKUOard MabIyMOTJIAPHH TaXJIWINAH YTKAa3WO, IDKTHMOUN ATOKATAPHUHT TAHKUCIHTH YEKWII OIATH,
ceMHpHO KETUIIIAH XaM I0OKOpH apakaga 6apBaKT YIMMIIAPHU KENTHPUO YNKAPUIIN MyMKHHIUTHHN aHUKJIaraHuap’.

bonanap >xucman, XuccHii, pyxaH Ba WKTUMOUN COFJIOM OYnuO YculIapu ydyyH OTa-OHajapu OWJIaH SKUH
MyHocabatTiaapra MyXToxaupiaap, 0y 3ca Kelakakaa yjlap axJOKaH TYFpHU Kapop KaOyil KWIMIUIApUra UMKOH
Oepanu. Ba Oy ¥punma ota 6unan MyHoca0aT XaéTHii MyXuUM Macada.

Kam mapomammm onamap xakumaru “MeH Oaxapa onmaimuran Babna. Hera Oedopa admmap OHaJMKHH
HUKOXJIaH MYyXUM XucoOmamiagy” HOMJIM HOAUDP ACAPHHHT XaMMyaTu(pH, HUKOX (EHOMEHH Ba OWJIABUH
MyaMMoJap TaJKUKOTUuCH, xamusaTiiyHoc Mapus Kedanac &€zagu: “Aémmap KynuH4Ya MeHra uryHjuai
neinmany: “MeH 4akaJIOFMMHUHT OHACMHU XaM, OTaCMHHM XaM aJMallTHPUIINM MYMKHH’, aMMO Oy XaKHKaT
smac. Oracu3 yraguran OoNajdvK T'yAakKa 4yKyp PyXHH TabCHp KypcaTaau. DXTUMOJ, oHara Oy oJaM Kepak
3MAcauUp, JEKUH YHUHT OoJIaapura J0MMo 3apyp’ .

Komym0Oust yHUBEpCUTETH YCMUPHUHT OTa-OHACH HazopaTuiaa €ku ¢akat €IFu3 OHa Kynuaa TapOus OJUIIN
WUKWIMKJIApra, TMéXBaHI MoJjanapra Ba 3YpaBOHJIMKKAa HHMcOaTaH KaHAal MyHocaOaTra oyin0 KeJUIIMHU
aHMKJIAII MaKcaaula KeHI MHUKECAA TAaJKUKOT YTKazau. Mabiym Oynummnua, €nFu3 oHajap TapOusuiaran
Oomanap OTa-OHACHHHMHI KyMarum MyxuThia ycraH €unurtapra HucOataH 30% KYIpoK 3YpaBOHJIMKAA HIITHPOK
STHILAN, HIKWINKIAP BAa THEXBAHJ MOJIANAD MCTEbMON KWIMIIAMM . Y CMHPHUHT - OHACH OMIIAaH Ba aifHMKCA
oTacu OWJIaH - oWIagaru MyHoca0aTiiapy, XaTTU-XapaKaTIapy HUXOATIa MyXUM axaMHATIa ora.

Xyno OW3HH WXTUMOUN MaBXynoTiaap KwiuO sipatrad. bu3 OapyamMu3 oTa-OHAJApHUHT, IIYHHUHTIEK,
UIIOHYIM AYCTIAPHUHI JOMMHH CEBrMCUra MyXTOKMHU3. ByHnail sSIKMHIMKKa spHIla ojiMacak, alHUKca, Ou3ra
oTa OMJIaH aJloKaJapuMHU3 €TUIIMAca, OKUOATIIap/iaH a3uaT YEKHUIIra TYFPH KeIau.

Sna O6up Oopa TabKHTAaMOKYMMH3: oTajap y3 (apsanmmapu Ownan 4yKyp MyHocabatriap ypHaTHILIapu
3apyp. bu3 onamapra HucOatan otamap OyHM KaMpoK HMcTaiau Ae0 mabma KWIMOKYM 3MACMM3, IIYHUYAKH,
oHanapjaaH ¢Gapkiau Tap3aa, ynap OyHM KaHAal KWJIMIIHH CE3TH Japakacujaa Ownummaiaun. MaHa HAMa y4yH
Ou3 OyTyH 6Mp KHTOOHH GOJIAHMHT OTa OWIaH MyHocabaTura Garuiuiagvk’. bus oTanap 3 Ku3napu Ba Yrusuiapu
OunaH MyHocabaTiapHM KaHIal 4YyKypJIalITUPUIIM, Kail Tap3ja SKUH OYIMIUIApUHU TYyIIyHUIIAa Epaam
OepuirHN XoxJaauk. Anbartra, Oonanapra OTaJapHUHTI HUXOSATIA ETHIIMAETraHW OHAJNApHUHT (ap3aHmIapu
Xa€TUaard axaMUsITUHA aclio KaMauTHUpMaiin.

Wnmuii TagkuKoTIap XaM, OM3HUHT MIAXCHH Ky3aTyBIapUMHU3 XaM MHIYHH KypcaTaJuKu, CH3Jap, OHaiap,
akcapusAT XoJuiapAa y3 Bazu(aHTU3HU abJIOo Japakana yagalasncus, Iy OoMc KaTTa MHKIOpAard Oonanap
KepakiM Tap3/la Kyl XoJulap/ia CeBrd, FaMXYpJIMK Ba KyJ1a0-KyBBaTJAIIHU OHAJAapUAaH KaOysl KWIMOKIaiap.
I'Ynak oHaCMHMHT Xe4 KaéKKa KeTHO KOJIMACIUTHHU Ce3a]u - aéll XaMuila OOJaCHM TUHTJIAHIW, aBaiiaian Ba
yHra HucOaTaH raMmxypiuk Kwiagu. Ota - Oomka macana. bomamap omatna oTamapuHUHT €HUAA Y3IapuHU
IIyHIail XxaBCU3 XUC KWIMIIMaiu, Oy 3ca yaapra caiOouii TabCup KypcaTaan. 3epo, akCapusT oTajlap ITyHYaKd
V3 XOTUHJIAPUHU TUHTJIaraHiIapuaa 314, KYn HapcanapHu Ouiub onran Oynumapau!

Arap cu3 €nfu3z oHa OyncaHrus3, ymOyHM aWTHINra WXK03aT OSTUHI: CU3HUHI MIUMHTU3 Y3UHTH3ra
TYIOJITAaHUJIaH XaM Kypa KeHTPOK Ba MypaKKaOIup. IZ}”/K, cu3 ¥3 pap3aHauHTH3ra aénn Ba 3pKak ypTacuaaru CEeBru
HaMyHAaCHHH KYpCcaToaMaicu3, aMMO YHUHT €HUIa OYIMITMHTU3 Ba XyI0/IaH OJIraH 0apya KyMak, FaMXypJIMK Ba
CEBIMHU OepUIIMHTU3 MyMKUH. Pap3aHAUHIU3 KaHCUAUDP Tap3[a CHU3ra OCOH SMACIUTHUHY Ba Xap KyHHU “OpTHKYA
MU WY1 OOCUIIMHTU3 HU TYIIYHA/IH.

[y Ounan Oupranukmaa MaHa Oy Xakaa xaMm yina® KYpuHT: arap OOJaHTH3HUHT OTacH CH3 OWJIaH >HIU
éanHrm3na Oynmmaca €xku oTa Basudacura MyTIAKO TYFPH KeiaMaca, KU3WHTU3 €KUM VFIMHTH3 YYyH Y3
YKaMOATHHTH3/1aH WKOOUI HamyHa Oyia onaaurad €M KaTTa TaKBOJOP MAacUXMUU 3PKaKHU TOMHHT. DXTUMOII,
KUMHUHIIUP OoTacu OOJIaHTM3HM OWJIaBUil caéxarra om0 4YMKHUILJAH €KM y OWIaH IIYHYAKH Tariamud OJUII
€xyn nycTnammumaad xypcann 6ymap. OTanuHT axJoKuii Kuédacu O0TaHUHT XaéTUTa YIIKaH TabCUp KypcaTaid.

®Tan 6y ypunma YXKom Maxnay>nmauar “The Father Connection” (pyc Tunupa “BzauMocBs3bs ¢ oTmoM” 1e0 Tapskuma
KWIMHTaH) KUTOOM Xakuaa 6opmokaa. Kuto6 Jortu Makaay3/utHUHT (aoi UINTUPOKUIA E3UITaH.



Arap ownaga ota 0ynmaca, Oy OYIUTMKHM OoJaHTHM3ra MyHOCHO MOpaT Kypcara ojafuraH OOIIKa KUMKW OWiiaH
TYJIIUPULIT AKJUTH U1 OYIapan.

DOnau dca Oapua OHalapra Mypo)kaaT KWIaMu3: OOJIaHTM3 OTAaCHHU Kail Tap3ha KYpHIIHH XOXJIAIIW KYII
napaxaza cusra 0ornuK. Cu3 KaTTa XyKMPOHJIMKKA 3Tach3, S’bHU OTaHUHT OOJalapUHTU3ra CeBTMCHHHU KyJ1ao-
KyBBaT/aml €KW YHHHT XypMaT-dbTHOOpHHHM OapOon Kwiauimn Ba (apsaHiap Hazapuaa HOIIYJ KHIAO
KYPCaTHIIMHIM3 MYMKUH. DPUHTH3HUHT 0Ta cuaTHIaTd aXaMUsTHHYU TaKIupiaHr. by yHUHT yuyH 3apyp. bynu
XaTTO YHUHT ¥3H XaM TYJIUK TYIIyHMAaca Kepak. Y HUHT cy3iapura XahpuxoxXIMK OWJIAUPUHT, OoJlanap oaauaa y
XaKkaa ¢akaT AXmu ramiapHd adtuHr. CaOp-Oapmonumd, JOHO OYJIMHT Ba YHHHT Oonanap €HHIa OYIMITUHU
KYJ1a0-KyBBaTIaIIIa 1aBOM JTHHT .

CU3 Y3 BOJIAHTU3HU KAYOH OXUPTU MAPTA BAFPUHTU3IA BOCTAHCHU3?

bonanrus Oanorar €mmra yTUII JaBpura KeJraHWAa, Ha3apUHIM3/a Y JKUCMOHAH Ba KajlbaH OTa-oHara
OOFJIMK 3Maciek OYnu0 Tyronuimu MyMKUH. BUpOK, 3XTuMoON aiiHaH 11y maiTaa XO3Up YHTa Xap KauyOHTHIaH
Kypa “y3rapmac ceBru’’ra UIIOHY Kepak OYJIUIIN MyMKHH.

bup xu3 otacm xakuma KymwukK €310, YHIA OTACHHUHT ACKM KHUWUMUHU KUUUO ropummHA O0aéH dTran. Y
Y3UHM X€4 KauoH Talulad KyiMaiurad Ba XaMuIlla yHIa YbTHOOPHUHY assMaliiurad oTacu OYJIMIIMHU XOXJIaraH.

Ku3 ynraiiranuna, “CHHUK KYHruiI TaBOacu” HOMM OMJaH Iy KYIMIMKHM KyWitarad. MkTunopsin XoHaHzaa
KMHO/A YiHaraH, KaMOKXOHAara TyLITaH Ba O30/UIMKKAa YUKKA4 “Y3MHU KYyJIra ONHUII’ Y4yH KYHUKTHPHIL
*Kapa€HiaapuaaH YTraH. AUTHIN KOU3KH, arap CHU3HM aKTpuca, Oactakop Ba XoHaHia Jlunanu JloxaHHHMHT
HOXXOU3 XapakaTJlapy TaaxXKyOra cojica, yHra 4yKyppoK Hazap TalllJIaHT, aHa IIyHJa 0Ta MEXpUra XaHy3 TallHa
KU3HU Kypacus.

bup HOEO mkTHIOpIM Oemt énumn OoJjlakal TYpTTa aka-yKacu OWJIaH TEJICBU3UOH MIOYAa KUK KyHIaml yayH
MaIk Kuino kypau. Ota ynapHu Gomkapu0d TypuIlra ypuHIU, OUpoK Oosanap YHHHT KypcaTMalapuHU XaMHIIa
XaMm TYFpu TylmryHMacawiap. bemr énum 6ona Kaicuaup Oup YpuHaa TynryH49a oJaMoKud 0ymau. “OTtaxoH...” -y
SH/M OFU3 Ky(TiIaraHuaa, OTacu 11y 3aXOTUEK YHHMHT ranvHu OYiau0 KaThuil oxaHrna aenu: “MeH 3HIU ceHra
0oTa dMacMaH - MEH CEHUHT MeHeKepuHrMaH. bynn ounuo kyiirun”. Ba Maiikn JXKekcon Oy cy3mapHu OyTyH
yMp €nuna caksiad KOoJIIu.

VY yaumunan 6up Hewa iu aBBast Okcdopa yHuBepcuteTuaa y3u skuaia tysrad “Help the Children” gonnu
Ownan OaTadCHIIPOK TAaHWIITUPHII MaKcaaula TaXMUHAH CAaKKU3 [03Ta Tajabanap KaplIucHa YMKHII KHJIIH.
YuKHII CY3MHUHT YH OCHIMHYM TaKUKAcuaa Y3uHHU OomkaponMail XyHrpab obopau. CYHrpa y Xxapkanai y3uHu
Kynra onav Ba OyHM aMTHIN Y4yH Xe4 OMp acoc WYKAEK Tyrojcaaa, myHaai aenu: “MeH oram OYnIuIIvHA
XOXJIapJUM, XOJIOC. YHHUHI CEBIMCHUHM KYPHUIIHHU XoxXjapauMm. JIekuH yHman Oupop mapTa Xam, “Maiik, MeH
CEHU SIXIIM KYpaMaH”, IETaH CY3JIapHH IIATMATAM’.

ITyn Ba mOH-IIyXpaTAaH Xam, TEHTIOLIUIAD TOMOHHMAAH TaH OJIMHHIIAH XaM €KW OoJalapuHTU3 Op3y
KWwiran OOIIKa HapcaJaH XaM Kypa ynap ydyH €HHIA SKAaHJIMTHHTM3HHM aHIJAll, CeBTMHIU3 OapKapop
9KAHJIMTUHYU OUIMIUIapu MyXumaup. by sca GosanapuHrus XUMosiCH y4yH Y3MHTU3 YpHATraH KOUJanapaaH Bo3
KCUUIIMHTU3HN €KW YeKJIOBIAp XaKuJa YHYTHIIMHTH3 KEPAKIWTHHUA aHIJaTMaiau. Yiap Y3mapuHu
xaB(CU3IUKIA XUC 3TULIAPU YUYyH KOMJA Ba yerapaiap 3apyp, aMMo Oy peryisropiap yjlapra CU3HUHI SIKHH
MyHOca0aTIapuHIU3 Joupacuaa 0yamMoru kepak. bonanapunrusra Oyiran CeBrMHIU3 KyJIpaTH yjap Y4yH TYFpH,
YyKYp axJIOKJIU Kapopiap KaOys Kuiunoiapuaa cababkop oMui Oymaam.

Maskyp cyznapau YKuO OynraHuHTHU31a, OOTAHTU3HUHT - SXTHUMOJ, Y YCMHUPIHK EMUIaaup - onaura 6opuo,
yHM OarpuHrusra 6ocunr. Maiinm, OyHaaH TaaxokyOra tymicuH! YV KymnapuHru3 TaQTHHA XUC KWIHO, CU3aH
01y Cy3JlapHM SIIMTa KOJICUH: “MeH cenu sxmu kypaman”. CyHrpa QapzanauHru3 ky3 oiauaa Xap KyHU
CeBrHJIaH MOpaT KYpCaTHWINHHU Y3-Y3WMHru3ra Babia OepuHT. Y XaMmuina €HHIA SKAHWHTH3HU XHC KWJICHH,
Oapkapop CeBrMHTM3HU KYpuO TypcuH. CHU3HUHT SKUH MYHOCA0ATIapUHTH3 YHUHT aHWK (DUKpra KeIWIIura,
MakOyJ KaJpuATIapHU Y3IAIITUPHUILNTA Ba TYFPH SIIAIINTAa UMKOH Oepajy.

AHUK-paBIIaHKH, OyHU OakapuIliaH Kypa aituil ocoH. Anbarra, 6U3 -0Ta-oHajgap Ba )KaMoaT eTaK4yuIapu
- Xap oup Qap3ann OwiaH KaJMH MyHOcabaTiap YpHATHAIT MyXUM Xa€THI aXxaMUsITra ora SKaHJIUTHHA OWJIaMu3.
bupok, OyHu xawoau Xanm STuml, KaHmaid Oaxapuin - OyryHmaid Oomka Macama! ByHWHT ydyH sHa KYToiad
kuTobaap kepak 0ynuiu mymkuH. Ly 6ouc, 6us Oy ypunna Hadakat OyHaail MyHOcaOaTIapHUHT 3apypIUTUHU
Kaia >THOrMHa KoiMai, Xedu OyiMaraHjna Xam, yJapHH SpaTHUII acocjapura CH3HHM YpraTHIIHU HCTalMMU3.
Ketinaru 60012 6aén stunaaurad akcapust cysnap 6uz uk Jleit 6mnan xammyammuduukaa €3ran “Dap3ananap
Ha3apuaa KaHmail KuamO KaxpaMoH OYJIMII MyMKHH ® KHTOOMIAH ONWHraH. bus yma KUTOOHM E€3raHMMH3IaH

®om Maknaysnmn Ba J.Jeiinunr “@ap3asmap Hasapuia KaHIad KAIHO KaxpaMoOH OYJIMII MyMKHH® KHTOOHM (aci
Hycxazaru Homnanuiny “ How to Be a Hero to Your Kids”) pyc tuimna Oup Heua 6opa Halp 3THITaH.



Oy€éH (hap3anmIapuMu3 yIFaldIIag, y3aapyu owia Kypuman. Ba ymapman myHocabatinap Kypwidiia y9yH Ou3
KYHUILTa ypUHraH yIia FUIITiIap XaéTiapura KaHaai Tabcup KypcaTraHuHu c¢y3:1a0 Oepuniapunu cypaauk. bus
OwstaH OMpTraIuKaa KOJIMHT.



5 600

AKMUH MYHOCABATIAP KYPULL YYYH
FULLTNAP

“Maiinu, arap MeH ¥3 OosanapuM OWiIaH SKHH MyHOcabatiap Kypcam, yjap XaMullla TYFpH Kapop KaOys
KWIMIUIAPUTa, TYFPH SIIanuIapyura Ba (axpliaHca ap3uryiuk xaét kedynpHuuuiapura kadosmar oepunr”.

Adcycku, 6uz Oynmait kadomar OeponmMaiimMus. b3 myHmail HeMOKYMMH3: SXIIM Macjaxarjapra amail
KUJIMHT, OoanapuHru3 OuiaH sSKUH OYIuHT, Oy aca ynapHH Toaban Kaind a300MaaH XMMOS KUJIaad, HaTHXKaaa
yJapra Xakukui 0axT kentupaau. AMMo 013 OyHU XaM Babia OepoMaiMus.

CusHuHr Oapya YpUHUIIUIADUHTH3Ta Kapamaid, Oonamap OapuOup CH3HM Ba KaJpHUATIAPHUHTH3HH paj
STHIIUIAPH MYMKHH. BHpOK Om3 Xap xojja HUMalapHUIUp aiTaMu3: arap cu3 OoNlalapuHru3 OWJIaH COFIIOM
MyHocabatiaap YpHaTUIIra 60p KydMHTM3HU OafMIIIaCaHIM3 Ba yjap OWJIaH *KMHCHUM aloka Xakuaa aki OuiiaH
cyx0aramicanrus3, CH3HHHT oMaJ bopacuaaru MMKOHUSTIAPUHTU3 aHYalinH 1oKkopu 6ymanu. Cus Oy 6opana 6up
KaH4a MyXMM KaJaMJIapHU TalUIaHT Ba WHCOH 30THHUHI JYIIMaHU >KUHCHH anoka Oopacuna OoyanapuHIH3
yUyH Taiiépiaran Ty30KJIapaaH YyTuO onunuiapura yMua OaruIluIaHT.

Kyiinga Ou3 “skuH MyHocabaTiap KypHIll y4yH FUINTIAp” Aes HOMJIaraH KUCKada Ma3MyHHHM KeJITHpUO
yramu3. MacnaxaTiapuMu3HU amainaa KaOyal KWIMHT Ba OOJajJapuHIU3 CY3JIapUHTM3HM KaOyn KuilaJuraH
OYJMIIaay, HeraKy ITyHH OWJIMINANU Ba XUC KWIMIIAIN: CH3 XaKUKATIaH XaM yJlap XaKuaa Kairypasmncus®,

1. PAP3AHJIMHTU3HUHT KU3UKUILIJIAPUHUA YPTAHUHT

- Ko, Oy umm 6epmasnTy, - Oup 0Ta MEHTa IIyHAal MUKOAT KWIMO KOMAHW. - MeH BakT capduaaum, SbHU
Iy BAaKTHU YFIIUM OWJIaH YTKa3auM, JIEKHH Oapya ypuHuuiap 6edoiina KeTau.

- Cu3 Gupranukia HUMa KWIIUHTH3Iap? - aHUKIIa0 OJIMOKYH OYI1TuM.

- Xym, MeH Toib( YHHAIIHU SXIIKA Kypamal, - aenu y. - Ly 6ouc, yau y3um Ounan maijgonudara oiub
O6opaum, Oy 3ca XxaMMacuHA OyTyHIai 6apOo T KUK,

- Huma, yrnunrus roned yiHamH EKTUpaguMu? - CypajnuM MeEH.

- ¥k, aMMO MeH SXIIM KypaMaH, - ’KaBoO KaiTap/u OMaJICH3 OTa.

VY yrnunm ¥3 aynécura - 6omacu OyHIaH Kyna y3okaa Oyiaran roibd ayHEcUra - onnd KeJlau Ba XaJOKaTIN
okubOarra mydop Oynmu. Huma yuyn? Heraku Ooma Owp HapcaHu TyIIyHAW: OTaHM (akar ‘“orara €kaauran”
MAaIIFyJI0TIap KU3UKTHpaan. Arapaa Ou3 akcuH4a Wyn TyTHO, OonaMu3sHuHe KUBUKUWLAPUSA KUpUA o1cax, oy
ounan yHea wiynoai oecan oyramuz: “Menea cenune y3une 8a cenea éKaouean xamma napcaiap Kusuxapiau’”.

Men, Kemnmu, Maknaysnnap ouwnacuna TYHFUY (ap3aHaMaH. DHIWIMKIA, Y3UM TypMyIITra YHKKAaHUM/A Ba MIaXCHA
MaBKEHMHHU Kypa€TraHUMJla, YTMUINTa Ha3ap Taluiad, OTa-oHaM MEH OWIaH sSKWH MyHOcaOaTIapHH Kai Tapuka
W3JIAlITaHIapUHU KYPHII KA3UKAPIH, andarta. MUCO yuyH, IIyHAal naiTiap 6yiaranku, Ousnapaan yatamus GpyToo
ViiHaraHMu3, TaFMH XaMMaMHW3 Typiu Jkamoajapia. busmap Te3-Te3 xadTacujga odTATarada YiAWHIApHU
VTKa3WIIMMHU3Ta TYFPU Kellap/Iu, JICKHH OHAMU3 Xap OMPUMH3HH YIia YHWHIIapra JoMMUil paBuiiga onud 6opapau. by
OHa YYYH KaHUYQJIHK ‘‘3aBKJIM SKAHJIUTHHU XaTTO TaCaBBYp KHJIOIIMaliMaH.

Bupok xap cadap yiuHra €KM MaIIFyIOT YTKa3Wmra Oopa€TraHMMU3/a, OHaM IMIyHaad xuto0 xumapaw: “Koiimr!
Byryn ¢ytoon yitnaiican! Men cenra myxiuciauk Kunaman! By xkyna axoin6!” Anbarra, oHaMu3 OU3HU CEBUINNTA Ba
KM3UKHUIIUIApUMU3HY 0axaMm KypaérraHura Ou3 nryoxa KUIMacauK.

Enuvaa, cHOYOOpAMHT OMTaH KH3HKHO KOITaHMMIa, OMp BoKea pyit 6epranan. MeH Ba CHHITINM SHTH CHOYOOP/TapHH
cUHA0 KYpHUIIMMHU3 YIyH, OTaM OW3HH ¥3U OWJIaH TOF YaHFHCH KypopTura o6 Gopan. OTaMu3 OU3HHU OUp YeKKaaH
Ky3atub Typamu ne0 VyHnmaranguk, axup y amaginii 9aHFudW 5Mac 3ad. MeH HaBOaTtnarm AYHIIHMKIAH OIINO
yTaéTraHuMa, OTaM OpKaMu3llaH Kena&érraHuHu kypub konmum! XKarmm maxkwiad kerau! Otam xaétna 4yanruua

®Snana Garapcunpox mykrnap Kom Maxknaysnn Ba JI. Jeitaunr “@apsanmnap ydyH KaHAail Kuamb KaxpaMoH Oyimmn
MYMKHUH” KUTOOHMIa KYpUO YNKWIIA/IH.



ydMaraHzay, JIeKHH y OW3HH XaHpoH KOJTUPHUINHH SKyJa HCTaraHH ydyH TOF UYKKHUCHra 4YMKUO Owmzmap OwmaH
Oupranukaa enud kenmapAau. XalpusaTKH, y OEKJIApUHU CUHAMPUO onmanu! YHUHr ymly XapakaTh MeH OujaH
CUHIIIMMIra Kyn HapcaHu aéH 51ad. OramMu3 KU3UKUIUIApUMHU3HU 0axaM KYpUIIMHM Ba YHHMHT Y4YyH KaApiu
S9KaHUMU3HU amajjia KypcaTau.

Vemuprnap ypracuia pexanaliTHPHIMATAH XOMINAJOPIMKHUAT OIMHM omum Muummii  Kamnaxuscn
TAIIKHIOTYHIAPH OTA-OHAJAPTa IIYHAail JabBaT OUIAH MypoXkaaT KWIMIITH: “YcMupiapra sTHGOp GepuHT,
YIAPHUHT KHU3UKUILIapura KApuO OOpUHI. YIapHHHI CHOPT MycoOakalapura KaTHAIIMHT, KU3UKHUIILIApH
XaKuga KynpoK OMIMO OJMHT, XaTTO KUYMK MyBaddakuariapu Oyiaca XaM ynapAaH XalpaTiaHUHT; yJapHUHT
XaéTuga KedaéTraH BOKeajapra Oe(apk SMACIMIMHIU3HH Oungupanauran capomnap Gepunr”™. Illympai iyn
TYTUHTKH, O0JIajiap CU3HU THHIJIAIITA, CU3[aH YpraHuilra Ba Cu3ial uopat onumira Tai€p o6yncunmnap.

2. PAP3AHJIUHTU3HU KABYJI KUJIMHT

by 6emabnu Oup tymra yxmapau. Men (Jottu) xy3 onaumia TyTa€TraH Kamortra Kapad, *KUMIUHA MYy3
KOTTaHIUM. MeHHM FUKMM Ky/nuara aillaHral MeTa/ul Kypuwa® osranau. XaTTOKM OyHJaH MEHra HIMKacT
eTraHUHM XaM TYIIyHMAcauM. SIHa KMMTajaup 3uéH eTaMMuKaH? YIIana UMM SHANTHHA YH ONTHAA SIU Ba
OTaMHUHI MAaIIMHACUHHU NA4aKJ1a0 KyWraHauM.

Tabuniiku, 103 OepraH BoKea XakKula oTaMra auTUIIaH KypkapauM. Y Huma aeiau? “Jlopotu, Hera OyHmai
kuuar?” Exn: “HaxoTku ityara a5Tu6op GepumIHuUHT uinoxu 6yaMaran 6ynca?” Exu: “JlapBoke, ceH KaHmai
Te3nuKaa Xamaranmuar?” Bxu: “bunacusmu, €m xoHUM, Oy PHAM MeHra KaHdyara Tymanu?” JlekuH otam
yMyMaH Oy KaOuW rariapHyd aiTMaad. YHUHT JacTiia0ku cy3mapu mryHnaid oymaum: “O, JlopoTu, ceHra IIMKacT
eTMarand KaHpmail sxmu!” Oram Takpop Ba Takpop MEHra Xed HuUMa OyJIMaraHufaH HHUXOSATAA XypCaH[
SKAHJIMTUHY atapau. Y OUpop MapTa XxaM MEHH CYKMaJu, aBTOMOOMIINTa IIUKACT €TraHuIaH 30piiaHManu. Xed
Ka4OH YHyTMaiMaH: XaTTo ¥H OJITH €M/ XaM HYiaa y5bTHOOPCU3IMK KMIraHUM/Ia MEHIaH 103 YTupMau.

bonanu xanoati 6ynca, wynoaiueuya KaOyn KUICax, YHed Y3UHUHS XABPCUBIUKOA IKAHUHU XUC KUTUUL
myuycunu 6epamuz. Kabyn KUIMOK - MHCOHHM KaHAal WYN TyTraHW ydyH dMac, OalKy KUM DKaHIUTH y4yH
KaJplam JeMakaup. Y3UHE Xed KaH/ail MapTiapcu3 KaOyT KMIMHIAHMHH XHUC YTTaH 00Iaap O4uMK MyJIOKOTTa,
OTa-OHajlapra MIIOHUINTa KYMPOK Moumi Oynumianu. MeH aHa myHgai KaOyn KUJIMHTAHINK MYyXUTHIA
ycranmas Ba 11y 00uc, HUIMauky 103 0epMacuH, JOMMO MEHH XU KYPHIUIAPUHHI XUC KHITaHMaH.

Xasopuii TlaBnyc ésran: “Macux cusnapHu Y3 Gupomapnapunaii Kabyn KWIraHu kaGu, CH3iap XaM Oup-
OupuHTH3HHN Oupomapiapaail KaOyn KwmHr” ( Pummuknap 15:7). Xym, Macux cusHu xaxoau KaOyn Kumagu?
Xeu Oup mapriaapcus, cu3 KaHgai OyicaHrus mry tapsna, cyran €ku Oolka HMUMa OYIIMIINMIAH KaThbUH Ha3zap.
AnGarra, Xyno TyHOX HIUIQPUHTH3HU Talniad, WYFpU HWYM TYTHIIMHTA3HM HCTalau. Bupox OW3HHUHT
KaMYMJIMKJIAPUMU3 YHHUHT cu3ra OYIIraH CeBrucura Ba cu3 (akaTruHa YHUHT YT €KU KU3H OYJITraHUHTH3 YIYH
KaOyJl KMJIMILIUTa TabCup KypcaTMaiau. byHu anrnam xaB(CcH3IMKHUHT XalipaToMy3 XUC-TyHFyJIapuHU OepuIn
Ty¥pu sMacmu? CamoBuit OTaHIU3 CU3HU MyXOKama 3TMAacCJIUIMHU OMicaHru3, ¥ OwiiaH MyJOKOT KMJIMIIMHTH3
EHIWII KyuMaiauMu axup? Arap cu3 XaMm OoNajJapuHTH3HH Xe4 KaHAal MmapTiaapcu3 Kaldyn KWINIIWHTUZHU Te3-
Te3 HAaMOEH 3TUO TypcaHru3, (pap3aHUTAPUHIH3 XaM XYM IIyHal TyRFYHH XHUC Taauaap

3. PAP3AHAUHI'U3 YUYYH BAKT AXKPATUHT

Cuz Ganamucu3? Xap AOMM Y3MHTM3HM CHJUIACH KypUTaH OTIEK XUC Kuiacusmu? bup cytka mummaru
coatnap Oapuacura yiIrypuimuHru3 yayH erMasntumu? LlyHnaid Tyronaauky, ON3HUHT JaBpUMH3/1a BaKT sTHaJa
muaaaT OuinaH YyTMoKIa.

Men (Komr) xaanan 3uén 6ang 6ynranum 6ouc 6onanapum OuiaH cyxOatinammob oMUIIHKA Heya Oopa opkara
CypraHMMHHU XHcoOyaii onmMaiimaH. “Xosup smac, llloH, meH Mabpy3amHH TaiiépiammM kepak. KeWnHpok
raramu6 omamus”. “Kotm, Omp ydpamryBaa KaTHAIIMIIMM YY9yH IIaxapra OOpHUIIMM Kepak... XaMMach
TyraraHujiad cyHr cyxoarnamamuz”. “Xuzep, XO03Up MaBpUIM 53Mac: MEH aj’poroprra YMKHUII Y4YyH
YKOMaJIOHJIapUMHU Tai€pnasnman”. “Kemnu, Xxo3up Kyna uyapuaraHMaH, KE€UKM OBKATOaH CYHI Trarmiamuo
onamu3, Mainumu?” ByHnmait cy3mapHun alTHO, MEH aciuaa UWIUIApUM Y3UM YIyH MYXUMPOK SKAHJIUTHHHU
OounaupranMan. DHIM dca Oy XaKJIaru XoTupanap I0paruMHH 33a]H.

Bona y4yH ceBru - oHI aBBajio YHIa aXpaTWiIaJMrad BaKT dSKaHJIUTUHU Ounacusmu? bonaea eakm asxcpamean
xonoa, Ou3 yHea Y3uHUHZ MYXUMAUSU XaKuoazu myugyhu xaos smamu3. Y OWIaH MYJIOKOTHH OpKara
CypraHuMu3ja, aciuia HIyHaail neraH Oynmammu3: “MeH CeHM sXIIM KypaMaH, aMMO ¥3 XaéTMMIard KynruHa
HapcaJapHU SXIIH Kypras Japaxamaa smac’”.

Xaér y3uHuHr Oapua Tanalnapu OunaH Ousra xap cadap Oapya HIUTAPUMHU3HU Tauwiad, Oonamapumusra
yJlap XoxJjaraHuda bTHOOp KapaTuiira UMKOH OepMmaiau. bupok Ou3 ymapra Y3mapHHUHT HUXOATIAA MYXHUM



SKaHJIMKIAPUHN KYPCAaTHUIIUMH3 JIO3MM, OYHHHT SHT ad3an ycywiapugaHn Oupu - ¥3 BaKTHMHU3HH Yyiapra
OarumIanIInp.

Men, Katu, Makaayamnap ownacunaru yauHud ¢pap3annaman. Otam caéxatiapaa Kym Oyiran Ba Xap JOUM XaM EHAMIA
OynmaraH, mryHaai Oyicana yHUHT MeH OwiaH TeleoH OpKajdM YTKasraH cyxOaTinapu éaumua. MeH TabTHI 4OFuIa
Oupra caiip KWITaHJIApUMU3HU 3chaiimMan. OTaM yiina OynraHuaa, Jespiid XaMullla MEHW JapclaH CYHT Y3H OJIMO
Kenapau, Oup cadap 3ca oT-apaBaja KelmoO, MeHM OaHaH MIMPUHIINTH OWJIaH CHIAJIAII YIyH pecTOpaHra oiau0 GopraHu.
XaTTOKH OTa-OHAJIAPHUHT WIIApW XaJAaH 3uéa Kym Oyica xam, 6ojara Y3MHMHT MyXUMJIMTHHH XUC 3TTHUPHUII YUYH
XaMHUIIla Wy TOMWIau. DHAWIUKIA MEH XaM y3 SSKHHIIAPUMTa BaKT TOMHII YUyH XaMMa HApCAHM KIJIMIITA TanEpMaH.

4. BOJIAHTU3HUHT TYWFYCUHHU KUAJAUNA KABYJI KUWJIVHT

Men, Xuszep, Maknaysiap ouWjiacHa SHT KeHxacuMaH. MeH Xo3upjaa yiFaiind konraH Oyicamaa, XxamMmMma Hapcara
O0upo3 Oamuuii Tyc Oepuiira MOWMIIMAaH, ypTa MaKTaOJard YKyBUMIMK JaBpUMJIA 3Ca XUC-TYHFyJapuM MYTIaKoO
oexapop Oynmran. Kanmaiinup ¥H makuka wumga OaxTUEPIMK XOJMATHAAH 3CPHKHIN XOJIATHTa TYIIUIIAM &K OyHUHT
TECKapucCH OYIHIIN MyMKHH 31d. AMMO, OMIIaCH3MH, OHAM X€4 KAa4yOH TYHFYJTapyMHHU epra ypMaraH. MeH xwuc-
TYUFyJIapUMHH XaMUIla XaM YPHHIM Tap3aa OwigupMaranMan, 0ab3aH 3ca MyTJIaKo HOXaK OynranMmad. JIeKuH oHam
MEHH ai0fop KuiIMaraH - a300JaHTaHuMIa €KW YMHUACH3NIMKKA TYIITaHUMIA y EHUMIA KOIHO, MEHH XUCCHH
)KazaBaJapuM OWiIaH OMpra >KUANUN KaOyJl KWITaH. YHHHT OOpJIuTH Ty(Qalau Y3UMHHU TYIIYHapCU3 Ba EIFU3 XHUC
STMaraHMaH.

bus, ora-onanap, xap nouM XaM (ap3aHUIapUMU3HUHT TYWFyJIapuHH 0axaM KypaBepMailMu3, JIEKUH Oy
TYHFyJApy XAaKUKMH SKAHTHUTHHM TaCAUKIAIIMMA3 MyMKHH. Y CMUPHHHT Xa&THil TaXpHOACH Y3HMHUHT KapaMma-
KapIiyd MYKU TyHECH OMJIaH TYKHAIITAaHWIA, KYIUHYA €11 WUTUTIIAp Ba KU3Jap Ha3apHla Xakuxutl TyIOIaJuraH
TYWFYJIapHUHT IUAJATIN KyTapuiaumura cabad Oynanu, 6u3 aHa nry TyHFyJlapHU TYHIIYHHIITa YPHHTAHUMU3A,
MYJIOKOT Y4YyH KYNpPUK Kypran Oymamus. Dap3aHOuMusnuue myuyiapuuu dcuooui Kabyn kuiud, ous yHea
V3uMu3z0ex mene XyKyKiu dKAuIUSUHU, AuUHUKCAa, Kaopau, CesUuMIU, HUMAnu xuc smaémean Oynca, oynea myna
XaKKu 60p UHCOH dKauAUSUHU atimean Oynamu3. YHUHT XalpaTH, XasHKOHU €KM YMUACHU3IUKKA TYIITAaHUHH CY3
Oounan udomanamra épnam Oepub, OM3 yHH TyHIyHaETTaHHMMU3HU Ba YHUHT MUKW OJIaMH OM3ra axaMUsTIN
SKaHUHM Kypcaramu3. by ycmupra y3 xuc-TyWryJlapuHU XaJl 3THULIMTA IOKOPH Japaxkaja camapaliu €paam
Kypcartaau, yHU TylIyHaéTraHaapy Ba KaOyJ 3TaéTranjaapy Xakuaard TyrynapHu oepaau.

5. PAP3AHJIUHTU3HU KYJIAB-KYBBATJIAHT

Ownana Tynruy Oynum Ba 0000-OyBHIapHHHT BTHOOpPHAAH TYHHO Xy3ypJiaHUII SXIIH, andarra. Xap
xonna, Om3HUHT KeHxka HaOupamu3 Ckorru Keiimc cunrnucu lllona TyruiamaryHuua myHnail xucoOiara
Oymca Kepax.

Men ([otTn) ynapra sSKMH Xoia smapJuM Ba BaKTH-BaKTH OwiaH CKOTTHHM KypraHu OOpHO TypapanM.
VYHUHT CHHIJIMCH TYFUIITAHUZAA, KYITHH OYINO smaéTraHuMU3IaH UKKA XUcca KYNpok Xypcann 0ynaum. [lona
KyJda HO3MK KM3aJIOK 31, y4 € CKOTTH 3ca yHra TallJJaHUIIHU Ba y3 Oarpuja yHU OMpO3TMHA KAaTTHUK
KHCHUIIHM Xyl Kypapau. MeH yHHM Xed KauoH HIyHJaill “XyXyMm JapH ydyH KOWMMaranMmaH. byHHMHr ypHura
YHUHT ojaura Oopu0, KynauMra ojapAuM Ba CHHIJIMCUHUHI OomMHM €KM KaQTHHM KaHJal cuinam
MYMKUHJIMTHHHA KypcatapauM. CYHrpa sca yHHM MakrToBiapra kymu6 tanuapaum: “bapakamna, Ckortu! Cen
KaHgail mexpuOoH akacaH-a! ByBuHr cen Ounan ¢axpnananu!” HeBapaMHHHI KyBOHYAAH 103U E€pUIIMO, Tyé
HIyHJIail JeMOKYM OynraHnexk MabHOMM Oom mpra® kyspam: “Paxmar, OyBW)KOH, CH3HMHI MaKTalIMHTU3HU
UHTH30p O6Ynnb KyTaérranaum”

lapun kaOyn STUII MIIOHWIM MYyHOCAOAaTIapHUHI acocu Oyncana, Kyu1aO-KyBBaTJalllHU —YJIAPHUHT
MOMAEBOPHU Jiesl XUcoOiam MyMKHH. buz xyaiad-xyssamaauwinu ugooaracan xon0d, (ap3anoumusea V3uHuHe
axamusamau dKaHaIueyu, HIMajaap KUiIraHu €Ky KaHIalaup MyHOCHO CY3/IapHM alTraHu 0opacuaard TyHFyJapHU
XaJd KWIAMH3. YCMHUpPHH KaHnail Gyiica uryHpaitiuruua kaGylnl KWIMII - YHHHT OOpPIUSUHUHZ Y3 CH3 YdyH
MYXHUM 3KaHJIUTH XaKUJa YHTa TylIyH4a OepMOKIUK AeMakaup. Pap3aHauHIU3 XapakaTIapuHU MAaKTall - YHUHT
uwiapy CU3 yU4yH MyallsiH KuMMaTra sra SKaHJIMTUHM Y3ura Ouiaupuil aeMakaup. bomanrus 6upop sxiy uil
KWITAaHUHU KYPraHWHTU3JaEK YHU MakTaHT. Cu3 KaHyajuK Te3-Te3 IIyHJal KWUJICAHTH3, KaYOHAUP EMOH HIII
yCcTHA KYJIra TYIIMPUITUHTUA3 9XTUMOJIM IIyHYa KaM OYaau.



6. PAP3AHJAUHTU3TA MEXP KYPCATHHT

XaéTHUHT a)XOoWnO MyKaJauMach HUMa Y3W - poca TYKKH3 OWHM MHCOH TaQTHHUHT KypIIOBHIA YTKa3ui!
Cuz oHa KopHHIAa OuWpop Jax3a XaM Y3WHTU3HM TalUIaHIWK Ba €EmFm3 xXuc dTMmarancu3. CyHrpa,
TYFHJITaHUHTU3/IaH CYHT, CU3 Xap X0J/1a, OHA KYJJIApUHUHT TaQTUHH XUC dTraHcu3. Ba cu3 xam, gap3ananHrus
xam OyTyH Xa€TUHru3 MobaliHuaa OyHIal SpKaIUKKa HXTUEK XUC ITACHU3.

Dapzanoumuzea Mmexp Kypcamub, 6uz mauun cysiap 6a cuiab-cutinawiiap Ounam y cesasuead MyHOCUO
9KaHAUSUHU Y3uea anenamamus. Xap cadap aHa IIyHAaW MeXp KYpcaTHIl ch3 Ba OOJIAaHTHU3 YpTacuaard Kayo
pUILITATAPUHU SHAJA MyCTaXKaMJIali Ba YHTa CeBIUMJIM SKAaHJIMTHHY aHTJamura Epaam oepaau.

bu3 “meH cenu sxmm kypaman” cy3IapuHU TypJiuda ycyiaa - OolaHu Ky4yokiald, YakKacuaaH Mexp OuiaH
YUMYMIa0, eJIKacura KyJIMMU3HUA KYHHO - alTHIIMMKU3 MyMKUH MeXpiu cy3iap Ba cuiia0-cuidnanuiap Kancuaup
Tap3ga Ow3HM OuWp-OMpuMu3 OwiaH OOFNIAlN, SKUHJIMK TYWFYCHMHHW CHHTJIMpAAH. Xap XoJaa, y3 YpHuaa
KypcaTuiran Mexp-mMyxa00ar sIKMH MHCOHHMH3Ta OYWIMIIMMU3 Y4yH €paaM Oepaau Ba Xe4 HUMa oJamiap
Vpracugaru neBopiapHu OyHIal SKUHIMK KaOu Te3 Oy3onmaiinu. KamomuuHr Ousra myHnait cabok Oepuiu
TaaxokyOra conMaiinu: “bup-oupunru3 Onnan ynumm6 kypummariap” (Pummmkmap 16:16).

7. PAP3AH/IMHTU3/JAH CYPAB KYPUHT

Men, Illon, Maknmaysmiap owjacHIard sroHa YruiMaH. MeH XaM KaOy/l KHJIMIN, TYIIYHHII, BaKT aKpaTHIITa
TalépimK, Kyamad-KyBBaTJIall, MeXp KYpCaTHII acoCHAa KypriiraH MyCTaxKaM aloKajlap y4yH OTa-OHaMIaH
MUHHaTJOopMaH. bupok, OyHIaH TamKkapu, OU3HH MachyausaTra YpraTUITaHuIaH XypcaHaMaH.

Enumpa, 6up KyHH HOKYS KWIMK KypcaTauM... By Gomutanruy MakTabia o3 Geprannu. ®yT6oi1 sKaMoaMusia MeHU
ékrupmaiiauran Oup Hevya Oonayap 6op 3au. CababuHu OMIIMaiiMaH, aMMO yjaap MEHH OYHMK-ONJIMH MUCAH] KUJIMaH,
Y3UMHN SBpTHOOpIAH UYeTHAa KOJTaHIEK XMC JTUINra MaxOyp Kunumapau. Bbup KyHM mapc BakTHAa YKUTYBUAMH3
Kapicon xoHum ukkana “amaanuii IycriaapuM’ Hu KoiHub oepau.

VkuTyBun nocka tapagra GypHIraHHa, MEH/Ia )KaMOaIONT YPTOKIAPUMHHHT TapadHuHI o1 GUKPH TyFHIIH. Bamk,
nry Oouc Oojayiap MEHH IMaika0, Kaapumra eTummany nes Vitnamum. Ba men Kapiicon xoHumra ypra GapMOFUMHH
KypcatauM. by “kaxpaMOHIMK” 3bTHOOpAAH YeTaa KOJIMa U,

Hapcman cyur nmapxon Oapua cuH(MIONLIAp - KaMOAaIOIl HKKajda YPTOK XaM - KaHTAHIup Malixyp OJaMHU
Kypliarasaek, xaiipat Owian atpodumuan ypad onumau. Myammonap sca Oy xakiard ram-cysiap oTa-OoHaMra eTuo
OopraHuIaH CYHT OOIUIAH/IH.

Onam Ba oTaM MeHra TaHOeX OepHIIMand, KeYKH OBKATIaH EKM MIMPHHJIMKAAH MaxpyM KWIHMIIManW, Ooramap
XoHacura iobopummanu. ByHMHT ypHUra ¥3 sSKMHIApUra MEHM YTHUPFU3MO, HUMa KWITaHUM Ba Hera OyHJaif
KWITaHUMHH XOTHpKaM cypail 6onutamay. Ymoy cyx0aT JaBoMHUIa YKUTYBUMTa HUCOATaH KAHYATHK XYPMAaTCH3IIHK
KypcaTTaHUMHH aHIJIJHM.

XaTOMMHHU TaH OJHII OCOH 31H. AMMO OTa-OHaM OYIOpraHWHH Oakapuil, - Hyk. Ymap OyTyH cuH( Xy3ypuaa, Iy
Oounan Oupranukma, 6onanap onauaa KapicoH XOHHUMIaH KEUMPHM CYpaliuM KepakiauruHu adtumad. Otam, arap
3apyp Oynca, MeH OwiaH Maktabra Oupra OopumuHM aiftau. MeH y3uM yananamumMHM aitauM. By meH yuyH
KaMCHUTHIIUII 311. BUpoK OyHHHT mapodaTh Wiia, MCH KHIMHIITHM YUyH )aBoO OCpPHIITHM XaKu1a OMITHO OJIIHM.

Bynnan Tamkapu, sHa Oup OOHycra sra OYJIIUM: jKaMOoaJoll YPTOKIap MEHHHT KCUUPHM CYpammuM yiap y3 Xaérunua
KYpraH SHT KOMIIMaKOM HIIl OYITaHMHN alTHIIIN, ITYHIAH CYHT yaap YAHIAH XaM TYCTIapuMIa aiTaHUIIIH.

@ap3aniap 6unaH MyHoca0aTIap YpHATHIIMMU3 y4yH yjaapra Mexp OepHIIMMuU3, Kyia0-KyBBaTJIalIuMU3,
KaOyJ KWIHIINMU3, BaKT XXKpaTHIINMU3 Ba KU3UKUILIapura kupud Oopummmus kepak. Ly 6unan Oupranukna,
arap IIaxCUil YerapajapHU YpHaTHUIAA SKUH MyHOcaOaTIapHM KypHII FULITIApU TEKUC Kyiluiamaca, Oonanap
y3/1apura MachbyJauAT ONMUIHU YPraHUIIMAaWan. bus ¢hapzanoumuzoan yHune xammu-xapakamiapu XaKxuoa ceeau
Una CypazanumMu3oaq, yHea Macyyausam myugyCunu CUHeOUpamus.

V3 XarTu-XapakaTiapu yuyH Xuco6 Gepuimira MaxOypHAT yerapanapd OpTHAA YCMHP Y3MHHM XOTHP)KAM Ba
xaB(cu3 XUc KWIMIIK MyMKHH. bonanap y3mapura MachyausTiIu Ba TYFpU Kapopiap KaOyil KHIuIiapura €paam
Oepanuras ceByBYM OTa-OHAJIAPUHUHT Ba OOLIKA KaTTa €11ard FaMXyp KUIIUIAPHUHT 00pY-9bTHOOPUTa HXTUEK
cesaaunap.



MYHOCABAT.JIAP KYT1 HAPCAHH Y3TAPTUPAIU

buznan xeu kuM KOOWK WumIa Kapop KaOyIn KWIUIITa Yprana onmaiian. XyJOHUHT Makcaaura Kypa, oomamap
oTa-oHaJapy OMJIaH SKWH MyHOcabaTiap Ba CEBI'U XOJAaTH/A 33TYIUKHH EBY3IHKAAH aXXPATHIIHH YPraHUuIIapu
kepak. “Hukoxraga OynmaauraH >KUHCHIA aloKagaH KOYrMH~ €0, NIYHYaKW aWTHIl eTapid dMac.
OpanapuHru3gara MyHOca0aT KaHYaJMK KaJuH OyJca, OroXJIAaHTUPUIUIAPUHTU3 Ba YKTHPHUILIAPUHTHU3
HIYHYaJIUK camapainu Oymagu. KuToOHMHI KeMMHTM KUCMH Xa&TUi MyXHM OMWJ - KMHCHM ajoka Oopacuia
TypJH MaciiaXxat Ba (pukpiapHu y3uma xkamiarad 0yim0, OyHna aiHaH FOKOpHIa Kalj STWITaH eTTUTA FUIITIaH
ubopaT TOHAEBOp acocuaa KypwiraH SIKHH MyHocabariap jJoupacuua cyxO0aT KWIMIITa CH3JIApHU AabBaT
ITaMMU3.



2 KCM

CYXBATJAINIMOTHUHI U3 YYYH MACJIAXAT BA
FOAJIAP



6 606

BOJIAHTUSHUHI XATTU-XAPAKATUT A
KUM EKU HAMA TABCUP KUNAOWN?

buz 1-6060a 6aéH >TraHUMU3CK, 3aMOHABUI OoIaap WKTUMOHA TAPMOKJIAPHUHT PUBOYKIIAHUIIH TY(aian
KOMIIBIOTEP CHIKOHYACUHH OUp O0CHO, UHCHIA ajoKa XaKHIard SHT 0y3yK TacaBBYpJIAPHH OJHMIILIAPU MYMKHH.
Tarun Gonanap oHrmra “arpodaaru xamMma IryHIald Kuiaan” feraH GUKp CUHraupwiMokaa. KymuHya kuHo Ba
TeneBueHnena OyHIal axJIOKCU3IUK Xed Oup canOuii oKuOaTiapy OWJIIUpHIMaraH XoJjja TaCBUPIaHMOKAA.
OmMmaBuii axGOpPOT BOCHTAJIAPUHUHI OYMK SKAHIMIMHU XUCOOra ojiraH Xxojijaa, yiaap ¢ap3aHIUHIH3 XaTTU-
XapakaTJiapura TabCUp KWIyBUYM OMIIIIApAAH OUPH SKAaHIUTUHE TaXMUH KHJTUII MYMKHH.

banku dhap3aHAMHTU3HUHT Y3UHU TYTHUIIATA KYTPOK YHUHT ITYCTIApH Tabcup yTkazaérranaup? Tenrmomnuiap
GocuMH - KyapaTiu Kyd. Exu, sxtumon, yara kynpok Teitnop CBudt éxya 3ak DPpoH kabu KaxpaMOHIap, SbHHU
KHHO I0JITy3J1apy, MyCHKaumIap, CHOpTYMIap Ba OolIKa Iy Kabu Malxypiap Tabcup Kypcataérranaup?

Banku cu3 xalipoH O6ymapcus, aMMO MHJUIMH OHJIAMH-TaIKUKOTIAp KypcaTummnya, 45% & AuruT Ba Ku3map
TaKJIUJ KWIUII y9yH HaMyHa cudaTuia... 3 oTa-OHaJIapUHU TAHJIAIITaH. YMYMHHA HTHITAKIUK Tap3u aBXura
YUKKaH OWp maiTaa YTKa3wiraH cypoBlap IIyHH KypcaTauku, ¢akat 32% Yycmupnap MaciaxaTr cypad
AYCTIapura MypoKaar KWivmiaau Ba 15% énuiapruaa TaHUK/IK IIaxcliapan nopar oumanu’.

Acnuaa, CYpOBIApHHUHT KypcaTHUIIMYa, Hurupma Oemr €mraya WHCOHHUHI XaTTH-XapakaTiapura KyIpok
oTacH OwnaH SKMH MyHocabariaap Tabcup Kypcaramu’. By Mabiaymomiap oHa Ouian MyHocabatiap
MYXUMJIMTUHH MTacalTUpManIu - yaap (pakaTruHa OTAaHUHT TAbCUPH KYWIN SKaHIUTUHU U]oaa dTaau.

Mounpeangaru “Sainte-Justine” yHUBEPCUTETH KIMHUKACU Xy3ypUAAard TaJAKUKOT MapKa3W OJMMHU JOKTOP
Kan-lB ®panmnbeHUHT €3uMMYa, “‘oTa-oHanap ¢ap3aHajapura TabCUup YTKA3UIIIATH Y3 aXaMUSATIAPHHA €TapiIu
Oaxosaii onumMaéTranra yxmanm'™”,

Adcycku, TankukoTaapra xKypa, “15%man kaMmpok oTa-oHasnapruHa 3 dap3anaiapu OWiaH KUHCHIA ajokara
noup Macananapuu Myxokama stuiuagu”?, Illy Gunan Gupranvkaa, YeMupiap “aBBairujiek Y3 oTa-oHaJIapUHU
JKUHCHM aloKa XaKuIard MabJIyMOTJIAPHMHI BHT HWIIOHYWIM Ba TyraHmMac MaHOam Jes XucoOmaimuiap’™.
SpHuKNM, Oonanap YKUTYyBUWIAp, YYTIOHIAp €KM TEHTAONUIAPUHHE XaM HasapJa TyTraH xonja Oomrka Ouposra
aMac, 0Ta-oHacHUra KYNpoK WIIOHAAWIAP, Oupox ailHM BaKTIa TaJKUKOTIAPHUHT KypcaTHIINYa, “aKcapusaT OTa-
OHaJap y3 3uMMalapuaard MachbyJIUATAAH 103 Yruprannap. bynunr ypaura raxmunan 1940-immnapnan 6omuiad
aMepHKaJIuK OoJlanap y4yH KUHCHUH aJloKa XaKuJard MablyMOTJIap MaHOau TEHTJOLUIapy Ba OMMAaBH ax0opoT
BOCHTANapy O0Yamu0 Komran™®.

[ynrnait 6ynca xam, @nopuga YHUBEPCUTETH TAAKUKOTYMIAPH TOMOHHIAH CH3 YUyH sXmu xabap 6op: “bus
Oy Macasaja KaHaai YinaMaiivk, akcapusT YCMUpIIap 0Ta-OHAIAPMHKMHT aiTraH rarlapuHy Suumuuaou’’ .

bup napca suau a€u: ycmupnap oma-onanapunu suumuwiaou. BUSHUHT Ha3apuMu3Ja BaKTU-BAaKTU OWIIaH
OyHmail 5SMacaexk TYyHOJIMIUM MYMKHUH, JIEKMH Oonanmap OW3HM Ky3aTHIIaaAd Ba OW3HM SIUUTHILAIM.
TankukoTnapaan OMPHHUHI HAaTWXKAacura Kypa, “YCMUPHUHI JKUHCHH alloOKaJaH Y3WHM THUMMO TypUIIMHHHT
acocuii cababu - 0Ta-OHACHHUHI OyHHM MabKy/UlaMaranuaup®. JHau OWiInG ONraHIapUHTU3HHM Ha3apia TyTraH
X0J1/1a, (pap3aHAMHIU3 YUYH KUHCUN ajJoKa XaKUJaru MabIyMOTJIApPHUHT acOCUI Ba WIK MaHOau allHaH Y3UHIU3
OYIMILMHIU3 KePaK dKAHJIUIY CU3ra MyTIako aéH Oynaranaup?

Tanukmn uynon Mapk Jlpuckoian Ba yHMHr XoTuHH ['peiic Oup maiftinap Oup KyHH XKUIAUHA QUKD
onnaupumranan: “‘bonamap KUHCHI ajJokKa XaKuaa KYNpok Makrabiapnaa €kd kamoartiapia OWin0O ONHIIaH.
bupok 6ona >xuHCHI anoka Xakuja ramiamud oJaAuraH OupuHyy WHCOH XaMHILA YHUHT MacUXHUH OTa-OHAcu
OYmumm Kepak™®. dap3anaIapuMu3 KMHCUH aloKa XaKuaa OuaMO ONMIILIApU Kepak OyJrad sHr MakOyn *oM -
yiaup. Kanom xam aitHaH 1myHW aWTaju: “V¥aum, oTaHr HAacUXATJIApUTra KyJOK COJI, OHAHT YTUTIApUHU pPajl
atma” (Xuxmatmap 1:8). A€uku, Xyoo wmacuxuu oma-onanap y3 apsanonapu yuyH Oupunuu ycmo3s
OyruwapuHy, IYHUHTIEK, dKUHCUN Xa€T Oopacuaaru Macanaiapia XaM MypaOOHilIuK KUIUMIIapUHUA UCTalIH.

Cusra ota-oHa cudaruga yra >XTUéX ce3aauraH OosiaHrusra cabok Oepuin yuyH Xyao OepraH axonuod
)aBoOrapiuk 60op. bomaHrM3HUHT KUHCHN anokara HUCOATaH COFJIOM MyHOcabaTw, TYFpu (QUKpH, KaapHUATIap
Ba MYNI-HypuUKIIap YHUHT y4yH cHu3 Oepa OJaJuraH HT yiayF MyKodoTiapaaH Oupu OYIUIIN MyMKHUH.

Eunap Tap6usuu sxkamoaT 8Ky MakTab JacTypiaapy HOMpacHAa OIMLLIAPH MAPT 3Mac... TapOus ounanapia
yHHO-Ycumm kepak. bona sxuHcuit anoka Xakujaa Oupop HUMaHu MypaOOuiinan smac, oTa-oHaCHIAH SUIUTHUIIN



kepak. Ba émuHrmsna TyTuHT: OojlaHTH3 OWJIaH JKMHCHH alloKa TYFpHCHIAa cyxOaTiamacu3Mu €K HYKMH,
Oomkanap yHra 0y Xakna axHux anTub® OepuIIaay, SXTUMOJ, alHH [Ty TTAHT/Ia XaM ranupyIIaéTraaInp.
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BOJIAHIU3 XKXWHCUU ANTOKA XAKUOA
KUMOAH BUINTULLIHU XOXJTAUON?

Cuz Oanku >)KMHCHH aJloKa MyXOKaMma Y4yH HHMXOSTAAa HO3MK Ba KaJITHUC MaB3y, Iy Oouc Oonamap ¥3 ota-
OHaJapuJaH Kypa dYeTnard Oomka omamwiap Ownan Oy Xakga OCOHPOK cyxOarT Kuiumniapu Ttabumii ae0
Vitnaérranaupcens.. AMMo Oy IryHaai smac.

Mamna, “The Henry J. Kaiser Family Foundation” aumanapuau xabap Kuiiaam:

TuObuit TaAKUKOTIAp Ba XKAMUSAT CAIIOMATIUTU MabJIyMOTIapura Kypa, 6onanap aBBal ¥3 oTa-OHaJapura MablIyMOT,
MacjaxaT Ba TaBCHsUIap cypab MypokaaT KMIMIIAAH, ¢axkaT O6anoraT €mmra eTraHjapuiaruia yiaap, oAaTaa, KYIpox
JycTiapura, OMMaBHil ax00pOT BocUTajIapura Ba OMJIaJaH TallKapuaaru Oomkanapra KyjaoK cojauiapt.

Mwuiii  KaMOaHUSHUHT  YCMUpJapAard pexalallTHPWIMaral XOMIJIQJIOPIMKHA Oaprapad KWIHII
JIOWpacuIard TaaKUKOTIapura Kypa, “YcMupiap HWIK MyHocabariap OOCKMYMAA KYNPOK WYI-HypHK Ba
OunMMiIap OJIMIIHM OTa-OHajapu Ba Oomka €mM KaTTrajgap OwiaH Te3-Te3 MacjaxaTjalud TYpUIIHU
ucramamm’’.

YMun6axmn SHruIMK IyHJaH HOOpaTKy, arap oTa-oHalap UMKOH Kajxap O0apBakT ¥3 Ooianapu OWIIaH SKHH,
WIMK MyHOcabaTiiap ypHaTHiica, ynap Oanorat €muaa Oomka MaB3yjap KaTOpU KUHCUH aJloKaiap Macanacuaa
XaM AYCT-TaHMLUIAPUHUHI MacjiaxaTd, UHTEpHEeT-TapFuOOT Ba OMMaBUil axOOpoT BocuTajlapura smac, Oajku
OTa-OHAJIAPUHUHT (PUKpHUra KYNpoK EHpamaguiap. AyTu3M MyaMMocuHH ypranaaurat “Talk” uHCTHTYTH Kaiij
aTaau: “AKcapusT YCMUpP WUTHUT Ba KM3JIap OTa-OHAJApU yJaap y4yH KMHCUH aJIoKa XaKUAard MabIyMOTJIAPHUHT
acocuii MaHOay OYJIUIIIAPUHU MAbKYIl KypHIIamm ™,

AmMepukana yTka3wiran Oup aemorpaduk TaaKUKoTra Kypa, 67% ycMmupiap ota-oHaAJJApUHUHT (GUKpIIapura
€én Oocumra Ttaiépaupnap. Mwumi  KaMOAHUSHUHT  YCMHpiap — ypracuaa  pexajaliTHpHiIMaraH
XOMUJIQIOPIUKHU Oaprapad 3T OyinYa YTKa3raH caBoJI-KaBoOiapuaa, €nuiap y3 ora-oHaJapuiaH >KUHCUH
ajoKa Gopacua KYIIpOK Maciaxatiap OJMII MCTaruaa SKarmukiaapunu ounaupuiran’. “ABC News” ax6opot
KOPIOPALMSACHHUHT SIKMHIA aHUKJIAIIN4a, “‘Tam XKUHCHHA alloKajdap Ba y OwiaH OOFNIMK XaTTH-Xapakartiapra
Oopub TakairaHuga, YeMupiap Kym XoJuiapaa ¥3 oTa-OHaJlapMHUHI (DMKPUHH IOKOPH YpHHIra Kyiuimaam’™.
Bonanru3 >kuHCHE XaéT Xakuaa Y3WHTH3AaH OwinO OJIMITHK MabKydl Kypamu. Xyao cusra OOJaHTM3HUHT
KHUHCHUH aj0Ka 60pacuiaru TacaBBypHHH HIAKITIAHTUPUIIEK UIMKOH Ba (haxpim XyKyK OepraH.
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®AP3AH[ BUNTAH XXUHCUU ATNTOKA
XAKUOA TrAMNAWLALL HEFA 3APYP?

Bomanru3 spramm KeuMu Y3MHUHT KHUHCHHA Maiira sra TabWatu Xakujaa xabap Tomamu, mry OOuc macaia
YHUHT OyHHM OWJIMINTM XycycHuIa sMmac, Oalku OyHU Kail TapuKa Ba KaHIal XoJiaTia OWIHIIM Xakuaamup. buzma
dap3aHIUMu3Ta KUHCHNA ajJoKa XaKHIa COFJIOM TyIIyH4Ya OepWIl MMKOHH OOp, akc xoiaa Oosama Oy Xakmarua
Oy3yK TacaBBypJap OJUII SXTUMOJIU KYTPOK OYiau.

Camapanu Tapbus Mapkasu TaJKUKOTYMIApU KyHHAAard Xyjnocara KeJUIIraH:

Ddap3antapy OWIaH )XUHCHH aI0Ka MaB3yCHHU MyXOKama KHJIMIIJIAaH KOYaJUraH OTa-OHAllap yjiapra TeCKapH TabCHp
kypcaruiiaay. bonanap 6y xonataa »KHHCHI aloKa KaHIalaup aXMOKOHA Il JieraH xaénra 6opuiaay Ba Oy ylapHUHT
OyTyH xa€THra TabCHP KYPCATHIIN MyMKHWH. YIap Oy Xakaard MabJIyMOTJIApHA OOIIKa JKOWIaH u3nai conuiaiaumiap,
Oy MabIyMOTIap 3ca yajia €Ky EJFOH OYIIMITNH MyMKHH.

Esysunnap Pobepr Kpykc Ba Kapna Bayp kaiin sTunuiapuya, oTa-oHanap (ap3aHijapura )HHCUH alloka
MaB3ycuHH (aon Eputud Oopranmapuma, “Oojanap Ba YCMHpiap SKUHCHUH aloka Xakuaa (Kym xoJuiapaa
HOTYFPH) MabJIyMOT OJIMII YYYH ¥3 TEHI/IONUIApUra MyposkKaaT KWIUII OKHMOAaTHAa KelaJurad MyailsiH 3apapiap
JapaxaCUHU KaManTupamu’ 2,

by xakukar: oTa-oHaJlapyHM AWKKAT OWJIaH SIIMTAIWTaH, yjaap OwWiaH >KMHCUH XaéT XakKuaa OYHK
rarmianaurad o6onanap KeHWHYAIMK >KMHCHHM aloka jka0Xacuaa KaM SXTHUMOJ OWJIaH TaBaKKal KUJIHIIAIH.
Jlemak, OonanapuHIru3 >KMHCHHM allOKa XaKuAa XaKukuil MabIyMOTJIIAPHUA CH3JaH ONUIIAANMU EKH OOIIKa
OMpOB/AH €7120H TAILIAPHU IIUTAAUIAPMHU, XaMMa Tall aHa IIyHAa.

JapBoke, acnuna cu3 OoJaHrM3ra >KMHCHH ajoKa Xakuaa KN HapcajlapHM aWTacu3, XaTTOKH >KUM
TypraHuHru3aa xam. bosa rammapunrus Owian 6upra, THIMHIU3 OMIAMpaéTraHnHY, XaéTUil KapalulapuHIU3HY,
onamuap OunaH Kuina€TraH MyHOCAOaTIapUHTU3HU, OOJAIAPUHTU3HUHT AYCTIAPH XaKUIAru MIapXJIapHHTH3HH,
cH3 TeJNEeBU30pAaH Kypa€traH €xku HHTepHETHAaH TaHIA€TraH MaB3yJapHH MAabIyMOT TapuUKacuja Yy3ura
CHUHIAMPHO Ooaay - OyJapHUHT XaMMacH YHUHT y4yH OniuMiIap ManOaura aiaHau.

Emnap 6unan mmnam 6¥itnua Mmyraxaccuc Marru Pyt Boiiep 6y hukpHM aHUK Hdoanaras:

Cu3 xamuIla yFur-KU3HHTH3ra y3apo MyHocadaTiap Ba )KHHCHH ajloKa XaKua XaéT Tap3WHIU3, MYJIOKOT YCIyOWHIHU3,
onamiapra OepanuraH OaxOMHIM3, yjapra SKHHJIAIIMII yCYJJIAPHHTU3 OPKAJIM HUMaJlapHUAUp ypratacus. Jlemax,
rapun Oy xakaa Ompop cy3 adTmimacana, cyxoar Gapubup Oynmu6 yramau. lIIyHWHrIEK, WIIOpATAPHHTH3 TabCHPH
Ky4UHH Ba MEXp KYPCaTHII MaXOpPaTHHH XaM Ha3aplaH 4eTaa KOJJAUPHUII KepaK dIMac?.

Jemak, Oosamap OwiaH XaTTo >KMHCHIM ajoKa XakuJa TramlalMacak Xam, yiaap O0apulup CcusHH
“OIMMTUIIAIN’, HETaKN BYXYAMHTU3 THIM Ba XapakaTiJapuHru3 Oab3aH CY3JIapUHTH3IaH Kypa ‘“OamaHmpok’
ranvpasy.

Men (OKom) skuanma Topontomaru “Youth for Christ” tamkwinotu dunmanuna Kupk hun unuiarad [lon
PobGeprcon Ounan cyx6arna OynauM. YHUHT MabiyM KUIUIIAYA, aKCAapUAT €HuUIap *KUHCUN SKUHIMK XaKuja
OTa-OHaJIapura TYIOJTaHUIaH Kypa Kynpok Ommammiap. JKuHCHIA anoka Xakuaara cyxoar - yinap XaéTHHUHT Oup
KHCMH, XycycaH, 0000-OyBuIapuHHMHT Xa€Tura Kaparanjga aH4aiuH oxatuil. IlomHunur aiitummua, Gomamap
akcapusiT xoJutapAa Oy MaB3yjaru cyxoatiapiaa yjaap OuilaH KUHCHM ajoKa XaKujaa ramjaiiyiira ypuHaJaural
oTa-OHajlapura HUcOaTaH Y3IapuHU aHYa XOTUPKaM TYTHULIA/IH.

Ota-oHanap KynuHYa MHUKOAT Kwinmagu: “boxa OunmaH sxmHCHMI anoka Xakuja Tarulalivil sKyjaa ofupl...
Hlynga meH napxon kaBoO KaWTapaman: “A-xa, cM3 HIyHAal xucoOmaiicm3mu?” ['amuMmra WIIOHaBEpHHT, Oy
HIyHAal sKymitanap OWjiaH CONMIITHpranjga xed Huma smac: “Ona, MeH xomuinagopman” €ku “Men OUTCra
yanuaaum”. Mana 0y uunoan xam cyx0at yuyH KuiinH mMaB3y!” KelinHuanuk siHaja KECKUHPOK MaB3ynap OuiiaH
TYKHAIIraHAaH Kypa, ¢pap3ana OuiaH Xaiu KUYKMHA OyiaraHnuaa KHHMHPOK cyx0aT Kuiub onrad ag3ai.

2
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YXUHCUU ANOKA XAKUOAIM CYXBATIAP
BOJIAHU BY BOPAOA TAXPUBA KUNUB
KYPULLIA YHOAMANOUMW?

[yanan >xTHET OynMHMImm MyTiIako Tabumiiku, Ooyia )KMHCHH ajoKa Xakuja YTKa3wiraH cyxOaTmaH CYHT
XUPCUH Maisl yHU TakpuOa KWiIMO KypHIlra yHAaiau. BHpOK TamkuKoTiIap Ba OM3HHMHT IMAXCHA TaXpHOAMH3
OYHHMHT aKCHHH KYpPCaTMOK/Ia.

Sxunga YTKazuiaraH cypoiapra Kypa, ‘“KHHCHI ajoka Xakuja sXim xabapaop Ba ¥3 ora-oHacu Ouian Oy
XaKaa Oemasoi ramlamiagurad ycMupiaap SKMHCHH MyHoca0aTra HIOMIKAJOKIMK OMJIaH SKHUHJIAIIMACIHMKKA
xynpox mokiunmup”'. “The Journal of Adolescence” 6y ¢ukpiaapau nasom strupanu: “Kalicuku ycmupnapra
OTa-OHAJIApU KUHCHH anoka Oopacujaru yerapajap Ba KOWJAJIapHH MyXoKamanaH yTka3zub Oepran Oyicanap,
ylap oTa-oHajJapu OyHzmall #Wyn TyTMaraH TeHrAOIUIapura HucOaTtaH V3JapuHM TUHMIIra KYIpOK
Mokumpnap’.

Kynna® ota-onamap >KMHCHMH alloKka Xakuaard cyxoarmap OomaHu OyHra parOaTiaHTHpaaud JAes
xucoOyamanu, OWpPOK “‘OO0JIAHTM3 CU3HMHT Ha3apuHTH3Aa ‘“‘Taii€p” OYnud KOJNTaHIEK TYyHJIMaryHu4a
MabJIyMOTJIApHU OEpKUTHO TypcaHTW3, y cCu3JaH Kypa Oy Xakga KaMmpok Owiaguran €ku Oolkaya
bukpnaiiguras yeTaaru ojamyiapra Mypo)kaaT KWIMO MyCTakMi Tap3fa KYNpoK OWIMII Ba XaKUKAT YpHUAA
HOTYFPH MabJIyMOTJIap OJIMII SXTUMOJIMHYU KynaiTupran 6ynacus’™>,

“The Journal of Adolescence” TamKwIOTH VTKasraH TaaKUKOTIIapra Kypa, “oTa-oHajap >KHHCHUH alloKa
XaKu/1a XakKMKaTHH Tanupraniapuaa, oonanap...

* YCMUPIUK EMMIa )KUHCUH ajoKalapra KHPHUIIUIITa KaMPOK MOMHIUTHK OWJIIAPHIIAIH.
* YCMUPIUK €MMaa XOMIIAA0p €KUM 0apBaKT oTa OYIMII X0JaTIaph KaMpoK 03 Oepau.
* OTa-oHanapu OuiaH ¥3 xaéTiaapuaari 0oIKa MyXUM MyaMMOJIAPHHU KYTIPOK MyXOKama dThau””,
Bonanrus Owiman Xamuima Xajoj, FaMxyp Ba OYMK OVIIWINTa, IIYHUHTIOEK, KUHCUHM Maill KaOu XyIOHWHT
b 9 9

OyHzai a)xoiind MHBOMH XaKWa rariamub OJIHINTra UMKOH Kanap 0apBakT Kapop KaOyn kuiuHr. By Ounan cus
yHH Oy3yK KUHCHH alloKa KHJIUIITa parOaTIaHTUPMAalCu3 - cu3 OyHra KapIIMINK KUJIACH3.
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KAACU ELUOA XXMHCUWN ANTOKA XAKUOA
FAMNALLUUL “BAKTU KENAQWU”?

Cu3 Ka4yoH ¢ap3aHAMHTHA3 OMIIaH KUHCUN Xa€T XaKu/1a TaluIalIdIIHN OOIIIAIIMHTH3 MyMKHUH? DXTUMOI, CH3
OyHu >Kynma OapBakT KWIHII KM yMyMaH “XammaH omupuO roOopwim’gaH XaBcupaérranmupceus. bomrka
Tapadiiama, Oy Oopaaa Ked KOJHWII Ba “TOOMTA KEJITHpPMai~ KOJMWII XaM €MOH. Xyiulac, Kalcu €mia KUHCHMA
aJIOKa XaKu1a raraldiIHyHT ‘ailHu BaKTH Kejlagu?

Vemupnap 6uman MOXMpoHa min onuG Gopamuran noktop Mapraper Craiikep Oy caBonra mryHuaii xaso0
Oepamu:

Kanmaii sxamusTaa smmaéTraHIMU3HE YBTHOOpra OJICaK, IIOIIKAIOKIUKIAH Ba XO3WpHa Te3-Te3 103 OepaéTraHuiexk,
Oomara HUXOSTIA KYIT MabIyMOTIIap OCpHIIAaH Kypa OYHK cyxOaTiaplaH KOUWIl aHYaiuH XaBgud. bonanap OM3HHHT
KapalulapuMu3, KaApuATIapiMU3 Ba YMHJIApUMHU3/IaH Xanu Oexabap OynraHimapuja ynapra sHaja KaTTapok XaBg
taxaun conanu. Orta-oHanmap OonanmapuHUHT MakTabna ¢€xku YHuH MalijoHuna ¥3apo ©Oaxam KypaauraH
MabIyMOTIAPUHH HAa30paT KWINII IMKOHHTA 3Ta 3Maciiap, Ooanap 3ca KHHCHHA aJoKa XaKua TaIllalumani. bupox
(hap3anauaru3 TaHaddyc yoruaaru cyxbariapaa €K XaTTo MaKTaOmaard TYJIOB dBa3ura Oepriagurad cabokiapaa xam
JKIHCHH aloKa XaKuaa TYFPH TaCaBBYp OJHIINTA YMUA OOFJIAII aKIiaH dMact.

1y Tapuka, OU3HUHT TaBpUMHU3a Xap KMM XaM “IIOIIWJINII HUHT yAJacuJaH YMKaBepMaau, MyaMMO 3ca
Kynpok Oy Macamama keunkuO® Konumra Oornuk. OwnaBwii Macananapra ouj Oup CYpOBHOMaHUHT
kypcatummya, “40% maH KYNpoK YCMHpiap OTa-oHajJapu XaB(CU3 >KUHCHHA aloKa XakKuaa yinap OwiiaH
eaniauiu® onuw2yHUYa SXAHCUR aloKana 6yauimran’™,

3amMoHaBU# JyHE MaJaHUSTH MAPOUTIapUaa OolaTapuMu3 Y3Iapy yayH KHHCHI ajloKa Ba IIyHTa MYBO(MUK
XaTTH-XapaKaTIapHu TOOOpa 3PTapoK Y3IamTupuO OJNMIIMOKIA, CH3 dca Oy Xakma ymapra OupuHuu 6ynub Ba
anbarra, TErMIUTM Tap3na auTtu®d OepummHrA3 j03uM. Adcyckd, Qap3aHAMHIH3 KaHYAIUK Japaxkana
“xabapop” SKAaHJIMTHHH OWIIHIT y4yH Oy MaB3yia cyx0ar KypHuIlIaH OOIIKa yCyJl MaBxKy/l 3Mac.

Axkponparu 6onanap KacalXOHaCHHUHT OoJianap Ba ycMupiap pyxuryHocu aokrop Jlaypa Poxepaunr dapas
KUJIUIIAYa, ‘“KWHCUW ajoka Oopacuima TymyHua Oepumn Oojla TyFWITaHWAAH Oomnuiad OepuiIHiny Kepak
Bonanapuu sxuHCHIl ab3ojap Ba TaHAHMHI OOIIKAa KUCMJIAPUHU TYFpU aWTUIIra ypratuil JIO3UM. Yiapaa
MyaMMO TyFUITaHuaa, 0y OYirycu cyxOamiap ydyH épaam Oepamu’”™. AMMO BOKEAJapHH TE3JALITHPHUII XaM
TYFpu Kenamaiau: OonmaHM TadcuioTiapra KymMuO Tamulaml acio IapT sMac - YHHMHI CaBOJUIapUra >kaBod
OepumHUHT Y31 etapiu. Kymmmyaa mabryMoTiap kepak Oynranuaa sca, cu3 0y xakaa Omimmb oracus: XOMHAXOM,
VEIMHTH3 €KM KU3UHTU3 Oy XaK/Ja ranupuo KoJaau.

BunuMcuznuk xaB¢um Ba 3apap KEITHPHIIM MyMKHH, OMJIMM 3Ca OTa-OHAJMK CEBIUCH OWIAaH yHWFYHJIHMKIA
dap3aHIUHTH3TA KUHCHN AT0Ka - XyA0 MaKCaJUHUHT OWp KUCMH SKaHJIUTUHYU TYIIyHHUIITa €épaam Oepau.

Taxkpubama Xyna ojnuii CHHAITaH KOWJa MIyHAai: arap Oonamap xanmu €m OynraHiapuia ynap OuiaH
rariamu0 oNMHCa, yaFalraniapyuaa cyxoaTiamuil Mapokiu 0ynaau. by ¢ukpHunr akcu xam Tyrpu. Myamium
Ba HOTUK Chto CUMOHCOH Oy Xakjaa myHjaan é3aam: “Arap Ou3 UKKU-yd ENUTH OONalapHUHT caBoJuIapura kaBo0
Oepmacak, ynap YH MKKHM Ba YH yd €nulapuaa caBol Gepmaii Kyhumaan™. Arap GomaHrusHu Gajorar émmra
eTHUINMHU KyTCAaHTH3, HKKAJTAHTH3Tra XaM KHHCHUH alloKa XaKuaa cyx0aT KWINII yTa HOKYyJIai Oyica Kepax.

Bamwunarronnuk ota Ba Mypab6ouii XKovic Kunmep mynnaii nevinu: “bonanap Owian (KMHCHIA anoKa Xakusa)
ramiamu0 OJMIIHUHT 3HT AXIIM WYIM - yjaap TaaxokyOra TyIIaJuraH Aapakaja KHUYUK OYIuIuiapu Kepak.
Vmauza cusra xam ocod OGynmajm, yd, TYpT, 6el, onTH EIuM Goakail XaM MabIyMOTIApHH XOTHpXKaM Kabyir
kunaan. bonamap maiiondacuga 6eroHa KUKUP-KUKAPIIApHU OOJOH SMMTHO YTKazraH OWp Heda HumapuiaaH
CYHT XKy/a Ked 6YI110 KOJUIIM MyMKHH ™,

Arap cu3 Tyrpucy3 O0ynub, *UHCHH ajoKa MaB3yCHHU Y3 OolamapvHru3 OWIaH YJIapHUHT TYIIyHYacu
Japakacuaa MyxoKama 3TCaHTW3, cu3 (ap3aHUIapUHTU3 Ha3apyaa XaMullla caBoJl OWiIaH MyposkaaT Kuica
Oynmamuran MyTtaxaccuc OYynmmuO Komacus. Yimap yiFallTaHW CcaliiH, CH3Ta WIOHWIIAIWA Ba THUHTJIAIIAIH.
@dap3aHIMHTU3 yYyH SITOHA ‘“KMHCUN aOKaHW TYUIYHTUPYBYM~ OYIMO KOJUIIHUHT WIOXH HYK, OUpPOK cu3
YHUHT Xa€Tuaara ONpUHYIHN, aCOCUI Ba MyXUM ax00poT MaHOau 0YIMO KOJTUIIMHTH3 Kepak.



DHIUIWKIA Y31 XaM MakTabraya €émgaru Ooanapuau tapousuiaérran ku3umus Katu ¥3 taxpubacu Owian
yproknamanu: “Cu3 JKMHCHH alloka XakuJa OYMK Ba OJOMIA TWiJa TaNMpUINIHU KaHYAIUK OapBakT
OomnuracaHTu3, KeWWHYAIUK OoJlajapuHTH3/Ia SHa/a JKAIMAPOK Macaiajap KYTapuIraHHWIa CHU3Ta CHTTIIPOK
oynmamm”.

Xuzep uryHaai aeinu (OM3HUHT KeH)Xa KU3UMU3, SIKUHAA WurupMa onTH €mra 1yinau): Ota-oHam MeH OuiiaH
JKUHCHI ajoKa MaB3ycuaa WJIK Oopa KauoH rarulaliraHjapuHu aiTumn KuiuH: Oy Macanaja mammmagad (Gui
scab, Oapua Y3MHH HOKYyJIal XHUC dTaITaH aKCapusaT owtaiapaan GpapKiv Tap3naa, EauMaa KoJranu (hakat nrykH,
O0u3 Oy MaB3yja Te3-Te3 cyx0aT KU Typapauk”.

EIITHY OMAC, KU3UKMII JAPAYKACUHU 3bTUBOPTA OJIUHT

Kuuuk €mparm Oomanap aka-omajiapura HucOaTaH TYFPUAAH-TYFPU jkKaBoOJjiapra Ba dpTapok Oyiaguran
cyxbarnapra >xTHEK cezamwiap. Huma yuyn? VYka-cunrwuiap Oy Xakaa aka-onajlapuiaH, AYCTIapHIIaH,
HIYHUHTJIEK, KaTTa €maaru OosajapuHru3 OWiaH KUHCUI alloKa XakKyaa TarulaliraHuHTH3/a, Y3UHIH3aH XaM
smmtumanu. Ly Oowmc, €émra kapa® smac, Oamkyd KYNpPOK Xap Oup MyalsH Ba3WATIa MabIyMOTIAPHUHT
eTKa3WJINII Japakacura Kapad Oy MacalaHu MyXoKama KUJTraH ad3aipok.

V3HHIM3HUHT OTA-OHAJMK CE3TMHIU3TA aMall KuIuHT. OXup-oKuOaT, CH3HM Xed KuUM ¥3 OoJlaHTH3daH
Axmupok omnmaiinu. apsoke, meHn (JKomr) Oy 6opana JIOTTUHHHT JOHO CY3TapyHU TUKKAT OMJIAH THHIJIAIINM
KepaKJIIMTUHU aHrnad erauM. bus aBBangan Oonamapumu3faH xap Oupu OyHmail cyxOaTra Tail€p SKaHIUTHUHH,
YHUHT ailHaH HUMaJIApHU OMJIMILY 3apypJIMITHMHU MyXoKama 3TapAuK. JIoOTTH MeHra siHajla OYMKpOK, TYFpHUCY3 Ba
3uiipak Oynuimmmra épnam Oeprat. Xap xkanoaii 6onara MyaiissH MabJIyMOTIapHH OWJITUPUIL YUyH aHUK Oup &
Oenrmnanmarad. ByHHHT cHHOATH Xap KyHH 103 Oepaaural IMKOHUSTIapAaH GporaanaHuil OuiaH OOFIIUK.

Kuncuii amoka xakuma y3uHru3ra MakOyn Tapsga ranupusr. bapua Oomamap Oup-Oupnapuman ¢apk
KUIMIIaM. Baunrmsaa cakmanr: ynapau TadcuioTiapra KymMu6 Taliant mapT sMac. MabIyMOTIapHH MyaisH
BaKT MoOaiiHuma 6epu6d Oopran sxmm, OyHaa xap OMp KMCKaya cyx0aT KeMMHTrwiapu yuyH cabad 6yncun. Cus
xap Oup cyx0aT opkaiau OOJIAHTHM3HU y3 KMHCHHA MAWIMHM TYFPU TYLIYHHUII Capd sHA OUp KajaM Talularal
Oynacus.

Ymly ukkana GukpHUA EAMHTU3IA CaKIad KOJUHT:

1. V3 Gonacura “xyma Kym Ba xyna 6apBakr’” cy31ad Gepran oTa-oHaIap SXTHMOJ KAMIHP, AMMO KHHCHL
aJI0Ka XaKuaa “Kya KaM Ba JKyJa Ked’ alTuO OepHIl XoJlaTiapu KYMPoK 103 Oepan.

2. Cu3 akcapusT OTa-OHajap Hazapjaa TyTraHMJaH Kypa, sHaja OYMKPOK OYJIMIIMHIM3, UMKOH Kaaap
KYIIPOK TYFPH jKaBoOJap OCpUITMHIU3 Kepak. MUcoa y4yH, y4 €inir 0oJia alTHIITaH Cy3JapHU TYFpUIaH-
TYFpU Kalysn KWjaaaud Ba “OHAHWUHT KOpPHHUAA Tynak Oop” cysmapura HIyHAaid caBoj OWiiaH MyposKaaT
KM MyMKHH: “OHam Hera ryjakau €0 kyiau?” bomaHuHr OMpruHa TymIyH4Yacu IIyHIAMKH, “Tynak
OHaM KOpHHUJAru oBKaTiap Ownan Oupra”. ByHnail Basustaa Oonara oqaMiATHHA TYFPH >KaBOOHH alTHO
Kyuum etapiu Oynaau.

“Keeping Kids Healthy” nactypu noupacuna OonagapHUHT KaHIAl (QUKpIIAIIMTa OUa aXXoWno Oup YpUHIH
IApX KEeJITUPUIITAH:
Hxxu éwoan bew éweava:

* Onarna, Oy €émpmaru Oonanapnaa ¥3 TaHajgapura HucOaTaH KM3UKHUII YHFOHAAM Ba OoJaiap KaepaaH mano
oYUM XaKuaa YimanHy OOnuIali MyMKHHIUTHHA YbTHOOp/a TYTHHT.

* Viapra KuckKada skaBooOnap 3apypiuru €nuaruzna Oyincun. Kymmad mabsmymornap O6epud roO0pHUITHHHT
X0XKaTH YK - Xau yTa & 6oma OylnapHUHT XaMMaCHHU TYIIYHOJIMAal YalKamuO KOJUIIN MyMKHUH.

* TaHa ab30JapUHUHT TYFPU aUTHUINIINAAH (OMIaTaHUHT .

* BonajgapuHru3HUHT MINTOHYMHU KaJPJIAHT, YJIAPHUHT OWJIUM OJIMIIra OYJaraH MHTHIMILIAPUHH XypMaT
KUJIHMHT .

« Xap 10MM yIapaaH caBoJuIapu sHa 6Op-MYKJIMTUHYU CYpaHT’.

BPew éwoan cakxuz éweaua:

* bomanunar Oy €mmaa ota-oHajap y3iapu Oy kapaéHHU Kyla Kucka 0a€H »Tunutapm MyMkuH: “Mkkura
Kalr-KaTTa oJaM 3p-XOTHH Oymwiica, Oup-OupiapuHu ceBuIca, Oup-Oupiapura coauk Oymnwiica, yiap
Ky4OKJIalIMO, YIUIIUINAAH 3aBK OJHINA/HU, INYHUHTJCK, 3P Y3UHUHT OJIATHHU a&IMHUHT KWHUTA KUPUTCA,
MKKaJlacu xaM Xy3yp Kummmaaun”. By cy3napnan kelinn 6onakaii “dy!” ne® Hapu kerca xam 3apapu UK.
by opauit xou1.

* MyxyMH IIyHJAKU, XaMHUIIIa YHIIAH STHA CaBOJUTAPH OOP-UYKJIUTHHU CYpall JT03UM.

Hukox Ba oumna macananapu Oyitmua macnaxatuu, qoktop Kopu Amnen mynpail €3amu: “YKuncuit anoka
Xakuga ranupaérraiaa, OOJIAHTM3HUHT €M Ba OyHra Tal€piauru napakacuHu bTuOopra oiauHr. TYpr €uum



0oJ1a )KMHCHH anokara Joup Oapya TapCHIIOTIAPHA OWIIHMINY MIApT IMAC, aMMO CH3 YHUHT KEJTaKard YIyH SXIIN
MOMAEBOp KYNUIIMHIU3 MYMKHH... bojla TylmlyHa onMailiuraH MabJIyMOTJIAPHUHI aKcapuAT KUCMH KEWHMHra
cypub Kyiunaau Ba HaBOaTnaru cyxOariapiaa y3mamTupud oiauHanu. SHa my ram, Xap Oup Ta@cuiIoTHU
TYIIYHTHPHUII IIAPT 3MAac, JEKUH KENTyCHIard cypoBinapra Tauép Typuer’'. Ba acocuiicu, Y3MHTM3HH Oy
KyvuHr. TaHaHTW3 TWIA KO HapcallapHU ramnupaad. bojlaHrn3 cu3 XOTHpKaM Ba Y3WHTH3ra WIIOHYMHTHU3
OopiuruHu Xuc Kuinaau. bynnaii Ba3zusTaa y BaKTU-BaKTH OMJIaH KYyTapuiiraH MaB3yra KauTau.

Ba émunruzna Oyncun: Gomanru3 Heua €mga OynmacuH, y OwiaH XyJOHMHT aKOMHO MHBOMU - KHUHCHUN
aJI0Ka XaKWJa Traruiaimu0 ONWII YpUHIM. YHTa TYIaKIuruaac¢k >KMHCHN aloKa XaKuaa ranmupud OepuHT, aHa
HIyHaa y OWiIaH Kenakakaard UIIOHWIM MyHOcabaTIapuHIu3ra noiieBop coiran 6ynacus.
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“HKUOONN CYXBAT” KUWTULLTA YPUHULL
KEPAKMW?

Kumaup MeHUHT enkamra TypTau:

- XKano6 Maknmaysmi, Mabpy3aHTU3 ydyH CH3ra Karra paxmar. MeH Xed KayoH OyHmai QukpiapHH
SIIMTMAaraHauM. - MeH Xo3upruHa ‘‘Smanrou nmanwuiap” KUTOOM Oyiinda CeMWHApHU SKYHJIAraHIuM,
TUHTJIOBUMIapAaH Oupu Oynmumn Oy aén nca “SIIMTraHjapvHU amManja Kyjulamr’ ra Xo3upiaHaéTraHuHU MEHTa
omnpupau. Y myHaai aean: - OpuMaaH YEIuMu3 Ouiad Oy Xakaa KU ramiammb oJMIIAHA cypaliiMaH.

YMHUI KWIaMaHK{, OBO3MM YHYAJIMK TAIIBUILIM sSHrpamaraH Oyjca Kepak, Xap XoJiJa, aHHKJIAIITHPUO
OJIMOKYH OYIIIHM:

- VenuarmseuHr émm Heyana?

- VH yupna, - nemm aén.

Taaxoky0nu KYpUHUIIUMHY KaTTa Kyd OWJIaH SIIMPHUIINMIa TYFPU KEJJIH.

- Cu3nap xaHy3raya y OuIaH )KHHCHI aJloKa MaB3yCHHH Y OMJIaH MyXOKama KuJIMaraHMucusiap? - cypaaum
MEH.

V aiitou:

- Xa, myHaai ... ByHHHT y9yH Ba3usT Xe4 TYFpPU KeJIMaraH.

“Wunmuit cyxOaTiiap”’HUHT BaKTH ajllIaKadyoH YTHO KeTraH, y ¥3-y3unman kenMacau xam! “Journal of Family
Issues” mynnaii xabap kunaau: “50% ycmupnapruHa YTraH oiija oHacu OWJIaH KUHCHM ajJoKa XaKuaa ‘SKuanui
ramiamu0 oiraH”MHU 3CIAlAM, YJapHUHT y4JaH OMp KUCMHUTHHA ¥3 oTajmapu OwiaH OMp MapTa ‘“KUIIUH
cyxbar” OYIraHuHu équra onraH’.

Macana >XMHCHUH aloKa MaB3yCHHHM Epuruira Oopu0 Takanranuaa, Oup maporaba yTkasuiaran OyHOai
“cyx0at” O6unaH ui OMTMalIM, akCUHYa, Oy ¥3 BaKTHAA aliJlaHUIIM Kepak OyiraH kapa¢H Ba MabIyMOTIapHU
KMUMK-KHUMK 6y1akaa 6epu6 Typras ad3an. Y6 KeTHIIM MyMKHH GYIraH BasuATIApHH KyIaH 6oif GepMaHr
Ba CaBOJUIAPHM KeIMO YMKHMINHra Kapad MyxoKama ITHHT. AKCapHsT XxoJulapjaa Oosamap y30K 4y3uiiaJuraH
NaH/I-HacuXarjapra ToKaT KwionManmwiap. “XKummuii cyx0ar” OOJIaHMHT XaéauaaH IyHYaKd YAKHO KCTHIIU
MYMKHH - Xap Kajai, Xy myHaai xam oynaau.

Bonanapunrusra >xuHCHI anoka Xakuaa Kail Tap3zia ranupu0 OepuIl sSXIIMPOK SKaHIUTUHU Omnacuszmu? by
KOWUJIAH YTTU3 COHMS, Y J)KOWUAAH OMp NAKWKA, SHA YH COHMA Oy JKOWIaH, MKKU JaKUKAl0 KUPK Oell COHUS y
JKOWJAH - Ba Iy TapuKa MMKOH KaJap aBBAJIpOK OonutaiiBepuin so3uM. Kanpaiaup MaB3y ro3zara 4Mmkca -
MyXOKama 3THHT Ba KeHHHTH cadaprada ypTrbopaan danrutunr. [lammmanan ¢un sicamn kepak smac. busHuHT
OWJIaMM3/1a JKMHCHH alloKa Xakujaa Oonaynap OuiaH yTkasraH Oapuya CyxXOaTIIapUMHM3HMHI JESIPIM SPMU MKKU
JAKUKa/IaH OO KeTMaraH.

Opatra kypa, >KHHCHH ajoOKa MaB3yCH OOJlalapHM acTa-CeKHH, OOCKMYMAa-O0OCKWY KU3UKTHPHUIN OuiiaH
OonuraHaa. Ymap Kyda KaM XOJUlaplariHa XaMMAacHHH Ba JapxoJl ailTmO OepuluIapvHU Tanald KHUJIWIIAIH.
VYnap ydyH MabIyMOTIapHU YIFAWMIN Aapakacura Kypa, TOMMHA MYJIOKOTIAp IaBOMHAA Y3IamTupuO Oopwuir
oconpok. llynnait 6ynca xam, caBojulap HOKyJail »KoWJa Ba SHI HOYPHUH BazMATIA l03ara YMKHUIIUTa Tauep
OYauHT.

“XaTrToku MeH 3yp Oepud ypuHcam Xam, - neian yrmuvus [lon, - GapuOup oTra-oHaM OWIIaH KWHCHH aJloKa
XaKuaa Wik 6opa KadoH cyxOaTialiraHMMHM ciail onMaiman. [an mynnakuy, onnaMusga Oy tabuuil paBumina
0ynu6 yrapau. buz Oy Xakaa xamMMma BakT randpmarad Oyicakna, arap Oy Xakaard caBoJ TYLUUIMK BaKTHAA,
MalMHajga €Kd yuKy onauaan Oepuiica xaMm, OTa-oHaMu3 OyHra IIyH4akH >kaBo0 6epu6 kyiumapau. by onatuii
MYJIOKOTUMHU3HHUHT OMp KUcMH cudaTuaa kadyn kwmaraamy. [y tapuka, MEHHHT XaéTuMaa OMpop MapTa Xam
“Xupauii cyxoar” Oynmmaran”.

FamilyFire.com caiituauar mopaeparopu Jle6 Koctep xuHCHMiA ajmoka MaB3ycura COFJIOM EHJAIIMIIT
MOXHSTHUTA ITYHAAH XyJoca OepraH:

bu3 onnamuzna G6omanap OuiaH KMYMK ElIa SKaHIUKIapuaa Oy MaB3y (PKHHCHI alloka) OYiru4a XOTUpKaM Ba IOMIIIOK
MYXHUTIa cyXOaTlallnIira xapakaT KUIapIuK, my 0ouc, “KaTTa KUK cyx0aT’ ’ra XaTTo 3apypHsT XaM TyFUJIMaraH.



SAbHHU, Ou3 OonayiapuMu3 Xap KaHJai caBoj OWJIaH OJIMMHU3ra OeMasojl KeJuluiapura Ba OyHra Tyla-TYKHC KaBoO
OJIaJJUr'aH MYXHUT SIpaTraHuK’.

Myxkaanac Kutobna Oosara minoxuili XakKMKaTHH €TKA3WIIHMHT SHT caMmapald YCyJId aHUK KYpCcaTWIraH:
“bynapHu OonlajapuHTHU3ra XaMm YpraTuHriap. Yiap yTuprania xam, iysiaa oprasjga Xxam, €TraHuHTU3/1a Xam,
TypraHuHTH37a XaMm Iy xakrna ranupuariaap” (Konymmap 6:7). Xarro ora-oHamap MWDIMHA yroIIMacu xam
Mykamgnac KuroOHuHr OyHmail anmazacura Kymmtanu: “Opmataa, KUYuK Oomanmap xap Oup MyaidssH BakTaa
MabJIyMOTJIAPHU KaM-KaM paBHILa KaOysl Kuia OJMUILIApU MYMKHH, MabiyM MaB3yAa YpraHUILIapu JO3UM
OYJIraHMHMHT XaMMACHMHH yJjIap JapXoJl Y3IaliTupa oNuimmManm’,

Kon XomkwHc YHuBepcuteTH Kommmaru Maiikn biaymOepr skamoaT COFIMTHHHM cakjiam MaKTaOMHWHT
“S’fCMI/IpJIapHI/I COFJIOM puBOXTaHTHpUII K¥nmanMacn” na Kyduaara acocuid Koujanapu Takiaud STUIaau:

1. ®ap3aniapuHTrU3 OWIIaH JOUMO MYJIOKOTIa OYJIHHT.

2. Knuuk émiaru 6onanap OuiiaH MabJIiyMOTIIApHH aCTa-CeKWH Ba KAMPOK Xa)XmJ1a 6axaM KYpHUHT.

3. Xanu ypraHmiMaraH KMxaTJIapHA Kampal ojumira ypuHManr. Mana, “OHa, 4akaJloK KOpHHJIaH KaHaan
yuKaanu?” caBoJiura KMCKa Ba OJJIMK, aMMO aHUK Ba TYFPH jKaBOO OCPUITHUHT ¥3W €Tapiid, MUCOJ YUYH:
“I'¥aak oHa KOpHUAAH TalIKapura KHH Je0 aTanaaural TeIUK OpKaJId YAKaIu .

4. bonanap ynraium €mmra KapaOsHaja OYMKpPOK Ba Oatadcmin TylryHUanmapHH KaOynn KWIHINTa KOIHP
oynaaunap.

5. Omamnapra Oepuiiaaurad caBoJUiap TE3KOp, aMMO IOMIIOK aBoOJapHU Tanad Kuwiaau. Mucon y4yH:
“Mana, cu3 cakku3 €nUTM KW3WHTU3 OWiiaH oxamuiapra JIMK Tyna kadeaa masaimu cajlaT HCTEbMOI
KWJISTICU3, IIyHJa Yy TycatnaH OanaHm oBo3ma cypabd konaau: “OHa, opaj KUHCHHA aloKa HUMa Yy3u?”,
IIYH/a CH3 LIOIFOMIEK, OalKu yHaaH 6arTap Ku3apub Keracus™’,

By ka0Ou Ba3usATAa, “OBO3MHIHM YuUup, CAJATUHTHM €IMH” JKymJlacH OWJIaH Ba3usATIAH 4UKUO OYnmaiiau.
JacraBBan BaxyMara TYyHIMacliMKKa Ba XaJdaH 3u€A XalpoH OYIMaciuMKka XapakaT KWIMHI. Acocuiicy,
cyxOatnammniiad Oom TopTMaHr. ByHWHr ypHura napxon >xaBoO OepuHT €KM XOTHpKaM Tap3ga aWTHHT:
“Asmnzam, ota (oHa) Oy Xakla ceHra autud Oepaau, ¢akaT OBKaTJIaHTaHUMU3IaH CYHr . Ba cyHrpa cy3uHrusma
TYpPHUIIHA YHYTMAaHT.

Men ([ottn) ém onanap 6miiaH, IIYHUHTOEK, ¥3 KU3IapuM OmiiaH xaMm O6axam Kypaauran ¢Gukpiapaan oupu
mryHjai: cu3 ¢ap3anauHrus OwiaH ¥3 SbTUKOJMHTU3 XaKUIaru CyXOaTHU KaHJalIup anoxuna “Kyiail Ba3usar’
yUyH KeiuHra cypu0 KyspmMuaumHrui? Axup, cu3 Xap Oup Kyjail Ba3usTIa aHUK MaKcaJ Ba CEBI'U HMJa YHTa
Mykannac Kuto6 xakmma, Xymo xakuma cy3nab Oepacuz-a? JKuHCHI amoka MaB3ycH XaM XYM HIyHAAi
Oynumm kepak. bupruna ‘“kmpmmii cyx0at”’ KenakakJa CH3HHM OOJIaJJapHUHT CAaBOJUIAPUAAH XallOC ATHIIUTA
YMHJ KUIIMAcIIUK Kepak. JKuHcuit anoka - Oy spTrapok, Te3-Te3, KaTta cabp-0apaoli, JOHOIKK, CEBTU, 0ab3aH dca
Xa3ui OWIaH Mypo)KaaT KWIUII JIO3UM OYnraH mMaB3yaup. XyJulac, XaBOTUP OJIMAHT Ba KaJUT CY3JapHU 3c¢iad
KOJIUHT: 9pmapoxk, me3-mes Ba pyuu-pocm.
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®AP3AHO BUNAH XXUHCUN ANTOKA
XAKUOA FAMNNALUUIIMACA, HUMA PYU
BEPULLN MYMKUH?

Wk ofu3 cy3 OwnaH alTWm MyMKHH: arap cu3 Y3 OoysiaHru3 OwiaH >KHHCHH aoKa Xakuja
rarianMacanru3, OyHu Oomka OupoB Kwiamu. boma my €km Oomkada Tap3ma anbarra CH3 OPKAlU TYFPH
MaBJIyMOTra dra Oymaau €ku Oomka MaHOanmapmaH EnroH XxaOapiapHu onaaw. OkuOaTiiap KalFysiu, XaTTo
dosxeanu xam OYJIUIIN MyMKUH.

EsyBun Ba uynon YKek YaniMaHra KyjloK TyTaMU3.

MeH ¥3 oTaMHH OnnMaraHMaH. Y30K BaKT JaBOMHZIA MSH OWJIaH )KMHCHU aloKa XaKWAa YMyMaH rarsiammMara XoixaMm
OwiaH smaraHMaH, my Oowc JYCTIapuM Ba Oonanap MaijoHdacuiard (€KW IIyHYaKH Kydajgard) YpToKjap MEHHHT
“ycro3mapum’ OYITHINTaH.

Xap XonJa, MeH HUMauK{ Owirad Oyiicam, XaKHKaTra agokajop OynMaradra yxmaiiam. Enumpma, 6upunum cuaba
VKUTaHUM7A, KH3JIap YIUIIWIIIAH XOMIIaA0p 0Ynub Konuuuiapuau MeHra adtumranay. lllyHnan cyHr kuzajnokinapra
TETHHUNIIAH y30K BaKT KYpKHUO IOpraHMaH, YIHINHII XaKuaa-Ky ranupMai kys konaid. Iy nmapaxkanma skaxomnatia
3IMMKH, Xap cadap ¥3 XoJlaM MEHHU YIraHuIa KYypKyBra TyIIuO KOJIapauM.

[y 6ouc, OGonmaHru3 OunaH cyx0aTHU KeHHMHra cypMmail, XalpoH OyIMaciaH ramiamu® oiraH sXIId: yjiap >KAHCHHA
aloka Xakujga Oapubup Ounub onmummanu. XoWHaxoil, Oy €nroH Mabiaymoriap OYnu6 uyukagu. Cuz uryHzmaidk Oup
xaB(cu3 Ba WINIOHY MYXUTHHH SPATUHTKH, (Pap3aHUIApUHTH3 TaaxoKyOd €KM KYpKYyB ce3MaciaH Xap KaHaail caBoi
Omnan Mypo)kaaT KWIHIICHH. by Xap KaHmail MaB3ynmaru, allHUKCa KHHCHH ajloKa XaKUIark cyX0aT yIyH SHT SXIITH
LIAPOUTIUDP'.

Xyno KMHCUH alloKa XaKua CU3ra OWIABHI WIHMK IIAapoWTAa OOJaHTH3ra Cy3Jjaml Ba 11y Tapuka JKeKHUHT
xaénuna OyiraH yankalUIMKIapJaH acpallMHIU3 UMKOHUHM OepraH bupok cu3 OyHpmait mMackynusTaaH Ooix
TOpPTCAaHTH3, y OOIIKa MaHOamapra MypokaaT Kuwiaan. Mucon y4yH, Oerl MUJUTMOHZAaH KYNPOK MOpHOTrpaduK
caiftiap mamxyn Oynaran MHtepHeTra Myposkaar Kuinaau, 6us 1-6060a xaiin 3Tu6 YTraHnMU3AeK, mopHorpaduK
caiTiap Ooyara >KMHCHMH aloKa Xakuja HOMakOysl Ba axJIOKcM3 Oy3yK TacaBBypiap Oepaiu. Yiap TaruH
KapaMJIMKHH KEITUPHUO YUKAPUIIIH MYMKHH.

By xaHuanuk Kairynu OYiIMacuH, aiipiM OTa-oHajap MOPHOrpadUSHUHT 3apapHHU IyOXa OCTUTA OJIUIIAJIH
€ku pan stumanu. “Xyui, HUMa 6ynmu?”’ - cypamaau ynap. SkuHma Oup Macuxuii nmopHorpadus xaBpuaaH
oroxJlaHTupHIra xasoban Menra (JKomra) Twitter opkanu mynu é3ran: “Arap 0u3 dap3anapumusra Macux
XymixabapuHy UIIOHY OmilaH eTka3zaérraH OYyIicak, yJIapHUHI HUMa KypaéTraHinru axamusrra sramukan? Hera
cu3 UnTepHeTaan OyH4yanuk Kypkacuz?”

Kynnab ragxukotiap nopHorpadusHUHT oJamra Hooon oKuOaTIapy TabCUPU XaKUIa MOXUAINK OEpMOKAA.
2005 #mnpa “What's the Big Deal About Pornography?” kutobunuar myammdu nokrop XKt Manauar AKII
CEHATH Xy3ypUIard KyMuTa OJIH/1a TOPHOTpadUSHUHT 3apapy XaKuaa Mabpy3a KWJIIH, YHIA TOPHOTpadUsSHIUHT
Oonanap Ba ycMmupiapra Kypcara€Trad TYFpUAAH-TYFPU TAbCUPUHUHT CaJIONi OKMOaTiIapy ¥3 TaCAUFUHU TONTaH
KYTUTa0 TaIKUKOTIap MUCOJIHIA KeATHPUO YTHITaHIU. YIap opacuaa Kl STHITaH:

* Y30K JIaBOM DTaJUTaH caaOuil €K1 MIMKACTAIN XUCCUH TabcUpiap,

* )KMHCH aJIOKaHWHT 0apBaKT OOIUIAHMUIIIH,

* JKHHCHH ajiokKa (KMHCHI Maiira OOFIaHrO KOJIUIT) XaKuaa EMUIIKOK Xalyiap 3XTUMOJIMHUHT OPTHIIH,
* JKHHCH aJloKa XaKuJa COXTa MabJIyMOTJIAP OJHII SXTUMOJIMHUHT OPTHIIIH,

* GOIIKA 0JIAMTa JKMHCHI MalJIMHUA KOHIMPUII BOCUTACH cu(aTuia XyI01uH MyHOcabaT?.

YOy kaiia sTwiiran canbuii okubatnap nopHorpadusra 6up mMaporadba €ku BaKTH-BaKTH OWIaH KUJIMHTaH
MyposkaaTiap Tydaiiu Kelud YMKUIIM MYMKHH. 3aMOHaBUM Oosajmapia yikKaH XaXMJard OYHMK aXJIOKCH3
MaTepraIapra OCOHIMKYa KHPHII IMKOHUATIAPH OY1a8TraHinry Kuumi xasd TyFaupan. OpTHKYa 5XTHPOC,
onaT/a, mUIapAard ce3rd XUCIApUHU CYHauMpaau. Emuiap skuHcHil amokara Huc6atan Mykannac KuTo6HMHT



XaKKOHUH KapallapuHu Ba y OMIaH OOFJIHMK axXJIOK WYI-HYpUKIapuHU Y3IamTupMai Typuo, atpodaarmiap ryeé
Oy Oopajma Yy3nmapuHH X4 HUMaJaH TUHMACIHKIapura MiioHa Oouutaiinmnap. by kabu dukpnapau ymapra
KHOEPXylyJl CHHT TUPAETTaHNHN TabKUJIAI YKOU3.

buz GonamapuMH3HHM YIapHUHT KY3-KYJIOKJIapW SpPTaMH KEUMH KYpHO-dIIUTAaIuraH ymra €mroH Ba Oy3yK
TacaBBypJjapJaaH acpad Kojoiamaimmu3. AMMo Ou3 (ap3aHmTapuMu3 OWiIaH >KAHCHUH aloka Xakuaa XyJo
MYIKalIaral Taps3aa OupuH4yM OYnub ramamnicak, 0y yJapHU KMHCUN alloka Oopacujgard coxTa MabJIymMoTiIap
TabCUPHUIAH, TOPHOTpadusira MypoxKaaT KWINII Ba )KUHCHIA aXJIOKCU3IHKAAH XUMOSI KWIAIIH MyMKHH.
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XXUHCUN ANNOKA MAB3YCU BONNAHIN3OA
XAOOAH 3MEQ KU3UKULLHU YUFOTCAYN?

bomanap y3 tabmarnapura Kypa KM3WKyBYaH - KUMAHP KYIPOK, KUMIUP KaMpOK Hapaxana. Ba ymyman
KHUHCHUH aloKaja OJaMHU Y3Ura TOpTaJuraH, CUpIIM, XasbKOHTa COJagural HUMaaup Oopku, Oy xap Oumpummsaa
xam Ku3ukum yirotaau. [y 6owuc, Gomanap “yra Ku3uKyBuaH, Oy 3ca KYpKHHWINA dMac. YJIapHUHT OHWITUIITA
YaHKOKJUTHHU KOHJAUPHUIITHYU pajl 3TCaK KYPKUHUWIH OVIIaiu.

bonanapHuHr KuHCHI ajokara goup caBoyiap 6epu6, OyHra »aBoO OJIMIIHM HCTAlLIApU MYTIaKO TaOUHii
Ba MabKyl. YJapHUHT KU3WKHIUIAPUHU Ha3ap-NHCaHA KWIMAcIWK OwiaH OoJaJapuMH3HHM SKUAIUN XaTap
ocTura Kyiiran 6ynamus. Enunrusnaa 6yncun: ynap 6apubup sxaBoOHu Kaepaanaup oiumand. Ouianu Kyia6-
KyBBaTjaml Muuinii THOOUET MapKa3u XOIUMIIAPUHHUHT TabKUJIAIINYa, “‘arap cu3 Oojara KM TypUII OWJIaH
XKaBoO OepcaHIu3, YHUHT )KHHCUH ajokara OyJIraH KU3UKHUIIN CYHUO KoJIMaWau. AKCHHYA, KaHAaWaup MaB3yHU
TabKUKJIAII yHra OYIIraH HHTHIMLIHKA Ommpain’™,

SxkuHaa YTKa3WITaH TAAKUKOTIAPHHUHT KypcaTulnda, “VH €émrada OynraH Oonanap oAaria >KMHCUH alloKa
Oopacuna ¢aon Oynummaiingu Ba Oy Xakaaru (ukpiap OwiaH OONUTAPMHU KOTUPHUIIMAWIHN, JIEKHH yIap
KM3UKyBUYaH, Iy Oouc caBojulap OwiaH nycriapura, CHH(IONUIapUTra Ba OWJIa ab3ojapura Mypoxkaar
KUJIUILAIH, Iy TapUKa acTa-CeKUH xaéiulapuaa )KMHCUN alloKa XaKUJard SHI HOYPUH yHIupManiap TYIUIaHUIIH
MyMKHH 2,

Bonanunar Typr €mpaH ToOkM YH MKKM €mrada OyiraH JAaBplard KU3UKUIUIADUHUHI Kail Tap3na
KOHJIMPWITAHJIUTY KYIIUHYA YHUHT YH MKKM €IIJaH YH Cakku3 €Il OpaluFHJard >KUHCUN MailulnHu Oenrunad
oepanu. JKon XonkuHC YHHBEpCUTETH Komuaaru Maiikin biymOepr xamoat COFTUTMHU cakjian MakTaOuHUHT

nokropiiapu Kitea Maknwiu Ba JKeitn bianmap mrynnai TymyHTHpULIaIu:

Bona yuyn sHr mMakOyn iyn - oTa-oHanaH kaBoO omiuiml. Ku3ukyBuaHInk Oy €maa Xail KWIyBYM aXaMUsTra 3ra: 3epo
VCMUPHHUHI KUHCHHM ajloKara JOaxjgop Xa€TH KYNWHYa OJTH Ba YH KYHJUK TYFUWITaH BakTUAAa OJaJuraH
MabJIyMOTIIapTra OOFIIHK?.

@dap3aHaHUHT Xa€TWra Ba YHUHT OYIFYCH XaTTH-XapakaTlapura TabCHUp OTHUII WMKOHHUTA d3ra Oymumn -
KaHaaii karra udrtuxop! CH3HUHT TYFpH KaBOOJApWHIU3 YHM XaKHKaTra Oapua HapcajlapAaH Kypa SXIIHpPOK
ypraragu. Maknaysnap owjiacuiard YMyMUE KouJa KHCKa, OIAMKA Ba aHHWK >kaBoOmap Oepuiira
HyHanTHpWIrad. bomanuk KM3UKUIIJIApUHU KOHAUPHII YIyH, MECOJI YIYH alTCcak, KH3aJoKJIap/ia MmacTky j1ab Ba
KUH, Yrun Oomanmapma oca onar Ba TyxymaoH Oop. bomara “XKuncwii amokara moup ro3ra caBosuiap”
TYpKyMUZAard y3yHAAaH-y30K Ba OaTadcuil TYMIYHTHPULIUIADHUHT XOXKaTH HYK. Y3yH MyXoKamalap YHH
3epUKTHPHUO KYsIu.

busauHar Oonmamapumu3 xamm €m OynraHnapuia, yiapia V3JapuHUHT SKMHCHUH ab30Jlapd  KU3WKHII
yiirorapau. Men (orTtu) OomanmapHu YYMHATHPTAaHUMIIA, Xap AOUM TAaHAHMHT Xap OWp ab30CHHU TYFpU
alTapIuM, JKMHCUM ab30oiap TYFpUCHIA XaM THPHOKIAp €KW TH33a XaKuJa ranupra’jiek Myjioxasa OuiaH
xotupkaM ranupapaum. Ly tapuka, Ou3 Oonanapumusra y3 TaHACMHU MyXoOKama KHJIUII MYTJIAKO OJIMHA XOJ
9KAHJINTH (PUKPUHM CHHTIAMpranMu3. byHnail TYFpuiank ik OocKkuwiapaaék KeNryCcHaard XoTupxam Oaxciap
yUYyH acoc sipaTras.

Makrtab €muraya 6ynran 6ona yuyyH Oy kabu ramatupok udopanap erapiau Oymumm MyMkuH: “I'yoax
OHAHUHI KOpHHMJA KaTTa Oynanu”. CYHrpa sHTM caBoJUlap TYFWJIaJU, MHUCOJ Y4yH, Oojla KaHAad KuiuO
TalKapura 4Yukdimy xakuaa. “O”am KaluT Kunagumu?” Exu: “OtaM OHAMHHHT KOpPHUJIAH YHKAJIWUTaH
Tenerpammany odaaumu?” Exu: “OHaM YakalOKHH MeH axiaT uMKapramjexk umkapamumu?”’ Bomara ommuii Ba
TYFpH TYyILIyHUYan1ap OepuIll Kepak.

Onum-Mypab0uit Mapraper Penkn axoitn6 Oup xaBoOHM Takiaud 3taau: “bonanap kynuH4a OHACHHUHT
KMHUZAH 9uKUO kenumaan”. Mabomo Oy kaBoO eTapnm Oynmaca, KymuMm4a KWidiml MyMKuH: “KuH oHaHWHT
VYHIATE KyBypra yXmanan. Y xKyaa KaTTUK 9Y3HITaHnIa 9aKaaoK TalIKapura Yukagm’”,

@ap3aniapuMu3 Kaiicu €mjga OYnMIIMacuH TYFpH >kKaBoO oydmIra Xakiauaupiap, ¢akat Oy skaBoOuiap
OOJaHMHT yJFaluIl fapaxxacura MyBo(uk Oyicun. Arap YH €Ky yHJIaH KHYMK €mgard 0ogaHru3 aémiap KaHaan



KWINO XOMWIagop OYJWINH, Tpe3epBaTUB €KUM Opasl KMHCHM aloKa HMMa SKAaHJIWTH XaKujaa caBoil Oepwuiica,
KYpKHUII Kepak 3mac. by Xanu yHuHT ¢aon »uHCHM XaéTra Taii€priaHaéTraHuHi OMIAMpPMAiIu. DHT SXILUCH,
Ownumira KU3MKyBYaHJIUTUHU KaHAaWaup Xxarap Ae0 xucoOnamacnaH, ’kaBoO Oepuin Kepak, xojoc. Aciuaa
CU3HUHT UM TYPULIMHIU3 KYTIPOK XaB(hau Oy ynukaau.
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TAHAHUHI AUPUM AB3ONAPUTA
“NAKAB” KYUMINTULLUTA KAHOAWN
KAPAUCU3?

Menunar (OKomaunr) “SAnanrod gamvuiap” HOMIM KATOOWM FO3aCHIaH YTKa3raH CEMHUHAPHM JIaBOMUIArd
taHaddyc Yoruma ojauMra OWUp YYIMOHHWHT XOTHHU KeJIW. YHUHT 103U Ku3apuO KeTraH OYimO, OBO3M
XasHDKOHAAH TUTPApAU:

- Menumua, ¥3 yrnura “ceHuHr onaTHHr ne0 aitum yta Xynyk. [llaxcan MeH yHu “kymrda” ne6 araiimas.

MeH xoTHp>kaM >kaBo0 KalTapanuM:

- Kynok acnuma kynok ne6 antwiamu, OypyH - OypyH, Ky3 - Ky3, KHH - KUH, OJIAT 3Ca OJIaT JACHHJIaIN.
Vitnammmua, TaHa ab30JaPHMHUHAT HOMHHH Y3rapTHPHII MEHHHT HIIAM IMAC.

XOHUM MEHUHI HyKTau Ha3apHUMHU KaOyJl KWJIMaraljJIuru KypuHuO Typapau.

bomanap y4uyH ¥3 TaHa ab30JlapuHH YpraHuin KuU3ukapid. MyaiissH Oup €mra errannapuia, yiaap OyHmaii
caBoJUIapHM  Te3-Te3 Oepub® Typuwmaau. Ymapra kaBoO KadTapaérraHga €Ku IIyHYakd cyx0ar
YTKa3aéTraHUHTU31a TYFPUCY3 OYJIMHT - TaHA ab30JAPUHU TYFPU aHATOMUK HOMJIApH OWJIaH Al THHT.

Bonanapumus >xuHCHIA ab30s1apuHu OU3 KYIIPOK ‘“KUHCUI™ Jes aTalira ypuHaMu3, Iy TapuKa TaHaHUHT Oy
ab30Japu yTa MIAXCUM, KMMMATJIM SKAaHJIWIMHU, XaMMaHMHI TETHIIM MYMKHH 3MaciIMIM Ba IIyHAall O0ynub
KOJIMIIY KEPAKIUTHHU TabKUATANMU3.

bona 6unan cyx0Oarnamaérrana, SHI OOIMIAHOK TYFpu cy3napaaH Qoiinananran agsan: onat - Oy onar,
“oraiinn” €ku “Oyrom” smac. lllynunraek, “nactaaru” €ku “yiua >xoif” smac.

Tyrpu aramanapaan GoiganaHTan XoJaa - oJarT, TyXymiiap, MacTKu jJadiap, KUH, - cu3 OUp BaKTHUHT Y3Ha
yJIApPHUHT HeTa KePaK SKaHJIUTHHU (ap3aHIUHTH3Ta TYHIYHTHPAcH3. DpTaMu €K Ked, Y XaMMacH XaKuaa ouinno
onanu, MHTEpHET dca KeluHrHU maiTiapaa Oy kapa€HHU aHuya Te3natud rbopan. Axup cu3 alinan MHTepHeT
yHTa KaHJail TaHa ab30Japy OOpJIMTH Ba KaHAAl aTalWIIM XaKuIa TYIIYHTUPUIINHT UcTamaiicus, Tyrpumu? Cus
VY3UHTHU3 MabIyMOT OepyBYH XypMaTiu MaHOa OYIUITHU XOXJIaicu3, IyHAal SMacMu?

Men (OKomr) ku3iiapumaan oupu yd €nuiu Oynranuaa y OwiaH yiuH VitHaranauM. XoHara JoTTa KupraHuia
KW3UMU3 HOTaxOH OuaupIiai KeTau:

- OHa, oTaM MEHUHT MMACTAAry JjaOuMra TernHIu!

JloTTu 103uaa KYpKyBHHM aKC 3TTUPMAciuKKa YpuHAM. MeH uyKyp Hadac oiau0, UMKOH Kagap XOTHUpXKam
OXaHIJ1a KU3UM/JIaH CYpaauM:

- A3M3aM, CEHUHT NACTKU JIAOMHT Kaep/ia >Koinamran?

VY xynumcupa0 ¥3 kunauruau kypcarau. Lynna Mmen kuzumra onauii cy3nap OniaH KMHIUK Ba MACTKHU J1a0
Yypracugaru GpapKHU TyIIyHTHPAUM.

Xa, rynak TOKHM ¥3 TaHa ab30JapuHHU YpraHu® XaMMacUHHM TYFpH 3cia0d KOAryHH4Ya OUp MapTajuK KUCKa
cyx0aT KamJIMK KWiaaud. AMMO, arapjia cu3 TYFpU ataMmaiapiaH ¢oiJanlaHCaHIM3 Ba HUMAHUHI HeEra Kepak
9KAHJINTUHU TYIIYHTHPCAHTHW3, OONaHTW3 ysinub KoiMmaiinm €k 3 TaHa ab30JAPUHUHT TYFPH aWTHIIMIIMHU
SIIUTIAHKUJA YAIMaau.
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BYHUHI Y4YH KAHYA BUJIUM KEPAK?

Xa, omsauHT naBpumm3aa MHTepHetra Ba Oomka tapsgarn OABra (yiimMusma XaMm, MakTaOMMH31a Xam)
OCOH KHpHIII Kabu MyamMMo OOp, JICKUH >KaHT XaJu MariayOusT OWjaH sKyHJIaHMaraH. bu3sHUHT Basudamu3 Ba
)KaBoOrapiaurumMu3 - (Qap3aHiapuMu3ra JKUHCHA —anoka Oopacuma XyIOHHHT peXacHHH —OaTtadcui
TYLIYHTUPHIL, yJIapra aHUK MabIIyMOTJIAPHU TaKAUM 3TULIIUAD.

Hono mox CynaiiMOH alWTraHueK,

bunnMvcns nerak saximu sMac, MOMKATOKIAP XaM KOKUJIaIH.

Xuxmamanap 19:2

Kusuk, Oonamap OwiaH >KMHCHI ajoKa XaKuaa TYFpU TalUlallvil MaB3ycH OYVHWYa yMyMHH MUKECITa
YTKa3WIran JOesipiu 6apya TaAKUKOTIAPHUHT HATIDKANapu Oup-OMpHra yxXimami: arap ora-oHajgap OoJjajapuHH
énroH xabapiap 60CMMUIAH acpalllHM UcTacanap, OyHJIaru HI MyXUM Kagamiapiad oupu - Mykaanac Kuro6
MabJIyMOTJIApUHY yiap Ousan 0axaMm KYpHUILIUD, IEKUH aHUK-paguian Tap3aa, andarra.

Knea Makuunu Ba XKeitH biaHmapHuHT “S‘ICMI/IpJ'IapHI/IHF COFJIOM PUBOXKIIAHUIIN OViiM4a KyJuiaHma’ cujaa
myHjaai nevnnran: “TagKUKOTIApHUHT KYpCcaTUINYa, Y3UHUHT KMHCUI Maiiii Ba PENPOAYKTHB CATOMATIHK
Myxodazacu XakuJa KEHTPOK TYIIyH4Ya OJITaH YCMHPJIApHUHT OapBakT >KMHCHM ajoKara KHPUIIUIUIAPU
9XTUMOJIM aH4YaliH Kam”. By ypuHaa myHnmail xynoca kenud uukanu: “XaKKOHMN Ba aHUK MabIyMOTJIApHH
TAaKIUM JTHULI - YCMUpJIAp/Ia COFJIOM KUHCHI aJIOKaH! PUBOMKJIAHTHPUIIHKMHT Kadonaruaup™.

“Healthy Adolescent Development” >kypHanumara Oup Makoiaga OwImupwiIdIMya: “Arap cu3 ycmupra
V3uHU TymyHUIMaa €praM OCpUITHM MCTACaHTU3, TYFPH MAabIyMOT Ba aXJIOKUH OOLIKApyB HUXOATIAA MYXHM.
DXTUMOJ, Oy KeNaxkakaa XaéT ydyH BAaHPOHKOP, TAFUH XAJIOKATIN HOTYFPH KapopJiap/iaH yHU acpad Komaan 2,

bonanapHuHr XUHCHH anokara OWJ XaTTU-XapakaTjlapura amaluil TabCUp KYPCATUILIHUHT yCYJJIapuIaH
OUpH - ylap yuyH aHHK MabIyMOT/Iap MaHOam Gymin aemakmup. Y3 HasGatnna JKuHCHIT caToMaTIMK THOOHIA
WHCTUTYTH OTa-OHaJap y4YyH AaHUK MAabIyMOTJIADHUHT KEHI MHKECAard MaHOam  XucoOJiaHaau
(www.medinstitute.org.) BomanapHuHT XKUHCHI Mailin OWIaH OOFJIMK SKUIIWN MacalalapHH Xal 3TMOK yJyH
cU3ra Karra Ky4 Kepak Oymaad, aMMO WIIOHABEpHHI: Oy Y3MHU okjaiinu. MHTepHET Ba HHKOXrada OyiraH
YKUHCHH aloKa TapFuOOTH oJaMKia OM3HUHT MachyJIUATUMU3 - OUIIMM/IOH OTa-OHanap OYIMOKIUKIMP.

Mabos0 6oanap 6M3HM HOAHMKJIMK/IA Ba HOIIOKJIMK/IA Maiikad Kosuiica, Ou3ra NIIOHWIAPUHU HYKOTHIIA N,
O0u3 nca ynmapra TabCup Kypcatuiiaan aipuiamu3. UIMOHYMHTH3 KOMUI OYJICMH: 3aMOHaBHU Oojanap KynmuH4Ya
WHTepHeT opKanu MabIyMOTIApHH HM371a0d TOMUILNAAM Ba OTa-OHAJIAPUAAH OJTaH jkKaBoOJapu OWJIaH ylIapHU
TakKKocaad KypHILaau.

Xa alftrannex, arap cu3 OMpop caBojra *aBoOHM OMIIMAcaHTM3, BaxyMara TYIIUII Kepak sMmac. byHu Tan
omuminal Kypkmanr. Cu3 kaBoO TONMIIMHTH3HM Ba Oy cyxOarra sHa KaWTHUINMHTH3HH aWTHHT ((akar
(ap3anauHrusra afTraH CY3MHIM3HMHI YCTHAAH YMKMHT). Exm XaTTo skaBoOHM OMpramukaa usnab KypuIIHU
taknug >TuHr. bup-Oupnapunrusra SKUHpOK OYiuIl yuyH Oy KaHaal axoiin6 énnanrys!

Cu3ra XaM HUMaJHp HOMAblyM JKAaHJIUTHHU TaH OJABEPHHT, YyHKH CH3 OYHW aHMKJIAINTa YpPUHSIIICH3,
JneMak, OOJIAaHWHT CH3ra WINOHYM sSHaAa opTaau. by OwiaH CH3HMHT >KaBOOWHTHM3 YHTa sIHAlla HWIIOHWINPOK

TYIOJIAJIHU.

MAB3YJIAP

Kyiinpna ora-oHamap xaid STHIIM JIO3UM OynraH MacananapfJaH OWp KaHYacH KeNTHPWITaH, XOJIocC.
Tapbusnam - Oy, anbarra, aKOWUO capry3allT, JEKUH XUJIUN Ba MachyIUATIN MeXHaTaup. by 6opana ocon
nynnap uyk.

* Dpkak Ba aélJapHUHT PENpOJYKTHB THU3UMH Ba AHATOMUSICHHUHI XYCYCHSTIApW, Xal3 Ba TYHIHU
HOJUTIOLUSIIAP.

* JKuncwuii ajioka Ba XOMWIaIOPIIUK.

* TyFunuil Ba TyFUIMIIHU HAa30paT KWJIUIILL.



* XKuncwuii anokara oua XxapakaTJIapHUHT MyKOOWJ Typiapu cudatuaa opai KMHCHH anoka, MacTypOarus,
NETTUHIJIAPHU alUTUO YTUII MyMKHH.

* JKuncuit Maiin opueHTanusACH (TETEePOCEKCYATHK, TOMOCEKCYATH3M Ba OMCEKCYaIIIHK).

* DpKak Ba aéyurapaa )KUHCHI aJIOKaHWHT KUCMOHHUH Ba XUCCUH acTeKTiIapy KaOysl KWIHHUIIIH.

« V3-331ra 6axo Gepuil Ba TEHIIONMIIAP GOCHMI.

* Tanocun kacamiuru.

* 3¥ypmami, OIyHUHT/IEK, y4pallyB BaKTHAa: Oojla ajJKoroib €KUM TMEXBaHA MoAa KaOyll KWJIMIITa PO3U
Oynranuma, OeroHa omamiap OWJIaH aBTOMOOWITAa YTHPUO HOTAHWIN yira OopaéTraHuia TYKHAII
KeNaJurad Taxau/l.

* Kuilumnap TaHIOBM Ba YCMUPHHUHI XaTTH-Xapakarjapyd YHUHI >XUHCUN SIKMHJIMKKA TauEpIuruHu
aTpodaarmiapra Kaii Tapuka Owimupuo Typau.

* [Ipe3epBaTuBiap.

» Xuc-tyirynap.

* XyIOHUHT XaKUKUI CEBTY MaKCaJIU.

* Ho3z-kapamma.

* Bynapuunr xammacu xakuaa Mykannac Kuto6 auma neitnu.

Camapanu Tap6uss Mapka3uHUHT XOAUMIIApH, TabJIUM coxacuaa Mytaxaccuciaap Kpuctun 3oinTeH Ba JOKTOp
Hukonac Jlonr ora-oHamap ¢ap3aHajapuHd >KMHCHM aloKa MaB3ycH OWJIaH TaHHWIITUPUIITra Tauep
SKAHJIMKJIApUHM ILIyHAal O6aéH sTumanu: “ABBanaMOOp CU3HHMHI Y3MHTM3 JKMHCHM ajoka xaéTtura Joup
Macananapga Ownumin OYIMOFMHTH3 J1o3uM. OTa-oHanap Oy MaB3yHM KaHYaJIMK SIXIIM TaxJIWia 3Tcanap,
(ap3aHUIApUHUHT CaBOJIIApUIa HIyHYAJIMK MIIOHY OMJIaH »kaBoO Kalrapumianu. byHra skuHcuil ajgokara aoup
Xa€THUHT Oapua >KUXATJIapy XaKuJaru MabJIyMOTIap TETUIUIN, SbHU KUHCUN ab3oiap, Oojanail, TYFUIHLIIHUA
HA30paT JTULL, XKUHCHI1 aJI0Ka OPKaIIM YTaJuraH KacaLIMKJIap Ba X0Kas30 >,

by onmampmarm xamMma HapcaHd OWIMII IIApT 3Mac, OMPOK OM3HUHI Y3UMH3 eTapiuya OuiauMmra osra
OynuIIMMH3 Ba OoNanapUMH3HUHI KMHCHH ajloKa jkabXacuIard caBojulapura TYFpH JkaBoO Oepuira Taiép

OYIUITMMU3 Kepak.
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BAJTIKW, ALPUM MAB3YNAPHU XAP
XOngA TyumpPue Konampuil
MADBKYNAUP?

busnu, ota-onamapHu, 6ab3aH KaHgail MaTepuayuiap OoJjalapuMHU3 Ha3apura TYIIMO KOJIMIIM KYpPKYBra
coyaau. YaapaaH KYIu KapaxT axBoJjra coim0, OM3HM Ku3apuiira Max0yp Kuiaaan. AMMo OoJlaiapuMu3 ojlaMra
KeNraH Jamiiapaan Oonurad, Om3HUHT Basudamms - O6apya caBoyuiapra ’kaBoO KaWTapuilaJuTaH dpKUH Ba OYHK
MYXUTHU SPATUIIIUP. Arap CU3 KUPKAHUII €KM XasHKOHra TYLITaH XOJATUHTU3HU SKKOJI KypcaTcaHru3 €xyn
OOJIAaHTM3HUHT caBoJMra *kaBoO Oepuiga moBaupa® KoyicaHTH3, y OOIIKa Xed KAauoH caBojl Oepmaciuru
MyMKHH. CH3JIapHUHT OpaJlapUHTU3/a TAbKUKIAaHTaH MaB3y OYIIMAcIIUTU KepakK.

TabKUKHUHT HYKIUTH OOJAHTM3HHMHI XaTTH-XapakaTH Ba OHrura 0e0axo TabCHp KypcaTaau, HIy OuiiaH
Oupranukia, CU3HUHI OUMKIMIMHIM3 ajbaTTa MyJjioxaszara acocilaHraH Oynumu kepak. Maopud Mwuuinit
yimmacu Muuinii ax60poT TapMOFMHUHT mxpoun qupexropu Kepansa Herobeppu Oy 60opaja KyiunaruiapHu
avitanu: “boma ékm ycmup xap KaHmad caBouiap OwiaH OeMasioin OJIMHTH3Ta KelaJauraH WHCOH OYiauHr. Y
CH3HHUHT Xap KaHIail MaB3yHH MyXOKama KWIMII y9yH XaMHIIa OYUK SKaHWHTU3HYU OWj1a KOJICHH ™,

ABBan alTHO YTraHMMU3JEK, OpAJApUHTU3AA TABKUKJIAHTAH MaB3yHUHI HYK SKAHJIMIH XaKUOArd OF3aKH
ramap erapiud sMac, OyHH MyHOCA0aTJIapUHIU3 OpKAIM HAMOEH STHIIMHIU3 Kepak, LIYHUHIAEK, alHaH
IIyJIAPHU TAaHAHWHT TN OUJIaH €TKAa3UIl JIO3UM.

- JKuncuit amoka mMaB3ycura MyTiako MakOysl HUMaraiaup €HaamraHaek MyHocabaraa OYiuHT, - 1e0 TaBcHs Oepaiu
Camapanu tapOus Mapkasu noktopu Hukomac Jlonr. Ba kymmmua kwiaau: - bonamapuHru3 OWiaH KUHCHH alloKa
MaB3yCHHM OOIIKa MyXUM MaB3ynap KaOu XOTHp)KaM Ba OCOMHINTa MyXOKaMa KWIMHT. bonamap Xyaa 3eXHIH
Oynumaau, arap yjaap HOKyJail axBojira TyHIMO KOJTaHWHTH3HH Ce3WIlIca, KeHHHTH cadap ONIWHTH3Ta ¥3 CaBOJUIapH
OwWslaH KenuIIapu JapryMoH. ByHmaH Tamkapw, Oojanap >KHHCHH aloka KaHmaiaup €MOH Ba HOTYFPH 3KaHIIUTHTA
1ry0xa KUino KOJIUIIIAPH MyMKHH?.,

Men ([ottn) xap cadap OonamapuMusfad Oupu OwiiaH KUHCUK Xa€Tra OOFNHMK MacajajlapHH MyXOKama
STraHuMa, XOTHPKAMIIMKHU Cakjamra ypuHapauMm. Arap OyHM yaganacaMm, OoNaJapHUHT MeH OuiiaH
cyx0ariapu MapoKJIu yTapau. MeH UMKOH KaJap yjaapra KeYKd OBKAT/Ia HUMa OYJIWIIN, COY KajJTajall Heva Iyl
TypUIld €KUM UTHUHT OVHMHOOFM Kaep/a SKaHJIWTUHU Kall OXaHT/a aiTtraH Oyicam, Iy Tap3/aa >KMHCHHA alloKa
XaKuaa xam autuo OepapauM. AWTHIIUM JIO3UMKH, arap Oonanap Oy HapcaHu OOIlKa Xap KaHJad MaB3y KaOw
MyXOKama 3TMOKKa MEHHHT Tail€p KaHJIUTUMHH XUC KUJIMacajap, yjaap ¥3 caBoulapu KU XaBOTHpIIapu OmiiaH
OJIIIMTa TAKPOP Ba TAKPOP KEJIHMIIMAraH Oyimapam.

Xyu1, Mmaboo cu3 Oupop-Oup caBosra xaBoO Oeposnmait KojicaHrM3uu? Xed Oyimaca, XaMmuina IIyHIan
jgeinm MymkuH: “Men OyHu Ounmaiiman, amMMo aHuknad Oepaman”. ByHu xawoati mdona 3TUIIMHIH3 Xam
MyxuM. Cu3ga TabKHUKJIAHTaH MaB3y HYKIWUTH XHCCHHH OOJAHTH3[a XOCHWJI KWJICAHTH3, CaMapald MYJIOKOT
Hynmura Kamam Kyiran Oymacus.

Uynon XKek YamiMmaHn KaTbUil OroxXjJaaHTupanu: “Acocuiicy XxaKuaa >KOHOO3JMK KYpCaTHUHI: OUpPOp MaB3yHHU
KyTapub YMKKAHWHTU3/a, OoJlaJapuHIU3 KYpKMacuH €KW TaaxokyonaHmacuH. by xakna ynmapra aidtunr. Xap
KaHJail caBoJI OWJIaH OJITMHTH3TA KEJWIUIAPH MyMKHH OYNTaH XaBPCHU3 MyXHT SPAaTUHT. by XaMmwuIa SHT SXIIu
Kapop, aliHMKCa, ram XUHCHUH aloKa Xxakuaa 0opaérran 6ymica’™.

Xo3upna ¥3 ousiacu OYaraH KU4MK KM3UMHU3 Xu3ep sIKuHAa myHaai n1e6 koiau: “Kuncuil amoka MeH yuyH
KyHJaJUK Oup MaB3y 3/1M - HOKYyJIail MaB3y MEH Y4yH ymMyMaH Oynmarad. Men OwiapauM, arap Oupop HUMa
XaKuga cyparuM Kejca, OJIIMJIAPUHTU3ra OOPHIUM €TapiH, CU3Jap MEHTa XaMMacHHH TYITyHTHpacH3Jap.
bupop-6up MaB3y “HOYpuH” OYITaHIWTHHU dclail oNMaiiMaH, TapBOKe, Yannan OyéH HUMaaup y3raprad 1eo
Vitnamaiiman™.

buz ¢ap3apanapuMusra myHaail XUCCHUETHU CUHTIMpraHumusfaH Oaxtuépmus. bomanrus onguHrusra
KeNTaHuJIa O4YHMK, TYFpUCY3 Ba Xap KaHAal caBosmra >kaBo0 Toma ojaaurad Oymmar. Cu3 OyHmaH
agcycnanmaiicus.
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®AP3AH[ BUNTAH XXUHCUU ATNTOKA
XAKUOA KAHYAJIUK TE3-TE3 N'AMNJ1ALLUNB
TYPULWU KEPAK?

Bomanap Owian >KMHCHI ajoka Xakuaa dopakaa Omp mapra, oiima Oup mapra €k xadracuma Oup mapra
raramu0 Typull Kepakmu? YMymaH ojiraHia OyHmall cyxOaTjJapHHHT KaH4a OYJITaHIurd sMac, OalKh CH3
KYITHHA HapcajJapHU TaKpop Ba TaKpOp KWIMIIWHTH3TA TYFPH KWK MyXUM. byHIaH Bo3 keuubd Oynmmaiiam,
3epo TakpopJall - YKUO-YpraHUIIHUHT OHACH.

AkcapusT 6omanap MabJIyMOTIapHU UKKH-Y4 JaKUKaJaH OPTUK BakKT KaOyn Kuuiira Koaup smac. “Children
Now” 6onanap TabJIMMH Ba CAJIOMATJIIMTMHU MyX0(a3a KWIUII TAIIKWIOTH YIIOYHH MabiayM KHJIAIH:

AKCapusT KHYUK €mpiard Oojiajiap MablIyMOTIAPHH KHUCKA-KUCKa XaXMJla KaOysl KWIHMINAIW, yiap OUpruHa cyx0at
MoOaliHIIa MyaiissH MaB3y F03acHIaH OMIIUIIIAPH JIO3UM OVIITaHHHUHT OapyacHHU 3¢iabd KONMHINoAMai . MaHa HuMa
y4yH OMp MyJjaT KyTuO, CYHrpa cyXOAaTHHTH3JaH HUMa Eauja KOJITaHWHHU aiTuO OepuiuuHM OoJagaH CYpalldHTH3
MyxuM. by TymryHu® erMaciuk SXTHUMOJIMHH OapTapad 3THII Ba CyXOaTHHTH3Aa Oyl KojiraH KoilmapHH
TYIaupUIIHTU3ra Epaam Oepaant.

Mabono TYpT €HUIM KWU3AJIOFWHTU3 OJJIMHTU3ra Keinud, yd &nummruyaa cusra OepraH CaBOJIMHHU sHA
Takpopiaca, CyHrpa Oemn €mra TyaraHuzna xaMm Oy XoJ siHa JaBOM 3Tca XaHpoH OYIMaciiK Kepak, rapuyu Cu3
yHTa UIyHAai cy3/1apHU aTUIIHU XOoXJlacaHru3 xaMm: “MeH ceHra Oosanap KaHal TYyFWIMIIMHU aiTuO O6epraxn
5auM-Ky” €ku “CeHra KMHAMK HUMa SKaHJIUTMHU OUp Heya MapTa TYHUIyHTUPraHaAuM .

Men ([ottn) sikunga Kuncuil canoMatinuk THOOMET MHCTUTYTH paucH, AokTop Ko Makuixanu Owian
cyxOatna OynauM. Y mIyHW KailJ 3Taau: OTa-oHanap KynuH4a (ap3aHiyiapyu OWiaH XUHCUH ajloKa XaKuaa Te3-
Te3 ramiamud TypuIUIapura UIIOHUIIAIN, rapun Oonanapura OyHnail Oynub Tyronmmaca xam. AEHkH, OyHIan
KYPUHHUII 03ara KEJWIIMHUHT CaJIMOKIM cababmapu Oop. Orta-oHamap Oosara Kepakiaum MHKIOPAArd
MabJIyMOTJIApHH CHHIJIMPHUIITa Ba aiilHU BaKTIa MebEpHIaH omMpHO r0OOpMACIUKKA KaTTa XUC-TyWFyJIapHHU
capduab robopumaau, nry O0ouc, ogarna, Oosa ¢akaTrHHA TUHIJIOBYM OYVIMO KOJTAHJIMTH JaMJIapUHH 3C1a0
Kommmmaan. bona yays sca Oy cyx0at XOTHpaCHHUHT OMp YeTHIa cakiaad KOJIHIN Japakacuja KAINA Ba MyXUM
smac. MaHa HMUMa yuyH Ou3 caOp-O6apaomn KypcaTHIIMMU3, arap 3apyp Oyica, Takpop Ba Takpop yiia MaB3yra
KaWTHITUMH3 Kepak.

Kuncuii anoka map3ycu yta mypakkal. Dap3aHamapumMu3 XaMMAacHHH JIO3UM Aapakala TYIIyHHUIUIApU
yayH BakT Taiab stwiamu. “HomBmwimk ona Jlopa Xuneman KyHnapjaH Oupuaa y4 €nUid YFHIT9acH yKacura
IIyH/Ia# TYHIIYHTHPASTraHMHK SUINTHO Koaau: “YFun Gonasapaa onar, KM3iapaa sca pesuna 6ynaxu”. Jemak,
TOKM OOJIaHTU3 MAaBJIYMOTHH TYFPH Y3JalITHPUO ONMaryHudya, OWpruHa CaBOJ XaM KalTa-KalTa ro3ara
KEJIMIIKTa XaipoH OYImManr™2,

Mabono 6u3 sHa Ba stHa cabp-Oapmomr kypcatud, OMpruHa HapcaHW (PXTUMOJ, alpuM TadCHUIOTIApHU
KYIITaH X0JIa) TyITyHTHpHIITa Talk€p Oyncak, Oy Oonanapra Ky4win TabCUp KypcaTay.

Typau Xun TaAKUKOTIApHUAHT KypCATHILINYA,

JKHHCHH alloKa XaKuIard JouMuid cyxoatiap (Oup Maporabanuk “Kumanii Myxokama aaH (apkiu Tap3ma) Oup KaHua
cababnapra xypa MyxuM: 1) TaKpopiall HATHXKACHAA YCMHP YIyH OTa-OHACHHHHT HYI-HYpHKIApUHH KaOyN KUITUIIN
Ba Y3MAIITHPHININ OCOH Kedyanw, 2) Oy yHTra Y3WHH XOTHpKaMm Ba Cyx0aT YOFHIa WOIOHY OWJIaH TyTHIIHWTa €pram
Oepanm, 3) YyecMmup Iy TapuKa OTa-OHACWHUHT ¥3 TaKJAMpHUra Ba MIaxcura OYJIraH caMUMUUN TYWHFYyJTapHH XHC 3TajH,
OyHmaH Tamkapu, 4) BakTH-BaKTH OWJaH o3ara KelaJuraH OYMK cyx0aTiap owiagard MyHocabaTiapHH
MycTaxkamiaimu, Oy dca ¥3 HaBOaTuaa YCMUPHUHT COFJIOM JKHHCHHA aJOKACH PUBOXIIAHHIINATA MYXUM TabCHP
Kypcaraau’.

Kaiita scnatum - Oonanap Ba oTa-oHajJap TOMOHHUIAH Typyinda KaOyn KuinHaau. boxa ¥3 Tymynuanapunu
Ba KMHCHI ajoKara MyHOCa0aTWMHHM “FUINIT TepuO’ KypHIIW y4yH YHTa TaKpopJjaiml xapaéHu 3apyp. by sca



Oonara ymra OupruHa (pUKpHU Takpopiad TypHI, 3XTUMOJ cal OOIMKAa4apoK €KM KyIMMYa KWITaH Tap3na
€TKa3HII 3apyp SKAaHIUTUHA OWIITHPAIH.
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ATAP BONNAM BUNAH HYKYN BUTTA
MAB3YOA ' AMMALLABEPCAM, Y MEHU
MWXXFOB OOAMIA YMKAPUB
KYUMANOUMWN?

MwXroB - Oy 3epUKTHPHUO KysauraH, 6e30p Kuiub ro0opaauran ogaM. MImKFOBIApHU Xed KUM EKTHPMAaiIu.
Tyrpu: Mmabom0 Ou3 ora-oHanap KyH OYim OoJjanapra KHHCHH ajoKa MaB3yCHHH YKTHpPaBepcak, yjaap pOCTIAaH
XaM 3CpPUKHUIIAIN Ba CY3MapUMHU3HHM KaOy/n KWiMak Kyiumaan. AMMO OapuOUp XaKMKATHH, alHUKCA JKUHCUH
aJloKajmap y4yH Xy[Io TaliMHJaraH yerapajap Ba pekajapra OuJ XaKMKaTHH Ooiajnap OHTHra eTKa3WIIUMH3
Kepak. Xy, 6u3 Kanaai iyn TyTHIIUMH3 103UM?

bomanru3nu 6e30p KwiMil YpHHTA yiaap Xaérumaa OYiauO yTraH BasusTiapiaaH (oijanaHWINTa yYPUHHHT,
yJIapHU YpraHum MyMKAH Oynran xojariapra ainantupusr. CaOokK ydyH MakOyn Xonar - Oy KyHIQJIUK
xKapa€HiapAa KMHCUM ajloKa MaB3ycura OaFuIlIaHraH KHCKaya TapOusBUM cyxOaTiapHM YTKa3uO OJIMII
MMKOHUHM Oepaauras BazusaTaup. by cyx6ar mypakkad Hapcanap, HO3UK MyaMMoJiap, >KHHCUI aIOKaHUHT y3ura
ouJ MaB3y €ku OoJa mIy maTa KaJOMHU OYMIIM YYYH JKyAa MyXHUM siHA HUMaaup Oynuimm myMmkuH. ByHnmai
Ba3uATAAH OomiKaya ¢oiaananca xaMm Oyiaanu, MUCON y4uyH, 6osa HTepHET €K1 TeIeBU30p OpKaIH HUMAJIApHU
KYpranv, OFaiflHUCHJAH HHUMaHU OJIIWTraHWHU, TUIAKaTJa HUMaHU KYpuO KOJraHd Ba XarTo Oojanapra
OaFuIUIaHraH KUTOOIaH YKUTaH MUCPAJIapHH CYpaIlMHIu3 MyMKUH. bapua Oy HMKOHMATIapAaH (oiiiaTaHuHT.

Kymaii Bazustau 00it 6epmaciuk - Oy ypranu6 ojica Oynaauran canbaTaup. by ypunma, andarra, Kym Hapca
CU3HHHI KeHT KYyJIaMJIaT'¥ CaBOJXOHJIUTUHIU3ra OornuK. bomikaya aiftrana, yeMUpIapHUHT XaTTH-XapaKaTiapy
Ba KQJAPUSTIIAPDUHHUHT MIAKUIAHUIIKAA MeauakoHTeHTHUHT (MHTepHeT, KWHO, TeneBUACHHE, >KXypHaiap,
KOMHKcIap, Oyoryiap, TBUTJIAp Ba IKTUMOMM TapMOKJIapaard Oomika xaOapiapHHHI) TabCHp Aapa’kaCHHU
M30XJ1all Ba TYFpU OaxoJaliHu OWIIHII 3apyp.

3aMoHaBUi AyHE MaJaHUATH Xap KaHOall OTa-oHara MyxoKama KWIWII YYyH Kyjldaid Ba3HAT spaTud
OepaguraH yOM-yIOM HMKOHUSATIapHH TakauMm dtaau. “Kaiser Family Foundation”nunr TeneBu3noH
y3aTMaiapra ouji XMCOOOTHAA KYpCaTWIMIINYA, “TIpaiiM-TaiiM WyHamumumara 75% 1mioynap >KMHCHH ajoka
XaKMIard JUAOTIAPHH KU XUPCHU YHFOTYBYM KapJIapHH Y3 Huura onamu’”",

Kyurunouap OAB, aiinukca MHTepHeT Ba TeneBUACHUE MyHENA >KMHCHM ajloKa MaB3yCHUHU EpuUTaauraH
acocuil ManOara aiiaHy, TaFuH 1y Japaxajgaky, Ou3 (akaT yHUHT BAaHpPOHKOP TabCUPHHU Ky3aTHIITa MaxxOyp
O0ymn6 xomsmmu3. AMMO Ou3 OynmapHUHT OapyacuiaH W oOWid ca®oK yuKapraH xojja Oonajmapumu3 OuiiaH
cyx0aT yTKa3ubd, OyHUHT OKUOATIAPUHU FOMIIATHIINMU3 MYMKHH.

Mucon yuyH, “CynepkyOok”HUHI maHOa KyHMJa KypcaTwiraH spuMm ¢uHan yinHuaa xoHanga M.LA.
Kamepara ypra 6apMOFMHHU KypcaTranpjaa Oapua xaiipoH Oynu0 xomau, axup Oy KHHCHI ajokara JOUp HIIopa
6ymm6, Oeamabd udomanm y3muma akc srrupagu. Kanwama® macuxuitnap Oy nakukaza ¥3 HadpaTiapuHu
TYJIKUHIAHUO HaMOEH 3TUIIIM (MYTJIaKO YPUHIIM), JEKUH Iy OuiaH OuMpraivkaa >KMHCUM alloka Xakujaa 6oja
XOTUpacH/a y30K MHUJUIap cakiIaHuO KoJaJuraH cyx0ar yuyH akoiMnb UMKOHUSTHHU 0ol Oepubd kyiuimmagumu?
by can6wit Humaganup mwxoOuit cabok unkapca Oynaauran KyJiaid Ba3uAT HJIH.

bup xynu men (OKomr) omnaBuil 10k MammHamu3aa TYKKU3 Ba et éma 0ynran Kemnu Ba IllonHn onn6
ketaétrangum. by €umnaru G6apua Gonamapaa OynaraHuzaex, ynap TycaTaaH skamwxkamiamub xonumau Ba Illon
kaxy1 Ounan kuukupuo6 obopau: “Kemmm, urapaum cenu!” lly nmaxzaga xaxjauMm 9UKUO, YFIUMHHU XKazojgacam
xaM Oyapan, aMMo OyHHMHT YpHUTA, XalpOH OYIMaraHnMHHU HAaMOEH 3TMai, IIyHYaKH CYpaanM:

- VEnumM, cen GYHHHT HUMA SKAHJIMTHHU OUIacaHMu?”

V my 3aX0THEK KaBoO KalTapau:

- ﬁyK.

MeH ranmumia 1aBoM STIHM:

- CeH KaepaaH OyHU SIIUTAWHT?

- MakTabna, - TYHFUILIAU YFINM.

MeH yHTra Takaud 3TIuM:



- XoxJialicaHMu, OyHUHT HMa dKaHJIUTUHH CEHra TyIIyHTUpaMaH?

V x¥3napunu kaTTa 04nd OO UpFaIu:

- Mainn.

bu3 kelivHru YH MakWKaHW FapornO cyx0ar OwiaH yTka3auk. MeH Oy KyMIIaHHUHT axaMHUSATHHH XaMmia
Xynonunr Oy onamaard Oapya OHa Ba oOTajapra MHBOM OTraH axoWnO Tyx@acuHu Oy Kymia KaHmaii
TaXKUpPJAIIUHU TYIyHTHpUO Oepaum. CYHrpa, eTTH Ba TYKKHM3 €miiard Oosanapra MMKOH KaJap TYIIYHApJIH
KWIMO alTuIra ypuHraH XOJiAa, Hera owlaMu3la Xed KuM Oy KaOu >KymialapHd KYJJIaMaciurd Xakuaa
rarmupauM.. [y Tapuka ¥3 yrnum Omman cyrOatiammoO, YHHHT KeJTycH Xa€Tura mKoOui TabCup KypcaTaJuraH
KyJlai Ba3UsITHU KYJJaH YUKApMaJauM.

Ota-oHaJlapHUHT UMKOHUSTIAPH YMHAAH XaM 4YeK-uerapa Ounmaiinu. Aciuaa “axamMusTcu3” aamiap xKyaa
MyXuUM OYIHUO TyrOJIaau, HETaKH KywId cajiOuii €Ku MKOOWI KeunHMayap TapukKacuaa OOJIAHWHT XOTHpacura
ypWInO, YHUHT OHTH, UIIOHY-YBTUKOIU, MyHOCA0ATIapH, XaTTU-XaPaKaTH Ba Y3UHH TYTUIINTa OEBOCUTA TabCUP
KYpCaTHUILIN MYMKHH.

Kyitnna ora-onanmapra y3 Oonacu OunaH cyxOaTiamu® ONWII MMKOHMHU OepaauraH axoind cababmap
KEJITHPHJIITaH.

1. TB Ba Oomika kKyHrujioyap oMMaBuii Meauajap. AMepuka mneadatpusi akajaeMmMusicHHUHT ‘“JKuHcuit
Maiis, KOHTpalenuus Ba OMMaBUi Meaua’” HOMJIM MaKoJjacua nryHaai xabap oepuasu:

Awmepukanuk Oonanmap xadTacuna 36 coaTmaH KYIpPOK BaKTIAPUHH TeleBHICHHE Ba WMHTEpHET, IIYHUHTACK BHUJCO,
KOMIIbIOTEp VHMHIApU, MycHKa Kabu Typiau #yHanumgaru OAB Ounan yTkazumany. Slpra MakTaOHH OWUTHUPHUII
naspura kenn6, yemup yprada 15000 coar BakTHHH TelleacTypiIapHU KYpHIN YIyH capduiaiiau, Oy 3ca YHUHT Iapra
opTHAa YTHUpraH BakTHra Kaparanma 20% xymoup. bynman Tamkapu, amMepuKaIwK YcMup Ypra mapaxkama Oup v
nurja o9vK Kypuaumnaru aespiu 14000 KoHTEHTIapHH TOMOIIIA KHIa iz,

SIHTMMKTIAp JACTYpPH XaM MyXOKaMa ydyH KMMMATIH MaB3y. YcMHpiap ypracuia XOMHIAJOPIHKHH
OJIIMHU OJIMII pecypciap Mapka3u TOMOHMJaH uuuiad uukwiran “Wait for Sex” YKyB kyprasmacuaa nryHuai
HamyHa kenTupuiaan: “Cu3 6omanrus OuaH OUpraavKaa TeIEeBU30p OPKAIU SSHTMIIMKIApHH Kypsrcu3. Myxoup
XUPCHHA IIMIKAMIIMK F03aCHIAaH MakTa0d OOIIKapyBUTa IIMKOAT OepraH €TTHHYH CHH(GAArH YKYyBYM KHU3HUHT
OWJIaCH XaKuAa Cy3 IOpUTMOKIa. bup y¥un 6ona YKyBuUM KU3HUHT OalaHU, alHUKCA KYKpakjapu Xakuiaa Oup
Heua Oopa TaxKupoMy3 TaHOexjap OepraH. Mana, OolIKa XHHC BaKWIMra XypMar KYpcaTulll KaHIal MyXum
SKAHJIUTH XaKU/1a Tariaiub OJUII YUyH aKOWHO MMKOHHUAT ™,

buz BakTu-BakTH Omnan OonamapuMu3 OuiaH Oupranukaa Oupop QuiabM EKM TEICMIOYHHM KYpraHUMH3/a,
TYcaTAaH 5KpaH OpKainu Oexaé umopamap OMIAMPHIAp, XATTO JKUHCUH axJIOKCH3JIMKHU HAMOMMII 3TaéTraH
oJamiyiap TacBUpH maiino Oymapau. bBynnail xommapaa Ou3 IIyHYakH TEJIEBM30PHM YUMpHUO, KYpraHiapuMHU3HU
cyx0aT MaB3ycura aiiJlaHTUpapIUK.

bus cypapauk:

- bomamap, ymOy BasustTma HMMa HOTYFpu? - VYmap xaBoO Oepumap, Ou3 3ca OWKKAT Owinad
dbap3anamapuMu3HK SmMTapaukK. - Huma yayn Oy HOTY¥pu? - bus TaruH ynapHUHT ranuHu Oyamail simmrapux.
- Kuncuil axJIOKCU3TMKHUHT OKuOatnapu Kanjaai Oynanu? Cu3 KMHO €KM TEeJIEBU30p OPKAJIM KAayOH OXUPTU
MapTa OyHaal XapakaTJapHUHT calnOuii OKHOATIIapHHU KYPCATUIITAaHUHU JCIald 0Jacu3Mu?

Opnatna, ynap OyHu dcnail onummacau, Heraku kyarmwiodap OAB nespnu xed Ka4oH HUKOXrada Oyimaguran
JKUHCHI aJIOKAaHWHT CaJiOMii OoKuOaTiiapy Xakujaa TamupMmacaud. Mucon ydyH, TelIeBHACHHEAA axJIOKCH3
KaXpaMOHHMHI >)KHHCHH aJloKa MaiTha KacaJUIMK IOKTUPraHU XaKuaa ranupuimmMaiau. Anbarra, Oy 3aMOHaBUI
NyHEra MyTJIaKO TYFpU KeIMalurad TacBUp.

Xo03upru KyHAa Xap TYPTHHYH YCMHUP )KUHCHN ajJoKa OPKaJIH YTaJuraH KacaUTMKHU IOKTUpUO onraH. Dakat
11y WAJTHUHT Y3UA SHA Y4 MULIUOoH €11 UATUT Ba KA3JIap KaCaJUIMKKA YaIuHaIH VH ukku éman eTMum émrada
Oynaran Oapya HSpKaKIApHUHT S/UIMK (Qousu oxaMm nanwuioMa Bupycu (OIIB) Ounan xacamnmanran. by
KacaJUIMKKa Kapllu JOpHU-JapMOHIAp MaBXKyJ 3Mac, Ipe3epBaTUBIAp - XUMOs KWiIMaiiniu, Kosasepca, Oy
Kacammik xap Humn OV B-undeknmsacura HucOaTan KYIpoK aéIapHUHT XaéTHHU OJTMO KETMOK/Ia®,

AMMO TeneBu30p €KM KWHO OpKaiM OyHJail Hapcamap Xakuaa ranvupuwiMaiau. bupuaanman, 0y yemupiap
Ha3apuaa IyHEHMHI HOMAaBXKYJ TACBUPMHU KypcaTaju, MKKMHYMIAH, YJApHU aHITAIIWIMOBYWIMKKA OJIHO
KHpaayu, 3epo axXJOKCU3 XapaKaTJIapJapHUHT candouil oxubamnapu Oynadou. TakpopiaiimMus: TOMOIIaOMHIapra
OAB opkanu cuHraupwiran E€nFoH TacaBBypiap - Ooianmap OmiaH axJIOKCH3 XapaKaTJIAPHUHT OKHOaTiapu
XaKua raranmo oui yayH KyJai cadao.

Sna Oup myxum Qypcar: cyxOatHn Xyao KamomunuHr acocura Ba XyJOHUHI XUHCHH ajokara Oyiarax
pexxacura Oofnam MyMKHH. bupranukna ¢uiasm Ba TeneacTypllapHM TOMOIIA KWITaH XOJIJa, CU3 JOUMO

*Kymmmua MabIyMoTIap yuyH “Snanrou nanuuiap” KHTOOUra KapaHr.



HOTYFPHU Kapop KaOyn KwiraH ofamiiap Xa€Thra OWJl BOKeajapra TYKHaIl Kejlacu3. XyJo Ou3ra HAMa y4yH
KUHCHI Xa€Tra MyHocabaT Oopacuaa MyailisiH TaBcUsulap OepraHMHH Ba yHJa MyaisiH yerapajiap YpHaTTaHUHH
Oonanru3 OwunaH Oupra Myxokama OTUHr. Kajiomra Ba yHIa KeNTHPWITaH KOWJajlapra amail KHJIUII
MYXUMJIUTHHH TaKpOp Ba TAKPOP TYIIYHTHPUII CU3HUHT MaH(paaTIapuHIU3 yIyH XU3MaT KHJIaIu.

Mana, AMeprka pyXIIyHOCJIapH YIOIIMacHIaH a>KoMn0 Maciaxar:

OUKPUHTU3HN OUJIIUPHHT. Arap cH3ra Telenloy, VHWH, BUIICO, KUHCH €KUM KYFUPUOK €KkMaca, Hera €KMaraHJIuruHA
TymysTapuHr. “UyK, GyHH KYpuII KM COTHG ONMII MyMKHH dMac” Kabu OIUIMii cy3mapiaH kypa, Gymnail cyx6at
sgHafa camapanu Oymamu. Kusmapna mxoOuit oOpasnmapHu sipaTaéTraH MaxCyJOTJIApHUM Ba MIUIA0 YHKApyBUU
KaMIIaHWSUIApHY KYJ1a0-KyBBaTIaHT. Arap HIIIa0d YMKapyBUHMIIap, peKkiaMa OepyBumiap, Teje Ba KHHOIPOAIOCepIap,
XaTTO YaKaHa CaBAO IYKOHJIAPHMHUHI MaxCyJIOTIapH KU3JIapHH KAMJIAPHUHTIUP HIaXBOHMI OOBEKTHTa aiaHTHPHO
Kysaurad Oyica, ynap yCTHIaH ap3 KUIHHT'.

AKIII >xuHCcH# anokara AOUp MabiayMoTiap Ba yHU €putuil KeHrammHUHT KUHAa OepraH XUcoOOTH XaM
SIXIIY TaKJIUQIAPHU ¥3 UUUTA OJITaH:

* OUKpIAPUHTU3HA 60JIaHTM3 GMIAH YPTOKIAIIMHT. Y3 KapallUIApUHIU3 Ba KaJPUATIAPHHTH3HU MKOOHIA
acocna 0Oaxam kypuHr. boma Y3uMHMHT IIaxcuil Kapauwiapu Ba KaJpUATIApUHU IIAKIIAHTHUPHUIIHU
OonuraraHua, y CU3HUHI HyKTal Ha3apUHTU3HU aHUK TYLUIYHUIIH Kepak.

» Cyx0ar yuyH Kynail Ba3usiTHU 00l Oepmanr. Xap KaHAall UMKOHUSTIAH - SUIMTIAaH Xa3WJUIAPUHTU3]IAH,
KYIIUKIAry cy3iaapaH, peKkjaMa yCTyYHUard TacBUpaH €K TeJepeKiIaMaial - Cyx0aTHH Oolulanl y4yH
doiinananuHr.

» Cyx0ar yuyH pekinamanu taHaddyciapaan ¢oiganaHuHT - IIyHIA OOJIAHTH3 CU3ra KYNpPOK YBTHOOP
KapaTa onaau. Kuckapok cy3ianr, acocuii (PMKpUHTU3HH OJIIUH cy3iap OWIaH eTKa3WHT.

 Enna tyrusr, “6Mon” moy XaMm 6axc yuyH sxmuruHa ca6a® Oymumm MymkuH. Bonamap myaitsH Oup
NEPCOHAKHUHT XaTTH-XapaKaTJapuHU MyXOKaMa 3THUIIra Te3-Te3 UMKOH OepuIlajy.

* Untudotnu OYmuHr. DXTUMOI, arap cu3 OOJaHTH3HHUHT IYCTIapH €k OOIIKa KarTa Emaaruiap Xy3ypuia
KMHCUI aJoKa MaB3yCMHHM MyXOKama STHIIHHM Oomuiacanrus, Oona OyHOaH TaaxokyOra TYIIMIIH
MYMKHH’,

OmMaBuit Memwaman V3 MaHbaaTuHrus iynumaa ¢oiimamanuar. Mynokorna 6yauHr. V3  Hykrau
HA3apUHTU3HU SIIMPMAaHT.

2. Xomuaaaop aéua. bonamap xomumnamop aénra - y Oerona, KapuHaoml €Ku OOIIKA OWJIajaH OYIUIIMAaH
KAaThUll Hazap - KYNUMHYa KU3UKULI OWNaH Kapaiauiap, YJIapHUHI caBoJjulapura »*aBoO OepraH Xoiifa, CHU3
KUHCHUH aJ0Ka MaB3yCUra OCOH YTHUO OJIMIIMHIU3 MYMKHH.

3. Mag:xy ofamiiap Xxakuaaru xaéruii Bokeasap. Esysun Benmu Cennepc xaétuii BokeanapaaH KaHaait
doimananum kepakiuruau aitaau: “bonanap xaétma 6op OynraH omamiap Xakuaard Bokeanapra yTa KU3UKHII
Ownan Enpamanuiap. Mwucon y4yyH, CU3 IIyHAAW ACHUIIMHTU3 MYMKWH: “MEH XO3WpruHa OSIIUTraH Oy
SHIWIMKIAH TabOUM XKyzAa xupa Oynau. AMaky CHHIJIMMHUHI VFIIUra 5HAM TajdaOalluKHU Taiial, Te3da Wl
axTapuIIira TYFpU Kenaau. Y sXIIM KYpraH KM3M OWiaH KUHCHUHM ajJoKa KWINOM, XO3Up KU3 XOMUJIAZOP HKaH.
OHIM ONMHA TabJIUM OJIUII YpHUTa, UIJIAIIKM Ba OWJIACHMHM TabMMHJAIIM Kepak. Xyul, ceH Oy xakina KaHjaau
uxpnacan?”® by kabu xaéTuii Bokeanap - 601a OUIaH ralIalui y9yH Sxum caba6.

®nopuaa mraTi, XWuicOOpo OKPYrH YHUBEPCHUTETHAA OWIIaBHid Xa€T acocimapuiaH cabok Oepysum Jlnana
Konsepc ¢ap3ana Ounan cyxOarmammin y4uyH ¢oiananca Oynaauran sHa ONTHTa Ba3HMAT XaKuaa 3CiIaTHO
yTaau:

4. Slnanrou TaHanap akc 3Tran ¢orocypariaap. “bomanrus yprorum OusnaH €TOKXOHala XUPUHIIAIINO
KyIMOKJA. YJIapHM HUMa KyIAupaéTraHWHU OWJIMII MakKCaJuaa SIIMKHU 04nd Kypacu3: Oonamap KoMyc
KUTOOMIAry SIIAHFOY aéJlap TaCBMPUHU TOMOIIA KWIMIIMOKAA . By cyx0ar KMy y4ayH axonuno cabal.

5. /KuHosAITYN KMIMPUWIAETTAaHM XaKUAATH 3bJOH. “Cu3 YH Oup €num YrauHru3 OwiaH novra 6yiauMuia
HaBOata TypruOCH3 Ba 1€BOP/A KUHOATYM KUAUPUIAETIaHU XaKuaa OCUO KYHWIraH 3bJIOHTa KY3UHIU3 TYILAIH.
Bup opkak yu aéinu 3ypraraminkaa anbnanmokaa’™®. MyxokaMa yuayH KarTa UMKOHUAT Oy!

6. Becokos0o3nnk anokacu. “Cu3 Ba OONaHTM3 XaM CaBIO MapKasuaa MKKHATA 3pKaKk OWp-OMpUHHUHT
KYJIMIaH HO3MK TyTHO TypUINraHMHH KypHO Kosacusnaap” . BecokonGo3nMK HUMa SKaHIMIMHM OOJaHru3ra
OarapTu6 aiiTi0 O6epull yuyH siHa 6up cabab.

7. Ilpe3epBatuBHM KypuO Kouaum. “IOBuiml y4dyH KHMMM-KEYakJIapHU TaxJIA€TraHja, YFJIMHTH3HUHT
YYHTAarugaH mpe3epBaTuB TonuO oacus”™, Tapum Oy Xonar cu3HM JacTia0 maxmiarra Tylnuprad o0yicana, Oy
XaM raruraimmo oJIMII yayH OUp UMKOH.



8. KuHcuii ajloKka XakKuaa coxra MabJayMoT. “bup kyHu makrtaOnaH yira KadTaéTraHiapuHruziaa, YH y4d
€nuTM KU3UHrU3 aitub xonaau: “OHa, TYFpUMU 11y ramn, OMpUHYM MapTa >KUHCUH alloKa KWIraHaa XOMUJIal0
9 3
0yan6 Konmac skan-a?”"' Cu3 acio KEYMKTUPMAaii MyJIOKOTIa KMPUILKHT.

9. Ouna ypracuaa KUHCHI ajloKara JOMp XapakaTjapra HucOaraH (apkium HyKTaum HasapJap.
“KallHOHaHTW3 OJITH OWIMK YFIMHTU3HUHT TarJUTMHU anMamTupMmokiaa. Cu3 TYHFMY ¢ap3aHauHru3 OuiaH
yHUHT €Huma TypuOcu3. KaliHOHAHTH3 TycaTnaH YaKaJOKHUHT KyJWra €HTWJITWHa ypuO ImyHmal neimm: “Y
JKOMMHIHH yImama™2, DXTHMOJI, CH3 YHTa bTUPO3 OMIIUPMACCU3, AMMO KEHMHYAIMK TYHFMY (ap3aHIuHIU3
Owmman cyxOarnammui yayH Oy Ba3usTAaH cabad cudarraa GhoigantaHuITuHTA3 MyMKHH.

10. Tyii dorocypariapunu Oupraamkaa tomoma Kuianm. Cyx0ar Kypuml ydyH Oy KaHmaill axonuo
ca0a0!

11. XailiBOHJIApHUHI XaTTH-Xapakatrjapu. Mana, Maknaysmnr KuzjgapugaH OWPUHHHT XHKOSICH:
“OHaMHHHT alTHINNYa, ON3 KUHCHI ajJoKa XaKuaa WK 0opa omaBuii caéXxaTra YuKKaH/1a rarialraiMu3, SSbHA
MEH MalllMHa OWHACHIaH XYKU3HUHT FYHAXUHIa KaHIail HPFUTAHUHU KYpUO KOJTaHUMJAH CYHT MaB3y OYMJITaH
skaH. MeH Humanap OYynaérranunu cypaauMm. OHaM MeEHra TYHIYHTHprad, MEH YyHra IIyHJIail >kxaBoO
KaltapuOMaH: SIXmm XaMKkd, omamiap IIyHAai kuiaumManau!” JKuHcuit anoka xXakugard OW3HUHT WK
cyx0atnMu3 myHnai keurad. JKynma ramaTv, MEH XaTTo Oy cyxOaTHH dciail onmaiiman”. ['apun Ku3umu3 yia
BOKEaHU YHYyTraH Oyicama, Oy acnuaa >KMHCHUH anoka - XYAOHUHT MYBXKH3aBUH HMHBOMH DKAHIUTHHH
TYIIYHUIIW Ba KaJApJialll y4yH YHH JaBOMJIM PaBHIIAA 03-03[aH €Tapid MHUKIOpAArd MablyMoTiIap OwiiaH
TabMHUHJIA0 OOpraH cCyxXOaTJapHUHT OUPUHYMCH OYITaH/IH.

12. Makra6aaru iiurujaui Ba 6a3miiap, CopT Myco6aKajapu, HNLiad YMKaApUIIra oujJ aMajauériap
Ba X.K.3. bu3 ownamus (typt dap3zanaumus - Kemnu, on, Katn Ba Xuzep) Ounan pecropania TyIUIMK KHIHO
TypranuMmusna, tycataad Illon cypad xonau: “Ora, OyryH Makrabumusga OMp Mabpy3aud >KUHCHM anoka
XaKyga ranupad. MeHuM4Ya, Cu3 YHHHT (UKpUra KynimiMacaHru3 kKepak”. MeH mapxon cypamum: “Huma
yuayH?”

Keituarn yu coaraun 6u3 Jleiikcaiinnaru (Kamudopuus mraru) Crioapr AngepconHuHr ‘‘Steakhouse”
pecTopaHua OYHMK OWJIaBHHA Cyx0aT MyxuTuaa yTkazauk. Ouumant (Kojuiex Tamadacu) T0MMO aTpopuMu3aa
aiinaHuO OpAM Ba HUXOAT cyxOartummusra y3 ¢ukpnapu Ownan xymwnau: “bomanap, arap Ouncanrus, oTa-oHa
Macajacuza XKyzaa OMaJJIi dKaHCH3, IIyHail MaB3yJapHHU CU3Iap OuiaH OMprajiukaa MyxoKama ITUIIMOKAA-s!
Arap MEHHMHT OTa-OHaM XaM IIyHJail Wyn TyTUIITaHuaa, MEH XaM, onaMm XaMm Xaéraa Oy Kajmap Ky XaTOIHKIap
KuiMaral 6ymapauk” Kynaif BazusatHH 60# Oepub KyimaHr - (ap3aHIuHIru3 OWIaH )KMHCHM aloKa MaB3ycHzaa
Cyx0aT KHJIUHT.

13. Mycuka. Hero-Mopk wratn (OnGaHu maxpu)iard yHHBEpPCHTET TaakukoTumnapu 2009 iinima
“Billboard” xut-napaaugaru YHTaIMKKa KHPrad KaHTPH, IOI Ba pUTM-3H/1-011103 HyHanumuaara Oup 103 eTMHII
TYpTTa KYIMIMK caTpjapyWHU TaxJawin KwimO yukumiay. Hatwkamapra kypa, “kymmkmapaara 92% wmatHnapaa
IIaXBOHMI XapakKaTiapra uuiopanap Magky 0yaub, ounk MaThiaap aca ypraya 10,49% nu tamkun staan’™ >,

Men (OKomr) Oynnan 6up Heua iinnap mykagaam [llonHuHT XoHacura kupranumaa, yrmum “Depeche Mode”
IYPYXMHUHT SHTM KOMIAKT-THCKIATH KAaHIANHINP KYUIMFHHE YYApHO TalUIaéTraHura Ky3uM TYIIIH. YInania
YHUHT €11 YH UKKHUIA H]IH.

- [llon, HuMa Kuisicad? - cypajauM MeH.

- Mana Oy KYITMKHU YY9UpHUO TallUTaMOKYUMaH.

- Hera?

- ¥V omwslamu3 Koujanapura TyFpu Keamaiiau, ury 6ouc yHu yuupu0 :000pMOKYNMaH.

Anbatra, MEH Ba3uATHU KyinjaaH Ooi GepMaciaH, JapXoJsl KHJIAETraH MIIMra KOMWJI KOJTaHMMHU Ba YHJIAH
(baxpraHUIIUMHHA aUTIUM.

Ora-onanap kymutacu as3zocu Jle6 Popdman kaiin stagu: “OunaHru3 KaapusaTIapura TYFpu KeIMaiurad
O6upop HUMara (pexiama poJIUTH, TEJIEBU3NOH IOy, MYCHUKAJIN BUJEO0), Iy4 KeJICaHru3, Oy Xakna (ap3aHIuHru3
OusaH ramiamu6 oJMHT. YHHUHT y4yH Y3Ura Xoc “MaJaHusT TapKUMOHK OYiHr',

14. Yymunaum BakTu. Kuznapumaan 6upu ukku € apadacuna 6ynranuaa, JloTTu OMp KyHH MEHAAH YHU
YYMIIITUPUO KYHUIIUMHM cypaan. MeH po3u OYnauM, WINK CYBHH yna0d KHU3uUMra AeauM: “A3u3am, €4HHTHH,
JeKUH Xalli CyBra TymMai Typrus’. bumacusmu, MeH OonamapuMusgan OupopTacu cupnanu® Oomm OmiiaH
BaHHAara ypwinlIMJaH XaMulla KYpKraHMaH, 1y oouc yHra adtaum: “Ota KenryHuda KyTHO TypruH. MeHUHT
ceHra cosram 6op!” MeH skuHaa Oynran caéxaTuM BaKTHJa COTHO OJIraH pe3uHa ypaakdaHu cadap xanramaaH
OJIMII yYyH TalIKapura YUKIAUM. MEH SHIUTMHA BaHHAXOHara KaWTMOKYHM OYiraHuMa, YIa >KOWIaH KaTTHK
YUHKUPUK SIUTHIAA. FOparum 6e30BTa ypa€TraHnHU XUC KAJITaH XOJ/Ia, SIIUK capyd KHIKUPHUO FOTYpIUM:

- A3uzam, ceHra HuMa oynau?

MeHUHI MHUTTUTMHA KU3aJOFMM BaHHA 4eTuja ¥3 TaHacura kapad yrtupranau. Y KYpKyB Tyna Ky3napu
OuslaH MeHra Kapaju:



- Ora, OTa)XOH, MEHUHT OJIATUM Teckapu Tapada skaH!

Tyurynsinicus-a, Ku3uM OyH/IaH aBBaJl aKaCHHU SUIAHFOY X0JIaT/Aa Kypranan. Xy, UKKU €U KA3alI0K TaFuH
HUMa N1e0 Vitmamm MyMKUH? YHAaru onath €Kku y3wiaubd TymraH €xya opkara Oypanub xetraH. MaHa cusra
Kaiiry Ba anam!

Men OyHaii KyJai Ba3usITHH KYJIJIaH YHKAPMaIM.

- O, UyK, azuzam, - JAeIUM MEH. - XYAO acluja CEHU IMyHJaal KuiuO spartrad. XyJ0 akaHT KaOu YFui
Oonayapra onar Oepaau, ceHra yxmiaraH Ku3jiapra 3ca - KuH. JKyna rapoiu6 yinad tomuiaras, TYFpUMEA? DHIU
3ca YYMIIUIT BaKTH KeJIIH, 0YIaKoJl.

BbyTyHn cyx6atumu3 iurupma COHUsIZIaH OPTUK BaKTHU OJIraH sMac. JKWHCHI ajJoKa MaB3yCHHU EPUTHIL YUyH
axonnbd cababd. Kyma Kymaii Basuar. Arap cu3 axoWnO cyx0aT YYyH IOKOpHAA KeNTuUpwiIraH Oapua
Ba3HWsATIApIaH Ba OomKa KYIiad WMKOHHSTIApAaH QoWJaaHCaHTH3, arap CHU3 OOJAHTU3HH MYPFAKJIHK
nmaBpuaH Oonuiad myHaal cyx0atra »au0 ATCaHTH3, y yiFairaH maitina y3u Oy kabu cyxOariap ydyH cabad
u3naiaurad Oymaam.
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BOJIAHITU3 HUMAJIAP BUJTAH MALLFYII
OKAHUHU KAHYAJIUK TE3-TE3 KY3ATUB
BOPULLU KEPAK?

byryaru nynéma Gonanru3 HIMa OWJIaH MAIIFYJ YKAHJIUTHHHA Ky3aTHO TYypHUII - MYTJIOK 3apypHsT, andarra,
CH3 YHM XUMOS KWIWIIHM HCTacaHru3 arap. HasopatHu xamman 3u€n omupud 00OpHIIaH KYpKMaHr -
“eTapauya TabM OepMail KOJUII JaH KYpPKUHT.

Xo3upza KaHaail xabxanapHyu Ha30paT KWIMII Kepak? Y3-Y3uaaH TYIIyHApIIHKH, GONAHTM3HUMHT Iy CTIApU
Ba YJIApHUHI OWIalapy, MakTal, Tyrapaknap, Qap3aHAMHIU3 KYpaJuraH TeJeBUJCHHE, (UIbM Ba
BUJICOPOJIUKIIAP, YHUHT YKUMIUTaH KypHaIapy, OONaHIu3 SIIUTAUral MyCHUKanap Ba andarra, lHTepHeT aHa
IIyHIai xkabxara kupaau. by 03MyHYa MEXHATHU Tajla0d KWJIManIu, JCKUH OyCH3 HITOKHU HYK.

Byryuru nynéna 6us, ota-oHanap, KaTbUSATIN 3KaHJIMTMMU3HU KYpCcaTUIIMMU3 Ba OoJanapuMu3 HUMa OuiiaH
Xa€T Keuumpa&TraHiapuHu Ky3aTu® OopumMMu3 3apyp. VHTEpHET KeHr TapKajiraH acpuMu3[a aBBaj Xeu
KAMHHHT Xa€mura KeliMaraH MyaMMOJIApHU XaJl ATUIITa TYFpU Kenaau. Makrabrava €mparu 6onanapu OyiaraH
km3uMu3 Kotu sikuana menra (Jlottura) myapai neau: “@ap3aHyiapuMHA 3aMOHAaBUN AYHE MaJlaHUATHJIAH
XUMOSI KWIMII ymuauaaH Bo3 keunum”. Ily Ooumc yHuHr TyTran Hynu miyHaaH uOopatku, “OosasiapHu
KeJIaXKaKIark sKaHIap/iaH Xumos KWINIL 3Mac, OalKu LIyHra mauépaaw - yaapra TyluryH4a OepHil, Kypaluiira
Yypratum Ba XaéT WYIMIaH MyHOCHMO KaJaMm Tanulanuiapura &pmaMm OepuminaH uoopar”’. byHnmaii €npamrys
XKUIIMN, Oab3aH 3ca Mypakkad Kapopiap KaOyJs KWIHIITHH Tanad 3Taju.

bonanapyMMU3HMHI KHU3MKHII OJIAMUIA IIYHFUII yYyH XaMUIIa FAUPUOAMUN MXKOAMM YyCyJulap TOIMII
MYMKHH. MeHUHT (/IOTTHHMHT) CHHIVINM, IOKOpH CHH(} YKyBUMJIApUHMHI OHacH, Oy YpuHAa axonlud mbpat
OynmuIM MyMKUH. Y - IUIUIOMIIM MypaOOHii, aMMO JIEKpET TabTHIMIAH CYHT MILNTa YAKMACIUKKA Kapop KUJIIH,
HEraky CUHIJIMM KHM3M Xa€THHUHI MapKas3ujaa OYyiuiiHu Xoxjaaau. CUHIIIMM Y3 MaKcaJIura 3puiIMOK YYyH KU3U
VKuiiauran mMakrabra wmra kupau. Uy Tapuka, cuHTIUM KU3W OWsiaH MyJIOKOTHa OynmaauraH Ooranmap Ouman
TaHUIINII, OOIIKA YKUTYBUMIAPHU SKUHIAH OWJIMII Ba MAaKTa0 MyXUTHHU TYJAKOHJIM XUC KWIUII HMKOHUTA 3Ta
Ooynmu. Anbarra, Xap Oupumusra xam OyHIad omaj KyiauO OOKaBepMalaH, aMMO YamMMa XaM TOIKHPJIMK Ba
KATBUAT KYpCaTUILIN MYMKHH.

bu3z JKom Omnan Oy mMacanaga KaThbUAT KypcaTIuK Ba OojalapuMU3aH XUCOOOT OEpUILIAPUHN KYTTaHMM3.
buz ymapman kaékka OopunuiapiHM Ba KayOH KaWTHIIIApWHU, KaHAal aaBpaja HUMA OWJIaH MalIFyi
OynuIIapUHU  aWTUIIHKM Tanad Kuiaapauk. by Owu3naH BakT Ba Kyd-KyBBaT Tajllad Kujiapaud, amMo
(bap3aHATapUMU3HUHT XaBQCH3IUTH Ba Y3 XOTUPKAMIUTUMH3 YUyH ca0p KWIMIIra Ba OpKara 4eKMHMAcIUKKa
TYFpH KEJIraH.

bu3 acocuil KOMIaHU - Y3MHU TYTUIIHHUHI MyalssH KOACKCHHM, - ILIYHMHIJIEK, “KOMEHIAHTIMK COATUHU
VpHatranauk. bonamapuMu3 OWM3HMHI HYKTaW Ha3apUMH3HU, MyaMMOJApPUMU3HM TYIIYHHIUIApU Y4yH Oy
xapacHja Ou3 6unan GapoOap UIITUPOK ATULIAPAU. bynapHUHr XaMMacH KalnbaH sSIKUH MyHoca0aTiiap Xo1aTuaa
GaxkapumapaM - aKkc XOJja, OM3 KApUIMINKKA dyd KEJIUIIMMHM3 MyMKMH 31U, Eaunrusga G6yacun: “SIkun
MyHocabaTap acocuaa ypHaTUIMAaraH Kouaa KynuH4a Ky3FrojoHra cabad 6ymanu’.

bonanapumus ynraiiranu caiins, OajioFaTra eTraHJuKIapyuHU Ba jKaBOOTapiMKIapUHU KypcaTraHiaapu capu
TajabiapuMu3 xaMm roMuatud 6opunrad. by y3ura xoc Taiiéprapnuk kapa€Hu OyiaraH: Ou3 ylIapHUHI BaKTU
KeIMO KOJJIeKra YKUIIra KUPUIUIAPUHU €KU MINTa KUPUO, SpTaMU-KeUMH Y3/1apu MyCTaKUI Kapop KWIHILIaApU
JIO3MMJIMTHHH TYIIyHapAuK. Anbarra, 6ab3aH OosanapuMusra ylapHH MIDKFOBIMK yYyH 3Mac, Baicaml Ba a0
u3all y4yH sMac, Oalkud OoTa-oHa OynaraHuMu3 OOMC Ha3opaT KWIAETTaHMMU3HU 3CJIAaTHO TypuINra TYFpU
KeJIapau.

Bonanrn3 KymHuHUHT yiuna yiHaétranuga, Oupop €mmM KaTTa WIIOHWIM OaM OOPIUTMHHU OWIMII 3apyp.
Adcycku, kynuHYa Oomka Oojamap TOMOHUAAH XaM 3YpaBOHJIMK COXUpP JSTHIAAW, Iy Oouc yiina Kum
OOpIUTMHY OWIMIIMHIU3 MyXUM. BOJIaHTM3HU SHIM TaHMINTAaH OAaMjap OJJUra MEXMOH Oynud OopulmaaH
aBBaJ, yIa yiaa nopHorpadus HYKIUrura MIoHY XOCHI KWIMHT. bu3 Ounan €ama-€H smaiauran €mrutaa sp-
XOTHHJIAp Oonayapu Takiau( OTWITaH oOwWlana Karra €maard Yrun Oonamap OOp-WYKIUTHHU —JTOMMO
cypumtupumanu. Arap 6op 6yica, owra cuécat nryHmai: Oosanap KYITHUHAHT YHHIA dMac, yinapuaa YitHan



KOJMIICUH. ByHIaH tamkapw, ymnap ¥3 OojamapuHd YcMup YFun Ooranapra acjio WIMOHHO TONIIHPHUIIMANIH.
bup Tapadnama Oy opTHKYa MHKHKIMKAECK KYPHUHHUIIM MYMKHUH, aMMO Oonajap XaB(QCH3JIUTH - XaMMacHIaH
MYXHUM.

bomanrusra HUManapHU YpraTUMAETraHnHN OMIMO KYHUWHT, 3ep0 MakTaOJapHUHT CHECaTH Typinya, SIHbHH
MakTaOWHTU3 KalCH INTAT[a JKOMJIAITaHWTa Ba IIy MakTad JaBiarra TETUIUIMMU €KW XYCYCHH SKaHJIUTHTra
oornuk. Bokeanap mapkasuja 0ynuHT, cuH(ra yakupuiica €ku Oupop mMacanajia Epjam cyparica 6011 TOPTMaHT.
Ora-oHanap KyMHUTacu WHFWIMIUIApHIA KaTHAIIMO TYpPUHT, YKUTyBUWIap OwiaH (aon MynoKoTaa OVIIMHT.
JaBmar cuécaTam Ky3aTnO OOpWHT, alHMKCA, MAKTAaOMHTHU3 YKOWJAIraH XyAyAra Y3 TabCHPUHH YTKa3aJIuraH
SIHTY KOHYHJIap KaOy/l KMJIMHUIIMHYU YbTHOOP/IaH YeT/a KOJAUPMAHT.

@ap3aHauHru3 Kangal QuibMiapHu, Teneaactypiapud Ba DVD-mucknapuu Tomoma KuwiaéTraHWHU
Ky3aTUHT. Xap Oup omsara OosiaJapuHUHT MaH(aaTIapuHU XUMOs KWJIAJUraH MyaiissH Oup cuécar 3apyp. Xa
alTraHiex, OoJlaTapuMHU3IaH UKKUTACH YJIFaluIIrad, yiaa TejaeBu30p OVIHIMIaH Bo3 Keunnan. SlHa Ourracu
aca Oapua TenemactypiapHu cMHYMKIA0 Tekmmpub yukamu. Kanmait duismimap Ba DVD-guckmap yiimHrH312
SKaHJIMTUAaH Ooxabap OYJIWHT; OWIAHTH3 aHJa3aJlapyHM aKC dTTUPAJWUTaH pyuxar Ty3uO 4yMkKuHT. Makinu, Oy
Hapcaiap XakKuaara 0axc Ma3MyHJIH cyx0atiap y4yH sxIiu oup cabad Oyina kojcuH. bomanap oMmMaBuit ax0opot
BOCHUTAJIapHUJa Y37apu y4dyH E1FOH, XaB(Iu Ba 3apapiyd MabJIyMOTIap TYIHO KETTaHJIMTHMHU TYIIYHUIIapH
3apyp. bonanrus yxkuérrannapuau YKuiira, 3MMATAETraHIAPUHN SIIUTHINTA XapakaT KUJIWHT. AHA YIaHaa cu3
YHUHT CEBUMJIM KUTOOM €KM KYIIMFUIArd Ma3MyHTra TasHTaH Xojja, 00JlaHTu3 OWIaH MYJOKOT KWJIHMIIMHTH3
MyMKkuH. Jlommwuii Hazopar Owusra Oojamu3 OwiaH SKUHJAIIMAII Ba Yy3apo TYUIYHUIIMMH3 YYyH KaTTa
UMKOHUSTIAp Oepaau.

HUTMPMA CAKKH3 EILJIM AKJIJIM OHAHUHT UHTEPHETTA BA BOJIAJIAPTA BYJITAH
KAPAIIIA

BusHUHI KyHjapuMusaa GonanapuMusHd WHTepHeT TabcupuaaH acpa®d Oyiamaiinu'. By Mykappap: XarTo
MakTabaa xam (akat MaTepHeraa Gaxkapuin MyMKUH OYiraH yil BazudanapuHu OepHIaan.

bupok saaunukaa GhoinanaHuin MyMKUH OYJraH KyTiad Typiau XMMOs TacTypJiapH naiiio Oynau. YinapaaH
afipumiiapu y4yyH IIyJ Tyjam Kepak Oynca, Oomrkanapu - Oemyn. bab3unapu cmaprdonnap yuyH OenruiaHra,
Oomkanapu - HyK. MaHa, mryHaai TabMUHOT JacTypiapuaaH Oup KaHua MUCOJIIAp:

X3 Watch - mysuk / 6emysn www.x3watch.com/

Total Net Guard - mymmk http://afo.net/

Bsecure - mymuk www.bsecure.com/

Net Nanny - mysnuk www.netnanny.com/
Covenant Eyes - mysuiik http://covenanteyes.com/

K9 Web Protection - 6emy www1.kOwebprotection.com/
Safe Eyes - 6emyn www.internetsafety.com/
Cyber Sitter - mymmmk www.cybersitter.com/

Pure Sight - mymmmk www.puresight.com/

Ocmatu® yTum sxomsku, Oy ypuHaa mactyp ¢uibTpu O6apua HOXKOM3 MAbIyMOTIApAaH acpamra TYJIHK
kaonat Oeponmaiinu. JlacTyp TabMHHOTH KYTNIrMHA TMOPHOTpaduK caifTiapra TYCHK KYsIH, JEKHH XaMMacura
sMac, OyHJaH TalllKapH, y JIEKTPOH MOYTAHU TEKIIUpMaiiu.

Men ([oTTH) GonanapHu XUMOS KHJIUIIT MaKcaauaa KyHuarmiapH KyJlaraHMaH:

1. Xonagonumusgaru 6apya KOMIBIOTEp Ba cMapTHOHIAp KEUYKH COAT TYKKU3JIaH KeUYMKMall Yuupuiaiu.
YmoOy martan 6exu3 aiituimaran: “Kedkn TYKKU3IaH KSMHH Xed KaHAai X1 Hapca OyiMaimn”.

2. Men GomanmapuMra TyHJa ¥3 XOHaJIapujaa KOMIBIOTED, TEIEBU30p KU cMapTHOHHH EKUIIIapUTa pyxcaT
OepMaraHMasd.
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3. MeH GonaapuMHHUHT JyCTiapy Ba KalCH OWJIa/laH SKaHJIUKIapuHU OunapanM. bornanapuMHUHT ©MOHTa
KUpMaraujap OujaH ayct OYynummra Kapiiyd sMacauM, ammo (dap3aHaiapuM OeroHa yira Gopuiuiapu
Y4yH pyXcar cypaimica, yia owja OW3HHHT OWJIABHH aHJa3zajlapuMu3ra TYFpU KeJICarmHa MKO3aT
OepapanM, akCUHYA XoJuTap/a 6eroHa OoaapHUHT Y3Iapyu OM3HUHT yiTa MEXMOH OYTHO KeTuIIapam.

4. Men Gonanapumra MaTepHeTnan Qoiganannuil UMTHES DKAHIUTHHHN, aMMO Oy yJap TyFHIITaHUAAEK ¥3-
Vy3ugan Oepuinaaurad XyKyK dMaciurd Xakujgaru GUKpHU CUHTIupraHmMad. MeHu scku yciyonaru aén
€Kk KYXHa KoJmaa ToOJaHraH oHa 1e0 XMCOOJANIMHTH3 MYMKHH, OMPOK MEH OOJaJlapiMHHHT KHUTOO
VK10, Ky4ana 3 TacaBBypJiapu OWIaH YitHaO FOpUIIUIAPUHHA XOXJIaraHMaH.

5. Men Gonanapra MHrepHeTna BakT YTKa3uWIUIApU yYyH YEKJIOB OenrwiapauM. MeH aiipuMm owusanapiaa
WuTepueraa yTka3unaaurad BakT MyKo(OT TapuKacua OCpUIIMIIY XaKuaa SIMIUTIaHIuM. XaTTO BUPTyal
TU3UM XaM XHUCOO-KHUTOONHM: OoJlayiap XOHAIIOH roMmynuiapura €paam OepuO, FOTYKINW 0aul WAFHILIAPU
MyMKUH. MeHra myHmaid €HpamryB €Kaad: TapTHOra KENTUPWITaH TYIIaK Y9yH YH JaKuKa, OBKAT
Tal€praralivuk yu4yH YH JJaKuKa, TO3aJaHIaH FMiiaM Y4yH HUTHpMa JaKUKa Ba X0Kaszo.

6. Komnprorepnap OM3HUHT yiUMU3/1a KYTUUIUK OYIaurad Ba OUYMK ep/ia sKOMIaITHPUITaHaH.

7. bonamapuM KOMITBIOTEp OJIuaa YTHpranaapuaa Eku cMapTdoH TyrMaiapuHu 00cuO TypraH manTiiapaa
yXJIall YIyH ETMACIUM.

8. Ba HuxosT, 60nManapuM ydyH YpHATHITAaH Xap KaHIai Koujanapra y3uM XaM aMai KuiapauM. MeH ynap
y4yH XaéTHUHT Oapua xabxanapuaa HaMyHa OYIWIIra MHTHIAPAUM, XycycaH, HTepHeTra Ba MKTUMOMIA
TapMOKJIapra TaaJuIyKJIu Macajiainap Oyiinda sXTHETKOPIIUK/IA XaM.

DOXTUMOJI, KUMHUHTIUD Ha3zapuaa MEH OHa cudaruga Oojlayiapumra XajjiaH 3uél] paxXHaAMOJUK KUIHO
100oprauIupMad. AMMO Kaiich TOMOHTa Kapad XaTo KWJIMIIHHU TaHJAIIra TYFpU Kejca, Oy Xoiua XaaaaH 3uén
PaxHaAMOJIMK KaMPOK EMOHIIMK KEITUPUIITN TaluH.

IIOPHOTPA®HUA BAPBO/I KWIT'AH OUJIAJIAP

2012 #mneuar seBapuaa Menucca, ToM Ba yaapHUHT owiacu Oup ympra y3rapu6 xeram®. Ilonmuus
YAapHUHT VH y4 €nun yrau KaiimHu cypoK KWIIWII y4yH YJIApHHHT yiiura kengu. Kaim cypok yormma
nopHorpadusara 6epund keTud, ¥3 yKacu Ba CHHIJIMCH OWJIaH KYIOIIKOHIAH YMKHO KEeTTraHWra, IIyHUHTJCK,
yJIApHUHT yiura Te3-Te3 Keinud TypaJurad KHYKUHA YUl O0JIaHU XaM axJIOKCHU3JIMKKA TOPTIaHUuTa UKpop OYIiau.
Memucca Ba ToMm ropak-topakaaH japsara Tymgwiap. [lomuimus ymapHUHT YFIUHU yW#aH om0, Oaorartra
eTMaraHjiap cakjiaHaJural Myaccacara >kounamrupaniap. YHra HucOaTaH KMHCHM 3YpaBOHIMK OYiinya yura Ba
OuTTa YTa OFUp )KUHOAT 103aCUaH aibd KyWuau.

Menucca Ba Tom dapzanmapuan XyAOHUHI XaHpUXOXJIUTH Mja TapOus KWIUILIAHW, SXIIHM Ba EMOHHH
¢apkiamra ypratuiay, yjaap ydyH n00AaT KWIMIIIM Ba MMKOHJIApHM eTraH4a XuMosi Kuwiuiau. bonanapunan
OupoBHU MopHOrpadusira pyxy KYWUIIMHU, TaFUH YHUHI TabCUPU OCTHJA KWIFWJIMK COIUP ITULIMHH OTa-OHA
xaénura xam kentupmaraaau. [lopHorpadussHUHT Ky4HHM Ba YHTa OCOH WYyIutap OOpiIMrHHU TYFpU OaxoaMmaran
0Ta-OHA aHOWH YKAHIMKIAPUHH KYPCATHLIIH.

bup kyHu axiokcus ponukHH Tacoaudan kypub xonran Kaiin, Te3ga yHra MykkacuzaaH Oepuianl xetau. Y
0Ta-OHACHHUHT XOHAcHra yTuO, ylnapHUHT (UIbTpIIALI JACTYpU YpHATHIMaraH HOyTOyKiIapuaaH (oigananraH.
Bynpan tamkapu, y oraliHmiapu OWJIaH HOPHO TOMOLIA KWIraH. YHUHI OYCTiapu Te3-Te3 yillapura Keiauo,
“Macuxuil MycHKaJapHHU TUHIIam yuyH Menuccanan Wi-Fi naponunu cypamrad. A&n OYMKKYHIMIUIUK OMIaH
Oapya mcTaraHiapra mapoJHA aiTaBepras, y XaTTo Mapoyib OOJalapHUHT TeleQOoHUIa CaKJaHNO KOJIWIIMHA Ba
yJIapHUHI KeHMHIM Xap Kanjgail tampuduaa Tapmokka y3-y3ugaH KUpHUII MMKOHMHU OepummjaH Oexabap
Oynras.

Kaiin sca xyprannapunan €1an yukapa onmacan. Y xaénuaa 103 OepaéTrad maxBOHUN caxHallapJaH KyTyia
ONIMaraH Ba yJapHUHT TabCUPH OCTHJA OXHUP-OKHOAT >KMHCHH 3YPaBOHJIMK COAUD 3TraH. Y KapHHIOLLIApU
XOHAJIOHUJAa Yi KaMOFUHM YTa0, SHAUIMKAA CHHOB MyAJAaTH/a Ba UKKA WMJUIMK T€3KOP AaBOJIAHUII JACTYpUHU
yramoxna. dakaT SKUHIATMHA YHra CHUHIVIUCU Ba yKacu OMJaH ydpalluiira pyxcaT Oepuiuu, OUpOK JacTyp
AKyHUTa4a y Y3MHUHT yitura KafironMaiing. “Eimn 6omanapau 3ypnopun” TaMFacy yMPUHUHT OXHpPHTaya y OuiaH
6upra xonanu. Kaiinu ¢omr sTHIITaHUAaH CYHT, YHUHT Y31 OOp BOKEAHH XaMMara OIIKOP KWJIMIIHU XOXJIAIH.
Y Menucca Ba ToMJgaH yHHMHI AYCTJIApUHU Ba OWIAJApUHU MOpHorpadusra Ba OolIKa BacBacanapra
KapaMJIMKJaH CaKJaHMINra JAabBaT STULUIADUHU MyHTazaM cypa® Ttypaau. 'apum Kaiin spra Oomanux
JMaBpHIAHOK Macux CEeBrHCHM Xakujaa SImuTraH Oyicana, Oy yHW mopHorpadus Typuman acpad KOJOIMAJH...
aMMO YHHMHT Xa€Tu KaHzail Tyc oiaMmacuH, Oy ceBru yHra Xa€TWHH TYFpU H3ra conummura épram Oepaau. Y Tu3

*MabnymoTiap Max(QUAIMTHHE XMMOS KWIMII Makcaauaa ymoby Makojaaa KypcaTuO YTWIraH OJaMIIADHMHT HCMIIApH
Yy3rapTUpHUITaH.



9YKUO TYHOXJTapUIaH TIOKJIAHUIITHA CYpaii Ba Y3MHUHT TapUXU KUMIHAP YIyH caOoK OYiuImy Xakuma uoomat
KHUJIaaH.
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O®AP3AHOAUHIN3HU HASOPAT KUJTULL
YHUHI LUAXCUW OYHECUIA BOCTUPUB
KUPULL XUCOBJIAHAOUIAH HETAPA
KAEPOA?

boma €xu yecmup ydyH ynrain® OopraHu caiimH Max(GUHANHMK KYTPOK axaMmuAT KacO 3Ta Oonuraiiaw. YHra
V3WHUHT IIaXCUi TYHECHHH TAaKIUM JTHII - YHTA UIIOHY Ba XypMaT KypcaTHII AeMakaup. AMMO OyHIai UIIIOHY
Ba XypMaTHU KO30HUILTA XaM YPraHHII Kepak.

Mucon y4yH, XoHaIOHUMH3Aaru Oonanap xoHanapu €nud KyiumiMarad. bus, ota-onanap, y3 €TokxoHaMu3ia
TymryHapnu cababmap OwiaH OepKMHMO OJNIMIIMMHM3 MYMKHH, Oojlaimap 5ca ¥3 XoHajapuaa - WyK. bupox
Oomajmapumu3ra Ba YIApHUHT ¥3 IIaXCUil ojamura OynraH »>XTué&kura XypMmar ros3acuuad, Oapua
KM3UKYBJIApUMU3HU (ynap Oup Hewya coarnaH Oy€H MyTTacuia HMMa OwiaH mamryn?) Oup derra cypuO, Ou3
YIIApHUHT XOHAJapura KUpHIIIaH aBBaj, JOMMO TaKWJUIATHUIIMMU3HUA OWJINIUPAWK, HETAaKU Xap OMp OXaMHUHT
Max(uiuuru XypmaTra MyHOCHO.

Kyn maporaba kupumaH aBBajl €MUK JIIUK OPTHAA TypuO TakKWwUIaTHO OBO3 OepraHUMH3aH CYHT,
OonamapuMM3 YMHAAH XaM TaKW/UIaTMaclaH KUPMACIWTMMU3ra MIIOHY XOCHI KWinmau. bynpai cuécarumus
YIIAPHHUHT KYTPOK MIIOHYM Ba XypMaTHHU KO3OHUIIUMHU3TA EpaM Oepau.

bomanapau napBapunuiam 0yiinya Mmyraxaccuc Mapu Ban-Kneit mynnai nevimau:

BomanmHr maxcuii omamMura XypMmaTr Ba MIIOHY XOJaTHAA y HadakaT WIIOHY Ba XypMmaT OmiiaH jkaBoO KaWTapwuira
VpraHaau, Oalkd ¥3u ydyH MyXuM aOxanmapja (BaKkTH, TaHACH, XOHACH Ba X.K.3.) IAXCHW derapajiap YpHaTHII
UMKOHUSITUTA 3ra 0¥mamu’.

Xa, nekun GonanrusnuHr Facebooknaru é3ummanapu GunaH HUMa KMIMOK Kepak? EKM 2JIeKTpoH mourtacu
6unan? Ymap xam maxcuil nmmmu? YHUHT €3yBiaM Xabapiiapy Ba JIEKTPOH XaTJapu OuiiaH TaHUIIUO OopHIl
UMKOHHU CHU3 yuyH Kepakmu? busHuHr xaBoO: anbamma, xkepax! Cu3 (ap3aHIMHTU3HUHT Oapya MKTUMOUN
aKKayHTJapura KHUpUII MMKOHHMIra 3ra OYaumMHIu3 Kepak. bomaHunr xonacu VIHTepHeT caxudacura acio
Yyxmamaiinu. Facebook éku 31ekTpoH mouta - 00JIaHTU3 MKTUMOUN TapMoKJapaa (oiganaHaaurad cantiapaaH
Kaiicu Oyiica XaM - KUPUIIMHIU3 YIyH CH3Tra OuuK OYnumm kepak. YHuHr VHTepHeTnaru (aosiuruHu Ha30par
KWINII CU3HUHT Ha(akaT 0Ta-OHAIMK XYKYKHMHIM3 Ba »KaBOOTApJIUTMHIU3, OAJKH SHT aBBaJIO (pap3aHIMHTU3HU
XUMOSI KWJIUIL YCYJTUIUP.

AmMo Oy ¥puHIa XaM XOHA SIIMIMHU TaKWIIATIaH KaOu MY TyTHII Kepak: OoslanapHUHT BUPTYyaJl OJlaMHIa
yin6 kupum ypHura, nactnab ymap OwiaH 6y MMKOHHATHM MyXOKama STHHT. YFIHHIM3 KM KU3MHTH3HMHT
“Xyayam’ra cypoBcu3 OOCTHpHUO KHPMAaHT, YpTaJapWHTH3Jard XypMaT Ba HWIIOHYHH MyXTaxXKaMIalTuraH
KapopiapHu Oupranukaa kaOyn KuiauHr. bapua maposis Ba (oliganaHyBUMJIAPHUHT MCMIIAPUHU Tajaal KHJIUIL
OoIKa, cu3 yHUHT €Huja OYnu0, KU3UMKUILIAPUHU OaxaM KYpUILHU MCTAIIMHTU3HU OOJIAHTU3ra TYIIYHTUPULI
sca Oomka ram. Kuumk y¥numHrusra €ku KM3MHTM3ra maxcuil cmaprdoH ommb Oepum maptmu? bankw,
WuTepHetra kupuim HWMKOHM OynMaran TtenedoH ymap ydyH erapiau Oymap? bomanrm3 OwmaH y3apo
TyLIyHYajapra SpuIlInuHT, CYHTpa 3ca “KUPUIIIAH aBBaj TAKWIUIATHII HU acjio YHYTHO KYHMaHTr.
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BOJIAHTUSHUHT “BUPUHYU CEBI'MCU’’TA
KAHOAU MYHOCABAT BMNOUPULL
KEPAK?

Cu3 VY3UHTH3HHHT “OMpHHYM CEBIMHTU3 HU - Oab3aH aWTHINTaHHWIEK, ~‘KydyKda CEBTUHTH3 HH -
scmaiicn3amu? bupuHun mMapra Oyca onraHMHTH3 €KM WIK Oopa KYJI yIUIalraHiIapuHTu3 EauHru3gamMu? A-xa,
yma “CeBrHIMHIU3” CH3HM “CeBMail KyHraHmma” XaSTHHrH3 GapOoj Oymramaex Tyronranmuan? YTraH
HWJUTapUHTH3ra KaparaHuHruzaa Oy CONMANIMKICK TYIOJUINM MYMKHWH, JICKUH YIlla MalTaa XamMMacu >KHIIUN
Oynranmy.

Kymuunuk ota-oHanmap y3 €numkinapuga Oy TYWFylIap HUXOSATAA MYXUM OYJITaHIUTUHU HETaaup YHYTHO
Kysiauranra yxmanau. Anbarra, Oy Xajau YMH CEBTU dMac 31U, OMpOK Ou3 ymanga OyHH OWIMAacIuK, OTyHAAl
smacmu? Kumamp Ousra Oy Tyiry - ‘“‘coxta” SKaHJIMTMHM aWTHO Kojca Oopmu, Oy Owinan OW3HU epra
KOpHUIITHPUO Tanuiarad 0ynapau. buznunr 6onanapumus OniaH XxaMm axBoJl aHa ITyHaKa.

bonanap ycud, ynraiinmanu Ba Ou3 ynapra (€mmaaH KaTbUil Ha3ap) MyCTakuWi Kapop 4YuKapa OJaJuraf
KaTTajlapra Kaparaniek MyHocadarT OWIAMPHIIUMH3HHM HCTAllaau. AWHM AaMaa Qap3aHAuHTU3 [oparuja
Ke4aéTraH 7XTUPOC EKU pyXHi a300JapHU YHUHT y3ura “6onanuk Mammacu” ae0 aiiTuin sximu smac. Anbatra,
Oy xuccuérinap yTub KeTraHuga YHUHT y3W XO3UPTU azobiapura Keiarycujaa Kylird OWiaH Kapald MyMKHH,
aMMO aiiHM maiTna “cepmmraniap”’ Oy Xakia SIMMTUINHM XaM uctammMaiinu! Iy Gowc, ynapHuHT “OMpuHYN
CeBrMCH HM KalOyn KWIMIIUMH3 ¥y3Japura FaMmMxypJidK Ba TYNIYHUINJACK €KU ynap Hazapuga OW3HHHT
OaFrpHUTONLIMK Ba YKYBCU3IIUK/IEK TYIOJIUIII MYMKHH.

bomanrm3HuHr TyiFynapum Xakupa Owirad, YHHHT axXaMHSITHHU TAacalTHpMaHT, aWHUKCa IKaXJIMHH
YUKapMaHr. Sxmmucu, 0y axoin0d MMKOHUATIAAH OojlaHTM3 OWJIaH sHAJa SIKUHJIALIMIL Ba KYI Hapcajlap Xakuja
rarmamub onum iwynuaa Qoinananuar. Gap3aHAMHTU3HUHT OMPUHYM CEBIUCUTA OMJI KEUYMHMANapra >KUIIHMA
énnamuir, Oy KeYMHMaJapHU axaMHUATCU3 €KM OapBakT OyiraH nes xucoOnamaHr. Aciuia, YTKazwiran Oup
TaJKAKOT HaTIKajapura Kypa, OMpUHYHM CEBI'M “MHCOHHHMHT ¥3 Xa&THAa KEYMPraH SHI aXaMUSTIN Ba KU3FUH
ceBrucu” OYJIMIIM MyMKHUH',

BakTunruznu asmacaad OojaHrusra cu3 XaMm Iy KaOu TyWFyJdapHU KajdOWHIM3JaH YTKa3raHWHTU3HU, Oy
XUC-TyWFyJlap YHUHT yJIFaliTaHUJaH MyXyUM Japak OepaéTraHuHUA TYIIYHTUPHHT. YWH CEBrM HUMA DKAHIIUTH
XaKyga Tamamud OJWIl HMMKOHUSTIApuaAaH Qoimamanudr (3-6obeakapanr). Y OwiaH MyJIOKOTIA
KYITKUHIMKKA OepuiaManr: “MeHra Kapa-4d, Xy, y epJia Huma ramiap y3u? AuTub Oep!” éku “AXup ceH sHOuU
MaHa IIyHJal Ky4Id XUCCUETIAPHU KAJTOWHTIIAH YTKAa3UIIMHT axornbd smacmu?” bonanm maskyp Oockudia
KYyJ11a0-KyBBaT/IaraH X0Jj1/1a, CU3 YHIa aHUK IIyHJall TylyHuYaHu Oepacu3: YHUHT yUyH MyXuUM OYJraH HUMauku
Oynca KamOWMHTU3HU TYJIKWHIAHTHPAOW Ba CHU3 XaMmuila yHUHT €Hugacu3. CU3HUHT Xed Oup IBTHPO3CHU3
€plaMUHTU3HM 0JIN0, Y KeJrycu/aa siHa Ba siHa Oy €pJiamra omuKau.

Jlonmon YHHMBEPCHUTETH KOJUICKM TAJAKUKOTYMIIAPH CEBWINTAH €muiap Y3 “apumM’Iapu xakujaa yhaaran
naiTIapuaa yiap OHTHIaH HycXa KYYUpPHIIIWA Ba “IapXoJ MUSIHUHT TYpPTTa KACMIJIApUAa KaTTa (aouiuK’ 103
oepumman anukmamn. [y Tapuka, ceBummmr - Oy xamma Tapadiama Kampad oaauran Xucueér 6yimmd, oHrra
XaM, TaHara XaM JespJIH TYJIMK TaAbCHP KUIIHIIU XaKuaard QUKD TacauKIaH | 2.

Munnuii KamnaHus TaUIKWIOTYMIApU YCMUpIAp YpTacujga pekacu3 XOMMIAJAOPJIMKHU Oaprapad STHII
O6yinua yTkaszran caBon-kaBoOmapunu “Talking Back™ capmaBxacu octuna Tymiam Kwimb Hamp s>tau: bup
yemup uaTIKO Kunaau: “bu3 OunaH JKMHCHMH aloka, CeBrH, MyHocalaTiiap XaKu[a OYMK TrarulaliygHr. Arap
cu3JaH KW4MK €unuim Oyncak, Oy OM3HMHI ceBMILUra JAaEKaTCU3 AKAHUMHU3HM Owinupmaiinu... bus ydyn Oy
TyWFyJap - Xakukuid Ba xyza Kywid. busra Oy xuc-tyitrynapau xaBcus, y3uMusra xam, OolIKa ojamiapra xam
3MEH eTKa3MaraH X0J1/a Xaj STUIIUMU3 yayH Epam oepunr’™,

Arap ¢dap3aHAMHTU3 CU3HUHT €PIaMUHTH3HH, TYIITyHYa Ba CEBTUHTU3HM XHC KIIUIITHHA X0XJIACAHTH3, YHHHT
TYWFYJIapHHU KUIUH KaOys KUJINHT.
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dAP3AHAOrNA XKXUHCUN ANOKA BOPACUIOA
KAHOAU KOUOA EKU YEFAPATNTAPHU
YPHATULL 3APYP?

Kownmanap myxum. Uerapanap 3apyp. Ba 6u3 ynapau OosamapuMus yayH YpHATHITUME3 J03UM. AMMO €11a
TYTHII MYXHM, “SKHH MyHOcCA0aTjapcu3 YpHATWITaH KOWJanap KymuHYa KY3FoJioHTra cabald Oymamu”. Xap
KaHJall 4YeKJIoBIap SKHH MyHOcabaTiap Ba ¥3apo CEBrH XOJAaTWUAA KOPUH STHIUIIM Kepak. DXTUMOJ, CHU3
OoJylaHTH3ra Yerapaiap ypHara OollJaraHMHTU31a, ymoy kutodnaru 3, 4 Ba 5-606napru YKUO OCpHINl XaTaKUT
OepMmaca Kepak.

ABBan Kaiij STraHuMH3JeK, XyAo Ousra “WyK’ neraHuga €KM KaHAAWMIUp YEKJIOBIAp YpHaTraHuaa, Y
XaMuiIa Ousra FaMXypiauK KWJIHMII Ba XUMOS STHII MaKcaJuaa CeBrH Wia mIyHaal Kuinanu. bomanapunrus yayH
YKUHCHI ajoka 6opacua 4eKJIoBiIap ypHaTaéTraHMHTU3/a, andarTa yjaapra Oyiaran CeBruHru3 TyQaiiy nryHaai
Uy TyTaéTraHMHIM3HU OMJIAUPHHT.

Menra (OKomra) “@mruprymr OwigaH TacBUpJaHraH cypar’ XKylda €Kaau: y FaMXYpIUK Ba XHMOS
KOWJAJIAPUHU XN aHriaTagd. MeH Koujanap EMFUPIYINra yXIam SKaHIUTHHU adTsnMmaH. Kydaga mappoc
émrup éraéTraHua CU3 yHM Y3MHTU3 OWJIaH OJ1acu3 Ba TOKM YHHHI OCTHAA Oyiap 3KaHCHU3, y CHU3Tra FAMXYPIIHMK
Kypcatub, XUMOsS KWIaAu. YHHUHI OCTHAA CH3 a3UAT YEKMACIMTMHIU3 MYMKHH, SbHHM I1anad6o Oyiaud
KosiMaiicu3. AMMO ¥3 OWJITaHMHTH34a TallKapura KajaaMm KYHCaHTW3, CU3 FaMXYPJHKAAH XaM, XUMOSIaH XaM
MaxpyM Oynu0, HOYPUH KAAMUHTU3 OKHOATHAAH a3uAT TopTacu3. Cu3 kukka Xyn Oymacus. CYHITH KapoOpHHU
Y3UHTHU3 YUKapacus.

bomanru3 myHu TyIIyHWIIW MyXUM: CHU3 YpHATraH derapajap - YHU FAMXYPJIHMK Ba XUMOs OWIaH Kyprrad
OJIMII MAaKCaJUJard CU3HUHI XOXMIIUHIU3, CU3HUHI CEBIMHIM3 MaXCyJIUAUp. DHIU acocyiap OWiaH TaHUIIUO
OJITAaHMMM3/IaH CYHI, KEJIMHI, CU3ra KaHJail 4eKJIOBIap YpHATHUII KEpaKJIUIM XaKuaa ramiamud onainuk. bus
OellTa YeKJIOB YPHATUIIIHY TaKJIU( 3TaMu3.

1. YYPALIYB

bu3 xaMMaMu3 xaM KadoHIapAup UIyHAal kaTTa Oup caBoira TYKHalll KeJamu3: OojalapiMH3ra yupailyBra
Oopunuiapu y4yH KadoH pyxcar Oepumn kepak? Kymuunuk ydpamryBra aH4aiuH KHYUK €mia OOpHITHH
Oonutaiay - YH Oup - YH UKKH €nna. bupok XaTToku “XxamMMma ajuiakadoH y4uparmo ropran” (YH Oup Ba YH UKKH
émra Tymarannap xam) 6yicana, Oy OojaJlapMHIM3HUHT yUpallyBra O0puIiapura mwxo3aT Oepuill yayH eTapiu
acoc JIeraHu 3Mac.

Cus, ora-oHanap, OosaHru3 Y31 y4yH >kaBo0 Oepa ojaauraH €mra eTraHura MIoOHY XOCHJT KWJITaHUHIU3/a,
MakOyn BakT kenraH Oynmaau. By osca Oonma y3u ydyH MyailssH axJiokuil aHpmaszamnapau Ou3  3-6060a
é3rannapumMmsra MyBo(MK Tap3nia, SbHH, XYIOHUHI IIApTiIapura acocaH COAMKIMK, IMOKJIHMK, Bado Ba CEBTH
HAMOEH STraH XOJJa YPHATHINTA TaHép SKAHIMIMHM aHrMaTaau. Em #iurur Ba kusmap Oy aHmasajapHd aHHK
HIAKJUIAHTUPUO, ylapra amaji KWIMIIHK Oununuiapy j1o3uM. Maboao ynap OyHra Tai€p OynumimMaca, 6ocumra
Oaprom OeposiMaciIMKIapy Ba HUKOXraya OynraH >KMHCUH anokara Main Ooungupunuiapuy mMyMmkuH. [llak-
nryoxacus, OyHmaii XoaTaa yJIapHUHT yupanryBra OOpHIiapy Kepak sMac.

bynnan tamkapu, OolaHTH3 Ba YHHHT ydpamaguradH MaxOyowm Owman ypramapumaru (apkau 3pTHOOpTa
oMl JIO3UM. MuWMii KaMOaHUSIHUHT YeMHpiaap ypracuia pekacu3 XOMMIAJOPJIMKHM OapTapad STHUII
TAlIKWIOTYMUIIApU OTa-OHajapra KaTbUil (Ba afojaTiu) AabBaT Hymiaian: “Ku3MHrU3HUHT Y3UAaH aH4ya KaTTa
émiary KAy OWJIaH yYpariuiiura KaThbUid KapIIMINK KWIWHT, ITYHHHTICK, VFIUHTHA3TA Y3UIaH aH4a KHYUK
énimary Kusjap Ounan yupanryBura u3n 6epmanr”. Ba 6y kabu OroxJJaHTUPHILLIIAP AABOM DTaH:

B KH3JIapra KarTapok €maard WUrutiap yTa sko3udanop 0ynub tyronanu. Jlekudn Maboa0 WATHT KU3JaH aHYa KaTTa
éuina Oynca, Oy yjlapHUHI ypracujnard MyHoca®aT Ha3opaTJaH YMKUO KETHIIM 3XTUMOJIMHU OLIUPUO r0O0pau.
Yerapanap ypHaTHIIra YpUHHHT: ylap ypracuaa MKKH (Kymu OwiaH y4) €ngaH OpTUK (dapk OYIMAacIUrd Kepak, akc



XOJIIa )KUCMOHHMH Kyd Oopacumaru (apk Ooumc Ku3 ¥3M McTamaraH XaB(JId >KMHCHH aloKa MCKaH)Kacura TyITuO
KOJIMILIM MYMKHH?,

“Focus on the Family” Amepuka MacUXUIIMK TAaIIKUJIOTH OWIAJAPHU MIAKJUIAHTUPUII TaAKUKOTIApH
oymumu qupexktopu ['nenH CTOHTOH TYHIYHTHPUIINYA, “YCMUpIIAp YU4yH TYLIyHapiId KOUJAJIapHU YpHATraH oTa-
OHanap OoNaJAPUHUHT >KUHCHHA anokajgard (aoJUIMruaaH KaMpoK a3usiT dYekamwiap. byHmail ota-oHamap
MYBTaIIII KOUAaIap YpHATUIIAIM, Oonanapu Kaékka Ba KUM OuWiiaH OOpaéTraHWHU IyXTa HAa30paT KHJIUIIAIH,
IIYHUHTIEK, OOoNanapy OKMIOHA “KOMEHIAHTIIMK COaTH Ta PUOS STUILIAPUHHU Taaad KUIHIIaIm’,

2. KYHT'UJIOYAP OAB

TagKUKOTIApHUHT KYypcaTUIlnya, “OYMK CaxHaJIM TeJICMIOYJapHU KypaéTraH ycMmupiap KaTra 3XTUMOJI
OWIaH >KUHCHUH ajioKara KHPHUIIMIIHA OapBakT OoNLIaiauiap; TeJIEBH30p KapIIUCHAa KYI BaKT YTKa3aguraH
yemupnap OOKHMpanuKAa KaHaKaJAup CATOMITMKHU Hazapjaa TYTHIITa MOWWITUPIAP; Ba HUXOAT, OUYMK CaxHAJIN
JacTypJIapHU Y37apu Y4yH oJaTHii X0 cudatuaa KaOyn KHIaJAuraH YCMUpIap yJIapHUHT TabCHPUTa OCOHTHHA
Tymu6 Komumaau”. Jlactnal Kailn sTwiran cy3jgapHU SCIaiiuK, ‘‘3aMOHaBUM Oojanap MakTadra OOpHILHU
OolLTaNUIapUIaH aBBajl TEIEBU30p KapIIMCHaa Oell MUHT coaTHH YTKasumanu™. JlapBoke, SHAMIMKAA Goanap
énmacwura xyp 6ynu6 MHTepHeTHH TeneBuaeHre1an ad3ail Ky PUIIMOKa®,

Cu3 ypHaTtran Kounanap O0JIaHTU3 Kaepa Ba KaHua BaKT TeJeBU30p Kypuim €ku O6omka OABra myposxaat
KUJIMIIY BaKTUHUHT MUKJIOPUHU, MY/JIaTH Ba )KOMMHM yerapanad Oepuiu 3apyp.

3. CIIUPJIM MMMMJIMKJIAP BA THEXBAH/I MO/IJIAJIAP

bu3z dap3ananapuMusra coupTiIM MYMMIMK MUraH €Ku ruéXBaHI MOJJa UCTEBbMOJ KHWIraH oJaM Hadakar
axJIoK Joupacuja Y3MHU OOIIKAapOJIMACIMIMHH, OalKku KaHAaKaAup MachylusIT XaM KypcaTOIMACIUIHHH
TYLIYHTUPHUIIAAH YapuaMaiMu3. YupalllyB HalTuga COMPTIM MUMMIMK KU TMEXBaH MOAJAIap KaOyJs KUIUII
Ba KMHCHI aJloKa ypTacuaa OOFIUKINK,- Y Y¥3ap0o KOBYIIUII OYIa UM KU Opall )KHHCHH aloKaMH - OOpIUTHHU
Kl STUINHMHT ¥3u eTapnu. ByHnan OGup Hewa iumiap Mykamiam “ElUlapHUHr TaBakkajd XapaKaTIapHHH
Ky3aTuul 0yiinda Xuco0oT” KyHuaaruaapHu KypcaTraH:

* Byrynru kynaa ¢aon xuHcuit anokana 6ynran ranadanapauar 26%mu (30,9 % spkaknap Ba 20,7% aémnap)
CYHITH >KMHCHH ajloKa MaWTHAa CHUPTIM WYMMIIMK E€KM THEXBAHJ MOJJIa HMCTEHbMOJ KHJIMIITAaHUHU
afTraH.

» Xo3upru KyHaa ¢aoi )KMHCHM anokajga Oynran YH MKKUHYM cuHparu 25%, YH OupuHum cuHpIaru
24,7%, yuunum cunpgaru 27,7% Ba TYKKM3MHYM cuHGAard 24% YKyBUMIAPDHUHT OXUPTH KUHCHUH
aJIoKa MalTHIa CIUPTIM UIMMIIMK €KUM TUEXBAH MOJIa KaOyJl KWIMIITaHUHN OWUJIIMPHUIITaH.

* byryuru kyHna ¢aon xuHCHil anokana Oynran kopa Taniu tanabanapHuHr 17,8% , Jlotun AMmepuxanuk
tanabanapHuHr 24,1% Ba ok TaHnu TanabanapHuHr 27,8%, OXUPru KMHCUHM ajoKa maTuaa CHUpTIN
VYMMIIMK EKM THEXBAH]] MOJIIA UCTEBMOJT KWIMIITaHUHK aiTumran’,

4, KATTAJIAP UYKJIUTUJIA YIJIA BAKT YTKA3MUIII

TaaKUKOTIApHUHT KypcaTUIIMYa, YCMUpiap oJaTaa MakTa0JaH CYHr TOKM OTa-OHajapu HIIJIaH
KalTryHuraua OYnraH BakT OpaliuFyja J>KMHCHM anoka Kuiuimaau. Kowmanmap ypHaTWHT: Kartajmap yihaa
OynmaraHuga Kapama-Kaplid >KMHC Bakwiu OynaraH “myctiap” Oy epra KenMaciourd Kepak. boia
TaaxoKyonmaHumy MyMKuH: “Kupmumit aiirancuzmu? Oha, oTa, HUMa, CH3JIap MEHra MInoHMancuznapmu?” By
CU3HUHI SrOHAa MAaKCaJUHIU3 - CEBIU, FAMXYpJIMK Ba YyJApHU XUMOS KWIUII HCTard OSKaHJIWTHHU
TYIIYHTUPHUILIHUHT allHU BaKTH.

education.com caifTu Kyiuaaru MabIyMOTIapHU KEITUPAIU:

* xapracuma Oem €ku yHIaH KaMpOK coatiap yiaa €nru3 Konaupwirad 75% € iimrutiap Ba 59% xuznap
KUHCHU alloKaaa OYiraHIMKIapuHH aiThimrad; xXadracuaa YTTH3 Ba YHIAH KYNPOK coariap yima
HAa30paTCcu3 KOJIMPUITaH €nuiapa sca 0y Aapaxa sHaja rokopu - 87% € iurutiap Ba 72% Kuszmnap.

* Viina xapracuna Oemr €Ky yHIaH KaMpoK coatiap €nru3 Koural 5,7% & iurutnap Ba 15% KuznapHUHT
aliTuMya, ynap >KHHCHH aloKa OpKaJIM YTaJuraH XacTaJHKHH IOKTHPHIITaH; Xadracuaa YTTH3 Ba yHAAH
KYTPOK coaTyiap Ha30paTCH3 KOJIUPHITaH Enuiapaa Oy XacTaTuKHU IOKTUPUII 1apaXkacH sHala FOKOPH -
13,6% &ém fimrutnap Ba 19,5% xuznap.

* 43% &m Hurutiap Ba 27% Kuznap oxupru mapotaba Y3 yinmapuga KUHCHHA aloKa KWIMIITaHUHU
adTumran’.



My ypunna “Harvest USA” TomoHuaH OGepuiran Oup CaIMOKIM MaciaaxXaTHH KeJITUPUO YTaMu3:

V3 yituan Gomka xoiiia TyHa6 Komum nopHorpadus k1 GOIIKA KUHCHH aToKara 1axJIo0p TaxpHOaTapHH TOMOLIA
KWIHII Y9yH cabab Oyaumm MyMKAH. DBTHOOPHHTH3A OYIICHH, OOIIKa omtanap (XaTTo )aMoarra O0opauraniap Xam)
3aMOHAaBHUil TEXHOJOTHs OrtaH OOFIMK XaTapHUHT HAKAJap KUIANN SKaHINTHHH CU3IEK XUC KMIMACIHKIAPH MyMKHH.
Bonamapuarnz mMabomo ymapra HCHOA KEITHPAAWTaH BasMATIapAa XaBQHH Ce3M0 KOJWINCA, XapakaT KWIAIIHUHT
(ynapHu 010 KEeTUILIApU YYyH yiira KYHFUPOK KWIHILITaya OYIIraH) aHUK pexacura KaTbUi puos 3TUILUIApUTa UIIOHY
XOCHJI KYUJTHHT.

5. KOMIIbIOTEP, KYJI TEJIE@OHU, CMAPT®OH, UHTEPHET

busnunar xynnapummsna Tapmokka ymanumHuHT 50% IaH KYIPOFM KOMIIBIOTEpap OpKald dMac, OajaKu
gyHTaKIa x)oinamanauran (cmaprdonnap, iPad, Kindles Ba xoka30) KypwiManap OpKajld aMaira OIIAPHIIAIN.
Xo3upna kymiabd oTa-oHaJlap yizard KOMIIbIOTEpJiap KYpUHapiu xkoijga (ETOKXOHaJa 3Mac) TYPHUILIUHHU Ba
OomanmapHUHT yxjam Baktuaa HHTepHerra ynanraH Oapya KypwiMmaiap OTa-OHAHMHI XOHAcHIa OVIWIIM
JIO3MMJIMTHHU Taja0 KWIHIIMOKAA.

“Harvest USA” - MacuUXMIUIMK TAaIIKWIOTH OYnuO, KaMUSTHUHT KMHCHHM ajokara jJoup OocuMmura Kai
HycuHIa KapIIWIMK KYpcaTWIN IO3acHIaH >kaMoariapja Ba owmiajapia Oomamapra cabok Oepamu. Maskyp
TAIIKWJIOTHUHT XOJUMJIIapU OTa-oHajlapra HIyHaai TaBcust Oepasm:

Maiinu, 3aMOHaBUM TeXHOJIOTUsIap OunaH OOFNIUK XaB(-xaTapiap OojasapuHrusra XyaoHH TaHUO SIIAIINTA XaTaKUT
OepMaciIMru ydyH CH3 CEBIMHIM3 Ky4d OMJIaH yJapHH Ky3aTHO OOpHINMHTH3HM Owia KOJHMIICHH. Yiapra ¥3
XYMEPIUTUHIU3JaH TeHTIONUIApH TOMOHUIAH YTKa3MIagurad 0ocuMra Kapim XuMos cudatuaa GoiinaraHunuiapuau
takiud >tunr. llyHna ynap TYFpu KenraH naiTaa imyHaai aituiuiapy MyMKrH: “MeH OyHIail KuoiMaiMaH, Heraku
Oy xakna ota-oHaMm OO oJunUIapu MyKappap”. By YecMmup-macuxuiinap KaTta 9XTUEXK ce3aIuTraH KyIuM4a XUMOSHH
TabMUHJIANW IS,

EsBoitn Tap6 maBpuja aiipum Myaccacanapia “KUpUII OJAUAAH KyPOIHM TOMIIUPUIN” Tajab KUIMHTAH.
Bynnman makcan, Myaccacara KelaJuraHJIQpPHUHT XaB(QCH3IWTMHU TabMUHJIANI YYyH IIYHIAH WY TYTHITaH.
Kapanrku, Oup €m oHaHuHr xaénura sxmu (GUKp KenuOau: OoNlalapvHU XUMOS KHJIUII YYyH FOKOpHIArd
X0J1aTra yxmam KOWAaHu amanra KUpuTu6au. bonanapuHuHr njcrinapu MexXMoH OYiau0 KenuIuraHuaa, nryHaan
nepkan: “Kupum onaupman cmapThOHIAPUHTH3HU MeHra TommuupuHr’. A&n OomamapHUHT §3 XOTHpa
KapTanapunad ¢oiigananub, camapToHIapuIa NOPHOTpaguK TaCBHPJIAPHU Ccakjanuiapu Ba VHTepHeTra
KHUpHILTa 3apypaT ce3maraH XoJjija Oupraivkaa yjaapHA TOMOIIA KWIMIUIAPH MYMKUHJIMTUHM Ownapkad. Iy
TapuKa, XOHaJoHuAa Oy Kkabu XomarimapHu Oaprapad HSTUII y4yH, aén SIIMK OJaUAa cMapThoHIapHU
finFnmTHpuG omub, Gomamap KaWTHIIAETraHMAa ysmapura Kaitapap JKaH... EBBoiim Fap6ma kypon Gmnan
KaHaai Wyn TyTran 0yncanap, XyJaau 1y Tap3jaa.

Wnrepuernan ¢oiigananum 6yiinya “Harvest USA AKIII xocunn™ mryHra gasBaT 3Tajau:

Cudatmn naTepHeT-QMIBTpHU cOTHO onmHT! Yiina 6upop-Oup TYCHK KypHiIMAacH Ba TO3ajJall TH3UMH OyIMaraH xojima
WuTepHeTra KUpUII HMMKOHUSTHHHHT Oepu0 KYWWIMIIM akuM Wi sMac. banku, owraHuHr HHTepHETAaH
(doitnananaauran xap Oup ab30cH - 0Ta, OHa, OOJANAPHUHT Xap OUpH, - “XHUCO0-KUTOO NacTypu HUHT UIITHPOKYUIAPH
OYIMIUTaApH MYMKHH, MUCOJI YIyH, OyHJIa HIITUPOK 3TaéTran Oapuara MHTepHEeTNaH HOYpUH (QoMIaNaHuiITaH manTaa
3J1eKTpoH xabap Hymaiauran “Covenant Eyes” nactypunu adtuiminmu3 MyMkuH. Ota-oHanap MHTepHETra KupuIl
103acuJial XUcoO0A0piuK Oyiinya Oonamapura uOpat Kypcatunuiapu 3apyp. Cu3 xaMm OONaHTU3 OJTUHTH3IA XUCOOO0T
Oepamurad KUIIWIApIaH OUpH OYIUIIMHTA3 MYMKHH®.

OpTHOOpP OeprHT-a, TO3aJAlll JACTYpIapUHA MOOMII KypHJIMAJIapH yIyH XaM OJMIIMHIU3 MyMKHH.
buz 19-6060a 6up KaH4a “XUCOOOT macTypiapu HH KENTHPUO YTIUK, aMMO yiIapHH sHa Oup Oopa caHad
YTMOKYUMU3:

X3 Watch - mysuuk / 6emys www.x3watch.com/
Total Net Guard - mymuk http://afo.net/
Bsecure - mymik www.bsecure.com/

Net Nanny - mysmmk www.hetnanny.com/



http://www.x3watch.com/
http://afo.net/
http://www.bsecure.com/
http://www.netnanny.com/

Covenant Eyes - mymmuk http://covenanteyes.com/

K9 Web Protection - 6emy www1.k9webprotection.com/

Safe Eyes - 6emyn www.internetsafety.com/

Cyber Sitter - mymumuk www.cybersitter.com/

Pure Sight - mymmx www.puresight.com/
byHnnan tamkapwu,

Opaysepia &3wiraniapHd, Kyn TenedOHUAArH XOTUPaHW, daTiapaaru &3ummmanapad, YouTube-man kyuupuinraxn
PONUKIIApHY TEKIITUPUHT; MyHUHTACK, MySpace (Ba Facebook) caxudanapunu Ba 6oiaHru3 AyCTIAPHHUHT PYHXaTHHU
Kapa® YHKMHT, YHUHT IIEPUKIAPHHE YMYMHil MUKECHATH OHIAHH-VIMHIAp TYIUIaMHUIaH GMING onmHT. YcMuprnapra
Taxpuba YTKa3ull UMKOHUHU Oepanurad MySpace ka0u caifTiapaas ¢oiianaHuira pyxcar Oepuiga SXTUET OYIuHT,
HEerakd MKKH EKJIaMa XaéT yhapra coxTa SKUHINK TyHFYCHHHM €KUM KaHJalaup BHUPTyall YIOIIMara ajloKaJopiHK
TyWFycHJaH TOPTUO TOKU XaKUKHUH oJlaM/JaH 103 YTUPHII HCTaruraya yjaapra CHHITUPUIIN MyMKHHY,

Cuz ¥3 ownaHrusga VpHATUIIMHTH3 3apyp Oynran Oomka Kymuia® derapamap xam Oop. JKuHcwit
3YpaBOHJIMKKA MaXJIAOP - Y )KUCMOHHI €KUM OF3aKH Tap3uaa OyIMacuH - stHa Oup skuanuid TynryHda 6op. “Health
and Fitness” mopranuaa 3bJ0H KWiIMHTaH “‘bonamapHu COFJIOM JKMHCHH ajioKara ypratunr’ HOMIIM MakoJjajaa

IIYHAAH TyIIyHTUPHIAIN:

Orta-oHanmap 3WMMacHAard SHT MyXuM BaszudanapaaHn Oupu - OonasapHM OOLIKAJIAPHHUHI IIAXCUH OJlaMHra Ba
OOIIKANapHUHT KUHCHI ab30ojapura XypMar OwiaH TapOusuiamgan ubopataup. bonma “xeu xaHpmail TeruHHIICH3”
KOWJIACHHU YpraHuIId MyMKHH: “UaTHMoc, Oomika oJaMIIApHHMHT >KWHCHH ab3oyiapura Terma”’, “Kymmapuarra spk
6epma”, “Mabo0 CEHUHT KHHCHUIT ab30IapuHITa OMPOB TErca, WITUMOC, Oy XaKa MEHra alTriu ™.

Mana, owaja YpHaTHIl 3apyp OYaran yerapaiap. bosaHrM3HUHT KHUHCHUN ab30JIapura TErMOKYH OYJITaH Xap
KaHJai ogamra (XaTTo KapuHAOIITa XaM) KaTbuil TypuO “UyK’”’ mewummra pyxcat OepuHr. MyHTa3aM yKTUPHHT:
OyHmaif Ba3usaTAA “UYK™~ MEHUI - sIXITH Ba MakOyJI, IIyHIaH CYHT 9ca 6apyacu XaKuaa cusra aitud OepcuH.

bonanru3 ydyyH ypHaTwiraH 4yekiaoBjgap OM3 aBBAIPOK aTuO yTraH éMrupnyuira yxmaiau. Ymapaan xap
Oupn Oonanru3 Qoiimacu ydyH XW3MaT KWIagu Ba YHTa OVIraH CEBTMHTM3HHM, XUMOS KWiMIira OYyiraH
MHTWIMIIMHTH3HY, YHUHT MaH(aarTinapu Hynuna Kalrypa€TraHMHTM3HM siHa Oup O6opa HamMoE€H sTagu. DHr
aBBaJIO, XaTTOKU KOMJAJap yHra MyTJIako €KMaca XaM, MyJioXazalapuHrusra pukpas OofsiaHa onMaérrad Oyica
XaM, CU3HUHT 0apya XapakaTJIapUHTU3 acOCHIA CEBr'M ETTaHIUTUHHU OoJaHTW3 Ominb KyWcuH. ACOCHHCH, CU3
YHH CEBUITMHTU3HU TYITYHHIITN KEPAK.


http://covenanteyes.com/
http://www.internetsafety.com/
http://www.cybersitter.com/
http://www.puresight.com/
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YCMUPJTAPHUHI HUKOXIAYA “TOKAT”
KUITLWINAPU XAKUOATA PUKPJIIAP
XAKKOHUUITMKKA MOC TYLULAOUMW?

Men (OKomr) Omp Bakmmap Kammdopuums mratumaru Jloc-Amkenec KaTTa WyIDIapuIaH MalllHAIA
KeTaéTraHnM/Ia, Kydaa IIyHIai cy3nap OUTHITaH peKiiaMa TaXTaCUHH KYpuo KoiaauM: “Mabomo )KHHCHN aloKa
Kuaumra caOpuHr ummamaérraH Oyica, mpesepBatuBaaH Qoiinanan”. byram kypub, xaénra Oortmum: “By
KaHakacu OYnau - ‘““KMHCHM ajoka Kwiumra cabpuHr uupamaérran Oynca”? AXup >KMHCUH alloka - Xa€T
KSUUPUITHUHT MYTJIAKO 3apypuil Oup KucMU 3MacMu? AXHp JKUHCUH aloKacu3 Xa€T MaBxkyJ OYiMaiau-ky,
MUCOJI y4yH, CyBcH3 fmad OyiMaranuaek, nynaai smacmMu?”

bynnan Oump Hewa #wmiap mykammam Kymma Illtatnapna Ba OyTyH JkaxoHAa “KMHCHHA anoka Oyihnya
MyTaxaccuc” cudaruaa TOHT TapaTraH Ba Y3uHM IOKTOp PyT nmest ataran yTa mamxyp Oup a€n maiigo 6yiaranam.
[TacT 6yiinu kekca Oy a€n Oab3aH KYMos Xa3wuiapra YyTuO KeTapau Ba YHU Tajabanap ojauaa YUKW KAIUIIN
YUyH Te3-Te3 TaKIu( 3THO TypHUIIap/Iu.

[[uHIIMHAATA YHUBEPCUTETHIArM YWKHINU TalTHaa TanmadamapnaH Oupu cypad kommu: “Jloktop Py,
KyTHIITa OPTUK calp KuioiMacaM HuMa 6ynamu?” “Uurnrda, - xaBoG KaiTapam aénm, - KyTHINTa KOIHP
SKAHJIMTUHTU3 XaKuAard (UKp XaKukKaTra TYFpU KenMmaiaw. By Xomatga XUpCHHTHU3 HUXOSATAA Kywid' .
Aynuropus KyJIOKHU €paJurad Japaxalaru KapcakiapAaH jgap3ara TyIIH.

Kenunr, ana mry HykTam Hazap EpyFIuTHIaH KEHUHTH caBoJira Kapaimk: “Xyi, arap MEeH xoxJjacam Xam,
CEBraH KU3UM XUHCHH alloKa KWIHMIIHU UcTamaca-uyu?”’ by WHTUTHUHT KyTHIIN XaKuaard (UKp XaKKOHUIITHKKA
Moc TymagumMu? Axup, nmoktop Pyr, yHra HUX0sTAa Kywin Xupc OopiuruHu aitmaaumu? [lemak, arap omam,
alTUITaHIAPUACK, KUCTANAHr OYnuO KoJica, y ummald Typaau 1e0 Vinam HOTYFpw, myHaanmu? Jlemak,
3YpaBOHJaH XaM OOIIKa HUIMaHUAMP KYyTHUII XaKUKaTra TYFpU KeaMaaumu?

Hoktop Pyt Ba OyryH Oup €m aBmoa myHH OWIHMINTaHM XaJakuT Oepmaciau, sbHU OW3, ogamuiap, XHC-
Tyiifynap Ba O€TM3TrMH HCTakiap OomKapaauraH XalBoHiapAaH (apkiu Tap3na Xymora MOHAaHI KHIHO
apaTuiaranMus. JKuHcui anoka - Oy MHCOHHMHI 3PKWH TaHJIOBU. MEH MIIOHaMaHKH, JOKTOp Pyt Ba Oomika
KYyIu1ad ‘“KMHCHH ajloka MyTaxaccuciapu’ arap aén KMHCHHA alloka OWIaH IIyFyJulaHuIra tai€p Oynmaca,
9PKaK Y3MHU THHHUIITa Ba KyTUIIra KOJUPIUTH Xakuaard Gukpra kymmnumannd. KonyH aéiaHu xuHCHi anokara
MaXOypIIamHu TabKUKTaHIH.

Xy, spkak XMpCU XaagaH 3ué KywimMu €ku OapuOup OyHmaii smacmu? bBojamapumu3 oHrura niyHu
CUHTIUPHUIIAIMKH, arap K13 KUHCUN ajloKa KWIMIIHHU MCTaca... IeMaK, HUTUTHUHT XUpCU YTa Kywid. XV, arap
Ku3 xoxJjamaca-uu? by xonma yHuanuk Ky4wid smacMu? Cu3HM Xe4 HUMa XalWpoH konjaupmasntumu? Famaru,
TYTYpUKCHU3 Ba IIIyHYaKHd MAaHTMKCHU3 HyKTau Hazap. bynnaii énnamys Ounan, Tabpud Oepraniapuiex, Tyiraua
“TokaT’ KWJIOJMalauraH yma € WATHUT-KU3JIap owjaBwid Xa€Tha calokaTHU acpab KonumapMmukaH? Arap
yilJlaHraH 5SpKaK >KUHCHM ajoka KwiMiura Tai€p Oomka a€nHu yupaTHO Kosica, ¥3 XOTHHHUIA CaJoKaT
KYPCAaTUILINHUA KyTHILI TYFPUMH?

bu3 GomanapuMu3HHA TOKJIMKKA SPUIIUII MyMKHHJIMTHTa Ba OyHH XyIO XaM, yMyMHH axJIoK Xam Taiad
KWJIUIINATa UIIOHTHUPUIIMMU3 3apyp. TaHaHuHr Oolika ab3ojapu OuiaH sMac, Oom OwiaH (uKpiam Kepak.
Kuncuil anoka - ”HCOHHUHT 3pKUH TaHJIOBU OY1u0, Y3 opTUaaH Typiid oKuOaTiap onubd Kenaau, yiap WxoOouit
Xam, canouit xam OYIUIIN MyMKHH.

AsBan Kamudopaus Kopa tanmm ['y3amu nest aranran Jlakura ["apt Oup mHTEepBhIONa Oy Xakma IIyHIai
JIeTaH/In:

bup Hewa Hwimap aBBam MeH Fanta WYMMIMIMHUHT pekjaMacuaa cyparra TyniuM. TaHaddyc doruaa TycaTnaH
oJiMMra OMp HOTAHHWII KW3 Kenb cypanu: “IlapBoke, Jlakuta, CCHUHT XaéTHHTA )KHHCUH aloKa KaHmai keumokaa?”
YHUHT JaHTATYMIUTK Ba Takaurypcusnuru MeHm Xadpartra conau. “KeumpacaH, - )kaBoO KalTapJuM MEH, - aMMO
X03Upya XaéTumaa SKUHCUM anoka Hyk”’. Ku3 ramuman koimacau: “YHma oxupra MapoTaba XUHCHHA alloKa
KWITQaHWHT]Aa HUMajap OYITaHuHH adTHO OCpruH” Ba MEH sSHA IIYHH auTauM: “MeHIa acio OXUPIY KHHCHHA aloKa
Oynmaran”. Hazapumpaa, yHUHT Xaru OCWIMO KojiraHaek Oynau. “UmonHrum kenamaiiou! - naBoM STAU Ku3. -



AtpoduHrna uryHua Hurmriap Oop, ceH 3ca uumab ropubOcan-a! Xap xonma ceH xaéraa HuManmapHu Ooi
Oepa€TraHMHIHU TacaBBYp KuiapcaH?” - buiiacaHmu, xap Kajaii, ceH XakcaH, - )kaBob Oepaum meH. - MeH xaétna kyn
Hapcann OoW OepranmaH. Mwucon y4yH, dprTanad YHFOHTaHUHIAA XOMWIQJOPIHK XaKUJArd TECT HUMAaHU
KYpCATUIINIAH TAIIBUINTA TYIIACAH, MEH 7Ca YIa XasvkoH TUTPOFMHH O0if GepranMan. Exu ceBMMIM HMTHTHHT ceHM
KacajxoHara abopT KWIIUPUII YIyH OoJUO OOpSITH, HETaKH CEH Ba YaKAJIOFHHT OWJIaH YMPHHHHT OXHpHUradya Oupra
KOJIMIIHM MCTaMaliid, MEH aHa IIyHAal XOoJaTJard KU3HUHT Ke4MHMajdapuHu Ooif OepranmaH. XoHampa Oupra
AmIaiiurad aén xap HuM TaiuH OMp KyHza Ky3 énntapy OniaH TyFriiMarad OonacwHM €ara onnd, TaBOa Kuiaérranna
HUMa XUC KUaumuH MeH OmiMaiimad. OUMTCra vanmuaran gyctuM Ponx yiroHTaH maiiTuma Oomm y3pa KacallxoHa
MUTHHA KypraH, MeH 3ca Oy UMKOHHMATHU KYIJIaH YUKapraHMaH. Pon Y3uWHM XaKWKHW 3pKak Xuco0yad, OyHIaH
(baxpnanu6 ropapau. Y ryé arpodaaru xamma “iury OunaH” MalFya SKaHJIUTY XaKUAard EIFoHra JIakka Tylmrasau. Y
YIuMu onfuAaH MeH ¥3 HynumuaH KadTMacaurumMHu YTHHUO cypamu. Xyitac, VilnammMua, CeH MYyTIako Xakcas!
Men xaétna Ky HapcaHu 00if GepranMan’™.

Xap KaHJail TaHJIOB Y3 opTUAaH OKuOaTuHHW 0iu0 Kemaau. Mabomo ¢apsaHuIapuHru3 TyHrada >KHHCHI
aJI0Ka KWJIMAaCJIMKHH ad3all Kypullnca Ba KCMHMHYAIMK HUKOXJA XaM CaJOKATIH OYInuO KoJuIIca, XaWpHITKH,
Kymnab ofpuK Ba Kajib azobmapuuu “Oori Oepmb kyhumanw”. Iy Oouc, €nuiapman axjiokaH TYFpU Kapop
KWIMIUIAPUHU KyTHUII Kanta Gukp sMmac. bu3 dakarruna To3a >KMHCHIA ajloKa Ba CaJOKaT Wia siam - Ousra
FAMXYPJIMK KYPCATUIIIHU Ba XMUMOS STHIIHHA MCTaraH XyJIOHUHT aMpliapura OMHOAH Xa€T KeUHPHII YKAHIUTUHH
60HaﬂapI/IMI/I3 OHT'HMI'a CHHTAUPUIITUMUA3 JIO3UM.
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®AP3AHOHU KAPAMA-KAPLLUU XXUHC
BAKUNNAPU BUNAH Y3UHU TYFPU
TYTULUIFA KAHOAM YPFATULL MYMKUH?

Kapama-kapim >xuHC Bakwuiapu OwiaH €nuiap ypracuaard MyJIOKOTAA derapajiap WyKIUTH CU3HU XalpoH
Komupmaiaumu? SxkuH arpodmaru caBao mapkasura OOpraHMHTH3[a XO3UPTH VH WKKH, VH y4 €K YH TYpT
€Ut YeMupnap Y3MapuHU KaHAal TyTHILIapura YpTHOOp KapartranMmucui? Xyyid Xed KHM yiapra axJjok
MebEpIapuHu EKU €1 MMTUTIAp Ku3japra KaHaaid MyHocabaraa Oy KepakIuTHHU YpraTMaranra yxianim.
Xy, 60onanapuHrU3HU KapaMma-Kapiiy *KMHC BaKWUIapura XypMaT OuiiaH €HIAIIUIUIapy YU4yH yJIapHH KaHaan
TapOusiiam kepak? Mabomo Ou3 ynapHH MyprakJIMK JaBpuaaH Oomuiad nryHra yprarcak, Oy Kenlakakaa yiaapra
TO3a )KMHCUH aJIOKaHU cakJianra épaam OepuIld MyMKHH.

OHI camapaiy Ba MIIOHWIM yCIyO - ¥3 HMKOXM MHUCOJIMJA XypMaT Ba CEBr'M HAaMYHACHHHU KYPCaTHUILIUP.
Bonanap 6u3HUHT MyHOcabaTiiapuMu3 Ba XaTTH-XapaKaTJapUMH3HM Ky3aTHO, Kapama-KapIlu XHHC BaKUJIMHU
XypMaT KWK €KU XypMaT KWIMAcIMKHU YpraHaiu.

By kaHYanuk fanmaTH SUIMTWIMACHH, aMMO KH3aJOFMHU VYFui Oonanapra HucOaTtaH XypMmaT pyxuaa
TapOMsIIaMOKYHM OYJraH oTa y4yH SHI SXIIM ycyJuiapaaH Oupw, Oy ¥3 KM3MHHU ydpallyBra TakiauQ 3THUIIIAH
nbopat. Kusanok yuyH Oy xonaT ydpairyBiapJaH yMyMaH HUMa KyTca OYJIMIIMHYU TyIIyHUIIUra paaM Oepaau.
By GM3HMHT KM3/1apuMu3ra xyzaa wxkoouit Tabcup kypcarrad. Karra kuzumus Kemnn Xukos Kuiaau:

MeHn xaym aH4a €ni OyJIraHuMIa, OTaM MEHH Ba CHHTIIMMHM ydpaniyBra Takiaud 3THO myHAai aemu: “Arap Oymaxak
WUTHTUHT Y3UHU MEHJICK TyTMaca, yHIaH BO3 KeunO r00op”. Y Ou3sra 3IIMK 04, )Kyaa WITH(HOT KypcaTau, Ou3 Ounan
3XTHUPOM WJIa Taljlallid - YMyMaH alTrasjaa, spkak aén onauaa Y3WHU KaHJad TYTUIIM KEPaKJIWTUHU OYUK-OWINH
Kkypcarau. By MeH yuyH KaH#al axaMUsTIM OYIraHJNTHHYA MaHa SHAM TYIMK aHrasnMaH. YdpauryBiap KUMHAHTIUP
MeHra OOCHM ¥YTKa3WIIH 5>Mac, Oalku MEH y4IyH WWTHTHH SIXITUPOK Omian0 oxumm WMKOHWATH OynraH. Ortam
VIOIITHPTaH Oy ydpalryBiap KeJakakaa Y3uM yIyH EKUMcH3 OYIraH Hapcaizapra po3u OYIIHIN XUCCHHH CE3MACIUTAM
YUyH YHHUHT aii€poHa FaMXYpIUK ycyau 3au. by Oocumra Kapiy TypuIll Ba IIAXCHI derapagapiMHU XUMOS KHJIHMIIIA
MeHTa Epyiam OepraH Maiiia-ayiaaeK TyrIau.

Huxox Ba ouna macananapu 6yitnua macnaxardau, 1oktop Kopu Asutan taBeus Kuwiaau: “Mabono KM3MHTH3
Oop OYyiica, yHU yupalryBiapra TakiauQ STUIIHM KEUYUKTHpPMai OOILIaHT. YHra SpKak Y3WHH KaHAad TYTHILIN
Kepaksii Oopacuaa HaMyHa KYpCaTHHI: YHUHT KapUIMCHIA JIIMK OYMHT, y OWIaH CyXOaTIalIMHT Ba YHH Xam
TUHTJIAHT, OWHOWHIEK KUMMHUO OJIMHT. By 3ca Ku3ra KeNrycuaard ydpairyBiap yU9yH sHaJa I0KOpH Japakanap
ypHaTumMra épram Gepamu. YFHLIap Macanacuia xaMm 6yHnaii éujamys agonatiuaup. OHazap XaM XOHHMIIAp
Y3UHYM KaHail TYTUIIMHE KYPCATUIN YUyH YFUUIAPU yUpallyBra Takianud dTHILUIAPU MyMKHH ™,

Arap cu3 ota Oyncanrus, 6ab3u-06ab3ua KU3UHIM3HHU YUpallyBra Takjin( 3TUII y4yH BaKT TONUHT. Y OuliaH
EKTUpraH TAaOMHHM OWpra TaHOBYJ KWIMII Y4yH OHpop €kka onmu0 OOpHHI, KYHTWIXYIUIUKIApH OHWIIaH
YpTokiamuHT. Arap oHa OyJicaHru3, YVFAMHTU3 Owinan Oupop xkoira OopuHr. YHra xap Oup aénm KaHmai
MyHOCabaTHU MCTAalIMHU KypcaTu® OepuHr. bomaHu Kapama-Kaplly >KMHC BakWJIapu KaHAail MyHocabatia
OynuInra YpraTUIIHUHT SHT SIXIINA YCYJIH - Oy yapra siKKoJ HOpaTHH KyPCaTHILIND.
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OYUK MASMYHOAIM CMC-XABAPIIAP
XXYHATUNMULLUTA KAHOAW EHOALLIULL
NO3UM BA BY BOPAOA HUMAJIAP
KUNMOK KEPAK?

Xo3upru KyHga MoOui TeneOHHU Srajapy >KMHCHH ajoKa MaB3yHJard BUAEOPOJIMK Ba (oTocypaTiapHU
¥3apo Te3-Te3 anMaIuTUpHO TypHUILIAIHY.
Mana, x03upru owiajap TYKHAII KeIaJuraH XaKuKu| X0JIar:

* YH UKKHU éuiad YH eTTH €mrada Oynran 75% Yyemupnap mooun tenedomnnapura sra, ynapaan 88% y3apo
CMC-xabapiap xyHatn6 Typuinagm. YcMup yprada MUKIopaa 6up oiina 3146 xabap 1060opau, yH HKKK
émgan YH TYKKM3 émrada Oyarad Oomamap dca xap ohuga 1146 xabap kymartwmamu'. Bysmai
MabIyMOTJIap KaTTaJapHU aKaONaHTUPHUIIM MYMKHH, JIEKUH Oy YpHHIAa XalpoH KOJaJuraH Xe4 HUMa
HYyK: Oomanap Kaepaa OyiMacuHiIap - MakTad/a, yiaa, caBio Mapkasuaa, - Ky Tesedoriapuuan “y3mino
kerummaiinn”. Iy Ownan Oupranukiaa YyoMmupiap KYOMHYAa FOKOPU TeXHOJOrusiaapAaH Oexaé
maszmyHaaru CMC-xabapnapau y3apo aamamTupuO Typumaa dpoiganaHumai. IXTUMOI, cu3 0y Xakaa
aBBaJI OMJIMaraHIupCUs3, aMMoO:

* 20% Yycmupnap sanaHrod €KM SIPUM SUTAHFOY XOJIAa Y37apy  KaTHAIITaH BHICOPOJIMKIAD EKU
¢dorocypatnapHu ro0opuIrad €ku 6apya KYpHIIM MyMKHH Tap3/a *KOWIAIITHPULITaH.

* 39% ¥Ycmupnap SKMHCHH ajoKa MaB3ywJard XabapllapHu S>KOMJalTHpHIIraH €xu Oup-Ouprapura
1000pHIIITaH.

Kuncuii anoka MaB3ynaary TacBUpJapHU €K XxabapiaapHu I000praHiap OpacHIaH:

* 71% € ku3nap Ba 67% &m iururnap 0y kaOu mMaTepuaiapHu Y3 WMTUTH €KUM KU3UTa” KYHATTaHUHU
alTras.

* 21% €m ku3nap Ba 39% €m MUrUTIApHUHT aThInMya, OyHAal Ma3MyHIard MaTepuaslapHU Y3lapu
YUPALIMOKYH OYJraH KUMraaup 1000pHIITaH.

* 66% ¢&m ku3map Ba 60% Yrun Oonamap OyHM “KYHIWIXYHUUIMK Y4yH €KH “TeKIIUpUO oiumr’ y4dyH
KWITaHJIAPUHU OWIITUPUILTAH.

* 40% €m Ku3Nmap aWTHINNYA, yiaap >KWHCHHA alloKa MaB3yCHUAAard MaTHIU XaOapjapHH €KW TaCBUPJIAPHU
“Xa3UILTALIKII y9yH F000pHIITaH’,

bupok acimna ycmupnap Hazapuga Xa3wi €Ku OJIMid HO3-KapamMa O0ynub Tyronmamuran Oy XOJiaT KUHOST
xucobnanaay. Kevinnru Oup Hewa iun nunaa kyminad yemupiap tenaeoH OpKaiu KMHCUN aJoKa Ma3MyHHIaru
TaCBUpJIAPDHU FOOPMINTAaHM Y4YyH JKUHOMM >kaBoOrapiukka toptuiaumrad. KonyH Oyinua, Oy Oomnanap
nopHOrpadUACHHH Taiiépian Ba aiiaHTHPHUIN XMCOONIaHaIH. Y CMUpIAP KUHCHIT CypaTIapHH I000PHII MAXCHil
ui, Oy Xakaa Xed KMM Xed KauoH OwiaMaiam nest yinamanau, JIEKWH YJIapHHHT YPTOKJIApH Ba JyroHalIapu
Oomkanapra OyHzaai cypaTylapHi OCOHTMHA KypcaTUIIaBepaIu.

XYI1I, HHMA KMJIMOK, KEPAK?
Eunap 6unan vimnaim 6yituua myraxaccuc D1 MeHKoHH 6usra Gelita aManuii FOSHU Takiug >Tau:

* Bonanrusra OyHpail Tap3garu Kya TeiaeQoHUM KepakMH €KM Kepak SMaciaurd Xakuja >Kuaaui yiinad
KYpHHT.

* MyaliisiH yeksoBnap ypHatuHr. OBKaTIaHMII, MAaKTabAard MalFyaoTiaap, OWIaBUi calipiap BakTUAa Xe4
KaHmail y3apo xabap ammammnuiap Oynmacwa. Xa! Ba ambarra, kyn TenedonmapuHu TyHAa Yaupuo
KYyUuHT!

* Arap Ooika Oupop Hapcara MyJpKajUTaHraH Oyiamaca, Xxed KaHaai y3apo xabap anmamuuuiap 0yamMacuH.
by Vpunga OupuHunm HaBOaTAa aBTOMOOWIHM OomKapuml wmacaigacu Typaaud. CypoBiaa KaTHaIlraH



XaWTOBYMJIAPHUHT NIEAPJIA SIPMH aBTOMOOMIHHM OomkapuO keTaérranma TenedoH opKamm y3apo xabap
aIMalIMIUIapUHA aiTrad. bup KaHya ImTariapAa MamiMHaHW OONIKAapHIN MaWTHIa Xabap aJiMarIuin
KOHYHTa 31 Iesl YbJIOH KHJIUHTaH.

+ CyMHCTEBMOTYMITMKHIHT OKHbATIapy Xakuaa (ap3aHauHTH3 OWnaH sxmuiab ramiamu6 onuer. Enron,
HOMaKOyn xabapmap Ba OyryHimaii Oeama® é&3mmmanap Ba X.K.3. - OyJapHUHT OapyacWl CH3HHHT
TabKUKJIAPUHTU3 OCTHAa Oynumum  3apyp. HOXYd MIIHUHT  XaTapiau HKAaHJIMTUHU  YKTUPUO
KytiMokunmucu3? bomanruznan oup xadra Myanarra Ky Teae)OHUHU OJTUO KYHUHT.

* Mabogo OonaHTHU3 KUMIUP OWJIAaH axXJIOKCU3 XabapiapHHU aJMamiud TypuIIHMra my0xa KHJICAHTH3, Xap
BaKT YHHMHT aBBJITH E3MINIMajapyuHU KapaOd YUKUIIMHTU3 MYMKHUH. Xa, Oy moimal ropuira yXimanmy,
OMPOK OTa-OHAJIMKHUHT acoCHil Ba3udacy IIyHJIaH MOOpaTKH, OOJIAHTU3 3aMOHABUN TEXHOJIOTHsUIApAaH
MacChyJIUAT OMJIAH Ba Y3Ura 3uéH KenTupMaras xonaa (oiganancun’,

Xyno 6M3HM XKMHCHUM aloKa KWIaaurad MaBxxynoTiaap cudaruaa sspaTrad, JeKUH )KUHCUM aJoKa XaM COFJIOM,
XaM HOCOFJIOM ycCyJuiap OwiaH uQoJamaHu MyMKUH. JKUHCHI ajoka MaB3yCUHH E€pHUTHIN OYiinda MypaOOowmii
Jloran JleBkodd myrmait ykrupaau: “bonamap ¥3 xkxuHCHI MaiuapuHd ndomanan yayH cabald axTapuimaim,
alfHMKCa, ydpamryBra oopui Ba “Oy Owian” IIyFyJUIAaHMIN yiapra TabKUKJIAHTAHWHU SIIMTraHIapHIaH CYHT.
3aMOHaBUI TEXHOJIOTHSJIAP YyiIapra MaBxya ojamaa Oupop-Oup XxapakaT COIUp dTMai, Y3 KUHCHI MailyutapuHu
n(oaa STHII MIMKOHUHU Oepaau’,

bomanapumusra MyaiissH KOMJaJapHH IIYHYAaKH ENUIITHPUO KYHWIIN YpHHra, OW3 YyJIapHU HMHCOH
opranusmMyuzaru OyHpall Xoauca Xakuiard cyx0arra TOPTHII Y4YyH >KMHCHUM HyHanumiaru E3umiMarnap
MaB3ycuaaH (oianaHuIIMMU3 MYMKHMH. XYIOHUHI JKMHCHM ajlokara oW peacu Xakujaa OosiaHru3 OwmiiaH
Cyx0aTJaluIl Y9yH SIXITH KIMKOHUATHU 001 Oepmanr. Yiap 6exaé mazmyHnaru CMC-xabapiap OuiiaH KynuH9Ya
UKKHTa cababra kypa aJMallMHHUINAAW: OMPUHUYUIAH, Y3 KUHCUH MalMuHM OWITUPMOK Y4yH, MKKHHUYHUJIAH,
TEHIAOIIIApUAAaH OpKaga KOoJMO KeTMaciuK ydyH. Xa€THUHr OyHpaal OapBakT naulacujaa ynap - XyJuu
O6apuamMu3 kaOu - Y37MapUHUHT KaOysl KWIMHMIUIApUHU ucTamaaud. Pap3aHAMHIM3ra XKUHCUH aloka Xakuaa
ranupu® OepraH XoJjaa, CH3 aciuia yHTa SHIH XUC-TyWFYJIapHHHU, STHTU Xa€THil KeYMHMAaJTapUHU TYLIYHHILITa
€pnam Oepacu3, bona cu3 OmiiaH MyJIOKOT >kapaéHuIa Y3 TYHFyJIapuHHM KYIIHMHYa MakTala, TejaenacTypiapaa
€xu MHTepHeTna Onnupraniapu kabu sMac, Oalky COFJIoM Tap3za ngoJia STUITa YpraHaan
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®AP3AHONHIN3 XKUHCUU BOCUMIA
KAPLLUUITUK KYPCATULLU YYYH YHTA
KAHOAW EPOAM BEPULL MYMKUH?

Xo3upru Oonanap HAKOXrada OyiaauraH >KMHCUH aJloKa TApFUOOTHHUHT YJIKaH OOCHUME OCTHIa TYPHUIINOIH.
VYnap XuHCHWIA SIKHHJIMKHE XyAO spaTraHuHU Ba Oy Oopaga OeXu3 MyaisiH derapaiap YypHaTMaraHuHH
aHTJIANLIApyU JIO3UM, IMyHHWHTZEK, Oy Xakma dapsanmiap OuiaH SKWH Ba WIIOHWIM MyHOcabaTiap XoJaTHaa
ramiamuin kepak. by Xakna Ou3 KHTOOMMHU3HMHT aacTia0ku Oermira 0obmma OGatadcui cy3 IOPHUTIUK. AMMO
dap3ananapHu Ay4 KeTuIuiapy MyMKUH Oyirad 6ocuMra Kapiny Taiépiant xam OyHIaH KaM aXaMUsSTIA HMac.

Woxtumonit Gocumiiap (aliHUKCa TEHTAONUIAP TOMOHHIAH) YCMUPJIApHUHT Xa€TUra JKylda KyWwId TabCHP
Kypcatamu. ['WK-TWK KWIMIDIap Ba NHCaHAA ramjapra Kaplid Taiépranmaran Oonanap ymapra KaHman
KapIIWIMK KWIAIIHA OWIMIIMai . DHT aBBaso, OOIaHru3ra KyhiuaaruaapHu srajuiad onumura Epam OepuHr:

* Iapun é&n-arpodmaH mIyHra yXInam TacaBBYp TYyFWICala, TeBapakiarn Oapya xam “my Ouian”
LIYFyJUITAaHMaNIu.

* XKuncuit anokajgaH BO3 KEUHUII YCMHUPHU “‘HO3MKBOW~ €KW “Tynak’ka anaHTupuO Kyimanan. AxcuHuYa,
V3WHU cakiam yHUHT Oapya “po3u’” Ba “Kapii~ TOMOHJIAPHH IUKKAT OWIIaH YpraHuO my Kapopra
KeJIraHUHU KypcaTajJu: HUKOXradya OYiraH »KMHCHUI ajloka YHUHI MaH(paaTIapuHU XMMOsI KWJIMaiau Ba
TYFpU Kapop XUcoOIaHMaN 1.

* J)KuHcuit aoka YCMUPHH KaTTa oJjamMra ailaHTUpUO KyHMauu.

* uncuii anoka xeuy Oup XosaTaa KHMHHHTIUDP CEBTUCHHU McO0TIa0 Oepmaiau.

* XunHcHii SKMHIMK Xed KadyoH Cycalm® KoiraH MyHOcabaTiaapHW cakjiad KoJIoJMaraH Ba a)KpajIHiil
xaBuHu Oaprapad sT™Maras.

« V3-y3ura TYFpu 6axo OGepuIn yCMHpPra TEHIJOUUIAPH TOMOHHIAH OWIIMPUIAANIAH THK-TYDKIApra Ba
Macxapanapra Kapiid TypUIIMa épaaM Oepaan. Y3 Kaap-KMMMAaTH XaKuaa KOHMKHII TyifFycura sra
Ooynran ycmup, 3yp O6epu6d y3uHM KaOyn KWIMIUIApUHHM Ba ‘“‘XalOapakaiuia” u3jaiauran OomikaizapaaH
dapkm Tap3na WKTUMOMA OOCHM XOJIaThIa STHIMANIN.

« V¥un éxu ku3 GonaHuHr MaH(baaTIapura TYFpY KeIMaiiluran XapakaTiapra ylIapHu MaxoyplIamraHu/a,
doiinananca 6ynanuran Tai€p xaBoOmap “anmaza’cu 0op.

Kyiinga OonaHrm3 ydyH KYnpok Qoimanu OymaguraH »xaBoOliap KeNTUpWIraH. YJIApHU acTa-CeKHH
V3namtupud 6opran ad3an, ammo 6up MapoTtabana Ourra-ukkutagad. by cy3map ynHIaH XaM Ba3UsATHU acpaiiu
MYMKHH.

TUXK-TUXKJIAP BA YJIAPTA HUCBATAH TYFPU YKABOBJIAP:

Jlykma KaBob

“by MeHM KU3UKTUpMailiu - MeH XaMMa
sMacMaH. Artpodmarm xamMMma IIyHAAH
KUAJTUIIaé TraHuHA IOUM ranupuo
opumaan”

“Kyucaneyu axup, ampoghoa xamma wty ounran wyeyiianaou!”

“Arap CeH MEHHU CEeBraHHHTAA 311, Y3UM
XOXJaMaraH Hapcara MEHH MakOypiamaraH
OynapauHr’”.

“Aeap menu ceseanuncoa 90u, Mywaxkoa MeH Ounan Emeau
oynapoune”.

“ByHmail cy3mapaaH KeWHH XHHCHI aloka
KWJIMIDHU UCTaMail KOJIapKaHCaH, HIyHYaKd

29)

KeTuO 100OPTUHT Kenaau’ .

’

“Aeap menu cegeanuneda ’0u..."

“Aeap menu ceseanuneda, Oynea posu 6ynapoune...” “Arap ceH MEHHM CEBraHHHIZA, Y3




alTraHuHTIa Typub onMaraH Oymapauar!”

(13 /J)
‘Aeap pao smcane - 0emax, MeHu ceBMac IKAHCAH!

“By  cy3mapuHr OWIaH CEH  MEHH
CEBMACJIMTHHTHHA OWIITUpAsTICaH”.

“Aeap men bunan mywakoa émmacawne, ceHu mawunad kemamau”.

“Arap ceBraH KH3WHI TYIIaKia CCH OWIaH
érumy mapt O0yica, MCH CCHHHT CEBIHIIMHT
OynuITHE ucTamaiiMan.

“Haxomxu men cenea éxmacam?”’

“Exacan. Jlexun, GyHIaH TalIKapd, CEHH
XypMmar KHUJIaMaH. Cen
EKUMTON/INpOHIINCaH, CeHH KYNpPOK OMiIno
OJIMILIHYU UCTasIIMaH".

“IKuncuti anoka 6usHuHe AKUHIAWUWUMU32A EpOam bepadu”.

“Hotyrpu, axup MeH XoMwiaaop Oyiau0
KOJIMACJIMK y4yH TallIBUIITa TylIaMaH’.

“Heea men bunan mywaxoa émuwHy ucmamatican-a?”’

“Xoxyjamaiiman - ran my”. (bomka xeu
KaHJai 130X OCpHII Kepak 3Mac.)

““

amma wyHoau Kunaou”.

“Jlemak,  Oorka
KHAMHaIMakcan”.

61/Ip0BHI/I TonuIaa

“Axup 6u3z asean 6yHu Kunub Kypeanoux-xy. Heea snou menea pao
omsancan?”

“Kaiira yitmabd xypumra xakkum Oop. By
MEHHHT TaHaM, MEHHHI Xa€THM, 3HIOH MCEH
Ty#rauya KyTMOKYHUMaH.

“Kyticaneuu, 6ynaxon. Kypub mypubman, yzune xam xoxiaancan-xy!”

“Uyk. Wyx. Uyk. Kaiicn xapd cenra
Tymysapeus 6ynmu? “KU’? “Y? Exu “K’?”

“Oma-onane spmanabeaya yuoa 6yaimauoumu? banku, yiliuneea
bopapmu3z?”’

(by cm3 y4yH Xyagu Ty3 KapTaHU
KynmuHTH3Ma  ymoiab  TypraHmexk  Oup
AMKOHHAT: XaMmMma aiOHu “kaTTanmap’ra
armapasepunr’.) “Kanmail KWiu0d - MEHHHT
yiiumra? Humanap nesncan? Ota-oHaMm
V3mapu OynmaraH maiitoa Xxed KUMHHU OJTHO
Oopurmra pyxcart 6epummaiigu!”

“Opkax 6yruwHu xoxnaucaumu? ”

“MeH WyHI0K XaM dpKakMmaH!”

“Cenu spraxka aunanmupuumea udxcozam oep” .

“byHia >KMHCUW allOKQaHUHT HHUMa JOaxJid
6op?”

“Cenune xamma OyeoHanapuHe gakam uty OULAH WLY2YIIAHUUAOU-

Ky

“Huma xam nepauM, OopruH, ymap Owuian
XOXJ1araH UIIMHTHYA KUJ1aBep”.

“Xeu «kum oicuncuil anokada madcpubacu Oyimazan — Kused
yunaumauou”.

“YVinamumua, Oy macainaja MEH HCTHUCHO
Oynaman”.

“Kanuanuk kyn Hapcauu 60t bepaémeanunenu ouncane 30u!”

“¥Y3uHrra xam Xy LyHH adTMOKYUMaH .

“Ammo men bowxa wudoamaiiman!”

“Jlemak, TyHAaH KeWWH xaMm 4ujad
1oponMaican’.

“Men axup cenu scyoa kammux cesaman!”

“Tyiiraua KyTa onagurad aapaxana KaTTHK
ceBacaHMu?”

“Xamma napca kawonoup 103 depaou”.

“Kuncuit amoka - Oy Tacogud osmac.
XamuIa TaHIAIl WMKOHH OYIaiw, IIyHH
Onnm6 Kyurun”.

“By aicyoa asicotiu6!”

“Illynyanuk  axoWMOKM, OyHUHT y4yH
TYy#rada KyTca ap3uiinn’”.

“Jlexun 6uz cen oOunram ocyoa aAkuHmus... Haxomxu 6y xucobea
Kupmaca?”’

“SIKMHIMK - XaJM HHKOX 5Mac. Hwukox -
MaHa 0y XaKUKWAH STKUHITUK.
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®AOJ XKUHCUN ANOKAOA BYNIrAH AUTUT
EKU KU3 Y3 XAETNAPUHU KAHOAU
KUNUB NMOKU3A TAP3OA BOLLUNALUNAPU
MYMKUH?

KynuHua myHnaii Oynmaaukuy, )KUHCHIA anokara noup Xa€THH OonuiaMoK4m OymaérraH €m WUTUTIAp Ba
KH3JIap Y3iapuna aiOJopiuK, ySIT Ba XaTTOKM X€4 KAMTa KEpaKCH3JIHMK TyWFycuHHU Xuc dtaamnap. lyHmai
Oyncana, sHr aBBaso XYJOHUHI OJIIUAA yJIap KEUMpPUMIa sSpULIMIIapura €paaM Oepuil ydyH cu3ia XyKyK Ba
UMKOHUAT 00p.

Kumaup >xuHCcHi anmoka 6opacuia Ka4OHKU KUHOST COTUP 3TCA, Y SHT aBBaIo XyAora Kaplid TyYHOX COIUP
atran Oymanu. Illox JloByn kypkyB Owinan YHra €nopran: “Cenra, &nmru3 CeHra Kapiiy T'YHOX KWJITaHMaH,
CeHuHr onauHrAa KaOMXJIuKiIapra Kya ypraaman...” (Xukmatiap 50:6). JloByn Hera OyHjal fneraH Ba YHUHT
TYHOXU HUMaJa 3au?

Xyno V3 Mapxamaty una 6ab3aH Oayuiamiu KWIMHILIAP COTUP 3TTaH TaKBOAOP OJaMIap aKC YTTHPHIITAH
Mykamgnac KutoOuu Ousra Oepran. JloByn “Xymo mapxamatiaran 3p” OyniraH, JiekuH y Oup KyHu botmieBa
UCMITH dpiu aén OWilaH 3MHO KWIAH, aéTHUHT XOMMJIQIOPJWIMHU OWirad 3ca, YHUHT SPHHU KAaHT/A YIIAM
TonmuIIMHN yromtupad. JJosya boTmeBa Ba yHUHT spura HUCOAaTaH T'yHOX KUJIM, aMMO OXHUp-OKuOaT y Xyzaora
Kaplluu >KMHOAT coaup 31au. Hera?

Xyno 6u3Hn Y3u Guian MyKamMMan AYCTIMKAA AIANIMME3, YHUHT 33Ty aMpIapUHA GakapHIuMu3, YHra
MTOAT KHIMO, HIIOHTAH X0#a Y GHiIaH MyIOKOTAaH POXATIAHMIIAMH3 yayH OW3HM Y3u yuyH sparran. Iy
Oouc, Ou3 KauoH YHUHT aMpJllapiHi Oy3raHUMU3/a, KaT0OaH YHUHT OJIIM/Ia TYHOX KWIraH O0yimamms.

bu3 rynox kunranumuzna Xyao V3 MapxamaTH wia Ousra aiboopiavK Ba YT TYWFYCHHU XHUC KWITHIITUMHU3Ta
u3H OepraH, 3epo Oy Tyiiry Xyao Ou3ra KyBoHY OuiiaH OepaJuran KeYMpUMHHU U3JIalMu3ra yaaaau. Kanmomuaa
myHaai nevunrad: “bopamM-10 TYHOXJApUMHU3HHM JBTHPO( OTCaK, COMWMK Ba ajxonarid OynraH Xyzao
I'YHOXJIAPUMU3HU Keuupu6, Ou3HM Xap KaHaai émonnukaan gopur kutagu” (1 FOxanno 1:9).

XakukaT myHgaH uOopaTku, OW3 OapuyaMu3 TyHOXJApUMH3 YYyH jKa3ora JIOMMKMuU3, ammo Kamomma
alTUATaHKYU, Y J0MMO OU3HU alibiaamaiiau, Exu To abaj ra3abunu coumaiiqu busan Y TYHOXJIapuMu3ra Kapao
’Kaszonamac, EMoHmMKIapumusra kapa® kaiitapmac, Camonap 3aMMHAAH Hakagap OanaHmmup! DraMU3HMHT
COIMK CEeBTUCH XaM, YHIAH KypKKaHjapra mryHmai rokcakmup! I[lapk rapOman kaHuanwk y30K Oyica,
I'yHoxymapumusnu Ousnan my kamap y3ok kKwiaawm”. (3a0yp 102:9-12). Hera [oBya “mmmon >xaHyOmaH
KaHYaJMK Y30K Oyica” ned osmac, Oanmku “mapk rapOaaH KaHYanuk y30K Oynca” ne® é&sran? 3alypum
YEKCU3IUKHU OWmupyBYr nopoHwuitua udoaanan organanran. [llumonnan sxanyoraua Oyiran macoda ymaad
YUKWITaH, Heraku caiépamm3Huar [lumonmit Ba XXanyOmit KyrOmapu OoOp, JeKWH mapK Ba rapOHH Yyirdad
YUKUITHAHT WIOKHA WYK. Arap cu3 ImapK TOMOH Wyira YMKCAaHTu3, Oy Xoima OyTyH yMmp MIapK capu ropud
OopHuIIMHIU3 MYMKHH. Maboao rap0 TOMOHra iynara 4ukcaHrus, OyTyH ymp rapO capu OOpHUIIMHIH3 MYMKHH.
Xyno keunpUMHHUHT uoaacu Kanaail axoin6! Cuz Oy xakaaru GUKp-TyHFyJIapUHTU3HA KEYMPUMIAa MYILITOK
¢dap3anaunaru3 Owian 0axaMm KypuHr. boma XynOHMHT yHHM KEUMPHIIHHM XOXJIAIIMHU Ba OyHTa JOMMO Tauép
9KAHJINTUHU OMInb KYHCHH.

XyIOHUHI MapXaMaTu MaB3yCMHHU 04nO, ap3aHAMHIHU3Ia Xap OMp KUILIMHUHT KEYUPUM OJIUIIMTra WY1 0und
Oepaauran Kyiuaaru eTTUTa KaJJaMHU Talnulamura Epaam OepHHr.

1. Kniran ryHoxuHrusum airunr. Keunpum capm OMpuHUYM KajgaMm - KWIMHIIMHTH3HM Y3 HOMH OHiaH,
SbHU TyHOX 1e0 artamr. bomanrm3 XymZOHUHT XOXHINWTA KApIIM COMUDP ATHIAIUTaH HUMaWKH Oyica TyHOX
HKAHJIMTUHY TYIIYHHILIH JI03UM. HUMaHuup ryHox jAest TaH OJMHUILY - Oy TaB0a KWJIMII YUYH 3aMUH sIpaTaju.

2. 'ynoxra tada kuamHr. Mykaanac Kuto6aa mynnait nevimnran: “bopam-1o ryHOXJIapuMHU3HU BTHPOG
9TCaK, COAMK Ba anojaTiu OynraH XyJno T'YHOXJApUMH3HM KeUupHO, OM3HHM Xap KaHIai EMOHJIMKIaH (OpHUF
kunagn” (1 FOxanno 1:9). Xym, “ryHoxjpapumMusHu 3bTHpO¢ dTcak” HUMaHM aHrnaramu?! by Xymo Owman
MKKHTa Macaiaja KeJWIIYB JeMakaup: OupuHYHIaH, OW3 YHUHT OJIIUAa TYHOX KWITAaHMMHU3HU TaH OJaMM3,
UKKUHYKAH, Y OM3HU KEUYHMPHUIIUHH TaH OJIAMH3.



3. XyAOHMHI KeYUPUMHHHU Ka0yJ KWIMHI. Cu3 OMpOp MHCOHHUHT Y3 TYHOXHMHHU TaH 0JIU0, caMUMuUii TaBOa
KWITaHWHHU, CYHrpa 3ca XyA0 YHMHJIAH XaM YHUHT KWIMHIUIAPUHU KeuHMpraHura myoOxa KWind, yMUacu3
AIIaNa JaBOM STraHuHU Kypranmucui? ['yHOXHM Ba XyJOHUHI KEUMPHUMUHHU KaOyn KWIMIIHU TaH OJHII -
OoamapuMH3 y4yH SHT MyXUM HKKHTa KafgaMm xucoOnanaau. Arap XyaIo ylapHH KeUMpraHura MiioHMmacaiap,
V37mapuHu KaHAail KUIub Keunpuiuiapu MyMKUH?

®aon KUHCUU anokaaa Oynmagurad €m HUrMT-Ku3nap ydyH Oy KagamijapHU Tauulialml KUWWAH. XyTOHHHT
Oapya TYHOXJTApUMU3HU KEUHUPHIN Y9yH OepraH Babaacura kapamai (kapanr: 1 FOxanno 1:9), HEKOX KypryHua
JKHHCUM aJoKa KWiaguraH €nuiap YHUHT BabJacHra 3ypra HIIOHUIIAIA. by ycMmMup HUTHT-KU3Nap y3JIapuHU
MKKUHYY Touda ofamiap, omajacusiap, XyJA0OHUHI CEBIMCUIa HOMyHOCHOIAp Jest Xucobamaniy.

Bonanrmsra Ousnapaan Xed KUM OUpoOp-OMp XapakaTuMmu3 €KW XHC-TyHFynapuMu3 OujiaH Mapxamarra
MYHOCHO OYI0IMACIMTUMU3HU aHTJIATHHT. B3 TYHOXJIApUMU3HUHT KaHYAIMK OFUPJINTH €KM yiapra HucOataH
TyWFyJIapuMu3IaH KaThbUil Ha3ap, KeuupuMm onamu3. Keunpum ydyH acoc siroHa - 0y MacuXHUHT KypOOHJIHTH.
Xyno GM3HMHT TYHOX, KWIMIIMMM3HM aBBANIAH Ouira, ury Gouc Y3 Vemura, Mco Macuxra uncon kuédacura
KUpuO xoyaa KyTapuiauimra u3H oeprad. Mco xouna xakupran: “Amanra omau!”, cyHrpa sca TUpwiras Ba ous
3apyp Oynran ryHoxJiapJaH HOKJIaHUIIHU OJAUK. bormamapumu3 MacuXHUHT KEUMPUMUHH KaOyJ KWiIraH XoJija,
MacuxHUHT YIIMMU Ba TUPWIUIIAIA SIKKOJI HaMOEH OYiraH XyJIOHUHT MHOSATH Y3JAPUHUHT XUPCUH TYHOXJIapH
YUyH €TapJiy TYJI0B OYITraHIUIMHU TaH OJIMIIAIH.

4. Vunruzuu y3uuru3 keuupuur. Onamiuap KyMHYA TYHOXJApMHM Ba XyIO yIapHM KeUHPTaHMHH TaH
OJIMIIAJIM, AMMO Y3JIapUHHU Y31apu Keuupa oJuIIMaiau. XyIau [y XojaT OosiaJapuMu3ra XaM TaaJuTyKiau. Yiap
XUPCHA TYHOX KHIHO, all0JOpIuK Xuccu OWlaH sIuamniapu MyMKdH, OyHIai xuciap sca XynolaH smac, 0anku
OJIJaMHMHT y3U/1aH KeJInb 4uKau,

bu3 ceBru Ba KeuMpUM MYXUTHHU spaTuO, 6onamapumusra MacUXHUHI KEUUPUMH XaKuaa Te3-Te3 3CIaTHo
TYpPUIIMMHU3 3apyP.

®ap3aHAUHTU3 TYHOXHUHI €IFOH XUCCHETIIApUHM KYHIIIMAAH KEYUPAETraHWHH Ba Y3WHH MyXOKama
STHUIIIAH IOKOpUTa KYTapWIMII KaJIOMHM MUHHATAODPIMKKA TYJIJUPUIIMHM  TyIIyHUIIUTra &€paam OepuHT.
Bonanrmznm XynoHu yiyfnamra, CEBrd Ba KEUHMPUM YYyH YHIa MHUHHATJOPYMWIMK OWJIIMpHUINTa YpraTHHT.
Onmxano0 Kand MHCOHJArd Y3WMHU KaMCUTAIUTaH XHMC-TYHFyJIApHU W3CU3 WYKOTaAWraH XYIOHUHT HHOSTHHHU
KaOyJ1 KWIMIITa KOAMP.

5. TapOaHmHr XocuauHM OepmHr. Ymly KagaM Xakula XaMMma XaM TalupaBepMaiiiid, aMMo IIyHJail
Oyncama Oy XyIOHMHT KEYMpPUMHra Ba ailHMKCa, oJaM OupopTacu OWiaH >XUHCHIA alloKa jkabxacuia
MyHOCA0aTHU TUKJIAIIra MyXTOXK OYJIraHuja sHI MyXUM KajamiapiaaH oupu xucobmnanaau. Mykagnac Kuto6aa
mryHaai nerivran: “TaOara spama um tytuariaap” (Marro 3:8). bus dap3anmiapumusnu Hadakat yIapHUHT
XKHUHCUI TYHOXJIapU y4YyH IIApTCH3 KEUMPHUM OJIMIUIAPUHH, OaJK{ aBBAITHM Hynra KaWTMacIMKIapu y4yH Xap
KyHH TYFpH Kapopiyiap KaOyin KWIMIUIADUHU XaM OJIKMIUIAIINMU3 JIo3uM. TaBba - Oy 3pkuH Kapop Hadakar
TYHOXJIaH 103 yrupuil, 6anku XyJao0 Ba SKMH KALIWIAp OMJIaH MyHOcabaTiapHU MyCTaXxKamJilall YYyH Kajamiap
KYWHII 1eMakaup.

6. Cu3 xuco0oT Oepud TYPHMIIMHIU3 MYMKHH OyJIraH KMMHHMIMP TONMMHI. Xap Oupumu3aa xam OU3HU
Macuxa ceBaaurad Ba OM3 MIIOHAJAWIaH, XaéTUMHU3AAard HOMOKJIMK Ba JKUHCHUH Oy3YyKIMKHHM Kypa OlaguraH
xamJa OyHHHT y4yH OW3HU aBoO OepHIlra JYopiaiauran MHCOH OYnuimm Kepak. bynnait onam 6u3 Ounan Oup
JKUHCaH Oyuimm Ba Macux OWIaH MyJOKOT KHJIUO Typajuran OYINIT Kepak.

Bonanrusra TyHmIyHTUPHHT: y IIyHJIal OJaMHM TOIICHUHKH, YIIAHWHT OJAWAA Y3 XapakaTiapu Y4yH *kKaBoO
Oepanuran OyicuH. Arap myHnai omam cu3 Oyiamacanru3, OOiMaHru3gaH OOIIKa OMPOBHU TAHJAIIMHH CYPAHT,
anbatTa, O0JaHru31aH XUcoOoT cypaiauran Oy oaM - UMOHJA Ky4wId OYJIMOFH JIO3UM.

7. KuMra Huc6aTaH ryHox KMJIraH 0yJICaHru3, YIIaHIAH KedHpUM cypanr. Xap cadap Ou3 HUKOXJaH
TaIIKApHIa KUMAWP OWiaH KMHCHM SMKHIMK KWIap 3KaHMHU3, YHra HHCOAaTaH XaM TyHOX KWiIraH Oyimammus.
Bonanrn3 kummra HucOaTaH aHa UOIyHZAH TyHOX COJMp O3TraH Oynca, OyHHMHT Y4YyH KEUYHPHUM CYparmiu
KEpaKJIUTMHU YHra TYUIYHTHUPUHT. By ymapHMHr MyHOoca0aTilapuHU Ty3aTUIIM, Yyjlap Kahcu Japaxania
TypUILIapH J03UM O¥Jica, IIyHYaIMK FOKOPH Ba TO3a JAapa)kara KyTapuIld MyMKUH.

Xyno OW3HM ceBraHW YYyHTHHA OM3HHU Ba OONalapuMU3HHM MyXOKaMa 3Tanu. Mabomo GosamapuMu3 TYHOX
UII KuWicanap, OM3 oTa-oHajap yjapra Ke4MpHM OJHUIIApH YUyH 3apyp Kazamwiiap Kyiummura épaam 6epuo,
XHM3MAaT KWINII UIMKOHUSATHUTA 3ra 0yIaMus.



28 606

KYNYUIUK BONATNAP OPAI XXUHCUU
ANOKAHUHI XXUHCUU ANOKA
3KAHIUTIUTA ULLOHULLMANOMW.

YNAPHUHI BY AHMULW ®PUKPNAPUHU
KAHOAN TAPKATULL MYMKUH?

Opast xuHCHil anoka MaB3yCH l03acHJaH KYNI'MHA YajJKalUIMKIap Ba TyHIyHMoBuUmIMkiap 6op. Cus yHH
KHMHCUH anoka nes xucobmaiicusmu? Hera Oonamap Oy Ownan myrymutanumaau? by ypunma Gokupanuk
caknaHu6 komazumu? Kamom Oy xakaa Huma neiiau? Opan KMHCHM ajloKa maiThIa KMHCHH alloKa OpKalu
YyTaguran KacaJUIMKJIApHU OKTUpUO onuil MymMKuHMH? OTa-oHajmap HUMaHM Kyianulapu kepak? Kenuur, ana
Iy caBoJuIapra xaBo0 Oepailiiuk.

OPAJI YJKMHCUY AJIOKA HUMA Y3U?

Jlyratna atunuimmra kypa, cekc - ““KMHCHM ajoKara acocJIaHraH Xapakataup’. TaHaHWHT Kaiicu ab3ojapu
OyHIa MINTHPOK 3TMACHH, YXKMHCHHA anoka Oapubup >XMHCHU ajoka OynmuO komaBepamu. Opan sKUHIIAIIHIIT
9XTUPOCTAp KY3FaIMIIUTa, CTUMYJSLIMATA Ba XKMHCUNA KOHWKMIITa onnb Oopamumu? JKaBoO - xa. Opranusm
opai >KMHCHH ajoKaJlaH KOBYHIMINTaHIEK KaOu TabcupiiaHaaw. TaHa Ba MuUs Ky3ralaau, >KUHCHHA ab3oiap
TabCUpJIAaHAIN, OPraHM3M >KYy(QTIMK YpTacuaard ajoKaHh MyCTaxKaMmjIalguraH ‘‘cymep-enum’’ra YyxXImamns
TOPMOHJIAp HMIUIA0 YMKapaaw, MO0(GaMUHHMHT KyWWIHMIIM 3Ca yJapHUHT WINTUEKUHM SHAJa OIIMPAIH, SHA
TaKpopJamHu Tanad dTamu. TaHa CHU3HMHT KMHCHUW ajoKa KWIa€TraHMHTU3ra WIIOHY XOCHI KWiagu. Mus
CHU3HHMHI >KMHCUW ajioKa Kuwia€TraHuHrusra umonHaad. FOpak CH3HMHI JKUHCHNA ajloKa KWiIa€TraHWHTU3ra
uioHaau. Opai )KUHCUH aoKa XaM >KMHCUH alloKa XucoOIaHau.

Ky#iunarn TypTTa KUCMOHHMH XapakaT >»KHHCHH ajoKa XUCOOJaHaJu, HErakud yjap TaHamMHu3[a Xam
JKUCMOHMH, XaM KUMEBHUI peakIUsUIIApHU KY3FauIu:

1. Opan xuHCH# aoKa (OFU3 - KUHCUHN ab30).

2. Manyan ky3ratumi (Kyiiap - >KUHCHH ab30).

3. JKuncwii ab3omapHUHT OUP-OMpuUra Teruim (JKUHCUN ab30 - )KUHCHUN abh30).
4. Nunra xuputum.

bapua Oy TypTTana BazusTiaapaa xxKy(pTiavK ypTacuaa anoka ro3ara Kenaau, Oy TYPTTacu XaM CHU3HU KHHCHM
ab30Jap OpKAIM YTaJuraH KacaUTMKIAPHU IOKTUPUIN XaBhU OCTUAA KOJIAUpagu. Yoy XapakariapaaH
OupopTacuaa XxaM UIITHPOK 3TAJUraH ojaM (aoJi )KUHCHUH ajokaaa Jest XUucoOIaHaIu.

Bosaaapumu3s opas xcuHcuii anoka Xxakuda kaHdaii gpukpadaaap?

* bemTa Tanabaman TYpTTacu Opall KUHCUHN aIOKaH! KUHCUH aJloKa Jies XxyucoonanmMaiam’.

e Busnunr gaspumusaa 80% YcMupaap opai SKUHIMKKA )KUHCHH anoka cudatuaa KapammMaiian®,

« Vu Gem éman yH eTTH émraua Gynran 6apya YCMHpPIAPHMHT SPMH Opasl KHHCHIl aloKa - TYIaKOHIHI
KUHCHUH aJI0Ka YKAHJINTUTa UIIOHUIIMAHII .

* bomanap opan XUHCHIA ajloKa XaKuaa XyIIu KWHTa KAPUTHITAHIEK Jla33aT OJUIIHUHT XaB(CH3 YCYIIH,
SbHM OYHJAA BIXKIOH a300MHM XHUC KWIMai, oOpy-2bTHMOOpDHM WYKOTMAaraH Xojja €Ku Y3 IIaxcuid
KaJpUATIAPH Ba HyKTau Ha3apJlapura Kapii 00pMaraH XoJila pOXaTJIaHUII MyMKHUH Jes X|co0ammany’,

* 40% YcMmupnap opai >KHHCUH aokaHu “xaBhens” nest xucodbmamranu, 20% € HUTuT-Ku3nap 3ca I0KyMITH
KacaJUIMKJIap Opall )KMHCHUH al0Ka OPKAIM YTUIIM XAKUAA yMyMaH OUIHIIMAiIu°,



Bbosaaaap KaHyaauk me3-me3 opaja #CUHcUll a10Ka 6UAAH MawFya 6yauwadu?

* yu Oem é&mman yH ertn €mraya Oynran gedapnu 36% YcMupinap opan JKHMHCHH ajoka OwimaH
YFYJUIAHUIUTAPUHA TaH OJIMIIAJIH. Vu Gem éman wurupma TYpT €mrava Oynran €mmiap opacuna Oy
KYypcarrud ssHaza IKopu’.

* KOBYIIMII Takpubacura sra yH Oem €niian YH ety €mrayda 6yiaran aespian 75% ycMupiap opait KUHCUN
ajloKa OWjaH XaMm IIyFyJUIAaHHMILNTaH, KOBYIIWIN Taxkpubacu Oynmaran yH Oem &€mpaH YH eTTH €Il
opanurugaru 30% YcMupiap opai sKMHCHH alloKa OWjIaH IIyFyJuIaHrasiap’.

* Slarm AHrams Okpyrumard MakrabnapiaH Oupuaa Taxcuwin onaérraH gedapnu 25% YHuHUM cuH(
VKyBuUMjapu yTraH i MoOaiiHHIa opas KUHCHIA ajloKa KWJIWII yayH Oup Hewya Oopa ¥3 kydTuinapuHu
anMamTuprasnapuny oungupuinran. Kusnap 0y kabu yu-1ypr xyrraapu 6yaranunyu aTuinran®,

Bosaaaap Heza opas yHcuHcull a10Ka 6U1aH MAWFya 6yauwadu?

» TanabGanmapHu opan XHHCUH ajoKara IKTUMOHMH O0ocuMm yHmaiau. 92% naH Kynpok Tanmabamap OKOpU
cunnapaa GOKMPAIMKHH Cakigad KOJNMIN TYFPU Ba SXINM OSKAHJIMTMHHA alTHIIAIM’, JEKHH KYIrHHa
Vemupnap “OOKMpalvKHA WYKOTMaraH XoJiga” opajl >KUHCHW aJloka OwaH IIyFyJUIAHWIT MYMKHUH
SKAHJIWUTUTa UImoHumaan. daos KUHCUH alloKajaa OyJagurad Xap TYPTHHUM YCMHP KOBYIIWIIIAH Kypa
opaJl )KUHCHI aJIOKaH! MabKYJIPOK Jest Xucooamann ™.

* Opax XuHCHI anoka €nuiap opacuaa Iy Aapakala TapKAITaHKH, KYMYUINK YU9yH KaHAAWIup OIIHIA,
axamusrcus 0ynu6 konras. lllyoxacus, Oy YypuHaa TeHrIoMUIap TOMOHUIAH YTKa3WiIaIuran 00CHM KaTTa
ponb ViHainu. AKcapusAT XoJulapAa opal JKMHCHUN alloka KWIMII Tamad0yckopiapu €m HUrutiap
OynuInamy, JeKUH Kusnap OaXOHUIWI yHAa UIITUPOK sTumianu. Ly Ouman Oupranukia y3mapura nact
0axo OepaauraH Ku3nap HUTHUTIApUAAaH adpwin0d KOJIMACIUK Ba Y3 JaBpacuaarujapiaH OpKaaa
KOJIMACJIMK YYyHTHHA Opaj )KUHCUH ajJoKara KUpHIIaauiap.

Opau cuHcull a10Ka opKaau KymMAU Kacaaaukaap ymuuu MymMKUHMu?

* Opan >XKMHCHH ajoKa OpKaldu TOoHopes, CU(WINC, Teprec, MaluuIOM BHPYCIapu OJamra YTHIIN
ucOoTIanran™,

* Arap wHCOH ¥3 xaéTh MoOaliHuaa Oenr €Kkn YHAaH KYIpoK Ky(hTrn OuIaH opall )KMHCUH alloKaaa OyiraH
Oyyca, yHMHI TOMOK CapaTOHM OmIaH ofpHil dSXTuMoiu 250% opragu'?. MaGomo opan >KUHCHI
anoKazary xy()Taap oaTUTaaaH oca, 6y SXTUMOILTHK 450% omanu®™,

* Opan xuHCUH anoKa OWlaH IIyFyJJIaHraHAa ManuuioMa BUPYCHUHM FOKTUPraH oJlaMja TOMOK CapaTOHU
3200% opraau™.

CH3 OTA-OHA CUPATUAA HUMA KWINIIIUHIU3 MYMKHUH?

OHr aBBajo, OoylaHTM3ra >KUHCHM ajloKa aciauga HHUMAa OSKAHJIUTMHM aHUK-PaBIIaH TYUIYHTHPHHT.
BonaHrnsnu camoMaTiuK ydyH opajl )KMHCHM ajoka OuiaH OOFJIMK TaBaKKAIYMIMKIAP/AAH, IIYHUHIIEK, 00pYy-
>bTH6OpH Ba ¥3ura 6axo GEpHIIIA Y30K JaBOM TyBYM OKHOATIAPHAAH OTOXJAHTHPHHT. EIimap MaaaHWSATHHH,
HIYHUHTJIEK, O0JIaHTU3 Xap KyHH OYIu0 TypaauraH yiia oJaMUHU TYIIYHUII )Ky/a MyXUM. BU3HUHT 1aBpuMu3aa
BacBaca Ba TEHIJoLIap OOCHMU XKyJa OKOPH, OMPOK Opajl »KMHCUN alOKaJaru UIITHPOK Y3UAAaH KEHHH y30K
JTAaBOM 3Ta/IUraH OKuOaTiaapHu onul kenaau. KoBYHMIMIITHMHT MyKOOMJ HYnM Tapukacuaa Ou3 opai KUHCUH
aJloKara KHpHUIITaHUMK3/1a IIYHN TYITYHUIIUMH3 JIO3UMKH, Oy XaKAard X0TUpajgap OHTMMHU3/a TIOMMO CaKJIaHHO
KOJIMILIUTA XaJlaKuT OepoamaiimMus.

®aon xuHCUH anokaga OYnuO OOKMpaNIMKHM “TEXHMK™ XOJIaTJa acpaliuMu3 XYAOHUHI pekacura TYFpu
KenMmaiau. bomamapunrmsra sHa Oup O6opa XyIOHMHT JKMHCHH QlOKaHU SIPAaTHIIAAH MAaKCaaAW Ba YHHMHT
xa€Taary YpHU XaKuaa - KATOOMMU3HUHT OMpHHYM Oynumuia 6aéH STWIraHuaeK - TymyHTupu6 ytunr. Ilasmyc
O¢decnuknapra MaktyOuna €3ran: “CuzinapHuUHT opaHrusaa ¢axil, 3MHOKOPIUK, U(IOCIUK EKU XaCHUCIUTY
OUKY3JIMK XaTTO TWira Xxam osiuHmacun” Ddec. 5:3). Xyao HUKOXIaH Tamkapujaa ¢aoi >KUHCUHM anokajaa
OynmummMu3ra n3H OepMaras, Y HHKOXJIa Ba HUKOXJAH TalIKapuaa Oymaaurad *KMHCHH aloKantap HaTHXKacuaa
ONIMHAJUraH Jla33aTHU QapkiaaMaian. Xyno OM3HM Xap KaHAal HOMOK >KMHCHM aJoKajapAaH Hapu IOpHUIITra
JabBaT dTraHua YHUHI SrOHA Makcaau OM3HU XMMOSI KWIMII Ba HUKOXJArd SIKMHJIMKIAH FOKOpPH Japakaja
Ja33aTIaHUII UIMKOHHHHU TaKAUM 3TUIIIaH HOOpaTAnD.
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BONAHTM3HWHI Y3UTrA BEPAOUIAH
COFJIOM BAXOCW YHU HUKOXITAYA
BYNAOUIAH XKUHCUU ANNOKAOAH KAU
TAP30A XUMOSA KUNAOU?

Ky#inna nkkuta YCMUPHUHT alTranaapyu KEITHPUIITaH:

MeH ¥3umra OepaauraH 0axOMMHH KYTapHIIAM y4yH HHKOXrava OYyiajuraH >KHHCHH alloKa KWiraHMmaH. Xap OuTTa
YTKA3UIITaH KUHCUHN SKUHIMK SPKaK OYIraHiInruMHE HCOOTIAIra XM3MaT Kuiiap, OyH/aH TAIKapH, SYMHUII XOHACH A
V3 “rayabanap”viM OMJIaH MaKTaHUIIIAM YIyH HMKOH Oepap/Iy.

MeH ¥3UMHH 3pKaK SKaHJIATHMIa UIIOHTUPHUIIAM YYYH Kapama-Kapiid >KHHCHUHT YbTHOOpHra TYIIHUIINTa SPUIIIHM.
Bynpaii »bTHOOPHUHT Xap OHp OENTUCH MEHUHT Y3UMIa OepraH OaXOMMHH OIIHPAapIH.

["apum Oy mkkana ounaupruiaap € HUruTiIap TOMOHUIAH aiTwiran 6yicana, y3-y3ura nact 6axo 6epaauran
KM3JIap XaM MIyHra yXmam BOKEaJapHU Cy3Jamaau. Yiaap axaMusTra sra SKaHIMKIApUHH KYpcaTHIl y4yH Y3
uXTUEpIapy OWJaH S>KUHCHUH ajoKara KUpHUINAAWiap, SbHU Y3Jmapura Oepaauran OaxOHM KyTapuil Ba
TEHIJOIIIapU JaBpacuja KaThbUATIM OYIUII Y4yH S>KO03MOaOp HSKAHJIMKIAPUHU Ba Kapama-Kaplld >KHHC
BaKWLIapura EKUIIapUHA UCOOTIAMOKYM OYIIHIIA N,

Iy 6unan Oupranuknaa, ynapaaH KYIMUWINTH ailHaH y3mapura nact 0axo Oepuin okuOaTuaa (aos KUHCHMA
anokara kupumaauiap. Omamiap y3mapuHH KaHAaid TacaBBYp KWIICAlap, IIyHTa MOHAH] PaBHIINA XapakaT
Kuuiira Mounaupiap. bus Humanapau xypaérraHnmMusaas, Kapopiaap KaOyn KuiaéTraHUMU3aH, HUMaJlapHU
VitnaétrannMu3iaH Ba KaHIal XapakaT KWIMIIMMHA3AaH Kenu0 YnKKaH Xoiaa, xaétra ry€ Kangaaup 3appaOuH
€KkM muInasap opkajau KapaiMu3. Mucon y4dyH, Maboao €mr Ku3 y3ura mact 0axo Oepaauran Oyica, Oy xosaa
0ocuM ocTuAa y y3ura XakMkKaTHH Oy3u0 KypcaTuilra MocjamraH 3appaOuH €KW IIHINa OpKalh Kapaiid Ba
myHjaail xaénra 6opum MyMkuH: “MeH G6apuOup xed HuMmara ap3uMaiimaH, IIyHAal sKaH, HUMa dapku 6op?
AXMOKOHa Xapakarjap - axMOK ojJamyap y4dyH, Xyigac, xammacu Tyrpu’. XKynma te3ma OyHpmait ¢uxpiap
Xapakartiapra MyBopuK ycub 0opaau.

buz xo3upna KuzjgapHH HYKYJ SITHPOK JKypHaJdl MyKOBAacHIard rysauiap OwiaH Y3mapuHH TaKKOCJHAIra
YHIAMIUTraH MaJaHusAT LIApOMTHAA sasnMmu3. Tamku KypuHuira Oynran okopu Tanad HadakaT Kusiap,
Oanku yemup Yrun OonamapHu xam y3ura 6ormad onmvokna. “Focus on the Family” tamkunotunusar énutap
6unan umam Oyinga myraxaccucu Po6 JKekcon scnatu6 yrranunek, 6us ora-oHanap

... OomamapumI3HAHT Oy3mnMac Kanpustiapuaun Ota Xymo ymapHUHT abaauii Xa€Th ydyH OepraH TYIOBHTa acoCaH,
abHU Mlco MacuXHUHT TYKKaH KOHM acOCHJa 3bJIOH KWIMII XyKyKHra sramu3. BoJaHMHT XapakaTjiapu Xam, YHUHT
aTpouIaruIapHUHT MabKyJUIaIld XaM Oona XaéTh OaXOCHHHHT YITYOBH OymMmaciurd kepak. Srona ymdoB - Hco
MacuxsauHr 1y 6ona yayH KHITaH jKacopaTd Ba Xap oup kumu Macuxau Kanban kaOyn xuiranuaa Camosuit Otagan
oNajuraH MabKyJIoBIup. MaHa, OonanapuHTU3HU HadakaT XUC-TyHFymap gapaxacuzia, Oanku Tagakkyp Japaxacujia
XaM HUMaJapra ypraruiil Kepax®.

Bonanapumus y3napuHUHT 3Yp IOTYKJIapH €KUM MKTHIOpPJIApUHU TYFpu Oaxojail oiauIiMaian, aMMo Xyao
yJIapHH KUM KWJIMO Ba HUMA yUyH SIpaTraHJMTMHU aHIJIald ONMIUIApU MyMKUH. OTa-oHanap MMOHJa y3ura 0axo
Oepumn Oopacuma mOpar KypcaTraniapuaa, Oy xojaT OoJaHMHT y3ura 0axo OSPHINTUMHH OIIMPHINUTA YIKaH
TabCHP KypCaTau.

Munnuii KaMIIaHUSHUHT YeMUpIIap YpTacuaa pexacus XOMUIaIOpAUKHU Oaprapad »Tuin Macanacu Oyitnua
TAIKWIOTYUIIAPUHUHT (apa3 KUIuILUIapuya, “‘oTa-oHanap €KMW OWJIAHMHI OOIIKa ab3ojapu OyHM UCTall-
HCTaMacIuKIapuIaH KaThbUi Haszap, Xap KaHmad xonataa xam (ap3aHiiap Ba OWJIAHUHT KOJITaH ab30JIapujia
V3mapura Oepamuran 0axo MAK/UTAHWIINIA TAhCHP YTKa3aau - ram ¢akaT OyHW KWIWII SXIUMH KA EMOH
skamymruaa’™’. TagkukoTiapra Kypa, arap 6oanap ounaga y3IapiMHUHT KaJpiu SKaHIMKIApHHU XHUC KUIIcanap,
“Oy VH cakku3 €mja XUl TYIIKYHIUKKA TYITHO KOJHII SXTUMOJINHN KaMaﬁTHpam/I”3. TVkKu3 €mga Y3WHUHAT



KaJIpJIM SKaHJIUTHHU XUC KHJIHUII “KeJlakaka y3ura 0axo OepHIy yayH WKOOUH TabCUp KYpcaTHO, TYyIIKYHIIUK
(aliHUKCca SpKakiapia), THEXBaHI MoOJAJalapra pyxKy KYHWHIN, 3 JKOHMra KacA KWIHII, [IaXCUSATIapapo
MyHOcabaTiap MyaMMOCH, OJaMOBHJIMK Ba XaBOTHPIU-TYIIKYH XapakaTiap Ba KOHYHOY3apiIMKKa MOWHILTHK
kabu xarapiap SXTUMOJIMHU acanTupamy™,

dap3aHnapuHIU3HA KAApJIaHT Ba XypMaT KWIMHT. XyJO0 yJIapHH KaJIpJjalldHA XaM OosanmapuHru3 Omimo
kyicun. Kyitnna keaTupuwiran XxakMkKaTjiapHU yiapra Te3-Te3 Takpopyad TypuHr. Cu3 aWTHIIMHTH3 MYMKHH:
“CeH - ceH HOE0 OoJtacaH, CEH Ky/a KaJIpJiucaH, Heraku XyI0 alTraHKH. ..

* VY cenu ceBanu (kapanr: FOxanHo 3:16),

*CeH - YHuHT (hap3anaucan (kapasr: FOxanno 1:12).

*CeH - Tanadrancas (Kapasr: Ddecnaukmiap 1:4).

*CeHMHT TYHOXJIAPUHT Keuupuira (Kapaur: Ddecnukiap 1:7),
*CeH - YHUHT wxonucaH (Kapanr: Ddecnuknap 2:10),

*CeH - YHuHT nyctucan (kapanr: KOxanuo 15:15),

* Y cenu acpaiiam (kapanr: 1 FOxanno 5:18).

XakukaT 1Y€ “aHrmad Oymmac” xXucoONaHaguraH 3aMOHABHA JTyHE MAJaHUATH IIAPOUTHIA, OHT
autakadyoHIaH Oy€H IYBTHKOMHU TYCHO KyWraHWaa, XaKMKATHH aHIVIAITHUHT SrOHa MaHOan TaOuwii (danmap
O0ynub Koiranuma, Oojanap y4dyH SrOHAa Ba y3rapmac XakukaT - XyAo0, YJIapHUHT SpaTyBuuCH CEBHUIIM Ba X4
KaHJal mapTiapcu3 KaOysn KWIMIIUTa WIIOHY Xap KadOHTHIAH XaM Kypa 3apyp. bomnamap xynunua y3mapura
makTabmarn  MmyBaddakusTIapu, OpPTTHPraH TaxpuOamapu, KOOWIMAT Ba  HMKTHIOpJIAPH  XaKuaa
TEHTAONUIAPUHUHT  (QUKp-MylloXa3alapu OpKaidum 0axo OepHIIHM  HCTaIlau. bupox  Gapubup
(bap3aHAMHIM3HUHT XaéTura cu3 KYNpoK TabCcUp KypcaTacus. VIMKOH Kajap yHUHT MaH(aaTiapu Xakujaa Ky
YUIAIIMHIU3HY Te3-Te3 TYIIYHTUpUO OOpMHI, MyHTa3aM paBUILA XYyJ0 YHH CEBHIIM Ba FAMXYPIUK KUIHUIIHA
XaKU/1a XaM 3CJIaTUO TYPHHT.

Bonanap Ounan siKHH MyHOca0aT - YHUHT KeIrycuaa )KHHCUH ajoka bocumiiapura 6apaom 6epummnaa Epaam
Oepanuran MyxuMm ycysuiapaadH Oupuaup. OwnaBuil MyHocaOaTiapja YMHAaKaM MWIMKIMK Ba CEBTU MaBXKYy[
6ynca, Oomana y3ura HUcOAaTaH COFioM 0axo Oepuil Ba cu3 OenruiaraH yerapajgap ¢akaT yHra FaMXypiuK
KWIMII Ba XUMOS ATHUII yYYHTMHA YPHATWITaHWHHU TYLIIYHHII MMKOHHSTIApU opTaau. bonaHrmsra ceBru Ba
FAMXYPIIMK MyXUTHAa Oomi-komr 0ynu0, y3ura GepaauraH COFJIOM 0OaxOHHM IOKCANTHUpUIIMTra épraM Oepacus Ba
3aMOHAaBUH JAyHE MaJaHUSATUHUHT BalpOHKOp TabCUPUIa KapllM TypHUIIWAA YHH KyIIUMuYa Kyd OwmiiaH
TabMUHJIAraH Oyiacus.
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®AP3AHOWN BUNAH XXUHCUI ANOKA
XAKUOA TrAMNAWAAOUTAH AOHO OTA-
OHA BYJNMULLUHUHI OJNITUTA YCYIU

3amoHaBui AyHENA ENUTAPHA KUHCHNA alTl0Ka OOCHMMHTa KapIly Typa OJIaIUTaH KO TapOusiIail 0COH 3Mac.
Maskyp kuToOna 6u3 OyHHM KaHmai Oa)kapuIl r03acHIaH cu3ra OMp KaHYa mMaciiaXxaT Ba HyHaIUIIIapHU TaKIug
STAMK, YMHUJI KWIAMU3KH, Cu3 yilapHu (oimamu ges xucoOsmakicn3. KuTOOHWHT OMpHMHYHM KHCMHIA Kani
STWITaHHUJIEK, Oy YpUHAa acoCHii OMIII IKMH MyHOcabatiap xucobnananu. Cu3 Kaii Tap3aa 6onanapruHru3 ouinax
MYJIOKOTJa OYJICaHTH3, MYJIOKOT Y4yH cabaOHUHT ¥3u XaM XyIJAM HIyHAal, 9XTUMOJ, YHIAH XaM KYIpPOK
MyxuMaup. Ba Ou3 6upranukna 6ocub yTraH HyIHUHT SIKYHIOBYH OOCKHYMIa OonanapuHu XyIOHHHT pexXacura
MYBOQHK Tap3[a J>KHHCHUH alloKaJaH poXaTjaHWIIra TaWépiaiauraH siHaga TOHO Ba Hy(dy3nu oOTa-oHa
OYIUIIMHTU3HUHT OJITUTA YCYJIMHU TaKJIN( 3STMOKYUMHU3.

V3umus xam oTa-oHa cudaruaa MasKyp OJTHTA yCyll OMJIaMM3 Y4YyH UYMHAAH XaM KYJI KeJIraHUHH,
HIYHUHTZIEK, ¥3 TaxXpuOaMu3gaH Keauld YMKKaH X0jaa, OOlIKa owitajapra xaM €paaM OepuId MYyMKHWHIUTHHU
aUTMOKYMUMHU3.

1. PAP3AHAJIAPUHI'YA3 JOUMO Y3 CABOJIJIAPY BUJIAH OJIJUHTU3TA KEJUIILJIAPU
MYMKHWH BYJITAH OTA-OHA BYJIUHT

Kanuanuk €xkuMcH3 TyroaMmacuH, OOJaJapHUHT Xap KaHail caBojWra Ba Xap OMpPHHH eTapidda MyXUM
xucobaarad xojijaa jxaBo0 Oepummmra Tau€p TypummMu3 kKepak. bomamap cypad Typran naitnapuaa Ous
YCTO3JMK KWINLI Xonarujaa Oynamu3. ACOCHHCH - HUMAWKH SIIUTMAMIUK XOTUP)KAMIIMK XaMJa Ba3MUHIIMK
OuJaH TYFpU Ba OYUK kaBOO OEpUIIMMM3 Kepax.

bup mucon kentupaman. Kusumunz Katu yu yu €mna 6ynrannaa, men (JKomr) ynu Ba nyronacu Capanu TOF
caijpura onu® OopauMm. MammHaHUHT OpKa TapadHu KypcaTaguraH Ky3rycH OpKaldW KH3lIap y3apo
MIMBUpIAIIA&TraHura, MEHIa CaBOJIOMY3 OOKMO, siHa IIMBHpJIaii OONUIAalTaHWra Ky3uM TYIIOU. YJIapHUHT
xaénuaa KaHnanaup oup “TerakokIuK” OOPIUTH aHUK JIH.

[Mynaka 6ynan xam: Kotu oxup-oxkubar ona ypunankka ytupub omau, Capa 3ca OM3HU SAXIIMPOK SITHTHIIT
YUyH OJNi YPUHAMKIAp opacura OOIIMHM THKAM Ba IIyHAa cyx0ar Oonwianmu: “OTta, MEHUHT CaBOJUM OOp.
[Hynuaky, ap3umac Oup ram...” MeH napxos TYHWIYHAUM: Macaia kuanuid. “Ora, opall )KMHCUH alloka HUMa
y3u?” Can 6ynmaca MammHam iynnan yukuO keraésnu! Cakkn3nHuM CMH(] YKyBUMCHHUHT ranura Kapaur! Mex
3caHKupad KOoJraHIuM, aMMO OyHHM OMIAMPMACIMKKA YPUHIUM Ba IIaMa KWJIMAcAaH XaMMAacHHHU OYMK aiTno
OepauM. [ManuMmHM TyrarraHuMa, KW3UM XalkupuO tobopau: ‘“Kupkanwim-ky!” Ba opka YpUHAMKIATH
JlyTOHACUHUHT OJIAUra YTuod Ooiju.

Capa yma okmoMJgaK TallapUMHHA OHACHTa AWTHUIIM MYMKHHIWUTHHH TYIIYHTaHUM OOHC, Xa3Wjakam
TAIIBUIITA TyIMIMaauM. Yiira Kaitrad, Oupunun HaBOaTna 6ynran Bokeanu Jlortura aitauM, cyarpa CapaHuHr
OHacura KyHFUpPOK KHIMO, cyxOaTUMHU3 KaHAai OOlLIaHraHWHU Ba MEH ailHaH HUMa 1e0 kaBoO OepraHMMHU
aiitaiuM. Hapuru TenedoH rymaruaan y30K BakT *aBoO KelIMaau, MeH 3ca xaénan ¢apén kunaum: “O uyk! By
Mmacanaza 6eeona bonanu mopmuwt kepak smac 30u!” CyHrpa Oamang oBo3na Hadac YMKAPHIN SIIMTHIINA Ba
xamcyx0aTuM myHnau aeau: “Ymap alHaH cuzea MyposkaaT KWJIMINTaHU y9yH Xyora mykyp oyiacun!”

Bonanap xamuiia caBon OwiiaH Mypo’kaaT KWIMLUIAPM MYMKHH OyiraH ota-oHa Oynudr. bomanrus xap
KaHJall BakTJa cu3 OMJIaH XOXJlaraH Map3y/ia Tarialiiiii MyMKUHIUTUHY OO KYicHH. XaTTO YHUHT CaBOJIU
CH3HHM HOKyNail axposira TymupuO Kyica XaMm, OyHH OoJlaHTH3[aH SIIMPHINra xapakaT KWinHTr. Mabomo y
CH3HHMHI TaaxoKyOra TYIITaHMHTU3HU ce3u0 Kosca, XaB(iau MaB3yra €HOAINTAHINTH XaKuAard (Qukpiapra
OopHILIM MyMKHH. Arap cu3 yHUHT Oapya caBOJUIapH YYYH OYMK SKAHJIUTUHTM3HHU TYLIYHTHpA OJICAHTH3, XYA0
JKUHCHM alloKaHW KaHAail Makcajnjga spartraH Oyica, YHMHT KapliMcuaa KagamOa-KaJaM aHa yia ojJaMHHU
Kypcatub Oepaauran OMpUHYM ycTo3Iap OYIUIIIEK a)KOHUO NMKOHUSTIA 3ra Oy1acus.



2. TUHTJIAIIHA BUJIAIMTAH OTA-OHA BYJIUHT

buz dap3anamapuMu3HA TUKKAT OWJIaH SIIATIAaHUMU3/IA, Oy OWIIaH yIapHUHT Y3Japy Ba alTaéTrad rariapu
Ou3ra KaHYaJIMK MyXUM SKaHUHH KypcaTraH O0yinaMu3. Arap cu3 THHIJIAIIHU OMJIMacaHIr®3 - Xap KaHaai caBoll
YUyH OYHK OYIUIIaH MabHO KaM.

SIX1M TUHTIOBYMIIMK MaxXOpaTWHU KYPCaTMOK y4YyH, alHM Jamja MaluFysl OYJIraH WIIMHTU3HHU TYXTaTuo,
Ooyara HTHOOp KapaTWira YpUHUHT. Anbarra, JHOMM XaMm OyHJad KWiauO OYnMaiau, JIGKUH yAJacHlaH
YUKCAHTH3, [Ty OpKaJTu OOJIAaHW JUKKAT OWJIAH JIIUTHINTA TaW€PIMTHHTU3HU Ba YHUHT aTMOKYHM OynmaéTraH
ramiapy YUHJAH XaM CU3 YIyH MYXUM SKaHJIMTH XaKuaa UIopa Kuirad Oynacus.

Kynnab ora-oHanmap £XIIM TUHIJIOBYM OYJIUINHM HCTalLIapu, JEeKuH Oonajmapu ynap OwiaH Kam
rarlaiifiuiapy Xakuja MUKOST KWiuiaay. byHnaid Ba3usiTiapaa yaapHU ranra CoJuIl Y4yH caBoJuiap OepHIin
kepak. bonara caBon 6epran xoinza, cus ...

* yHra OynraH XypMaTHHTHM3HH HaMOEH 3TacH3 Ba YHHMHI (HUKpJIapu CU3 YUYyH KUMMATIH SKAHIUTHHU
Kypcaracus.

* cyx0aT MaB3ycura ouj KyI Hapcaiap yHra MabjiiyM €KU HOMabIyM 3KaHJIWTHHUA aHUKJIAHT.

* YHUHT OMJIUMIIapH XaETHIITMKKA KaHYAIMK MyBO(QUK SKAaHIUTUHA aHUKJIAHT.

* anoxua (PUKpIapHU €KW cyX0aT MaB3yCUHU aHHUKJTa0 OJIMHT.

* KaBOO yUyH CY3 TaHJAETTaHUHTU3/1a BaKTIaH FOTHHT.

* OosmaHUHT y €k Oy MabIyMOTJIapHH KaOysl KUJIUINTa Tau€piauruHu 0axosam UMKOHHUATIAPUHU KyIra
KUPUTHHT.

Kyitnna 6u3 6ona 6unan cyxOaTiammiga cu3ra épuaM OepuI MyMKUH OYJran aipuM oaTuii caBOJUTApHU
KeITUpUO YTaMus.

1. Cen HMHTepHeTna Y3UHT HOKYJAMIMK XWUC KWITaH €KW CEHIa KU3HMKHII YTHHU €KKaH OMpOp HUMaHH
KYpAUHTMHA?

2. By xanpaii 103 6epau? Cen OyHIa HOUMaHU XUC KWJIIUHT?

3. IycrnapuHraan Kumaup tacoaudan €k aTaiiH nopHOrpaduK poMK TOMOIIA KWITAHMU?

4. CeH ... xakua Kannai ¢pukpaacan?

5. CeH ... XaKu/1a HUMaJIapHU SIIUTraHCcaH?

6. ntumoc, ... Xakuaa HuMaJlapHu OWJIMIIMHTHY aiTub 6epacanMu?

by xabu ommuii caBoyutap 6omanru3 Owinan cyx0at Oonutammarusra €paam Oepaau, MIyHAAH CYHT 3ca CU3
SIXIIM THHTJIOBYMIMK MaXOPATHHIM3HU KYPCATHIIIMHTU3 MYMKHH.

3. YbTHKOJAJIN OTA-OHA BYJIUHT

bus aBBan 4-6060a €3rannMusiek, MyHocabarnap - Oy OapakaTiu Heru3 0ynu0, yHIaH XOCHI OYIraH UIOHY
¥3 HaBOaTHOa YycMmupiapaa KaIpusTiap LIaKIUIAHUIIATAa TabCUp KypcaTagu Ba yJIapHUHT XapaKaTIapHHU
oenrunad O6epaau. bonanap ¥3 KanpusiTiapu acocuia XUupCuidi MayUTapUHA KOHIUPHIN WYIUAard XxapakaTiapHu
KUJTUIIIAU, BaX0JIaHKH AacTiaad yiap Oy Kaapustiaap TYTUIAMUHU CH3/IaH Y3NalITUpran Oynumiagu. MaHa HUMa
yuyH cu3 Mykaanac Kuro6 Oepaguran rosiaapra MycTaxkaM MIIOHAIUIAH OTa-OHAIAp OYIMIIMHIHU3 Kepak.

Kaopusmaapnune y3u wuma? By kapopnapumu3, MyHocabaTiap Ba Xapakarjap acocujaa EraauraH
XaKUKATIapHU [axcaH Kaldyn KMIMOK AeMakaup. Cu3 oTa-oHa cudaruia HaakaT MachyIUSITINCH3, OalKu ¥3
KaJpUSATIAPUHTH3HU OOJIAHTH3TA y3aTHIN YUYH KyJa SIXITH UIMKOHUSTIAPTa ATacu3.

bup Tamkukor HaTwkamapura kypa, “26% YcMmupnap V3MapUHUHT OKMHCHH alloKa OWiIaH MaIFyd
SMAC/IMKIAPUHUHT acOCUli cababy MMOH Ba aXJOKHWi KaJpusaTiap OMIaH OOFIMK SKAHIUTHHE OUIIUpHIITan”",

I'menn CTOHTOH “Y3MHM THMHMIIHHHT SHT caMapaad OMHIKM’ MaKOJNACHAAa OTa-OHAmap (ap3aHiiapura
KaHJal KaJApusTIapHu OepUII MyXUMJIUTUHU Kaia dTaau:

OTa-OHaJIApHUHT YCMUpIApAark KMHCHHM Xapakariapra OenapBOIMIH YFUl Oonanap ydyH XaM, KH3jap YIyH XaMm Oy
Oopamary TaBaKKATYMIMKIA Kyw€Id ommiara aimanagu. OTa-oHamapu YNapHUHT HHUKOXrada OYymaauraH >KUHCHI
aloKaJapura Kapiy SMaciurura MIIOHAIUTaH YCMHUPJIAPHUHT )KHHCHH alOKaHW O0apBakT Ooluiamra MOWWLIHKIApH
axaOaHapiu sMac.

PenpesenTatuB Muunii cypoB HaTHKajdapura kypa, 64% ycMmupnap axJoKuil KaapusTiap yIapHUHT XUpCUuid
Xapakarjapura pernpoayKTHB calloMaTIuK Oopacuaard axOopoT Xu3MaTHAaH KaM TabCHp KHIMACIUTHHU
OWJIIMPUINTaH, aifHA BaKTOa YCMUPIAPHHUHT JIeApin TYpTaan Oup kucmu (23%) axjiokuii Kaapusriap XarTo
AHAOA MYXUM OMUJI DKaHJIUTHHH aiTHIITan’,

Cuzna >xuHCUHM anokara HUcOaTaH jKaMmJIaHTaH acoCHM KaJapusTiap pYHXaTHHH TY3WII YYYH BaKTHHTU3HU
assmanT. Mabojo cu3 Kyinaara caBoyiapra €3ma xxaBo0 OepcaHrus, Oy cusra épaaM OepUI MyMKHH:



1. Kuncuii anoka macamacuja MEHUHI HYKTaW Ha3apuM aiiHaH KaHJal Ba yjapAaH KalCWIapuHU
(dap3aHaIMra eTKa3uIlHA ncTaiMan?

2. Hera men OyHu Xakukar fest xucoOmaiiMan?

3. by MeHuHr xaétumra Kanaaii TabCcup Kypcarran?

4. By dap3anauM xaétura KaHaai TabCUp KYpCcaTHITH MyMKHH?

Kyitnna kentupuiaran Kaapusriap pyWxatu ycTula MyJjoxa3za IOpUTHO KYPHUIIMHTU3HU TaBCHUS STaMH3.
banku y cu3HM Ba onsia ab30JIApUHTU3HH Y3/1apuaa maxcuid GuKpIiap manao Oyauimumra pyxJjianTupap.

* JKHHCHI aJl0Ka HUKOX Y4yH OeJlruiaHra

* XyI0o CEBTUAND

* bapzanmtap - XyIOHHHT HHHOMH

* OUp-OMPUHTU3HN CEBUHT

* Ou3 Xyora MOHaH/]] Ba YXIIaIl KWINO sipaTHIITaHMH3

* HapcaJapHH dMac, 0JIaMJIapHU CEBUII KEpaK

* TYCTIIUK

* XypMar

* calokat

* KaJp-KUMMaT

* MOKJIUK

* XaJIOJUIUK

* Bado

* UIIIOHY

» Mykannac Kuto0 - Oy WiI0oXuii Xakukat

* JKHHCHH aJloKa a)xoino

* XOMMJIQIOPITUK

* XaTTU-Xapakar

* HUKOX

* TAaHUIIIYB, MyJI03aMar

* U33aT-UKPOM

* KHAWHUII MaJaHUSI TUMU3

* VI

Acocuii KaapuSATIApUHTU3HA aHUKIA0 oyirad, TaOMWil paBula Ba XUPAIWK KUIMAaraH XOJja yJIapHH

dap3aHAMHTH3TA €TKA3HII YIyH BAaKT TOIIHHT.

4. ®AP3AHAJIAPUHUHT 1Y CT/JIAPU BUJIAH YPTOKJIAILIAJUTAH OTA-OHA BYJIMHT

OxmoM coart Oemn sspuMa MEXMOHJIap yinMusra kema oonutaniad. Men ([Jortn) ymanna ertu €mga >aum
Ba JYCTy JIyrOHAJapUMHU KEYKH OBKATra Takjiu@ 3TUII y4yH Y3UMJa jKacopaT TONTraHIuM. SIroHa MyamMMo
HIYHJA DJUKH, MEH Oy XaKJa OHaMHH OTOXJIAHTHUPHUIIHU YHYTHO KyHranaum. AMMO OHaM MEHTa >KaxJ KHIHO,
OonanapHu y3 yinapura >xyHaTHO 1000pHII YpHUra UINTUEK OWJIAH NACTYpXOH Ty3allra KUpULIAM Ba 00A0M
neueHbenu OWp KaHya KyTWIApHHU, MIUPUH OOAKWAAHIOHJIAP OJKOMJIAHTraH TyHyKa MWIWIIHM Ba MEBaJU
KOHCEpBaJIapHU YMKapuO KyHau. by OM3HMHI 03MK-OBKAT jKaBOHUAArH OOp HapcaJapuMH3 31U, JEKHH OU3 abiIo
napaxanaru Oaiipamuu ytka3zauk! Owxam ¥3 omartura kypa (ap3aHIuHUHT OJJIMra KeiraH xap Oup Oomara
bTUOOP KApaTULIHU Y3 OJAMIra Makcan Kwinbd Kysapau. Y xap Oup Oonara y3MHU a3u3 Ba y3Ura Xoc MEXMOH
9KAHJIMTUHU XHUC KWINIIMTa UMKOH Oepapau. OHam V3WHHMHI KyHAQIMK peXalapd KaHIAWINTHIaH KaTbUH
Hazap, Oapua IycTIapuMHHUHT Xa€TH XakKuaa cyx0ar Kwiapad, Oy 3ca MeH KaOW yJapHUHT XaM Kelrych
TaKJMpura Karta TabCup yTKasraH. byHaan Tamkapu, oHaMm JYCTIApUMHHUHI CEBUMJIM MHCOHM Ba KaXpaMOHHUTa
aiiJaHraH.

V3 GonanmuruerusEm Sc1ad KypuHr. KUMHUHT 0Ta-oHacH OOUIKaJIAPHUKUAAH Kypa KYNpOK cu3ra €kapau?
Huma yuyn? Yiap cusra Kanaai Tabcup yTKa3uIIras?

Menra Tabcup KypcaTraH HMKKUTa MOpaT XoTUpaMJa ajJoXyaa CakjJaHuO KosraH: OuTTacu canOuil Ba
MKKMHYMCHU aHYalUH HKOOUH.

Bonanurumaa Oup sKuH xyroHam Oymapau. bu3 OupuHuM CcUH(IAH TOKM €TTHHYM CHUHQrada sKUH
MyHocabatna Oynranmu3. bu3 Oupramukna ckayT-KM3ap Typyxuaa Oynranmm3, Oupranvkna Taék OwiaH
KOHTTIEPIMK KWINII Ca0OFUHU OJTaHMM3, YYMUIMINTa OOpraHMH3, TUKYB Ca0OKJIapura KaTHaraHMHU3 Ba X.K.3.
ETtuHun cunduan cyHr MeH Oomika mTarra Ky4yuO KeTIuM, JIEKUH TYKKU3MHYM CHUH(pAA YKUETraHUMAA YHU
KYPHIL YUYH OJIAUra KEJJUM.



ik alipuinKIapaas CyHT yHUHT yifl OCTOHACHTa Kapa® IorypraHuMHY XKy/a AXIIN 3ci1aiiMad. MeH yHu
siHa KypaMaH J1e0 yMHJl KWIMaranauM. DIIUKHA YHUHT OHAacHu oyad. JlyroHam yiira xaiu KadTMmaras 3kaH, oup
HeYa JaKkWKa KyTHmuMmra Tyrpu kenmu. CyxOatmMu3 Kail Tapsga OONUIaHTaHW YHYAIMK €MuMaa WYK, JIEKHH
KeWMHYaIMK MeH Oy epna OyiMaraH yTraH Wrutap MoOaifHHIa JyroHaM KaHnai siaraliuruHu cypamuM. Yi
Oexacu JyroHamja XaMMacH SIXIIM SKAaHJIMTUHU alTau Ba SpH MKKOBUTA Ku3iapu “Xa€rna wik Oopa” yiira
JyTOHAApUHUA OJIMO KeNraHwjaa XypcaHj OVIMINTaHWHW TycaTnaH KymmMm4da Kuigd. AEn KU3WHUHT
JyTOHAJAPUHU “Xe4 Ka4OoH~ EKTHPHUIIMAraHWHU TAbKUIJIAIH, aMMO YHIA HUXOSAT XaMMacH y3rapuOam.

by cy3map menm xaiipatma xonmaupau. Taaxokyd Ba xadadmiukaaH epra KUpuO KeTryaek OymmamM. MeH
pomnma-poca €TTH W yJIapHUHT yHuTa MeXMOH OYnub kenub Typranmum! AEnm Hera OyHmail JgeraHvHHU acio
TymryaMaauM! AmMMo Oy a3001u Ba XakKopaTiiM 3. Xo3uprada y aén xakuaa yimacam, yuwa cyziap €numra
Tymasepaad. MeH IIyHdYa Hwuiap MoOailHHIa YIapHUHT yiWWra KeluO TypraHuMa HUMa KWJITaHUM Ba Hera
OyHzail KaTTUK a30 ydparaHuM XaKuaa Te3-Te3 y3uMra caBoi OepamaH.

Bomika tapadiama sca, KYIUIHE JyTOHAMHUHI OHACH MCHH JKyJa SIXIIH Kypapau. ByHra urybxa Kuaummmra
TYrpu Kkenmaran! Enumpa, MeH ueuéTka PakCHHHM IKPO STMOKYM OYIraHMMAA, NIy JYTOHAMHMHT OHACH
COYHMMHHU KMHTaJIaK KWINII Y9yH YHHUMH3Ta KeJIraHau, CYHrpa ca ¥3 omiacu OuiaH KoHueptaa 0yaub, XaTToKu
MEHUHT YUKUIIUMHH cypaTra oiraH. by aén xakuna yimaérraHnMaa, XaMuIlla YHUHT Xy3ypuaa Y3UMHH y3rada
OMp MHCOH XMC KWITAaHUMHH, yiapura OOpraHumaa KaHia XKYIIKUHIMK OuWilaH XalpatuHu udonaa 3TraHUHU
scnaiiMad. Mana Oy XaKMKU# KapaMa-KapIIiuk!

dap3aHIMHTU3HUHT AYCTIAPH XaTTO HWLIap YTraHUIaH KeWHH XaM CU3HHU aHa Iy Tap3ia €1ra OJIMIUIapUHA
ucTaiicu3Mu? DHT I0KOpU Japakaga MWKOOHMH TaxCup KypcaTHIlra Kapop KWiIHO, YIapHUHT Xa€THaa MIITHPOK
stuHr. [lynnai iyn Tytuo, cus ...

* QoJlaHTHM3Ta MyXUM OYIJIraH ogamiiap CU3 yU4yH XaM MyXHM SKaHJIUTY XaKuaa TylryH4da oepacus.

* 0OJIaHTH3 X03Up/Ia KaHAall TabCUP OCTUAA SKAHIUTUHH AXIIUPOK OMiub onacus.

* Y3UHTM3HU IIYHAAW X0JaTra KeITHPACU3KH, OOJaHIM3 Ba YHHUHT AYCTIapu CU3 OMIIaH MYJIOKOT KWJIWIIHUA
Ba (pUKprIapuHrU3ra KyJlOK COJHUIIHM MCTAad KONMUIIAaW, Oy 3ca OoJlaHTH3ra TEHTIOUUIAPH YTKa3aIuraH
canOuil TabCUPHU KaMaTUPaAIH.

bup BakTinap kuuuk ku3uMu3 Xuzep MeH (JKour) tanuMaran Oup durut 6uinan OeiicOon yiinHura 60pMOKIH
Oynau. YHra ¥3 XaBOTHPUMHH alTraHUM/Ia, [Ty 3aXO0THEK 7kaBo0 smmTwian: “Ota, XOTHUpKam OYIUHT. Y CHU3HU
HIYHYAJIUK XypMaT KMJIaJAUKH, cu3ra €KMaiiiurad xed Huma KuiManam’”.

®dap3aHIMHINU3 JaBpacujarwiap y4yyH KaxpamoH OYnauHr. byHpali MakoMra spuIlMIl y4yH ajoxujaa Oup
XapakaTiap KynuHYa Tanad KUIMHMANAM, 3€pO aKCapuAT YCMHUpiap IYCTIApUHMHI OTa-OHAJIapy TOMOHMIAH
y3mapura HucOaTaH bTHOOpHM ymyMmaH KyTummMaian. Men (OKomr) yrnmumu3 €ku KU3UMU3 MEXMOHTA TakiIu(d
9Tran Oojanap OWjaH TalUIAllMII Y4yH XaMHIIa UMKOH TomapauM. MeH LIyH4Yaku Y3UMHHM TaHULITHPUO Ba
Oupranukaa KaH4agup BakT YTKa3uO, YIapHUHI KUMJIMIM Ba HUMara KM3MKUILIapura 6edapk 3MacIUTUMHH,
yHHMra Keiaranjiapuas xKya Xypcan OYJIraHUMHI HAaMOEH 3TapHM.

bynnan Tamkapu, GomamapuM KaTHAIIaguTaH CIOPT Tyrapakjapura ajoxuaa dbTHOOp KapaTapaum. MeH
KyBOHY OWJIaH ylapra MyXJHCIMK KWJIApIuM Ba XaTTO aMaluMid Mmacjaxariap XaM OepraHmaH, anbarra,
CIIOPTHHHT Yma Typu OViimua TaxkpubOam Oyica arap. “Kaxpamon” wmakomu ¢ap3aHUIapuHTH3ra XaM,
HIYHUHTJIEK, YIAPHUHT IYCTIIapH OMIaH MyHOCA0aTIapUHTU3Ta XaM TYFPUIaH-TYFPH TabCUP KypcaTaiu.

5. BOIIIKA OTA-OHAJIAP BUJIAH MYJIOKOT KUJIAZIMTAH OTA-OHA BYJIUHI.

bomka ora-onamap OwiaH MyJOKOTAa OYIUIN cu3ra yJapHUHT OWJITaHJIApUHM Y3MAIITHPUO OJUIIMHTU3IA
épmam Gepamn. Yxmamr mandaatiap, Taxpuba Ba Makcaara sra Oynran xamQukpnap OMIaH y3apo Xapakar
KWICAHTH3, CU3 (ap3aHAMHTU3HU KaHAal TapOWsUialml Xakuaa Kyrad KUMMAaTIIM Macjaxarjiap OJIHMIIHHTH3
MyMKkuH. Ofatna, SHT SXIIM amManui Ouwinumiap Ba (UKpiap CU3HUHT (Dap3aHAMHIU3 OWaH TEHTIOoLI, OMpo3
émm KaTTapok €xyn Oamorartra erraH (papsaHmapu OyiraH oTa-oHaJap TOMOHHWIAH OWIUpWIAI. YIIapHUHT
owJjiacu - Tapomsira oul GUKpIap, TABIUM aHXOMIIAPH, CIIOPT Ba KYHTHIIOUap TanOupiap Oyinda Taxmudiap,
HIYHUHTJIEK, TapTHO-MHTU30M, CAJIOMATIMK Ba JXMHCUH alloka MaB3yCHHU EPUTHII Myammoiapu Oopacuua
axxornd ManOaup.

Men (ottHn) mnk 6opa oHa OynraHUMIa, SKWH JyTOHAJIADUMHHUHT OMpHIa ajutakadoH Oemra (ap3ang 6op
au. Y axoiin6 ona Oynran. MeH yHUHT Xap OMp KaJlaMHHM Ky3aTraHMaH. MeH yHra TypMyImIuMIara xap oup
SIHTH OOCKMYJIa Maclaxar cypad Mypoxaar KwiapauM. JlyroHaM MeH y4yH OUTMac-TyraHMac KyMak MaHOaura
aiinaHranau. AlHaH y HUMa MyXMM Ba HMMa axaMHUSITCH3 SKAHJIWTWHHU aHTiIaTraH. MeH Iy KyHraya yHAaH
Ocexu€c MuHHaATAOpMaH! WImoHY, TaxCMH Ba XypMmarra MyHOCHO Oomka OWp oOTa-OHAJApHH TOMHWII - Oy
KAUMMaTO0ax0 Xa3uHAHU KUJIUPHIITa YXIIaiu.



Bynnan Tamkapu, cu3 OWiIaH XaMKOPJIMK KWIHMIIHA UCTalaUraH OMp KaH4Ya TAIIKWIOTIIAD YMKHO KOJHIIH
MyMKUH. Makta® €mmraya Oynran Oonanmapu Oop onanmapra “MOPS International”’Hu TaBcHsl Kuiamas.
VYnapuuar mamswm - MOPS.com. YiaapHuHT Makcaau - OHaJIAPHWHT Ba KUYHMK OOJAJIAPHUHT OHA KOPHUIArd
BaKTH/IaH TOKM MakTalra Oopumn naBpuraya Oynmaaurad >XTHEXIIApUHUA KoHmupuil. Kusnmapumusaan ydracu
Ma3Kyp CaliTHU Y3JapH yuyH yTa Qoiganu aest XUucoOIalraH.

Kuunk ku3um 3ca onamap Ba rynakinap yuyH “Stroller Strides™ (strollerstrides. com.) ¢urtnec-gactypunu
TaBcHsl dTanu. bomka oTta-oHanmap OwiaH ydpamiuil, HNIYHUHTICK, KyBHOK Ba XaB()CH3 IIApOUTIA >KUCMOHHMA
TapOus Ba CIOPT OMJIAH IIYFYJUIAaHWII YIyH JKOH M3Naliurad oTa-oHajap - KM3JapuMHU3ra oHa Oymumranuaa
KaTTa IOUIMK Kentuprad rypyxjaap - “The Little Gym” (www. littegym org) Ba “Mommy and Me” (www.
mommyandme.com) ra Mypo)kaaT KWIHILIApd MyYMKHUH.

SHa Oup axoitn6 manba - “Moms in Prayer International” (aBBanm “Mons In Touch” (Momsintouch org))
HOMJIM TAIIKWJIOT XHMcoOiaHaau. YHUHT Bazudacu oHanmap nbomatuHu Oupnamruprad xonna Vco MacuxHuHr
TabCUpUHU OyTyH nyHENaru MakTadnapra Ba 6onanapra €iumgan ubopaTaup.

Bu3HMHT KaThuil UIIOHYMMHU3TA KYpa, sIKKa JKaHTYd MaijoHAa ranaba KO30HA ojMaiau, 1y OoMc YXIarl
KaJapusTiapra sra OynraH ora-oHajlap OwWJaH MyHoca0aTiap Cu3la SIHTH FOsUIap OJIOBUHU EKUO, camapaid
ycryOnapHu 6axaM Kypuil (alHUKCa KUHCHI ajJoKa MaB3yCHHH EpUTHIT) Oopacuaa Gporaany OYIuIm MyMKHH.
KenuHr, XakMKaTHUHI Ky3ura TUK Kapaiiuk. bonamap OunaH >KMHCHM ajoKa TYFpHCHIA TalUIallIMOK Y4yH
anoxunaa oup kacopar kepak. busz Oy xaknmaru (pUKpHUHT ¥3ugaHOK TUTpad, allHAaH HUMaHU Ba KaHaka cy3iap
OWjaH ranvpuil KEepakIWTMHU cypamaraH OMpoOpTa XaM OTa-OHaHM Xaldu ydypaTMaauk. MaHa HuUMa y4yH
MYJIOKOT KHJTUIII OaFrosiT MyXHM.

6. PAP3AH/IJIAPU BUJIAH BUPTA BAKT YTKA3UIIIHU OP3Y KUJIAZUTAH OTA-OHA
BYJIUHT

bomanap camomariuru Ba TapOusicum MaB3ycuaa Kainam TeOpatamuran Jlaypa ®mman Makkaptu “Family
Circle” >xypHaqupa d9om OSTHITAH MakoJachua »>ciatu® yramu: “Yamapuunm MyBaddakusTinm Kelaxax
KyTaéTraHura HIIOHAJAWTaH Oojajap pexacu3 XOMHJIAJOPIMK Macanacura OOIIKalapAaH Kypa OKHJIOHA
énmamaaunap... YMu - aXonuod xumos BOCI/ITaCI/I”4

Xyno Ucpoun yruwutapura aitran: “...MeH cusnap TYFpUHTU3[a Ty3TraH pexajJapuMHM Ouiamad, - 1e0
aiiTMOKza Oramus. - By pexanapum cusmapra Kyiagar smac, (bapOBOHnHK onub Kenaau, Epyr Kenaxary yMua
6epann” (Epemué 29:11). Xyno V3 xanku y4yH KaxpamoH OyJiraH. Y3napHHH y3HUra Xoc XaJK Jes XUC KWITaH
UCPOWIIUKIIAP YHUHI I0KCAK YMUJJIAPUHU OKJIAINTa MHTHIIUIITAH.

buz Gonanapumus ydyH KaxpaMmoH OyIicak Ba Op3y KWJIMILITa ypraTcak, Oy yJapHU pyXJaHTHUPaId Ba OXHUP-
OKMOAT ynap xam OM3HUHI yMUAJApUMM3HM oKjamHu uctad komumagu. Hlox Cynaiimon aiitran: “Pyébra
YUKMaraH yMH/]l FOPaKHU 33311, YIIaJITraH op3y 3ca Xa€T napaxtu kadbuaup” (Xukmatiap 13:12).

bonanukna menunr (Jortununr) ceBumiin KaxpamonuM [Iutep [1su Oynran. YHuHT Tapuxu - ycMail Koiaran
Ooma xakunmarm axoim6 sprak. By Bokeanmarm xailiparomy3 xosariapaaH Oupu mryHzaH uOopatku, [lutep
yuuinHu Omnaau. KuroOpa - €nuHrusna Gopiaurura vuoioHamaH - OWp K03u0aiu MepcoHaX OOp: JKaKKUTHHA
napu JJunb-/{une. ¥V xaliparomy3 KoOWIMsTra sra - Hapu KMMHH CEXpJIM 3appavanapra kymca, yima xam [lutep
[T>H Kabu yuuIIm MyMKHUH.

By xakna ykub roparuM My3ma0 keraé3raH. DpTak MEHHMHI OOJIaJHMK TacaBBYpJapUMHU TYJIUFUYA Kampad
OJITaH, MEH YHU TaKpoOp-TaKpop JSMMTHIIra Ta€p »auM. by MEeHMHr op3yuM 314, MEH y XakJaa ranupuo
KylJlapauM Ba LIy BOKeajlap TabCUpHJA sIApAUM. YUHUIIHU Owiagurad Oojia Xakugaru (GUKpHUHT Y3UIaHOK
KaJ0uM KyBOHYTa TYJIHO-TOIIAPIH.

Xosupruaek €énuvpaa: Oem €nutap atpoduma OyaraHuMmaa, 6exocnaH aaamud epTyiaMu3ra KUpUO KOJIIUM.
Vina epya, Kup FOBUII MalIMHACH YeTHAA “Tvory Snow” KHp IOBHII KyKyHHHHHT KAaTTa KyTHCHTa KY3HM TYLILIH.
VYHuHr Xap Oup 1oHacH KOp YUKYHH IIaKJInaa 304. MeHaa KonuiMakoMm GUKp TYFUIAM.

Junp-uns xynau [lutep [IoH xabm yua onmnutapu yuyn Benmu, Maiikn Ba JKoHHMHT Oommm ycTuIaH
Cexpiii 3appadajapHd COYraH yIlIa caxHaHW MeH XaéT/a amaira OIMpUIIUM MyMKWH. Kanpmaih MybxuzaBuit
¢ukp! XaiipaT Ba XasryKOHJAH THTparaH XoJjjaa, MEH KyKyHHHU XoBywiald onu0 OyTyH eptyna Oyitnad couuiira
Tyl auM. XarTo opajaH YH HWwudkiaap YTuO kerraH Oyncanga, xanOumpaa yiia xaldpaToMmy3 KyBOHY s11ad
KenmMoKaa. by yHyrtwnmac mamutap sau. MeH sIKyHIaranmMmaa, OyTyH epTyna “Kop 3appamapu’” OwWiaH
KOIUTaHTaH/I!.

Opanan 6up Heya nax3a YTUO epTyia SIIKUTH OYMITAaHWHU... Ba 3MHAIOSIaH KelaéTral KajiaM TOBYLUIapUHH
sruTAuM. By MeHuHr onam 31! bomika onanap OyHaaii naiTaa HuUMa AedunuIapuHy (pakaT TacaBBYp KUIUILAM
myMmkuH. LlyHra yxmmam ramgapau aiftuiran 6yaapau:

» CeH HUMasap KWiub Kyiauar?



» Xaénuur Kaékaa >au?

* Huma, xamma kyKyHHU cOUMO TaluiaAuHIMuU?

» Xeu OynmMaca, OyHHHT Heda My TypUIIHHA OMIacaHMu?

* A-xa, TapTHOCH3MKHY KapaHT! XXaxmuman ynkapuO ro0opauHr!

* [llommaii Typ, Te31a oTaHr yiira kenub Konanu!...

* Xo3upox OyHM TO3a51a0 Kyii!

* SIlna OGup MapTa nryHaai KUicaHr, tus OVl XOHaHTIaH YuKMaid yTupacas!

Jlexun MeHWHr oHaMm OyHnmai ramapau aitMamau! OHam Kax-KaxX ypuO KyiuO 1000pam, MEHH KydoKJad
TH33acura YTKa3au Ba OyJIapHWHT XaMMacH HUMa ydyH 103 OepranumaH xabap Tomau. Men ynra Oy [luH-
JIMHHUHT cexpiu 3appavajapy SKaHUHU alWTraHuM[a, OHaM MEHIa BOKea TaQCHJIOTUHUHT XaMMacHuHU OUp Heda
MapoTaba KaiTagaH ranupub OepuimuMra yHaaisepau. bu3 nkkanaMu3 KyJlIULIIMK, CYHTPA 3ca - XOTHpkKaM Ba
KYBHOK XO0JIJIa - epTYJIaHu Ouprajukia TapTuora KenTHPAUK.

By Bokea oHaMm aciiija MEHU JKyJla CEBHIIM, MCHIa OHA OYJIUINWHU EKTHPHUIIA Ba MCH XaKUMJIa FAMXYPIIUK
KWJIUIIK XaKuaard pukpiaapHu MeHaa Mmyctaxkamiaad. bupok OyHaanna Ky€widpok OMp HapcaH! TYLTYHIUMKH,
OHaM  MeH Ounan Oupearukoa op3y Kuiuwiea KOAUP, MEH Y4yH MyxXuM Oynran Hapcamap (6apua
HOKYJIaiIMKIIapura Kapamai) yHUHT y9yH XaM MyxXuM 3kaH. OHaMm Jajui op3ydMHHU OH0 KyiMaraH XOJjia,
KeJIaXkaKKa - CaMMMUIUINK Ba OyTyH Kaj0 OuiIaH - yMUI KWIMIIUM YYYH PyXJIaHTHPAH.

®AP3AHAUHIU3HUHT XAETUJA UIITUPOK 3THHT

®dapzanauHru3 OwiaH Ouprajukia op3y KWIMHL, OJlaMIa YHUHT Ky3M OWJIaH KapallHu YpraHusr. Vbxomauii
€HJAIyBHU KYPCAaTHHT, JOMMO VHHHT ¢&HHAA OYIUINMHTU3HU KYPCATUIIMHTH3 YYyH COH-CaHOKCH3
UMKOHUSTIApAaH GoiananuHr. Arap OOJIaHUHT yIIFaiui )xapaéHuaa OyHaai cuécaTHH JaBOMHN KYJIaCaHTU3,
Oy yHuHTr OmnaH Oanorar €mm apadacuna Ba O6anorar €mmra eTranfa OYMK MYJIOKOT KWIHMIIHHTH3 Y9yH acoc
sparumra épaam 6epaau, XycycaH, )KUHCHI ajoKara TaajulyKJId MacalalapHU KYIPOK MyXOoKama THIIMHIHM3ra
TYFpH KelraHuaa OyHaai O4uK MyJOKOTIap MyXUM aXaMUsT KacO STUIIN MyMKHH.

TaaKUKOTIAPHUHT TaCAUKIAIINYa, “€HuIapJaH I0KOpU yMHUIap KyTHITaHWa, yiap OyHra >kaBoOaH sHaja
KOHCTPYKTHB Kapopiyap KalyJl KAIMINra Ba KeJaak capd Makcauiap Kyiumra Moiun 6ynaaunap’. Busnuar
Bazupamu3 - Oonamapra OapBaKT XOMUJIAJOPIMK Ba OTa-OHAIUK 3aXMaTIapUAaH Kypa, KeMaKaKHHHT sHaia
Ma(TyHKOp HYIIIapUHU TaHJIanuiapuaa Epaam 0epMOKIUKIUD.

TanKUKOTIApHUHT KYypCaTHIINYa, KaTTa YMHUIAp OWIIUPWIAETraH Ba EPKUH KENaXaruHU XUC KUJIAIUTaH
éuuiap ‘““KMHCHI alnoka OWIaH oITH OapaBapaH KaMpOK, LIyFyJUIaHUIIanu®,

bomanrm3HuHr Op3y Ba YMUUIADUHM 3aBK-MIABK OwWiaH KyJuiaO-kyBBariaHr. dakar Oy cu3 TOMOHIAH
IOKJIaHTaH dMac, Oallku aiHaH Y3WHWUHT Op3yCH OJKaHiurura umoHd Xocwn KuiauHr. [llaxcan men (HotTtm)
OYHUHT aKcH OYIUIINTra UKKU O0pa MIIOHY XOCHJI KWJITaHMaH.

VEnuMu3 keTma-ker Oup Heua i moOaiiHuna OeiicOon OwnaH myrymnaHad. Y KOHMIMakoM YWHapIH,
Mmainm, Oy oHaHuHT ¢Gukpu 0ynud kosca xam! Ba mana, Oaxop dornmapuman Oupupga Oy Wuin (CaKKHM3WHYA
cuH(pra) yiHaMacIUruHu Ownnupau. YHM (QUKpUAAH KaliTapuiira poca ypUHIaHUMHHU XM Sciaiiman! YV
KENTyCH1a MaXOPaTHHU MYKOTHO KYWHIIIaH KypKa€Tranau, SbHA X03Hp Iy X0JIaTAa YitHaca, IOKOpH cuH(apra
VYTranuaa MaijoH1a 103uM OynraHuaek yiHai onmacau. lllon yHra 6apubup 3KaHIUTUHU alTAM: Y KEJIrycuaa
OackeTOou YitHaITa Kapop KWATaHIu. Xap KaH4ya ypuHMaH, y aiitranuaa Typub onau. by HOXymn XxoTupa, JeKuH
MeH JacTiad MaHTHKHIA acociapra Mypoxaar KWiauM, Oy xam uin Oepmarad, yHUHT XUC-TyWFyJapura “6ocum’
VyTkazumra ypunauMm. by xam €pmam Oepmanu! Cu3 Oy MeH y4dyH Hera LIYHYQJIMK MYXUM OJKaHJIWTHHU
cypasncuzMu? Xammacu OJAuii: MeH OedcOonHM XM KypapauM. Men (xarrtokuxoszupeaua !) “Red Sox”
YKaMOACHHUHT allaJiINi MyXJTHCHMaH.

betic6omnm xxyna ékrupaman! Ba mana, meHuHr nmkuBo3mruM [llox cuiimocnia KoinamMakoM YiHaiuran
- aifHaH GeiicOona - YMMHYMHY TacaBBYp KWJIMIITAa MEHU yHAaIu. OXup-okuOaT Oy yHUHT 5Mac, OajJKu MEHUHT
UIITUEKUM DKAHJIUTMHHM TYIIYHTAaHUMJIAH CYHT, TacouM OYIAuM Ba YFiIuMmra y3u €KTHpaJuraH CIopT Typu
OwnaH MmIyry/ulaHummra w3H OepauMm. Ba Oy kapopumman Oupop wmapra xam adcycmaamaanMm: I[llon
owylaMu3Jaru Oapyara yiakaH KyBOHU yJamraH Xxosjga O0ackerOon OwiaH HadakaT rokopu cuH(bIapmaa, Oainku
KOJJIeXK/Ia YKUTaHWJA XaM IIYFYJUIAHMIIAA JaBOM ATAW. YHIra MyXJHUCIMK KuiauO, TpuOyHajmapiaa YTkasra
coarjapuMu3 OM3 yUyH SHT OaXTJIM Ba OMJIaBUM €pKUH XOTUpaap 6Yiaub Koiau.

buz axup y3uMu3 yuyyH HMMa MyXUM SKaHIMTHHM Omnamu3, Tyrpumu? lllyHunraek, Oomamapumus Xam
¥3mapu ydyH HUMa MYXHUM SKaHJIUTUHHU Omnniranu. bus ota-onanmapra GonamapuMHU3HH §3 Op3ylapUMHU3 yUyH
aMmac, OGanku ¥3 op3ynapu Hynauaa pyxJaHTHPUII Ba KYJU1a0-KyBBaT/all UMKOHM Xamja mapadiu XyKyKH
OepwiraHs.



Bomanapna kenakak Xakugard op3yJapuHH, COOUTKAJaMIIMKHH, W33aT-Ha(CHU Ba FOKOPH Japa)kaiapra
UHTWINII XUCCUHH PHUBOXKJIAHTUPUII YCYJUTADUHU H3JaHT. KenakakHUHT EpKMH TacBUpU OojlalapuMU3HU
MYJIOXa3aKop, TYFPH Kapopiap KaOys KWIHINTA YHIAHIH.

CaBosutap y4yH OYMK Ba THHIJIAIIHN OWJIaUraH, HIIOHY-YbTUKOATA 3Ta, hap3aHAJapuHUHT TYCTIapu OuiiaH
VypTokiamaaurat, OolIka oTa-oHajap OWjiaH MyJIOKOTAa Oynaguran Ba y3 Oojanapu OWiIaH BakT YTKa3HIIHU
op3y KujaauraH ota-oHajap OynuHr. Cu3 UMKOH Kajap YpranuO, KUTOOMMHU3IA TAacBUpJAHTaH OTa-OHA
TUMcoOJIMTa YX1ad OopaBepcaHru3, Oy KMHCHU ajloka Oopacuiard YTUTIAPUHTH3HU OoJaapuHTu3 Kalys
KWINIINTA TYFPUAAH-TYFPU TAbCUP KYpCaTaI.

Bonanapunarus Owian ymoOy MaB3yja Tamjlaliuin KaHjaad keya€TraHuHu Ousra cysnabd OepuHT. buzHUHT
www.josh.org caiitumus Omnan Tanumu6 ytunr. [apBoke, cu3 OyHIa, YMUA KWITAHUMU3ACK, Y3UHTHU3 YUyH
doiinanu O6ymamuran Kymum4a MaHOalapHU TOmMach3. bu3 cW3ra XM3Mar KWIHIIIA JTaBOM STHUIIHUA HCTAalMU3.
dap3aHTapuHTA3 YY9yH M00AAT KWIHMHT, yIapHU TYFpU TapOusiianr, Kamomna myHnait aevinnran: “XyITOHWHT
HYKCOHCH3, aiibcu3 Ba Mok ¢ap3anaiapu OYIMIIMHTUA3 YUyH XaMMa HapCcaHu HOJIMMai, 6axciammai KUWIMHaap.
Xaérbaxm xabapHM MaxkKaM TyTap dKaHCH3, Yma Oy3yK Ba 3TPH HAcll Oopacuja caMmoJiard oJiay3iap kKadu
nopnaicuznap” (Oumunmunuknap 2:15).

JKow 6a JJommu Maxoayann
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